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༦༠༠། །རྱ་གར་སྐད་དུ་ ] སརྦམ་ཐདའ་ལ་ས་མྱར་བ་དནེ་འགྲུ་ཧ་ན་། །བོད་སྒད་དུ..] དཀྱིལ་འཁོར་ཐམསཅང་ 
ི་འཆོག་གསང་གའིརུད་། །ཐམསཿ་དམྱེུན་པ་ལྭ་ཝག་འཚལ་ལ་། །ན་ནམ་གཞན་ཡང་གསང་བའྱི་ད་། ར་ད 
ཐམསཉདྱ་ཏྲ་ །སིཾའོ་མིགྱ་ཧས་པ་དག་། །མདོན་བསུས་རང་ཏུ་བཤད་པར་5་། |གཞན་བྱེས་མྱི་ཐྲུབ་ལ་ཚོགས་གང་། །ད་བཞེན་ 
གཤིགས་པའི་དེཀིལ་འཁོར་དང་ ' རབ་ཏུ་གཞས་པ་ལྷ་ཚོགས་གང་། །པདམ་རིགས་ཀྱི་བཤད་ པ་དང་། །འཇིག་རན་ 
དག་ལར་ ཙར་ངས་། །རྣམ་པ ར་གནོད་པ་ལྷ་ཚོགས་པ་། །དཀྱིལེ་འཁེར་སུམ་སྟོང་དག་ད ང་ནི །ལཱ་བྱརཊ་ 
བཤུད་པ་གང་ཨེན་པ་། །དྱཀིལེ་འཁོར་ 'དགརྣམསུ་ཀྱི་སོའ༽ །ཆོ་ག་འདྲིནེ་མས་ངས་བཤད་དོ་། །ད་ལཱ་བསན་ཆོ་ག་ཁདེས་ ། 


།དྱིལ་འཁོར་དགནི་ 


- དྱལ་འཁེར་པམསད་བི་བེར་བ། །སློབ་དཔོན་བསྟན་ཆོས་ཊནེས་པ་། །ཚུལ་ཁིསེས་ལཱན་ཞངསང་ཛེའི་ཐདག་། །དྲཔཛའི་བཟོད་ལ་ 


ཙང་སྒྲ་ཉན་། །དང་དང་དན་ལྡན་སྤངེ་སྟོབསཙན་། །སྨྲ་མཁསཉྱོ་འཇྔོགེས་སྙན་ཐུབ་པ་། །སྒྱུ་རྩལ་དག་ལ་མཁག་ཤོངེ་གསལ་། །མཛེས་ 


༧ 


་ ཐུ ། 
- རི 


༠༠ དང་ལྡན་ཞབདབཞིནེ་དུ་། །གུས་ལྷན་སུབ་ཁ་བཟོ་བ་ །དགཏུ་དམ་བའི་ཆོས་ལ་དགའ་། །ཐག་པཅན་ ་ལཞོས་བཅན་། །གསང་སུགས་སོོད་པ་ལ་བསྨབས་ཤིངེ་། །དྱིལཱབོར་ད 


༤ ཀྱ་བགཡེས་། །སློབས་དགན་རུལ་ཤེས་ཤིང་། །ད་བཞིན་གསང་སུགས་རྒྱད་ཀྱང་འཛིན་། །རས་སུ་གནང་ཞིང་དབང་བསུར་ལ་། །ཆོག་ཤེས་བླབས་བད་ལུར་ཡན་པ་། །སློབ་དཔོན་རིགས་པ་ 
རྩ་ཉིལ་འཁོར་ཐོ་བའི་ལེསྣ་ནམས་དང་། །ག་ 







‡ ཤྱས།། །དཧྱིལེ་འཁོར་ཐམསཅད་ཁོངདུ་ནུད་། །གསངསུགས་ཀུན་དང་བླམ་དང་། །དེ་བཞིན་བློ་ཅུར་མགོན་མཆོདབདུ། །ཝག་རྱ་ལོགས་བཉོཾངེ་བ་དང་། ། ཐཐ ༨ 
སགས་མཆོད་བའི་སུད་པ་ལ་། །སློབདཔྱོབིསེཊི་མཁས་པར་བ་།། དནས་གཞན་ཡང་བཤད་པྲ་ནི༽ །སྱ་ལགོས་ི་མཚན་ཞིད་ད་།། ས་གཞིཅ་ཞེད་བཟང་བ་དང་། །སི་བཟང་བདག་བླད་ 
མཐནདམནཁན་དཔར་མཅན་། །ཅོ་སོ་དུམ་བུཉན་དག་དང་། ། རས་ཐོག་དུསཔ་སོ་དུམཁུང་། །གོ་མཁུརཐལ་བཙོ་ཚོཿན་ ཏ གས་ག་ནོ་ངདུས་དང་ །གནྡཱེ་གོག་སུལ་ལ་ ༠ 
མང་། །དྭ་ལྟ་བུའོ་སེ་གཞིནི། །མཁས་བླ་རྣམ་པ་ཀུན་ལ་སུང་། །མཐོན་ཞམྨན་སྒོམས་ཞིངེ་རང་ལ་སུམ་། །ཟུག་རུའི་ཉས་པྲ་ནམ་པར་སཱངས་། །ཤར་དང་ ཞོལ་བའི།ི །ས་གཞི་ལེས་ནམས་ཀུ། ཡ་ 

ཡུའསེ་གཞིན། །མཁས་བླ་ནཞུཊ་ཀུན་ལ་སང་། །མཐོནྡགྡུཾཧོནས་ཊིའིཉང་ལ་སུམ།། །ཐུག་ཆུའིཏུ་མཱནསུ་པར་སཱས་༽ི །ཤར་དབུ་དྲུ་གཞོབ་པ། །ས་ཀ་ ལི 


ཤིས་། །ངཔ་པོ་པུས་ཞུབཙ་མ་བནོས་ལ་། །ད་ཉིད་ཀིསེ་ནོ་དག་བདྨ་ཧ་ །གལ་ཏྭ་ལག་པརྱ་གུར་ན་ནོ༽ །དཔོསྤ་གུབ་དགནོ་ཡོད་པར་སྱུད་། །ད་ལས་ཟུག་པར་སུརན་ན། །སྤྲུབ་པུ་ སཡན་།༡༡༡་ 
བཅ་ནས་ན་སྩུག་བསུལ་རྱོས་རྒྱར་ཞིངེ་། །ལེགས་པདགྱ་ཀྒིཾ་འཐོབ་བྡོན། །དོལེ་ཁཁོར་ས་གཞི་གང་དགན༽ ཞེ ོ་དགན་ནུད་བདིཤསཤིབ་ད་ཁཐབ་། ཨ་། ༡ 


༣ ཊོ 


༤ 


༥ ཨས - ༦ = ±" པ་ 
༦༦ ༡༠༩༦ 


༼སྨད་། །།ཁོརར་ཁོར་ཨུག་སྣཱཚོགས་ཤིང་། །མ་ཏོག་འབས་བུ་ལོ་མར་ ལྡན་། །ཁོམཅན་ཧི་ གྱེརིངི་ཡོད་པ་། །དཀྱིལ འཁར་དག་ཁའ་བ་ཏུ་ཤས་། 
འོས ༽ི་ལ་ཁོར་ད་ག་ རྱིལེ་ཁཁོར་དག་ ལ་སད །ཞོ་བའི་ཁས་ལ་ས་ག། གཞི་ན་ ' །དཀར་པོ་ད་ག དུ་བཏུག་བར་བ་། རྒྱས 


༡ ིཧུདེགའ་ཅུ་ཡུལ་གུང་ཞོན་ །ད་དག་དུ་ནོཅ ཨེ་བོན་སུད་པ།་ ཱུ རིཊེ་དངནོབེ་གང་ལཱས་། | མོད་ཏན་ུ་གཟུགས །བད་པ་དུང་ 
འཁོར་ཐོ༽ི །མ་ དན་ཆན་པོ་ཉུམས་དགའ་དང་།ཿ །དབན་པ་འྲ་ནི 


་གནས་དག་དང་། ི་ོ ོ་རེཧྱཾ་ཧི༽ི །དངོས་ །དངསོ་བུབ་དྱཀིལེ 


པ་སེ །ག་ཁོག་རྡོ་ངདཀོལ་འཁོར་བོ། ་ །པད་མ་ཁ་ནྩཾ་པ་བའ་ཚེལ་། འ་འ རྱལཀད་་ཁས་ནོང་ཁྲ 
= །མམོཁོགཞས་དང་རྩིས་དང་། 


་ལི་གེནས་དག་ །གདོན་དབབ་པ་དང་འཛོཚོས་ཕུད་པ་། །རྡོརལཱགས་ཀུའི་དཀིལ་འཁོར་བི 
[རྱགན་ྡ་ྔའི་ིི །མདུནཏུ་བསྒྲབཔ་བ་ཡཨེ སེན ་ ཁེགལར་འགེགས བོ་ཊ །ད་བཞིན་གཤིགས་པ་འི་དེ་འཁོརྡནི །གནས་ནྲིད 


± 8 རམ ཅེ ༄ཿ 


ཆུཁི་ངས་དང་བད་མོ་ཁ།ི མཚོ་མོ ་འཁའོ་དུ རྩེབ །ུཁི་ཀོང་མ་ཉམས་དགའ་བར་ནོ༽ 2 ¦ ˆ མོ་འ 


ནས་དང་དུ་ ཁོདྷནང་། །དཔན་བའོ་ གནས་རང་ཁ་ལོ་དབ་འྲ། 

དུ་ལ གུས་པའི་ཡིགོས་དག་དུ་། ]རས་པ་ཡྤིན་དཏུལ་ ྭཱ 

ཞཁོར་བོ་བེན་བ་། །རིདུག་དངནི་བོ་དབ་། །རྲིའ རོད་པ 
བདོད་དུས་། །རཔཁྱ་ཀི་རྱཀིལ་ཁཱཁཊ 


| །ཅ་ཨྭ་ཀི་གཞི་མེདཆན་བོ་དང་། །སཱ 


་གསུར་སཔ། གཞུས་ལ་སྟིན། ༨ 


×ྲ)འོ་ ཤོ་བོ་སད་གིབར་བ་བ་ཡོནེ་།་ །རབཏུ་གནས་ཚོགས་དཏོལེ་ཁ་ཁོར་ཀུ་ ཀན་། །མཁས་པ་ཡསི་ནི་ཁད་བར རར །པད་མཁིོའ་ེ་ཁཁོར་དུ་། །ཆོག་གཞིན་དུབི་བར་བ་ཀ བལིམོ་ལས་བཡིས་། ྨ 

= མད་ལས་བུང་བའི་ཚོག་བཞིན་། །རྣམ་པར་གཞད་ཅོགས་དྱ་ཀལ་ཁཁོར་ཀུན་། །ཁུད་བར་དྲ་ནིབོ་ཐེར་ཀ པབ ི་ནས་བཞ །ཀྱད་པར་དུན་བསྟན་བ་ཡོནེ་། ། རབཏུ་ླམམས་ཏྲ་ཐམསཅདལཀ ས་རས མེ 

2, ་གསུག་ཨོ་བས་ཨུཏག་། །ཉ་བར་ཕུན་གསུམ་མ་ལཱནན་། །སཱུའོ་ཡེས་ཀིས་དོ་བར་བ་། །ཡུན་གསུམ་འཚོགས་བྱ་ཀུན་བཟང་བི༽ ཚགོས་པ་དགྡ་ཉེད་པར་དཀའ་། །མདོརནས་གཞི་མཉུམ་བ་དང་། མདངས 
སྲཾ ། ཤཱཱམ་ལཱན་པ་ཁོ་གནས་དངནོཀི་ ཤིང ལོན་བཟང་པས་བྱྒ་ན་པ་དང་། ། །བདུགྱ་ིརསྨགས་ཡོདེམ་གཱ་བ་ ་དང་། །འཚྫ་སདབུག་ཅུ་སངས་བནོ༽ ཀརྱ་ཀབཁ་ཁར་གནས་སུ་ཤ་ 
བྷ ཱཾ་ོ་དླ་གུབ་ཀུན་ཐོད་ཧས་། །དང་སྲོང་གནས་ ° དང་བ་ལང་ལྕས་། །ཡུག་དངའིའོ་ཆེམོ་དང་། །ས་གཞི་གཔན་ ཆུ །ྣ་་དཔན་་ཡབ་དབ་། ཆོད་ྐནད་བངའབུད་འ་ 
་མིང་། །མུཚོ་ནམསྭ་ཀིོ་ིགམ་དག་ཏུ་། །ས་གཞི་སྤང་དང་བ ཏག་བ་དང་། །ནན་དན་དུནབྱ་སོ་དགོས་། །བྲབས་པར།ཆག་ཀུངདར་ཆོ་དེགས་། །མཐོན་དམན་ཁྱ་ཚོགས་སུན་ནམས་ཀུང་ ༽དཔནིནིཉིས་འི་ 

བརད་ཉྱ་དགས་། །རང་བཞིན་གནས་ པ་འིས་གཞི་ལ་། །ྱི་དེར་ གུས་ ་པརྱ་བས་ནས་སུ་། །ལག་པས་བན་ ནིང་གསཿཅ་གས་ཐླགས་༽ ེདཞི་སུང་བད་ཡིནནོ། །ཟུགྱཅུཁི མས་ཧད་ན། ༩ 
± / 


རཿ „རྱི ཾ 


ད་གྱ་དགེཊ 
”འབྱུང་བར་རོརུས་ན་། །དནོ་གེསང་སུགས་ཁོན་ཡིས་། །སྒང་བ་ལགས་བདྲ་བས་འྱགུར་ན་། །བཏན་པར་འྱྱར་བའི་ལསྨྲན་མས་དང་། །གནོན་ནམསཚར་གཅོད་ལྔ་རོ་གས་དང་། །པག 


༨ 
༣ 


[སོ་བེཏགབརུ་བ་ཀི་དེ་ཤས་ ཤདཀཀིལེ་འཁོར་ས་གཞིཆེག་ལ་། །ལེ་ཕྱ་སལེ་ཀེ་ལེ་ཡིསེ་། །བའྲི་རེམ་ལཱས་ལ་བླགས་ ༥་ 

” ` བའཅུ་གུཏོར་ཏདེ་ཀས་སྦང་། །ཕགན་བདམའི་དཀོལེ་ཁ་ཁེར་ཀུན་། །ས་གཞིི་གུང་བདྲ་བ་བནི་ )ེ །༩ིབེ་འདོན་པ་ཞིསྭ་བ་བའི༽ 
ུང་། །ལག་ཨུ་བ་་ཐམས་ཁདྱ་ཀང་།།ཆོ་ག་འདིན་པ 
༈ས་དབས་ཏ་། ་།སྭ་སུང་བ་དང་བསུང་བ་དང་། །སློབ་མ། ༽སྟ་གོན་གནས་བ་དང་། །ཐག་གསྒ་ནམས་བས་ལ་དངདོ་དག་༼ 


ཨུན་ལ་། །བསྒྲམས་ རྭ་བཱ་བ་བ་ཡན་། །སོ་སོ་ཁྱིཧད་ ༠ལས་ལས་དང་ནོ། །གསང་སཱགས་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་པ་གང་། རེ 


༤ 


ཁ་བར་དུམཁས་པ་ཡས་། །དཀིལེ་ཁཁར་ཆོ་ག་བཞིན་དྲ་བིག །བྱགགསྱ་ཀི་དཀལ་འཁོར་ནད་ཅད་དང་། །དེ་བཞིན་བཅུང་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་དག།་ །སུད་མཱི་དགོས་པར་དབར་སདོ་ 


ར་ཆེད་ཱི །དྱཀིལེ་འཁོར་ཡོངས་ ངབ ང་འའྲོར་གང་ད་བང་ འདོ འི་འཤིའ་འཁོ། 
དུང །དྱཀིལེ་འ་ཁོར་ཡོངས་སྤུ་སག་གང་དང་། །གསང་བའི་དཀྱོལ་འཁོར་གང་ཡོནེ་དང་།  །དམ་ཆགི་དིལེ་འཁོར་གང་ 


།གས་བཏོརྦ་ཧ་ས་ནས་སུང་བར་འྱགར་། ཞན་རྱ 

ཁབོརོབ་བླནཿ པེ རིའམ 
+ ` ཀ་ཡང ་ པཱུ ཞན་ངུ་སྦང་། །མགན་དྲ་ ༅ལ་ཏཁར་ནམས་། །ཁད་བར་ 
ན་དུ་འད་ཡསྭ་བ་། །རྐྱལ་པའྱའཅུ་གཱ་དཔཞིབས་འདན་། །བ་བྭོ་དོབང་ཆེནྷ་བྱེ་བ་བ། །འདི་གསུམ་རིགས་ནི་ 


ས་མི ཤུ ཅོགས་པ་ས་། །ཧྒྱལ་ 


གསུམཆར་རྱོསེ་ ༽ ཀོ་སྭཱ་རྩམས་ཀླུན་ 


\ 
དང་། ] བཏོག་མངོན་པར་བསུགས་པ་དང་། ཤན་ལཾ་ཅྒོགས་རྡོའི་ 


སྟན་ཟླ་འིང་ོཁཏེནས་རཾ་། 


ཡནེ་དང་། །ནོར་བླབ་པའི་དེ 


བ་དྲཀིལ་ཁཁར་གང་ཨིནེ་པ་། །ད་དག་ཐམསདམཁས་པ་ཡིས་། ཀཟཱ་བ་བདུན་པོ་དག་ལ་ཐ་། །ཡུལ་དདདུས་དང་མཱ་མ་དང་། །བདོག་པ་འོ་ཡེན་ཏནགེས་ྷས་། 


༅ ༼ 
གྲི་ཤ 


༼རྷ་བོདྡི་ཟ་གརུ་ངས་ཏ་འིཐར་། །དི་ 
དི །མཁས་བས་དུས་བཞིནྲདི་བབ་། 
$ ༤ ༣༧ 
་ཡིནི་དང་། །གཉར་བའ་ིདདུ་གུབ་པདང་། 
མཁས་པར ཅི 
དཱི =. 


ཁྱ འོ ལས་ཉུཾ་ཟག་བཞིནེདུ་བ༽་ །ད་དང་ས་ཏོག་ཐདུགུ་སོས་དང་། །ལབཤོས་སཱེ་གག་ཡསྭ་ཀྫིཉིམས་། །འངས་བར་ུར་ཀངྱ་ཀི་ོ་་ །ཐྲིས་ན་ངས་པར་འཆི་བར་འགྱུར་། །ཚས་གངས་ལྟདོ་ 
7 ་ཧེ་དང་། ཀ་གནསཆནཆོ་ྱ་ཀོཾ་ཝེན་པར་། །མཁས་བླ་དཏིལ་ཁ་ཁོར་ཚཾ་ོ་མི་ །དསེན་དགོས་བྱ་སད་པར་འྔཆི། །མཁས་པཅོ་སེདབཤད་བའི་༽ །ཟ་བ་ཨར་ཧི་འོདག་ཁ་། ཀླ་བ་བ་ཏ་ཁམ་བྱཙུ་གཙུམ་ཡ། 
±, སུ་བྱ་ཧད་དག་གཟ་བྲུ་བཞ་འེམ་།༢ །ཚས་བྱུར་དངནོ་བྱཊ་གཅོག་གཟ་། །ཡངན་ཡར་ཧོ་ཚེས་གཅིག་གམ་། །ཅས་ལ་ཁམ་ཡ་པཚེས་བདུན་ནམ་།༠།ཡངནཚས་གངས་གསུམ་ཡ་བརུང་། །ཉིམ་བྱ་ོ་འདི་དག་ལ།་ 
༡༨་ིལཁཁོརརབ་ཏུབླིས་ཏ་བི༽ །མང་ཀི་པའརི་དུས་འཚ ༩ ༽ས་ལ་ཁང་། །དཏོལ་ཁཁརྦ་ོ་བ་འགལ་བསད། །ཆས་ལ་འ་ མ་ཡྔ་དའངུན་ནམ་ཀ ཀླཟ་བཉ་ལྱ་འད་བར་དུ། །བགན་བད་མའིཙིལ་ 
འའ ཁ་གོང ས་ཁགྱུ་སིནོ་རྱ་སི་ ལ་ཁ་ཁོར་དང་། + ས་སག རར ་ 
' ཁལེ་ཁཁེར་དི་བེར་ཤིས་། །དདད་ཟ་འདང་དངྲ་བ་ཆུངས་ལ་། །མཁས་པས་ོཾལ་འཁོར་ཆན་པོ་བོ༽ི །གང་ཡོ་ད་ལཱན་བ་དང་། །དའོ་ཚ་ཨང་ད་འཁོར་དི༽ །སཆདང་ 
སུར་རྩ་། །ཟླ་མ་དགན་མགུ་རྱུར་པ་༽ །ན་ ལྣགནས་པསཊ། །དབང་བསྐུབཆད་དུ་དཏོལེ་ཁཁོར་བི །ཉི་མྭ་ཟཱ་བ་གཟས་ཟིནེ་དང་། །ཡ་མཚན་ཆྭཞས་བུང་བ་དང་། །ཆོའཕུལ་ཀྱི་ནོ་བཱ་ཕ་ ། 


༧ 


ཀོར ,༽ ༤ྲ ༤ ༤ ༦༤ˆ ༤༽ ༤༢༣ ༤༨༨ ༤ ༤ དཱི 
ཟླ ཟླསུམས་ ཏྱ་ལིལ་འ་ཁར་བོ་བནུ་ཧ་། ་དོ་རྒྱས་པ་རྐྱད་བ ལྟ །ཏཧདུངཱང་ལ་དག་ཤུང་སཱང་། །དགངས་ཀ།ི་ 'ཅནྱཾ་ཐིས་། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་དཀལ་ཁཁོར ད་ཀ ཁོར་དགནྡི་ཡུས་པ་། །ཞིས་ 
ཙཅུཞས་བཅམ་། །ཉས་ཤར་བརྡ་བ་བུ་ །མཆོད་གནས་གཤེགས་སུ་གསོལ་འུར་ཤིས་༽ །ཀྱད་] ཙུཾནཆི་གྷནི། །ལཱཿདུསྲ་བ་བར་དུས་བཞོ་བེ་ཤད་། །ཿ།ཧཱཧཾཿ གཱ་ཉུམས་བའི་ཡུར་། དངོས 
རུབ་འབྱུར་བར་སིའྱགུརའ་།། ྱཀལེ་འཁོརྨ་འོ་ཁཱན་པས་། །ནམ་ཡ་ང་ཏིན་པར་མི་བ་ཁ་། །ཞིན་པར་བིས་ན་ད་དཔན༽ །སྩུག་སལ་ཞམས་སྭུ་གོང་བར་ཁྱ་ར་ ཀ་འགོ་བཙུ་གསནན་ཡང་ན་། 
”རུགལ་ཡོད་པརྱ་གུར་བཀ། །མཚན་སོ་དུས་ལས་འདས་པ་ འིཧ་ཁཾ་ ས་པ་མང་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་།་ །མཚན་ཨོ་རབ་ཏུ་ 6 བའ ཀོ ད་པྲ་བུ་བ་ཨན་། །དམ་ཆོག་དྲག་ལ་ 
ཅུགས་བའི་ལེས་། དྷ་ཀ་བས་ན་མཚན་མོ་ བཙམ་། ༽ ཌོམེ་ནུབནཱ་ལཱ་མས་ནི༽ །ཉེས་བདྡ་འནྲེ་རིས་བླརབས་ཀྲོ་འབུང ༈ གཞན་དད་ཀྱི་ནྱ་ཁིད་པར་དུ་། །ཅྷྡེ་ཧིསྣ་རོབ་བྱ་པད་པར་འྱསུམ།། 
ཏུ ས་གསངསཱ་གས་དང་། །ལཱ་ཡ་ང་ཏི་མནུབ་པན་། །ཕན་པར་བཞད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་། ༤ །ངས་བར་ཧནྱེ་ཧོསེ་ ཐ་པར་མཛོད་། །ཡང་དག་ཞི་བ ཧེས་ནིའི །རུས་དང་སྲ་གངས་ | 
_- , ཀཾ་བ་ལ་། །སུགསྐ་ཀི་སུན་འདན་པུད་པ་ནོ༽ །བསྐམ་པའི་དེདསོ་གུབ་ཐོབ་པར་ཁྱགར་། །ལུར་དུ་དཔནབ་བ་དང་། །བ་བ་སངས་དང་ཉི་མ་བཟང་། །གཞན་ལ་རབ་ཏྲད་གབོ་ཁོ་༽ །ཡས་ནི་ཀུནཏུ་བམ་བད 
ར་།༤ །རྒྱལ་དང་སགས་དང་ས་གདང་། །སྱ་བཞིནག་པ་ཐྭ་མར་དང་། །སྤོན་ལ་ཙོགས་པ་ས་གྲང་།ི །དགིལ་འཁོར་དག་ལ་རབ་ཏུ་ཤིས་༽ །དེ་ལ་ཨོ་གསཔ་ཞིབ་དང་། ༽སྱུསར་གནིབབཔཔ་ལ། སོང 


རྩི ` ` 


ཌོ 


]༦། ༤༤༤ །ཝཱན་པས་དཀིལ་ཁཁར་བོ།ི །དག་པོཁནོ་དེག་པོ་ཛི༽ི །འབབས་ལཱན་རལྱ་རས་ཏུད་པ་དང་། །གསལ་དང་མར་ལཱནནོརཉན་དང་། །བཟང་སྲོར་ལཚངས་པ་དང་། །ད་དང་བཀུ་ཤིསེ 
”་ཀྱབ་འཇུག་དང་། རྐས་བུའ་བདབ་དང་བསདབམས་། །ཚིགས་བཟངས་པ་བ་སངས་པའོ་། །ཨུདཙམྭ་རམསྭཱ་ནཾ་རཱད་ཀུན་ི༽ བ་བའི་ཆ་གྲ་མས་ལ་ཤིས་་། །ད་དག་ལ་སོགས་བཟང་པོ་དང་། །ཕྱན་པ་བཟང་ 
= བགུག །ཆི་དབང་བ་འབྱཅོན་བའི་ལས་། །གངཏུཙོ་ཡངྱ་འེ་གུབ་པོ། །ད་ལྟ་བསན་ཡུ་དཙམ་དང་། །ཚས་གངས་རྒུ་སྐར་ཏུ་པ་དང་། ོལམ་བཟབ་བོ་བརྟག་པར་བ་།་ །བཟང་བོ་དག་ལ་ལས་ཙཾས་ 

ཀཾ གབཟངབོ་མ་བགི་ཕས་ཚམས་ཀང་། །བཟང་པོཏ་ཡཌ ༽བྱ་སྲམ་པར་བ། །ཞྷས་་བངདིབཟན་བས་། པུ པ་དང ག་སོ །ད་བས་ན་བཅན་པ་ད་ མཚན་མ 

རུབཏུཁ་ད་ཏཾ་བག་། །ད་ནས་གཞན་ཡདྲདག་ ནི སྦུང | བརྡ་བ་བར་རབ་ཏུ་བཤད་། །ཞག་དདུན་ཉིནཾ་ནང་ལོགས་སུ་ ཙལྟེར་རགེ་བས་བསྲུདས་ ། །མ་ངོརྩ་ཅིསས་ནི་བཏོས་ཤས་ 

༤ གིང་། །དནས་ཟུག་རུ་དབུང་བར་ཐ་། །ཟུག་རུ་བཅས་པའི་སོ་གཞིན།ི་ །ལསྭ་བས་སུ་དག་འབྱུབ་མྱི་འགྱུར་། །ཟུག་ཇུ་ཊིཿ ས་བཅུས་པ་དང་། ཀགྱོ་མོ་དངནི་ཐེལ་བ་དང་། །སཱང་ཏུམ་དང་ནི་ཚ་ར་མ་དག་། རྨ 


“ རབུཏུ་བླསམེས་ཏ་། །མ་ཡུས་དབུང།།དནས་ཐོབས་བསྙན་དག་། །བཀྲུམནས་ཞིབེ་མན་བས་ཏ་བཅག་། །དནས་བ་གཉྱེ་རིསྣ་ནི། །ཡངནས་གངདུ་གདབ་བ་ཞིང་། །ཁག་འབོལ་ལྣ་བུར་མཞུན་ཐས་ནས་ 
¡ བའི་ཝཱ་བཆུར་སྤྱངས་ནས་། །ཤརྦ་ཧྲཱི་ལོགས་ནས་འགོ་བཙུགསནས་། ོ་དང་ལྡན་པས་ལེགས་པར་ཀྲུག་། །ད་ནས་འའི་བུས་སུ་ནོ༽ །ཞུངབུ་གཤུང་ཞིག་བཏོས་ནས་དར་། །འྭབྲུ་རམས་དངནོརེནཆན་ཀུན་། 





་ 






¡སྔགས་ཀྱོསེ་གཏབ་ཏ་བཞུག་པར་བ་། །ད་ལྟརསྒྱ་ངས་ཤིང་དོགེ་དག་བྒེསེ་ཀ །ངུཧོག་དང་ལྡན་པའ་བྲས་ནས་ནི། ཏོང ལཱན་བླཙི་རགེས་པར་། །ས་གཞི་ཡོངས་སུ་ངབང་བར་བ་། ༥༥་ང་དག་བྲསམས་བས་ཞག་གྣང་ རོ 

= ནས་། །ལས་ཀུན་པད་ང གསང་སྤགས་དང་། །གང་ཀྱོ་དྱཀིལ་འཁོར་གང་ཡིན་པ་། །ད་དགྱ་ཧྤི་ཊ་ཡེངས་བཟཟུང་བ་། །ཅོག་ཀྱིས་དིརུ་ཡིས་ནི། །ཡོངས་སུུ གྲསང་གཏརཧ སཱ །གཅིག་ ཤོསྤོ་ཀྫི་ཡི་ལེག་ 
པཀ་ས།༽ ཀ་ར དྲ་སཁངྔོན་པའ། རོ ལེ = ༣ 7 =+ ༨ < ཅའ ༣༡༥.^ ཤོ 

བ་ཡཾས་ཀ༤ ས་ཁ་ངས་ཏ་མངོན་པར་བསུགས་། ཀླའོ་ཡསི་ཡངས་སུ་བཟུང་ཐས་ནས་། །གནས་ནོ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་། །མས་ཀུན་རུད་བའོ་གསང་སྙགས་ཀྱིས་། ཀདནསྭ་སོབ་ཡོངས་ པུ་ང་ཟུངགཀབུ་མོ་གནོནཞུས་ ༩ 
་བཀམ་བརྲ་གུད་། །ཟབསུནས་བུཞི་བེུཉ་དགུར་བླ་ས་། །སོབ་ ༩ མ་ནམག་ནྲི་བིས་བསམས་ནས་ཀ །མཏམ་པར་བཞགཏ་མདུད་པ་དོང་ ༥ ད་ནསྣ་སོབ་མ་ཡོངས་བཟུང་ནས་། །ལསུ་ཡུ་བགས་ནི་རུད་བར་ྱགུར་ ། 
བདརོརི་ཡི་འའརོའི་ཡ རཆ དཱ = ཱུ གཾ ༢ ༢༨ ོའ་ སཤཤ༽  ༄ 
སའོ་རེ་ཀལ་ཁ་ཁར་བཱ་བེའིཆ།།།དོ་བ་ལཱ་བུ་ས་གོན་གཞས་། ཐོ གམ་ཏིམེ་འཆར་བའི་ཚ། །སྭ་ཡོགསྐ་ཀིོརེ་དག་བད་ག༽ ༨ ནས་ཏོའེ་འཁོར་དགད་པ་དག་། །ིདྱ་ཀིས་ཁགས་བར་༣ངས་ 






„ རྟག་། །སུགསུ་རུུད་དག་ལས་རུར་པའ་ཟེས་། །བཟུང་ལྷར་བཞིའི་སུམ་བགཅན་། །ཇས་སུ་མཐུན་ཞིང་ཡོདེ་ཁོང་བ། །སློབ་མར་བཅས་པརརན་བར་བཟའ་། །ད་ནསྤ་ནུབ་ཀར་ཁུས་ཐས་ཤིང་། །གཙང་ལ་ངོ་ནིདའ་ 
 ུས་སུས་གོན་གནས་པ་དག །རིགསྣ་མས་ནོ་སང་ཕ་ཁ་།།།ཧོལ་ཁ་ཁའོ་བདགཔ་ཁོི་གསསུས ཀིས །ཡསྣརམ་འཐསཉདྱ་་བར་བཤད་། །ས་གཞི་ངདངདུ་ནུ་སོས་ཀིས་༽ ། 


£` 


༤ 


ཡོ་བཤོ་། །ཟབླ་མ་སོབ་མ་དང་བཅས་པར།། །དཀལ་ཁཁོར་དད་དུ་ཁདངབར་བཀ །དདལེ་འཁོའི་དིབ་ཁིས་གཞིན།ི །བིཉི་ོལི་གསྲ་ངས་ལགས་བུགས་པའི། །ལོ་བོི་་པོབླཟས་པ་ཡ༽ །ཅྭོསོདུས་གསང་རོན་གས་པ་་ 


རོ །ཧུཾ་གཉིས་བ་། །དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཀྔནོ་རི་གས་སཱགསྱ་ཉིས་། །ལག་བས་དན་ཞིང་ལན་བདུན་བླཟས་། །དནས་གཙོ་བོ་ལས་ནམས་ནོ། །སིངཉི་མོད་ལ་བསམས་ནས་སུ་། ་། ག་ུས་མ་ཏོག་ལྱ་སོ་གས་ 
_ ་ བས ང་བོསཙ་འགིས་མཆདབན་བ། །ཱ་བཤོསདགྲ་ཀང་དུལབད་བ་། །བདུག་གློས་མཛོན་པར་བྱསགས་བས་དབུལ་། །དནཙན་དན་སུར་བ་ཡི ལ་མ་ག ལམ་མ ༡ 
2” ། གས །ཆོག་བཞནདུ་དདུག་བས་བཅུག་། །སོ་ཤི་ཨུ་དུམ་ཐར་ཁམ་། །ཨ་ཤད་དགན་ཕྱེཡད་པ་། །གཅད་ཱཾ་ྱ་ཧོལབ་ཞིང་། །སོར་གངས་བྱའ་གཉིས་ཚད་དྲ་བ་། །སོས་ཀྱཆུ་སནོ་ལགས་བར་བཀུས་། ། 
ྒུག་པ་དགྱ་ྡ་རམ་བར་བཀིས་། །ྣཱོས་ཀིས་ངུ་གཙིངེ་བདུག་པས་ག དདག་། །ལག་པག་བན་ཞངེྱེ་ཀིས་ནིཀི །སངེ་པོ་ལན་གངས་༼ མངམོ་ཞམ་། །ཨ་ངན་ལན་དདུན་བླབས་བཅྲོད་བ་། །སོབ་མ 
༥༤༤ །ོ་ཤི་ལཙོགསྩ་རོགས་པར་ཧ་། །སོ་ ཤངེ་འགོ་ཞབས་བསྟནསྤ་བས་ལ་། །ཐོར་ཏོཊགྲེ་ནི་འགོ་ཤས་༣༽ ༼ས་། །ཅེ་ཨོ་ནས་ནི་བཅའ་བར་བ་། །དྲནས་མཁས་བས་གནས་ 
- (ཀཾ །བདག་དངླ ཀབ་མ་བརྟན་བསུངས་ནས་། །ལྷ་ཚམས་ཐམསཉད་ལེགས་མཆོད་ ངཱ་། །དང་པོ་བགགས་ནི་ཞོ་བའི་ཕོརི། །མར་ལ་བཏགས་པའི་ཡམ་ཤིང་དང་། ཛོའུ རྨལ 
ཀག་ཡུགས་ིནི་གག་ཧ། །ཞས་སམནཞོངད་ གྱངས ི་ོ བིགྲི་གག་ི་ིས་ཏ །དནསྭ་མོབམ་ལེགས་གཏགས་ཏ་། །སྐུ་གྲོན་གནས་པ་ 

¢ རཚུལ་བཞན་ཀྱ་། །སོབོམ་རིགེས་བཤུན་རྩང་སྒྲརན། །སྟིངསྟོབས: ིངཆོས་ཞྱུར་ལན་། །དད་པ་མཞིང་བཟོད་དཔལན།། །དན་དཔ་ལྣན་ཞིང་སཁས་པ་སྟ་། །དང་རྐན་ཆེ་ལ་གདོང་རྩོ་ལན་། །བརྟན་ཞཔཏུལ་ཡ་སཱན་བླ་ 


།གམཁས་བ་ལླ་དྲོཧུལ ༈] ཡང་དག སུང་ོངཱ་ཧར་ ཿུ བཟའོཀུ་ ༽ོ་དངདཤང་སབས་བྲ་ཆ་ ཛར རྒྱ མདོ དོག་ཏང་གཟུགས་དབན་ཚོད་བཟང་༽་ཀབསན་ངས ཡཡག་ལ་སྒོམས་ བདའ - 
_ ༤ ོ་རངེས་ན་བུས་ས་།ཀད་ལུཁོགས་ པའེ ཡོན་ཏན་དང་། ་། །ལཱན་བའྲི་འཅ ོ་བཞི། །རང་བཞིནུ་ནུམ་གཡོན་ཉན་དང་་ ཧད ཅན་བ ཟོས ང་འ 5 ༤ 
༤ཁདར་། །ཆག་དམར་མདོགནོབྲོ་མཉར་ཧན་། །ཁ་འོག་མཛས་ཤའེ་ཡན་ལགྲ་དམས་། མཚན་དཔ་ལྡན་བྲ་མ་ཡིན་དང་། དབུད བྷོ་སོན་མང་བ༽ ཀསོབ་དབན་དགུ་ཅིར ༨:༡༨ 
རིུགས་ནོ་དམནངེ་བན་བས་འཚོ།།་ ནད་ཨུ། ུཿཧན་དང་དྱ་ཏད་བའ། ཀོ ༨ མྨནམ་སན །འདག་ཏདེ་ངནབའིཚོ་གེངདུང་།]༼ སྣད་ཁཚོང་མ་ལ་རབ་གདུངཞིང་། །ཆྲང་དདཉནདངྱ་ར་འས། སར 
° ”ད་དགཏག་ཏུ་ངས་ཨུ་སཱང་། -།དཀན་མཆོག་ གསུམ་ལ་སམས་ དད ང་། །ནུལ་ཁིཟི་ཀན་སམ་ པས་བསུམས་། །ཐག་པཅ་ལ་མོསས་ པའི །སློབ་མ་།ངསུ་སུ་བཟུང་བར་ཤིསེ་ཀ །སློག་ །སོད་མ་ཡན་མ། 
„ བོ་དང ན་དགེ་ནི་བཙུན་པ་དང་། །དང་ཅངིདཅུལ་ཞུགས་བྷཊ་པ་དཀོན་། །དཀོན་མཆོག་གྲནམ་ལ་གང་དདིང་། །ཐག་པརན་བའོ་མུགས་ལ་དགམ་། །པཔ་ྨ 
ལ་འདས ནཔདདག་ཤོར་གུང་ངོ། །བདརགཤགས་གསང་ལུགས་བླབ་པ་ལ་ །དོན་ཏར་ཅོན་བབམ་ི།ི །གཟུགས་ངནཡོནཏནངལེན་ཡ་པ་ གི 
ཆོག་ད དྲ [གང ལ་ཁབ ཀ་ ི་ོ །ཀུན་ཀྱི་ཆོ་ག་ཨིེ ཤཱི ཌཱ ། ཁོ་ག ས་བབ སྒྲ བྲོལ་ 


) = ཛེ 
2 «ར༅་ 
སལ ། ¢ 








སོཾ ༢ ལ་ར ༼།ནི་ཀོལཁཁོར་འཇུག་པ་དགུད་། །འཇོགཏྐན་བལལ་ཆིད་དུན་། །དད་པཆད་པོ་བསྐྱད་ཐུས་ནས” ]དློ་ལཱན་དཱཀིལ་འཁོར་འཇུག་ཏྱ་ཛིོརེ་། །ཆའདི་ཡ་ ཤུ 
༼@་ ་བག་བུ་གྱ་ཾ་་། །འཇིག་ཏན་པའོལ་དནདུནི། ༽ས་གུམ་འདིའབས་ཅས་པ།། །ད་གརིཝ་འདི་ཡདོ་པ་གི་ ཀཝཇིགཏན་པརོྱརས་ནིའབུར་། །མཁས་པསྡུ་འོབམཊོག་གམ་གསུམ་། །འ་ཁྲག་གཉུང་ལྒད 
ཤཱ ཀུ་བདན་དག་གཡུ་། དེ་དག་ལ་བ །ཟུང་དུ་མྱགར་ཡོགས་སུ་བཟུང་། །ད་ལས་ལྟག་བརླིསབ་མ་དག་། །ཡོངས་སུ་དབུངཚི་ཤིས་སོ་། །མདརནྷ་བམ་བནནུན་ཏུ། །ཞངྱ་ི་གཡན་དང་བྱོ་གུབ་ོ། 
། ༡༦ ་ཞེ་སམས་བཟང་ཞུང་། །ཞདེལྭ་བུམ་ལ་ཕན་པ་།་ ཁང གས་པའོ་ུལ་དང་རིགག་ཉུས་པའ་ི །སོ་མ་མདོརན་གཟུང་བར་ བ་། །དེ་ཝར་སག་པདྨ་བ་བ་ཡི༽ །ཟས་ནི་བུཙགེ་བཟབ་བདབ་། ། 
 དགིམོས་ནུས་པར་། །དབཅིནེ་སོམཔ་འཛིན་དུ་བཞུག་། རར ༤༤ མམ་གེས་དཀར་བགོས་པ་ཤོ། ོམ་དྭ་ལ་དྲུ་དག་ནི། ། ༨ ཤར་ཤོགས་ཁ་བཞུས་མཁོད་པ་ཁ་༽ །ས་གན་གནས་པུ་བཅ་མ་པ་ 
རོ་པ །ད་ནསྭ་བམས་ླ་བྲ་ཆུབ་སམས་། །མ་གཉད་བཞ་བསུད་བདུཧ་། །བཉུད་པ་དགྲ་ཀང་དན་པ ་ང་། །ས་་ས་རླས་པ་མསེ་། གས་པོ ་ | 
ཅུས །མགོ་པོདབས་ཏ་གཉམ་བཞུག་ནས་། །ལན་ཐདུན་དུ་ཡངབླགས་བྡདྲོ་མ། །ཅུག་སོསདག་ཐིས་དམུས་པ་ཡས། །ལག་པ་མགོ་ལ་བཞག་བཞིན་དུ་། །མཁས་པས་རག་པའྱིང་པ་སས་། །ཧིང་པོ་ 
༨ ངནོ་ཡིན་བདུན་བླཟུས་། །རྒྱལ་བའི་རོགས་ལ་འགེས་སུགས་རྒྱལ་། ༡།འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ཛི་ཡོ་གེ་གཙིགེ་། །པད་མཁི་འ་གེས་ལ་རིགེས་སུགསྤ་ཧལ་། །ད་ཁགིནེ་ཡཾ་ག་བྱཾཧ་པའོ་། །དྡོ་བའའགེས་ལ་རླག་ 


/ 





ཤི 


གས་ལ ཀདེ་བཞིནེ་གཞོད་མཿ ་ཛས་མུ་བོར་། ཡ་ག ཧཱུཾནིཞོད །ལས་ཞོ་མུས་ཀུན་ རབྭ་ཏུ་དགས་། ། འེ དུ་ི་ཐབས་སར་དོ།ི 
རུཅད་འཇོམས་པ་བྱོ་པོར་། །གསང་བཟྲི་ཞོ་བེདག་བོས་བཤད་། ང་ ཀུ 


༽རིགས" གསུཿ ཀ་ལས་ཆོ་ ར ཀང །བགགསུ་ནམསྣ་ཐས་ 
་པ་ ཡསེ་། །ཀསུགས་ཀྱིསེ་ ིརུར་བས་ཀི ཀིས་བླཟས་ པེ །ད་ཏདྱ་ཀིསནོ་ ནོ་བས་པཏོརྱཾ་ཧ་ ཤ། །ངང་ 
ྭ ་བའི་བུམ་པ་ཤོ །འ བུ་ལྟ་སོགས་པ་ཀུན་ ན་ཝཱན་པ་། །ནུནི་ཅེ་བད་བྤུག 


༩ ན་འབཏུ་དདྲཱ་ ༈†-~ །ངབ་ང་ 
ས་ནས་སུ་། །རིགེ་བའྱིཧེལ་པྲ་མཛནོ་བསུགས་ །ཤཱུས་ཨུས་མཆོད ཡན་ལག རཚ་ 
ུ < ཀྱ་འབྲུགས་ནས་ཨུ་། བདུག་སོསོ་འི་ྡི་བདུག་པརྡ་བ་། ཉི ཤཊི་མོཾདུས་གསུ ཨུམ་ཏཱ་། །མཁས་བསུ་བླཟས་ གས་པར ༤ ༽དྱཀྱིལ་འ འོདུནི་བླཟས་ནས་སུ་ ཡོས་མངོན་བར་དབང 
གསུར་ཤི་། བཾ འཚོགས་བྷ་མས་། རཾ གས་སུ་ཁ་བ ཤིང ལཨོསྦྱར་ཏཞཁདོ་པ་ལ ` སོངེ་གོརོམིས་བཞིན་ཏུ་ཅུན་། སྫོབམཤར་ཏུ་ཁ་བཏས་ཏེ། 
ཆེ གོང་བཅའ་། །བཅའ་བ་བནི་ནས་ཚོཌ་ དགུ །བན་ཞུན་ནུ་ཡངགོ་འེནརངོ ༡།སོ་ཤེངེ་མདུན་དྲུ་དང་པོར་དོར་། ཤརཙ་བདག་ཁ་ལྟ་བརྡ་བ། ཉུཨོ་ིན་ཏུགཕ་ྱུ་པན་། །ནཅི་དེ སླུ་གུབ་ 
ཀྱངཧ། 2 ༥ །དཞོ་དེངོས་ཿ སྭ་གྲུབ་འདིདེ་དུ་བཤད་། ཀཀ ་ 
0 


འཇི་གཏན་པའདེོ་གུབཞྲགང། །སོཤོང་ཕོར་བ་བྱར་ཞིག་ལ་ ། །གལ་ཏེཐུནཱཧཱཁ་པླམ་ 
ཨོ་ལ ཡར །ད་རེས་ལས་ཀུན་ཕྱད་པ་ཁོ་། །ཐས་ེསིི་ ©/ 


༣ 


ཅད ་ ཐོས་ཏི་ 











ཧམུད་། །དབིཞཐུངས་ནས་ལཔ་ཞས་ཨུ་། །ཧི ཉི་ལལ་ཅུནི་གཀུ་བ་། གོ ་སོས་་འས ྲ་ 


ཐེ ~ˆ །ཞཱསྭཀྫརུ། །སྐྱར་བས་བུགས་པས་ལན་བདུན་ 
-ོ ཅར །གུསཔར་གསོལ་བདབ་པད་བ །གང་ྱཾ་རེ ེ་ིལ་གཟར་ཡོནེ་གུའི་སེགས་། ། །ད་ལ་ཐོགམར་གདབ་པར་གསོལ། གོརིམེས་འརུལྱ་བོས་ནི། ལྷུ་ནམྭ་ཀུན་ལ་གདབ་བར་གསོལ་ 
# །ཀདིཞིག་ཧ་བ་བཅོམ་ལནཁདས་༽ །རགེ་སགསྱ་ཧལ་ལྱ་བག་འཚལ་མད་ །བདག་ཉིདེ་སྟོང་ རྩ་སུན་ནས་སུ་། །སོབ་སྣ་རམས་ལ་བཅེ་བ་ནང་། ྱདྨ་རམས་ལ་ཡང་མཆོད་བད་པོར་།་ -སངཾ་ཀྱོལེ་ཁཁོར་ གཞམའད་སྲལས། 
༡བཅམ་ཝཱན་བདག་ནི་གུས་པ་ལ། ༣ །ད་བས་། གནང་བ་མཛད་བའི་འཉི ༤༤ ཨེ་ཾ །་ྱ་ཆསཁཇིགནནམ་གོན་བཅ་དམ་། །བངཆུབ་ས་ ༡ མས་དཔའ་དག་བཅོམ་དང་། །གས་གཱ་གསྭ་གཞན་གང་གས་ | 
དང་། ༼འཇི་གུན་སྐང་བའི། ༨ ། །གང་ཨུ་ང་འབུང་བྲོམ། ་ རོབ ནན གར་སུ་ལའིསྨན་མ་པ་བའི་ཀ་ །སམ་སཅན་ སྙན་ལ་དགའ་བརྣམས་།” ། ཀབདག་ཁ་དགོངས་པམངཛ་་གསོལ་། ི་ 
བདུགྱ་མིང་འདི་ཤེས་ བྱསོ་བ་ཡྙི། །ས་ད་ིལ་ཞཁེརབ བྲོ །འདོ་ཞེས་བྱ་ཉ བྱཀི་བ་ོནཱསྱ་ཀིས་། །ཆོ་ག་བཞིནེ་དུ་དི་ལགསན་། །བདག་ དངླསབ་མར་བཅས་པ་ལ་།༩༤ །ཐུགས་ནེ་བེཉེ་བར་དགོང དགོངས་ནས་སུ། 
ཐསམདགུ་ཐསྭ་ཡག་བས་ཏ །བཟྩོད་བའེ་ཚོགྱི་ཀང་བཛོནས་ཞུ་༽ །དནསྐ་མརཤགཤགས་ 
ཀོ་ཊ ། ཨཿ བགེ་ཨུའ་ཏཱ། ཊོ ལ་ ཐེ 


ཏུ 


 ཁཚོག་བ་བམགཅད་དི་བཁབོ་ །དནྱེ་གས་བླབ་དཱ་མཛད་དུ་གསོལ་ 
༡ དྡ ར་ལན་གསུམ་སུས་ནུསྣན 
པར་གསོལ །གདོ་མགག་བལ་གས བ་བོ སྨབསྣམས་ལ་བཤད་ནས་སུ། དུ ། པཱི 





¡ བར་བ་།  །ཐོས་ནས་བཟང་ངར། ་མི་བ་ཟང་བ་། །༣ཨམྱ་སད་པར་ བཤད་བརྡ་བ་། ། །ྒྱེལམ་ སངསྦྱ་ཧས་མ་ ང་ན་ན ནྭ་རྒ་ཨཆཾ་མངོན་ ་གསུམ་ཞིང་། །མཆོད་$^ ༢་་དང་ནཾ་གཱ་ང་ །ཆག་སྐ་གང་། ད་ད 





པ་དང་། །དགཁ་སོང་= ལ་ཆོས་ཉན་ཞམ་། །ཨ་དན་གཞན་ལ་ཉན་ཀུང་ནུང་། །ཅོས་ནོརམ་པ་ པར་སུད་པ་དང་།༤ །ད གཞན་ག་བམ་བོག་པ་དང་། །རྒྱེ་ལམ་། ངགཁཞུདུན་ར་ དང །ཨངན་ངགའྨ་ཨཱ ཅིག རེ 
མང་། ་འག་་འོགསུ་གི་གཏམ་ཐར་ད་ ༽ །ཨང་ན་དགའ་སློང་དངོས་པོར་འགྱུར་། ། །ཅྩུག་ལག་ཁང་དགམ་ཐོང་བུ་དང་། །ཏ་བཞིན་དགའ་གློངམ་དག་མཐོང་། ༈ གྱོཆལ་བཞི་་འཀ་མེབང་། འ་ ་ྦ 
ཁས་གཟ་དང་། ༡ །མ ཛ་བྷོ་རོམ་པ་སྣའོ་གསྣ་ནམས། ཀརྒོ་ལེམ་༠ ༽ྷནནྡོ་མེའོང་བཤིས་། །རགེས་ སུགས་ ་ ད་བཞིནེ་སོབམ་འཛིན་པ་དང་། ་ རུ 


༧ཁབབརྲུ་ནམ་པ་ སྣཚོགས་དང་། །ར་དེང་གྲང་པོ་དག་ཀྱཇོ་། ། | མཐོངན་ཡངནི་བཟངཔོར་གགས། པེ རྒྱལ་བོ་དགེསྲཛོ ཤེས །ཐདང་གཤགས་ཧོང་ལ ས་་ ཀ་ཁུབཅན་དང་ 

ག་བྩོ་སས་བུ་དམ་པ་དང་། བདཔྟདངརངཔདང་། །ས་ངག་དཔནོ་དགསྣ་རེཊ། རྱ་ལམ་ཏུནིཔོན་ཤིས་། །བཀ་ཤིསེ་པའི་བ་རྣ་མས་དང་། །གསར་དགྱཉི་ནིརནགུ་དང ཟར 
ལོ་ཆིདང་དུལ་དུག་ “དང་། །ནཌ་ནཉིམ་པ་སྣུ་ཡོུགས་དང་། མདོར་ན . འཇུང་ཁུངསྣ་ནམ་པ་དང་། _ །མཆོནཟྦུ་རམས་དང་འབྱུནམས་ དང་་།  ༈ སྭ་སྐནསཱག་དངས་ཏོག་ནྲང་། ། །ཅན་ན་ནམྲསཱ་ཚོགས་དང་། འལ 
= = ཅིསེབདཔནོ་གཞོནཞུ་དང་། གཟུགས་མ །་ཏུཨབ་བང་།་ འོ ས་ས་ས 


སག 3 ཅེ 





རོང རར 
- མད་དང་། །གཏན་དང་ལྷནཅིག་འགོགས་པ་དང་། །ལྷུ་ནམས་དགན་མེ་ོངབ་དང་། །ཕག་པར་བཅ་ཤོྷ་ད་ཞྲོ། ་ 
ཧཱ ་ད་བཞིན་རིདེ་ང་ཁྲ་ཡོག་འཛིག་ཀ [ངོམཚར་རམ་བྭ་ས་ཚོགས་དག། ྱོལམ་ཏུཊོ་མེ་ངན་དགང་། །ཡམཕཾེཨུ་ལྦནཱསཱག་ཁད་། །ཧ་བ་བཟང་པོ་དག་ཁ་འཇུག་། །ཆུ་ལས་གལ་དཏའོ་ལུས་ཞལ་ །ཞུད་ 


༩ ཀ་ཧ་ཚེར་གཞོད་དང་། །སོབས་ཁྱ་ད་བ་དགྱྭ་ཆལ་པ་དང་། ། རྱད་སྟོབས་རྡབ། རེ 
ཅི ༤༨ སགསག|ེེཾེཾེིང 
ནུགྱཏད་ཀའ་བར་བཤད་། །གསུང་སུགསྐུ་འོ་གཏན་བ་དང་།༼ སྤུབ་པ་བཟངཔོཨོ ་ད་ལྟཙ་གས་པ་དཔངའྙི་ལུས་ནུམས་ནི༽ །དགའ་བརམ་པ་དུས་དག་། སྲ 
༼ ཟི ཨ་པར་སུད་ཧཞང་། །ད་ལྟས་གྲག་པ་གུང་བར་ ༨ ཧ་། གའ་ལེགཐས ལའ འབོ་ུ། རྒྱི་དེགའ་རྣམ་ ས་ྩོ་་འེགུབ་པོ་། །རོོ་དགའ་བ་དག་ཤེས་ནས་སུ་། ༦ 
རྨ རྩ །དགའ་བའི་ོ་ལསྣ་ནམསཞི། །རབ་དང་འདཾང་དང་ཤྲ་མྣས་། །གསངྷ་སུགས་ད ། བི ཚ་ 
ཊིགཞི་ས་གསངགས་ས་། ས་མར་ལ་བྱས་འྱ་ཏན་། །ཆོ་གབཞནེ་དུཞི་བད་བ་། །དྷན་སོབ་མཐི་ོགེ་གལ 


[བན་གཟུང་བརྭ་ག་། །དཀྱལ་ཐཁྱ་ཀིོ་སེགསྤ་ནམས་ཀུན་། །གཞང་བ་ྔས་ཀུ་དནྲ་བས་ན་ས་། 





པ་པ 


༡༩༩ 


།མཚོན་ 
རེ དཀར་དང་དམར་དབང་བཞིནེ་ན། རཾ སོ་བ 
༩ བགྲབ་། །ན་ང་འ་བྲ༨ 
ོབས་བཞོ་གསྐན། 


= 


ཀྱིས་། །ཐུག་ཨ་ཉིད་དུ་གསང་ ོརྦ་ཐ་། 


།བདག་ཏིད་ཞུབ་ཚོཿ ་ཤུགས་ཁ་བ 


བདྲག་ཏྲཾཾཏ་ང ཕོགས་སུ་། ། །ཞདུགསནས་ཡོགས་གཉིག བན 
` ུཾཛིནེ་བ་བྷཝ་བད་བ་། གུ་བཞི་ལེམ་ བར་མཉམ་ནས་ཨུ་ 


བོ་ །གུ་བཞིར་ཕུར་དུ་བཞི་གདབ་པོ་ \ 


ཝའི ཨུལ ་ཉདཀོ་བྱེ་གར་བླ་ས་ཏ། པཿ 


དང་ལཱང་ བཞག་པ པ་སྭཱ་། །མཚོན་ཙོ་རྣེམས་ཀྱང་དཾ་ད དང་ཁད་། 
འམེ་ཤར་བཞྲི་ར་། །བོ་ཡོསྭ་ཕོགས་ཅ་ལ་ གས་བརྟགས་ལ་། ཅའ. ཡོར 


ལཱས་སཱ།་། བོུ དན་སད་བུ་ལྕ་ཙོགས་སུ་༢ ། 


པནཏུ། །ང་འིའེག་ཏུ་ནུད་ལོགསནས། ཕོགས་གཉོས་ནས་ .ུ ནོདེད་པྲུང་། 
ཅུ ཅུ་གམ་དུན་ ནིད ། །ཧྱགམ་ ཿ་ཏ།ཏུདཊཏཿ [བསྣམ་།།དེཏཿ་ཀན་ུ་གཏན་ལ་དང་ །ཁསྭས་ུའེ༽ ༨ཀྱི་ལཉུ་ནི་། 
ད་བཞིན་ད་ཡིལ་འཁོར་གཉིས་དག་ད། །གསུམ་བ་ལགསུ་པདུ་གནག་རང་། །ཆུང་དགྱ་ཀངརིསེ་བ་བཞིན་། གསངས 


རྩིའི ༽དཀཀིལེ་འཁར་ 5༧ གང་ ན་པ ཆེ ཀླང་ཀུན ཤ་པ ཨསཾ་། ཅི ཀ་ཡེ །དཏེལ་ཁཁོར་ཏོ་རམ ལོམ་ སུམ་རིམ་ ཁམ་། །བཞི ་འམམང་གཅསཔ་ལ་ སྒོ ཌོ 





< 
།བཟང་པོ་འ་༠ ཱས་དྲང 


སྩུབ་ཞས་ཞོ༽ ་མ་ཁས་པྲ་དཀྱིལ་ཁཁོར་ཐིག་རང་ར ་ིཀྐུཏ་ ལེཿ་ས། 
།དཀོན་མཆེག་ །ཤུ། བཞང །ལ་རྣམས་ལ། ཡང ས་ནས་ནི །ཡརངས་ པས་སུད་པུ་དི་ 
་མཉམ་ཏ་ གྱུག ཿ །གྲོབ་དཔོ དཔཾན་བང་དཱ་ཁ་ བལྟསུ་འི ། །གད་བྱུ་འཛན་བ ད་ཝ་བྭ་ཀ གདྷནས་ གཡས་ 
བདག་ཞིདཀིསེ་ནི་ད་ེ་བ ། །དཁི ༩ འོགཏུ་བང་ལོ་ གསས ཆ།མཁས་པས་ ་སྭད་ ིུབ་ར་ཧ། །འདུ་ོ 


།བདེན་དྲལ་ § ཤ ཟ་ ་གཏིས་ནས་། ། ས་ད 
།ཡུར་བུ་ ཅོྱི་བབནབ་བརུཧ་ །ཅུནས་ ཕེ ཾ༨་ 







སར ི༣༢ལཆམ་ ཟླ རིར་ ལ 


རར 


རད ¬ ༼ོ་གི་བ་དངྱང་རན་ཧཀ། །གཞནི་ཡགས་ཀ་ེ་བཞིན་ུ། སོ་བཞྭིཁུད་བཅས་པརྡཧ། །ཡངན་ཐམས་ཤདདོག་སྱད་པར་། །སྨོར་ར་འགྱེ་བ་བ་ཨིན་། སང་བོ་ྱཉཱཊརཾ། 
བན །རག་བཟང་པོ་དོ་ཞད་བ་། །ནུག་ཡོགས་སོ་ཁམ་ཡངན་ནོ།ི །ག་ལྔའྟ་ཞེད་བཤད་བཅྲིབཁ་ །འཟག་མྣ་ནམས་ནིདཀར་བོ་ང།ི །ཨུ་མས་གཅད་པྲ་བ་བ་ཡོན་། །དིལ་འཁའོ་ནམ་ཚུསུལ་ 
རྨ ངཀྱལེཁ་ཁོར་རབ་ཏུ་བཤད་པས་་། །དནི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོ་དག་། །རྣམ་པར་དགོད་པྲར་བཤད་པ་གང་༽་ །ང་དགྷ་ར མས་དེ མསཉདྱ་ཏི་།ི །རྣམ་བར་ འབ ་བ་ཡིནེ་བར་གག་ ས་། །འྣའི་ བོར 
¡ ིལེ་འུཁོར་བཀོད་པན་ཧ་། །དའྟ་ག་མ་ཏིིལ་འཁེརན།ི །གཉིསེ་པ་དགུ་དགོན་བརུ་ཧ་། །འཇིག །ིན་ཉྱོངབ་ཁྱསོ་གས་པ་། །དཏོམ་གཁོར་གསུམ་བར་བསུ་བར། 
སྒྱར དལས་གཞནཉམསོ་སེན་དུ། །བཤད་པ་ད་ཞིི་ ལོ་ནངར་དགད་། །དཀྱལ་ཁ་ཁརཐིག་གདབ་ཞིགེ་སྐུདདི། ༽ ༼ཁ་བསུར་ར་བ་ཞིང་ཁྲལ་།ཆ་།ད་བཞན་གུམོ་གཞོནཏུས་བཀིལ་། ། 
གྷ ཨུ གཙུང་བ་དུང་། །མཛ་པི་ཤན་ུ་རན་པ་དང་ ༽དྲིཞོནའགན་བད་བ་དང་། །ལེགས་པར་བཀལ་དབའས་བདང་། །སྤོམ་འག་ལ༽ གོས་བཀལ་ལྭདང་།ཁ་།མདུར་མདུད་སྱད་པར་རྒྱུར་བའོ།ི ། 
ུ་ལ་ག་ོསམཆནབས་། །ཤརནན་ིེ་གནབཔ། །མདོད་ིེ་ངསུར་ཞུ་དང།།ཆབྱས་བག་མེག་བགས་པ།།ོས་ནཆད་གསཔ་པ་། མོག བཞིགདབཔརབ། 
ཏ་ཧཱ ཡོས་མོ་འེ་ བཱ བ་དྭགྲ་དདྲ་ནྲ་བྷ་མ་འྱཆི།ི ཀ་རས - 5 ༽ ¬ =. (± = ༥ འའ ཉན་ཏན་ཏ་། །མཁས་པས་ཁགས་པར་ཁག་དབ་བོ༽ 
། ཅྱུདན་སྭ་ ཨ་ཤུ །སྭད་པུ་དག་ ད་ན་བླ་མ་འཆ་། །འིདེ་ཐུང་ཁུར་ན་ནདྱ་ཀིསེ་འདགས་། ། གས་འཁུགས་བླམྱ་མས་པར་འགྱུར་། །ད་ དྭ ཏུ 









༤ 
འི་བ བསུད་ལས་ཙོའི་བུང་པའི༽ི །སཐིའེས་བྟནིནང་ཞང་། 


ཆོ །ད་ནསྭམས་ཅོ་གབོར་བ་འི་༽ི །འ ཕགས བྷ ་༨ དུ ༣རཾ་སྭཱསན་གསལ་། ༽ །'ཡངའྲ་དྲ་མས་བསོས་པའི༽ 
"ཀཀ ཡོར ཡེའ་ འདུན་ཀྱིསེ །བོས' བའོ་དགའ་འདུནཆོས་བསྟོན་ གསོལ་། །ཡ་ང་ན་ས ངས་ཧས་མཆོད་པ འམ 

བྲོ ཟོ ཧི ས་ ཡར ལ་་ 
༤ 


ཤུ སོང་མྣ་ནམས་ ་ཤིས་ཆོས་བསྐོན་ ནོན་གསམ་ ཧཱུ 
།དགའ་འདུན་དག་ལ་ཡོན་ཡང་དུལ། ཟ་མ 'སབ་མཱ་དང་བཅུས་པ་ པ་། །འོ་བོརྱརྦ་ ༦ 
ཧྱ རི ཝོ བཞིནི་ཞུསྱ་ཀད་བ་།  །ཧུསྟ་ད་ ་ཨི་གོས་ཀར་བགོག། །ལཾས་གསྣ་ མ་པ་ཀུན་དང་ལཱན་། བས་སེ ག་་ ་བཞག་ནས་། དྱ 
གྱིའི་དུང་དཁྲང་ ་ །ྲ་གསུཅད་གལ། །དཀྱལེ་འ གཱི ཌཱུ པད་ལ་ །བྨམས་མཁས་བཏུག་ཏུ་བ། ཀཀ ་ 
རམ ངེ ༣་ ཨོས བས་པཏྟོདྱ་ཧ་། །ས་གཞི་ཁོར། རྭ་ཡུག་དུ་། ། །ཆུག་རག་ནྲཔཅོེ རླ བན བྲ 
དཱུ ་བཅུགཏ་བས་དྱ་ཅོས་འཅོ་། །བྱ་ཆས་པའོ་འེབུང་བསྣ་རམ་པ་ཞོང་། རོ གི ། ༦ 

མྲ རེ ཁྱོསམ ཞསུ་ /ོ་དང་ལྡན་བས་གོད་ ཁོ ་ 


ཅུ་།་ །དང་ཕོར་༽ འབས ། [དང་པོ་འ ཅེ ༦ སྐ་མསཿ ན་ས 





ུ །ལྟུས ད་སི་ལེན་གྱར་ན་ཡང་། ་ པརྩ་སྭོ་བ 
་ 


། ཐའ ༽སནས། །དལྱ་གིས་ཡགས་པར་བཅམ་ པར་བུ །ལྟས་ངན་དགྱ་ཉོས་ཡང་དབུ་ཞུང་ 
དམན་བུང་བརྩ་གུརྦ་གསྐུའི། ད་དཔ བས་འ དཚ་བཅལ་བདྡ་ན _།ཡ་ང་ན་དནིཞོ་བེའ་ང བར །ཨམ་ཤུངྱ་སནོ་སཱར་བ་ལ་། ། །བའཨར་ལ་གླུུ་གྲ་། ཀི ཇེ 
གས་པ་འའགས་ལན་ཁི སངས ཨིད “བ་། འདམཁ་གིས་པ་བས་ས། རོ འ་རགས་ལ་མ་མྭ་ཀུ།་ །རོགས་ག་ །རགེས་ 
ར་་ བལྷག་པ་ལས་ཀུནལ། རི 


ད་བསདནོ་ཞ་བེད་བ་། །དཏིལ་འཁེར་བདག་བོ་ཆོ་ག་བཞིཞ་ ༨ ༽སྐ་ཆད་ོ་བལགདབ། །སཱུད་གེརརམ་ུལ དྲག 

་་གན་། །ཟུངས་ལ་ཤུས་པ་འམ་དུང་ཡྲ་དདུང་། རིལ ཀས་ པནདག་གས། | ཁམ་པ་གྲས་ཅ་ ོམ་ ཨང་རུང་ : དརནམ་ཏོག་དཀརར་བོ་ཡོདྦ་བུགས་། །བདུག་སོས་ཀིི ཀྱས གྲ 
༈། །དམས་དོ་སིནུ་ཐུགསགས་། །།་ལ་ལགྱ་ན་བ་ཞང། །གདུག་སློས་ཀསེནི་བདུག་བཞིནེདུ་། །ཡོདྱ་ཀིས་རབཏུ་བླཟས་བཛོད་བུ་ །དནུས་འོ་དཔ་ལན་བ་ཡིས་། །ཅ་བའོ་གསང་སྔགས་བླ 
༄། ` ་ གས་སུ །ཡུས་མོ་གཉིས་བྱུས་གསུ་མཆོད་སྒ ཞ་དབུལ་། །ཨྤརན་དྱཀིལ་འཁར་ཐམས་དྷ་ཏི། །ཡས་ལ་མཆོད་ཡོན་དོན་དྲུན།་ །ཨི་ཏོག་དཀར་པོ་ཁམ་ གསོན ། 

ཟང་བ་ཡམ་དེནབུགསས སྨས་དུལ་། །དཏག་སྤོས་དག་དུཕྱུགསོས་དང་། །སྲུག་ཆགས་ །༥ཞཁག་བཏུས་པ་དད་། །ཡས་སྱུ་བུ་བྲ་བསས་ཉད་ལ་། །ནུ་ནོཅི་ང་མར་བཙག་པརྨ་བ་། །དྱཀིལི་འ འདགྱཏུ། 


= ` ཉེ ེ ༥ 
།ཅགྱེཉུ་ས་བའི༽ །ཅུག་སཱཾས་དུག་གྲམ་བདུག་གུས་དག་། ག་ག བདི ༢དཞོམ་པ་དངདཀང་པོ་ཤིས་། ཀད་ནས་སློབ་མ་བསོགས་ནས་ནོ་ །གོས་ཀྱ་རུ་ཡིས་བསུབར་བྭ། །ཚོགས་པ་ 
ངབ ས་པྲ་རམས་། ཤཆོགས་ཅིག་དུ་བཀོད་ནས་ནོ། །ཤ་རབ་ཕའོལ་ཝིན་བླགས་ཏ །གུས་བར་ཡངནྭ་ྲ་ཐས་ནས་། །འ་ཝགས་པའི་ཚོགས་ཀླུན་བས་གས་ནས་ན་། །ད་ནས་འཀྲི་ལ་ཁལོར་དིབར། 
ཀབ །མཁག་པས་ལུགསྐ་ནྫོརམ་ལཱ་འམ་། །ཕ་མ་དཀར་བོ་ལྕ་ཅོགས་པ་ཁམ་། །དདཉང་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའོ། །སློབོ་མས་རིན་རནྭ་པ་མས་ད༽ །རོན་རེན་ལུགསྣ་ནམས་མ་འདོར་ན་ཀ༠ །སྭ་ལུ་བཏགས་ 
སས ཁས་བ། །མཚོནྷ་ཙ་ཝར་བཤད་ཞབེ་མོ་དྲང་། །འཐུང་ ༽ །བུངས་ནས་བུད་་མ་ཁམ་། །རཁི་ཁམསྟནི་སཱ་ཚོགས་ཀྱང -༽ ཧ་མའི་ལེས་ལ་སྦུམ་བར་ག །ང་གརྣནམ་པུ་བཞི་ལོ་རག་། ། 
ཙུ་མའྱརརཟླེསགས་པ་ཡོས་། །ལུགསྤ་ར་སྭ་ཀུན་དཔའི་ ཤཆན་དང་། །འབུ་ཁུངས་ས་དཔའདས་བཏགས་པ་། ། ་ལལེ་འཁོར་ཀྱུནྱ་ི་ལས་ནམས་ལ་། ༽ལ་མའི་དེན་དུ་ཅར་བུ་ 
།ཅ2-[ཡངན་ལས་ཀྱཚ་ག་ལ་། །ཡཱ་མ་དམར་པོ་ས་ཕག་བསས་། །ནག་པོ་སོལ་བ་དཀར་པན༽ི -།ནས་དང་གོ་ལས་ས་པ་གནང་། ` ཧ་བ་རོགས་པར་འབྱུང་བ་དང་། །བྱ་གསྣ་ནམས་ཚར་ །ཅད་ 
” ཐབ་དང་། །དགུ་ཤུལ་སཱད་པ་འོ་ལེས་དགན། །དཀྱིལེ་འཁོར་ལསུ་ལ་ཐལ་བཏང་། །དཀོལེ་འཁརྷ་ནནོ་ཆི་ག་ཝ་། །ཡྭ་མ་ཁྱ་ཧཱན་སཱུར་བཤད་པ་། །ཀུན་ཀྱང་རུངྟ་ཁད་བར་ཏུ་། །དཔཔོལྕེ་ཡོགས་ 
; རམཾས་བཞན་ཤས་། །དམ་ཚག་ལན་ལྕེགས་ཏི་བཟང་། །རིནེ་ཆན་ཁས་ཀྱུང་དབང་བསྐུར་ལ་། །ས་ལུ། །ཞྭ་བ་ལ་། །འབུང་ཁུང་ཁསྱ་བུངྱ་གས་པ་ལ་། །དག་ཤུལ་སྩོད་ལ་ཁུད་པརདུ་། །བྲ་བ་ ། 


༠༤ ༠༤ ཀཁྱ་སོགས་ ཁ་ཤས །དན་མིིགཟ་རོམ་ ཀད་པརདང་བཤས་བསྟན་པ་ཡིན་། །ཟང་ཤར་འཚམསནས་བཅ་ཞ་ས་ནི༽ །ཅམ་དགའ་སབད་། ་གོཡསོ་སུ་བོ་ 
.%  དྱུནི་གད་། །ཟམས་ཅདམཉམ་ཞིང་བརཆད་དད་། །ངནབ་དངནི་ཉམས་པ་དང་། །མ་སོམས་པ་དཔ་རཆད་དང་། །གནདཔམངབ་བུ་རཁྱུར་། །དབསནནཏན་ཅར་བུས་ཏ། གཡངས 

ཤྱོགསྣ་ནམས་ུནཏུ་མཁས་པ་ཨིསེ་། །ུས་སྭུསོ་དགོད་པར་བུ་། ལ་ས སུརར་དག་ཀུང་། །བཞི་བིདགནི་འོ་བར་བ། །ཆྭ་ས་ཆན་པོར་བསགས་དུབངས་ 
ཏིཆདགཅུ། །རིམ་ཁྲབམོ་དོབར་བཱཀ །ཡངནྷ་མོའ་ལཱྱ་བཁམ་། །སོསྲུ་ 
ཡིས་། །ཅིགེ་ཁངདོནི་ཐཱར་བཀད་། །གཞན་ཡ་ང་ཁ་གི་ 
ཏལེ་འཁོར་བོས་ནས་སུ་། །མགསུམ་དགན་ལེགས་བཏགས་ 
ཡངན་སྭ་སོ་འངུཾདནམས་ལས་། །གརོམེས་ཧྭ་སེད་བཤད་བཞནེ་འའི་ 


༤༽ 


ཀི་རུྷུ་ཕནས་། །དའི་ཐེག་ཏུམ་ངཀའ་༽ །རིག་སུགས་རྒྱལ་པོ་ 





ཌཱ ༼ 
“ ཅུ་བདགནོ་ལཱག་པར་བསུཀ །རྭ་མོ་གཞནནམས་གཅུད་བ་ ནོ །ཧཱམ་དཀར་བ་ངག་ཚོསེ་སུ་༽ །སློ་འ་དདུས་༡ཆེ་དུག་ཏུ། 
ཙིསྟར་ལད་པ་ི་། །དུང་ོ་མཚོན་ཚ་ཡ་། །དཉིལ་ཁའོ ༦ ་ར་གཉིས་པྲ་རམ་གསུམ་གིས་། །གསུམ་བཅྱིམ་དུཀར་ལོ 
་གང་བཤད་པ་། །དའི་རོམེཅོག་ཀུང་ཊིད་། །ཐལ་ཤཱཿཡད་ པ་གང་ཨནེ་པ་། །ད་དག་ཐམས་ཅད་རི་ཨོཙགི་། །དེ་ལར་ད 
མ། །ཆུ་ནང་དགྱ་གིཆ་གཉིསྤ་ཀུང་། །ཤིནིཏུ་ལེགས་པངས་པར་ག། །རྣམ་པར་ཀ་བ་འདིདགན། །རིག་གསུམ་དགན་རྩུར་བསནད་ཏུ། 
་ལྟའི་གན་སྦ་ིས་གཞིི་ནམས་། །བའྲོངེས་བྷསུ་བར་བ །དེའི་ལེག་ཏུ་ཁད་པརདུ་། །བཛྡརེམ་ཝཱའྱིརཱ་ཡིས་བླས་། །ཐམས་ཅད་སོས་ 


 རར༣± 
༤༡ ཡང ལྭ = ོབ་ ` ` ༤ 
མྲ །ངན་ སུ་གས་ ་པའ་ །ི ༨ ནུ་ཨས་ཏྭ་ར་བརཿ ཀཀ །དཏིལེ། 


ཤེ 


ཀོ ེ་ ཤ = ཁར་དགྱ་ཐོ་ཚེ་གནི། །རྣར 'གསུམ་པོས་ཡུས་ལུ། །ལྟ་རྣམས་ཐམས༦ད་དྒད་པན༽ །ནཿ གསུམ་དུ ་བཤད་། ། 7 
ར་བས་་པངར་བླ་གོན་། །གཏོགཊ་པ་དག་ནོ་ལགཁུ་དོ གསུང བསྔག དང་གནས དགང་། །བ་བའེ་ཚ་གཀོ་ངས་སུ་བསགས་། ་་ལཱན་ཐ་ནས་གཟུགསྤ་ཏྲ་ཤུལ་། ༽དི་བད་ ༢ ། 
ཅ་པ དི རགགཞེ་། །ཇཟོ་གད་བཤད་བཞིན་ཐེཀ། གྱུུ་གས་དང་བཙམ་པར་ཡན་ཡག་ནགས། །གུས་ཞབྷནམ་ པར་འེས་བརའོ། །གཟུགས་ཀུང་ངཀིལ་འཁརྩདྡམསྦྲའིི ། 
ར་དུང་སུར་ཞག་བར་བླ་གགས་། །ཟྲང་ཀོ་ལུས་ལ་ཁ་དོག་ གཙུགས་། །འབུང་བ་པཞིནང་གཟུགས་དྲིས་ཏྭ། །ཉྲོན་༤ ༥ ༨་་ས་ལག་མཞམ་ཤིང་། )རང་གཞིནེ་ཞིབའ་ག་ཟུགས་སུ་དི། 
ཤུགང་སཱགས་ཆོ་གཤེས་པ་ཡོས་། །ཆོག་འདི་ཡོས་དིལའ ༢༢ ༤༽ ]།ཟློ་དང་ལྡན་པས་མ་བསྤབས་ཨ་། །རག་རྒྱརྣམས་སུ་གོད་པར་ང་། །ཟླགབས་བས་ཀུང་ནི་ཤ་མཱ་་ས་ཀ།ཁན༥ཀ་ ་ས༡ལ། 
ཡན་ལག་མྫོའྲ་ཤིང་རྒྱས་པ་ནི་ །ཆོ་གའ་ལེས་ལྔ་ ཏུ་བོགས་། །གཟུགསརམས་ལགས་པའ་བླམབས་ནས་ཇི༽ །མང་པཿ མས་ན་ཟོནེ་རི་འྱགུར་། ེ །ཡན་ལག་ཉམས་ན་ཏིནྩི་རི་ ་ནོབས་ །དཔྟ་སི་ སཾ ` 


7? 


༧2 








ཙགྱ་གཏར་གོ་རིམས་བཞིནེ་། །ཨིད་ལའི་སཱགས་ཟླཟོས་ཤིང་། །མྔམ་དཀར་པོས་བོ་ེར་ཏྲ། )འཕགས་པ་ཡུནངས་གཟིཾགེས་གབང་ཀིཀི །་གན་པདམརབྱར་བླསགས། ༽།སགྡམེ་འག་ 


སྲིན རྒྱན །ོཛནོན་བྱོར་ རུབ་ཇོ་ཆུ་ །ལྷརྣམས་ གཞན་ཀྱི་ཤག་རྒྱནི །ཡུཇ་ལས༔ སྐིད་བཤད་པ་ བཞིན་།  ཀས་འེས་གཁྱོ་ ཧྱེ་། །ད་དང་ད གྱིཁ་ཡེན་། ་། །ལྷནྣསས་གྭ དསད 
གང་དང་གངུཉིནོ། །མཚོན་མ་གང་དག་གང་ཞིཞེ་པ།་ ཀེབ གི །འི་ནོཨེ་ནོན་མདར་བཤད་བུ། །དག་པོའོཡིགྱརཅ་གསུམ་ཤོག ` ཀརམོག་ལག་ཧུརགསུམ་གདང། །ཁབ་འཇུགྱྐའེང་ 
ཊན་མདུང་བུང་ ཞེ་། ཚོངས པའ པད་མ་ ་ཤོཞེ་པར་ རརར ི་ི་ གསུ་ས་ ' འུ །ཚེགྱ་ཐ ཐུབས་ཡིན་ ཟར ལོ སགྱཧ་བ ཉན་ཡན་། སགབས་ ནའི 
ཧཱཿ ཤུ གྱ་གིི་ཞ་གས་པར་བཤད་། ། །ཆུངརཾེགྱྱ་ཧུལ་མཚན་ཡྐནེ་ ཤོའུ ཧེ དབང་ལ གསུམ་གསུསས་།༡-¬ འདི་བྱསད་ཡོག སྭ་ཀང་ལཱ་བཅད་ཀིཁོ།། །གཞི་ལུག་ཧ་བམ་པ་ཡ ནེ རི 
ཀའ ཙཀ་ཧཱཧུམ འསྲུ། །ལྷམྭསོ་ཊོ་ཚོབི་བག་ ལས་།། ྭཱ་སྟ་ཀཾ་ལེ་ཛཱ ཛགས་པའིསྱ་། །མཁས་ འེ ཞིན་ཐ༽ །ཨ་པན་ཀུན་ ཀབྦྲུམ་པར་བིི ཤ་གང་ པདུ་ལནྣམས་ ཅེ 
གཙུགས་དགྭཏུ་ །དགོད་པར་བཤུད་པ་དང་ཨང་ནོ༽ི ། །ག་རྒྱ་དགག་ གམ་ གཞན སྐནུད་པརནན་ པར །ད་ལོགས་ པའོ་ཆེ་གྣནམས་། ཀ །ཧཱ་ཧེད་བཱ དེཔའི་ཆིག་བཞིན་། །དཀྱལེ་འཁོར་ 
སྱཀྱང་ཤ་ །ཆོ་ག་བཞིན ག་བཞིནེ་དིུ་བེར་བུ་ བུཤད་། ད་ལར་ཡརྒྱ་དགོད་ པ་ ད་པ་འདེས་། །དགོད་པ་གཉིཊ གཏས་པ་ པུ་བཤད་པ་ཨྤོན། །སན་ཏུ་དགད་པའ་ཆོ་གནོ༽ །འཛཾ་ལས་གཞན་པ་ གསུམ་ པུའུ་བཤད་། ། 
དཀྱོལ་ཐཁར་དགྱི་ནེང་དུ་ནི་ །མཚོན་ཙཾ་ཝ ཅམ་ ཐིག་ལ་ཐི་ །དཀྱིལེ་ཁཁཧཱནཆེད་ལས་ནོ་ །ལོ་ར་ཁར་ཡུ མམ ་ །རགེས་ ཀྱི་བེག་པོ་ལྭ་ནམས་ནོ། གས་བཞིན ༽ྭཾ 


སསར 


འགན 
རྫི ཀིག 


སུམ་རམསྭ་ཀྱོས་ ཊཾ གསང ¬ 


ཆཿ 
རྨ 0 ཱི །སཱུའོ་ཆིག་བཤད་པ་ན། ཟུམ་པ་འམུ་ཨུ་བནྡ་གུ་བཞི་ །ཛག་མར་ཛན་ དགོང ཀད་པུརྨུཧུ། །ཡདེ་ལ་དའེ་སགས་བླགསཔ༽ དཾ 
ཀག ཐབས ༽་ལནམསྭ་བསསད་དགོད་། །ཐམསཤད་ཐིག་ལེར་གནས་བས་ཞས།། ྨ་དངབར་གེནུ་པར་བ་། །འདོ་དག་སྙནཱ་ཏུ་དགོད་པ ༨ 
ས་ས ི་ །སནུགོདབཛ་འི་ལར། 
བར་བ 


རད རེ ༨ འ 
ཟས ཟ་ ་ 


།པའི་ ཊ' ཨའ ཤོད། ཁུརད 


ཤྲད སུས་སི 
།ཨང་ན་ཆོ་གཤས་པ་ཡིས་། ༽གསུམ། ོག་ཆིད །རའ་ཁམ་ གཏིས་སམ་ གསུམ་ཆར་རས་༽ གས་ན 


༽སྔགས་ཐོག་མར་བཀོད་ནས་སུ་། ༡ཀདལེ་ཞ་ཁོདཱད་མཁས་པ་ 


ངཾཾ ལ་ངོར ལྒག 


=། ི་ོ ཨོས་། ། ག་མ་རམསནྷ་ཡེག་ཧྲ་ཐཱ་། ཤའིཐ་༨་ནིསནཾས་ རེ 
ཤསནམག་སྟད། །ཅོའ་དག་ཡ་ཁད་པ་ ༤ ཧུ །བརམ་དུགུ་བསུགས་པ་ཡིན་། །གཟུགས་ནམ  ་ ་པ་སང་བེ༩ བཞི 

_ ནོན །ངས་པ་ ་བདྐ་ན་།་ །ཆོག་ ་བྲ་མཧོཾ་ཤོསེ་སོ། ཤྱག་རྒྱརྣམས་སུ་གང་བཀོད་པ་། །བར་མ་ ནགཏུ་སགས་པ་སོནེ་། །ཏདྷ་པར་དཱན་ ནོའི་བསུགས་ཏ་། །ད་ལ་ཤནྩེ་རོསྣ་རོབ་ པར་འྱུར། 

། : )ཧཱགྱགང་ཨནེ་ནིདྷ། ། །བསྡ་མུཁས་པས་ཞུན་ཏནཏུ་། ལྟ བོ ཇི །དཀེལ་འཁོར་མ་ཡུས་པྷ་རམས ་སུ། །མ་ཤད་པར་ཀན་དག་ན་ཝ་ ཏྱ 

རེ་ལྔ ༦ ། ཅ་ལ ཡི ། །དེར་ཡ་དུམཔའྲ་སྲང་དུན༽ །ཤེས་རབ་ལཕོལ་ཤོནེ་པ་བཞག་། ༤ 


ཤེ 
༣ `» 


ཏུའོ ོ་དཔལྡུན་པ་སེས། ། གོ་དགུ ༤ པག རལོ་ 
དཱ གཟུ ཛེའི །དགའ་པོ་དང་ནབེན་དགའ་དི་ 
་འཧང 0 ཁུལ བཞིན་ཏེ ] །ོ་སོ་སོ་སར་དག་པ་འོ་ང གཟུགས་། 


།མཁས་ ལིག ། །འཤོག་དབཞིན་ནདུནདུ་བ། ༈ 
ྲ ཡིས་ག གང དུ དུ་བཟང་ལཅོགས་། །བསསཤ་པ་ལཝི་ ༦ བྲུ 
རུ ༢ལཏཤོའི་དགོད་དོད་ }གང་དག་༩ ` །དུནིམེ་བཤད་ཀྱང་། །གཏུས་པ།་ཧྐས་བསམཉད་དང་། །ད་ བཞེནེ་ཆོས་དང་དཔེ།འ་ཞདུན་ལ་ ༈ །ཨུཊ་པཏིལ་འཁོད་གསུ། ་ཱ 
ཤུ ༣ ་་། ྱན་པ་དང་། གས ༼བུཆིན་ཐོབ་པ་དང་། །ཞམ་མཁ་ཞི་ཝོང་པདོན་གྲུད ཐུ་དུང་། ། དམེཨད་བའྲི་གེ་གོསདུང་། ཤདུ་ལཅོ་གས་པའི་སེམས་དཔའུར་།། རོ 

སུ ཤྱ ༦ །བསལ་པ་བཟང་པོའྡིག དི ཟསས་པ་ལོ་གས་ཐམས་པད་དགད། །དྲིརི་ལ། ་དང་ལག་བཟངས་དང། ་བཞའི་བས་གསྭཀེ་ོན་དང་ །དབང་ཕུག་ཆེ་ནོ་ 
་ །ཚངས་པཿ ཨ་པོའིཅན་ཕོལ།ི ༈ གེསུགས་འཆངཅྱི་ཧལ་པོ་ཡང་། ། ངག་ག གེ ༠གནན་༽ །གཡོན་ཧོ་གས་ཅད་བནྡ་མགེ་འང་དང་ ད། 
ད་ག དརིག་ལགས་འཆངནི་ེདག་ྷ་། །ནད་ོ་དགདགསཀིགཙོ། །དཀོལེ་འཁར 
་ མོ བ པཿ འཁ = (དྲ 


ར་དག་ནི་ཐེམསཅད་ཏི༽ི །དཔོས་གྲུབ་པས་ཏེ་མཐུཉན་ནམས་། ༡ཧ་ཱི་ཨུ་ 


རརར རོ 
༼བར་ད་གད་། །མ་མྭ་རམས་ངང པྭས་ཐོག། 


* 


གས་སུ་དགོད་། ༣ ཏུ །ད་བཞིན་ བ་ཟའ་ནམས་ 'སཱ་ཚོགས་དང་། གསིག་པ བ་ སལ་རང་། ༣༨ ད་ལ་ཅགས་དང་། །ནོར་རྒྱ ཅས་ཁམེ་ག་གླ་ ས་ངང་། དགར ༤ 
` ༢་དུ་དཾ་ཇའ་ ནི ཤྲ ཟེ ངུ བ་ 
་བཞི་ལེ་བགྲ་ཧ ག་ད [རྒྱ་ལུ གཅེའུ ཧེ དང་། ཤིའི ཅང་ལཕནམས་དང་། །གུས་པ་དང་ཡངན མཆད་ ་པ་མཛར་། ནཾ ག།ནེས་ཀིངཀ ་འཁཾརྩརི་ ༽ དར་ ང་དམར 


དྭགས་༢་འ་གས་ 
]རྱད་ཏཱ་དུབྱ དབུག་ཏ་འྲ་བེ ཨེག་ཧུ་ཡང་། ཀ་པརནིགནད་ི་ 
_ ཆ་དང ༽གི་སགསཆནསྱོ་ཧ་པ། ནི 
»ི»  ༽ 





།ཤར་དུང་ནབ་དུ་དོསེ་ཞས་ནོ༽ ཤདེནས་དེ་ སྲ རེ 
འབ གཉིས་མཁས་ པས་མཆད་ ཤཿ འ་ འི་ལེགས་ སུ་ཞུགས་ཐབྱ་ཧ་། ༥༣ེ།ལ་དང་སོང་འཁར་བཅས་ དཀ ༣ །ེ་ཕོགས་པ༽ 
ཀྱཅ་ས" ི བདན་བལ་ཡུགས་ སུའ་ལ་གྱི་ཧ་། ངེ བྱ་ཧ་ ཉལདང་ས་ ྤ 


ཧན་བགྱ་སྐན་༽ 


བད་བལ་པའི་སོནེ་པར་བཅས༽ རུལ ཡགས་གུགས་པ་ > རྱ །ཧུ་ཀུ་དང་ལྷནགཏ་། །ནུ་ྱི་ཚིགས་སུ གས་སྱུརལ་མཚན་རྒྱ། 


ག་ཤི 


དབབ་ལ་ཚགས་ཨ་གསུམ་ུ། །དབང་ལཱན་དངནོ་ལཱནཙག་ ཏུ་། ་ཡུབབའ་ག་སཏཀི ཀས་ཀ ཚ་བཅས།། 


།ཡེ་བཞིན་ནོད་གུརལ་ཞཚན་དང། །མངུག་ བཞུག་གཅོན་ཁྲགས་རན པ་དང་།།ད་ཞིན་གཞན་ས་ཐུགཔ་ ཀད་བཞིན་གཤེས་པའིར་ 


སྐམཿ འཆེན ངན 


༢༦ ༄༦ྲ རེ 


འ་པ ཆུ པི་པི བློད་པ ་ཁ་དབ་སོང་། ་ 


།ད་ལཱར་ ས་ུ་གྱ་རསཞས གོ་ས ག་ལཆོ་གས་པས། །མཁུས་པས་སོ་སར་ཞཁོར་བཅས།ཨོད་། །མཛོདཡུ་དངཤ་མེདང་ཐུང་དང་། །འ ཁའེ ་ 





* ཨ༅ག་ཿཆུང་༤་ཉ་༤།འཕགས་པ་སུནརས་གཟིགས་དབང་རྱི། །དཀྱིལ་འཁར་མ་ལུས་བྷ་ཚམས་སུ་། །མཁས་ཕས་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་གོད་། ཛ་ལུགས་ཀྱ་ཁུ་ཚུར་དང་། །རིག་པའྱི་ཧལ་པ་ཝག་ཧྱར་བཅས།། །འྲ་པོ་ 
༢ 


་དོརབ་ཉིད་དངནི།ི༽རོ་ཚངཔུ་གུ་ཧུད་ཆའ་དང་། །ཁེ་སོ་འཆོལ་པ་ཞེས་བ་དག་། །ཡགན་ནྲ་རའ་དཀིལ་འཁརུ་། །མ་ཧས་ཀྱངནོ་འེ་དག་སིཀི །དཉིལ་ནཁརདཔཔོ་འནེདུ་ 


ི་ོ བཟེར 
ངེ - ཁ་སད་ཱས་པའི་འེབཀོད་ནས་། །དནས་མཁས་པས་ཀྱིལ་འཁེར། །གཉིས་པརརིམ་པཅོ་བཞིནུ་དུ་། །མ་ཧོས་པ་དཔའདོད་པའ། །གས་ང་སཱགསྣ་ནམས་དགོད་བྱ་ཞིང་།་ བུ་ཅད་པ་ ད་་ འུ 
བདང ་གག་ུན་དགོདཔར་བཀ སྒུད་ཀུན་ཀ་བེ། ༩༤ སང་སུགས་དག་། །ཡོངས་ཞུ་མཉས་མདྱ་བའི་ཧོར་། ༤།མ་༠ ཁས་བས་དགལ་ཁཁོར་སརིལ་དུ།། །སཱའེཆོག་གཞན་འདིབ།། 


@ © ལ་དང་ཤར་ཁོགས་ཀི་ །ཕྱོགས་གསུམ་རུནོ་སྐེགས་ ` བུ་གསུམ་། ྱས་ཏེ་རིམ་པ་གསུམ་བསམསན་། །སུན་དྲ ང་བའི་མེ་གྲ་བ་། ད་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་རེགེས་ནམས་ཀྱི༽ི ཟི 
གཔསགས་ཏུན་པ་བུལ་ཡེ་ཞོས། །མཏོག་བསྟ་ནུས་བཀང་བང་༽། །མཆོདཡོནདགྲདུབུལ་བར་། །ས་བསྱགས བར་ཧགས་ཞུ། སཾ ་གོ་བཤད་པ་འོ། 
༼གསྟུན་སསནེ་ ཤོགན་སུ་། །དྲ་ལར་བསན་ངགེས་གསུམ་ ཀོ །གསུང་སཱགསུ་ཁཁ་དང་བཉས་པ་ཀུན། །རྨནོད་པ་ཧས་པ་འདིཅུ་ནི་། །དངས་པར་འུར་བར་དོན་ཚུ་ཟེ་། །ཆོག་འདི་ཡོསེ་ 


” ཅུབ་ཡགས་ཨུ་། །འཇིག་ཏན་པའྲི་ལྷནམསནོ། །ཀུན་ལ་དུསལེ་ཞས་བརྗདཙངེ་། །ཅིརེམ་སགས་ཊའ་སེངདུ་མཆོད་། ཤན་བདངནིཆོ་ག་ཡ་། ༽བངརུབ་སམས་དཔལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཅ་ངམའི་ 


/ 


~ˆ 


༡༠་༡༢༧༡ང་ཀའ་ ཟ་བ ཤེ རར གས་འ །རྒྱས་པ་ལན་ཁུད་པར་ང་། །རེགས་སཱགས་གསང་; ཡས འམས༦ད་དགཀ་ ལྷུ ཁ་དག ༥་བ་༣མ་༽་ རི 
ཅོ 8 ་ རབ ར་ཡ སྭ ་ཁགྱ་བྣན༽ི །དགའཤུལཆེན་པ་ནམས་དག་དང་། ཀམངག་བཞུག་ཕ་མོས་མངཕ་དགོད་ཀ ཀརྱཀིལ་འཁོར་ང་གན་ཡམསཨད་ཡ་ མས་གཡུ་ 
ཾ  ' ག་ཁདོ་ྷ་ྭ་ིས་། །དྱ་ཀིལ་འཁར་ནམ་པ་གསུམ་ཏུ་བརྟག་། །དཀྱིལ་ཁཁར་དག་ ཞདག་ཀིདགས་དུགྲན་། ས་ནང གསུ ཡང་ པང་མ་ཧོགས། པ། ་༽གང་ན་ཡང་པཿ དརྨུ་ན༽ ༤ འི་ས 


༧ ༡༧ ཆ»་ རྲ་་ ༽ ཐོཐ་མ་བཟང་པོ་འ འ་སེང་དུ་བཞག་། ། རེ །གཡོན་ཧྱི་ལཾག ནུ ཡོགས་སུ་སཱི ˆˆ ནྭ་གག་ ་ཛོར་། ༽མ་ནོ་ཡམ་སབ་ཤི་རོས་༣ སྲུར་།~ ་ 
ཆ་འ ཁཾ གཏུ་སར་བར: 


ཏབ ཧྱ ཕསཐ་ ༼བབ་ཡསྱ་ཉི་རེས་མཐུན་པར་། ཕོ ཧཱ །ཕྱགས་ཀྱོ་གའ་ མེས་བཞིན་ དུ་གཞག་། །དཅེ་ང་ཁང་ངས་ གནས་ཁང་ངམ་། ་༽༤ལུག་གའ 
ཡང ་སྲ་སྤངས་དག། ཀདོག་ཿ པ་ཞིག་དྲུ་པན་ན་ན༽། ། །དར་ིྷརའདོད་པ་ར་བ་། ག་ཞབས་འགཔརག་ུ། སྲབཔའི་དིལ་འཁེར་མ་རོགས་པ་༽ བྷ འོ ཟི 
་' ོ་བ་ཆུ་བར་འྱུ་། །དཀའི གཁེར་དགནོམེ་ལུས་ པར་། །གློ་སུབས་༢སངས་པའི་ ོགས་སུ་ཤོས་། །ཁང་བུ  །་དག་གྲལངཐས་སུ་ཡང་། མས་པ་ཡོས་ནཙ་བདའྲ་དཤྲི་ རྟང 
ད ར་འ  ་ དང བཾ ༣༥ །ད་དག་ཐུ ཀཱ བར་བཤད ཡས་པས ཅུས ཉི བཞིནོ་ག་བས་ 


རཿ པེ ×> ༡༠༠༧ ཏོ 
















༩ ་ ཀ་ བ་གང འི་དལ་འཁདུ་ི༽ །བག་དབཡདྱ་གི་བཞག་གོ། །རརོངོ་བས་བག་དག་ །ི་མཡརབུསམ་ས་པ། 

% ཙཱོ་གུས་ཏས་དད་། ཀན་དག་དན་རང་བཞོན་གནས་། ཁ་གཟདས་དག་ལ་ཅོགས་པར་ནོ༽ །བསུངཉརྱ་བསུ་པས་དག་པར་བགད་། །དིཡས་ས་གཞུམུས་་དང་། དོ་ར 

ཚླཾ །ུས་ཨཱ །ལྷམས་ཧོགས་ལག་དགོད་བད་ན་། །མཁས་པས་ཞ་བེཤས་ཏ་བ་། །ཧཱོངེ་ཕོ་ནམ་ཡ་ངྨ་ཚི་བ་འོ་། ཤབ་བའི་དབྱ་གིས་ གེ རོ་་་ི་། འའ 

ཀ་ཡེནཔ་། །ཀདའྲ་་ང་་ོ་ོ་ ད་ཞི་བའི་ལསྱ་ཀེསེ་བུསལ་། །ླ་དཔ་ལུན་པ་འྔ་མེ་གུ་འདི་༥ ཏེ དེ་བཁར་ཛོགས་པར་དིསེ་ནས་ཞ། །སདེ་ཀེས་ལགས་ 

¿ སཉུམ་བཞག་ནུག་། །ད་ཁོའ་གོ་ཏུམ་བཏྟགས་ཏ་། །བར་ རྒྱ་ལ་འ་གྲ་ིགེམ་ཡེགས་ན་། ཀ། ཡ་པ ཡི 
མ་འསགསྭ་ཀང་འདད་ན་དུགད་། །སློབ་མ་བརྟག་པ་ལ་ལྔ་ཞིག་། ཀུ བ་ནོསདོན་ཏ །  བོ་ོལ་འཁ་ནི། གང གར །བོ་ 

» ༩་རྲིས་མུ་ཐུན་པར་། །སགས་དུ་གུ་བི་ རྱཨ་ནས་སུ་། །དའོདུབས་སུ་མཚོན་སྣ་ལཱས། །པདམ་ཡོངས་སུ་ཛྔགས་པར་དྲེ༽ །བཀ་ཞིས་ལྷ་ཡོགས་མཚ་མྣ་ནམས་། །དྲནོ་སུངའདོད་པ་པི་ 

. བཀྲ་ཤཾསི་ཝིར་ན་གང་བསྟན་པ་། །ཡངན་ན་འི་དངོས་སུ་དཔེད་། །མཁས་པས་གཡས་རམས་གང་བཞག་པའི༽ །རས་ཙསྣེ་ནམས་ཀུང་ཕ་མས་ཅད་། །གཡོས་སྲུ་བུས་པནྡ་རེམ་པ་ཀུན་། ཿ གྲ 


ཀྐ 





༼ ན་དད ཀདུ་བརྙ་པ་ ཊ ༣དགྲ་ཀདྱ་སུལ་མཚན་དང་ །ཏི་བས་གཞག་པའི་སེ་རིས་དང་། །པའང་མཛེས་པར་བ་བ ༢༥ཧཱ ཱཧཱཱར་འདད་པ་འཚམས་བ་། །དནས་གཞན སྐམས ནོ ས་དང་བ ངཱ 
) ་ཆེ་ཀ་། །མྔ་རོང་་ ངང ས་བ ཅི དག་ ས་བཤད་པར་བ་། ། ༨ཀོལ་༩ ཁཾརཿ་ག་བཞྲིནེ་ད ་བསྐནས་། 9» ག་ཤས་ཤིང་་ངམར་བ་། རྣམས་༤ ® བག་ུསྡ་ནད ། ཤབ བང་དསྱ་སི་ 
ཟཟང་བཏྟག་པར་ ་་གས་ཁ་དས་ནས་། ་གོ་དྱེ་ཏིས་དྷཉོལ་འཁེར་བདག་པ་འོ་ །ནཱང་བོ་གསང་། སྔགས་ཀུན་ཤློས་ཤོང་། །མཚན་མ་དག་ནོ་བེཏྟགཱ་ པད་ཐ་། ། །ཇིསོད་ལས་དེབྲ་བང བ་ པངག་། །འགོལ་ „ ༧ 


| ག་འྱབུང་ ར་ ཅུར་གྱི་ཧར་། དགི་བླམེས ཏི་ འདེག ཉ ༽བླཟས་ བརྔོད་པད་ པ་འབདཅི་ང་བསད་། །དེན་ཡོད་བོ་ལན་ར་ང་ སྩུས །ལས་ཀུན་ཤད་པ་འི་ གས་ང་ སུགས་ པས་ ་ ཐི 


ཙས་གང་ཁཀ་བླབས་པ་ཡྟོས་། ། ་བུ་ལེག གས་པར་སྙང་བདུ་ཧ༨ ; “ཨ་ན་རྒྱུདརྣམས་ ཏུན་ཀྱི་སུར་' དབྲ རྩབ -ཅད་བཟློག་པ་ལ་། དཱོ་བཅོན་གཅོན་འབུས་་ 1 
བུདུདཅོ་་སྤོར་དང་། ` སཾ་པ་ཡོས་། གོ ློ་དང་ལྡན་པས་ལྔ་པོ་དག་། །ཆོ་ །ཆེ་ག་བཞིནེདུ་སྩརེ་བརྡ་བ་། །སུས་མར་བ་ཁུགསང་སུགསུ་སམ་ཀ ༥༨ ན་དང 

བུལ་གས་། ་ིླག་མམ་བཞནཏ་བ་། །བྲས་ངའ་གས་ནསའོགྱོར། སང་ས ཤཞཆར་འབུགཔད། # ཞཨས་མཆནའོནསོདཐོགས་ཏ བོ 
རཏ ་་་ མངད 'གེསར་རཱུལ་ལམ་། །ཟྭ ཕ་ལ གཡ་། ཆད སྭ་ཧྲས་པ་། །ཧངཏ ཞེ་ད ལུས ; 


:; = -- 11 


༧ \ 





= ༧ྨ་"|:་ལའལས་་པ 


ཛ་ ་པ⁄ར་ར ས་དག་ག་ཁམ་པརྡ་ནོི ཱ 
% བྲང རེ ་ཁ་། ༣་ ས་ ་་ ཅེ ཡནལག་ཀམམལདག་པདགས་རང་ཐརཿ་། ། ཀཀ + །མཉེ་པཱ། 
ཧུ 2 པ དབ ུན་ ་ རི །ུ་མ་བཞིའེ ཡོས་། །མཆོད་ཡོནགུས་ པས་དུལ་བར་ཐ་། ཀ །རཀལེ་འཁེར་དབྲུ་མར་ཡུལ་ནསྣ་ནི། ོལ་གཡ་རྣམས་ལཉོར་བརུ་ བཱ 
ལྷ ཐིྕ༤༡༅ རྨ ཏ་གས་། ཅཅ །ོལ་བཞག་པོར་རྔ་ །གུགསུ་བཟང་་དགརབ་ུ་དམར་། །གསར་ཕྲུ་མ་ཆག་མ་གས་པ་༽ ཡི་ལོ 


` དོང་ཡཾངལཱན་པ་དང་། ིན་ཆན་ཀུན་དང་དགུང་ལ ནཱ། །འའཁངོ 

:ཿ གི ོ £ །ཁ་རྒྱན་ལྟུམ་བུ་ བཟང་བོས། ག།ཀ་- དགོ ་ུ ་འཀུང་་ཁད་གས་པ། ` ཨ་ ངཿ 
དགོད་། ] ཤནི་ཀནདཔ་ལན་ས དུ། ར་ལ ཛོ་ལན་འདུན་བསཔ་དག། །བཀ་ཤེསདོན་དུ་མཉར་བ་ཨིས་། ཀཡོགས་དང་ཕོགས་འཚམས་དགདུ 
¡ པ་དགཀཀྱང་གཞག་ཞས། རྨ ཁུ ༽་ །དབང་བསྐུན་ཨོརེནོ་ེདང་པོ་ཅོག། ནནཏུན་གླད་སཱ་ལགས་པར་གཞག་། །ག་དངྦ་མོནོ་མི་ཡུས་པར། ༢ ` 
` །ུ། /།བང་སྒོནན་པོར་གཏིས་གཉིས(ཤོས་] །ཁ་པདཏ]།ག་བདུཧ། །ཁམ་དསགིནརློག་ ཊ་། ༡།དྲུང་ཅུམངོན་པར་གཞག་བཱན་བྱ་། ད་པར 


༣༥༩ ” 





ངེ རུ ྣ དྲིལ ་བ། །ུྱིཔར། ! ་ཀ་འིའེ་ལ་དྭགྱ་རུ་དགོད་ག་ ཧ། སོ་འུངདུ་ཅིག་ལ་གཞག་། །ད་ནོ་རེས་པར ་བ་དགོས་ས་ཀ ཟ་ །ཞུདས་ཀིསུ་ ཏ 
 འལའུ། _ན༥་དུང་གུ་དང་ཏོལ་དང་ལ་། ༨ །འགྲཱ་རམས་ཀུན་ཤས་ཐ་བྲ་ན། །ལ༢ རས །ལ་ ར་འ །སང་ཧིབ་གཾ་ཀར་ནཀཾ་། །ཧ་ས་ཧ་ 
ང་། ཝཱ་བོ་འདི་དུག་ཤས་པར་ཧ་། དས ། གཡུ 


3» ༣ ༢ ནཾམསྭ་ཀུ་མཉས་ 
། །བྱུར། ཅུ་གསར་ཀི་སླ།བླསམ་། །དུང་དངྲ་པ་ ཏིགནོར་ཀྷུ་ས་། འནི་རན་ཀུན་ཤེས་བ་བ་ལ་། །ལཱ་པོ་འདོ་དེགྲ ས་པར་བ་། ྱལ་མཚ་དྲས་ ཆོགས་ 
།བྱ་ཧྒད་ །ཁར་ཁར་ ཨུགཏུ་། །ཨུ་བ་རིང་བ་ད ༤ ༽བོལ་། །སུངས་ ཞས་ཉེ་བརར་བཁ་བུགས་ཏ །དཀར་ རིར རོ འིས ཁ་ལ £ : 
་གས་། གླུལའོ་གོས་ ས་སུན་ག་པ་གཟུགས། ལྐེ འཚམས་སུ་དུད་ཀར་གཟུགས་། །ཞུད་ཙི་ཡོགས་སུ་དམར་པོ་ ་གཟུགས་། ་།ཞུབ་བང་ བག ད་ཧ 
གག་གུ་ག་པོ ཐུགས་། །ཧུང་ཀར་འཚམས་སུ་ ཨཱུཝཱང་ས་ར་གཟུགས་། ཿ །ད་ལུར་རྱལ་མཚན་བརྒྱད་པེསྒནས་། ག་མས་བཞི་ུ་གནགས་པ ོ་ི 
ནོ་ཤའི་ཨ་ ་གྱྐན་། ༨ ༥ ཅལ་མཛན་ནམས་ནིཅ་ །འ་མཚན་ཐལ་ཀར་ཅགེ་བུ་ཁམ་། །ཡ་ངན་ད་བུསུ་མང་ཡ་པདུང་། མན གས་སུ་གཟུགས་པརྡ་བ་། ་ སྐོག་པ ཁམ་ རོ 
བ་ཡྱ་སྭགས་པཞི། པ་པ ས་ནས ཀཨདང་ོག་བཚམ་ ཀརྐྱབ་དཔུད་བཞིནེ་ བ་འོ གཡིག རྐན་། །ཁམ་བའིབརོདུཁཞིང་ 


ང་རོ 


= 


„༩ 


བ་པར །་ུ་དགསདབང་ཡུབ་དང་། །གད་མུ་དྲཀང་ཡོགས་བཞིརྡ་ནིཀི །ར་བབས་ལ། 
4 མ་ཏོགད། ཐས་དགྭཏུ་གམ་། །བཏོལེ་ཞཁེར་དགྲྱ་ོའབོ་། ཡམའ་ར་ིསུག་ཀུུབིཀཀའཇིགཉན་འདིན་དགས་ བའ 


'  ས་དུུལ་། །ད་དགྱ་ཀངནཨེ་འཛོརན་། གཙོགེ་གེ་སྒོར་ནོ་བཞག་ནས་དབུལ། །ལ་ཏོག་འཐེང་བས་བྱརན་པའི། །རྟ་བབས་དག་ཀུང་ཡོགས་བཞིརེ་བ་། །ནས 


ཅོགས་ཙོལེས་ཏུ་། །མ་ཛཾས་པརྩ་བཱ་པོརེ་མཁས་པས་ནགས་། འདས 


༽ །བཀའ་ཤོས་ལྩ་ཅོགས་གང་ཨྐནྡ་རམས་། ། 


་དང་གོ་དང་འགུར་མས་ཀི། མ་ཀ 
༥ཡས་འབུ་དང་བཅུས་པ་འོ།ི བའ་། 
ཌེ ཤབ་ཏུ། 


དཀྱིལ་འཁེདྱ་ཉན་ོ་ 


སབ ཀ་གཞཀགཏུ་མཁས་བས་ཞོད་ ད་ལང་རྒས་དང་མདོར་བསྡུ་ སྐཔ་། །འཧུས་པརྡ་འི་སུར་བར་ག། །ཅོག་བཞིན་དུ་བས་ རོཀ ཀརྡ་ཞས་སན་དང་ཟཿམ་པར་ཐཀ །མཆོད་ཡོན་ 


༤ 


རྒྱས "བ་ཡ་ང་འ་ང་ རིབ” ཅི་རི་ 
ས་གླང ང་། །ཤོགན་བདིུའགེ་ཀནཔ། གབ་པ 


ཧཊ་གསང་སཱགས་སྐམ། །མ་ཡངས་པར་ནཨམེ་མ་ཀི། །སུན་དྲང་བའ་ཆེ་གེཀྱ་། 


༤ 


༨ རི པཔ ༧ བཱ ཧཱཾ ཛོ 
་ཨ་བོག་གས་། །སུག་ཆུད་ལས་ནིཙ་བ ཤ་པ བཞིའཚོ་སུན་དང་བ་། །མཁག་བསན་བཞིན་གཞགསའགེདཔ། རོ་པ ར་བ་སུན་དང་པོ། 


ལོགྭཱ་ཞོན་།།ཨ་སངསལརནཞསད། །སོ་སོྔི་གྲས༽ ཏོསེ་་འགས་ལ་ར། མཁུས་པས་ཅུན་ནི་དང་བར་ཧ༽ ། ཧྱོལེ་ཁཁེརོ་བདག་པོ་གེསཔ་སུགས་སམ་། །མངན་ 


།ཡ་ངན་སུན་དཔོ་གནི། །ས་པས་ 


།ཡ་ངནསུན་དཏེཿ་གཞོ༽ི །དཔལ་ོ་ལས་ཀུན་ཡདཔས་ད། །མཁས་བས་རྡ་ང་འཛིནདརོགས་ལ་། །གནོད་ 


།སྣགས་རྒྱུདབདག་མོའོ་སེེགས་གང་ཨོརྣ་།”-།ད་ཁམ་ད་ཛསྟང་ཕོ་ཡས་། 


།ལྷརྣམས་ཀྱི་ནོསྱོང་སཱསཏེ་། 


༤ 
བོ་ཚ 





འ ¬ ༣ །ཡ་དགར་ད་ཀིརའོ་གེས་ཏེ རྫ 
གས་ང་སྔགས་ ༤: ༥་པ་། །༨ ༤༨༤ ཌི་ཨཱ་གས། །གང་ཡོན་དེ་འམ༽ྷ ཧང་ངམ་༽ །ར་གཙོ་ཏེ།་ གསུངས་པསྱ་སྤང་ ༣༽ ༨ ཡིན 
༽ ད་དགྱྭ་ཀུསྟཾ་ནྲ་སཱ་ན་དྲ་ ། སན་པ བན་མཁས་ མངན་པ་ཞྲས །རྡ་ཧྱི་ ; ེ་ 
ནྔགཾས་ཞབད་བཀྲའྱུ་ཚ།  ནི་སྙུན་དང་ ལུམ །ི་ལེར་ལེབས་པརྡ་བར་ཡང་ནུང་། )མཆོད་ཡོན་་ཀོ་ནེ་ཆེ་ག་བིན་ གར ༨ ི་ོ 


ཊན་ 


= བ་ཀ ཟི 

སིཨས་རུད་ཀྷཾསཱ། ཉུར་གཤེགྲས། །ས་གུསཅགས་པས་། །ཐགྱ་ཧུང་གུས་པད་འཚལ་བ་དག་། །གོའོ་སེས་པ་ ནས་ནི། །མཁས།་ ཨི བཛ 

༤ རི ཧི ་ ། །དནས་ཡགས་ ༤ པར་མཉམ་གཞའ་ནས་། །དདུག་སཱུས འའ = ༩ ཤུལ་།༤ ` ཀུ ཡེ 

་ཡཱ་ར་ཚལོང་དང་། ་ རརར ་ ་ལེ་ུ་  ་ུར་ལན། །དོ་དགཔ།་དང་བས་པ་དང་ ཟ་མའི་ 

ཅི་ལ ས་ད རཧུཀ་པོལྷ་སོགས་བཟུང་། །འདག་བུ་པངུ་འོགས་དམས་འི༽ །སཁས་ར་ནམསྐ་སེ་ད་སུནནས་། །ཁས་པླ་གདང བཀོད 

༠རོན་ད་ ཀྲེ ལོ གས ཀི །མཛོན་པར་བྱས། སཱགས་ཞས་བུག་སོས་ དབུལ །སྒོགཆགས་ ་ཡན་ལག་ ང་། ། །རྒ་སྐྱགས་ཆང་སྲ ཐ་ ་ 
རཱ སི ¿ཿ 4 ཟབ དུང་འ དབུ་ལ བས ཡཱ ༢ འདོ་ཞེསི་ བེ ] ༽ 





% ༦ ག་ཡིག ས་པ ཙན ས་སུ པི ཕྱས ། གས་ས རཾ བྲུ 
རཐག་འ ས་པ་དང་། ཆུ་ལས ས་པས་མཆོད་པ་ཐ་། བ་ལོ་བེཀུནཀུན་ཏ་དང་། ༽མ་ལྟ་ཏྲིའྡ་མ་ལ ཀ། གཅམ་པ་ཀ་ཤ་དུ་ན་ག སང 
༧ གས་ལས རྨ འང་། ཨ་ཞག་པཀམ་དང་  གི་ད་ལ་དང་ཀ་དང་། །ཀཡུན་དང་པ་ཏ་ཡ།་ 





ྲུ བཞཞ་། །ཞན་ཏན་དྲུན ན་རབ ང་ དན་པ་དུགནྡོ་རམ་པར་སཱངས་། ། ཤག་མུ་དང་།” ༡ བངཤ་པ་ ིི་ ༨ ལྷོ་ རི ཐབ 
ཤའཨཱུཾ་ཞོ་ཤཞ་། ད་མགོ །ཀུར་ ཀོ “ཀོ ས་པ གན ་ི ༥ ¦ ་ ངང ཡུག་། 
་ི་ཚོག་དང་། པོ ཅོགས་ནུ་སསྣ་ནམས་) །དཀིལ་གཁོར་ལས་ལ་ གཱར་བས་།་ །ད་ཡང་ཀུ་མུ་ཏ་དམར་དང་། །དེ་བཞིན་སྐའུ་གན་ཏི་ཀར་དང་། ༤ 0 དགྲ་ཀང་། །དགྲ་ཤུའ་ 
་བ་ཧ་། །་སར་ཀནཀའ་དབ་། ཁུ གོ་འཀང་ །དཞེམ་ ཉམཱ་པ་དགྭ་ཏད་བདདུ་། དལ གིས་བ །པང་མ་འཅོགས༔ རླསས་ནམས་། །མཁས་ པ་པས་ 
བ་ད་མཁིའོ་གིས་ལ་དབུལ་། །ཨ་ག་ཤཾཨུ་ ཨུཾ་ཀཏིལཀ་། ། །ཀ་ར་བིརེ་ཏྲག་ཏྭ་ག། །ཨུད་པ་ལ་ 'སུན་པ་ཚདེ་དགྱ་ཀང་། །ོ་གས་ལ་དུ་ དབུལ་བར་ཧྭ་། ད་བྟི་གཤེགས་པ་ཁི་ རི 
ཏ༽་འཉན་པིན་ལིཀ།། ༦ 


་སས་་ ཐི 


- 


༦༤༨༨ ྲ 
འགེས་འ་ཡ་ད། ཀཅཿའ་དྲན་ ༥་ཀར་བདུག་སྱུས། དབུལ་། །མཁས་པསྲ་ ཿཤིའོ་པཾ་སྟ་སོགས་། ) ། ཐངྱ་ཆཱ་པད་མ་འི་རགེ །ལ་དངུལ་།། ཀཨ་གན་ནག་ར གུ་གུལ་རྱིེ །བདུ་ག་ ས་ར རི 
ད་གཞ་ ཡོའི་བང ན་། །ས་གྲ གས་ཞན་ལུག་སངས་པཞྲི 
ཡི །སུ་པ 





བའི ། ་གུར་དུང་། །ཧུ་ཀ་དུངསོག་དཀར་དང་། །གི་པར་ཧཱ་དང་གྲཱཚི་ལོག་༽ །ར་ས་གྱུ་ཨུལ་ཤལ་ཝེ་ ། གགུ་ཤོརེ་འེྲ་བ་ ༩ 
ས་ ད་པ་ཀབུ་ཐངཤང ཅེ སུ གག་བྱུ་ུས་ཅས་༽ ཟློ་དང་ལཱན་པས་ཊུ་ཆཨུ་རཱཧཱ། །ལུན་ཅངེཏུ ཏུ་ནི་ུར་དརབཀང ། །དྭ་གབུ 
ིུག་ལས་ནེ། གགང་ཡ་ང་དུང་བ་དང་། ། ཞུན་དག རི ངས་མང བར་འ །བདུགསན། ཧིལ པོར་དྲག།་ 0 
3 ༽\ རེ 

རཾ ་ ་ ཉིས་འཧོར་བ་། །བདུག་སུས་མི་ཏོག་ལྩཅ་གས་བས་། ། ུབ་དགན་ལེགས་པར་བུ ༽མཱ་ཏོགདདགྱ་རུདཇ་འཆྭ་ཏིསཀ། 

ྲེ ] ུ་ང་ཤས་ཡོད་ན་མོ ནྭས་ འགལ་ཏ་། །དམངནནོཾ་ནམ་པར་སྲང། )རྩཤིས་པའྱ་བུཿ ས་བའྱུ་བུག་དུས་དག་། །མཁས་པས་དཀལ་འཁར་ ༥ན་ག་ཧྡེ 

བི །་ཡས་གཞ་དག་བདུ དས རྒསགས་ལ་ཆོགས་འངུགགླ་ཞ། །དགའ་བཟིམས་༥ བུ་ཤོབ། །ད་ཁདྲ་འྱཆོ་ག་འདིརཤེས་ནས་། ༈ །ཆོ་གའི་ཡས་ལས་ལཁབད་བར་བ་། 
བ་ཡོག་རོད་ ༥ ཆོ ཨག ོད ཟ་ ཊཱུ 

༧ ཀི ༤ ÷ ེ 








༢ བ་བ ༽བུདུག་ 


༦ ༤ འཧོར་པ་དང་། །ཅ་ང་ཞིངི་ཆ་ཨང་མཉ 
༼བ་དར་ཏ་བ་། དཀིལ་འཁོར 


ཙིདགུར་ཁད་བད་ཧྭ་ཧོ ་ཧཾས་ཿ ཅོས་་། །མཆོན་པའི་ འིབཤོས་ནི རྒ ཅོ 
རྦམ „ །དདནུ་ཁཧགེ་ཆེད་འགུར་ན་། །ཿ །ད་ལས་གཞན་པ་དག་ལ་ནི། 


ཉམ་པཅ་། 
ོ་ལ་། 


ངོ བེ 
སས [ཀུག་གླུས་ཧོ་ད དགྲར་དྲབུལ།† གྱཾི་བདག་པོརམས་ལྐནི། ཧེ མཆདོ་བ། 
།བདུག་སོས་སྣོད་ཀྱང་རྣམས་ 

སྒྲར ཡེ ཐིམས་ཅདྭད་། །བརྟག་པར་བ 


བཅས དག 


བབོ་དང་། །ཅ་ངཞིངེར་བ་ཏྱུ་རྐ་ཆ་ཞིང་། 


ཏྱདྡ་བར་ཅ་ནཏུ་ཧྱཀེ་ [ །དི་ཁོག་ཏུལུ་ཀུན་ལ་། ཤད རིམས མདོད་དྲཧ 


གསུམ་གཞག་། །རབུས་ཨུ་བདུག་སྩོས་སྣདའགེནི། །བདག་གོས་འགུལ་བ་རྒུན་མོགཅད་། ༡ཀདྱཀིལ་འཁོརརམེ་ ་པའེའ་ལ་། ག་ས དན 


གཾ 
ི་འགཏུ་དཀིས་འཁ་ད་། ་ ཟར་ཧ། །ཨ་བན་ཐམསཅད་ལུལེ་ནེ།  དདུག་སོསསད་ཞ་ཅིག་གཞག་ས་ ༡ ཤི ་ར་མང་བུག་ཤས་ན། །ད་ནས་བདུག་ 


ཀུན་ལ་མཆེད་ཡོན་དབུལ་། །ཡངན་ཞོནད་ལ་སཱགས་བླཟས་ ཤོང །ལ་བཀོས་གུལ་པགཁབུ་བ། ཀ་བའི 


ཧིལ་འཁརྩ་སནེ་ འྱ་གན་ གརོམས་བཞིན་ ། ¡§ བ་ཐས་ནན་ཏུ་ ན་ཾ གཉད་ད་བ་། །ཟིགས་ཉི་བདག་པོ་ནམས་ལ་ནི༽ །དབུལ་ 


ཞོ་ཏོས། འཇུང དྲུ །འོགསྭ་ནམས་ལ་གརིམས་བཞི༔ བཞན་། ས་ཁསལ་ད་ཞུད་དབས་ །ལཱ་བཤེས་ དབུལ་བར་བརདུ་། ། 
དཧིལ་ཁ་རདག་ཏུ་ལྷ་ནམས་ཀུན་༽ ། །རབ་ཏུ་མཉེས་ཤིང་དགའ་བར་འགྱུར་། ཀརཐུལ་བར་ཐས་བ བླནས་ 


ཡ་པ ཀག་ས མུལ་། །དབུལ་གཏ༦ང་ུངས་པ་གང་། །རགེས་ཀྱི་བདག་པ་དབུལ་བར་ཐ་ ཡཐ་། །ཡདྭ་ ངཿ 


སསརེཉྩྱྩཉེི 


ཡར 


ྲ རྱཀོལ་འཁ༢ ། ཀརིགེས་ ཏེ ཡཱ ༥༢ ལེ་མ་ཡུསཀྐུམ། །ཡང་ན་ གང་དུང་གང་བཤམས་ ་པས། །༨ ད་མཁས་པསཁམས་ ཀདྭ་དུ་། དཀུད རས། གཞིས་པ་། ༽ བརླི །རིགས་ | 
6 པད་གྲརྦ་མ།ད། དང་ཁ ཅར ༽། ཀམིས་པ་ཁག་་ ཡང་ ང་ཡོད དཀེལ་འའར་དག་ ས་པར་ རས་པ ་པར་བ་ཀ ༽ང པྲ་དྲ མ་ཅགས་༽ སྲི ཅེ | 
ཅུ ི་ཡུ། ི་ །ནམ་བཙུམས་པས་ ། ཀདྲ་ཆཾས་ད་བཏྭག་བཱརྦ་བ་ 
བ་ཤ་ཀ ེ །༨' ར་ པའི ༽ །བཅའ་བ་ དག་ནྡཾང དེབུལ་ཐ་ཞང་། །ད་བཞིན་ འབས ན་ས པོ ཅི །བཟའ་བ་༨་ ཀངརེམེས་ བཞིན་དབུལ་། ) *ྲཾ ཀར་ ་བ་འབས་ང ུ་ལཅྲོག་ 
སུང་། །༤༢་མ་འན་ལས་དག་ལ། །བཅའ་བླ་རྣམ་ པ་སྣཚོག་ ༽ས་པ་། །ནས་ དངུདོ་ལས་ ས་བུས་པའ་ བིབ ༼་པ་འང་དབུ་། །ང་ས་དྡོ་རིམ་ ཁི ཀེག་ད་ ཡ་ང 
།གདང་ལ་བྲ་ན། ས་གསང །སྣུམ་ཁུང་ཨཔོ བབར་ད་དང་། ༈ །ཤཱཾ་ཏེ་ཀྲ་ཚིལ་ཀ་དང་། །བར་པ་ཏ་དང་པར་ པ་ཞི གཞ་འགུསང་ _  དད་ཀརི་ཀ་ཏི་ད་དང་ 





ཡུཔུ་པར་ཏ་ཧ་བོ་དེང་། ། །བུརྨན་ ཅར་ །བ་ཏི་ཐུས་ ཡུས་བཏིས་། །བནཾ་ྷ་ཁཱ་ དང་ཁ་རྩུ་ཁ་་། །སྭ་ཛ་ཁ་དང་མན་ད་ཀ་། །ཛ་ལ་ཏོབ་ཀ ཀ་དང་ནི་༽ི ་།ཤུསུ་ཀུ་ཁ་དང་མོ་ཏ་ངང་། སྲེ 
རག་བ བཅས ཨུ་ལ་བཀ་དང་ཀུ་ལ་། ར་ས °: ཉ་ གས་པས་། ༽ཤ་ས་ཀ་དང་ལ་མཁོ་ཤོབས་། ་ རོ་དང དཾ 
ག་ཅ །བཡ་དག་ནིེི་ཡུལཔ། སླི ་ ༡ གསུ་ ཏ་ར བ་དང ཞོད རམརམ་ཡིང་ ུ ཀླ 


རེ རེ ་ཿ ཅལ ོ ་ ཙུ 5 








་ 


 ་ ངི ཁམ་བུ ་ བྱི །འབས་ཆན་ བུས་མི་ཆུ་དབུལ་ ཆོས་སོ བི སས ་ 
ུནུམ་མང་། མ་པོ པོར་ཿ ས་ད དུ །མཁུས་པས་བསུན་མག་འབུ་དོག་ 
དག་ནི ཡེ་ོ་མངསྤན་ 


ཟའ ་པ་།) རཝ ཤོ་ལཅོགས་བྷ་ཊི། །ཚདསྲརམ་སྐུ་ཚགས་ དུལ་། །འདས་ནན་ 
® སང་བའྲི་ལ་བསོ༔ ྣ་མ་། །ཆོ་གཤིས་པས་ སུ་ཟསྣརམས་ཞི། ། །དཀར་གསུམ་འབུང་ཕོ་ཐམ ཆནཞི རྒྱརན་དག་ནི་ྣ་ཚོགས་ཕཊ་ ཧོ་དང་བགེསུ་ འ་སཱནཱ་བརུ་ཧཌཾ༔ །འབུས་འཆན་མང་ཞ་འ་མར་ 
།གཀད་གསུམ། སྭ་བ་འ་ཐུག་དང་། ༈ །དོས་གན་ཚོད་དང་སྙར་བ། ཿ དཾ ི་བངབོབགས བང །བྱཅ་བྲ་མང་བཅས་་རཆནཏ་ ནས་ཐགཱུ་ཚོགས་པ་ཡོ། ད་ལངཁབསྡ་རམ་པ་དག 
ཞསུ་པར་ུལ་བན་ བདང །་བདང་ རིརེ་བ་དང་། །ཚད་སུཞགྱད་ལོ་པ་དང་། ། ས་རེ 
་ བུདགུལ་གདས་། ཤིན་ཏུ ཆན་ཀེ། བསྒོ་བ པར་བ་། ། །འོ་ཐུག་མཤ་་སནཛོད་དང་། །ཉོ་ དབའདས་ཆན་ས་སི་ ཀ་། ། །ཀ་པའ་ནུ་དུག་པོ་དག་། ཧུད 
1 །གུལ་བའ་གཏརམངས་ར།་ ནོ ཕྫོགས་པར་དོ་། །དེ་དག་བཱཝཱནུང་བ་ཞིག་། །ཞ་མས་ན་ཏོར ཁ་ལེས་ཉམས་སོ་། ། །ཞྭ་བུག་ནང་དུ་སངརི་གདུབ་། །ད་བཞིནེཞོ་དང་ , 
གྲེག རེ ་དགྭ་ཀང་གདང་། །འགུས་གུ་དག་དངཊ་བ་དང་། །རྣམ་པྲ་སཚོགས་སྨྲམེས་ཏ་གདབ་། རགས་ད ་དག་། 


ཇ་ 


` 3 
+¬ ` པའ ༤ 


།ཨམ་བབ་ག་པ་སའ སྭའུ་ ¬, 


/ 


ཅེ བླུ་གྲོ གཾ ༢ ¬ །གུན་འབུམ་ཧྲ་ཤུག་ཏོག་ཏུ་ཀ་༥༡།བཀའྨ་ཧིན་ཧོནུས་༢ དང་། © །དང་པུདུ་བ"„རྒྱུ་ཤིང་ཡ་བུ་རུ་ ཏེང་འབས་ །སྙག་གར་ང་ཏ་དང་། 

= ངེ སྨབ ཡ། །དལཇུགས་པའ་འསྐཊ་་ སསསརོངས། ཅཱ་ཏཱ་དག ༣ སས་རས ཨ་ཁ ༦ ནར་ཀ་ལ་ཁིའ = ལི 

བདང རེམ རེ  །ཅ་གན་པ་གལ་པའ༽ །འས་བུ་དགནཾ་རྣམ་པར་སཱང་། 'རབའི་རེབ་དྲུག་དབནི༽ི ཀབཾངར་འ་འ ༼གས་པའ་། །ཝུ་གཔཔ་ཅོདའ ༽ཐམང 'དདཔྱུན་འེབུལ་ 

ལ་བ འའ འའ = ཆེ གས་པའི་ཛེག་གུ གྲུ་ནི།  ི་ས་་ཁ་། „ _ འདྲས་ཀུ་ཞ ལལ 
དུ གའོ་ད དྨདེསཏ་དཏེའ་ _ /འཁོར་དག་ཉུ་ད དབུལ་། །སུན་ཆན་ ཡའ ' ཐ་ ཿ ༣༦ འ་ = ་ 

ཅི ུལ་གིེསའཆ༣ །ད་ནས་ཨ་ཏོག་དཀར་པོ་དང་། །ཏོལེ་ ས་འ 


”ཡས་དངནི་ཏོལ་དུ་བཅས་། །འགས་མནན་ཏོག 


* ཧོ 





ཏགྲའྡུཾ་ཱཉཾསཾ་། ། །སྒན་ཆན་བཅས་ཤེངེ །ྒུནད་ཅསའཤས་པལི ཉོ མ་འདི 
, འཞན་ཏཱུ'། ] :»:ཿ །མཆོད། ་ མཿ ཧཿ ཱུ་དཔཤ་བདང་། ཡུ ་འ་ =. ་ ྐ 


གགས་།་འཀ། ཤོགསསྱོངཏོརམན། །རྱེན་ཡོགསྣ་ནམས་ཀུན་ 
ལྦས 





ལ་རེ 





ི་མ་. 


རླཾེཾེཾེཾེི །སམཊ་ལ་གང་ལ་ག 


ར་པས 
༠ ་་ི འཛི 
ཁུལ་དར་། ཟེ དྲ ཞི 
ཧཱ ༣༽ེིཾ ཅོགཊ་བའི་ྔ་མཚན་ལྟས་། །གལ་ཏ༽ ར་ན་བ ། །ར་གས་བསུང་བ་ི་ཡཕསྭ་ཀབ་བར་བ་ ར ༽༽་ ་ 
£ རའ ། །ལྷ་ནམས་ཀུན་ལ་ཉོགས་དག་ཏུ་ བཞནེ་ཏོར་མ་ ིན་པར་ཐ་། སག མད གའ རཾིཾིཾིེི གི 
འོང ས་པ་ག ོུ་གསསོ་མུནི། ཟ དས་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ནོ༽ི །མ ་ \ བདུག་གློས་དགྱ་གིས་གདུགས་ནས་སུ་། ་ མཆ 
རྣུ་་སུལ་། །དཀལེ་ཞཁོར་དབྲུ་སལྟི་ ནུས །ཐམས་ཉད་ལ་༥་འང་ནན་ཏན་་། །རཊརསེ་དཀུར་ལུ་ཁ་ག་དུག་། །ར་ལ་ །འགརན་ལྷ་ནམས་ཐུམསད་ལ་ 

༨ ༣ དབུལ་བར་ཧ་། མ་འ འགོར་ཞ་ ཡངརིགས་ གསུམ་ཀྱི །དག་ྡོམསལ་བལ་ གུམ །ངན་ཆོ་གཤས་པ་༥ེ ་ཨསཾ་། །དཀཀིལེ་འཁར་བབུས་སུ་རས་ཝན་ནོ༽ི ། 

བཞག་སྟེ) ། །ཡུལ་ནན་ཀུན་ཡ' ོ ། །དགག་སོ་མེའིགསང་ སང་ བབ པཡན་ང་བདུན་བ 





།ཟུང་ཉོགྲེ་ནོབ་མའ་ འསང 


བདུན་ བྲབ ག་བའའ་བག་མང ད་ལ །བྱ་བྱ་ནད་དུབས་པར་ 






་ 





གོ་དོན ོ་བ་ང་བྱོད་མེས། ར་བ ཁ, པཿ ི་ང་༨ + རར ` ¡ི 

ཧོ ༤ བསྨྲ་ྨ་ འོ ྐ ཧོ སླག ས་ག ྱརགས་། ་ཀབཊ ཊུས་བྲངོད་གསམ་བོརམས་བཅིན་བློ་གས་། །ཟུ་འ་ ཧིཤགྱ་རར་ནེ་༢པ་འལྲ་ང། སྤོར ཡཿ 
དེ རུ སྣེ་རབཉོ་ངེ་དངསྲ་གབྱ་ོ།ལ་ ར་བ་བཀན་པ་ལས་་ །འ་ཛྭ་པ་མོ་ ༤།འདྟི་རོ་དེ་བཞིན་གསེགས་རིགས་ཞི། ༢༢༩ 

ཡྐག་ད་བར་པ། ཀཐལ་འ་ལགས་བརྡ་སྲང་ སུ་སལ། ླབ་བཅུ་བབུཀན་བ་ལས་། དཡུང༤་གཏོང །ནྲོ་རུངབད་བླཀྲུག་ཀུ གའདའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགསྱ་ཀོད །བཛྡ་རྡིག་ཡག་ཅུང་ 


༠ པྲས །འདན་ན་ཛའི་ཐག་རྒྱ་སྟ་། །རྡ་རྔ་ཚི = རིགེས་ལ་བཤད་པ་ཡོཊ་༽ །ཧིལ་ཁཁིརྨ་ནམས་ནཾ་ཐེམས་ཡད་ ཡ་། །དམ་ཚག་གསུ་རྱ་ པ་རང 
བསད་པས །སུའི་ཡན་པར་རབ་ཏུ་བླགས། 2 ༨ གེས་པཅིངེ་དྲང་། $ ` དསས དདག་གུས་པདག་བླག 
ཅཅ ངད ཏུ་བྒྲགས་། ཀབསད་བ ཞིསེ་ལུས །ུགས་བཅང་དང་། །ལྷ་ནམས་ལན་བསྟུལ་བ་དང་ ་ཏ ་དབང་གསུར་བའྲི་རོ་ག་དུང་། །བག་གསྔ་རམས་དག་ནྨ་བོག་པ་དང་ 
ཞེ གང ་་སུ། །དབཞནེ་གཤེགས་ ནམས་ཞི་ཧ་དང་། །གདྫནནམས་ཚ་གཅད་བུབ་དང་། །བཅིང་བ་དྲནི་གེ་བ་དང་། །གྱི་ར་ལུཀྱ་་ཁ་ཞུ་ལས་ན ༨ །ླ་ཧམ་པར་འ དགྲ་བཞད་ 
ར་་ ༦ ལར །ནམ་པར་བཧུ་སྐ་ཁས་རྣནས་ཀྱ་། །གསུང་སྣུགས་གངྒ་ནམས་སཱར་བཤད་པ་། །དི་དགྲ་ཐམས་ཅཏྱ་ཧ་ལྐ་ཏ། །བསུང་བ་དག་ལཅོ་གས་པ་ལ་། འདྲི 
༤་--ཆག་བཞན་དུ་སྙར་། ` །གདོན་ལ༔་གས་པ་ཌད་པར་དུ་ ཤོ་བས་འཚམ་ | །གདན་ྱི་ཧཱཀྱིལེ" ཚ་ ལེ དྲ 
ཙཿ *‰ ་ྐ ཁྱད་པར་ཏུ་། རྡུག གདུང [ས་ཏ 7 ཞཁོར་དགའ །ང། །ཧཱཀར་བཙོ་བྱ་ཧད་བཤད་པ་འང་སྦྱར་། རྡ་ཡུགས་ཀྐུས་འགུག་པྭ་ཧ་ ཤྭ 


[ * .-རབ 
2 འོལ" ཟེ ྷ རྣ ཆོ ཤཿ 2 ༤༨ 


༣༠ ཚོ ༣༨ 


༤ གཏིས་དདྨ་པ་ 





སྲི་ི་པ 7 
་བོ་སྟོངས་པོམ་། །དམུ་ཆོག་འཛིནདུ་བཞུག་ལ་སྦྱར་། །གིག་སཱགས་རྐྱེ་ བཱ 

།ུགྱཧ་བཅས་ལ་དོནྭ་རམ་ས་འཇོམས་། །བརུ་དུ་དག་པོ་འོ་དེནྷ་རམས་ལ་། ར་ྔོ་བ་སྦྱར་ཞཞི༽ །བཅོན་འྲགས་ནབུང་ལཆན་པོ་ས་། །ཙིགེ་བུས་ཀངནི་ལསྣ་རམས་འགུབ་། །རྡོན་ལས་ ཛཾ 
གལ ་ག་ྱས་ར་ཞིང་། །དདག་ོ་ོཐུལསབས་ཀང་ གདད་ན་ལག་པརྡ་མངོ་པའུར་ །དནས་ནེནྲ་ན་མས་ཚར་ཅུད་པར་། །ཡུག་རྒ་དག་ཀང་འབད་དེ་སུར་། ། 
ཤི བ་་ཞི་། །གུཞནདགངི་སར་བད་ཧ་ ༤༤ འད་ནག་ཡ་མ་ཤིང་དགྲ་ཉི་ན།ི །སར་བཅལ ིི་གག་ཐ་། ། ཤུར་དུ་ཁ་བཞས་ཀུ་ཤཊ། །ཉེས་ལ་འུ་ གུས་ཏྲ་མཉམ་བཞག་ 

 ༈ བ་ ག་ཆོ་སཔ། །གཡས་ོགོག་དེ་ ༤ གནས་པ རུ་ཞངེ་བ་། །མཆོད་ཤངེ་ཡམ་ཤིདེས་སྦར་ཁ་།། ༤ ཐོག་མ་དང་ནཐྲེ་མར་ཡང་། །མུར་ྱི་བ ག་ལུགས་དགང་པྭག 
བརོན སགས ོད སི་གགདུག་ཀང་ད་བཞན་བླསགས་། །ང་ནར་རཞིད་ུ་ཡ་་ །ཞབའ ྱ་ཅིས་ས་ནོར་སུང་། ཤགང་ཐག་ 
༡ ཨ་ ཞུས་བཞ་། རའཉས་ཀང་དན་བས་ལ། །བསག་ཡུགས་དདུན་བདུན་བ གྲ་ཏངེ་། །ཡངདང་ཡང་ བས་ངཏཾད་ཐ་། །ད་ནས་འཛུག་དུ་མ་བསུངས་ནས་། ཞུའི་ཨ་ནེ་གེ། ༥ 
༼ཀ་ ཡུགས་བྱ་རྱ་ར་བྱ་ཧྐད་ཐུལ་ནས་། ཉནྣ་མས་ཀུན་ལ་བཟོད་པར་གསལ་། །སམཱས་ནོ་རེབ་ཏུ་དད་ཐས་ལ་། །དཀིལེ་ཁཁེརྭ་ཱནི་བདུགསུས་འབུལ་། །ད་ནས་རགེས་ཀ་བདག་པོ་ལ་། །བསོད་ 


སླ དེརུ་ཡུགས་གྲ་ཉིས། ི་ཁ་ནུར་འཐུལབལ། །རེ་རྗེ་མུརཱོགསས་ུར་། རརར 
རར འ 
ྨ 


- བ་།་་་ལ་ང་དང་ཡང་ར་བྲའ ¬ ༤ <༽༽ རཱ ༢ 
ག་བ ཀུལ་ང་དང་ཡ དུ་བུས་པན་བ། །ིར་མྭ་ཛག་པར་དགའ་ཞདུན་དུང་། ] 


( དོད ག་ང །ད་སུར་ང་ག་འདི་ལས་ནས་། ། 





+ ;་ 
གེལ གསས ནུསསཀངགས་པར་བེགས་། །བསོན་ནམ་སེས་གུ ར་བ ༣གླིགརའཕུབསྨན་ས། ཀཏུན་ལམདགའ་ཏ་བནས་གས་ དཀོན ོག་གསུ་པ་བ་ུསས་ 
འེ་སཱགས་གསང་སགུས་ཆོ་གུས་ལ་ཨང་། །ཨིད་ལ་བསྐ་སས་ཏ་ཡང་དང་ཡང་། ཤ་བྱརུ་གངུ་ནེ་ས་མས་ཀང་ཉཱད་ 


གྷ་ལངབས་ཀཨེ་གཏང་། །ཀག་ས་བ གླག་པར་བ་། །རྷཏཝ་འཁོར་དག་ད་སཱན་དང་བའི་། །ཆོ་ག་ལེ ནས་ང ཀབ གསས ཅ་ཊད་བ་ར་དབུལ་། ཤ་སང་དང་ཡང 

ཡཱུ 3 རར མཅུང་བདླུ་གག་བར་བ་། ` སེ ༨ | རི ` །སོབ་མ་ 
༢ བནས་བཟུག་ས་། །བསང་ཏོང་སྣུ་མ་བཞིན་བས་ནས་། །ཿ ཅུག་སེསོ་ལ་བསོགས་ཤིནེ་ནས་སུ་། ཀསྙིང་པོ་མངོན་པ ར་བསུ་གསྭུ་ཞསྒའ༽ །ལས་ཀུན་ཅིད་པའི་གསུང་སཱགས་ $ 
སེ] །བཀབ་བའི་གོས་ཀོས༔ ང་གཡོགས་ཏ་། །སྣར་བསྟན་པའཱ་ཝགརྒྱ་ཁ་། །ཨཾ་ཏོག་དགཅི་བཞག་ནས་སུ་། དན་དུ་འཁར་བདག་པ་འབི་གས་། །ཕྱརབ་བཅས་པ་ཤུ་གཞུག།། 
འེན ཉིད་བ ་ཞི་་ས་གསོལཔ །འདོཝངག། མ་འད །གིསའཁར་ོ་ཡས་བྱདན། བོ་ག 
ˆཁདྷཾ་བིསད་ནམས་ཙོ་འད་ལས་། །ད་བཞིན་དུ་རྣའེབ་བའུགྱར་ཅིག་༽ །གགེ་ནོདེངོས་གུབ་གང་གུབ་དང འགས་ན་གངྩ་སྔོའོ་དངུ་འགྱུར་། རར ཡུང་མ 





བུ : ཤེ ་ རོ སོ གྲ་ བོ བ་ས ལོ་ 
_གན་ང་སྭ་གྲ་ སང་བཙོན་པར་ཧོ། མ་དག ཉོདྱཱ་ཉཱཾས་། །མ་ རེ །རགེ་གསུ་ དགུ་ལ་བསོས་ནས་ནི།ི་ པ་ག ་འམ་ལན་གྲས ཡེ 
 ཏེང་བར་ཧ་། །གག་ད་པཤ ན་ཀྱིས་།་ ཀདྱཀིལ་འཁ་ = འན་རེབྱསགས་བ། སཱིངཕ་སྐན་བྱ་དས་ཀྱང་ནཾ། མནདཤིས་གཁརགཞིས་པ་དངས་། །ངས་ །ད་ སྭ་གུབ་རྭད། 
 འབང་ནམ་ས་ པ་ཞི མ་ཏགཐབསཔ་ལན གས་ཏ །ལཱ་རྣམས་ཀྱི་ནོ་ཁྱེད་པར་དང་། །གནས་ུྱོ་ཁིད་པར་དག་ ཡ་བརྟག་། ། །གང་ཚ་ས་ངས་རྒྱས་བཅེམ ན་ཀ །དབུའ་ལ་མ་ཏིག་འབབ་ 
ཅུ ] །དའིཚུག་ཏ་རོ་མཛོད་བུ་དག། །དཱོན་ཚ་བ་བརའགུབ་ པར་འྱགར་། །སཱ་ཏུ་བབ་བརྩ་གུརན་ནི༽ི་ །མངག་བཞུག་ལྱའོ་གས་འགྲུབ་བར་འགྱུར་ ། ས་མོའ 


(བབས་ན་འབིང་ནམས་ ་འགྲུབ་། །རོ་སྣད་ཕྱིགས་སུ་འབདས་ནསྣའ༽ །དངོསཿ ་གུབ་འཕལྷ་རམས་འགྲུབ་ བར་འྱན། །རྱཀུ་ལ་ཏབནའི །ཧཱིང་བོ་ལ་ཅགས། འགྱུཐུ་པད་ ཡུན 


༦ིེཔེཔོཔ ིི་ 4 





སཱོདཱ་བབ་པ་རྒྱ་གུར་ཊ་ནི༽ི །མཿ ཤྭ་བུཞུག་ལ་ཙོ་གས་འ བ་བར་འགྱུར་།” །རིམ་དས་པད་མུཛར་ཁི། རི དི ལིཀ ཏུན་ལ་ཡུདཐྨུས་བར་ཧ་། །དྲ་ཞྲིན་ཝཱ བཞན་ནམས་ལ་ ཡ་བནཛྡན་ གུབྷ་ནམ་གྲྭཿ 3 
རྨ ནི ཱུ 
༔།པ། །གཡལ་ཏ་ལ་ཅིག ཅུ ཡུས་། །རངེ། ནུམ་ཏོག་ ཨུངྱ་སུཌན་། ་ །དནོ་དངོས་ུབརླད་གསུངས སོ་ས ་བུབ། །གས་སགས བསྒྲ་དྲོ་ འའ ཅི ༡ 
ཤཱ ཤོའི ཞོ] ད འ་རསྐན་ཨྲིའཏ་། ཨགས རཿ གཉོས་ཀི་ན་ངེར་དགྱུར་། །གལ་ཏྭས་ཏོག་བབས་འྱི་གུར་ན། རི །དནི་འདི་ཡ་འགིས་སུ་འ་གད་ 
ལ་ཏེ་ལ་འསྲལ་ ཏག་དག་། །དྭཀྱིལ་བཁོར་དང་པོ་ཁོདས་ལང་ ང་ ཏོ ཏཾ བུཡུདཔས་ཆུབ ཕལ་འགུབཅང་། དེ་འང ཧུ །གཞཏུམ་ཏོག་བདོང་ ར་བ་དགུུ།། །ར་བཞྲི་ར མི་ལ་བྷུག་ 
ཞ་ཀ”།(ོ་ཕེ་ ཨཧསྐན་ 


ད་། །ནན་ཏན་བྱ་སདདདོར་དུ་བཞུ ག། ཀར ཟུའི །མཁས་དྲེས་བླ་ཏ་ེར་ ཧྱ བེཞུག་། [ ཤོ་ཧབ་ཡུང་ལུཧདབང་༽ ། དུས་དེ 
ཤུབ་ཐདམ་འྱགར་། །གཏིས་ཀི་བར་དུ་མཉམ་པ་དང་། གི་བར ལུངན་ནོ༽ འས ་བསྣ་ནམསྭ་ཀམ་ ེས་མདོཞུག ཇེ ་་ 
༠བ་ཤུད་། [གད་བུ་དག་ནིཆེག་བཞིན་། ལསད ཁེན་ཤཾས་པར་ ཤཀྱ ལཿ ཨནེ་། །དྱཀིལེ་འཁོརྡ་ནམ་པ་གསུམ་དུ་བརྟག་། །ཨྟར་གནས་པའི་ཚུལ་དག་ལས། །ཅོ་ལའ་ས་ 

ཀོརེ་གེསཀིེ་བསྐེད་། །༣ །ཤས་རབ་པ་འེལ་ཚཾནེད་དབུས་སམ་། མཁར་དང ཚ་བ ཆ་ ཨར ་ 


༦༩༠༦༦༥༡༧ 


-:- ༡ 
པོ - ¡ ཏི 





༦” 1 - 


“ུ ཡོད་པའི པས ོའ་ གོ ཅོ 
ལགས་ན ན་ས བ་ག ས་པ་དག །ཁནཔད་ིཉསབད་།།དཀལའཁར་ཀོ་་ག་པ་་།།གང་ཊའ་བ་ྱ་བོག། །གགིི་ག་ 
2 པེད ས་དངོས གང གདུན ེ་ལགེ་གུམགསང་ཕགསཀ ནས་བར འདུ 
ྒུར་ཞ་༽ ༡ ན་ལརངྱ་ཀསེ་འགུབ་། །ཡ་ངན་ལྷུ་ནི་བསན་པ་བཞིན་། གུས བུག་འགུབ་བད་གྲས་བརང་ ག་བ གདང་གསུང་བོ་པ།། འྲི་ ་ 
ཤི་ལཞི་བཙམ་བར་ཐཀ །ཧཱེུན ད་ས པའི་ཁ་ར་གཞན་ངུ་བཞུག་། །ད་ལ་ཡོགས་བའྲི་མ་པ་འསེ་ ཡི་ཏོགནམསནི་བར་བ་ལས་། །བདག་ཀོ་ཨུན་ུ་གངཕུངབ་། 
1 སིི ་་ ཤུ སྐ་ཞོཊོྱས་ནས་། | ནིརྡནོ་སར་ཡ་ང་དར་དུ་གཞུག་། །ལན་གསུམ་སྱུགས་ཏེ་ _  མ་བཟས་ན་། ། ཆདདེ་ྤར་རྟངང་ ས་དང་ལྡན་ཕུས ངོ 
༢ ཆོག་ཤེས་པས་བསང་ཏོར་པ། །༣་། །བཞན་མ་ཏོག་དེ་ཙོགས་། །དཀིལ་འཁརོདུན་ེབལ་བར་ག་། །སོབ་ མཅོག་ནས་བཀུགནས་ཨུ་། །རོག་བཞིན་དུཡོན་ཏནདབུལ་ཏ་ 
ཡུགས་བདུན་བདུག་དབུས། ༣༨༣ ོང ས་སུ་བཞུགནས་ནི། །དོ་ཡེག་གཡས་ཐ་ཕོང་ནས་། །མག་པ་གསོན་པས་བཟུབནསྤ་ནིདཀིལ་ཁཁར་བདག་པོའ་གེས་ངས་གསྱ་ཉིས་། །མཁས་པས་སག་ 
ས་སྙཊ་ཡུལ་། །དགས་ཞའི་གས་བསུགས་་ཀྱིས། །མད་ཏི་སེག་ཡུགས་ལན་བདུནབ་། །དནས་མབྭ་གུགས་གཟར་སིིས་། །བྷཊརཅིབལན་བདུན་གག་ཡུགས་བ་། །དནས་གད་པུ་བཅིངས་ 


ཅི 223 / ལེ 





ཀར་འདོདབླག་རྟ་བང་ །སླགླ་ྨནས་ནི་ཐམས་ཅད་ལུཀ །༣ ཀ་འདིན་བ ཤད་པ་ཡྡིན། 'སནཱག་ལསྦི་ང་ 
༽ །མཆདཾཿ ནྲ ཁྱ་གི་བུང་གིངནི། ། 








ང་ ཀར་དམྱ་ཀིགས་བསྔགས་བཏབ་ལ་། ཧཧ 
བཞིའིཀུ་ི་ཁསང་ཉད་དང་། _ །ཀུ་ཤུ་བཀྲམ་པ་དགྲ་ཀུང་ནི། ། ཧཱནེསགུ་འུའ ༥ཡརབ་ཏུ་ང ཧཱཿ 
་བ་མར་བྲགས་ བས་འ ས་ཏ | །དལ་ཡམ་པངི་འན་བྲས སྭད་བྱ། འ་སྨལལ་ི་ ར་་ 
།དའ་ེས་བཏཱར་ལས་ཀུན་བའི༽ 
༡ཧོད་བའ་སཞི་སག་ལས་། ། )ཀད་པར་དུན་ཟེ་ཤད་པར་བ་། ལས་ད ་བུ། ། 
ག་ལུསནོ་བེཅམ་པར་བུ་། ་ །ཡསྣ་ནམས་ཀུནལ་ཁརནནི་། །ཟུཿ 
་ 


ནས་ན་ སྣའི བུ ་མ བཞིན་ག །སཱངེང 
ཨོ མའྭ་བེས་] ཁྲུད ༦ ༤སེ་ད་བཞིན་བ་། | འཆུད རྔ 
གས འའ །མརྱ་ཧཱཱི ཙིསེད་པ་། 1 
གང་གུགས་དགར་བ། མིོ་རིད་དཔ་ཏང་བདང་ །རངྱ་ཧག ༤ སངསགས་དགྱ་ཀིས་བ་། (ི་། གསང་སུགས་དགྱ་གིས་བ་བ་ཡིན་། ་། ཀངུཀིལ་འ།ཁར་དུའི་སིན་སག་ 
ངི ÷ེ །གུས་ང་སཱ་གས་སུད་པ་གང་ཡིན་པ་། །ད་དག་གྱིས་ནི་ ` ཚོག་བཞིན་། །མཁས་ཐག་དབ་ནུན་ག་པ། ད་ནང གཞན་ ཡ་དྷ་ཚིབ་དང་། ཧྱོས་བླད ་བཞིན་དུ་ )དག་ཤུ་ ` ༦ 
ས་བ གནི གསས སཱ ཅོས ཧཱ 
སག །ཤུ་ཁ་བ་་རམཔའ་ོ། །་ཧ་ 
8 ༢དུ་འདུ༽ ལ་ས 1 སུ་ལ འ་གསིཊ་ །དག་གུལ་སྱུད་ ཀལ 
3 ཟོ 


༢ 





༠ དེའི་ད ད་བཞི བྭས་། ] །མཁས་པག་ཞོད་ལ་ཨིསྐད་ཏུ་། འང བིགད་འཞན་། །ཞེ་ ཟལ སྨ་ར | སི ; 
༦ ་ ] །ཡ་མཏི་ནམབ་གསུམ་ཏུ་བད། །ཞི་ འི་ལསནི་ཀུ་ཤ་དང་། །ལོམ་ལོགས་གོནནས་ཨུ་། ། ས་བྱ་དྭག་ལ་ཡཅོ་གྲོས། །རམ་ཞན་སར་བོད་ཡོ་གད་ 
@ ཡོ་ཧོ་སུད་གོསཾཞེག་ང་ཡོ། ་ལཾ། །ཁུག་རྱིས་བཏབ་པས་བ་བ་ཨིཊ་། །ཨ་ང་ན་གོས་རྟཾངེ ྭ་རིང་དིམ་ཉན་། །བུག་བ་འམ་གཅུར་པར་བཅན་པར་བ་། ཀནས་དང་སྤུང་རུ་ ཡཱ་དཱ། །མར་དང་འདས་ཡས་ ཅ་ ཅེ རཱ 
དང་། དུརབཞིུ་ུ་ཀུནད་དང་། །ཨུུམ་ཨ་ཤད་པ་ལ་ རི གནག །ད་ཡ་ཅོགས་ པའི་ཐེམས་ཅདནོ། །ཞེ་བའི་སཱན་གགྲ་ས་ཡིན་ནོ་། །ནས་ ཐའ 
བབ་་་ དྲ ༥དས་ཀརཅན་། ཏིིྡིརམཔ་གསམ་ཡུརབ། །སློནཤཤུ་ི་ཁ་ཏེ པ།།་ག་ུ་བཟས་པའ་ཡ་ན༽ །བུ་ནམས་ནནིཡ་ 
ཛྨ་ །ལཅོ་གས་བའྲི་སྣ་ྲྐི། ས་པའི ཅན་ལ བཤད་། གྲ །།ུངས་དཀར་མར་དངད་བཞོན་དུ་། །ུས་ུཏུད་ཁོད་ཐལ་བདང་། | 
བདུ་དདང་། །ཀ་པོ་ཀར་འགལ་ཏུམ་དང་། ང་ལ ལྡེང་དང་ནོེ ་རི་སྐ་ །ཡུམ་ཤོང་ཆརམ་ཅན་ལཅོགས་། །དག་ཤུལཉ་ཀི་ཛས་ཨུ་བཤད་། །སུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་མ་ གླུས་་ 
ཤག ལོག སིམ་ག་་། ྱ་འགབག་ཕས དག་ལ་། སྟུད 'སྙིན་སགཆོག་ཀྱས་ནས་ནི” བམ་དབངབརུརའསའོགི་ནས་ རཱ 
༅ ˆ ༣༣༤ 


ོཿ ན་དུནན་ཏན་ང་ དབང་བསྐུར་བ །ལ 

རར. གུནུ་སུའརི་ག་བཾ། །ལསྐ།ཀུན་ཧད་པའོ་གསུང་ས་གསའུ གཤེས ཀས་ཏུན་ཅམ་དས་ ཟེ 
ཅཅ བས། པས་ས ད་ལ 

་འལ་བུ་གིས་བ། །གྲ་གོ་ལགས་ པར་ད པཱར་བའི། གྲལ བག ་ །ཇ་ཡབ་ 


ཞི ཟྦ་ར་= སྭཱན་ང བསུ ད་ཧ = 
= ཐང ཧི བབ གེད་དུ་དགསྱ་ཀང་གྱུ ཅུ) 

དགེས་།།ཤིན་ཏདཀཤིསརི གས་བཅད་བླགས་་། །་བཞིནབཀ་གསྱི་རར་བྲ། དད ་ ཀྱུ་ཨཱཏསརག ༤ 

[ ཨ་ ཕ་པ །དུམ་པསུ་བླས་བྲོད་བྱར་ཤུན། 









ཡྭབྭ་གསུ་། །མདོརན་ན་ལཙ་གས་པ་ཡི༽ི རོག 
གྱ་ཧས་པར་ཐས་ཞས་སུ་། །ན་ཀས་དྷཉིལ་འཁར་ལྷ་ཀུན་ལ་ 
རང དའོ ཐར བ་བ །ོ་་ཞན་བས་དོག་བྲག་བ། དལ་ཅག་བབཅྡ། 
་ཱ ` ་ །ནབ་ཡོགས་ཁ་བྟགས་ཅ་ག་ # 


མིར ༣ & 





རོ ངུ ུ ཆོར རའསམ་ འིམ རཿ 3 

༄༠། ༠ །བ། །ཤང་ཕོགས་ཁ་བཞྟས་ཞི་བའི་ཧོན་། །རས་པའི་ཆོག་ཤརད་བ ས་། །དག་ཤུལ་སྭོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་། །ལཱོ་ཕོགས་ཁ་བལཱས་བརྩོན་ཏེ་བ་། །དེ་ལཱར་བང་སྒར་ཁྲས་ ཨཿ 
ཤོས །ག་ས་གསརཔའིགསོན་སགོ། ཏ་སོགས བ་ཞི ལོགས་ཁ ཡང་ས དྲ 
4 སོ་སྒྱའ་བརབསུ་ནས་ནོ། །དཀལ་འཁོར་ལགས་པར་བཀོད་དུ་བཞུག་། །གནུགས་དང་བཅས་པྨ་མོ་བོགས་སུ་། །སྤྱིཔོ་བཏུད་ཅིད་ཕག་འཚལ་གཞུག་། །གསངསུགས་རླུད་ཀང་འཛོན་པ་འགྱུར་བའི་ ། 
ོབ་མའདིནོ་འདུལ་བ་ལགས་། །མཁན་པས་དྲ་གདྲས ས་ནས་སུ་། །མདུན་བཞག་ནནི་མབམ་ད་། །ལག་པས་ ལེགས་པརྡ་བས་ནས་སུ་ །ནས་ཏའྙིགད་བླམཔར་བ། ༩ ། 
(ནོནོལ་འཁོར་ཀབ་དཔན་འགྱུར་། ཟསང་སགས་སུད་ ཀུང་འཛིན་པར་འྱགར་། །ས་ངས་རས་བང་ཆུབ་སྣམས་དཔ་ ་འ་དང་། །ལྷ་ནམསྱ་ཀུངནོཀུན་ཀིས་བཀུར་། །སམས་ཉན་ནནས་ 
བཧཱངའི་ཧོར་། །འོད་ཉོས་དཀིལ་འཁེར་ཆོག་བཞིན། །ནན ཏན་བསདད་དི་བརྡ་ངོས་། །སྒྱུབ་པ་པོ་ལ་ཡུ་རྒྱུན་ཁ་ ༨ །ནྭ་སད་བླསས་ནས་ད་འོག་ུ་། །སྤྱན་སག་ཆོ་གསོན་བཞེའི་བ་། །ཡམགག་གིང་ 
ཧཾ ཞ། །དིུལ་འཁར་བདགུ་པ་འོ་གསངསུགསྐ་ཏོས་། །མརཀྱ་སོནེ་སཱག་བརྒྱདག་པ་། པ་ད ཀ་བ །ཞོ་དང་སྤངརྩ་མུར་སྱུར་བའི་༽ །ཏལྭ་ཀྱི་སག་ཡུགས་བྱཧ་ཡང་ 
ཨུ་པ རྱི་ཀུག་བཞེནས་ལཱོའིརྡནི། །ནུད་ཏིདྱ་ཉིས་གསབ་ཏོརྱ་བ་། །དནས་ད་ལ་དོལ་ཞཁདྲའ། །རག་ཏྱུ་རས་པར་བསྣད་པརྦ་བ་། ༢།ཕུག་རཆན་པོ་དགྱ་ཀང་བསྟན་། །རགས་སཱགས 


ས་ 


22 24 རམ. =འ 





རལ་པ་ླགཉུ་གཞུཊ ན༥་སབ་མྨ་པོ་ལན་པས་། །མ་ཏགྷ་སིམ་པས་བཀངནས་སུ་། །བདག་གྱིས་སྲགས་དང་ལཱ་རྣམྨས་ལ། །གརིམས་བུཞིན་དུ་མཆད་བང །ོབ་དཔན་སྙུན་སག་གླན་ 
འོ ངུ གཞིངི་གུས་པས་ནན་ཁྲས་ལ་ །ད་མ་ི་དོད་པའི། །ཡོནནོ་ཡགྱ་རས་དུལ་བཟུག།། །བདག་དང་བདོག་ཀུན་བཅས་པར་] །སྨོབདཔན་° ན་དབུལ་བརྡ་བུ། །བདག་ཉིད་དྲགུལ་དབང་ ; 
གོ ར་འ གཞ རྭ་ཏིསེ་མགུ་བ་དང་། །ཙ གང་ལུ་ ཀའ རུང་། །ཡངན་བདག་ལཆི་ཐུདོག་བ། ཐུམ ལ་ནི་ཡོན་དུབུ་པ་ལ། །ར་བ་ 
ཡངན་དབུལ་བྲསླ་བ་མ་ལ་། །བཀུར་སྭ་དེག་གྱེས་མགུ” ˆ བརྨ་བྭ་སོབ་དཔན་དགནོ་ཐེམས་ཅད་ལ་། ས་ད ། 2 ན་ད ྦ 
པཾ །སློབ་མ་གསང་སུགས་སྨྲུབ་འདོད་པ ས་། བམ་མཆོད་པ་ཊ་བའི་རགེས་། །སོབ་མ་དམ་ཚོགྲ་སུང་ ཁྱ ཅིདང་བདུ། དུད [ཏ་དང ྩ 
_མཐུམས་ཉདནི་། །བུམ་དག་ལ་ཡོནོདུ་དབུལ་། །དནསྤ་བ་མསྭ་སྭབྷ་ནམས་། །མུ་ཡུངས་པརྡའོ་བཀོད་ནས་སུ་། ཅེ ཀའོ་ོ་་ 
ཙུཆཾ་འྲ་ནོམསྱ་ཀཨེ་། །ས་བྱས་ཧུས་ཆས་དང་དགའ་འདུན་། །ཟིག་སྔགས་གསང་སགས་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་། །ད་ཡསའ་བྱཅུ་བརུན་པར་བ། །རག་པར་ཡུག་ཧཆྐན་པོ་ལ་། འ་བ 
ཏུན་མོས་པར་ཐ་། །དམ་ཚིགཅན་དངྡ་་བོ་དང་། །བྨུམ་ལ་ཨཱ་  །་པདཏཾ། །ཞོགས་ཀུན་གནདཡོས་བྭ་། ལའ ིས་ ཁའ 


ཞོས་། 





མམ 


༡ ཏགཏ་པོ་བུརམགག་མཆོད་བ། །སོང །ོགཆགསྟ་ནམས་ལ་གཟས་པའིྡེ་ལས་། །རབཏུ་བཏན་པ་ཏེ་བུར་གཞག་། །ཐག་པ་ལའི་དགའ་ནམས ཀིས་། བཿ ཤམས་དགོ་ལག་ཏྲན་བསུད་།། 
2 རར ཡས་། །གསུངསུགས་སྲོད་ལ་བཅོན་པར་བ་། །གསང་མུགས་རྱུད་ལས་བསྟན་པའི༽ །དམུཚིགྷ་རམསྱ་ཀང་བསུང་བར་བ་། སུ ྲ་.་ བ་ད 
ཧྱ § ཤགས །གསང་སཱགས་ རྱུད་ཊེ་ལེགས་བསྲ་ངས་ཞིང་; ད་ཨང་བདག་ཀོསེ་ཏོགེས་པ་ འ་བ་། མར ེ་སོག་ི །ཉིད་ཀོ་ཕེག་རྒ་རྣམས་བསྟན་ལ་། །ཞུད་ཀ་ོགས་ཀོར་གི་པ་ྤིཾ་། 
། རི གྲུང་  གནསས། རྨ ཧོ ོན་ུལ་ནསྐའི། །གརིམས་བ ¢ ་ ཁང ག་ང | 


་ 





¡ ༡་བད་ ` ཤུཏིདྡ་ཧོཾ་འདོད་ན་ དགའ་བས ཡིི་པུ་ཧ། ། ¡བྷ རེ བྱས གནིབ 
ན པབ་ཡིཊཨོབགེ བེ དི ག་གཞ་ཡངྱབདག །དཀལེ་འཁོར་ བླའི ར་གས ང་ཁག ཅི 
བགད །སྲོ་བ་ 'བ་ སངྷསཱགསྱ་ཧུད་ལ་མཁས་། ང་ངཞི་བདག་ཏིདྡ་ནུལ་༩ཿ ཟེས སྤསྐུ་ལཱཾ། དྲ : =: དང་འ་ྒ་སན་བདིས། ༧ ོང ཆོ 
8 བཀྱསྦྱ་གས་པ་། སངས་པ རས་པ་དག་། ལཱ ཁད་ཞང་ིལབ་འའིི །ེད་བཤད་པ་ལགས་པར་དི༽ །ཅི་ལརྩུ་ལསུད་པའི། །ཁཁིམེད་པ་ད་བཞིནར་ཀཾ། 
ལེབ་བཟང་པོ་ཡསེ་། ༼ར་བ་ཀཏད། །མནྱཾཡ་དང་གྲོང་ཡིག། །ཧིསང་བའི་ས་གང་བ་དང་། ནངས །སཞི་ཡདདད་སང་བཱ་ རཿ 
རརར ལ་རེ 


༥5 ༤༽- ཞཾག་པུད་པར་མི་ འགྲོན དད་ 
བས ་ ལུ 8 ཅུ རར ༣ 3" རུང 0 །སངས ཆུས ཤ་ལ་དང་ བཾ 


མམ) ་ས་ རེ འའ ༢༠:༧༡:༧༥ ཟླ ཚཛི་ 


་ 


'།་ཞག་ན།ི །དཔིདད་པ་བརག་ཤེས་ནས་ཀ ། 


/, ༢༨༣ ཡས དཾ ༢༡༧༨ ལས་ར 3 རཾ ཟོ 
༡ ༡ །བཀ་ལག་དཏིལ་འཁོརབདག་པོནི། ཀཅིག་ཅུ་ ནར་ལས་སུར་བླསགས་། །དཉདྱ་ཀསནི་བ་བྷཱས་། །ས་འོགདཀིལ་ལྟབུ་ཞི་། ལཏཱནི་བའོརཚོགསྱ་གྲིག། ༡ 
3 ་; ལསྣ་ནོམས་ཧཱ་བ་དབང་ཏཱ་བཤད།་ །དར་ཡང་ད་ཉདྲེ་ཏིསེ་བས་ཏ་། །འ ོ་མོའིིལ་འ།ཁར་ལྟབུ་ཡོན་། །གངུདཱ་ལསནོ་ཡེད་གྱུར་ལ་། །རངྱ་ཧི་ལསྭ་ཀོ་ཚིག་སང་། །དར་ནིམ་ཁས་བས་ཧཱུ་རྒུད་ལས་། ་ 
] ཅུ སུ་པས་ལགྷ་མས་ཤ་བ་ཡྡན་། །དཉིལ་འ ཁོར་དུནིདགོད་བཅི་སུགས་། །གང་དག་ཡོངས་སུ་བསྒྲུགས་པ་ནཾ། །ཐོགམ་ད་དགའ་ངཡ་། །བས་བརོད་ུ་ཧེ་བུར་བཤད་། །གཁུས་བས་ཀལ་འཁོར་ 
གདའ་བ གྲ་རས་པར་བླགས་ཞྲ་ི་ཀེ །དྲན་ ངར་བ བཞི་ཧོརི་ཡངྒའི༽ །གློག་པ་མད་ཡང་ཉ་བར་གཞག་། །ཁུ་ ས་ལསུགས་པ་པད་པའོཚ་། དཀྱིལ་ཁཁོར་མཐོང་པ་གཞན་བཞག་ 
¡ ཏཾ །ཡ་འཁོརབོ་བའཚེནན།ི ནམ་ཡང་སྟོང་པརཚོ་གཞག་ ལོ །གེ་འདུས་པ་ལ་བཟའིཚེ། །སབམ་གལ་ཏྱ་ཡདན་པ པ། །ད་ནིཡུར་བ་ིི་ག་ཡིས་ གཨས་ཡ་ 
རྡང་པོ། །དཀྱལེ་འཁོར་དགྱ་ཏོ་ལས་དག་ལ་། །གུལ་ཏྲ་གོགས་ཤོསྟེ་སད་ན་ཡང་། དར་ནོ་མ་ཁས་པས་བདག་ཏིདྲེ་ཉིས་། །རྣམ་པ་ད་བཞིན་ལས་ཤའོ་། །ནད་ཨུ་འདུདྲ་ཚུལ་ཉམས་དང་། །སཱང་སའུངག་ 
མ་བླནབས་པ་། །ི་་བ་དགྒྱུད་མཐོང་ཡང་། །གོགས་སུ་གཟུང་ཡཱུཾཧ་ཐོ། ྲ་ །ལ་ལ་རགེས་བཅུན་དདཅོང་དང་། །པཀལ་ལཁརན་དད་འགྱུར་ཏ། ༩ ༧ བ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དགནི་དོས་ནས་ཀང་། །བདག་ཀི་སཱན་ལ་ཞུགས་པའི་ཐོར་། །དནཙགེ་པུ་གཞུག་པརྩ་བ་། །དཔིསྟ་གོན་གནས་པ་ཡང་། །ད་དག་ཏིདེན་ 


༡༧༡ ༢༨༩༡ 





སོ་ག སིསུབུན་ང་དང །འཆུལ་ནྷོ་སེད པ་ལ་། །ཙ་སྒེད་བཤད་པའི་ཞོ་བ་བ་། ]རྒྱལ་ཕོའི་ཉྱོངེནཱ་རྡཔའ་སྙེཔཅན་། ༽ལག་ན་མཆོན་ཐོབ ༦ པས་བསུང ཞྲི ༢སའི་བདག་བོ་གནང་ནས་ནི་༽ ཅབ ༢ འུ ་; 
= ཐེར ས་སུ བླཟུང་བ་གང་། 'སྭ་གོན་གནུས་ཚ་མད་ནནི། ། འི་གཟུག ཿ ན་བས ནསསུ་། །ཉཾདྐད་བཤད་བཞི་ལསྔ་རམས་5་། བ་མ ཡེ སུ་བཟུངང་གང་། །གལ༽ཏཧྐན་ རྐེན 
¡| ་ཀཞཿཾྱ་ས་ཤ་།,།དར་ནཱ་འངང་པར། ཞ་ དག་དའྲི་གྒོའ་ ཤོའ་གནས་ པ་ལས" "རྐན ཏྲིས་པ སོངཔསན་། བམ་པོ ནམ༩ཁས་པ་ཡིས་ ༠༥༨ ་ 
རར ༽ཾི ང་ར 
ཅི །སྤུང་།གཀོད་ པར་བས་པ་ལུ་། །བམ་གལ་ ཏྱ་ཧྱིལ་ཁཁརངུ་། །གལ་ཏ་འོངས་པ་མ་གུནཊ་། །ནདྱ་ཙིས་ བཏང་ན་ངས་པར་ཁནོ། །རྐེན་ གལ་ཞག་རིས་བྣསཔ་ནས་སུ་།། 
པན བར་ཆད །ད་ི་བརཞབས་ནས་། །། སཱངྨ་མབསགོན་གནས་པརབ། །ཡོ་དན་གཅས་བརམ་ཁ རརྱ་་། །གོལ་བད་དའའིཧུ། །ཐང་་་་ 
ཐྲ །གཞོད་པ་མང་བོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་། །དཀྱིལ་འཁོར་དྲ་བ་ འཚེནནི། །གཤོད་པ་ཁ་གའ་ཞིག་ཁྱབང་འྱྱུར་ཞ་། །ཐུ་ཤདཔངི་ སྔགསྐུ་ཀ་ེབས་ཀིས་སུ་། །ད་ནི་ནན་ཡང་བླ་གོག་པར་བ། ཾ ;ཾ 
ེསྭ་ཀུང་བླ་བོག་པར་མ་ནུསན་། །མཆོད་བའི་གོ་བད་ཐམས༠དྲནི །བས་པརར་བས ༡གོས་། །མཆ ཡས གག སོལ དཔ་གངས་བ། ཤོག ང་ ༩ 
; མ་བཞནེཏུ་བཱ་། །ཨངན་མཁས་པས་སྤཾནེ་སག་བྱི་། །ལསྭ་ཀཱསེ་ཞི་བེན་རབ་ཏཱ་བ་། ། བུདུན་ཀི་དྱཀིལ་འཁར་དང་། །ཿ ས་ལ་འ ་བཤད་པ་གང་། །ད་ལ་སུགས་པ་དགོད་བན་ཐ། ། ཆེ 








ཝེ ༦ བེ རོས ཾ ཧུ 

= ཟེ <` ༤༨ པྲ = སེ རེ ཿ | 
༢༥ །ཉིསཔརིམས་བཞིན་བགསིགོས་ནགངི་ཞ། །་འཁརདགདཔྱ་ས་པར་བ་། །ཇོ་གབ་པ་གཞན་དག་ལ་། །རོ་གའད་འགསང་། །མདའས་བཤད་ ཨིས 
རོབ ང་སི ]ཅུཅུས་བསྟན་དང་ཞོད་ལནི། །ཧིུབསྟནབུ་ནོ་གང་ཡོནེ་བ། དྷནམག་བ་བའི་ཚོག་ལ་། རྱདའདོ་རྐེས་པར་བཤད་པ་ཡིན་།_། 
& མཁས་བས་ཆོག་འདི་ཡོསྦ༽ །དཀྱལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་དོ་བེར་ཐ་། །དཀལ་འཁོར་ཆན་བ་མདོ་ལསྒའོ། །ཅི་བཤདཆོ་གྱ་ཆས་པར་བཤད་། །བླམས] དམྟན་པཱ་དང་། །རྟག་པ་དག་ལ་ཙི་ 
ར་ས །གསང་སགས་ུན་ཀོ་འདུལ་བ་ལན་ ཏ ཆོ་གརིམ་བཙོ་བཤད་པས་། །དཉིལ་གཁོརྱ་རྐོའ་རིག་ལ ་ས་། །མ གད་བཞིནེ་སྤྱར་།། །གས་ང་སྔགསུ་ 
| ༔ ཅད་ལ །ུམ་པ་ལ་ཧོགས་བསྟུན་ཀྲས་པ་། ། འ་ཡ་ངཆོག་འདི་ཡོསེ་ནི། །ལྷག་པར་དས་བཉེས་པ་མྭ ད་། །ད་བཞིན་གསང་སྔགས་ཆོག ལུ །ལྷུགཞན་ཉོ་ནོ་རེར་ 
 ཨ་སུང་ཀ །དཀིལ་འཁར་དགཏུ་བཤད་པ་ལས་། །ལྕག་པནུ་ཐས་ཀྱང་ས་པ་ཤྲད་། །ད་བས་གངཏུ་ུང་བདོ་གེ། །ཀགནོ་བཤད་པུ་གང་ཡིན་པ་། །དཞོ་དགོས་པ་ དགམས་འས་། །ཟམས་ཅང་ 
ཅུད །ཡ་ལརོད་ན་དང་བཅས་ད། །བདུག་ཡོས་དང་ནོ་མརྩས་དོག་། །ལགདུ་ཐཾགུས་ཏུ་མཉམ་པརྡའོ་། །དྭཏོལེ་འཁར་བྷ་སོན་བ་བཤད་པ་དང་། །དམ་ཆོག་སྟོན་ཚྭ་སོབས་རུམས་། ། 
༡༦ ཤྱན་ན་ཞུགསཞས་ཨུ་། །མཾ་ཏོག་ཏོར་བརྡ་ཧ་རོ་ ་ྲ 


ཀཊ། །ཀྱད་པར་བཤད་པ་གང་ཡིནེ་དང་། །ད་ལ་སུགས་བའི་རླ་ྐ་དག་། །གངུ་ཅུང་ཟད་བཤད་པནི་༽ །དར་དགའ་མགུཏནཾཏཱ་བ་བཾ་། ། 


༢༠ ཤེ <` 
ཁལ་རས 
དང་བོ་ལཇོདའད་ པྲན་བ།༥པ་ལིའ ༨ 
རེ ` ༣ 


ེ ན་།་ །རག 
༧༢ ༡༢༤༤ ¬ རར 
` ༨པ་བབ་བརི་མ་རེ་ 


ངའིརིལ་ ལོ ༢ གྱགུས་པ་ཞེས་བྲ་ཤོད་དོ། །དང་བོ་ཆོ་བ་ཧ 
ཞཨད །ས་བམའྲི་ལ་བོའགེ ཨ་མཐོང་བ་ གེས་སྔགས་གངང་ལྷ་རོ་འདོད་པ་། །ད་ཡིས་བྱ་རས་བ 
ེཉིད་དུ་ཡ་། ང་བླཟུས་། }ད་ཐཱར་གང་ཞགྐེ་དབང་ ར་པ་། ། 


` 
ལའར་གད་ 


རའ ཨི བ་ལ) 


༥་ས་ཀའ།་་ད། < `. སལ 
སགཱསྭ་་མསྦ་ན །བ་པའ་ཛར་། །གཉིས་པ་ཡབཿ 


ཡཞི་པ་། །དབ་གུར་གྱམ་པ་ 
་ཚི་དབང་བླ་སུར་དང་། །བུད་ནི་ད་པར་ཧ་བ་དང་། དཔངམ་ 


།ད་ ། བདང འདུང་། 
པ་ག །དབང་བསྐུར་དང་པ་ཐོང 


 * ;& 


< ༤ - 
།དབང་བསྐུར་བནོནིམ་པ་བཞི་། །བམ་མཉམ པར་བཞག བཀསས་།ཀད་དགཤས། 


པོ བ་པྲ་ནི།ི །སཔསྭ་རསྣ་ནམས་འསི་དགོངས་པར་འགྱུར་། ར ནི་གསངཝུགས་གོད་ 





ནས་ཅི་ར ར 
པ་ནི །ངུ་ཤིས་ཐོག་མར་བཤད པཿ ན་ 

བྱ ད་བླཟུས་པ་འཾ༽ །བམ་ 
་ དབང་བ 


།ཡུན་དང་བདའ་བ་ཀྲོབ་པར་བཤད་། །དཔལ་ལ་ཐུགས་པའི་དྲིལ་ 


།ནོད་དང་བླུ་ཚུ་འཕྲན་པ་དང་། །ད་ལ་ལོགས་བ་དབང་བགུར་གཔ་། 


> © རྨ 





ྲ སྲ ༦ །མབ་དཔོན་ག་འ་འས་ཕོབ་པྲ་ 
ཡཱ དུཔ་། བགགས་རྣམས་བརྱུ་གཞོམ་པའི་འོ གསུམ་པ་རདཏུ་བླསགསྲབ་ 
། །རགསྐཱ་གསྒུམ་དབང་བྷསར་རྲོ ཟ་ 


པབ 


་པ་ལ་། །ཨཱ་པ་ 


| ་ 





ཡུན 


| 


* 


ˆ ` རེ རེ སཿ ˆ པེ ༡ 
ཏྱ༡།[ཧ །རྣམ་ རྱས་བཀུར་བའ་འགྱུར་། [གིས་སྙགས་གསང་སུགས་མང་པ་དང་། ་ཀའཕགས་པ་ རས་གཟིགས་དབང་དང་། །དཔཔོ་ནོ་རེ་འཛིན་ ད་ དད ་ བབས་པས ཀ། ` 
ཁས་སྱརནསྭ་སྲུབ་པ་པོན ིང་བསིམ་ ་་ ག་། །ཏདྲེ་ཉིས་ཧིནྱ་བིས་བུབས་པར་བྱརང་། ། ས་ 
4 ཤཔས་ཱསླ་ུབཔརོས་། །ལསྟ་ར་མས་ཐམས་ཅད་འབུབཔར་འགུར། ཞིས་ཀྱ་ནགསཔ༽ ས་མ་བ འཁོར་བཅ་འཁོར་བན་། །དོ་ངནསོད་ཞུ་ངའོ་ སི 
འའ ཀ་བ སན་དང།།ོན་བ་ག་ཞླུ་་ི་འགར་། །ཚབས་དན་ཆིལང་སདཆ་། ུ་འིསསལནཞང་གཟུགས་ ཀང་བཟང་། ཏགང་ཝུག་ི་ནམས༽ ཡ འི་ ་ རཱ 
| བིཡན་འཞི། གིས་འ _ ༡ སུ་པྭ་ཧུས་བ་དུབ་ལས་ནོ་ལུག། །དར་བྱེ་ཚོཡོགས་ པར་། བང་བ འགོ་འ ༼ལོམི་ 
ུ -/ཞགཱཾ། ། རྒྱ་ཆེན ང་ཝཱན་། །རགེས་སྤག་ -» སྣ་རམས་་ཀྱི་རགེས་༔ །ཞིང་། ས་ཤིང ཟང །༢ྭ་མངོན་པར་དབང་བླས་ར་ཞིང་། དི་མཁོང་པ་ཁ་། ། 
ཟླམ་ལཞི་ཡུང་ཐོབ་བས་། །དཀིལ་ཁཁོར་དགནི་བེར་བ་། ས་ཞིང །དས་ནི་ཡདབ་སདཔ་སད་ ། ད་ལ་མངོ་པར་དབང་བུཞི ད་འ 


།ཡོན་ཏྲ་འདི་དང་མོ་ལན་པར་། །གཔ་ཞིག་དཀྱིལ་ཁ རེརྲི་ཉིད་པ །དནྱི་ས་བཟད་སམས་དམུལ་ལུང་། །སླིབམ་རྣམས་ཀྱིདནི་ནད་འྱགུར་། །མུ་ག་ 
དནོད་མ་དང་། །ཐན་པ་དངན་འེ་ཚོབ་འྱབུང་། །རྱལ་བློ་ནས་ཀང་འཐབ་པ་དང་། །ཆོམས་ཏན་ལ་སྤོགག་འདི་ ས་ཕུ་འྱབུང་། །ད་དང་ད་འི་ཧྲུ་ནམསྤ་ཏིས་། །སོབམ་ནམས་ཀྱང་འབུང་བར་འགྱུར། །ད་བཞིན་ 
གཤུགན་རིགས་དིལ་འཁོར་དང་། །པ སས ་ཁང་འྔཐབ་པ་དང་། །ཆོམས་ཏུན་ལ་སོགས་འཇིགས་པ་འྱབང་ །དདང་དའི་གུནམས་ཉིས་ ། ཧུ 


གམཚང་བར་། །དཾསེནྱ་བ་མ་རས་པར་འཆི། །གང་ཞིག་ལགས་པར་དབང་བསྐུར་བ་། །དནོ་འོགེསྣ་ནམས་གསུམ་མརྦ་ཀྱིས་། །དཀྱེ་འཁོར་ 





ཨཙུ་གསྭ སབ་དཔོན་བུཿ ) །འཐགས་ ་པ་སུན་༨ ༤༨ད།་ྲ 


བགས་ ས་དབང ལ་ལོ དབང་བསུར་བཀ།དནོདཉིལ་འཁོནནློགས་གཉིས་ཀི༽ །དབ་དཔོནངུན་ 
དལ་བ བ་དནི་ དཔང 





བོ དཿ འཛུར་། །བུག་དང་གཟི་ཆྱ་ཀྲི། ༽ 
ཕཱ ངོ ཧང ། །ཅགུན་དྡ་རྔའི་རེ་གེས་ གཅིགྲ་ཏི། དཀིལ འཁར་ཀིནྷཱ་ནིང་ད པན་འགྱུར་། །མ་ཨོ་གཞོད་སཱིཾ ཞོ་གང ང་ས སྭ་ཁྲས་། །ངཀྱཾ ང་དགཅི་བཤད་པ་ བཱ །ཐག་ཅན་ 
ང་ད་ཀ་ ཀྲ ཧི ཀང རྒས་ང (དམུད་བར་བ་བནྡ་བ་ ། །བྲམས་ྲོབ་ མཉོག་བུན།།ཤུལ་ འ་དགྲ་ད ནུ་དབང་བསྐུད་བཀ། །མཁས་པས་ ཧེ ཆོ ཏེས་ཀ།དབངགུར་བར་ནི་ ཡོ ིང་ པ་ཀགཏིས་སྲ་ྲམ་ འོོ 
དྲབ་མས་དབ དབབ ཤུད་གསར་པ་གཞན་རྣས་ཀྱི། › ས།།ཐེས་ཅད་ས་སོ་ནོ་སར་ང བྲ །།༢གེ་སཱ་གན་ ་དབངནོ་ཕྲོབ་པ་ལ་ འའ སྤྲུ པའི ༩ི་ཧྱྱིལ་ཁཁོར་དབང་སའོ༩ 


ར་བ དབང་ག ར་རའི་ཡོབ དང་། 
བ་ང འི་གད་བཞིན བམཚིགས་པཅི་གཞན་ས་ལ་ཀས་ །།ཆོགར་བཅས་ཤིང་ཚུག་རྒྱུར་བཅས་ །ཆོ་གྱུར ་ པདེཾེྲེྲ་ 
གེངཞེག་ཅི་ས་སཱགས་ བ ཨཊ་།།ེ་ཞི་དངོ སྭ་བུབ་ཝབྷ་སོ་འགྱུར་།།ཤིེ་ ངན་སོང ༣ ༥་དང་ཐུགྱ་ཧཱཆོ་ག་ལ་།།གངཞིག་ད་ ལྭ་སྟོན་ ཤོན་པ་ཡང་།།ཞི་ ་འབུརནསུའཕདསས་ཅན་འཐུས་ད 





ཁྭ ་བ་ཤུད་པའི་དཚགྲེརེས་།།གལེཉམས་པར་གང་འབྱུར་བ།།ནིའ ཧོང ཧཱ ག་ སུ་གནས ་ མདའ་ག ླབས་གཅོད་བས་ཀུང་ུང་།། 
རད ་ 'བཁོར་ ཡུག དམིས །།ཆུ་གང་དྱའིལ་འཁོར་འབྲི་ གགཉི་སས་ད་ཡིད་ག་སྟན་ག ཱ 
; ཡཾ པ་ལ་བ ལལ ལ་ེེ་ 





ཚར ` མམ ཙོ % * 


ཀོ ཁ་བ་ལགས བད་སས་དཔའ་མ་་དང།འཞིནོད་བར་ུགཀད་དད་ཤེས་དཔའབནདང་།ག་ཟ་ོ་ཁཏཤོད། ངེ 
ཟུ་གླུས་རོགས་དགོ་རོག་དང་།འཛིགས་པདྱ་རཔའི་བགགསྣརས་ཉས།།བ་རོགས་མཐོན་ཚིག་ེག །དགཏུགས་པར་ོ་འྱུར་ཞིང་།༽འོལསྱ་ཀངཊ། 

ྲ འོོ ཧ་ས་ངུ་ཨང་ཡོང་ནོའབུར་།།དའསྲ་གུབ་ད་ ་རས་པར་ནོ།།། གསང་སྔགས་ཐཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་།།ད་ལ་ཐངཆུབ་ས་བནི་། །བརྟན་པར་འབྱུན་བ་དགས་པྲ་སད་ | 
། ན་ག །ས་།གསུང་། སུགས ་བུད་ཞ་འཇོན་བ་དགཀ།སོབ་མཛུས་པའིསྟ་ངྡེརཅེན་ ༡ གྡེནེན་ཏན་བསདདུབ་།།དཀིལ་གཁོང་ 
ངོ ཤཾག་ན་ཐས་ཅད་ཀིཀ།ཆོ་ག་འདོནོ་ད་བྷ་ས། དྡ པས་ཆོ་ག་འདིས་།།དཀིལ་འཁོརྡ་ཚས་ནི་ཐོ་བར་ག་།།ིག་སུག སྦྱ་ཧལ་དངུག་གྱ་ཧུ་།།ཧྱལ་འཁོརྡ་ནཾསི་ 

བཀང་ལུང སོབམ་ལཞགགས་གིནནས་།ད་ནསྐབམས་རྱུདའདི་ཐིན་།།དབང་ཀིའིལ་ལའོན་ ཤགས་སུ་གསོལ། སྒྲུབ་བཅན་བོ་ཧྭ་བའི་བཤད་ཡུགས་ཀིས་། ། 
་' ལོ ཨལ་ཁུཁོརན་ཛད་སངམ་ལུས་པ་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་པར་བསན་པ།འཞེཞོ།། སྙར དཀྱི །ཁོར་ཆེན་པོར་པར་ཐ་བའིའོ་པ་ཡ་བ་ 
༢ ཙུགན་ན་རའི་དབང་ཕུགཆན་བོས་བསྟན་པ་ལས་། དཀྱིལ་འཁར་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སོཾའོ་ཆོ་ག་།་ དཱི རྔོགས་སཱོ་ ད། 








5 


ཏག་པ་དང་བཅས་པ་ ། སངས་་རྒས་དང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། ། 


› བཙོམ་ལཱན་འདས་  ཆ་དཔག་ཏུ་ 
མིད་པ་ ། དེ་བུནནི་ གཤེགས་པ་དག་བ ཙམ་བ་ཡང་དཔ་པར་ གྱུ 


ཤུང་ནུ་བ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕེགས་པ་ ན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་བཀའ་ . 
སྩལད་པ་ ། འིགས་ཀྱི་བུ་སྡུག་བསུལ་བནད་ཀྱིས་ཡོངཾས་སུ་གཟིརད་པའི་སམས་ཅན་ཚེ་ ང་བ་ 
ཧཿ རླ :; ཊི ོི ཁི 





༄༄ཡ། ༈ ཞོདད་ ། དྲཱ་རམསྐ་ཀི་ཤིར་འཁོར་ཀོ་དཀིལ་འཁེར་ལཉ་བར་གཟིགས་ཏྭ་ ། ཀུནཏུ་གཟིགས་པའི་དཔལ་གྱིམུཚུན་ ། དེ་བཞིན་གྲཤིགས་པ་མས་ཅད་ 
2 ཀྱི་གཙུག་ཏེར་རྣམ་བར་རྒྱལ་བ་ཞེས་ འི་གཟུངས་འདེ་བཅང་བ་དང་ ། ཀླག་པ་དང་ ། གཞན་ལྱ་ཧུ་ཆར་ཡང་དག་པར་སྟོནད་པ་ནི་ ། ཚ་རིངབ་བསླྲབ་པ་བ་བའི་ཆད་དུངོ་། ཱཾ དཾ བྨུ དི 
ཤྱ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ༔ ན་པོ་འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྙན་ལས་ལངས་ཏ་ ། ཐལ་མོ་སྙར་བར་གྱུའད་པས་ ། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་འདི་སྐདཿ རཾ འ ལེ 

བཅེས ཝུན་འདས་བྟསནདུ་གསོལ་། །བདེ་བར་ གཤགས་པ་ཐམེས་ཅདྱ་ཀི་གཙུག་ཏོར་ནུམ་ཐརྦ་ཧུལ་ངོ་ ཞུསྭ་བའི་གྲྭ་བངས་ ། བདེ་བ་གཤིགས་པས་བཤའ༽ 

ཅུགསོལ་། །དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་ཐམས་ ཅད་དངལན་བའི་ཁ ཁརྒྱ་ག་དཀིལ་འཁེར་ལ་གཟིགས་ ཏ ། ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པའི་དབལ་ཞས་ཤ་བའི་ཏོངང་ 

༈ ས་སྟུམས་པར་གགས་ནས་ ། དབཞིན་གཤགས་ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གུག་ཏེརྡ་དམ་པརྒ་ཆལ་བཞུས་ཧབའི་གྲཟུངས་འདི་བཀའ་སུལད་པ་།། །ནམྭོ་ག་བ་ 
ཏ་སྲ་ར་ ལཀཔཏིཤི་ཡ་ ཀེ ཀྷུད་དཱ་ཡ་ཏེན་མ་ ། ཏད་ཡ་ཐཱ་ ། ཨཱོ་ནླུཾཿ ཤོ་དྷཱ་ཡཿ ྷཱ་ཡ་ ། ངི ཀྷུ་ཡ་ཐི་ཤཾ་ཱ་ཡ་ ། ཨཨ་ས་མ་ས་མན་ཏ་ ། ༣ཨྭ་བཱཤ་སཱར་ཏ་ག་ཏི་ ། ག་ག་ - 8 
ན་སྭ་ྷ་བབིཤུད་ད་ ། ཨ་སྷིིན་ཅན་ཅནངུ་མི་ ། ཚ་གསྭ་ར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ། སུ་ག་ཏ་བར་བཛཱན་མཱ་ཏེ་ཨ་ཧྙིཤེཀེར་ ། མ་ཧམུ་ང་ ། མན་ཏྲཾཔ་དེའི་ ། ཨ་ཧར་ཨ་དར་ ། མ་མྭཱ་ཨ་སྭ་ 


× ལ༤། > 


ཊཾ 
ཤི་ཀ གི་་ས་ཤོད་ཡ་ ། བི་ཤེད་ཡ་བྲིཤླེ་ཡ་ ། གགུ་ནསྭ་ཐུབ་ ། བྲིག ། ཨཱཐིཿཙ་ཨཱ་ ། བརྡི་ཤུད་༣་ར་ི་སནུཅ་དིཏི་། སྐ་ར་ཏ་ཝ་གཏ་ཨ་བ་སྭ་ནླེེ་ 
་བར་ཧོཏ་བརི་བུ་རི་ནི་ ། སྔ་ར་ཏྭ་དུ་ག་ཏམ་སྟ་ ། དགྲ་ཚུར་བའྲི། །།གངདུག་ ། བཏལ ིའ་། ཨི ། མུ་ཏོང་ཆེང་། མ་དད །བླ་ཀུ་ཡ་ ། ཕྲ 
་ཨ་པར་ན་བི་ ཤད་ད ། པྲ་ཏཾ་ནཾ་བར་ཏཾ་ཡ་ ། མ་མ་ཨ་སཱབེ་ཤུད་ཛཱ ། སྭ་ངཏཾཊཱག་ཏས་མ་ཡུ་ ། །སྣ་དྨི་ཏི་ ། ཨོུ་མུནམུ་ནི་མ་དམུནི་ ། བྲི་རུར་ ༦ 
ཧེ ད་བ་ས སམས 
༡ 'ེ ་ཡ་ངོ་ཡི་ ། པི་ཛྔ་ཡ་བི་ཛ་ཡ་ ། སཱར་སྙར་ 


ཏུན་པ་རི་ ། ཤུད་ཇཱི་ ། ས་རྦ་ཀརམ་ཡུ ནཱ 

བྭ་མཱན་ ། མ་ཧབ་མུ་ནི་ ། མ་ཏོ་མ་ཏི་ ། མ་ཧ་མ་ཏི་ ] _ མ་མ་ཏཾ ། སུ་མ་ཏི་ ། ཨི རྨི 

ན་ཐྲ ཤུད་ད་ ། པླཱ་ཏན་ཁར་ཏ་ཡཿ ། མཆཐཿ་ཡུར་བདུ། སྟ་བསྒུལ་་ོསི་ྦ་ཝལད རྤ སུབ ཛག ཱེ 

སཱཌ་སཱ་ར་ ། རར ་ཡ། སྔ་བཛུད་ཏཱ་ ། ངི ས་ད ། སྭདངྷུདངྷ ། བུད་ྷ་བུད་དཾ འའ 3 ་ ག་ལ ( ོད ྦ 
གྭ་པ ། བྲཛ་ཛ་ལ་གརཾ་ ། བྲངོ་སྭཿ་པཾ་། བྲང ཐ་ ] ཇྔཾ་བཛྲནིི ། བཱད་ལྟབ ། ཏུམ་མ་ཤུརའེམ་ ། ས་ཇྔསུ་ཏཱནན་ཙ་ ། ཀ་ཡུ་པ་རི་ ༽ ཤུད་དྷིའ་ ། ཧ་བ་ཚུ་ ] སྲྭ་དུ་ ། 
སྔབ་ཀཏརུདྷ་ཏ ། སྐ་པཏཐ་གཏྭ་ཐམསྭམཱ་། སྭ་ས་ཡནྱ །ཅུདྱཏྲོ་ད། སྤྱིས ཧོང་ཡྷཱ། བླིོམ་ིཉེ་ཏོས་། མོ་ཙཡ་མཙོམ་ །བུཨོང་ཨའཡོརི་ཡཱ།། ༩ 


= 
› ཤར) 


ོ ངཿ རེ ཏེ ཟླ 
༄༠།- རོས་་་ །ཤོ་དྷ་ཡ་ཤོ་དྷ་ཡ་ ། ཐི་ཤེ་དྷ་ཡ་བི་ཤེ་ངཱ་ཡ་ ། ས་མན་ཏད་མོཙོ་ཡ་མ་ཙོ་ཡ་ ། ས་མན་ཏར་སྣཾ་པ་རི་ཤུདྡདཱ་ ། སྔ་ར་ཏྲ་ཐ་ག་ཏེ་དིཾཏ་ཡ་ ད ཨི་ཨི རེ 
༢ ར་ལ་ཧ ། མྲས །།འཕགས་པ་གྲུགཏོ་ནམ་པརྦ་ཅལ་ཁཞས་བ་བའི་གཟུངས་། ་ ༢ 





རི ་ རྨུ་ནམ་པརྩ་རལ་བཞས་ཏ་བའི་གཟུངས་འདིནི་ངན་འགོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྟོང་བ །པའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྟོང་བ་ ། ང་ འགོའ་ལམ་དུ་ | 
ཟི གསམ་པ ྲ ཚཱ ལྲེ ཁྲ ལམས ད་པོ 
ཀྱིས་གསུངས་པ་ །ཧིནྱ་ཤིས་བླབས་པ་ ། རསས ཨོདེ་རང་བུར་མཛད་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ཟམ སེ་དྲ་འྲས་ཤུསྱ་ཀྱི་ཤུགྱརས་བཏབ་ཏ་ །སམས་ 
| ཧན་ཐམས་ཅད་བདུ་འགྲེར་འགོ་བར་བ་བ་དང་ ། ངན་འགོན་ཞུུང་བནམས་བླཟོག་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་དྩམལ་ད་ཐམས་ཅད་དང་ ། དུད་འགྲེའཾ་སྐྱ་གནས་དང་ ། ག ཤིན་སྡཾའི་འཇིག་ཏུན་ དུ 
ོ ལ་སོགས་པ་སུག་བསྡུལ་གྱི་གནས་ཐམས་ཅདདུ་ སྲུག་བསྔེལ་ཞི་ཉམ་བར་འགྱུན་བརྣམས་དང་ ། སྐག་བསུལ་བྱི་རྒྱ་མཚོར་ལྕ་ཁའི་སེམས་ཅནྡ་ནམསྦ་རམ་པུར་དགོལ་བའི་ཧོར་གྲས་ས་ འི 

པའཾ། །ད་བཞོནེ་དུ་སམས་ཅན་ཚ་ཐུང་ཞིང་སྐལ་བརུང་བེ་དང་ ] སཱུད་པ་དང་ ། རྣོམཔ་སྣཚོག ས་པའྱཧེ་བར་ཞུང་བྷ་ནམས་དང །བསམ་བཉམས་པ་དང་ ། ༣མསཅན་ཁམ་འཉམས་པ། 


ཏི ༨ ༨ ྭོ ༦༤: །ཀས་ཡེ་ངར་ར་ ་་"ྨིན་ཆོ་ རའི་ཕི་ 
རསས ཡབོོ་ད་གཟུངས་ཁདི་འཇམ་བུའྱི་གིངདུས་མས་ནྣ་དམས་ལ་གཟུངས་འདིདང་ ། ཁགླུ་ཧ་དང་ ། སཱགས་ཡོངས་སུ་གཏད་པ་ཡིན་ནོ། །དའི་ཧོར་ 
བུའ་གཟུང་བཊོ།། །ལའི་དབང་པ་པ། ཟུཿ 


„། སྐག ཡོངས་ཊ ། པཅི་ིར་ལཱའི་དབང་པོཁྟདྱ་ཧས་ཡ་དྲག་ 
ས་འདི་ལན་ཅིག་ཐེས་མ་ཐག་ཏུ་བསལད་པ་བྱྱར་སྟེང་དུབས  རཡྔ་སའཧང་འབུད་ །མུ་བར་སཱ་བཾ་སཱ་ཆེགས་པ་ 
སེམས་ཅན དམལ་བ་དང་ ། དུད་འབྲེའཾ་སྤྱི་གནས་དང་ ། གཤིན་རྔའི་འཇྲིག་རྟན་དང་ ། ཡི་དགསྱ་ཀྲི་ཡྲུལ་དང་། ལཱ་མ་ཡིནེ་གྱི་རོསེ་དང་ ། འདི་ ཏཾ ། གནད་སྤིན་དང་། 
ཀིན་བོ་དང་ ། འབུང་བོ་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ | བུཡུ་པོ་དོང་། „ ཡུས་སྲུལུ་བོ་དང } བརྗད་ཏིཏ་དང་ ] ཏོ་དང་ །རུས་ 


ཌོ ཤློ ། ས་དང ། གུཡན་བན་འེ་ད་ ། བ་དྲུ 
སྦ་བུ་དང་ ] སྦྲང་མ་དང་ ། སྣ་གེ་སྦྲུལ་དང་ ། གྲོག་སུར་_ ` ། ལ་སེོགས་པའི་སོག་ཆགུས་ཀུ་རིསྣ་རམས་ས་ ཉིག་ཆྱི་སུ་བར་ཤིས་པར་ཧ ཤུ གཞུན་དུད་བཞིན་ 

གག ཤེ གྲུ་པ ༤ འ་ རཀ སུ་སྩྱེ་བ་འམ་ ] གས་ནུན་པོར་སྐྱ་བ་སྟེ ། ས་ཆེན རཿ ། བུམ་ཐེའི་རིགས་ཤིངས་ལྐུ་རུན 
- , པོ་ལྟ་བུ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་ཤིང་ས་ལཆན་པོ་ལྟ་བུའམ་ $ ས་ས་མཁན་པ་ལྟ འ་ཞ ལཱུ །བེའ་དབད་ 
_ )ལྟསནུས་འའ་མས་ཀནུང་ིཧིངཔའོ་མཐད་ཅུགགི་བརད་བ་སོས་སུ་དག་བཅན་པའཐེབ་ས་། ལྟའི་དབང་པོགྲྭས་འདིནིོམར་། འན འུ །ྷསཌ་ 


$ 
ཛཿ ༡, 


༄༅། ༡ །ཤུས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། ལྟའི་དབང་ཕོ་སམས་ཅན་་མས་ཀྱི་དེནྱ་ཧ་ཉིརི་ ། གཙུ་གཏོར་ནམ་པརྩ་རལ་བཞེས་བ་བའི་གཟུམས་ཇན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤོངམ་འདི་ 
4 ཟཞག་གེ། །འདི་ལྟ་སྭ་ ། དཔནནར་བརིནཕོཉིམའི་སང་ཕཤནེད་ཅུད་སྭ་སད་པནམ་མཁའ་ལྟར་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདོགསལ་བཞོ་འོད་ཟར་བི་སུང་བས་འབུར་ཞིང་འདུག་གེ། ། 
2 ལཱ འི་དབངཔོད་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ད་ཡང་གེས་པྲ་སེད་པར་ཤེས་པར་བའོ། །འོད་ལྟ་སྟ་ ། དཔར་ན་འཛམ་བུའིནུ་པོའི་གསར་ནི་ཤིནདྱ་དུདི་མ་ཧུད་པ་ ། ཤོནདདུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ 

ནིད་ཅུ་མཉེན་་། ཤིནད་ཏུ་སྙུག་པའོ་། །ལྷའི་ དབང་པོ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དེ་ཡངཤིནད་དུ་ཡོངས་སུ་ དག་པར་རིག་པར་བའོ། །ཆེ་རབས་གཞན་དུ་སང་ད་ 

ཅའ ༣ ཤང གཇངུས་དིརྱ་གོད་དོ་། ནོལ འ་འ འའ ཁི་ར 
འདེནད་དང་ ། ཁ་ཏེན་དུ་ད་པ་དང་ ། མཆོད་པ་དང་ ། ཀུནནབཔན་དཔ་ད་། ༡ནདུ་ལ་དང །འནིདཔར་ཁྱ་གན་བདརའགོ་བཐམས་ཅདོས་ུ་དགཔརའསུང་། པུ 


དམལ་བྲ་བམས་ཅད་རུནཆད་པར་འུར་རོ། །ལྷའི་དབང་པ་གཟུངས་འདི་ཡི་གེར་བེས་ཏ་ ། རྒྱལ་ནཚན་བྱིཅ་མོར་བཞག་ཕར་ཧ་ ། རིམཐོན་པོ་འམ་ ། ཁང་པ་མཐེན་པོ་འམ་ ། མཆེད 
ཉིན་བྱུ་གཞུག་པར་ཧཊ། །ལྟའི་དབངཔ་དགེངངམ་ ། དགེསྤེངོ མ་འམ་།དགེ་བསྟེན་ནམ་ ། དགེ་བསྟེན་མ་ཁམ་ ། ར་ཡས་གཞན་བའི་རགས་ཀྱ་ུ་ཉམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང 





གིསྤ་ཧལ་མཚནྷ་བྱིར་མོར་བཞག་པ་མ་ཐེང་ངྲམ ། ད་དངཉ་བར་གནས་པར་འགྱུར་ན་ དི དའི་གོབ་མས་ལག་པས་ ། ི་དུལ་ནུང་གིས་བཏབ་བས་ལོགན་ཡང་ལྷའི་དབངཔོསམས་ཅན་དྲ་ ཞི 
སྔག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ངན་འབར་འགེ་བའི་འཇིགས་པ་ཐམསཅད་ཚོ་འྱབུང་ང། །སམས༦ན་དམལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲེའཾ་སེ་གེནས་དང་ ། གཤན་རྔའ་འཇག་ཏན་དྲར ། ་ཡ་ངགས་དང་† 


` ལྷུ་ཨ་ཡིན་བི་རགས་ཐམས་ཅད་དུ་སྙ་ས་བརནིག་པར་ད། ཀུ དཔང སྐམས་ཅན་དདགུ་ཞའ་འཞོནེགཤུགས་པོཐམས་ཅདྲ་རས་ལུབསྐགདུཅིང་། གནུད 
མྱ ཤངནུབ་ལས་ཧར་ཆེ་ལེག་པར་རོག་པར་བས་ནས་། ཁི་དབང་བ་ཤངི་བཟེའ་ཉད་པ་ལ་ཨང་ཕན་པ་ཆེན་ཕོར་ འགྱུརན་ ། མཆོད་པ་དང་ ། ༢ེ་འགེར་ཧདཅིང་ ། མེ་ཏོག་ 
དང་ ། བདུག་པ་དང་ ། སེཾས་དང་ ། ཡཾང་བ་དང་ ། མར་མ་དང་ ། ཤུག་པ་དང „། `གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་ མཚན་དང་ ། བ་ད ༨ སཾས་དང་ ། རྒྱན་རྣམས་ཀྱས་ ་ 


ནུམས་ཤཾས་བླཧན་པར་ཧད་པ་དང་ ། (ལམྦུ་གི་བཞི་མདར་མཆད་ཏན་ཧས་ཏ་ ། གཟཟུངས་འདི་བཞག་ལ་ཐལ་མོ་སྦུར་བ་འམ་ ། ཧྭགའཚུལ་ལམ་། སྐར་བད་པ་ལྟཅི་སོས་ཏེ་ ། ལི་དང ༢ 
བི་་་གདགནི་ ། སེམས་ཇན་པ་ཡན་པར་རིག་པར་ཧ །ད་བཞིནགཤེགས ཐི ས་བུམབགིཔར་ཤབ། ཆོས་ིགནས་མུརིག་བུད་འེ། ཞིག ཞ་ 
 པའི་མཆེད་རྟན་དུ་རིག་པར་ཐའེ་། །དནས་ཆེསྱ་ཀྱ་རྱལ་པ་གཤན་རྔ་དེིནུབ་མེ་དའི་ནས་ནངས་ནས་ ། བ མ་ལྡནའདསག་ལ་བདར་སོངས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདག་ལ་ལྕའ་ གླུ 


༄༅། ༈ གགསེས་དང་ ། རྒྱན་ལ་སྩོགས་བས་མ་ཆོད་པ་དང་ ། སྟི་བསྟང་ ཞས་ ། དེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་བདུན་དྲུ་གརགསྐ་ཏི་ ། བཅེམ་ འདས་ཀྱི ཞབྲས་ལ་དུདང་ ་ 
ཤུ ཞསའདྲི་ཀད་ེས་གསོལད་ཏོ། འཅམ་ལྣན་འདས་གྱུངསའདི་ནམཁུ་རཞི ཕག་སནོི་ཡགས་ཏ། མོ ག་ སས 
ཌཱ ཞང་གུན་ཏུ་སུང་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པའི་སྤད་དུ་གནས་པར་བཀྱིའ། །སམས་ཅན་དམལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་དེས་བ ག་པར་བྱགེལ། རར ན་འདས་བདག་ནིབས་པ་བཟེ་ བུ 
ྲཀགང་་ 

ཱུ མ་ལྡན་འདས་གཟུངས་འདིའི་ཆེ་ག་ཞབེ་མོ་དང ། བྱི བའི་ཚེ་གའྲཾ་རུལྱ་རས་པར་བ ཤདངུ་གསོལ་། །རེནས་ མོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་རྒྱལ་ ན་ོབཞིལོ་དག་ལའདི་ད་ 

སི །ཆན་ོགདངགཟུསའདནབཟི་གའི་དུལབཤད་པར་ཧའ། །ནེནས་གན་རྡབུཔའི་དེནྱ་ག་ར་རིགསཀི་ུའམ ། གས ིུ་མསཚསབ་་ཟཏ་ལྭ་ཞུས་ 
དཱ གིས་གཙང་མ་བགེས་ནས་བ ས་ཏ ། ལན་སངབླམས་བེད་བསག་དམ་སམསང བ་དམ །ནད་པ་ནད་དང་བལ་བར་འགྱུར་རོ་། །སྤྲེབ་པ་ཐམས་ཅདྱང་ ཿཱ 
ར་མ་པའ་དག་པ་ཐེབ་པར་འགུར་རོ། །སེམས་ཅན་དམལ་བལ་སོུགས་པ་ངན་འགྲེཝམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརད་པར་འྱགུརརེ། །ཐ་ན་དུད་འགྲེའ་སྩྱ་གནས་སུ་སོང་བའི་སོགཆགས་ྱའི་རྣ་ལམ་ངུ་ 





པས  ཟོ་ལྤ་ག་པར་བུས་ཏེ་ དནས་དའི་ངན་འགགོ་འདྭཉིད་ཐ་མ་ཡིན་བར་རིག་པར་བའོ་། །ག་ཞིག་ནདཆེན་ཐོས་བཏབ་སྟ་ ། སྣཱནད་པྭ་ནམསྤ་ཀྱས་བུ་བག་ཡ་བོར་བ་ཡ་ངད་ལར་ན་ནད་དྲལ་ 
ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འ མུརརཾ་། ཧུ །དའཾ་ངན་འགེའའེ ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་རཱུན་ཆད་པར་འུར་ར་། །ཤཾ་འཝས་ནས་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བད་བཅན་དུ་སྐྱ་བར་འྱུརརོ་། །དེཉིད་དའི་མངལ་གྱི་གནས་འྲམ 
༦. མམ །ད་གང་དང་གང་དུ་སྤྱས་པ་ད་ ང་དར་པད་མའོ་ ནོང་པོ་ཁེན་ཁ་རུས་ཏྱས་བར་འྱགུར་རོ་། །ཆུ་འཁུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡངཚ་རབས་དུན་ཐར་འ རལ །སེམས་ཅན་སཱིག་པ་དད་ 
སན སས ཨ་ཅུས་པ་དདུག་གིདེནྱང་གཟུངས་འདི་ ཡུས་ཀར་ལ་ལནཏོ་ུཅ་གཅིག་ཡངསས་བཇདོད་ ། དེདག་གིརུས་གེངནུ་མསཀི་སེངདུ་གཏེར་ན ། ར་གས 
རླུ་བས་བཡམ་། དུད་འགེའ་སཱེ་གནས་སམ་། གཤེན་ རིནརི་འཇིག་ཏུན་ནམ་ ། ཡོ་དགས་སམ་ ། དེལ་གཞན་ ངན་འགྲོནམས་སྤུ སས་པར་གུ་རདྱཀངརང་སྟ་ ། ད་གཟུསྭ་ 
འདའ་མུས་ངན་འ ་དེ་དག་ལས་ཐར་་བྱགུར་ལེ།།།དག་ས་༢ཤསྤ་བཏྭ་་དོཞག་ཉག་ིནྡི ༢༢ཡངས་ུ་བརད་མདའཇིགཏེནཔའེན་ལོ སོ བད་་་ ལ། ཆེརི་ ཀི 
བར་འྱགརར། །བདབ་ཆོང་བར་འྱུའ་ེ། །རྟག་ཏུ་ས་བད་ལྡནབདང་ ། ཆུ་ངནལས་འདས་པཅེན་པཐེངཔར་འྱགར་མོ། །ཤིའཕོས་ནསྭཀངའཇིགཏུན་རི་ཁམས་འཅན་་་ 

འུར་ཏེ་། དནསྐ་ཀང་སངས ་རསཀི་ཞེཔདདཔ་སྣ་ཚོགསསུ་འགྲེབརའགུར་རོ། །དར་ཡཛུད་བཞིན་གཤེགས་མྨ་ནམས་དང་ལད་བར་འགྱུར་ དབ་ཞིན །གགམ་བ་ཧཱཿཧའ ས་ལུ 


འ 
`; ༣ 


ཁ 


༈༦༠།་ ཤྭ །དབུགས་འདྷིན་པར རུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ཀྱས་ཀྱང་ལུང་སྟན་ བརའུ་ུར་ར། དྭངས་ ས་ཉི ང་ཐམ་སྭ་ར་ ཧཱ་ཡདཱ་འཇགཱ་ ནལ་སྣ བར་ཡེད་ 
༧ ཅུ་ ས་ཡ ལོབྱིསའ་འ་ ཐོར ་ ། རོ ་ 
། ཏག ཚགས་བྲགམཔ ཆག་པ ་བདུགཅིང་ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལུ་བཅུ་གས་ཏ་ སརན་གཤེགས་པ་ཞམས་ དོ འཛྲོན་ཡིསདགིགས་ལ་ ] ཉག་བཞིང་དུ་ ་ 
སགས་པ །དཾ་ལྟ རཏ ཅ ༢ གྭ་ཀགས་པ་ཙུརྱ་གིས་ཏ་ྭ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སང་ཕུག་ པེ བྱར་བཅུ་བྱ་དདྱ་ཀི་གང་གའྱི་ཀུང་གེ་བམ་སཱདྲཾརཉམ་བུའི་ད་ ཏི 

སུགི་ག། ལེའ སྐུར་པ ། འོ རྭ་ཧས་ཏ་ ། ད་བཞིན་ག ཤགས་ད་ལ་ མཆུད་པནན་པའི་ སཱཾན་གྱེས་མཆད་པ ྡ །དཾཀུན་ཀཱསེ་ཀུང་ལགས་་ 
| སེས་ག་བླས་བཅད་པར་འགྱུར་ ། །སམས་ཉན་དནི་ད་བ། ལ་ ལསས་པའི་ སུས་སུ རིག་པན་བའ། །སཱིཿ །སྤྲེབ་པ ད་པའི་ཡ་ཤེས་དང་ལཱན་ཞའེ་ ལེ 
| ཤང་ཆུབ་ཆན་པོའི་སེམས་ཀྱསྱ་ཧྒན་དཔམཉམ་ ་བརྡ་ཐེབ་པའ་འྱགུའ་ལ། །ད་ ་ལ་གཟུངས་བསྒྲུང བབམ་གའོལ་གའདི ཐི ལཟི་དབངལོ་འགབ་འམས་ཅཀང་ས་མས་ཅན་དམུལ་བལ་ གས་པའེ་ ་ 

ཇི ཉས ོདོས་ཐརུད་འརྔ་འྱན་རར་། དགག བ་ཡིས པར་འགྱུར་རེ། ར་ཟ་བྱགུརཔོ།། །ལཱའི་དབང་པེ་སོང་ལ་ལཱའི་ འེ་བྱུ ཤིནད་ཏུ་ཏན་པ་ལ་ ། 


རེ 586 ༤༨ 
སུ ཅུས་འདྲ་རས་སུ་སེན་ལ་སྤྲོགས་ཤིགྲ། །ལྷའི་དབང་ཕོ་དེས་ན་ཞག་བདུན་ན་ལྡའི་བུཤིནད་ཏུ་བརྟན་བའི་འགྲེ་བ་ཐམས་ཆད་ཡོངས སུ་དག་ཅིངཚེ་རིང་བར་ཁྱུ་གུར་རོ། །སྣོབསྔ་རེ་ཐར་འྱགགར་ཟེད་ 
ནསྭ་ལུའི་དབང་པོ་བྱར་ཤན་བསི་དབཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་རསྦ་སྲུབ ནད་པུ་འདྲི་ངས་ནས་ ། འདྲི་ལུ་སེ་ ། དན་འག་ཡཱས་ནི་ཡོངས་ས་ཐར་ ། །བདུ་བའི་ལམ་ལ་ཡང་གནསྐ་ཏ། ཟར 

བར་ཨུང་སུར་ནས་ ། ས་ལ་ལ་སངས་རས་ ། ཨ་ལ་ལྔ་རྲེས་ ། ཀྱ་ས་འདིནབ་འདི་ དང་ཡང དུས་བདག་འཇིང མ བཆན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་རོ། །ཞེས་ཆད་དུ་བརད་ 
༥ རས་ཆདྱུ་བངོད་དེ། །དནས་ལྷ་ནམསྐ་ཀི་དབང་པོ་བྱར་། ཉིན་དང ། ལྟའིངུ་བདིད་ད་བཏ་བདེ་བམ་བར་ རྩུཉད་པྲ་ནམས་ཀིས་མ་ཏེག་དང་ ། བངུག་པ་དང་། དི་དང་། 

ཕྲཾང་བ་དང་ ། བྱུག་པ་དང་ ། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་ < ༤ 
ཚིནཾད་བ་དང་ ། བཅམ་ལན་བདས་ལམཆེདཔེན་ེ་ལྔ་སིག་ཀི་ཧནལ་སགས་བཉེབརམཁ་བདཆདཔརྱ ང་ཡུལ་ཏ་བཱསོར་བ་གས་ནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདསྦ་ཀི་དུང་དུ་འདུག་ནས་ 
ད་བཞིན་དུ་ཆད་དུ་བཛྗོད་པ་ཐས་ནས་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀི་དངདུ་འདུག་ཅིངཆོས་ཉན་ཏེ། །དེནས་བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་པཿ ་གསར་ྱྱི་མདག་ཅན་བྱརངནས་ ། ལཱའིབུ་ཤན་ཏུབཏྟན་བ་ 
དབུགས་ཧུང་ནས་ཚེས་སྟེནད་པར་ཧད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱ ྒ 


དང་ ། བ་དན་དང་ ། གེས་ཀྱི་༡༡༢༠༠༣༥ ། ལྷའི་ཚོག སྦ་ཀྱི་མཐུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱི་དུང་དུ་ནདཏེ་། ཐད་དུ་ 


གར ་ 


རྒྱས་ི་བ་ད་ུང་བསནད་ཏེ། །རིགསཀྱ་བུད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་གཅུག་ཏ་ནམ་པརྱ་རལ་བའི་གཟུངས་ཡདིནིམཆི་བརན་པོན་ 


@ཨ༅ `` དད ༦ * ྤ 


ཙ༅།  །དབྱུག་པ་འཛིན་པ་སྟ་ ། དགུ་བད་སྡིག་པ་འཇུམས་པད་ཧད་བ་འདི་འགེ་བ་འམ་ ། ཞན་ཁ་ཅོག་ལ་དེས་ཏ་ ། མཆད་ར་ི་ནང་དུ་བཞུགས་ །རབཏྱུ་ཧཱི་བའི་མོད་པ་ཇིའ་་༽་ 
ཌཾ ནི་སབདུནབྱ་ཐབཔོ། འི་བ པ་ལ་འ ¡ ཅུ །ུ་ང་ འདབ འདིང་ འེ ། ། བུད 


ནད༣ནལོ་ལས་མྗེལ་བང། རོ ངན ། ནད་མད་པ་དང་ ། ་བ་དན་བར་འགྱུར་རེ་། མཆེད་ཏན་ལ་བཞུགས་སུུ་གསལ་ནས་མགེ་ལ་བཅེངས་ 
ཡའ ཤས་ཡལ་བརུག་འོ། །གསོ་སྐར་ཤིང་ ཤུན་ལ་ ོད འལ ས་འ ན་མ་འཞུགས་སུ་གསེལཏི ཱཾ 
རང་།།ཉོམ་དུ་བཞུག་ལྱ་རཆ་བའ་སོང་གི་མཆེདཔས་མཆེད་ ྐ དྲག པའི་ཆེ་གྲ་ཧས་ན་ ། ནཀ་ལས་ ཁ་ཞངེཆ་ལ་བྱྱར་ཐུབ་པར་ 


ཁྱུའ་འ། །མུད་ན་འདམ་པའི་འང་བཞིན་ལ་ཡང་ཐཌ། ་གེས་གཅངན་ལ་སྣ་རོགས་རེལ་བ ས་མཁིམརོང་ཚིར་པའ་རན་ ། ལོ བ༦་བྲད་བྲིམན་ །  འིརར་་རབ་གྲི་གིང་པང་ 
གླུངས་ཀླི་བོ དས མདམ་སུང་ཧཊི། །ཡངན་གེས་གཙངས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡ་རྔེ་ལ་གནས་བི་མཆེད་ཏྟན་དཱསེ་ནས་ ། རྡརྔའཕྲེངབས་བརྒྱན་ཏ་ ། དའི་ནངདུ་རང་གིསྱིང་དང་ 
བརར ཡོད་ག ྱ་ེང་ཁ་སོར་ཨ་ནཔྱནགས་པལ་ །ར་གིཏིམ་དུ་ཞག། དའ 

| །གཞན་ཡངཆེ་གནོསལ་མ་ཞུར་བའིཙ་བས་མ་འདལགྲབཞི་ཧས་ལ་།མེཾཏེགཀར་པ་བཀསེ་འཚམས་བཞིར་ཞུནམར་ཡམརམ་བཞི་བཞག་པ་།༣ཨཀརཔ ཅང 


།བ་བདུག་པ་ཅས་ལ་ ། ད་བཞིན་དུ་དོརུས་གང་བའི་སྲདྲ་མ་ཏོག་ཀར་ཕོས་བྱརན་ཏེ་ ། གྲཟུཿསྱུ་ཀི་སང་པོ་བཙན་དན་ཤི་ཆཆེད་ཏནནམ་ ། སྣུ་གཟུགས་དངུས་སྲུ་བཞུགས་སུ་གསོལོ་ལ་ 
ད་ལ་གུ་ཨིན་པའི་ལགུ་པས་རེག་སྭ་ ། གཡས་པའི་ལག་པ་ཤེས་རབྱ་འི་འཕང་བ་འཇིནད་པ་ ། ཉ་མཆ་རེཞིངགུར་གཅིག་གཅེག་ངུས་གསུམ་དུ་བཟས་པ་ངས་ལ་ ༽ དའྱི་རུ་ཁོཌ་གསུམ་འཐུངས་ 
ན་ནད་མད་པ་དང་ ། ཆེ་རིངེ་བ་དང་ ། དག་ཡོངོས་སུུ་ཉམས་པ་དང་།། འཇིནཀློ་ནེ་བ་དང་ ། ངག་བརུན་བར་འགགུ་རརོ། །སྒེ་བ་དང་ ། སྒྱ་ཏུ་དྲན་བན་འགྱུར་རེ། །དེའྱ་རུས་ཁང་པ་དང་ཕུགསྭ་ཀི་ 
༢་བ་འམ་། རྟའི་ར་བ་འམ་། རྒྱལ་པོའི ཁབ་ཏུ་གཏར་ན་ །  རྒུན་མ་དང་ ། སྤཱལ་དང ། གནད་སྙན་དང་ ། སཱིན་པོ་ ཁ་ཧུགས་པའི་འཇིགས་པྱ་སི་འྱབཞང་ནདྱཉིས་ སས 
གདུང་བཟ་སེའྱ་གུར་རེ། །འགེ་ལ་གཏེར་ན་དནད་ལས་ཡོ་ ངསཾ་སྲུ་གེལ་བརེའི་གྱུརར་། །དེ་ ར་ཆདཔག་ཏྲ་ཡོད བ་ཡན བ་འི གང་དང་གང 
་དུནི་བཆན་ལར་ུརཔེ། །སེ་ཤང་པལནི་ུ་གཅིགབླམསས །འཆས་ནན མ་པ་དང ། བདང ར་ག དུ་ཁུང ལུས་གྲམ་དལནཧྱི་ཞུ ལ 
ཡོངས་སུ་བཟླས་ལ་ ། འཐུངས་ནནད་ཐུམས་ཅད་ལས་གྲེལེ་ཞིང་ཡུན་རིདདུ་འཚོ་བརའ་གྱུ་རརོ། །གཞན་ཡང་དྭཏྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འཕགས་པ་སན་རས་གཟིགས་དབའཡུག་ 
སམགས་གསོལ་ཏི། །བཅམ་ལྡནའདས་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་མཆོད་ཏྟན་ཧི་ལསོའི་ལྟར་ཧ། སྒུ་གཟུགས་ལ་ ་ 


གིས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཆེ་དཔགཏུ་མུད་པ་ལ་སོར་བཀས་ནས་ 
རི ༤ 


ུཿ་ཇ་གྲ་བ །སྩོགས་པ་བསྡུབ་པ་ཇི་ལྟར་ཧ་།'འ ད་ཡིན ་སུགྱ་ཀངི། ར་བྱགི་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཱལད་པ་ ། དཱི་བ་ལགས་པར་ ས་པ་ནི། །དཔའེ་ཆོན་པོ་ལགས་སོ་ལྲག༔ 
2 སུམས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་ཅའི་བོ་ །འདི་ནྲིར་ ་གཅིག་ ཡེདྱ་ཉཱས་ཉོན་ ། པ ཆོོ ཟོ ན་འདས་ ® ཞེསྱ་འིཏང་པའཛིན་ལ་སེནས་ 'པར་ཞུགས་ནས་ 
ཌྷ ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཚེ་དཔག་ཏུ་ ད་པ་ནསཧ་བའི་གྭམས་འད་གསངས ་། གེ ། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏེ་ ། ཨ་མི་ཏོད་ཆབ་ཨ་མི་ཏབི་ ། ཀུནཏ །ཨ 
༡ ཨ་མི་ཏྭ་གཱམིན་། ཨ་མི་ཏ །་ཨ་ཡུར་དཏ་ག་གན་ཀྲིར་ ཏི་ཀ་ར་ ། ས་རྔ་ཀེ་ལ ཡཀ་ཨཾ་ཀའི་ཨཱ་སྭ་ ཞེས་ཏྭ་ བའི་གཟུངས་འདེས་མཆད་རན་ཉད་པའའེ་ངིམ་པ་འུང་བ་དང་་ 
ཆུག་པ་ལ་སྙོགས་པ་དང་ ། བདུག་པ་དང་གདགས་པའི་ བར་དུཇི་སདྡི་རོགས་པར་བའོ། །འིའི་རེ་གནི་། མཆོད་ཏནཆེ་གམཆཾགྱུ་གརདཔ་། །དནས་ཡངདག་ 
། བཤུད་པ་ཤཝགཡག་ད་ དངུཡ་དང་པདམ་འ་ག། ལ་སུགས་པའི་རང་བཞིནན་དམར་པོའོ་རོན་པོ་ཆེས བའི་ེ་ྱིུགཉས་ཀི བི ི་ འི་དའི་ལེག ལེགས་ བཞིར་འཇིག་ རྟན་སྐྱོང་བ་ 
བཞི་འ གག ཤེ །མེ་ཏེག་ ད་ དྷུངཀཔྟ་དང་ ། དཏྲཾཀདྲས་ ཞི ནས གཙང་མའི་ལའི་ མས་དུང་ ། ལྷུ་རྣམས་ ་བར་སོགན་གཏུགས་བྱསམས་པ་དང་། 
ཞཏ་ཧང་ིོ ྱ་གི་ལགསན་སུནམས་ གཟིགིས་དྲང་། སར ་ །དལ་བུའི་ཚོགས་མཆོད་རྟན་ལ་གཡས་སྒོར་ཀྱ་སོར་བས་བདམའི་ 


བདབམ་ལ་ བ་ལ །དུབཞིན་གཤེགས་པ་ཐུམ་་ཅ་ི་གགཏོརྗ་རམབར་རལབ་ཞས་བའི་གཟུངས་དིས་ལ དེའི་རིངསལྱ་གིསང་པོཅན་དུ་བས་ལ་ ། བྲི་ཞིམུ་པོ་དང་བསས་པཛ་ 
ཆུས་གཏར་ཞངེ་ ། ུ་ཞིམ་པའུ་མ་ཏེག་གས་མཆོད་ལ་སང་ཕག་གཅིག་གིས་མཆེད་པྲ་ར ན་པ་ཧས་ཏེ་ ཀཿ དཀར་པྲ་ལོག ུ་ིཆས་བད་་ཉནཞང་ ལ་བ འརགནས་འི་ 3༢ 
« དད་ལ་ཕན་བའྲི་ཐེས་ཚེ་དང་བེ་སྟེར་བ་ལ་ཡོན་བྱན་ཏེ་སྟེང་ཕྲག་གཅིག་ཌཟླས་པ་ཧའེ་། །ཟླ་བརེར་ཞིངེ་ཧས་ན་ཟླ་བདྲུག་གིས ༦ ལསྟང་ཐུབ་པར་འགྱུར་ དྲེ གྱུལ 
© ` །དག་ཏུ་ཐས་ན་ཆ་ལཾ་ཟད་པ་ མྱད་ཕུ་ཐུཐཱཅིང་སྟོབས་དང་ལྡན་བ་དང་ ། གང་གིསྤ་ཀང་ ` ཆྱིཐུཐ་ཅིང་ལྟ་དང་ ། ལྕ་མ་ཡིན་དངཾམཉམ་པའི་མཁའ་ 
ི་གྱུག་ཏར་མཆེ་གཏུ་འུརར། །དནས་གཞན་ ཡ་རཚ་གནོ་བྱ་འདག་པའི་གནས་སུསྭ་ཐུངས་ལདཞམ་ པོས་བསས་ལ་མཆོད་རུན་བའོ་། །སྟོང་ཝག་གཅིག་ 
རེ གགས ཉམའེཞིངམཆེདཏནུ་གཏེགས་པ་གྲུགྡོ་ནམ་པར་རལ་བཡངདུག་པར་བྲུགས་སུགསོལ་ལ་ ། ཅིཀུར་གསུངས་བྲའི 
མཆེད་པ་ཧཱས་ནས་སྟོང་ཕྲག་གཅིགནས་བརྩམས་ཏེ ། ལན་བདུན་ཧི་བར་དུ་ཀླག་པར་ཐའོ། །ཉམར་རེ་ཞིང་ དུང་དྲ་སར་ཏཱའུཾརད་དུ་ཐས་ཏ་ ། སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐུན་མོངདུད་ བིང 
རིན་བད་ཧའེ། །སེམསཅན་རྣམས་ལ་བཅིང་བདང་།། དདུང་བལ་སོགས་པསྭངནཏའོ། །ཟླུ་བ་གཞན་ེེ་ལ་མཆོད་འཉས་འགྱུ་རུཁས་ལ་ བྱ་དད་བྱ་ཆའི་བཟཟས་པ་ཧ་བ་ནིརང་དམ་རང་དང་ 

བྲ ° ༣ ངི ་་ 
ཤ༅ཿ ༣ རི 3 ལེར 


ཐི ༄ 
_༄༠། ༈ །འད་བས་ཧབ། །ཆོ་ག་བདས་ནདུསམ་ཡིན་བར་འཇི་བབྱ་དྱ་སིད་པར་འྱ་གུར་རོ། །སླེནོ་བ་དང་།ནུད་སེད་པ་དང་ ཚ་ཁ་བྱ་ཐུབཅངའགེ་བ་ལམས་ཅདྲ་ཀིཡདདའངའ་ 
2 དང ་བདནཔར་ྱགརཔ།།གངགངི ཞས་དེ ཟུད ེ་པ་གིབར། དམ ས་བའི་དུསབདེ་ཇགཏན་ི་མས་ཅུ་ས་འྱབ་། 
32 ཧྱ སང་གིཿ - 2 ༢༢༣ ༨ ་ = 
$, ད་ནི་དམལ་བ་དང་ ། ཐེཝ་སོང་གི་སྐྱ་གནས་དང་ ། གཤན་རྔའི་འཇྲིག་རྟན་བྱི་ 
སྩུག་ལ་འགུང། །བདྲིནམུས་ཙི་གནས་སུ་འགེབ་། 


ངན་འགོར་ཊུར་་མི་འྱགུར་ར། །རྣ་བའི་བུག་པར་དྭམཝ་བའྲིས་ཡང་རྱི་ཐེས་བརའ་གྱུརན་ ། འབྲས་ངུ་སྱྱན་པར་ 
མས་ཅནཚེདབགཏུ་མུད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཉམ་ང་ ˆ 


དུད །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཚེ་དབགྱཏུ་མུད་པའི་ གཞན་ཡང་སྨྲབ་པའི་ཐབས་བཀའ་སུལདཔ་ ། གུང་གིས་ 
དཱ ཱ ུ བའི་འཁར་བ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པད་ཏད་པ་ནི་ ། གཞེན་ ནུ་མས་བཀལོ་བའྲཾ་སྐུད་པ་ལ་ཚད་དང་ལཱན་བའི་མཛེས་པའི་ 
རླུག བས་ཤང། །དུལ་གཙུག་ཏརྒ་ནམ་པརྨ་རལ་བ་ཞེས་ཐ་བའི་གཟུངས་ ། མཆོན་སྣ་མ་ ལུས་པས་གཟུངསཀྱི་ ཡི་ག་ལས་སུལད་པའི་མཆོད་ཏན་གྱི་ནངདུ་དི་བར་ཏའེ། ། 
ཅན་དབགཏུ་མདཔའི་འདཟར་སེངགི་འང་བཅན་བདན་ཅན་བད་མ་དང་ཟླབའི་བདན་ལ་བཞུགས་སྣན་ཀའླ་ཟ་བའིའེདཅནྱ་ཧུན་ཐམས་ཅད་ིས་བྱཅན་པ་ ༈ ཞལ་གསུམ་པ་ཧཱན་གསུམ་པ་ ། 
༦ སྒྲར་འག་སས་པ༽ཤལ་ཞིཐ་གསར་ྱི་འོདཟརྦ་གིའད་དང་ལྡན་བའོ། །གཡེན་པནོ་མམཆནུ་མཆ་བས་མནན་པ་སོ་བཟད་པ་ཨུད་པ་ལ་སན་པའིའད་ཟརྱ་གིད་དང་ལཱན་པའ། ། 


ྲ 


ང་ཀར་སྣ་ཆོགས་རྡ་རྔལ་ །ད་བཞིན་དུ་པདུམ་ལ་གནས་པའི་འེད་དཔག་མད་དང་ _། མདའ་དང་མཆོག་སྦེན་པའོ། །གཡོན་་ 
དབུས་ན་སྒག་པ་ དང་བཅས་ཤང་དཀར་བའོ་། ཞ་པ པའི་ཡག་གི་ཧྭ་ ངཀར་སྣ་ དྲ་ངའ་། ལར བྲུ ་ཱ 
ར་ཁ བ་་ ། ད་བིནཱདུ་གུ་དང་ཧི་འཇིགས་པ་དང་བུམ་ ཇ ཞ་ དུ་གདས་བཅེོདོ་ རཅེ་ེིེ་ 
ལྟ་བའི་ལྱོགས་སྲུ་དྲིཊེ། ཀ་གཏུགས རང ། ད། ས་་ ་ ག།ུ། གཙམཁིལྕའི་དུ་གཉས་ས། ` །ལེགས་ ཞིང་འ 
ཁཆུང་ གཉས་་ཡབ་མུཞགན་བྱསམས་པ་བཁ། སྲ ཟི བསེར སྤྲོད ལགས་ཀུ་དངདགག་ ཅཅ " ལོ་ག དུག་པ་ཅན་འཇྲིག་ 
ག་ཡོ་བ་དང་ ། འདོད་བའྱི་ཆུལ་པོ་དང་། དིག་པ་སོན་པོ་ ཅན་དང་ ། ཐའ ཏབཅས་བའདི། ང་བར་གནས་པས་ ཆོ་ལ ཆིན་ ག་གཅིག དི 
ལོ། ཞཔས་གས བཅུ ། རིང་བསལ་ད་ སུས་པའཨུ་ དུ ཏན 
འི་སིག་འཇུདཆདདུ ཉེད་བབ། ད་ལུ ས་དཀར་ ་ཕོའཾ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེ་ ས་གཅིག་ལས་བཟུང་སྭ་། །ཇིསཾདྱ་ཀྱིས་བ ཝཱའི་བར་དུ་སྟོང ་ ན་ལུ ། དནས་སྭ་བར་ནམ་ནངས་པ་ 
དི དས པོ་གབའདོད་སི། །ཡངན་ནདིམ་པབསསབི་ས་ུགསཔའི་རགས་གཅིག་རུསན་ཁ 
རོ ཊཾ རྱ #©མ ཁེ ༠༨ 


ཏིམ་ར༨་ཞིངབྱརདབྱར་བླཟས་པ་ཏོ། བར ངོམ །སྟོང་སྟོབ 


| ༄༅། ༈ ་།བཞུགས་སུ་གསོལ་ལེ། །མཆོད་བྱ་ར་ཆན་པོ་ཧས་ཏ་ ། ཉིམ 
2 གིས་བླཟས་པ་ས་ན་ཚ་དཔག་ཏྲ་ མད་ཡུ་ཉོཊཿ༥༡༥ནོན་པ་དང་ ། ཤོས་མཁའ་ རོར ། ནད་ཆན་པོ་མྱེད་པན་ཉད་དེ། །གང་ཚིགས་བཅད་ཟླཾ་ཊཱ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉི་མ་ 
གི ཧིད་པར་མི་ནུསན་ ། དར་རང་གི་ཌོམ་ ་དེ་ཞིམ་པོ་དང་བྲསས་པའི་སོའ་ཆར་ 


¡ འའགས་འཇུད་ ང་འཛིནད་པ་པོནདཅི་མ་ལག་པའི་ངག་ཏུ་འ རར། །ཡང་ན་ལན་ཅེག་གིས་དྲ་ལྟ་བུ་ཐུད་པར་ 

ག་ཞ །ཅིཧཱ་ བའི་མཆོག ཅིལ 7 ཏོ  བླ་བ་བརྡ་གྭ་ཞངཉི་མ་ར་རངུས་གསུམ་དུཉི་ཤྲུ་ར་གཅིག་ 

༣ གཟིག་བདན་ ། ཟླ་བ་དང །ཆ་རིང་བ་དུང་། ཤེས་རབ དད་ལྷན་བ་དང་། ནདུསད་བ་དུང་ ། སྐིད་བ་དང་། ལེ་ བྱང་འཆོ་བདང་ ། ཉཱ་བ་དན་བརའྱ དརོ་། །ཡང་ 
འང་གིསམ་ནུས་ན་ ། དའི་ངངདངའདབས་ཧསན་ ། ཚེའི་ངེབ་དང། དཾ དབར་འགྱུར། །ད་ནས་གཞན་ཡང་སྦྱེན་སུག་ གི་མེ་ག་སམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ཛོར་ ། ཉུ་བར 
བད་པར་ལས་ ། ཁུ་གང་གཙད་དུ་ཐབ་ཁུང་ཟླུམ་ཕོ་རྡ་ འཕང་བར་བྱ་རན་པ་བཙན་དན་དམར་པོ་འམ་ ། ས་ཀར་གྱས་ཐུགས་ལ་ ། མ་ཏོག་ཀར་པོ་བཀམ་སྣ་ ། ལེགས་བཞིར་ཞུན་མར་ 
རྱམརམ་བཞེ5ས་ལ་ ། བདུག་སོས་ལས་སྱོགས་པས་ཡང་དག་པར་མཆེད་ལ་ ། ཝོགས་བཞིར་མཚན་ཉིད་དང་ལྟན་བའི་རབ་ུ་མཛེས་པ་ལཱ་གེས་ཀར་པོ་གཡོགས་ལ་ཡལ ་གས་ཁྱ་རན་ 


གཞག་པར་བའོ་། །འོ་མ་ཅན་གྱི་ཡམ་ཤིང་ལ་མེ། ་སཱར་ལ་མ་ལཱ་བཀུག་ སྭེ་ དགང་ལུག གསུམ་ྱིན་ལ་གསང་ ང་གཏེརྱ་ུས་ཏ་གཤེགས སུ་གསོལ་ལེ། །དྐ་ནསྔ་ར་ དཔག་ཏུ་མུད་པ་ ལག 
གསལ་པོརཝབུངགི་ དབུས་སུ་བསམས་ལ་ ལ་གཙུག་ཏེརྡ་ནམ་ ་པར་རྒྱལ་བ་ བླབཞིང “དགང་ལུགས་གསུམ་དབུལ་ལེ། །ཡངན་ ཨཾ་ཨ་མི་ཐ བ་༦ཨ་ཨུར་དུ་ཏེ་སཱ བཱ  །ཞེས་བཁས་ཆ་ ང་དོར 
བ་དང་བཅས་པས་བརྱད་བྱར་དུས་ གསུམ་ ཧུ་སྙིན་བསྲུག་བཊེ་། །གཙུག་ཏེར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ 'བ་ལན་བདུན་དུ་བླཟས་ ]¡ ` ། ཆ་རིང་བ་དང་ ། ཀ་ཆོབ་དང་ ། སྤྱིད་པ་དང་། ནད་ཆུད་བུར་ 
འགྱུར་རེ་། །ཡངན་ཟཱ་བར་རའི་ ཡི་དཀར་པོཡིགས་ཀི་ཆེ་ ཟློ བྱ་ཧད་ལ་མཆེད་པྱ་ཧཆེན་པ་ཧས་ ལ་དུ གསུམ་དུཆེ་ལ་ ང་ག་སན་སག་བསག་  རོ་ག་གིཉེ་རིང 
བང་ ། ཟླེབ སྩོན་བར་ཉེད་ད། །སམས་ཉན་རྣམས་ ལ་ུད་པར་ི་ཤའ ,།ཆེ་ག་འདེས་རང་གིས་ལུས་ནད་ ཤིས་གེས་བར་ཆི་འགུར་ཞིང་། ལ་བྱོན་ལཱ་བཅུའཆེ་ 
དང་ ། དགྭ་ ག་ཡསྦྱར་བདང་ ། བྲེ་ནྣ་བར་འགྱུར་རོ། །གཡངས་སྒན་ཐར་འགྱུར་རོ། ། དུ ལཱ་ཏཱ་འང་གིས་མནུས་ན་ ། བོ ས་གས་ན་ཞི་བཆེན་པོར་འྱ་གུར་ར། །དནས་གླུ།། 
བསྒྲུབ་ པར་འདེད་ན་ ། གཙུག་ཏརསྱོརལ་ལྕེས་དངླའདང་བཅས་ པས་འཐུམ་ཕཱག་གཅ སྙིན ག་བས་ན་ ། དཀོ་ས་ོང ང་སྟེང་གི་མཆེད་པ་བྱས་ལ་ ། ཨང་འཇུན་ཕག་གཅོག་བླཟས་པ་ 
ཤྱསེ་ན་ | ཚྭ' ལ་འཐུམད ་གཅིག་ཐུཊ་བ། ་ ། ཏཾ ཡུ པལ་དཔགཅུ་ར :# ། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་། དཔའ་བ་དང་ ཁ་ ཱུ 
༡ 


.ུ སཿ རཆ ལྡ ཏ ༦ 
, ༠ ༈ །རྒྱལ་བར་འབྱུར་རེ། །དཔལ་འདེདན་དཔལ་འབུས་འབུམ་ཝུག་གཅིག་སྦུན་སག་བསན་ ། དཔལ་ཆན་པོ་འཐེབ་པར་འྱྱུར་རེ། །རྒྱལ་པོའདདོན་པད་མ་འབུམ་ཝག་ 
ཤི ཟླ གཅིག་སྨིན་སྭག་ཤྱས་ན་ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཐེབ་པར་འགྱུར་རེ། །ཧེ་བ་གཅིཿ ཧས་ན་འཁར་ལེ་སྦྱོར་བ་ཐེད་པར་འགྱུར་རོ། ` །སམས་ན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་གཅག་ཏུ་འདན་པ་པརྱ་གུ་རད་ནས་ ་ 
# ཡུནལ་ཤི་ལ་སོགས་ཁྭ་མ་པཟ་དདོ་།རིབསལ་དབབཅུས་ པ་མཆོག ཀམ་ལ་ང་ག ད་ར སམ་ཆད་མ། ཀླས་པ རབས་བ ཡང 
པ ལྕགས་ལཱའརང་བཞིན་རུལ་གིེ་ལ་བཟླས་པའབུམ་ཐས་ ། ཏཾ ། ལག་པ་གཡས་པར་བཅངས་ན་ཡིདྷ་ཀིས་འགེ་བ་དང་ ཀེ དོད་ཟུགསཁ ནོ བསའ ་ཞིང་ 
) གཞན་གནན་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏེ་གོཿ ་གཅུ་འདུན་པར་ རནས་ ། སྙཱན་པ་ཆེན་པའོ་མཆོག་ཚ་དག ་གྱུརུ་མེད་པར་འ་གུར་རོ། །ད་ལྟར་རྡ་རྫདང་། འི 
དུང་ ། ཙཾ་གསུམ་པ་དང་ ། ལ་སོགས་པ་ཡང་སྨྲབ་པར་ཧའེ།་9 སེེ ་ ངས་ཆནམ་ ། ར་བཞིན་ག × ླ་ ར་གུརད་པ་ མཆོག་ཏུ 
།པརདཀའ་བ་འདི་ཅི་ལུ་ཅི་ལར་སྦྱར་བ་ད་ལྟ་ད་ལྕེར་ལས་འགྲུབ་པར་ཏད་དེ། །གང་ཡང་ད་བཞིན་ག གས་པྭ་ཐམས་ཧདྱ་ཀ་གཙུག་ཏརྨ་ནམ་པརྦ་རཱལ་བ' སྭུ་ཧབའ་གཟུངས་འདིདུས་ ཀེ 
ཨུམཧུ་ལན་ཏེ་ཤུཆ་གཙིགེ་སཱགས་བཟླ་ཞིང་མཆེད་པ་ཐསཅིང་ ། ཡང་ནམ་པར་དག་པ་བཅངས་ལ་གཞན་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་གསལ་བར་ཐས་ནས་ ། དཾ་སིད་པ་འཐེབ་ཧངི་སྟོབས་དང་ལཱན་བ་དང་། 





] བྲེ་རྡཾ་བ་དང་ ཅས ༢: : 
ཡི ] བདགཅདཅླང། རཉུ་སུ་སཾ་ཐད་འ སུ་ལ ་དན་བར་འགགར་ར།། །ཉཀང་གིཆཱ་འཆི་བའི་དུས་གས་པ་དའྱེའ་ ཏྭ 
གད་དུ་རྩེ་བ་ད་དང་དང་ ། བུ ཀ་ལི །།ཡང་དམལ་བའི་སྒྲ་ཡང་ན་བགུ་ཐོས་པརྡ་རོཆྐྱུ་རན ། དས་ ཟས་པ་ཇེབ་དང་འདུ་བར་འབྒག་ 

༤ = ལྷམ་ཡིན་དང་ ། ཟལ །བཅེམ་ མ་ལྡན་འདསྱ་ཀས་དྭ་སདཿ དཅས་བཀུའ་སྩལད་པ་དང་ ། ཤམས དདང་ལྷན་བ བོ་གཏད | ། གདད 
།༈ བོ དྭ་ཟ ལམ རྟན་ཡིད་ངས་ཏ་ ། བཅེམ ༢ རི་ཁ ། ལཱ་དང །ཚ་ 
ནོམ་པར་རཆྲལ་བ་འ༢་ང་པ་ ད་ ' ་ པ་ལ་མ་ངན་བྲར་ 
ཐི རྫ་གལ་བ་ཞསྐུ་བ་བའི གཟུངས །  ིག་བ་དདབས་པ་། = ` ;:; གླབ 
བང གའོརིསྦོ་རྡོས་ཅོ།། ༤ ༦༥ ཟབ ངོ་སོ། ^ ཟླུ་ 
པག ཅལ །།འཁམས་པ་བརི་ལ་ཙོ་བས་བ ཏག ལཕབ་བལ། ཿཱ རླ ཀི 
ཅཔ་ཚ་ ༧༤ 3 ན་ ལེའ 


༤ + × 
༢ ༢༢ འ ༣ 
་+=& ཅཐ ༣ ༧2 རི ཐབ ༥ =; ¬ 





ལོི་ོའབག། ས་སད་་ ། ས་མན་ཏཨུ་ཁྲཔ་བ་ཤར་ི་བིམ་ལེཁྲཔབ་ས་ ། སྭ་རཏྭ་ཱ་གཏྲའིད་ཡ་། སྔམ་ཡ་བི་ལ་ཀཏནྭཿན་། བོད་སྐད་དུ] ཀུནནས་སྲོན་འཇུག་ 
འ་ོད་ེརགཡུག་ཏར་དིམ་ཆེདཔར་སབ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅད་ི་ཞིང་པོ་དང་ ། དམ་ཆིག་ལྷརམ་པར་ལྟ་བཞེས་བ་བའི་གླབུཔས་ ། སབརས་དང་བྲྲ་རབ་སམས་དཔའ་ 
£ ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། ། ད་ནས་བཉེམ་ལཱན། དས་ཀྱིས་དགུའ་ལཱན་གྱེ་ལཱའི་གནསན་ ། ཤྡ་རུབ་སུམས་དཔའེ་དག་འདུན་ཆན་པོ་དང་ ། ཞམའིངབ་ལཱའི་ཆོགས་ཆེན་པོ་དང་ ། 


_ཧཾཔས་པ་དང་ ། །ཁབ་འཇུག་དང་ ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལ་ སྩོགས་པ་ ། ལྔའི་བུ་རྣམས་དང་ཐཐྲས་གཅིག་ཏུ་བཞུག ༨ དེ ཐ་ཏེ་། འཁེར་མང་ཆོགས་ཏེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཕ་ 
 ལལ་ཏུ་ཕིན་ཕྲདག་དཔལྟན་པའི་ཚོན་བ ན་པ་མཛད་ཏེ་ ། འདི་ལྟ་སྟ་ ། ཇི་ལྟར་སྙིན་བའི་འབྲས་བུ་བདོདནམས་ཀྱེ་ ཟར ཆོགས་ཆེན་པོ་བསུགས་པ་ ། འོཁི་ཡསྭ་ཨུར་བཞི་ 


ྭ དབང་ཡུག་གི་འབས་བླུ་རམ་པར་སྦྱེན་བདང་ ། ནན་ཕོ་ཆེ་བདུན་གྱི་རར་པ་འབབ་པ་དང་ ། ལྷུན་གྱིས་གྲབ་པ་གཏ་ཿཆེན་པོ་ནྟད་པར་འགྱུར་བ་། སིན་བའིཕལལ་ཏུ་ཡིནད་པ་དང  ི་ར་ད་བཞིན་གཤྲིག 
{ ཧནུ་ཧུཧཱ་། མངོན་བར་ཤས་པ་ལཱ་དང་ ། ནུལ་ཁྲམིས་དང་ལཱནབ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ། ལེརས་བའི་འདུས་བླུནམ་པརདྲིན་པརའབུར་བཟུལ་འྲིམས་ཀི་ཕལལ་ཏུ་ཡིནད་པ་དང (ངཿ 
༥ཏྟེར་ཡཱའེ་ག་ཟུགས་འདེད་པ་དང་ ། ལྟབས་ཆགཀྱི་ཤེས་ཐའེམཚུན་དངདཔའ་ཧད་བཟང་པོ་ཡགས་པརརྱརན་བའི་འྲས་བནས་ཛར་འགྱུར་རབ་ཟང་དང ། ཇི་ལཱར་བརོན་འགུས་ཆོམ་ཐལ 


ལྟུ་བ་དང་ | བདུད་འདུལ་བ་དང་ ། རྒ ཤི་དང་ | སཱཾ་བ་ལས་སྒྲོལ་བ་དང་ ། རྫུས་ཏེ་ས་བ་སཔྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགོ་བའེ་འྲབས་བུན་མ་༢ པར ཆུ ཆུ་བ་བཅོན་འགྲས་ཀུ་པ་རོལ་ཏུ་པནདབྲ་ད་། 
སྲག ༽ས༽གཀག།ཾེཾེཾེཾེཾེཾིེིེཾེྲཾྲེ་ རའ ཉེར་ཤིསའབདང་ ། ཡེགས 
ཀྱེ་ཟས་དག་བའ བསགས་པ མད་དུ་ཐེས་པའེ་འྲགས་བླུ་ནམ་པརའརུར་བ། ས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་བོལ་ཏུ་ཕཱན་པཾ་། ་་ཝི་དག གིས་པ་རོམ་ཏུ་ཡིན་འ་ 
གག་ཆོསཀྱ་་ད་ེམཛནད ག་བ སུ་དཔད་དེ་ ། དགའ་འ པོ་ ་ མཱ་པར་ཡང་ པེད་དོ། ། །དེནས་ལཱའི་ཁ་འོན་དཉད་ི་ནཔནས་སྱུས་ ༩ 
ྒྲ་ ུ་ས་ི་འ ིེ་ ། བཔཡོག་ལཱའི་བུལ་བ་བརརད་སྣང་དང་ལྡན་བ་ ། ལྕའི་བུ རྒྱད་སྭངགེས་བསྐེར་བ་ ། ལྟཱའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ | 
གསགས ར་ཾེིེི་ སོ ཚོལ་སཱ་ཆོགས་དང་ ། མེ་ཏག་གསམཛས་པརཀསཔའིངནི ས་སུ ས་པ | 
བོད་ད ན་བཞག་ཡདད་ ˆ ` ྲ་ ལུའི་ཨུམོའི་མཆོག་མ་ཏོག་རས་པ་ཞིས་ཧདང་ ། ནབག་གུར་བཅེན་པོམངལོདཔ་ན་ཞབ་ི་བད་བལ་ན་རགས་ 
་ བིས་བཞི་དང་ལནབའི་ཁང་བ་ཟབ། དྲ ་ ཅི ་གི་་ ཨུ ཁ་འག་ 





༅། 


ཇི ,‹ 
།ཙམ་ན་ ། ལཱའི་བད་དག་ཞིད་ཀིས་ལུག་ཅིང་ ། ལཱའི་བུམོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དངྱས་བསྒུངས་ཏ་ཉལ་བརྡ་གརད་ཏོ། །དནས་གནས་མཆོག་དན་ ། ལྷའི་གནསིན་གྱི་གཙོཔ་ 
ཡཾ ཀ་གཞི པ་དག་དང  ་ནར་བ་ིང་པད་མད་པ་ལཛས་ལ་ས་ །ཟེདག་ཞེད་ 
„ དགའ་ཞང་ཆགས་པས་ཅིག་བ་ ། དགའ་ཐ་ལ་གམས་བར་ཤེདཅིང་ཆགས་པར་གནས་པས་ཅི་ཞིག་ཐ་ ། ལཱའི་ལངས་སུད་དཔག་ཏྱ་སད་པ་ལ་སཱད་པས་ཅ་ཞིག་བུ་ ད་ཞག་བདུན་འི་བའི་དུས་ཁེད་ 
རར་འུརཏེ་ ། ལུའི་ལམ་སོད་དངལན་ཞིང་སུག་ བསུལ་ྱི་ཚར་བཆེན་པོ་ཅོང་འརའྱ་འུན་ ། ཆོད། ཚ་གས རེ 
| ཧུས་བཅརེདགོས་ ། ཌུད་ཏྱི་ནོག་ནོ་ཡངྱ་སད་ཏྱེས། ཐབས་ནྱི་སུར་བར་སམས་ཤིགཅེས་སྣས་ནས་ ། བགོ་གདབ་འགོང་བགོ་ 
| དནས་ལའིབའི་སེངཔོ་རི་་སད་པས་ཆགྱསི་ྙན་པད་ཐོསནས་བརྒལ་ཏེམལནས་ཁ་སར་དུས་ལ་ལུངངོ། ང་སི 
ཤགདོང་ཁག་གསན་གཤེར་ ། མཆུ་དང་ ། དཀན་དང་ ། ིད་པ་དང་ ། ལྕ་ནི་སྐམས་ལ་ ་ུ ཅེ 
འིན་པོ་ཆའི་སྣདནས་སྭས་ཨཱ་དང་ ། ཙན་དན་་གྱི་ནུ་དངམོས རྣ 


དག་ཀུང་སྤ་ནི་བཤིག་ །! རྒྱན་རྣམས་ནི་བཀེལ་ ། གོས་ནི་བསིཾཡ་ 
སུགས་སཱོང་ཕགདུ་མཉི་སྤཱ་སེ་ དུ་ཞིངཆོངས་འདབས་ལ་ \ ཀྱི་དུངཀྱི་དུད་ཅེས་འཇྲར་ཅེང་ ། ལུའི་ 
ས་འཐེར་ཞིང་ ། ཁ་ཅིགན་མགུལ་ནས་ ཅི 


འ་པ ཁ་ཅིགནི་ལག་པ་ནས་འདྲ་ ། །བ་ཅགིན་པརྱིས་ལ་འོད་པད་ ། ཁ་ཅིག་ནི་རང་པ་ནས་འདའ་། 


ཚོ 


$; ལོ < དུ 82 „< ' ངེ ༢༢༧  ་རོ་ི་ཿ | འེ. མམ - ཏི 
(ཁ་ཅིག་ནི་གོས་ ལ་འཇིན་ ། ཁ་ཅིག་ནི་བརྒྱལ་ང་འགྱེལ་ ། ཁ་ཅིགནི་སི་སེངན་ནུདང་བལ་བལེཞ་བཞིནེ་འག་ལེག སས ང་འི ག་བཞི་འསའོ། ཁཅ་གནི་་གས་དུ་ས་འྲ་ 
ཅང་ ། ཀྱི་དུད་ཅེས་འཛེར་ཅིང་དུ། །དེནས་ལྷའི་བུ་ནར་གུསིང་པྲ་དེམ་ཡིད་པ་ད་བྱ་མལ་བ་སཔས་ཏ་ ། དན་བ་ཐབ་ནས་ ། ཁནས་ཁྲག་སྙགཅིང \ སཱག་བསུལ་ཆན་པོ་ངག་ ཞམས་སྲ་སོངནས་ 


ལྷའི་དབང་པོ་བྱ་ར་ཏོནྭ་ཧྷི་ཏང་བ་ལ་གཏུགས་ཏེ་ ། 
རྒྱལ་ལོ་ཆེ་བའེ་ྲ ཉིད་ཅན བས་སུ་གསོལ་། 


` ར་ལ ་འེའ།ླ ཏྲ ཚོམ་ = 
རྐང་པ ས་ལ་འཇྲས་ནས་ འདྲ་དདཅས སུས་སོ་། ། བཱ ཱ 
ག་ རུ གནོ་སྦེན་གིགཙོ་བོསརམངའི་གཏོང་གིས བཝོས་ ་ 


སེམསཉུན་དམལ་བའེ་ཚོར་བ་སམས་ཤིགཅེས་མཆིན་ ། ལཱའི དབང་པོ་ཐབས་གངགས་བདག་འཆི་བདག་གི་དབངངུ་འཆཆིབར་ འགྱུར་བ་ 


༤ ༤ ཀུ ༤༨. > ༨ ༣ ༄ྩྲ 
རེ ༢ ུ ‹ འི" (`` '=[<*འ་༨ མུ འ་བ ར་ཁ ' 
གུགས་ནར་ཞེས་བུང་ ། ལུས་འད འདྲ་ུང་གི གས ཀྱིས་གཏབ་པ་བཞིན་དུ་གཡོ་བ འགྱུར་ལ ། ང་རོ་དང་སྙིང་སཱ་ཞིནས་དརིང། པའ་འངེས་པར་ལཱ། དབང་པོ་བླ་དབེན་ག་ལ ་བ་དར་སྡོངས་ ཡིན་ནས་ \ 


ཁཱན་འདས་སྐྱབས་སུ་གསོལ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ ཊའེ་ཨ༩ 
ན་ ། བདག་དགུང་བདནན་འགུམ་དུས་བྱ་གིདད་ཞེས་མཆིཞིང་། 
དང་ ། ངན་འགོར་འཆིབརྩ་སེ་འགྱུར་ཐ་ ། འཇིགུ་པ་མ་རྣ་རྙིས་ 


པའི་གཉེན་པོ་བཀའ་སུལ་དུ་གསོལ་ ། ལུའི་དབང་པོ་ཅོནས་ཀང་བདག་འཆི་བདག་གིི་སོ་ནས་ཝརད་པའཆོགས་བདག་ལ་བསྟུབ་དུ་གསོལ་ ། ། དེནས་ལྷའི་དབངཔོ་བརྒཧིན་གྱིས་ཆིགད་ཐོས་ནས་ །སིཿ ༼ླ 


ཅསྱུག་བསུལ་བས་ ། ལྷའི་བུ་ནོར་བུའི་སྟེང་བོ་རམ། 


ཨཿ 
སོོང་ ླྫླག 


+ ཚང 


ད་པ་ལ་འདི་སདཉེས་སྩས་སོ་། །ལཱའི་བུམ་འཇིགས་ཤིག་ ། གང་གིས་འཇིག་བདག་འཕམ་པར་འགྱུ་ བླ སམས་ཅན་དམལ་བཟི་འཇིགས་ཕྲུ། 


¥` 


ླ 


༣ ལཾས་ཐཱའད་པར་འགྱུར་བ་ ། སབྱསྱ་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཏེནན་ལྷ་དི་རམས་ཀྱི་སོནོད་པ་ ། སྐྱ་བ་དང་ ། རྒབ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཆིབ་དང་ ། རྱ་ངན་ལས་སྦྱོབ་བ་ ། ཟླན་ཡྱེང་ 
ཤེ པའེ་སྨན་ཡོདད་ ། དེི་ཁེད་ཀྱི་སབས་དང་ ། ཆྩ་ལག་བཟང་པོ་དང་ ། དཔུང་གཉེན་དང་ ། ཕ་མ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ཡེནན་། ། དེནི་དན་འགོོ་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་མཛད་པ་ཡིན་གྱིས་ ། འདེན་པ་དག་ལ་བཞཞུགས་ 
@ྷཿ ཧཱ ་ཿགྱན་ད་དོང་ངཾ། །དནས་འའིཐ་རབས་ལཱའི་དབངཔོ་བར་ིན་དང་ ལའི་བུ་ི་ཞིངཔམམེདཔ་དང་ ། །ལདཔ་ལོའི་ོུ་ོཕག་དུམ་དཔྷནིགདགའ་ལྡནགཡ་བེ་དངནས་ ། 
| བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེར་བིན་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ཞབས་ལ་འགོ་བོས་ྱག་འཚལ་ཏེ་ ། ལན་གསུམ་ བསྐོའ་བ་གསནས་བཅེམ་ལྡན་འདྱས་ཀི་སུན་ཨུར་འཁེད་དེ། ། 
དེནས་ལུའ་དབོྱ་ིནས ཞ་བའ་བཞན་ཅིས་བཅེམ་ཝན་ ཞུས་ལ་འདིདཉས་གསོལ་ཏོ། །བཅྩ་མ་ལན་འདུན་ ལཱའ་བན་རོི་ནི་དྲམེཔ་འད་ལ་འ ་བནད་སེན་་གཙོ་ 
སི དམུ་བརུན་ི་གཏས་ལ་ །ནེར་བ་ངྲབམཔདཔ་ཞའིཇིཔན དག བཅམོ་ལནཁནས་དལ་ཇི་ལར་བླསཔ་པར་བྱརོ། ། 
དས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤག་ཀྲ་ཐབ་བས་ ། ལའི་དབངཔོ་བར་ིན་ྱི་ཚིག་གསན་ནས་འཇུམ་པ་མཛདེད ། འཛུམ་པ་བསན་པ་སམ་ཞལ་ནས་ཁ་དེགསུ་ཚོགཔཁ་དོགདམ་པདང་ྡན་ 


༥ 


རིའི 


བའ་འོད་ཟེརྱ་བས་ ། འོད་ཟར་བུངབ་རས་སེང་གསུས་གི ལེནཨ་འཏེ་ཅི་ཁམས་འུང་དར་ཧུཊ་ལས་ ། འོ་བར་ཅིསངབའམ་ལྷ་དང་། །ུ་རབ་ ། གནན རྲིང ། ལག 
ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་ ། མྱི་འམ་ཅོ་དང་ ། ལྟེ་འཡེ་ཆེན་མོ་དང་ ། སིན་པོ་དང་ ། འབུངཔོ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་གནསྣ་ནམས་སུང་བརྭ་བས་ནས་བསྲུལ་ཏེ། འེ ཐྲ 
བསུལ་ནུས་ཀྱང་འོད་ཟེར་དྲེསུར་ལེག་དེ། ། བཙེམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསྱུམ་བསོར་བྲ་བས་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞལ་་སི་སྒོར་ཞུགས་སོ་༽ . ། ུས་མ་ཐག། ༡ ཅུ་ཐུའབང་པོ་བྱྱར་བྲུན་ལ་ 
འདེ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ།། དད ལྕའི་དབངཔོ་ལཱའི་༢༦བྲུ་རྡོད་བི་སྙང་ཕོ་དྲསྔ་སངཔ་འདི་ཞག་ ཿྷཾནཱ་བར་འཆེ་བདུག་ག་སེའི་འཇིག་པརྦ་སུར་བ་ད་ 
ཉོན་ཆགེ་ ། འདི་གལ་ཏེ་ འཆི་བའི་དྲས་བས་པར་རྱུ་རན་ ˆ སུག་བསུལ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པ་དག་པོའི་ཚོར་བ་ ། སམས་ཅན་དྭམལ་བའི་ཆོར་བླ་ནམས་སོོངབར་འབྱུརཔ།། 
ཡེབ ་མཆན་གོང་ ཁེ ར་ཆེན་པོ་བ་རན་སེར་སཱིགམ་འཁན་གྱི་ཕིས་འུང་གི་འདམ་ཇྔབ་ཀྱི་ནངདུ་ ། ཤ་བ་མོ་ཕག་འགཅམ་དུ་སཱ་བར་འགྱུརཏེ་ ། _ ཙི་ས་ཁྲུར་དན་གཤང་གཅིར་ཟལ་།། = དད 
ི་ས་ཁུངདེ་ཞའ་ཀིནཔན་སགཆགས་པོ་ལིབྱ་ར་སེང་གནས་ཏེ་ ། དྡེ་དག་དས་གསུམ་ཏུ་ལགོ་དའིཤ།ལ་ཟ་ཞ་ ༨ ཀི་དུས་འབའ་ཞགེ་ལྕས་བདད་ད། །རེནས་ཡང་ཡས་ཏི་དབངི་ས་ དེ 


ཟོས བ་ར 6 ངོ 


༄། ས།རྫོགས་པརྱ་གུརཏོ།། །། ལ་བ འདུན་ཚང་བར་འགུར་ཊོ།། ། རེནས་འཆི་བའི་དུས་པ་ པར་འགྱུར་ཏེ །དནསདགན་པརདགལ་ཁིས་གཞསགྲསསཞས་ ། ྦ 
ཅཅ ་ ད ཉིནམཚན་ཅས་ལས་གཏམ་ིངཆིགས་འུ་ཚནབ་ཞིང ། ཤཿ ུ་ཡུ་ ནས་ལུས་ངུམ་བུར་འགྱུལལ། བོ བ 
¦ དེནས་ཡང་ལསྭ་ཀི་དབང་གུསེ་ལས་བུངནས་ ཡང་ཞོག་པར་གྱུརཏེ་ ། ལེ་སཱའུདེ་ལུངཚར་བརའྱགུརརོ།། འ ད་ 9 ཏཔར་འྱ་གུར་ཏེ་ ། བར་ན་ས་དེ 
ཤད་དུའབ་ཆེན་པོར་སཱ་བརུའྱུཟ།། ༽ ། དེནས་ལས་ཀི་དབུང་གསི་གངུན་ནུ་མད་པ་དེར་་ འབཇངས་ནས། ། ༽ 
ཙུང སོ་དང ། ཁིང ། གཟིག་དང་ ། དེད་དང་ ། ཅེ་གང་པ་དགས་པ་། །སོགཆགས་གཞན་བགྲ་ཟོ། ཨོང 
 དིནས་ལངལསྦ་ཀི་དབང་གིས་ལུས་ ་འབྱུང་ཞིང་ཡང་ཐད་འཾ་ ། ལ་གསུམ་དུ་་ལུར་འགྱུརཔ། རེ་ས ཞུས་འ རི་བཞེ་དུས་བས་ནས།ིམ་ བདུན་དྲས་ཞ་འཛམ་བབྲི་གང་གི་ ཨ་བཱཱཱོདཁཿ་ 
འབུར །། མཛེན་ས་ཀྱ་ཉིམ་ད་ ། དབུམ་པའྱིཉིམ་པ་། གསང་ཟྱ་་ ཤན་བའྲིབྲིམ་དང་ ། འིེས་བནྱི་ཏྱིམ་དང་ ། གདལ་བའི་ཁྲིམ་དཔ་ ། མས་ལ 


ཨི ་ 


,སྫེ༩ྨ 22 -༥ཿ 


གི་ཁྲིས་སྟ ། ལདག་བྱཧའི 


སག་བསལ ' །། སུག་བསུལ་དདགྱ་སང་ནུས་ངེ་ནས་ཤེ་འབབ་ཏ ། སེམས་ཅ མདམལ་བྲ་ར་ན་པོ་བ འཀྲ་དག་དུ 
ཐེ ་བཅན་པཅུཅ་བཞིར་སུག་བསལ་མེངྲགརགུནལེ། དད ཱའ་དབབབི་རལ་བུའི་ུག་བླསལ་ཆེན་པ ཤམས ༣འླུཆུརརོ།། རེ ༧༦ 
བསྟང་བྱར་ལ་མེའི་ལུས་ཐྲཔ ཐན་ཡང་དུ་ས་བདང་ རོ ཡན་ལག་མ་ཆར་བ་དང་ ། ཤཤེསེ་འབྲ་དངབ་དང་ རང ༥་གྱཾ་སྭ་ ཤེས་པ་དང ། ས་སྦ་རས་དང་ཆྒོས་ འུ 
དང་དགེ་འདུན་དབལ་བ་དྲང ༈ འཇིག་ཉེན་ཐསས་ རདཀྱས་སྣད་པ་དང ། རག་ཏུ་སྐེམ་པ་དང་ ། །  ་་ལ་སམས་ཁུ་དདྱག། ཟི 
བ་བར་འགུར་ལ། ། དེནས་ལུའི དབུང་པོ་བྱས་བིན་ཨིས་ ། ལི པོ་དོ་སྱ་སད་པའེ་གཏམ་དན་ཐོས་ནས། 
ལེན་འདྭསྱ་ཀྱ་སུན་ 


ད་ 


རག ༦༦ ཡེང སཱ ད་ 


ཡི 
རེ ེ་བམ་མཆེས་བར་ ཏད་ཏོ། 
ར་ཤན་ཏུ་འཇུགས་སྒག་སཱ་ ། ཡིད 'དགའནས་འདྲི་སདཅས་ །ཏཱཔདཀེ།། བཅེམ མ་ཏཾཱ་ཧཱཾ་ རུ དཏི།་ 
ན་ ཀཱ ཀཿ ཟུ ` རྔ །ཌི 


® 


± 





༼ླ བད ོ་་ས་པུ་ཁད་པ། ཀླའ་དབང་པ་ཆགད་པཆག་ལོ་འོ་། 
¡]འ། 


ལུན་འདས་ཀིས་བཀའ་ ན་པོཡད་ཏིས་ ༈ ད་བས་ནར་བ་མད་བར་མ་ཤད་ཅི་ག་ ། དུས་ཧོ་མའིཆེབ་མའི་དུསན་ །ཅཿ 
8 འཆི་བོའི་དུས་ཏོ་ཚབར་དུས་པེད་པར་འགྱུརའོ་། །སཾམྲས་ཅན་དམྲལ་ཐ་དང་ ། ཅུད་འགོའི་སྩེ་གནས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲུ་བརད་པར་འགུར་རོ་། ] དུན་བ་ཙམ་གྱས་སྒྲིབ་བ་ 
རུ རཅདདགས་བརྡ་འགུར་རོ། བོ | ཤནཏཱ་ཡེངས་སུ་དག་བའི་ལུས་ཐབ་བར་འགུརརོ། །དྷནས་ལྷུའི་དབང་བོྱ་ི་དང་ ། རལ་པོ་ཆེ་ནཔོ་བཞི་དང ། 
། ཚངས་པ་དང་ ! ཁྱབ་འཐུག་དང་ | དབད་བུག་ཆ ན་པོས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ད་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩར་བ་བཏུད་ |¬ 
¡ བཅོམ་ལཱན་འདས་རེ་བ་འཕལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ་། །བ 


ནས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲོ་སྐད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། ། 
། ལུ་བ ཅོམ་ལཱན་འདས་ལྷ་ཐམས་ཅད་བསྐྱབ་དུ་གསོལ་ ] བཅོ སོལ 
_ ཐཅོམ་ལཱན་འདས་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ཞི་བརམཛད་དུ་གསོལ་ ། 


 མ་ལཱན་འདས་སྐུགུའི་འཇིག་ཏུན་སྒལ་དུ་གསོལ་། ། 
| ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་ཅུན་དམལ་བའྱི་སོ་བཟད་པ་བསལ་ དུ་གསོལ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀྱི་རལ་པོ་གཤིན་རྔ་དགུག་ 
¡ དུ་གསོལ་ ] [བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲིང་བཞི་པའི་འཇིགཏན་བའི་སེམས་ཅན་ཚས་དབུགས་ཕུང་ སའ 
བཅོས་ལྡན་འདས་ཤོགས་བཅུའི་འཇིག ཱུ 


8 དུ་གསོལ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སུམ་བཅུ་ཆ་གསུམ་པའི་ལའི་གནས་ལ་གཟིགས་སུ་གསོལ་ ། ། * 
ེྱ་གི་ཁམསཧོགས་བྱན་ཀུ་ཀིདེ་བཤིན་གཞེགས་པེསེཤས་ཀོགམ་བབོ དབྲ་ང་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཐེནྲ་གིས་ཐིན་གྱིས་བླརབ་དུ་ 





ང་ཁེ 

གསོལ།བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ལ་ཐགས་བྩ་བའི་སདུ་ ། གིནཔོའི་གཏོན་བཅེན་པོ་བཤད་དུ་གསོལ་ ། བདབར་གུཤེགས་པ་བ་གད་དུ་གསོལ་ ། ་བཅསལྡན་འདས་དབཞིན་གཤགས་བྲ་ཀག། 

སམ ད་གས་ལད་པ་ ༈ ཐུགས་སུ་དུད་ནན་ ། ཤཀ དོབ་བར་ གས་བ ཊོ སོ་ས་པརཞགས་ཏེ་ །ཏཔང་འཇནདད་ལ་སྟོམས་པར་ཞགས་ནས་ 
ང་བརྱ་བུས་ཏེ་། རན་པོཆ་ཞི་གདུགས་ལྟ་བུར་ནམ་མཁའ་ལྭ་འདུག་པ་དང་ ། བཙམ་འུན་འདས་ཀྱེས་ 


ནས་པ་ཀུན་ཏུ་ཞས་བ་བའིའད་ཟར་གཙུགཏེར་ཧོདྭུས་ནས་བུང་ན།་ | དེས་ཡོགས་བྱའུ་ཀུན་ཏུ་ས ལེ འེ དིམ་ཅ 

བབུས་པ་མཛདད་གྲིགས་ནས་ ། ལུའིདེབང་པོ་བྱར་ཤིཉིག འདོ ༠སབཀའ་བུལ་བཏེ།  ལའི་དབང་པོ་ཀུན ནུས་སྨུརའདུགཔའི་འད་ཟེར་གནུག་ཏརདིམ་མད་བར མ་པ ། 

ད་བཤན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཧོང་པོ་དང་ ༈ དམ་ཆོག ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ཟུང་ཤིགེ་ ། ཕྱག་ ད་ག ང་བ་ག ག་འབུག་བག་དགུ་བྲླ་ང་ ༣ 
གས་ལུགས་འདི་སོ ངོབ་དང་། བོ་བཅ་གིས་སེག་པ་དུླ་མོ་བདད ། སེནས་ཆུནཏྲ། ༧ 


གཉས་ཀ་་ད་གདེ་བཞན་གཤགས་པྒ་དམས་ཀིས་གསུངས་ྗ་རས་གུ་ཞེང་བལོ། | གཟུང ཇིག་པར་ི་འྱུར་ཞོང ཨ་ལ་བ་བམས་ཅད་ 
གདང ། དུད་གགེ་དང་ ། དན་འགོའ་འྲེངགས་པ་ཐམས་ཅད་ལསྣ་དམ་བར་གོལ་བར་འགྱུར་རོ་། ། སེན་གི་གླབ་པ་ཐ་མས་ཅད་ཀང་ནམ་པར་འཇིག་པར། ཨའཅུར་ཞིང་ ། སམས་ཅན་ང དཿ ་འཕྲལ་་་ 
འཇག་པར་བགུར་ཏ་ ། དཔརན་མེ་འསྲེ་ཆྭ་སྲགས་པ་ | །རླངགིས་ཕ་བརྱུར་དུ་དང ། [དེ་བཞིནིཚ་འབས་སཱ་མ་ལ་། མཀྐས་པསླི་བ་བམས་ཅད་བསག། ། །དཔེརན་ཆར་བྷ་ཞ། ཅྭ 


5 ¢2- ༣ ཤོ ༨ ༢༡རོས། 





སྤིབ ˆ །བི་ཕས་བབ་ཆུ་བབ་པ་ཡཞེ་ །སའི་སཱང་གག་དར་དང་ ། - །ཏལ་ཌིལ་ཐོམས་ཅ་དངཔརྱའུར། ། ད་བཞིན་ག་ཟུངས་འདི་མ་ཐོང་བ་དང་ | །ཐསོ་བཙས་གྱིས་སྣཾག་པ་འབུང་། ༈' ཅི 
24 སི་དཱ་མེགསརསུངས་པ་། ། སོས་བཅུདནུངབརགབའགུར་། །དབཞིན་བཟླས་བརྗོད་བུས་མ་གྱིས་། ] ཡུས་སུང་གྱར་ཏ་ཐེཙོམ་ཕྱད་། །དཔེ་རནོ་མེགར་གྱུརན་ | །འོད་ཟེར་ཀུནཏུ 
7 བུ་འཐང་། །དེབཞིན་སྐུཞིག་གཟུགས་འཆང་བ་། །དའི་ལུས་ཀངནམ་པར་མཛེས་། །དཔརན་སྙམ་པོརཏ་འདེ་ལེག། རུ་དད་བལ་བས་འཆྲི་སྐར་འགོ་། །ལ་ལས་སར་ཡངྒན་བརན་། །དེན་ 
གནས་ཤསངབྱོ་ལོ། །ད་བཞན་དགབཅམ་བུས་༡ང་། ། སྒོ་རྣམས་ཆེན་བླམགོཔར་ཐེད་། ། ལཱའ་དབངཔོ་གཟུཔསག གས་བསུན་ཅེས་ཏེགཅོག། ་ ! 
།ཤུས་།་བཏྭ་་གྲནཱས་ ། མ་ད་ོན་དཱས་ནི་། ཛཱ་ལ་དཱ། ས་གའ་གམ་བྩཾར་ ། ཨཱ་ཀར་ཤཱ་ཡཱ་ ]/སྤ་ཀར་ཤཱ་ཡཱ་) ” ཨ་ཨུ་དཱར་། ཨ་ཨུནདུང་། སླར ༈ སནདར་ ། 
ལླཾནཾ་ཀྭུན་ | ཀཱན་ཀཱན་ ། ཀུ་ཀཱ་ ། ས་རྦ་ཏ་ཐཱ་གཏཱ་སམཱ་ཨཱེ་། ཏཾཏེ་ཏིྫཏི་ | མ་ཧབྷུ་བ་ན་ } ས་གེ་རེ་ ། སངཤེ་དཱ་ཡ་མན་ ། བཱ་ག་བཱ་ཏི” ། ས་རྦ་པ་བམ་ | བོ་མེ་ལཱ་ ། རྔ་ཡ་ཛྔ་ཡ་ ] ཛ་ཡ་ 
| ( སུཊ་ཕཊ་། སྤོ༩་ཡཾ་སྭོཊ་ཡ་ ། བོ་གཏ་ཡ་ཨ་མ་རཅེ་ ། བཱ་ཡ་ཧེ་ ། ཧ་ཡ་ཧ་ཡ་ | རླུ ོདེ་ཏུད་ཁ་ཱརི་ ། ་ཨ་བཱ་ཡ་པད་ ། །ཨུཊཾ་ཁབབ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ། ས་མན་ཏ་མུ་ཁ་ 
ེ སམན་ཏ་མུ་ཁ་ } སམ་ཏ་ཐ་བ་ལེ་ཀཾ་ཏེ་ | མཧ་པཡ་དཱར། ཨ་མོ་གཱ་བཾམ་ལ་ ། ཨ་ཀར་ཤ་ཡཱ་ ། ཨ་ཀརཤ་ཡ་ ། 'ཨཱ་ཀད་ཌ་ཡ་ ། གཱར་གྷར་ ། སམ་བཱརསམ་བཱ་ར་ ། སྐཾནྦད་ཡ་བི། 


བུ ི་ོ མ་དད ། བ་ཀ ཟ་ང ། གདོ ། ལ་གང ། སམ་བོད །གླདི་གོ་ན ། ང་ཤི ཏག་ཏག ས་མ་ལ ཤ་བ་ 
[ར་བ ་ དགོ་སྱོ་བ་བས་ ། ཀོ་ལ་བིཤཧ་ ། ས་ནི་བ ། གདོ་ཝ་ ༈ བོ་མ་ཡིབ་ཀ་སཾཏ་བདཱ་ ཀ བོ་ཀ་ལོ་ཏ་་ ། བུ་ག ། ཁར་བ་རཔོ་འ ༽ བར་ན ད་ ་ 
བཱ་ག་ཏོཌ་ཁེ་བོམ་ལ་བོ་ལེ་ཀོཾ་ཏེ་ ། ང་ཐ་གཏེ་གྱུ་ཧ་ ། ཨདྨཱ་ཐན་ཨྭཾདྷོཁཧཱཱ་ཏཱ } | ཨོཾ་ཨ་ཡུར་དྷདྷཾས་ཧཱ་ ། དུན་ཌབི་ལེཀོ་ཏེ་སྭ་དཱ ] མོང་ཏུདནདྷཾསཧྲུ་ ། ཡ་མ་དནད་སྲ་དཱ་ ། ཡ་མ་དུ་ཏ་ 
ལུ ། ཡཱམ་ཡཱ་ས་བཱ་ ། སང་ཧར་ནོ་སྦེ་ད་། སམབ་ རྭནོས་དཱ་ ། སན་དར་ནོ་སྭ་དཱ་ ] པ་ཏིསརནྷོསཱཧཱ་། མྲོ་རོབ་ཏོ་སློ་ད ། ཏེ་ཛབ་ཏས་ད ཡུ་བཏཐག་ཏྭཨ་ 
དཱམདཱིབྣན་ཨནྟཾྡཏ་སཱཱ་། དེབ་པོ་གཟུངས་སུགས་འདྲ་ལའི་གནོར་བའི་ཉོང་པོ དེམ་ཨིད་པ་ལྔ་རེས་སུ་སོན་ཅོག་ །དིས་ན་ཁོདལ་ཡུནཟངརོར་ 
ལ་བ་དང ། བད་བར་འབྱུར་རོ། །ཀུནནས་སྐོར་འཇག་པའ་ེད་ཟརགཡུག་ཏོརདིསཆེད་པར་སཱངབ་ །ད་བཞིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀ་ོངབོདོང་ ། དམཆིག་ལྷ་དམཔར་ལ་བ་ཞས་བའི 
 ་ མཆོད་རྟེན་གསར་པའམ་ | མཆོད་རྟོན་རྭངེ་པ་བཅོས་པའི་ནང་དུ་གཞུག་གེ་། །སྭོས་དང་ ། £ བུས་ལ་ ། གཟུངས་ཀིརོགས་སུགན་ལ 
གཅིག་ལ་ཏིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་དན་བནའ་། །དནས་ཏོམ་ཤར་བདང་ ། ཤར་ཕོགས་སུ་ལྟས་ཏེ་ ། 


ལཿ 
༢ 


རཾ 
,* 
ཟ* 


ར་འ 





གཟུངས་སཱགས་འདེ་བོས་ལ་མ 
;བརྐྱ་ཆ་བརྒྱད་དྲན་བར་བས་ཤིང་ ། ལན་བརྒྱབ.རྩ་བརྒྱད་བསྐོར་བརྡ་གའོ་། །ཧཾནེ་ཞ 





2 ར་གསང མན་བ་ཏབ་་རགས་གས་ོར་ཏ། མེནནབས་། འི་ཆོ་མཞག་ས།པ་ལིཔོ་ ༡༩ 
ཌཱ ཉ་ཁགཁྲག་འབུམ་ ཕག་སུམ་བ་གུ་འཕེ་ཏད་ཉིད་བ ཞིན་གཤགས་བྲ་དམས་ཀེ་སྤུ་གདུང་རིང་སྲེལ་མཆོད་རྟེན་རེ་རའི་ནང་དུ་བཅུག་པར་འཁྱུར་རོ་།། །རིང་སལྱ་ཀི་ཧྭང་པོན་ཡང་འགྱུར་རོ་། ལེ 
༢༧ གསལ་གཞུག་གོ།། ་ £ 3; ། 'ཡད་དཱ་ ] སྲ་ད་ཏྲ་ཐ་ག་ཏ་ཡ་གར་ཧཱཾ་ ཇཾ་ཁ་ ` ད་མ་དདཱ་ག་རཾ་ ། སང་ཧར་ ། ་ཨ་ཡུན་ ། སངཤྭཾདཱ་ཡ་བ་ 
ཿབས སྔ་ར་ཏྲཔ་ ག་ཏུ་ས་མན་ཏོ་ ། ༼རི་ཁ་བི་མ་ལབ་ ༢ ཤུདཾ་སྭ་གཱ། ` ` །།ཀུན་ནས་སྒོར། འདུག་པའི་གསུག་ཏོར་དོ་མ་སེད་པ་ ང་ལོ 
དདདདིིསིིི། འལ ། མུཆོད་རྟན་གི་ལསྤ་བྲས་ན་ ། ཚ་ཟད་པ་ལས་ཚེ་སྤར་ནུར་ཏ་ ། ལལ ་ ། གལཏ་ཤའཕོས 
།སུ་བཞན་དྲ་ལུས་བརྡ་ནས་དྭལ་བ་ མ་བས་འཇབ།་རིན་བོ་ ་པང་བའན་ང་ ༄ ར་རེ དརི་བརྡ་རོ་ ༤ 
| བགོས་སོ ། མ༡མ་བས་ ཇིགརྟན་གྱོ་ཁམས་བད་བཅན་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ་། | འཆེ་བའི་སྲུག་བསུལ་མོང་བར་མྱཾ་འགྱུར་རོ་། ། ཕོན་ 


! ཧོནེ་ཆད་སམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོ་དང་ ། གཤནན་ཇྔའི་འཇིག་ཏན་དང་ ། ངན་འགྲོར་འགྲེ་ཞིངེ་ྭ་ཐར་མོ་འྱ་ག་རོ་། 


<~ 


} ཧཱ་ནཾ་ལམ་ད་ད།་ཕང་བ།༡༨- 52 རྭ ༣ ¬ 
ཙོས་ཤགེས་སུགས་བདེབཅམ་ལྣན་ད སཅྲག་ཡང་གག་པར་ོ་ཁྱ་གརན་ ༈ ཁྲབས་བླ་ནམ་པར་གིན་པར་བྱུར 





བ་བ དྲེ ལལ ¬ ༨ ༨ ལུ ྲ ཏྲ 
བེ རམ ཤྨན་པར་འགུར་བ་ལ་ཅ་སེས་ཏ་ ། དན་གནས་མད་དོ་། །དེནས་ལྷའྲ་ རཾ 
བའི་ལུང་བཞིན་དུ་ ༈ གྷེ་བཿག་འྔས་ག། བ་ནས ། ལྷ་བི་ཞིར་བུ་འསོང་བོ་དོམ་མད་བདང་ །ནམ་ནངས་བུ་དང་ ། རང་གེ་གནས་སུ་སངོས་ ། ད་བ དབྱར 
ཅཅ: ཞ་དུ་ ། འཕས་བཞིན་དུ་མཆོད་ཏན་ཧ་ལས་བསནས་བླབས་བརྗོད་ཀོ་ཆོག་སང་བས་བ 


དང་ ། གས་མ་ཐགཏུ་ལཱཁི་ སེར་བ འ་སིངབརམེ ིན་གཤེགས་བས་བཀའ་སལ 
=: ཅར རརོ་་ = ༦ ཏུ་ལཱཊ་བུ་ ར་བའ་སང་ དྲ་མ་མད་པ་སུག་བ ཧཱཿ ང་ པ་ 
ག་ག ས་ཅནདགས་ཏ་ ། ཨས མོ་པར་དགནས་ ། འབགས་དཔི་མདགནོགསུར་ཙོ་ཁཾ་ ཟབ བ་ག་སས་ཐམསལད བར 
བྲུ གསཊ་་བསས་ཅད་དི་བ་ངོན་ཏྲུ་ཐེང་ ། ་་ ནམ་མཁའ་དྲཀིལ་ནས་ད་བཞིནགཤགས་པས་ལགས་སོ་7 ངོ ལེགས་སོ་ཞིས་བ་བའི་གསུང་ནི་ཐུང་ངོ་། ཟི ཙོ 
མ་སྲུ ¦ སས ༤ ། ཡ་མཚན་ཆར་བཟུང་སྟེ་  རབ་ཏུ་དགའ་ནས་ ] །ཨ་ལ་ལ་སངས་ཧས་ ། ་ཨ་ལ་ལ་རགས་སགས་ ། ་ཨ་ལ་ལ་ཆོས་ ། ཐ་ལ 
 ལྡན་འདུས་ད་བ ཞན་གཤགས་བ་ཤག་ཀྲ་ཐབ་པ་ རི་མཉོག་ཏུ་ཆེ་བ་ ། ་ཡདེ་བཞིནེ་གྲི་རོར་བྲ་ - པུ ˆ 
ུ་བཛདདེ།ི །ན་ནས་འི་བུདརང་གེཞས་ར་ ག་ས བུགས་མགེུ་བ་ ། ཡདོ་བཞིནི་་ནརོ་ུདལ་གག་འཚལ་ལེ་། ག་འཚ 


མཾ ༩ ངཱ 
ལར ་; °3 
+: ༦ &་ 


ཿ ཧཱ སཾ ' རི 
སུ་སོབནས་ །ཐིམི་ཏོགདང་ ། བདུག་པ་དང་ ། ས་དང ། འང་བདཔ་ ། བགག གག་རད་ ཅི 


༢༢2 ཟའ ཟབ ཧཱ 
དི བས་ ` - ༣ 


ཐེ 
ཙཿ 
ཡཿ རི 22 


༢༡༨༨ ༣ 


/ ། ཁྱུན་ཀུངངས་ནས་ ། གཡག་འཁེརྡ་ཐམས་ཅད་དང་ [ ལྷའི་མ་དང་། འཆིགས་དང་ ། ལའི་དབངཔ་བདབིན་ལས་སུགོས་པ་དང་ ༈ དགའ་ལྷག ་ཀ་གནས་སུ་དང་སེ་ ། བ་ད 
4 ག་ལ་བདརདངནས་གེ་པ་དང་ ༈ བཅོན་ལྷན་འདསལ་མཆོདཔཆེན་པོ་བས་ཉ ། པ་གརགང་ཏུས་བཀར ཀྱ ཟོ པ་ལི 
, རྒྱུསབ་ཆན་པོ་བཞིདང་ | ཚངས་པ་དང | ཁབ་འཇུག་དང་ ། དབང་ཕུགཆེན་པོདོང་ | གནན་དུན་གི་དཔན་ཆིནཔོལག་ན་ྡེས བལན་ལས་ག་པབ་ གསན མདོར་བ 
| བཅོམ་ལུན་འདག་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལད་ཏེ་། | བཅོམ་ལ ན་འདས་སུག་ལས་གང་གསེ་ལྟའ་བནོར་བུའི་སོང་བྲ་དོས་སེ ད་པལ་མོ་ཟདཅོང་ཤནཏུ་ཚ་བའི་བེབས་བླ་ནམ་པར་དྷའ་བླ་ཚས 
བཅུ་བར་འགུར་ ། །བཅོམ་ལྡུན་འདྐ་ཏིས་བཀའ་སུལང་ པ་ } ས་བུ་དམ་པ་ལེགས་ས་ལེགསུས་། །ཧྲས བུངས་པ་ལགས་བརདས་སོ་ ། དད ་ 
¡བཤདད།ཧའོ་། | ལ་གཞ་ར་རེ ་སེནའབུང་བ་འདས་བཞེ་དུས་ན་ ། ས་ས བ་འ །ད་ནས་བམ་ཟེ་དོ་མེད་ཞེས་བ་བ་མཁས་པ་ང་བ་ 
ངོ ཡའ་ གུབགས་བཟང་ཞིངེ་མཛས་པ་ལྟ་ན་སྡུག་པ་ [ མདོགེ་བཟང་ རྱས་པ་ ། མཆོག་དད་ལྡན་བ་ ༈ དུད་པ་དང་ལྡན་བ་ ། དག་བའི་བསམ་བཅན་ ། རིག་པ་གབ་ 
ཞིག་གནས་ཏ་ ། ༽འགསྭ་ཀྱ་ཧལ་མེ་འདྡིརེས་སུ་སམས་ཤངེ་ ། སྒེམ་བ་ལན་མང་དུ་པུད་ད་ ] སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བར་འདོད་དེ་ ། །ད་ནས་གེང་ཁིར་ད་ཉིདེ་ན་ཁིམ་བདག་བར་སྣང་ཞེས་ 
# 


'༤»=---.༨6༽ 


གེ་གནས་ཏེ ། ཁམ་བདགཏེན་དད་བ་དངྱ་སོ་ལྡན་ཞིང་ ། གཞན་མུ་སེགས་ཅན་ལ་དད་ད་། ། བམ་ཟེ་དེས་ན་མ་བདག་དེ་ལ་ཡང་ 
ཏེ ། ངས་བམ་ཟེ་འདྡེདུས་བུ་དྲུས་བུར་ 


(ཐུག་པ་ནོརཆེ་བ་ ། འཁོས་སོད་ཆེ་བ་ ། གཡེབ། འཁཾར་མང་ང་ཞཾག འསམས་མཾ་སཱད་ཀྱེ་ དཱ 

དད་ཡང་རིགས་སུགས་ཀྱི་རྐྱལ་མངི འད་སང་པ་དང་བཅས་པ་སྦྲགོས་ཀྱང་ | ༼ཉམ་བདག་དནི་ད་ཐད་པ་འིསམས་ཞྲིླན་་ ]? *་ ་ྦ ྦ 
གཏུབས་ལ་ ], ་དང་ ] ཤུས་སཱལ་ སཾགས་པ་བཞེན་དུ་བར་ཏེ་ ། ༼ར་དན་སྭགས་ཀིས་བགང་ མམཾ་། ལེ །དས་དཾ་ཧམ་དུ་བསམས་མ་ཐག་ཏུ་ཁཱཾམ་བདག་ད་ | གུ་བཀུ་དང་མཛེནད་ཀྱོས་ 
བཏབ་པ་།  །དནས་འཆོདུས་བུས་ནས་ ། འཆི་ཀར་སྐུག་ བསྲལ་གྱི་ཆའོ་བཆེན་པོ་མངོས་ ། ཤོནས་སེམསཅ ན་དམལ་བཅེན་པེ་མནར་མད་པར་སྐས་ཏ་ ། དེར་ 
སྐལ་པའི་ཚེད་དུ་ ག་བསུལ་ཁ་ཆེར་བསེང་ངོ་། །དྲ་ན༤ མཤོའེབས་ནས་ ། ཉདད་ག་དང་ །རྐ་སུབ་གྷིན བད བྲུ་གབ་བདུ་ བ་དེས 

„ བུས་བསནས་ ] སམས་ཅན་དམལ་བ་ཐོགེ་ནགདུ་སེས་ཏ་ ། །དར་ཡང་སྐད་པའི་ཚད་དུ་སུག་བསུལ་ཆན་པ་རོང་ངོ་ ། །དེ་ནས་ཤི་འཕསོ་ནས༔ བེར་དེ་ཏིདདུད་མས་ལང་གོ་ཏོམེདུསས་། 

ེ ཏེ ནུས་ལེང་དྲུ་གུརད་ནས་ ] ཕན་མུན་སླེང་མེ་ཁ་སོངོ་བ་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁང་ཞྲོགེ་ཏུ་ཧོན་ནས་ ། ད་ལ་ད སང་ཧངེརེ་ལ་གནས་པ་ཞིག་འདུག་སྭ་ ། ད་ག རཾ 
ྫདཀ། ཆཆབས་དན་བརླ་བཌད་ནས། ། བས་ཟ་ད་ཡང་དུནཏྲ་ཤ རྫས 


ཆི ༨ 


ངབ 








༢ ¬ `; 


༠༠ །སུ་སམས་ཤིང་ཀྱཿ ཅུ 

༨, ཀེ་མའེ་མོ་བ འི: ངོ |` 
.2 གསུམ་གྱོ་ལྐའི་ནང་དུ་སྙེས་ཏ་ ] ཧྱ སིན ཁོམས ༈ ངོ་ཚེབ་དང་ ། ཁེལ་ཡེད་པར་ཅྱུ་ རྨ ཡབ 

] དམུས་འདོད་གནདཔར་གཞན་ཞག་ཡེ་ཿ མདུ་ཁང་ཆན་པའ་ནོང་ནུ་ ལཱའི་བུ་མོ་འི་ཚོགས་ཀས་སྐེརཅང ནད་ཏེ་ ། འཆི་བའི་དུས་བུས་པ་དང་ ། གཟུངས་སུགས་ རའོ 
\ ཀི་སེང་པོའིམེཐར་ མ་བ་གསུཿ་ཀིས་བསུམ་བར་བའེ་ ] བོ ། ཡོདེ་གཏིས་སུ་འགྱུརན་ ། དེ་ལྟར་མ རོབ དཿ ། དེའི་ཆདའི་དུས་ན་ཁྲིམ་བདག 
༈ ཀུ ཀ་་གག་བན་ས་ཀ་གསཐམའད །གནདྡོོ་ལས་ས་བབས་ཏོ་ ོ་ ནན 
| ལུ་བ ག་འ དལྟར་སེ་ལྟ་སྭེ་ ] ལ [ལུག་ནདོར་འ་ོ་། ༠ རྔ ལོ  ལཱའ་བ་འདེ་བངུ་ནུབ་ 
དདག་ཞ་འློསེ ། །དེའེ་ཚདའི་དུས་ནདགེ་སྤདུ་གུརདཏེ་། གནརྡོ་རྔཾ་ཏིད་ཏིད་ད་། | དམུས་ལེང་ལ་གཟུངས་ འི ད་བད་གཞན་ཞིག་ཨནེ་བ་སམ་དུ་ཁེདདོགས་ 
| ཞ་འྭ་གཱ་ཆེན་པ་བུང་ནས་ ལར དུ་གུརད་ཏེ་ | །དི་ནས་ལྷའི་འཁེར་མ ་པེ་ནཾས་ ¡ གུད སཱགས་འདྲ་སྦྲེགས་པའི་དགེ་སྤེངན་འ ༢༡ 12 
དོལ་ཆིག་རིག་ཁའྱི་གླཐུངས་དགས་འདེའི་མེའུནོ བའ རཿ ཁ ནོག་འབཔསོ་པོར་ཟུར་ 
གྱ་ནར་སུ་རན་ང་ཿ ལཱ་བུའེ་ཞེས་ཆད་དུ་བརོད་པ་ཆད་དུ་བརྲད་དོ་། ། 


_ །དགུས་འཁེརེ་ལས་ལྷའིབུདགུ་བིས་སང་ཟརྡ་ཙོ་ལག་པརྨ་ུརད་ཏ་ །ལུའི་བ་མེ་ཁབྲ་ག་ཁིག་འབམནུ་ུནམད་ཀིདབང་པ་དངབལནས་ས་པའི་དབང་ཕྱ་དང་ ིར་ི་ལེག་པཉོད་ལ་གནས་མཏ། 
བཅེམོ ཞ་དདས་ལ་གཞད་སན་ཤོ་ས་དཔནཆོན་པ་ཡགནདྡེ་རས་འདི་གད་ཅེས་གསེ་འད་་ ། བཅོས་ལན་ཞདས་གཟུབས་ཀོཌརིགས་པུགས་ཀྱ་རལ་མེ་འདིནོ་མཐུ་ཆེབ་ཡནན་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ 
ཀསད ། གད་མའེདསན་སམས་ཧན་རམས་ལུ་གུནབ་དང་ ། བདེ་བར་འགུར་ཞང་ ། གང་གིན་གམས་འན་ འབ ༈ ཧདའགའ་སེ་གནས་ནས་སེདོས་སུ་གོལ་བར་འགུར་བའེབབ་པའི་ཆག་ 
བཤད་དུ་གསེའོ ༈ །བཅོམ་ལྷན་འདྲས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་།  ལ་གན་ཚེ། གཟུངས་སགས་འཛི་ལན་ཡེན་དོང་ ། འབྱུག པེ་བའིཆེ་གའདི་ཏད་ཞནོ་ཅིག་ ། སྐ ར་་ །ི་ 
མའིདུན་ ། རིགས་ཀོ་བུའམ་  འིགས་ཀོ་བྲུམ་འམ་ ། དགྲ་སང་ ༼ངམ་ ༈ དགེེ་སེངམ་འམ་ དགེཉེནནས་། དགེབསྟན་མསེ བྲོ་བ དེས་ག གར་སོང 
རིང་སྲེལ་གྱི་སཱབེ་ྲེའམ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའའང་སེལ་ཧོང་པ་འྲོམཆོདཉེན་ལ་བསེརོ་བར་བཟེ་། ། དེ་བཞནེ་ཧནར་བུརན་པ་ཆ་འདེ་གཏིས་ཀང་དུས་གཅོག་ཏུ་དན་བར་བཟའ་། །དེསན་གང་འགུའི ༢ 
ཆུ བ་ཁག་ཁིག་འབུག་གིམ་སདཀོད་བཞིན་གཤེགས་བནམས་ལདགེབཀྱ་་བབསད་པ་འྱགནུར་ ། ། བསེད་ནམས་ཆེན་པེ་དང་ ། ལྡན་བར་འགྱུརརེ་། གཧའ ལའ་ེསོ་ཤོབ་བྲ་དམས་ཁང་ 
ཡེངས་སུ་བང་བར་འགྱུར་རོ། |སེམས་ཅན་དམྱལབ་དང་ །ཧ་འསི་གནསདང་ ། གྡ་འི་གན་ིན་སངམས་ལས་ཡ་སུ་བཟདཔར་ཁྱུརར་། འི་བེ་ུངརོ། 





༡) 


= 





¡༧ །བགས་པྡ་ངེས་པ་བཞིནེདུ་ལུས་ཧོར་ནས་སྐལ་བ་མཉམ་བའི་པོར་ ། འཇིགཏན་གྱི་ཁམས་བད་བཅན་དུ་གྲོ་བར་འགྱུར་རོ། . །ཕོན་ཆད་མངཡ་བྱི་གནས་ཀྱདྲོམསཨོ་གེསོ་པ་ཐརྒུར་རོ་། |གང་ 
.ཌ དང་གདད་སྐེས་པད་དངདར་རུས་ཏེ་ྭེ་ཞིང་བད་མ་ལས་སྒེ་བར་འགྱུར་རེ་། །ཚེརབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཚེ་རབས་དྲན་བར་འགྱུར་རོ་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལྟ་འདེད་པར་འགྱུར་རོ་། ། 
རྩ །གལཏེ་ཆོ་ག་བ་བར་འདེདན་ ། དེསྤ་ཁུས་གས་ལ་གསྒོརང་མ་བགས་ཏེ་ ། སྭེས་ཀྱ་ཀོལ་འཁེརྦོགུ་བཞོབ་བལོ། །ཧཱང་པེོ་རིགས་སཱགས་ 

ྲབ་ྭབི་ར་ཤའོ། མཆོདཏནལཱ་བཏབ་བར་ཤའོ་། རིགྲསགས་དེ་ཡང་མཆད་ཏན་ིནངདུ་གཞུག་པན་ཌོ། །མ་ ཆོནརེནའཞིནོ་ག་བཞིར་གཞག་ག། ། ཅག་ན་ཏོལའཁར་ཅ་ 
དབུས་སུ་བཞག་གེ་། །སོག་ཤིངེ་བཙུགས་ཏེ་བ་དན་དམར་པོ་ཧ ང་བར་གའོ་། །མ་ཏག་གིས་གཏར་རོ་། ། བུམ་བ་གངབ་ བཞི་བཞག་གུ། གླ་བཞིར་པོག་ཕེརོ་བཞིནས་དུ་རུས་ཀདང་༔ 
¡ ཨུ་ཀྭུ་ང་། ཙནདནདང་ གུགུལ་གི་གདུག་བས་བདུག་པར་ཐའ་ ། ། སཱེས་ཀྱ་མཆེད་ཡེན་ཧྱོ་སྣེད་བཞི་བཞག་པར་བའོ་། ། ཡོདེ་བཞིན་གྱ་ནེར་དུརིན་པཆོ་འདི་གཉིས་ཀང་ལན་བྲར་བརདྲ་དརྗོད་བའོ་ཏ་ 
 ཀིལ་འཁེརོལ་བསྐར་བར་བའུ་། །ནད་ཀྱིས་བཏབ་བདང་ ། ཟནེ་བ་དང་ ། ནདཚབས་ཆེབ་དང་ ། ཚེ་ཟད་པ་དང་ ། དུསམ་ཡིནེ་བར་འཆི་བས་འཇྲོགས་པ་དང་ ། ཆལ་པེ་དོང་། པ་རོཁྱ་ཧི་དམག་ཚོགས་ཏོས་ ༣ 
(ཏངགས་སྐྲགཔ་དང་ ] གུ་འདེད་པའི་དཀྱེལ་འཁར་ལ་མ། དུ་ཕགས་པར་བཞག་ལ་ ། རྨ་ཧཾའི་སྤ་ལས་ཁབ་བརཐའོ་། ། མཆོད་རྟན་རྱ་དཀྱེལ་འཁེར་མཆོད་པར་འོ་། ། ཆོག་ཞད་ལན་ཅོག་བས་ན་ ། སལ་བ ཉི 


| 


སླ 3 བ་པ་རང་བའ་ལྲག། འོ ཉེན་མངས་པ་། ༣༠ ཐའ ཆུ 
འབུམ་དུ་སུགས་བའྱི་གོབེ་པ་དང་བལ་ནས ཱ སྒྲབ་པ་ཆ ད་པར་འགྱུར་རོ་། ༤ །ནད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཤེན་མེངས་པ མུར རྫད་དང་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། དུད་འགོཁོ་སེ་གནས་དང་ གཤིནྡ་ཇའི་འཇིག་དན་༨༨ 
༅ི་དོན་སོང་ཐམས་་ད་དང་ ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སྭུ་ཐར་བར་འྱ་གརེ་། ། འཇོག་ཏེན་དང་འཇིག་ཏྟན་ལས་འདས་བའི་སཱག་བསྔལ་དང་ ། བླའིབ་བ་དང་ 
ཚརབས་ཅུ་གནས་གཅོག་ཏུ་བརད་དེ་ ¦ 


] སཱཾག་པ་དང་ ] གདུག་པ་ཐམས་ཆད་་ རེ 

1 ་ འི་ས མ་པར་འཇོག་པར་འགྱར་ ། ཁྲ ༥པ་ཡ་ང་ཆེ་བར་ ར་ཞིང་ཚེ་རིང་བར་འགར་རོ་ ན་རིང་བར ༽ རོ 
་ྲ །ུ་ིཉ་འོཞི་བར་ཐུག་གཔར་དུནམ་བ་་འཇོག་པར་འགགུང་ ༈ ུད་བ་ཡང་ནཤརེ་ ོད རོ ་བུནོད་ཀིག་བརོངས་ཏག་ཟད་པ་ 

ད་སུས་མདོས་སུ་རགས་པར་བྱགར་ར་། ཤོ་ུ་གང་ེུ་སད བད འདུ་ྱ་གར་རོ་ཁ །བཟོ་ཡ་བ་ཤང་ དེ་བཞྲིང སཐོས་བར་འྱ་གརར་། །པན་ཆུད་འཆེ་བདགགྲེ་གངི་ 

སྲུག་བསལ་མོཾ་མཐེང་བར་འགྱར་ར་། །སུལ་གོ་བགས་པ་བར ས་པ་བཞིན་དུ་ ། ཡུས་བརོནས་སལ་བ་གཏམ་བཞུ་ཧོན་ ཟིང་ིད་ིམས་བདེབ 


གང་དང་གང་དུ་སཱ་བ་ད་དང་དེར་བད་ཨ་ལས་སྒ་བར་འགྱར་རོ། | ཟམས་ཅདདྲུ་ཧན་ཐམས་ཅད་ཤིས་བཅན་བར་འྱྱུར་རོ་། །སཱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཚ་རབས་དྲན་བར་འགྱུར་རེ།། ། འེ་བེཟུས་བདྡྷ ¿ 
བས བགས གེཀག་གཅིག་ཅག་ཅང་དུས་གསུམ་དུ་ | ཏན་ཏཱི་གཅིག་བླས་བུ་ོད་བསན་། ནེ་ཤག་པདང་ །སྦཔཔ་ང་ | ཨཱཾ 


| ཤིན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་ལསྡ་དམ་པར་སྲེལ་བར་འགྱུརཤོ། 
, བཟླས་བརྗེད་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ལེ༩ོགེ་ཚང་བར་གས་ན་ ། འཇིགས་པ་མད་པར་ལྟ་བཀུནནས་སྒེའོ་འོད་ཟེར་ཞེས་ཐ་བའི་ཏང་ངེ་འཛྲན་ཐེབ་བེ་། [ཧགས བ་ནི 






» 
3 ངབ པ་ རོ 
ྲཿ ཆཚ་༩ 8 ༦༣ (༥ ` ༢5༥ 





¡ ༠༠། །པ་ཐམས་ཅད་མཐེང་བར་འགྱུར་ངོ་། །དྲོ་མ་སེད་པར་རྣམ་པར་དག་པ་འབར་བའིཿི གཟི་བརདད་ཅེས་བ་བའི་ལུས་ཡངས་སུ་དག་པ་ཐབ་པརའབྱུརའོ་ ། ཀ ཚྐརམ་པར་དག་པ་ཐེབ་པར་འྱགགར་རོ༽ མི 
72 གང་འགའ་ཀླུང་ཐེ་མ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་འབག་བྱ་་བཅུ་ཆ་གཉིས་ཀ་ཤེམ་སད་ཀིདེ་བཞིན་གཤིགས་བྷ་ནམས་ལ་ ། དག་བའྱོར་བ་བསྐེད་པར་འགུར་རོ་། །ཚ་ནབས་གཅོགནས་གཅིགེ་ནུ་བྱདད་བ་ནམས་སྱ་ 
ྦ ། |བའུའ་ །སངསྤ་ཧས་ཀ་ཞོང་གང་དང་ ། གད་དུ་འདོད་པ་ད་དང་ ། དེར་འགྲོ་བར་འདོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ༈ས་གྱི་བགས་པ་རྗེས་པ་བཞིན་དུ་ཡུས་བེར་ནག་ ། 
” སྒལ་བཟཏམ་བའི་བོཆེ་ ། འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་བདེ་བ་ ཧདདུ་ཧེབར་འགྱུར་རོ། | མཆི་བདག་གྲེས་ཉོ་མོ ཐང་ཞིང་ ། ཆོལམ་ལུ་བུར་ཀུན་ཏུགས་སཾ། །ཚེས 
| བྱ་རདདམ་ ། བརུ་བཞི་འམ་ ། བཅྩོ་ལ་ལ་ཡོད་ བཞིན་ཤི་ ། ནོར་བུ་རནཔེ་ཆོཆན་པོའི ། ག 
ད བླབས་བངོད་བུས་ཤིང་། ། རིང་སྲེལ་དང་ ། བཅས་པའི་མཆོད་ཏན་ལ་། སྐེར་བ་ཐསན་ ། བླཟས་བརྗོད་བས་བཙམ་ོས་ ། འཕུལ་དུ་ མཆོད་ཏན་ལས་སྨྲ་བང་ སྭཱ ངི ་ོ 
| ལེས ། ས་ཐབ་སཱུཾནེ་བར་འགྱྱར་རོ་། ། འཐལ་དུ་སྲོགེ་པའི་སློབ་པ་དང་ ། ཉེན་མངོས་པྲ་ཐམས་ཅད་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྦང་དང་། གཏེ་མུག་གོ་ 
 ཧིམ་དང་ ] སེར་དང | པདེགདང་ ། དལ་བར་འགྱུར་ངོ། ། ཡུམམ་མྱད་ཅང་ ༈ ཡའོས་སུ་དགཔར་འགྱར་རོ། ། སྐེས་བའམ་ ། བུད་མེདདམ་ ། ཁྲེའུ །བུམེ་གང་དཔག། 


ཟུངས་སུགས་ ། འདི་གཏིས་ལན་བྱ་རྩཆ་བཧད་ ། 





ཅཱས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སཱིག་པྲ་ནམས་ལས གལ་བར་འྱགུརས། ་།ཅུང་འགོའི་ས་གནས་སྲུ་སོང་བ་ལ་སས་ན་ཡང་ ། དངའགའ་སུ་གནས་སུུ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅང་ཡས་ཡོངས་སྲ་ 
ཤོའེཚྲོག་ཐམས་ཅད་ལགུས་མ་ རཾ ། རྦ རླསཱལ་དུང་ ། སྡལ་དང་། བྱི་ལ་དུ་ ། སཾ་མོ་དང་ སེགཅགསསཅོགསཔ་ང་ 
ཡང་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོཔས་སྐུ་གལ་ཐ ༢་འགྱུའལེ་། ཕེམ་ལ་ལནཏི་  གུཆ་གཅིག་བླཟས་བྗྗོད་བས་ཏ་ ། དུཿ་ཁྱེད་དུ་གཏོརན་ ། གང་གིརླུས་པ་ལ་ཕག་པ། །།རེ་བག་སམས་ཅན་དམལ་བ་གང་པ་གང་ 
དྭ་སུས་པ་ད་དངད་ནས་ཡོངས་སུ་ཐར་ཏེ་མཐེའི་ཟིས་སྲུ་ ་བར་ འྱགྱུར་མོ། ། གང་དགམཐ་༢སེ་སུ་ སདདག་གི་ལས་ ཐདང་ འུའོ། དོ བོ 
ཆོགས་གང་དག་དུར་ཁྲོད་དར་འགོ་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང བདེ་ དྲ ` ྐ་བཟའུ་ཆུཔོ། ཁ་ཁ ༢ནུ་དགས་དང་ཀ རུབ་དེ་དག་ལམས་ཅད་བདེ་འགོར་འགྲོ་བརའྱརུརར། །ཀུན་ནས་ 
གཙུགཉའ་དིས་མེདབདུས་གསུམ་གྱའབཞིན་གཤེགས་པའི་ནིངཔོལནབྱར་བརདངབླབས་བྲ་ས་ན་ གལ་ཏེ་འཚམས་མེདཔ་ལུ་བེན་པ་དག་མནར་མེད་པར ཛམ ས་པ་ལ 
འཕུལ་དུསེངས་སུ་ཐར་པར་འགུརལ། །ལན ་འདུམ་བླཟས་བ།དྱོབས་ ༈ གཡལག་ནས་གག་པས་བཏགས་ཏེ བིད་པ་ཡང་གཤིན་ངའི་གནས་ནས་འཕུལ་དུ་ལག་པར་འྱབས། །འིའཇིགས་བཅནོ་ 
ལསྭ་ཀ་སལ་ལརའགུརཕ། །སམས་ཅན་མཱལ་བམ་མཆད་ྟི་ཞང་། ནམ་པར་འཇིག་པ་བ་ །ཆས་ཀྱི་རྱལ་པ་གཤིན་ཇེཡང་དན་བཞིནདུ་སམས་ཤིང་འགག་གོ་། 
༤ བ་ས ༩༤ ` ༧ ལི པཿ ༦ ནྲེ ཆུ + ་ སྲི དཱ ཅོ > [5 
ཏེ ༧ ལཿ ༣ ཅཅ ༅ 


ར་པར། 


| 


< "|, །ཡུས་བསམ་གཏན་ྱི་ལམ་བཞིན་ནམ་ ། སྤྲུལ་གྱི་ཕགས་པ་བརེས་པ་བཞེན་དུ་ལུས་ཁོརནས་ ། འཇིགཏནྭ་ཧི་ཁམས་བདེན་དུ་མངོན་བར་དགའ་ཞེང་འགོ་བར་འགོ་བར་འགུརའོ། ། 
2 འཆབདག་གསུག་བསུལ་རྱི་མཐོང་བར་འགྱུར་བོ། ། ལན་འབུམ་བླས་བེད་བས་ན་པགས་པའི་མདག་གསེས་ཨྱི་ཁ་དོག་ལཱ་བུར་འགྱུར་ོའ། ། རུས་གསུས་གྱེང་བཞིན་གཡེགས་པ་ སཀྱིསས་ 
ཛ གཅིག །འས་ས་ཉམ ཆེན་འ འྲུས་ཚནས་མོ་ཉེནཐམས་ཅར པ་པ རངོ། བདག་ཡང་ལམ་བད་གྲུརཐ། །ཅསཔརའཕལ་ 
དུ་ཕཱཾྱ་སྱི་ལཱོག་པར་འགྲུར་ཕོ། ། ས་བཅུ་ལ་གནས་ པའ་འགྱུརའ།། ད་ གང་གའེ་ཀང་གི་ཧེ་ཕག་ཁྲིག་ཕག་དགུ་བཅུ་ཆུ་དགུའི་ཧེམ་སེད་ 
ི་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་བཞིའ་གཤིགས་བྷ་ནམས་ལས་དགེ་ བའི་ཅ་བ་བསདཅིང་ལུཿབསནཔ་ཐེ་ ་པར་འགརསོ། ། དེནས་མཆེན་ན་གཅིག་གིནངདབྱག་ས་ ། སོག་ཤིང་བླགང 
ཟྭབསན་ ། ད་གནུམ་གིདེབཞིན་གཤེགས་བའིའིསལ་བེ་སང་པ་འབུམ་ཉི་རཆད་ཏནཞས་བའོ། ། གངདག་དེལ་བཞུངསྒེ་ནམ་པར་ཉདཔད་དག་བམས་ཅད་ཕྱེརཡི་ལེག་པར་འྲུམསོ། ། 
ཤཧེན་པ་ཡདདགཔརྡ་གས་པའི་ཧངནབམངནབརྡ་ཚོགས་པས་ཚངྱབར་འགུན་པོ། །ཕན་དུད་འོའི་སུགནས་སྲ་གཏིགས་པ་ནམས་ཀཿ ། གཞན་འངསག་ཆགས་ཏིགིསགུཚོགས་གད 


བའི་བ 
ཧཾ 


བདག་དེར། འདོང་བ་ནེ་དག་ཀང་ཕིརྩ་མི་ལེག་པར་འགུར་། ། བན་གེབ་མས་ཕོགན་ཡང་ཡོབས་སྲུ་གོལ་པར་འགྱུརན་། བཀླར་སྟེ་མངད་པེད་པ་ལྷ་སྭེས་ཀང་་ྲོས་ཏ་  པའི་ཡོན་ཏན་དབ་ཕནཡོནནི་བ་ང་པརྩསི་རྐ་ ཟེ 
ཞས་གནོདསྙིན་ཧི་ས་དཔནཆེན་པོ་ལགན་རོརེདང ། རྒྱལ་པོཆེན་པོ་ཐཞི་དང་ ། ཚངས་པ་དང ། དབང་ཕྲུག་ཆེན་པོ་དང་། དགའ་ལཱན་གི་གནས་ན་གནས་པའི་ལཱའི་བུད་དག་དང་ ། བྱ་དིན་ལ་སུགས་པ་སྐུས་ 


བྱཅཅ་གསུམརས་ཀེ། ་བན་མས་དང་ ། ལཱའི་བུ་ནར་བྲར་ ོ ཐུའི་སཱང་པོ་དོ་ ད་པ་དང་ ། དེ་དགྲ་བམསཅད་བཅོམ་ ལཱནཱ་འངས་ག་ལ་བ་དར་རདུསྡེ་ཕིན་ནས། ། བཅོམ་ལུན་ ད 
འདུས་ ལ་ལན་གདྱུམ་བསྐོར་བྱ་བས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ག་ལ་བ་དེ་ལྤགསུ་ཐལ་མོ་སཱ་བ་བཏུདནས་ ། བཅོམ་ ་ ལུན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 


བཅེམ་ལུན་འདས་གཟུབས་སུགས་མགུ་ཆེནཔོ་འདྲིད ཡིད་བཞིནྱ་ེནོར་བུནིན་པོ་ལྟ་བུར་མོང་བདང་ ། ས་བར་དཀའ་བ་ལགས་ཏེ་ ། བཅོ ནུ་འདས་བདག་ཅག་ལཱནཉིག་ཚགས་ནས་ - 
སྤད་མའིེསྲདམའེ་དུས་ན་ཡིད་ བཞིན་ཨི་ཞརིུནཕོཆེ་འདི་གཟུངས་བར་བྱའི་ལོ། །རྒྱས་པར་བགྱེའོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྲགས་པར་བྲའོ། །འདི་འཇིན་པའི་སྤེམས་ཅན་ཆེན་པདསེ་ | 
ལེཊ ཞན་ཡབང་ཞང་ ། རུ རྱུ་ཨི་འཆད་ཐན་བསྲང་བདང་ །བསྐབ་བ་དང་ སཱ་བར་བགྱིའོ། བུབཞན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བར་བརྱོའོ། ། བཅས་ལན་འད་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་ །གོགས་ོ་ 


ལི དཱ 
ཟ དི 
: 5 ¢ ༡ 


ལོ 


$ 8 


༢༧72 ཁ་༣:ག་་ 


༄༠༡། ཏཱ །།དག་ལགས་སོ་ལེགས་སོ་། །ཀུད་ཏྱསད་ལྟར་གིས་ཤིག་ ། རིག་སགས་ཀྱི་ཧལ་མོ་ ༢ 
དེ་བཞིན་གི་ནོརབུརན་བཆ་འདོ་དས་ཁོད་ལ་གཏད་དོ།། བྲ 
 ཟེར་གཙུག་ཏེར་དིམ་མུད་པར་སྣང་བ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་ཧོང་པོ་དང་ | དམ་ཆིག་ལྷ་རམ་པར་ལྟ་བ་ ` 
བཀ་ །རྫོགས་སྭོ་།། དཿ 


༈འབགས་བྱ་ཀུན་ནས་གོར་དདུ་། འབི་འོད་ ༤ 





༄༅ཤ། $ །སྒྱ་གར་སྐད་དུ་། །ཨ་ཉྱ་ཏ་ཐ་གཏོཤཱག་སི་ཏ་ཏ་པ་ཏྲ་ ། །ན་ཨ་ཨཱ་བ་ར་ཙིཏམ་ཧྭ་བཏུང་གིརམ་ཧཱ་སིདེ་དཱ་ ། ནམ་དརུ་ནི།། བོད་སྐད་དུ ། 
2 འཕགས་པ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་གཙུག་ཏེརནས་བུང་བ་ ། གདུགས་ཀར་མོ་ཅན་གཞན་ྱིས་མྱི་ཐུབ་པ་ ། ཤིར་ཟློག་མ་ཆེན་མོ་མཆོག་དུ་གྲུབ་པ་ཞེས་ཐ་བའི་གཟུངས་ ། གངས་ཧས་དང་ ། 
| བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་དང་ ། འཕགས་པ་ཏན་ཐེས་དང་ ། རང་སངསྭ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་ཉིས་མི་ཐུབ་པ་ ། གཙུག་ཏོརྦ་ཧལ་མོ་ཁྲ་ཧག་འུཚལ་ལ་།། 
 འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐུས་པའིདུས་གཅོགན་། ། བཅོན་ལྡན་འ ད་སུམ་བཅུ་ར་གསུམ་པའི་ལྷའི་གཞས་ ། ཆོས་བཟང་ ཡཱའཱ་མདུན་ས་ན་ ། དགྲསོང་གི་དགེ་འདུནཆན་པོ་དང་༔ 
@ ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆན་པོ་དང་ ། ལྷའི་དབང་པོ་བྷར་ ཤནེ་དང་ ། ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ་། །དྲེ་ཚ་ བཅོམ་ལྷན་འདས་བདན་བཤམས་པ་ཏོད་ལ་བཞུགས་ནས་༔ 
གུབགཏརྡོནས་པརལྟབ་ཞག་གབའ་ཏེང་འཛིན་ལ་སྐམས་བར་ཞུགས་སོ་། ། སྙོོས་པར་ཞུགས་མ་བག་ཏུ་བཅོས་ལྡནའདས་ཀོ་གཞུག་ཏར་གིདབུས་ནས་ ། གསད་སུགས་ུ་ཚིག་འདི་དག་བུང་ང། 
མཱསྭ་ཧཾས་ལུ་ཐག་འཚལ་ལེ7་ ། ཆོས་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ་། །དགེ་འདུན་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ་ ། །ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་སཾངསྭ་ཧས་ཐེ་བ་ཕག་བདུན་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །ཤང་ནུབ་ 
` སམས་དཔའི་དག་འདུན་དང་ } ཉན་ཐེས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ཐམས་པ་ལས་སུུགས་པ་ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐག་འཚལ་ལ་། ། 


འཇོགཏན་དག་བཅ་ བྷ་་མས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ་། །ཆུན་ཀྭཞུགས་བླ་༡ཡས་ལ་གག་འཚལ་ཁེཀ་ །ལན་ཅིག་ཁིར་འོང་བ་རམས་ལ་ལག་འཚལ་ལ་ ། །ིརྷ་མི་བང་བྲ་རམས་ལ་ཕག་འཆལ་ལོ་ 
།ལྤའི་དྤུངསོང་རྣམས་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ་། ། རིག་སུགས་བཆང་གྲུབ་བའི་ 
བདག་བ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐུག་འཚལ་ 


འཛིག་ཏནན་ཡང་དག་པར་སོང་བྱ མས་ལ་བག་འཚལ་འེོ། ་དག་བར་ཞུགས་བྷ་ཚམས་ལ་པག་འཚལ་འ༢ ། 
ྲིེཾེྲེྲེངར༢ར །ཚབས་སག་ཚབལེ་།  བདེོབཉག་འཛུལལོ། _ །༥་འ༣བགཔ་ནྐབབྱ་ོགབུའ་ 
ལགས་ལུན་སད་མེདིུ་ལགྷརཆེནཔོལས་ཁག་གས་པ་འ་ ག་འཚོལ་ལེ་། ། ལེགས་ལཱན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལཱས་ཐག་ ཉྱས་པ་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ་། ། ལེགས་ལྔནནག་པོ་ ་ 
ཆེན་པོ་གེང་ཁར་སུམྱ་ཆག་ཁྗཇིག་པར་ཧེད་པ་ ། དུར་ཁདན་ག ཤནས་པར་མོས་པ་མ་མོའི་ཚོགས་ཀིས་ཁུག་བས་པ་ལ་ཧག་ ལ་འ ནཱ ་ 
གདུང་འ་ཕག་འཚལ་ལེཀ་ | བཅོམ་ལཱན་འདས་བད་མོའི་གདུང་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདག་རྡ་རོའི་གདུང་ལ་ཤག་འཚལ་ ཆོ ཚུད པ་ལུན་འདས་གོ་ གག་ཁུརསོ། 
བཅེམ་ལྡན་འདས་བང་པོཁོ་གདུང་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། ཆམ ས་ བོའ ད་དས་གུའི་བ། ཟ་ཁག་ བ་ལེ གོ་བོ རེ ཟུ 
གཤེགས་པ་དགུ་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས་རས་དཔའ་བརྟན་བའི་ ་མཆོནཆ་འྱི་ཆལ་པོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལ་། ་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་བཞིན་གྲཤུགས ང་བར 






༢༢༨ 





¡ ༄ཧ། ` ` ་།རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རོ་བསྐོད་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ།་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་ མ་བ་ཡང་དག་པར་ གས་པའིསཔསྨ་ཧས་སུན་གྱེང བེ་དྲ་ར་འདྲ་ཀི་ ° ་རྒྱལ་པོ་ 
ལ་ཐག་འཚལ་ལ།་ རར་ག་་་་་རསོེོས་ རོས ངུ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ 

¡ གཤགས་པ་དགུ་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཤག་ཀ་ཐུབ་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྒས་རིན 

 གླི་ཧལ་པོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལེ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞི ན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའིསངས་ རྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །བཅོས་ལྔན་འདས་ 

‡ དེ་བཞིནེ་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པབའི་ སངས་རས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་གཤུགས་བ་དགུ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ 

པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྦ་རས་སུན་ཆུས་པ་ཨུད་པ་ལ་དོ་ གསུང་གཏགོགྷོ་ཧལ་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ།  དཾ་རྣམས་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོརནས་བུང་ 

| བའི་གདུགས་ཀར་མོ་ཅན་གཞན་གིས་མོ་ཐུབ་མ་ཤིརླ་ཐོག་མ་ཆེན་མ་འདི་འབུང་བོའ་གདོན་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅད་པར་ཧེད་པ་ ། གཞན་གྱ་རོགེས་སཱགས་ཐམས་ཅད་གཅད་པརྡ་པད་པ་དུས་མ་ཡནེ་བར་འཆོབ་ 
ཐམས་ཅད་ལས་ཀླག་པ་ | གསེད་པ་དང་ ། བཅིངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གོལ་བ་ ། རྒི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག་པ་ ། གདེན་གནོད་སྲན་དང་ ། སཱན་པོའི་གདོན་ཐམས་ཅད་འཇིག་བར་ཏད་པ་ ། 





ོ་སེོ་བག་བ་ྱ་ང་པ་ི་འཇིག་པར་ཐིད་པ རུསྐར་ཏདཀ་ཆ་བྱརད་དགའ་བར་ཐེད་པ་ ། གཟུའ་ཆེན་པོ་བྱཧད་འཇིག་པར་ཕེད་པ་ ། རླ ་ས་ཅདུལས་ཟོག་པར་ཐེད་བུ་ ། མྐུ་རུངས་པ་དང་། ེ 


སུང་བ་དང་ མོལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་འཇོག་པར་བྲ་ དེ དུག་དང ༈ མཚོན་ཐསས་ཅད་དང་ །༤ མེ་དང་ ] ཆུ་ལས་ཟློག་པ་ ། རན་འགའ་འཇིགས་བ་ཟམས་ཅང་ལས་གབ་བ་ ། གཁན་བྷེ་ 
༅་བབྲ་དག་ཤུལ་ར་ གཏུམ་ཨོ་ཆེན་མེ་སྟོབས་མ་ནྷ་མ་།  འབར་ ཟི་བརྗཾད་ཆེ་ ། | ཀར་ཆན་འབར་འགྲང་གེས་ཀར་མེ་། ། འབུགསྭ་མུ་གླེབཱ་མཱ་ཁོ་གཉར་ཅྒན་། །རྐྱལ་བའྲི་དྲོར་འྲབང་ 


ཞས་གུགས་། །བད་མའི་མངོན་མཆན་རྡ་རབྲི་ནྲ་རྨན་། ། ག _ ཁན་གིསྐ་ཧྲོ་བུབ་འབང་བ་ཅན་ ། །རྡོརའི་མཆཱ་ཅནྡ་ནམ་ སྒེགུ་མེ་། །གིབའིལླུ་ནམས་ཏིས་མ དཔ ། །ཞི་བ་གསར་་ 
གྱ་ཁགེང་བཅན་ , ༈ ཀརཆེན་འབན་བ་གེསོ་ཀར་མེ་། ༤ འབགས་མ་སྦལ་མ་ག་བས་ ཆེན་མེ་། །རོརེ་ཡུ་གུ་རྒྱུད་_ གཞན་དང་་་། །རོར་གཞེནནུ་རགས་འཛིན་མ་། །ལག་ 2 
ན་རི་རོགས་གསེར་འབྲུང་། ] འབྲ་དནྷ་རི་དང་ཧིན་ཅེནྷ་མ་། །ཌྣམ་སྣང་མཛད་རིགས་གཅུག་ཏོར་གྲགས་] ༨ དང་སྲགས་ཏོ་ཚོགས་དེདགྲ་ཐམས་ཅད་ཀོིས་བ བ་ལུ 


ལྷ 


སེམ་སུ་ཅན་ཐམུས་ཅད་ལྭ་སུང་དུགསོལ་། དེ £ ་ དདི་ཛཾབན་ཀྭ་དད ། གིའི སོ་ཧནཀརཾ་བུ་བི་ཚོ་ ལམ་བ་ རཾ 
༦] མཱབ་ཡག་ཀུར་ཀཱས་གུནས་ཟད་དྭདསན། 


ན་ཀར་ཛཱ་ཾི་ཊོ ། བརྐི བར་བིཤ་བག་ཀནཀྭ་་། ཚཱབཾ་དོཊ། སར་དུ་སཤམ་། བདྲ་བནོལ། ། སྟམ་བར་ཀི། 





རེ 


༡ 2༠༽༄ ༅ ླུ ˆ ® ཅེ ཅུ 

༦༠ །ཀརིཧཐླུ་དཱངོ་། སྔ་ར་བའ་བིཤཝ་དན་ཀརི་ཀ ཛྷཱ ཙཏུར་ཤིཏོནམ་ ། ག་ཧས་ཧྭས་ནམ་ ། ཤིནེ་དྭནནོ་ཀའི་ ༈ ཧྷུབྷཱ་དྲང ། ཨངག་གོང་ག་ཏིནམ་ ། བི ན་ས་ན་ཀ་རི་ 
2 ཅུ ཀུས | དཀམ ། བསྟན་པ རུ ཨུ་སཱནས་ ། མཧུ་གྲུ་ནམ་ ལག ཊྲ བས པ རཀར་ཀམ་སྲ་དད། ཇོ 
| མ་ལཱན་འདག་ད་བཞིན་གཤིགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བུང་བའི་གདུགས་ཀརེ། ཅོན་ ། རྡོརྡེ་གཙུག་ཏོར་ཕཾར་ཟློག་མ་ཆནམ། ཤུག་སྟེང་མངའ་བེ་ཆེན་མོ་ ། དབུའ་སྟེངོམདའ་བཆེན་མེ་ ། སན་བྱེ་བ་ 
¡ བརགག་སྟེད་མདའ་བ་ ། ཤཱི་ཧེད་འབར་བའི་མཚན་ཏྭགས་ ཧན་ ། རྡོརྗེ་ཡངས་བ་ཆནམོ་ ། ས་གསུམ་གོ་དཀྱེལ་འ ཁེརུདུ་བདག་ཅ་ག་འཁར་དང་བཅས་པ་དང་ ། སེམས་ན་ཐཾས 
ཌཾ ཅདབུད་ལེགས་སྲུ་གུརད་ཆིག་ ། །རྣམ་པར་སྩྱོངས་པའརྡེ་ རྡེ་དང་ ] |གསེར་འོད་ལྟ་བུའི་སུན་མངའ་ཐ་། །རོ ྗེ་ྤྲེས་དང་ཀར་མེ་དོང་ | ། བད་མེའོ་སྤན་དང་ཟླ་འོད་དང་; 
རྒ ྱས་དཔལ་ནང་དབཞིན་སྐན་ ། །དར་་མའིའདདངན་ ། །ེ་བཞན་ཟླ་བ་ེ་འིན། ། འགེ་པ་དང་ཐུག་ཧུ་དང་། །སུགས་ཏ་ཆོགས་ད་དག་གིས་ ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
:»› ་འདྭོགསྟོ། །ཨྭརཤཀེནྲ་བག་སྣ་སྦརཏཱ་ཐག་ཏེ་སྣོག་ ། སཾཏ་ཏ་བཱ་ར ཇི་ཱན་ཀརཾཧཱབུཾ། སྟཾབན་ཀར་་ཛཱཱདུཾ | མ་ཧདདེ་རྱ་སམབཱ་ཀཱན་ཀ་རཾ་ 
༢༦ ། སཟདུདཞམ་  སྟམ་བན་ཀརྡདཱུཾ། སརར་ཀྲ་ཡགཡ་གྲ་ཧ་ནམ་ ། ཤིད་དྷན་སན་ཀརཾྷོནཾ། ཙདུདཱཾཏོ་ནས་ ] གྲ་ཧེས་ཧསྲ་ནམ་  བདེདན་སན་ཀའོ་དྷུ། ཨ་བ 





<¬ 


སས ནྲོ་ཀ་ཏ་ནས་ ༈ པ་སདན་ཀ་རོ་བ་ཛཿ ། ༣ཨངགྲན་ ! མ་ཧ་གུ་ཧ་ནཱས་ ༈  བོདེ་དན་ས་ན་ཀུར་ཧུ ལཾ | 
ད་མདའ་བཆན་མེ་ ¡ དབུ་སོད་མངའ་བེན་མ་ ། ་གེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་མངའ་བ་ ། ཆི་ཡིད་པ་འབར་བའི་མཚན་རྟགས་ཅན་ ། དྡོ་རེ་ཡངས་པ་ 
གཨོ་སཾ་གསུམ་ཧིདཏིལ་འཁེར་དུ་མདག་ཅག་དྲེ རདད་བཅས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆལ་བོས་འཇོགས་བདང་། རྐུན་པོས་འཇིགས ། མཾའས་འཇིགས་པ་དང་ ། རུའིས་འཇིགས་བ་དང་། 
ཅུག་གསེ་འཇིགས་པདང་། མཆོན་གིས་འཇགས་པ་དང་ } བ་ རོལད་གི་དམག་ཚགསྭ་ཀྱིས་འཇིགས་པ་དང་། ས་གཡོ་བས་འྔི་ | སུ་ནང་]། སྐུ་མདུའ་ལུང་བས་འཇིགསུ་བདུང་། རུལ་པའིཆད་ རོ 
 གྔངོགེནྲ་དུད་ ཀླུའིསེ་འཇིགས་པ་དང་ } ཀློག་གིས་པ་- དང་་། ནམ་མཁའ་ལོངེ་གིས་འཇིགས་པ་དང་] སྤུ་ཧཱསུན་, ྲབོསོ་འཇིགས་པ་དང་། ལའ་གདོ་དང་། ཀླུའི་གདོན་དང 
ིགཞནོ་དེས་ ། གཞད་སན་བི་གདདོདང་། སགེ་བེ་རརད་དང་ ཡ་དོགས་ཀི་གདོན་དང་ ། ཤ་ཟའི་གདན་དང་ ། འབྱུང་པེའོ་གདན་དང་། གུས་ཡམ་ཤིགདེན་དང་ །སུལ་བའི་གདན་དང་། ཡུས་སྐར་ྲ་ 
དང སེམབེད་ི་གད་དང་། བྗེདབད་ཀིགདོ་དང་ ས་འ དང གིན ། གཟན་པ །མཁའའགྲརི་གདནོདང་། སསགས གུ ཤིེ་ིི་གདོ་དང་། 
ཤའི་གེདན་དང་ ། མ་མོ་དགའ་བར་ཐད་པའི་གདོ་དང་ ) ཀུནཧུ་འབང་བའི་གདོན་དང་ ། རེ་ལྣེ་གདོན་པའི་གདོན་དང་ ད ཆེར་མ་གདན་བའི་གདོནོ་ནམས་ལས་བདེ་ལེགྲས སྤུ་ཆུནད་ཅིག་། ༼སས་མདངུས་འབ་དངུ་། 


`> ±-ྨ|£|སས = 


< ཤ3 ཀ་ར ་”)༽་ ༢༡༢༤ ¬: = 
རླུད ། རྭ་ཀར་ཀ་མམ་།། ཅམ་ལན་འདས་མད་བཞིན་གྲདྒྒ་ 





༦“ ་ ® 


.-*ག་ 
8༦༅། ` །ཟས་སུ་མངལ་ཟ་བ་དང་ ། ཟས་སུུ་ཁག་འཐུང་བ་དང་ ། ཟས་སུ་ཞག་ཟ་བ་དང་] ཟས་སུ་ཤ་ཟ་བ་དང་ ། ཟས་སུ་ཚིལ་ཟ་བདང་ ། ཟས་སྐུ་གང་ཟ་བ་དང་ བ་ཟབ བ་མོ 
རྫོ ཟསྭ་སྭཱཱས་བ་བབ་དང་ ། ཟས་སུ་གཅིན་འབུང་བ་དང་ ། ཟས་སུ་གཏོར་ཁུང་ནས་འབ་བ་ཟུ་བ་དང་ ། ཟས་སྲུ་ལགམ་ཟ་བ་དང་ །ཟས་སུ་སྣཱམཱས་ཟ་བ་དང་ ] ཟས་སུ་ངར་སྣམས་ཟ་བུ་དང་ ¡ ཐུས་ 
; ༣༥ ། ཟསྭ་སུ་གཏོར་ཡ་ཟུ་བདང་ ། ཟས་སུ་འབེང་བ་ཟ་བ་དང་ ། ཟས་སྲུ་དི་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུ་མ་ཏོག་ཟ་བ་དང་ ། ཐས་སུ་འབས་བུ་ཟ་བདང་ ། ཟས་སུ་ལེ་ཏོག་ཟ་བ་དངུ་ [ཅཟས་སྭུ་སིན་སེ ཁ་བ་སྟེ རེ 
རཱ གདནད་དགུ་བམ་ཅད་ཀི་རིགས་སུགས་བཅད་ད་།ཕུརབུས་བཏབ་པོ་༔ ཀུནཏྭ་ཧུས་ཐས་པའི་རོགས་སགས་བཅད་དོ་། ཕུར་བུས་བཏ  བབ་ ། མཁའ་འགོ་མས་གས་པའི་རིགས་སཱགས་བཅད་དོ་། ཕུར་ 
༼ཱ ུས་བཏབ་བ་། ཚངས་བས་བས་བའི་རོགས་སུགས་བཅད་དོ་། ཕུར་བུས ` བཏབ་པ དབང་ཐུག་ཆེན་བས་གས་པའི་རིགས་སྔགས་བཅད་ པུ་ཏ དེ་་ལུ་པའི་ོགགག བ་ 
ཧྭོལུར་བུས་བུ་བཏབ་བོ་། ནམ་མཁའ་ལྡོང་དང་ལྷན་གཅིག་བས་ཟས་བའི་རིགས་སུགས་བཅད་དོ་། ཕུར་བུས་བཏབ་པོ་། །ནག་པོ་ཆེན་པོས་ཐས་པའི་རོགེས་སཱགས་བཅད་དོ་ ། ཕུར་བུས་བཏབ་བོ་ ། མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བས་བའི 
| ༢གས་སཱགས་བཅད་དོ་། ཕུར་བུས་བཏབ་བོ་། སའིཐེད་བཅན་རྱིས་གས་བའི་དོགས་སགས་བཅད་རེ་ ཕུར་བུས་བཏབ་བོ་ ། རྒྱལ་བར་ཕྱད་བ་དང་ ། སྭང་རྩིར་ཐེད་པ་དང་ ། དོན་ཀྱུནཏྲ་གབ་བས་ཐས་བའི་རོགེས་སྔགས་བཅདདོ་། 
_ ཕུར་བུས་གདབ་པ་། སངམེ་བཞིས་གསུ་ཁའི་རོགས་སཱགས་བཅདད། ཕུར་བུས་གདབ་བོ་། འབེང་གི་རྲ་ྟོ་དང་ ] དགའ་ཤེད་དབང་ལུག་དང་  ཆོགསྐི་བདག་པོདང ། ལལྷན་ཅོག་པསགས་པའི་རགས་སུགས་བཅད་དོ་། 


༣ པཿ ཱ 
བ་གདུས་ས་ ། དགྡེ་ང་ཅེརབས་ཏམ་བའི་རིགས་སགས་བཅད་དའུར་བུས་བཏབཕེང། པཔ 
འ་རགེས་སཱགས་བཅད་] སུར་བུས་གདབ་ཕོ་། དྲག་བཅེམ་བསྲ་བུས་པའི་རོགས་སགས་བཅད་དོ་ ། ཅུས 
ཏབ འཇིག་ཏེན་དབང་པགྲ་ཁབོར་དང་བྲད་པསག། 
ཕཏ་དང་ | ཕ་ཏོ་མོ་དང་ ། 


༦ 


༤ 





པ་འི་རོགས་སུགས་བཅད་དོ་། ཡུར; 
དཱ མསུསྭརོགས་སྔགས་བཅདདོ་ ། ཕུར་བུས་བཏབ་པོ་ ། 
ཤན་པ་དང་ ། ཤུན་མེས་ཧ ༩ ༽ས་པའི་ 
པའ་རཾགས་སུགས་གཅད་དོ་ ) 


འ་བ 
ཅི 


འོགས་སུགས ཕུར་བུས་གདབ་པ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བའ ་བ 
ཤ་ཁ ། འདོད་རུགུས་དང་བལ་བས་བས་བའི་རིགས་སགས་བཅ་དང། 
དྡ འགནྲཛརོ་ཁེར་དང་བཅས་ཕྱསསྣའིརགས་སཱགས་བཅན་པེ་ ། བུར་བུས་གདབ་བ་༽ ( 
༤ £་ རིགས་སུགས་བཅད་དོ་ ། ། བུར་བུ་ མུ་གཏུབུ་གངོ། རང་སོང་གིཚོགསྐུ་དམས་ཀིས་བྲས་ ༤ ; 
་ཟ་བའི་བདག་བཞྲོང་ང ས་གདབ ། ། བེའི་ཆོགས་ཟམས་ཅད་ཉིས་བས་བའི་ ། རོགས་བ རྷམ་བཅིདད །ས་བསདབུའ་། །ག་དོ་ 
པ་ཟ་བའ་བདག་བྲདང་ཆ་ | ལྷནཅཾག་པས་བས་པའི་ི } རིགས་སུགས་བཅད་ངོ་] གུབ་བུས་གདབ་པ་། | བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་གཅུག་ཏོང་ནའ འི ༈ གདུགས 
།རྨུཾཔ་ཅན་ ¡ སངས་ཆུས་དང་ ། ཤད་རུབ་སམས་དཔའ་ །་ ཐམསཅདྲ་ཀྱིས་ཤུག་ཧུས་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལེ། ། བདག་ལ་སྲུཏདུ་གསོམ་ ] བསྲུ 
ཨ་སཏཱ་ཨན་ལྭ་དྲང་བྷ་སཏྲི་རྱ་ བ་ཀ་སིཾ་ཏེ་ཏ་པད་ཏྲེ་། ཨཱོ་ཛཱལ་ཛཱ་ལ་ |: ཁཱ་ད་ཁཱ་ད་ ] ཧན་ཧ ( 


༅ 





གཙུན གགས 
དུ་གསོལ་།། མཾ ། 
ནེད ༈ ཧུཾ ། བཊུ་བཊུ་ ། |, 
དཔ ་ ལཱ 


= བར 
= 35 ཅེ 


ཉན་ཧན་ ། ད་་ད་ང་ ། བོད་ར་བད་ར་ ། ཆིནད་ཚིན་ད་ ] དྒོན 


༠ ༢ །སྭ་ཧཱསིང་པོའོ་། །ཧཏ་ཕཊ་། ཧོ་སོལཊ་ ། ཨ་ཨོ་ག་ཡ་ཕཊ་།སྲ་པ་ཏིཧ་ཏ་ཕཊ་། བར་ད་ཡ་ཕཊ་ ། བྲ་བཏུལ་ད། ཨསུང་དདང འ་པ བ་པོ 
4 གཀར་ས་ལུ་། སརདེའྭ་ཐ་ཕཊ་།སྐ་རན་གེབུ་ལ།། སཐར་གས་རུ་ཕཊ་ །སྐར་བཾ་ར་ཕཊ་ །སརལ་ཏྱབ་ཕཊ་ །ས་བྲ་གས་ཕཊ་།ས་རླི་ུཊ་ཁ་ཧུ་ཕ ས་ཏ 
སྲ་རཀཏན་བུ་ཏན་བྷ་ཕཊ་ ། སྔ་བཱ་སྐན་དྷ་ 'ཕཊ་ ། སྲ་ར་ཨུན་མདྷ་ཐཱ་ཕཊ་ ། སྤ ཚུ་ཡེ་ཐཱ་ཕཊ་ ། སྤར་ཨ་པ་སྣཱརཾབཱ་བཊ་ ། སྤརྭ་དར་ཀེ་བུ་ཕཊ་ ། སྤུ་རྷ་ ཀན་ཐཱ་ཕཊ་ ། སྭ་དརེ་བཏྲ་ཐཱ་ཕཊ་། 
སྔ་པ་ཡཱ་མ་ཀེན་ཐཱ་ཕཊ་ ། སྭ་ཐ་ཤ་ཀུནནི་བཱ་ཕཊ་ ། སྔ་དཱ་མ་ངི་གནེ་བཱ་ཕཾཊ་ ། སྔ་ར་ཀེབྲ་ཀཱ་མཱནཾ་ཊཱ་ཕཊ་། ཆེ སྲུར་ཨ་ལམ་བཀྲ་ཅུ་ཕཊ་ ། སྤ་པཀ་ཏཆེན་ཛཱ་ཕཊ་ འི 
_ $ སུ་ཐ་གན་དྷུངབེ་ཙཱུ་ཕཊ་། སྔ་ར་ཨ་སུའཱ་པོཊ། ། ས་ རཀེནའི་བཱ་ཕཊ་། ས་ར་གྲ་རུའི་བཱ་ཝཊ་ ། སརམ་ཧོ ༢་གྱེབུ་ཕཊ་ ། སྤར་དུར་ལང་ཀུ་ཏེ་ཐཱ་ཕཊ་ ། ས་རྦད་ཁཱཀ་ 
| ཏེ་ུ་ཕཊ་ ། སྐ་་ཛའི་ཐུ་ཕཊ་ ། སྭ་རྭ་ཱ་བཱ་ཊ་ ། སྤ་ད་པྲ་ངབ་བུ་ཕཊ་ ། ས་ཇ་ །སྭ་ནྱེབུ་ཕཊ་ ། སྲ་ད་ཤུམནི་བཱ་ཕཊ་ ། སར་བཱ་ཕཊ་ ། ྔ་དཀངཏིཀི་བུ་ཊ ། སྔབ 
ཙྫཾཊ་། སྐ་བབདེ་དྭའི་བུ་ཕཊ་། ཛ་ཡ་ཀར་ ། མ་དུཀར་ ། སྣ་ཐ་ཨ ྣ་ྱཆ་རདས་། ། ཙྭཅུ་ཙྱོམ་ཀེནི་དཊ ། བྲངཀོ་ནཱའི ། བྲང་ཀུལ་གུནཧིདསརེ་བུ་ཕུཊ་ ། བྲང 
ཧིལ ྱྲ་ཝཊ །ས་ར་མ་དཱད་ཏང་གིའི་ཱ་ཝཊ ། བྗང་ཤང་ཀ་ལཱ་ལ་དིད་ཏང་གརྩར་ཛ་ཡ་ཕཊ་ མ་དྷ་རལ་ལཱམཱ་ཏིག་ཆནམ་སླི་ཏ་ཡ་ཕཊ ། པྲ་དགེའི་ཕཊ་ ཟླ་བབས་པཊི་ 








ལུ བབིྲ་ | རུ་ཏན་ཕཊ་ ། མུ་ཧ་ཀ་ལཱི་ཡེ་ཕཊ་། ཙ་མུན་ཌིཡ་ཕཊ་ ། ཀྲོ་མི་ཡ་ཕཊ་་། བརྡ་རིཡེ་ཕཊ་ ། ཨྭོན་རྲིཡེ་ཝཊ་། སགན་ཡ་ལུཊ་ ། ཡཱསཱ་ཕཊ་ 
གྲ '1\!‹¡ 


¬ < =< རཾ ། ནརྲི་དཡ་ཕཊ་ ༨༣ 
ཅེ མ་རུཏི་ཡ་ཕཊ་། སོཉ་ཕཊ་ ། སྭ་བླ་རིས་ཕཊ་ ། ཀ་ལ་དནཆིཡ་ཕཊ་ ། ཀ་ལུ་ུ་ཏཱ་ཡ་ཡ་དྲནཱ་ཡེ་ཕཊ་ ། རིཏི་ཡེ་ཕྷརཱ་། ཀ་པ་ལི་ཡེ་ཕཊ་ །༽སོ་ཏྲེ་མ 


བཱ སྨོ དྲ ླ་གཏ་ཤཱ་ཀན་ཐཱ་སི་ནི་ཡ་པྷ 
ྲ ཊཊ་བན་ད་བན་དཱརྲ་ཀ་ཀཱནཱ་ས་ཏ་ ། སེམས་ཅན་གང་སུ་དག་བདག་ལ་བདུག་བ་དང་ ། གདུག་པཁི་སེམས་དང་ལཱན་བླ་ནམས་དང་ །རྦག་ཤུལ་ངང་ ། རྲག་ཤུལ་གྱིསེམས་དང༨ 
མེ་མ ལླ་གག་པའེ་སམས་དང་ལཱན་བླམས་དང་ སུང་བ་དང་སུང་བཞི་སེམས་དང་ལཱན་བྷ་རམས་ཐམས་པའི་ སམུས་དང་ལཱན་བརྡ་གུརནས་ ། བདག་དངསམས་ཅནྡ་བླ་རྣོམ་ 
སྐུ་གསོལ ཡ་ཁྱཔའཚོ་བར་ུརཅག་། སན བྱ་ཧ་མཐོང་བརྡ་གུར་ཅིག་ ། གནོད་ནྱིན་དང་ ། གདེན་གངསུ་དག་ཟས་སྲུ་མ་དཔས་ཟབྲ་མམས་དང 


ཟུས་སུ་ལ་ཏེག་ཟབྲ་དམམས་དང་ ། ཟས་སྭུ་སཱིན་སཱག་ཟ་བམས་དང་ ། ཟས་སུ་རྣག་ཟ་བརྣམས་དང་ ། ཟུས་སུ་ཡྱིས་ཁ་ཐྲ་རྣམས་དང་ ། ཟུས་སུ་གཅིན་འབྲུང་ 
སུ ངེ ་སུ་སགས་བྲ་བ་བ༠ ནམས་དང་ ། ཟས་སུ་སྭཱ་བས་ཟ་བརམས་དང་ ། ཟུས་སུ་ངར་སྣབས་ཟ་བརྣམས་དང་ ། ཟུས སྦུ་སི་གཙངབྷ་ནམས་དང་ 





-3‡ 
༣༠ 


།༄ རའི རི ; དྲ 
རོ རུང །གངུག་པའི་ས་མས་དང་ལཱན་བྲ་ནམས་དང་ ། རྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་བརྣམས་དང་ ། འཁྲུག་པའི་སམས་དང་ལཱན་བླ་ནམ སྭ་ང་ 


@ྨ སྭུང་བའེ་སེམས་དང་ལྔན་བརརྣམས་དང་ ། ི་གངོནཿ = 

སལ་ས ན་རམས་ངང་ ། ཀླའི་གདན་ནམས་ 5 ྲྲི བྭ 

ཚིར་ ༦ི༦༅ལ དང གནོ་ི་གོ་ནམསད་ སིན་པ པ་། འབུང་པའི་གསེནོ་སས་དང་ ། ཡི་གོས 

༈ གུ་ཤནངེགནོན་ནམས་དང་།བའི་གདྡོནམས་དང གདེན་ནམས་དུང་ ། གཞན་པོའི་གདོན་ནམས་དང་། མ་འའ་དཧཱད་ཉི་མའེ་གདོན་རམས་དང་ ། ནམ་འགའི་གདོན་ནམས་དང་ 

དཱ ཚུར་མ་འདོནཔའི་གདོནྣརམས་ལས་བས ཡ་མ ངོ ་ པལ་་་ ། ཀུན་ཏུ་འགྲོ།  བའི་གདོན་རམས་དང་ ། ས་་་ 
ཉན་གསུམ་པ: ངཿ དངུ་ག ལྐ བརྒྱ་འཚོ་བར་གླུན་ཅིག་། སན་བྱ་ར་མཐོང་བརྡ་གུར་ཅིག་ ། རིམས་ཉ་ནེཉིག་པྷ་ནམས་དང །ེན་གཉིས་པྷ་རམས་ངང་། 


རྣམས་དང་ ་ ཉིན་བཞི་པ མ་དེ རི ་ྱེ 
རྒཊངྟསསཱ་ཏང་། འྲིས་པ་ལསས སད མན་ྲ་རམས། རེ རྟག་པའེརཾམེས་རྣམས་རང ། རིམས་ཨྱི་བཟང་པྒོ་ནམས་དང་ ། འབྱུང་པོའི་རིམས་ནམསདང་ །མུང་ལས་ 
་ེ $) ཞ་་དང་། བད་ཀན་ལས་ཁྱུར་པ་རྣམས་དང་ ། འདུས་པ་ལས་གྱུརམ་ཕ་རྣམས་དང་ །རིམས་ནང་ཐམས་ཅད་དང་ །གླད་པ་ན་བ་ལས་གསོལ་ད 


- ` ”ཡ་་ 


གསལ་།། གཞློག་ཡངན་བདང་ ། ཡི་ག་འནས་པ་དཔ་ ། མིག་ནདདང་ ། སྣ་ནད་དང །ཿ ཁ་ནང་དང་ ། མགུལ་ནང་ངང་ ། ་ིཊངནདབཔ་ ། ཀླ་ཞོག་མའེ་ལཱ་གོ་རན་བ་དང་ ། ར་བན་བརང་ ༽ སོ་ནབ་ ར 
དང་ ། སང་བ ༥ གོེ་ར་པ་དེང་། རྐྱབ་ན་པ་དང་ ། ལྟེ་བན་བ་དང །རྐྱེད་པ་ན་བ་ངང་ ། མུསོན་བ་དང་ ། བརླུན་བ་ངང་ ། ཇེ་ངར་ན་བ་དུང ཀླ ས་འ རྐང་པ་ནུ་བརང་ །་ཀ་  ྷ་ 
ཉན་ལགན་བ་བསལ་དུ་གསོལ་། གདུགས་ཀར་མོ་ཅན་ཚྣ་ར་གཙུག་ཏེར་ཕིར་ཟོག་མ་ཆེན་མོ་འདེས་དཔག་ཚད་བྱུར་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནཱན་ཆད་དུ་ཁབྱུཏ་ང་དངུ རངངེད་༢༤ 
གནསེན པག ར་ར གཡ ནངཔ་དང་ ། འབྲུམ་བུ་ཕྲ་མོ་ངང་ །ཿ མཚན་མར་རྡེལ་པ་དང་། མངེ་དང་ ། ཕལ་སིག་དང་ ། བས་ལུགས་པང་། མྱ་དབལ་དང་ ། 
གཡན་པ་དང་ | ལྕོག་པ་དང་། ལུད་པ་ལུཐ་དང་ ། དབུགས་མྱེ་་ - ˆ བདེ་བ་དང་ ། རི་དྲན་བ་དང་ ། ༼ག་ྐངང་ ། ག་ང ཡདུབ་། ཤདདང་། བདུ་དང་། བླ གག་ོ་གུ་ 
དུས་མ་ཡིན་བརའ ཆེབ་དཔ་ ། སུང་བུ་ཀེམ་བུ་ཀ་དང་ ཅུ ཏག་དང་། སིག་པ་དང་ ། སཱལ་དཔ།།སེ་མོདང་། སག་དང་། དོམ་དང་ །རེདདང་ ། ཕགྲ་དོདདང་ །ནཱ་སིན་ལ་སུགས་བའི་བསོག་ཆགས་་ནམས། 
བས ལ་དུ་གསུལ་། དེ་དུག་ཐམས་ཧང་ཀི་རིགསུགས་བཅིང་བའ་བྱའིའ་ ། གཟི་བིང་བཅེང་བར་བྱུགིའ་། ང གཞན་བམས་ ེ།གས་ ་ོ་མམསབབཡིལ 
ཏང་སྭ་ཱ། སཱ་ཨན་མེ་ཨན་ལ་། ཁས་མ་ཁ་སྦ་མ་། བསྭདིའ་སོམ་སྐོ་མ་ ། ཤྭནེ་ཤཱནད་ ། དནཏ་དནཏ་།བྲབདེགིལད་ །རར་། དེའིབཛངི །ཧུན་ད་པུན་དནོ་བཛྲ་པནི་ཕཊ་ །ཨོཌཱཱུཾཡ་ཡཱཏ 

ཟོ :¿ བེ ྐ རྫད 


འཆར = ༢༨2» ¬ 





༦ ན་མཿས མ་མ་ས་ནད་མཕིན་པ་ན་ཱདཕཊྭ་་།ཤ་བའ་སིངཐོལ་། །སུས་དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའིགཞུག་ཉནས་བངབའི་གསུགས་ཀརསོ་ནགཞན་ས་མཞུ་་ 
2 ིབོག་མིགསུགས་་མོ་གྲོག་ །བྐང་།གཡན་བ་འ མ་ལ་བ འ་འ བཅ ཀ་པ ས་ནསྱ་ོགས་ ། 
| ་ས་། དྲགསུཊམས་མྱེ་ནགས་ ། བུདཉྱིས་མི་ཚཱགས་ ། དུསམ་ཡིན་བར་འཆི་བའི་དུས་བྱདབར་འགྱུརརོ། ། གདོན་ཐྲམས་ཅད་དང་ ། གིས་སོ ན་ཡེ 
„ ར་ཐ་ཡུགས་བུ་བ་ཁག་ཁག་བྲ་ཧསེང་ཕག་བཅྭ་ཆ་བཞི་ནམས་དང་། བ་བའི་ལཱ་མོནམས་ཉིས་དལ་རག་ཏུ་མཐནབ་་བསང་བ་དང་ པའདེད་་ ཀ་ཡོ་དྲ་དུ་འོབ་དང་དགགའ་བར་ ་ 
ཆཾ འགྱུར མ་ད : སར ཿ ར་ས མས །ནམ་དུ་ཡང་ཡེ་དགས་དང་ ། 
 ཤབ་དང་།སུལ་བདཔ་། ལུས་སལ་ཕོ་ཞདིདུ་སེའགགརང་། །རྱི་དབུལ་ཕེརི་འགྱུ༣བ། ། སཔསྦ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདྲས་གཔས་ཉེདཔ་དཔག་ཏུ་ེདཔ་གངགྲི་ཀང་གིིམ་སེདཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕང་པོ་དང་ 
ལནབར་འྱུ་རས། །ས་སྭ་ད་བཅམ་ལན་འཇུ་དགུ་ནབསམས་དཔའ་གང་གའྲི་གང་གིམ་གངཉས་གདབ་དང་ །བསུབ་པདང་།སདཔ་མཛ་ིངེ་བག་གི་ལུགསསུདོནཔ་དང་། རྱམས་པར་ཡང་ 
འུལ །དབཞིན་གཤིགས་པ་ཝསས་ཅདཉི་གཤུགཏེ་ཟནས་བུངབ་གདུགས་ཀར་མ་ཡོནཉིས་བ་བའི་ཕིརདགཔའི་ིགས ུགས་ཀྱི་ཧལམོ་འདི་འཆངན་། ཚྭག་བ་ོ་བཡུ་ཡོས་པ་ 


༨ད་ཁྲི་ས་འམ་ །གོང་ངམ་ །གོང་ཁེར་རམ་ ། གངདལ་ལམ་། ཡཱོས་སམ་ ། དགོན་བའི་གནས་སུ་གཟུགས་ས། 
མོ་འདི་བུགས་ན་ ། གུགས་མ་ཐགརུ་ དྭ་་ དི 
འབྱཏྱ་ཞི་བར་འགྱུཔང་། །ཀླུའི་རྐྱལ་པོ་མཐྲའ་ཡས་དང་། ཀླའི་རྐྱལ་ 


ླ ་མབས་པ་ཡངྦ་ཐབ་པར་འགུར་ ། མི་གཙང་བ་ཡངག་ཅང་བར་འགྱུར་། ངབམ་ཏཱས་ཐ་ཁཧུང་པྱ་བས་པར་འགུརརོ་། ཤེ ཚམས་ཆེང་པ་ལྔ་བྲས་པ་ཡང་བུང་བར་འགྱུརར། །ནུན་གྱི་ལས་ ེ ལྐ 
ཙ་སྒྲེབ་པ་ཡང་མ་ལུས་པའཁད་པར་འགྱུ་ རལརོ་། །རགསཀི་ ༣འམ་རོགས་ཀྱ་མཾ་འབ་འདོད་པ་ལ་ལས་ང་བཞིན་གཤེགས་པའེ གཏོག་ཏུར་ནས་བུང་བ་གདུགས་ཀར་མོ་ཅན་ཕིར་ཟོག་པ་ཆན་མོ་རིགས་ 
སུགས་ཀྱི་རལ་མོ་འདི་འཆང་ངམ་ཀློག་ན་ རེ བུ་འདང་པའེས་བུ་ དད ། ཚ་དང་བསང་ནམས་དང་སོབས་ཀྱང་རབ་ཏུནད་དོ། །འདིནས་ ཤི་འཕོས་མསྭ་ཀང་འཇིག ཉེན་བ ཁམས་བད་བཅན་དྲུསུ་བར་འགྱུར་ོ་། 
རི་ནད་དང་ ། ཧྲུགས་ནང་དང་ ། ཡམསུ་ཀྱི་ནད་དང་། འམ ༦ དང་། ནད་འགོ་བ་དང་ ། ཕལལ་གི་དམཚོགས་འོང་བ་ ཐམས་ཅུད་ལ་ད་བཞེན་གཤེགས་པའེག་ སྤ་བང་ 
བ་གཞན་གྱས་སྲི་འབ་བ་ཅིར་ཟོག་པ་རིགས་སུགས་ཀྱི་དྲལ་ ༤༠ མོ་འདྱི་ཧུལ་མཚན་ཧྱི་ཏ་མཾ་ལ་བཏགས་ཏེ་ ། རིམ་ གམརོ་བཆན་བས་ཏེ ། གང ཧར ཌི 

། །ལ་གས་པ་གཞན་ ས་ཐི་བུབ་ཕབ་ཉི་ཐོག་བ་ན་འགི་སགས་ཀྱི་དབ་ 
འགར ། ཨུམས་ཀྱ་ནདདང་ ། འཆབ་དང་ ། གནོད་པ་ངང་།། ནང་འགོབ་དང་ ། པཿ ཡེ གརགས་བཤཅུ 
འ་ིནག་པོ་ཆེན་ཕྲོར་མས་དང་།དུས་དུས་སུ་རར་འབབས་སོ། །དུས་དུས་སུསླ་བསད་པ་དང ། དུས་དུས་སུ འབུག་སྒོགས་པར་ 





རོ །འགུརརོ། །ཉེ་ཐར་འཚབ་ཐམསཿདྲ་སངསྦྱརས་ཀྱིསྣ་རལ་འགོརདདྲ་བྲས་ལ་ལན་གསུམ་བླཟ་བརྡ་བའོ།། 
་ ེ བ་སེསསཊ་ན་ ལུ་ངང་ ། མྨི་དང་། ལུ་མ་ཡེན་དང་ ། དེཟར་བཅས་པའི་འ 
འཇིགཏེན་ཡིད་རཔསསྭ་ ། བ ལཱན་འད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་བརབསདད་། །འཕགས་པ་དེ་བཞེན་ 
རའ ཡུང་ ཆེ ་ 
ཙཾརྦ་ཐཱཾག་མ་མཆག་ ྷ ཅུ་གུབ་པ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་། ཛོགས་ས། ༦༤ ་ 
༄༤༠། ཌ༨། ཉཾག་དྲུཾ། & 


ད ། 








ཙང ཅབ ` |ྲི་་ 


གར་སྐད་དུ ད ལག ། བོད་སྐད་དུ ། ། ༢༨ བས་བ ཛི ུ ེ་ ཱུ 
བཅན་ལྡན་། ད་ཤ ཇར དོ་བཾར་ཅྒན ལ་ལ འཚལ རི་འ | འད་སྐད་བདག་གེས་ཁྲོས་པའི་ དུས་ཅིག་ན་ ཀོ བཅོམ་ ལཱན་འདས་མཉན་ ° ེ 
ན་ཧལ་བྱུ་ཧུལ་ཧིད་ཀེ་རལ་ ། ད་ཟས་སྒྱན་གྱི་ཀཱན་དགའ་༢་ན་ ། དག་སོང་གི་དག་ 'འདུན་ར་ཿ ༨་བྱ་ཧ་ཝག་ ཡ་དང་ྱ་གསུ 
ཤག་སྲོང་དང་ ༨ ། ཤང་རུབ་ ས་ ་དཔའ་སམས་ དཔའཆིན་ལ་ངཕོརང་ ་ཐྲབ ས་གཅོག་དུ་ུགས་ཏ་ ། 
་ུ དོ་ནས་ བཅོན་ ཟན་དསྦཱུ ཤྲིས་ ཆུ དགེ་སློངནམས་ལ་ བུཀའ་བསུལད་ ། དག་སཱོ ང་དག་ ལུ་མོ་འདི་ཟེར་ཅ ནེ 
ོད་པ འི་ ཟོ ག་གནས གད ། གཡུང་དུ ད་  བཅིང་དུ་སེད་ བཾ 
ག་དུས བ གལ་ཏ ་ ཤོབ་པད་ཤུདམད་ པས་ག ༤: འགོ་བག་དུ་སེད་ ། ཚིག་པར་དརཆར་དོ། དྲ དའ་ 5 
རེ ཀཱ བགོག་ཧུལ་འོ། 0 གོ བྱི ། བཅང 


ཆོ 


༽༠༠) 





༄༠། ༡ །དྲུམད་།དགག་དུ་སད་ ། བནལ་དུ་མད་ ། རོངས་པར་ཤར་སད་ ། ཆད་པས་གཅད་དྱུ་སད་ ། འགྲོ་བོགཏུ་སེད ། ཆིག་པར་ཧར་མེད་ ། དགའི་དབང་དུའགོ་བརྩ་འགྱུར་རོ་། །དེ་ལྟརན་འདག་ པྒོ 
_4 གེས་ཀྱང་གག་སྤང་ལྷ་མ་འདོཟརཅན་བྱ་མྱེཤཾས་ཀྱིས་ ། བདག་ཀངབསྟར་མུད་པར་འགྱུར་ཅིག་ ། གཟུང་དུསུདཔརྨ་གུཌད་ཅིག་ ། བཅིངདུ་ེདཔརྨ་གུདཅིག་ ། དག་གདུ་སེད་པརྱ་སུརདཅིག་ ། དནལ་དུ་དཔརྱ་རདཅག་ 


ཤིག་ ། བདག་རུའི་འཇིགས་པ་ལས་སྩོབས་་ དཱ 
ས་ས །སངག་ 
ད། 


ཡབ 


[7 །ཀྱང་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་རོ་། །དེའི་ཚོ་བདག་ཀྱང་བལྟརཉེད་པའི་ཞས་ཁུ་བ་ལ་སོགས་པའ་དདེངདེ་ཡང་༽ དགུ་ཐག་གསུམ་ཡིན་ནོ་། ། སུགས་ཀྱིཚིགནི་འོད་ལ་སེ་།། ། ཨོབ་དཀ་མ་སི་ ]པ་ར་ཀྲ་ 
2 མ་གི་གྲས་ད་སུ་མ་སི་། བྷུ །ནིར་མ་སི་ །།ཨནརྟ་ར་ད་ན་མ་སེ་ ། ། རང་ཉད་རབ་དུསྐར་ཏ་ ། ལཱམོའོད་ཟེར་ཅན་བདག་ལམ་དུ་སོབས་ཤིག་་། ་ “] ཐདག་ལམ་ལག་པ་ལས་སྩོབས་ཤིག་ ། ྒྱལཔོདང་ ། ཡ་དང་ ] 
/[ གདོང །གེངགའི་འཇིགས་པ་ལས་བདག་སླབས་ཤིག་ ། བདགདུས་བམས་ཅད་དུ་ཕུན་ུམ་ཚོགས་པརགུབ་པརྱིས་ཤིག་ ། །ན་མོརད་ན་ཏ་ཡ་ཨཱ། ཨོ་ཨཱ་ལ་ཀལོ་ལ་སོདཚ་ལ། སི་མུདཧི་ རཀ 

ླ་ས་བྭ་་ུ་ཱ་དཱ་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དཔལ་བ་ ༢༤༨ ཞེས་ཤའ་། །ོ་བར་ལ་བཏལ་ །བད་ལ་ །བླྭད་ཁེས་ཝ་ རུད བནུ །དུས་ཐམས་ཅད་དུལགས་པར་ 

སྲུང་བརའགྱུའའརོ་། ། བསྐུལ་ཚིག་བཞིས་བཅུ་རྩ་བཞིན་ི ། བརྒྱའ་ ཚོགསུམནི་མཆོག་དུ་བཛོད་པའོ་། ་།༥ོ་དང་བཅས་པའྱསངབོ་ དང་ ། ཏིཤཱ་་གཉིས་པ་དང་ཡི་གངུག་བཞི་ ། འཇིགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལསྣ་གང་བར་ཧདད་། །ཧེངཔའིཉགས་འདི་འཛིན་བླ་ཚབཤད་ད་ ། ཀང་གཞའ་དང་བཅས་པ་ལགས་འདི་གླགས་པར་ཏས་ན་ ། ནེའོ་དང་ ། འྲ་དང་ །འཁེར་གསོག་ཁཕ་བར་ེ་ཅང་།མཆགསིནབདབེདོ། 
[དོས བས་ལམཤིབསས་འབི་་ོ །མྱཏན་མད་པའི་ཤངག་སྡོང་པོའྱིར་ར་པདམ་ལ་གནས་པ་ ། རྒན་ཐམས་ཅདྭཀིས་བྱ་རན་པ་ལཱང་ཀྲ ། ཨང་གརག་སྤོན་པོ་དང་ ། སོད་གཡོགས་སྔན་པོ་དང་ ། འགྲོན ༡ 
མཆོནཏི་ཡོད་པསགསོནཔའི་ཡོགས་སུ་གཟིགསཔའི་སན་ན་ ར་ངན་མད་པའི་ཁད་ེརཅནཞསཧ་ིཐརཧར་ །སོན་དུ་བསུན་པའི་ཚོགས་ཐང་སྐུའདེམདུན་དུ་བལྟའ་ཞིངམཆོག་དུ་བསྤྲབཔའི་སྟང་ོབཟླས་བ་སྟང་ཧའོཿ 







 ོ་ིསི་ྭུབཞསཤཌ་། །ཟཆོག་གནངཔ་འདསཔརམོ་དུགསཔར་བླ་ར ༤ །རིན་ས་བམས་ཅར་ཆད་བ་བྱད་ད་ ། ནད་འམས་ར་དགན་བར་ཡདད ། །ཐས་པིནསག་གས་དེཅ་སཐབ་སེ་ 
བསྐྱེད་པའེད་དེ་། །ཞེ་དང་དུར་བ་གཉིསྱ་ཀྱིསེན་སེག་གེསྤ་ན་རེས་པརནདྱ་སད་བརཤད་དོ་ ། ྦྲུང་ཱ་དངམར་གྱིསྙིན་སག་གེས་ནེྱལ་པོ་རྣམས་དབང་དུ་པུདྡ་དོ། དོ དབའབས་ས་བུ་པང། བུ་མམ་གྱ་ིནསག་གེསྔ་དེ ཟེའི 
མོ་འགུབ་པར་ཤད་དོ་། །ཚབའིམ་རདནིམ་པའི་ཡལ་གསོང་ག་སྨུནག་གེས་ནོརིམས་ཆུད་པར་བུད་དོ་། །རང་གྲིཁག་དང་།རུས་པ་དང་། རུག་དང་ སྐ་ཧོུང་ཕགཅིག་སྦནསུག་བས་པས་དྲག་པོ་འཆིའ་། 


ཐེས ལོ་འཚིའི་ཀོང་ངོོའི་དུ་་ 
གས་ནྐོ་ཞི་ཐར་འགུར་རོ་། །ཏག་དུ་བཟུས་ན་དུག་འཇོམས་པར་ཉེད་ _ །ཅོང་འབད་བྱ་སིད་པར་མཁའ་འགོམནམས་འཇོམས་སོ་། ྔ་ _ཌིས་༢ེབྱ་ཆ་བྱ་དདབླནས་ན་འཛིནུ་ར་འྱུར་ད། །ཨོ་བ་ར་ 
ལ་པད་ལེ་བ་རྭ་ལི་བ་དྲ་ཏྲམུ་ཁིྦ་ད་དྷུ་ཱ། པྲ་དུ་ཊ ནི ] བན་དྷ་ཕན་ཏ་། “ ༧ གྭུཁིསྭ་ད་ ངུ ། འེད་ཟེརཅན་གྱི་སྭིང་པོཝོ་] ་ ཨོད < “སྭཱཱཱ་། ཿ ལྡནའདསའདོ་ཟཅན་གི་གསངབའ་ེངཔོསོ། 
དྭག་པའེ་། །ཅིང་ལྔོའི་པྲ་གྷའི་འངེ་ཉྤིན་ཏེ་ ༣ 
༦ 


ིའདེ་ཞན་ཏེ་། ལག་པ་གཉིས་མཉམ་པར་ཧས་ལ་ཐལ་མོ་ནོམ་པར་སྩུར་བརུ་བས་པ་འམ་ ། ཁ་ཤ་བ་ཡང་རུངེ་ཐེབ་རན་འུང་ཟད་བཀུག་ཏེ་ བདངམ་གཉིས་ཕན་ནུནརགལྷ་ཟུསཔོ་ཁིནམ་པ་མནན་མར་ལྐས་ 
ས་ཡལ་མོ་འདུད་གནས་པས་ །ཀེ་པའི་ཡོགས་སུ་གསུག་ཐན་ཐར་། ། ལྷག་དགོ ། །ལུས་ནམས་ཀུན་པ་སུརཔར་ཁཌ་། །ཐ་་དངནི་འིཔ་ང་ ། སོ་རས དྟཏནནོ། འི 
ཡིས་དོན་པདྱ་ཅིང་ །ཀུནཏ་འགྲུབཅང་མཆེད་པར་འགྱུར་།  །དག་ཤེད་བདནམས་ཆེན་པོ་སྟ་། །བཀའ་ཤིས་སག་པ་ཉམས་པན་ཅིང་། ། བསོད་ནམས་སྡིག་ཀུན་ཟད་པ། །དངོས་གྲབ་རྒཕག་རྒྱ་ཡན་། རབ ལ་ ་ 


རྨ 


སྲུ / 
ཕཱི ་ྒ ྫ ནཱ ` 
ཅྔཿ 2 ' ༩༩༠ ཿ„ ཟླ རྗ མེ 
ཌུ "2329: - ་¬ ས་ར: ' ་ = ༡ = སོ རར ་ ་ 2 1 22 

པ་༥་ ' | ༣: - ༢” ༢༡ཆ༤་པལ་ ` › » ཨྲ ཐཐ ༤ 


2 ༄༅། ༈ འདས་མ་འད་ཟེཟཅན་ི་མཆན་བྱྒད་བོུན་ ། སུང་བདང་། སྐོབ་པ་དང་ ། སེད་པར་འགྱུརའོ་། །ཏད་རྱ་ཐ་ ། ཨ་ྒམ་སི་ ། མནམ་སི་ །ཨུ་དུ་ཡ་མ་མི་ བ་སེ །ཅཱརས་སི། །མུ་ཧཙིབར 


, རེ 


ཟོ ་ དང་ ཆའ = = དེཿ ༤ ༠༽ ྡཱ 
མ་སིཊ ཨནཏུར་དུན་མ་སི་ །ནོའདན་ད་ཡཡཱ་། ཏདྱངྱ་པ་ །ཨོཾ་ཁཏ་ལི་ ། བར་ལི་ རར ༈ །རིག་པ་འཇིན་པའླས་སྨོད་ལས་ཕུང་ཏོག་པཞོ་འད་སནཞོ་། །དེནསུ་ཆོང་ 


„£ ཐ་གཞུནནོ་འདི་སོན་ཏ་ །གསེར་མདོག་ན་གི་ཕག་པ་བམས་ལ་ །དའི་སེང་ད་འད་ཟེཅན་གིས་དཀར་པོའི་ཤམས་ཐབས་ཅན་བསོམ་པར་བུཌོ་། །དེའིས་ཕོཆད་ཏན་དང་། གཡོན་པའི་ལག་གས་ཤིསྔུནམད་པའི་ཡལ་ 


༥ ` = < སྲོ ཧཱ ཀྱི ཏཱ 
: གམ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཕཿ །ཅནནྣོ་ ། །འཇིགས་པ་ཆན་པོའི་དུས་ སུ་ཡང་བདག་ཉིད་ཕག་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བ སྒྲོམ་པར་བའོ་། གཡོས ཡིའི ཞི 


དདུནདུ་བསུགས་ཁ་མདུད་པ་འདུན་གུས་ན་ ། ལམ་བུ་རུནམ་ལ་སོུགས་ པས་ཆོསས་པརྒམི་འགྱུར་ཏེ་ །དནས་མདུད་པ་ཡོངས་སུ་བཀོ། ལ་བར་བའོ་། །ཞེས་བ་བཞི་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་མ་འདོ་ 
ཟས་གོས །ཆ། ང་ཀ ནམ་བར རེ་ཡམས་ད་བཅ་མཔེུ་ོ་ 
དེནས་ཡངནམ་མཁའི་ཡོགས་སུ་བསམ་པནི་ ། བདག་ཉེད་རྣམ་པར་ 

མས་པར་ཞུགས་པ་ ། རལ་བའ་དབུའ་རྒྱན་འཆང་ཞིང་ཞི་ཐ-- ། ཡཿ 


ནཾཏད་ཞིདྲ་ཀིས་བཅོད་པའི་ནམ་པར་བསམ་པན་འ་། །དེནས་མདུན་དུ་བ་བའི་གཟུགས་བསྟན་རྣམ་པར་སྣངམངྔད་ཀྱིའོདཟེར་ལས་བྱུངབའི་འོའ - 


ང་མཛད་གྱི་གཟུགས་པད་མའི་ལྟེ་བར་སང་གའི་འི་ལ་རྲ་ོདཀིལྲ་ཀུང་གེས་བཞུགས་པ་ ། གསར་གྱི་མདོག་ཅན་བང་ནུབམཆོག་གི་ཕུག་རྒྱཉན་ཏེང་ང་འཛིན་འ་ 


` ༧ྕོམ ཅག ` ¬ 
ཟེར་ཅན་མ་ ། ཨོཾ་མ་རེཅཾ་སྭཱ་ཧ་ !_ | ཞེས་བྲ་ཐས་གསང་རྒེ་སྲ་ 


= ངིར རོང རར མེ ༢ྭ་བུབས་པ་མ་ ེ 
དག་ཧན་གྱས་ཿ (| ཤཾ། ཨུ་་གྲཱུ་ཙགགས་གདུག་བ་ཅན་བི་ཁ་ད ང་ང རར །ཅོ་བད་ཏེལ་བད་ཏེལི་ 

ཡང སའ སླི = མའིའིིལ་མསེས་ ་་་ ༡ 

ཅུསོ་ས་བཀམ་བའླེསུདཔ་ཉ་གུ་ཆ་གཅིག ལ་ཙ་བའ་སྔགསྦ་ཀེ་རིག་པ་ལྡན་གཅིག མི་སྭཱ་བཱ་ ། ཞེས་ཐ་བ་དང་ ། ཡང་ལན་བརྒྱའ་རྩ་བརྒྱད་འདི་བཟླས་ཏེ་ པར ༡ 

བུད་ཏླེ་ལཌ་། ཊོའཱ་སི། མར་ཧམུ་ཁོ་ ) ས་ར་ཧུ་ཏྲ་པ་ད་པན་ ། ཙ་ཀླུ་མུ་ལྒམ་ ངན ; བི ་། 

ལི་བར་མུ་ཁི་ ། ས་ན་དྭ་ཁཔ་དུ་ཊྲ་ཚི་ བན་པི་བནྷ་མི་སྭཧཱ་། ། 

ས་ས་བབུངབྱི་སོ་བསུམདུད་བཅོག་བལ་། །རླབ་དང་འཔ 


ཚོ དུ་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་རང་ག་གནས་སྲུ་བཌོ་། །འཁྫིངས་སུ་ཅི་ཧར་གསུངས་པའི 
བཞིནྱ་གྱིས་སྲུང་བར་འགྒུར་རེ་] ། ུ་མོམདུན་དུ་ཟུ་བ་ལ་ ། ཉིནམོནཾ་ཏཾཨཞདྱཉིབ་འཁེརོ་ལ་ གས་གནད ཆི 
ནམ་ས་ཐབུརཱ་ྱ་རས་ཏེ་བ་། ཏྭ་ཧ ཨོཾ་མཱ་ལཾ་ཀྭ་ 


འོད་ལ ། སྲི་སུརྷཊ་ །རཀ་ར་ | །ནོ་གསུམ་དང་ན་བུཊོབ་ 
ལི་བ་རཧས་ཁེ་ས་ཟདཏྲཔ་དུཏ་ནཾ། བོན་ྟ་བ་མུ་ཾ་ྭཧ་། ཏ་ཏ་ཐཱ་། ཝོ ཁཁགཱི། 





ར་ -ྦ 
རར 2 


£~ ལློ ེེ ངེ € ཱ 
འི བཱ བལ ཧ་ །ཨཨོམཱརཉི་པ་དྭ་ཀ་མ་སི་ ། པྭའྭཀ་སི་ ། ཨཱདས་མ་སཾ་ ། ནཱ་རྔ་མ་སི་།ཨ་ནམ་སཾ་ ། ཨུ་རམ་སཾ་ །བནྡ་ཧཱམ་ས་ །གུལ་མ་མ་སེ་ །ཙིཔ་རམ་སི་ །མ་ཧམ་ཙིཔ་། 
ཧས །ཨུན་ཏར་ཧཏནམ་མ་སི་ །ནམོ་འན་ནཏུ་ཡ་ཡཱ་། ཏྭ་ཏཐཱ་།་བདཏཱལི་བད་ལི་་རཱ་ལ་ཁ་ར་ཧྲམུ་ཁིས་མདཾཔ་དུཌན་ །བནཏབནསཱདཱ་།ཅོ་བད་ཏལེབད་ཏཱལེཀ་ཐདཏུལེཔ་དཱལི་ །བརཧམུཁིས་ཇདཱཏཔ་དཾ 
༩ [ཨཾ གམི་།ཞས་ཤལ། །ཨཾ་བདཏ་མ་ ཟལ ཡི བ་དལཁསརདྲ་བདུ་་ཾ ་ ཆི = །ི་ྲངབཟི་དཞོདམགས་འད་ ཅུ 

ཇཱཛ་དར་ ། ཞེས་ཤ་བུ་དང་ ། ཨཱོམ་རྒམ་སེ་སྭཱ་ཧཱ་། ༼ ཞེས་ཐབ་དང་། རཾ །ཨོ་ཨན་ཏརཏྟན་མ་སེ་སྭཱཧཱ་།  །  ཞེས་ཐ་བ་དང་ །ཨོ་ཏཡམོ་སི་སྭཱ་ཧཱ་ ། ཞེས་བ་བ་དང་ །ཨོ་ཨཱ་ 
མ་སི ེས་ཁབདང་ ། ཨོག ས་མསི་སྭཱ་ང།། ། ཞེས་ཤ་བ་དང་། ཨོ་བནམ་སི་སྭཱ་ ། ཞེས་བ་དང །ཨོཾ་ཅིས ར་མ་སེ་སཱདཱ་ །ཞས་བབདང་།ོ་་དཱ་ཀམ་སྭསཱདཱ་། ། 

ུབདང་།ཨོ་ཕ་རཱཀམ་སི་སཱ་ །ཞས་བ་་དང་། ཨ་ཨུར་མམ་སི་སྭཱ་ཱ་། ཞེས་བ་བའ་།། །དནས་ལསྦ་གཞན་ཡིན་ཏ་ ། སམཆེག་དུ་ཚུར་པའི་སགས་ནི་ ། ཨོ་མ་རིཉིསཱཱ  ཞས་ཧ་བསུགས་འདིའ་ 
ཐ་ན ། ཞིབ་དང་ །རྒྱས་པ་ནང་ ། དབང་དང་ ། མངོན་སྤོད་དང་། དགུག་པའ་། ། བདུག་གེ་དོན་དུ་སྭེང་ཀར་བོདང་སྤལ་བའི་སྟོང་པོ་ ། ཨོཾ་དང་སྤུལ་བྲ་བས་འགལ་མོའི་འཁར་ལེལ་གནས་པ་ལུགས་ཀྱུ་དངཞགས་པས་ 
ས་ར དཔག་ཚད་བརྒྱའ་ཡེན་དུ་ཟན་ཀྱང་ལྟ་རྫས་ཀྱིབུན་ཉེད་འགུགས་པ་དཉེད་དོ་། ། ནས་སྩོར་བ་གཞན་ཨིནཏ་ ། ཉིམ་འཆར་ཀའིནོཊ་སྟེ་ ། གཞུན་ནུམ་ལ་སུགས་བརྒ་བླབས་ཏེ་།བའི་ལི་བས་ 


] གུ་རྐུལ་གྱི་བདག་པ་སྣེན་ཏེ་ ། མཐྦ་ཕོང་ལ་རྒྱ་སྒགས་དང་ ལོ 
ཞས་ ་བ་བ་ན སུགས་ས་༽" 


དཀིལ་འཁེར་བས་ལ་གཞག་པད་བ་སྐ་ ། ཙན་ནན་དཀར་པོས་ཡན་ལག་བུགས་ལ་ །ཨེ་ཏོག་དང་ལེགསྭུ་ཁུས་ཧས་ཤིང་ ། གྲོས་དུཀུན་པོ་བརྐོན་ པཾ 
ཧུ ལ་སྲགས་ བརྒྱད་ བ་རྐྱའ་ བཟཟླས་ †' ། དབང་བླུརྲ་བ བསྟན་པར་ཐའེ་། །ལྟ་ལ་སཱོགས་པ་ཐམས་ཅད་སུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདིས་ བླུམཔ་ †༈ ༣^ རཐཔ་ ༦རྗེས་སྭཱ་དཱ ་ 
པན་ཤས་ནས་ ༈ སྔོན་བཞིན་དུ་མཐྲོང་བུར་འགྱུརེ རླ ར་ཐ །མ་མོའི་ཚོགས་ ཝམས་ཅད་ཀྱི་དགའ་བྲ་ལྲང་ཐས་པ་ནི་ ། 
ཧུ < རྩིརླེས་ པའི་ཕ་མ་དང་ ། 


༤ 





ཨེ་ཚཱཾ་སྭགས་འདེས་མཧྭཿ་བྱད་བྱའ་མངོན་ པར་སྩུགས་སྙ་ ། གཞན་ནུ་མ་ལ་བསྟན་ 
ཨོབ་ཏལ་རླི་ གསད་ི ངཿ ཤའུ ཏི རགལའམས་ེས་ གཟུངུ་ཊར་འདོདན་ །( །དུན་ཁྲོད་ཀིབྲལ་བ་དང་ །རུ་ཐའ་ 
ངོགས་གཉིས་ཀྱི་སྭ་དང་ ། རྐང་རྔ ལབ པ་ལ གཟུགས་བརྟན་བུས་ཏེ་ ། དུག་དང་ །མྭ་དང་། སྐཚཆཾ་ ཉིན་དང འེམ་དང་ལྡན་བསུ་ དར་ཁ 
རས་ལ་སུགས་དང་སལ་བྲགསབཞི བཞིན་པར་བུས་ཏེ་ ། ཨོམ ཧར་མོན གགྲ་ུར་ཤག་ངོ་ལཊ་གཏ་། ཞེས་པ་བྱད་བར་བུས་པས་ དུག་དོའོ་ཁང་པར་སུསནས་རིམེས་ཀྱི་འཛྲིནུ་ 
༼པར་འགྱུར་རོ་། །ཨངན་ཐྲོད་པ་ལ་སྔནོ་དུ་བསྟན་པའི་རྫས་༡དེཀྱས་མྱེངབྲེས་ཏེ་ པི་དང ། ེའི་ནང་དུ་ཤ གིས་འ བོས་པས་སྐདྷ། 
༼བབྱག་ ད་ལོ ། ས་བཅད ཡའི་འདང་ར་། ཁ་ རྫགལ་བུཌམེསྱ་ས་།ིན་པར་འགྱུར་ར ། ཡ་ །དནས་ ། 
; 
*- ¬ ༡ འེ 


རྣ 


༢ #ོ 


| ” 
༄༅༠། $ །ཕར་འདོདན་་། དུག་དང་ །ཚདངྭ་ ། སཙ་དང་ ། ཁུག་གིས་ནའོརས་པའིརུ ཝཐོད་པ་ལྷ་ར་མངོན་པར་བིས་ཏ་ ། པཱདང་ཕྲཊ་གཉིས་ཤ དུདྲ་གགན་གྲི དཔར 
% འགྱུརའོ་། །སུགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བསྟ གས་ས ད་ཁ ར་ད ཞགགསུམ་ཀིས་ 
¿ ༡མས་པར་འགྱུརརོ་། ། ཨུང་ན་སྤོད་པར་འདོད་ན་ །ཨཧ་མརྩིས་ཡི་ཙེ་ལ་ཙ་ལ་ ། པཱ་ཙི་ལྭ་པ་ཙ་ལ་ ། ཤི་གཱ་གཱམིནེ་གེ་མོདག་དུ་ཕཊ་ །སགས་འདིས་བཆོག་གི་གཤོག་པ་བླངས་ཏུ་ ། 
4 ྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་ལ་དགྲ་པོའི་ཁཱམ་དུ་འབད་པས་སྲ་བར ˆ ཐས་ལ་ ། རྔམའིསཱང་དཱ་ཞོན་པ་བོམ་པར་ཧས་ན་ །དམ་ ཐེག་དུ་སྐོད་པརྱེད་དོ། \ ཨངན་དཱའུ་བར་འདོདན་ 
རུ་ཁོོ་ཀྲི་ཐལ་བ་དང་། ུ་ཀུངགེ་ངོགས་གཉིས་ཀྱུས་ དང་ ། ཀངྫརྭ་ཀས་དང་ཡང་དག་པར་ལུན་པས་སོ་སོར་ གཟུགས་བརྟན་ཧུས་ལྭ་རབ་འཐུདད་ ། མ་ཧོའིཀདང་ཏའི་ 
ཁུགསུས་ལེགས་པར་བཅིངེས་ལ་ ། དུག་དང་ ། སྐཚདང་ ། ཚབ་གསུམ་གྱིས་ཁུས་ཆྱུགས་ལ་དཏིད་དང་མ་ཧའི་ཤ་དང་ཏཱའི་ཁག་དང་ལྔན་པས། ། དུར་འོདཀིརས་ལ་ཕཊ་ ་བཞིའ་དགུས་སླུ་གས་ 
སུལ་བའམང་བིས་ལ་ ༽ མ་གིས་ཡངས་སུ་བསར་ལ་།རེའི་ནུངཀར་བཅུག་ཏེ་ ། སགས་བླབས་ིངམ་གདང་ཏ་གཉིས་ལ་ཞོན་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་འཐབ་བཞིན་པརྦནམ་པར་བསམསན་ ། མར 
„ྱ་དོ་། ག་ཉདཐང་ས་ཟོོམད བསས་བས་དུསདྱོརས་ནོག་ལླ་མལ། ུ་ི་གསེདངམགསོ་པ་གིག„ི་སཱ་ ། ཞེས་པ་ནི་སགས་སོ་། །དེནས་སྦོར་བ་བཞན་ནི་། 


༄༅་ 






་མ་ཉེའིཤའིུ་དང་ཏའི་རྫས་པ་ལ་གྲྭཐུགས་བརྟན་ཤས་ཏེ་ ། དྲུག་དང ། གཏུམ་བའིས་ཕཱན་དུང་ ༣ ཨཱ་ཧེཤ་དང་ །ཏའི་ཁག་གིས འསིང་ཀརྦ་སིམངོན་པར་བེས་ལ་སཱགས་བླས་ཞིང་ ། སང་ག བགྱིུ་ 
ལ་གདུངས་ན་དྲ་མྭ་ཐག་དུ་འབད་པར་པེདདོ། ། ཡངན་དག་བོ་ཌྲོམ་དུ་སས་ན་མང་འཕེན་པར་ཧད་དེ་ ། །་ ་ཁབཅོད་པུད་བ་བནི་ ཧཱ་ལུ ད་ 
དཔུང་འེངས་པའ་ཡེཿ ་པའི་ཚིག་སྟོན་ཏེ་ ། ཁ་ཅིག་དུ་རྒལ་པོའི་དཔུང་གཚོགས་གཡོས་པར་འགྱུར་གིང་ ། ནྱ་་སས་ཁུསས་བདུ་པར་བཅེན་ན་ ། གང་གྲེམདེ་ལྱ་ཧལ་པོ་ལཛིནས་སྲརརད་ཅིང་སོདད་ 
སྔགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ན་ ། དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཨེ། མུས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ལྔ་རེས་སུ་བཅའ་བས་ །རྷམས་པཞི་ས ཡིསཏིའ་བཛིན་ཉལོ། བའོ : 
པྲ་བམས་ཅད་དང་ལྔན་ཞིང་ལེགས་པར་པའི་གོགས་པོས་དརད་ དུ་བས་ཏེ་ །བཅོམ་ལན་འདསཀི་ུ་འགུམ་ལ་ ། ་ཅན་རན་དཀརཔོས་དལ་འཁྲར་ ད་ 
ཏག་དཀར་པ་བ་ྲལ ། བདག་པོ་དང ། དང ཕབབ་དང་ །གཏ་ོསྐ་དིནཔ་ ། ཞེད དཔ རྒ བསསན་བསོནཔུཡག་ལ་འབད་བད་ཤེའ་རོ ཟོ 
ལྡན་འདསལ་མཆད་ཅིང་སས་སུ་སོ་ ། དས་པརབས་ལ་ ། དགགཏད་བཅོམོ་ལྡནའདསཚི་གཟུགས་སུ་ིགས་དིང་ ། ཧུད ལནབས་བ་པ་གསམ་བླགས་བཏའ་།¦ 
*`+. *»* ཛུ ༤ རབ ཡང་ ཅི ཅཱ = 


༤ ས་ 


* 


པཔ ཀཱ རྨ རཿ °. ྒཾ ༥ ༦ 
„ ༤། ༦ །་ེནོུ་སོང་བའི་བསནཔ་ཡིན་ཏ་།ཤེ་དགའ་བའིམཆནམ་མའོངབར་འྱགམརོ ། །དེནས་ཏིས་ནི་སྨནསགཁྷས་ ། སོན་དུ་བསན་པའཆོགས་ལསྐུ་བཟས་ཅདཔའྲ་བབྲགང་དུ་ 
. རྒྱ་སྐགས་ཀྱི་ཤེབ་དང་ 2 ¿།'ཨཱ་ངུམ་བྷ་འའི་ཡམ་ཤིང་གེས་མྱ་སཱན་ལ་ ་ོ ས་ན་ག ཧོནོདུ་བསའ་ོག བབ རཿ 


ུས་སྟཱལའཡཿ ། ཁོ་དོང་ལེམ་དང་མརདུ་སྨྱུགས་པའི་དུར་བ་ཉག་མ་རུརརྣམས་ ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་སྦྱིན་སྲག་ཤོ། ། དེནས་ 
ཤཱ ལས་ཐམས་ཅད་ནུས་པརའགྱུར་རོ།  །ཨོ་བཏཱ་ལི” ། བདཱ་ལི་ ། བ་རཱལི་བཆླ་ཱམུ་ཁཱས་རའི་པུསཱཊོ་སྟམ་བྣ་ཡུ་སྭཱཧཱ་། ། + ཀཱ 


སྤུ་དུད་ཧརོ་། །སྔགས་འདིས་བླ་གུཔ་དཔྱཞིནསགཏུང་ བོུ་། ཉིས་ནི་རལ་པོ་དུམདུན་ནས་འདོནནོ་གོག་འམ་ ། ༢ས་ལ་གུར་ཀུམ་འམ་ ། འགེའུ་ཝང་ནག་གིས་བླམཔ་ཤའ་ 
$ འ ། མང་གེས་བཀྲེས་པ་ཡངཡོ་གེ་བཞིས་ ོྒ ཡོངས་སུ་བསྐོན་ཏེ་ ། ཨོ་རཱ་བཱཾམཱ་ ། ཝིལོལ་དུ་ །བའི་ ཨོངས་སུ་བསོན་བའི་འཁེར་ལེ་འདྲ་བོས་ལ་ བིའོ ཊུ 
གཙུག་གམ་ ། འགུལ ཱཾ 


'ལམ་དཔུང་པ་ལ་བཏགས་ན་ལས་ཐམས་ཅད་ཏིད་ལྭ་སུང་བཟད་པ་ཡིནན་ ། གཡུལ་ངོར།( ནཿ ཆས་ལུས་ལ་མི་ཆོད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ། གཡུལ་ངོལས་དེན་རྐྱལ་བར་ 
ཐུར་པོ། །དམནས་པིས་ནམཆག་ཆུ་པབྲཔར་འམ་ ། ཆཆ་ྱྲུརཔའི་ཤིང་ལདྲེ་ བ་དོན གས་ལམ ་བར་འཕོགས་པས་ཟཅོ་ལནའདས་མཁྲི་ས་བཀམ་ལ་ 
རྒྱལ་མཚན་སེར་པོ་བཤུགས་ཏེ་ ། གོས་སར་པོའི་ཤམས་ཐབས་དང་ ། སེར་པོའི་ཏྲེད་བཅིངས་ཏ་ ། ཆོག་རྫས་རྡོརྫཊལེ་བུ་བཟུང་ཞིང་བསྙན་བ་དང་བཅས་པས་སྔོན་བཞིན་ཕགས་པའི་ཤིངེ་རྟ་ལ་བསྒོན་ལ་ ། 






ས་བོད །ཨོ་་ཏ་ི་ ད་བ་ས ན་ཕ 1 །༢ཤར་རཡེངད་ནས དམག་སལ 
རྒྱལ་བརྒྱལ་བར་འགྱུར་མོ། །མཆོན་རྱིས་བཅད་པའི་ཆངཤ་འི་འ་གོས་སམ་ ། དུར་འདོ་ཀིརས་ལ་འཁེར་ལེ་འདོ་པྲབམ་ ། ཡུང་བའིཁུ་བས་དེས་ཏ་ ། རུབའ་ངོགས་གཉིས་ཀྱིས་འམ་༽ འེ་ཐའྱི་་མོའོ་ས་འམཿ 
དུར་ཁོད་ཀི་ཐུལ་བ་དང་ལྡན་པས་ ། དགའི་དཔོན་གི་གཟུགས་བསྟན་5ས་ལ་ ། འཁོ་ལེདོའིཧོངེ་ཀར་བཅུག་ལ་ཡངས་དའ་དང་ལྷན་ཅིགཁབས་སུ་ཡུའི་ཁུ་བ་ལ་ཨུང་བའི་ཆུ་དང་ལྡན་པས་ ། ཕག་པའི་གཟུགས་ 
ཤས་ལ་། །དའིཁྲརདྲགཔོའོ་གཟུགས་བཏུན་ཁུ་བུརདུ་བསྙན་ལ་ བཅུགས ། ། དགུའི་དཔུང་ལུ་མངོན་དུ་ཁ་ཏུས་པས་ གཞག་པར་བལོ་།། །ཟན་དང་ཉ་དང་ཤྭའེན་པ་དང་ ། 
ལྡན་པས་གཏོར་མ་ཤིན་ལ་སོམབརྱད་པའི་ས་ལྡེ་གི་ཕུན་བུས་ཏཏ  བ་ལ་ ། ས་བསྟོས་ཏེ་སུས་ལ་སཱགས་སྟོང་ཕག་བྱདྲ་རྫོ་ ལོ་བོའོ་སིབས་དང་ལུན་པས་བླགས་པ་ཤས་ན་ ། དགའ་བའི 
དཔུང་རངས་པར་འགྱུརརོ་ ། ། དནས་གཞན་ཡང་འཁོར་ལེའོམཆན་ཏདནི་ ། བསླྲབ་བའི་མོང་ཡི་ག་ཡོངས་སུ་བེས་པར་ཐས་ལ་ ། ཡང་ཙོ་ཡོ་ག་ཡོངས་སྲུ་བསྐོར་བར་ཐའ། ] ཡི་གེ་ད་གཉིས་ཀྱི་ 
བར་དུ་པ་ཏ་ལི་ལ་སོུགས་པའི་སུགས་གྱི་ཕྲང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་ཐའོ་། ཿ ༨ ར་ར ། ཨང་ཡོ་ག་བཞིས་ཨོངས་སུ་བསོར་ཞིང་ ། ] གྲུ་བཞིའོ་ཡིགས་དང་འཚམས་ 
སུ་རྡོ་རམཆན་པར་ཧས་ནས་ ། དེཉིད་ཀིས་དེམ་ཐག་དུ་དྲགའི་ཡོ་དཔུང་འངས་པར་ཉེད་ཅིང་ ། ༡མས་པའེད་པ་ལ་ཐེཙོམ་མད་དོ་། ། དགའ་བོའི་དཔུང་ལས་མཆོག་དྲུ་རལ་བ་ཞེས་་བའི་འཁོན་ལེ་ ། 

ཱཾ ྲུ ། ཅིཿ ° & ཆུ 


ཁ་ས 


ྲ / ངེ ཨེ 
། ཧོ །འདྲི་སློབ་དཔོན་ཀྱི་མན་ངག་ཤེས་པར་བལོ།། །།དནས་གཞན་ཨང་རངས་པར་བེད་པ་དང་ ། འཧིད་པརཤད་པ་དང་ ། གསོད་པར་ཧད་པླུའི་དབང་དུ་བུས་པའི་འཁེརལ་ 
2 ཡིནེ་ཏུ་ ། གྲོགས་བཟདརང་ལེགས་པར་སྲུངསྟེ་ ། རྱེའི་ཐེགགས་ཡོངས་སུ་སྲངས་ཏེ་ ། དུར་ཁྲེད་དུ་གནས་ལ་ ། བཱོ་དང་ལྡན་བས་འབད་པ་དང་བཅས་པས་ཐང་སྐུ་བཀྲམ་ལ་ འི་ལམ ; 
ཤཱ། ཆུས་ཏ་ །ཅི་ལར་འཐོར་པའི་མཆོདཔྲ་ནམ་ལཱ་དང་ལྡན་པས་མཆོད་ལ་ ། གས་ནག་པོ་བགོ་བཞིང་། ཐེདོནག་པོ་བཅིངན་ལ་འཆོག་ཆས་དང་ ། རྡོརོརོལ་བུའི་བཟོག་བཏན་པས་ ། ཁྲོས་པས་སྔོན་བཞིན་དུ་བ་མོའོད་ 
རཿ ཟུམ་ན་བོམ་པར་ཏས་ཏེ་ ། ཕག་པའི་ཞཔ་གསུམ་པ་ ། སུན་གསུམ་པ་ཞལ་འགྱུར་ཞིངརབ་གཅིགས་པ་ ། ཀོག་པ ཞིའ་ལུགས་འཇིགས་པཧེད་པ་ ། ཉིམ་བྱཅ་གཉིས་དང་བཏ་བའི་ 
| 3; རེ ན་ོ་ཅ་ོ་ུད་ བསྲིས་ཧས་ཤིངཤ་འགགདང་ ། སྟེང་གཡོགས་སྣ་ཚོགས་ པདའི་གོསྤ་ཀིས་ཧས་ལ་ ། ར་ཚ ད 
ཙག་བྱ་ཧད་པ་གཡསན་མདའ་དང་རྡ་ཇདང་ ། ཁབ་དང་ལྕགས་ཀྱ་བསྟམས་པའི་ཕག་གོ་ ཡད་གཞའ་དང་ཞགས་པ་དང་ཤེང་མ་ངན་མང་པའ་ཡལ་ག་དང་ ། སྐད་པ་སུམས་པའ་ཡག་གོ། ། 
དདཔདྲ་དང་ ། ཁབདཔ་ཧུ།། བབ ཡུག་གོ ། །གཤོནད་གྲགདབའ་ཊས་པ་རང་ཤིངན་བཅདཔའི་སལ་གདང་ ། རུད་བླག སོོ་གཉི་ཀིས་ 


- ¬ 


མཆོད་ཏུན་འགོལ་ཡོད་པའི་སྤ་ དང་ལྡན་པ ། ཉིམའིདྱཀ་ ཛྲ ཡ་གཡས་བཏུང་བའི་ཞབས་ཀྱཾས་བཞུགས་པ་ ། ཁྲོས་པས་ནང་པས་བླསབ་ཧ་མནན་པ་ཉད་དུ་བསམ་པར་བ ༨༤ ཏས 
དངྱ་སིིསཔའི་ཡ་མ་དང །དུརཁྲོད་ཀྱི་ཐལ་བ་དངལན་པས་གཟུགས་བརྟན་ཏྱས་ལ་ ། ཚེབ་གསུམ་དང་ ། དུགདང་ ། ཁག་དང་།ཆ་དེང་ །སཱཿཙ་དང་། ད་མུརཡིས་ །ཟོའགོས་ལ་བླསབ་བའིཆང་སྭག་ 


དང་སླུཔ་བ ཡོ ། ཧིང་ཀར་གཞུགས་བད་བས་ ། ཨོམ །བྭ་རཱ་ལུ ཟེ ཟི 
གུ་གུལ་དང་ ཨང་དག་པར་ལྡན་པས་རིལ་བུ་བྲས་ལ་ ། ཨེའོ་ཚིལ་དང་བྲ་སས་ཏེ་ ། རོ་བསྲཾགས་པའི་ཤོང་གྱེས་ལ་ ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་སེན་སྲག་ཐའ་ ། 


ངགལཏེགསོད་པར་འདདནདཏད་ཁས་བདུགསྐ་བྲ ར་རོ་ ། 
ཚ་དང་བྲས་བས་ལུགས་བླསས་ བྱད གུར ྲཾགེིེིཾིཾིཾཾེཾཾེཾ་ 
་ཱ མངོན་བར་དིས་ཏུ་ །རུལ་མཆན་དཀར་པོའཅ་མོ་ལ་ ས་ཏ ། བཅན་ནན་དཀར་པོ་དང་ ། གུར་ཀྲུམ་དང་ འགྲི 
ཝམ་གིས་བུཆོག་གི་གཅོའབྒོ་དོནཔ་དང་ ། ཤུགལའི་ིངདངསལ་ཞངཧངབ་ལྔ་དསཏེ་  ྱོག་གིདངུགས་ཛ་ནམསྱཀི་བརའཁེའལེ་འོ་ིང ། །འབེདལ་ནོ། ཨོར་ 5 
བ་འིས་བསྐོར་ཅོང་ ། ཡངྒ་ཱསས་བསོར་ཏེ་ །འི་ཕི་ཕལ་དྷ་མི་གིས་བཀོར་ལ་འཁེར་ལེ་དོ་ཉིད་བུལ།། ཐབ རརར ཟུ ར་བུསོར་བྱ་ཧུད་པའྷི་ཚད་ལ་ 
། །བགེགས་བསྣོད་པའི་ཕུར་བུའི་སགས་སོ་། ` ] 


མཛོན་་ལའི་གུདཔསབཟླིས་ཏ་། སྔགསལན་བདུན་ད་ླགསནད་ག་།། ༤ ། ཨཱཱོི་ུསམ་ཱཱཊ་ྭཧ་ཡཾཕཊ་སྭཱཧ དཾ 
རཱུ -1© 


._༄། ༡ །དེནས་ཡིས་ནི་གནུག་ལྟས་ཀྱི་དབུས་སུ་བཅོན་ལྡན་འདས་མའི་ཐ་སུ་ཁ་ཤར་དུ་བསས་པ་བཀྲམ་ལྭ་དོདང་ལྡན་པས་འབད་པ་དབབཅས་པས་ཤའ་། ། དེའིམདུནདུ་ཕན་སག་གྲིབབུ་ཁུང་ 

%ྨ ུ་ཞི་པ་ལ་འུགཔཅས་ཊ བོང་བ ཁཱ འཚམས་བཞིིུ་ཞནླབཀངཔའིམཔའདུ ཝ་དང ། རིོ་ཡོས་སུལལ་ ། བཅན་རྟན་ཀར་པོས་ཟུགས་ལ་ ། གོས་དཀར་པོ་བུང་ 

„ གིས་བསྩིཾས་པ་། ཡལ་ག་ནམ་པ་ལཱ་སྟ་ ། ཉྱ་གྲོད་དང་ ། ཧང་དུབྱ་ཀྱི་ཤོང་དང་ ། ཨཱ་དུམ་འབར་བ་དང་ །\ཨའ་བྲས་དང་ ། ཤིང་ཨ་དའི་ལ་གས་བརྒན་པ་ ། བྱ་ཕྲག་བརྒྱད་ཀྱིས་མངོན་པར་སུགས་ལ་ 

/2ཾཿ གཞག་གོ་། ། ཐབ་ཀུང་དེཏིདྱ་ཀི་འཚམས་བཞི་རུ་སང་ལྕང་ ཕུར་བུ་ལ་སྔོན་ བསྙན་པའི་སཱགས་བཟྫུས་ལ་གདབ་པར་ཐའོ་།། ཡངལེསན་ལྕི་ཐས་མ་ཞལ་ཉེ་བར་བུགས་ལ་ ། ཁྲག་གི་གཏོར་མ་ 
$ ཤསུཏང་། ན་བྲ་རུད་ ། པདམ་འི་འཕེང་དང་ ། -- གྷི་ནམ་པ་བཀམ་ལ་ ། དཱི་ཞིམ་པོ་དང་བཙ ན་དནྷ་གི་ནུས་ཆག་ཆགུ་ངས་ཏེ་ །ཞད་བི་ང་།ཡུ་ 
$$ ས་མ ངཙོག་གི་ལྟ་བཤེས་འབུལ་བར་ ཤལོ་། ། བའི་མརྦ་གྱི་མརམའི་འཕང་བས་ལགས་པར་བྱ་རན་ཅིང་ ། བཱརེ་བྱཧངམ་མ་ཏོག་གི་འཕྲང་བདང་ཡངས་ཤིང་ ། གོས་དཀར་པོའ་ 
རྒྱལ་མཚན་ཧྱི་ཚ་མོར་སྣགས་བྲེས་ལ་ ། བཙུགས་ལ་ ། གུ་གུལ་ཀྱི་བདུག་སོས་སྦྱིནནེ་ ། ། ད་ལྟར་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལྟ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་ ། མཉེས་པར་བས་ཏ་ ། སྔོན་དུ་བསྟན་, 
པའི་སུགས་ཀྱིས་མངོན་པར་སུགས་ལ་ ། ཉེ་བར་མཁ་ཐྭ་ཐམས་ཅད་དབུལ་བརྡ་བའ་ ། གི 


༨ ་ 


། ཨང་ཐང་སྐུའིམདུན་དུ་སྙིན་སྲག་གི་ཐབ་ཀུང་ཁྲུ་གང་གེ་ཚད་ཅམ་བརྐོས་པའི་གྲུ་བཞི་པ་ཁ་ཌེརསོར་བཞི་པ་ །རྡང 


འཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ } ཅ་བ་དང་བཅས་པའི་པད་མཁྲི་ནམ་པར་བཌོ་། ། པོའི་དབུས་སུ་པདམ་ལ་རྡོ་རེས་མཆན་པར་ས་སྙ། །བ་ལང་གི་ལཱ་བས དཀིལ་འཁོར་ཉེ་བར་བུགས་ལ་ ། མ་ཏོག་གྲི་རམ་པ་བཀམ་ 
པར་ཧའེ། །དནས་སགས་པས་ཁུས་ཧས་ཤིང་ ། གཙངམས་གོས་དཀར་པོ་གོན་ལ་ ། ཉེ་བར་མཁོ་བའྲ་ཐེད་དཀར་པོ་བཅིངས་ཏ་ ། དྡོ་རདང་དེལ་བུ་བཟུང་ཞིང་ ། བསྟན་པ་དང་བཅས་པས་འཇུག་པར་ 
ཙསོ་བབ་ཁུངགི་མདུནདུསགས་ཀྱེས་འགེགས་བསླུད་ལ་ །སེང་སྡང་གིེ་ཕུར་བུ་ཡེས་ཐབ་ཁུང་ི་ཕོ་རོལ་ག་་བཞིར་གདབ་པར་བའ། ། དྲཱནསྭ་སཱོན་བཞིན་དྲུ་བ་ཁུང་གིཤར་ནས་ནུབ་དུ་མངོན་པར་འཕོགས་ 
གན།།་ལ་ ། སྔགས་དང་ཡག་རྒས་ཧིན་གྱིས་བརླབས་ _ ་བའི་སྔགས་པས་ །ཀུ་ཤ་རངས་བུའི་སྟང་དུ་གནས་ལ་ ། „ །ཐབ་ཁྱུང་ག་ཡོགས་བཞིར་ཀུ་ཤུ་དགུམ་པར་བཟེ་། །དེནས་ 
དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྔགས་བརྒའ་བླཟས་ཏེ་ ། གསས་ཡ ་གས་སུ་གཞག་པར་བའ་ ། ིས་་ དུ་ ་གཞག་ཅིང་ ། མདུན་དུ་མཆོད་ཡོན་གྱི་སོདབྲེཞིམ་པོའིརྨུ་དང་ 
མ་ཏག་གིས་བཀང་ཐ་གཞག་ལ་ ། ཞོདང་ ། མར་དང །ུང་རིདང་ ལན་བ ༡༨༡ ༈ བཙུག་ཤིང་གི་བནོན་པའི་མ་ཐབ་ཁུ་གི་ནབབཞུགས་ཏ་ །ཆ་གོད་དང་། །ཨཱ་དུ་འབར་དང་ །པ་ལ་ 

ཤུའ་ཡམ་ཤོང་གེས་ཨུ་སར་ལ་ ། ། དེནས་ཡང་ཨོ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ཟླ་བའི་དྱལ་ ། དེའི་སྙཾང་དུ་རེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལསཿ མས་ལ་ ། གཞུན་ཡངྩ་ལཱ་སཱགས་ཀྱིས་ ངས་ཏེ་། 

ཨ་ཧིམ་ྭ་ུ་ཏད་པ་ཏ་ཛར་ཤོསནཏམགྡཱེད ཨཱིས་ནོཏེ་བ་ ] | ཆེལ་སྦན་ྲ་ི་ྕགས་སོ་། །ཅེ་ཨགནསཱ་བླ་ག་བཤླ་པ་། 


-༄༡། ༡ །བཧན་ཡ་སྭཱ་ཏཱ་། ། མེ་ལྟའིསཱ སོ་། ། བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོརྦ་གནས་པའི་ཞལ་གསུམ་པ་ ། ཐག་བཞི་པ་འབར་བའི་སུན་གསུམ་པ་ ]མེ་ལྟ་བབུང་པོ་སྟོན།ཀའིབླ་ཐའི་འོདུ་འད་པ་ 
2 ྲན་སདཔའད་བྱ་སུནབབས ཞི་བ །དབུ་པ་བ་མག་ང་ འ་བ མོ་ག་དིནཔཆངཇནམསནལ་། མཆེ ནོནུ་མབ་མངཔ་ནས་ལདང 
-ཤླ། བཅས་པས་ ། དོའི་ཞལ་དུ་དགང་ལུགས་གསུམ་དབུལ་བརྡ་བའོ་ ། ། ཡང་རུས་བསངས་ལ་ །ཞི་བ་ལ་ནོ་འབར་བའེ་ངོ་བོ་ཉོད་དུ་ ངོས་སུུ་གྱུར་ནས་ ། གཞན་ཨང་དཏད་དུཏ་ཡོ་འོ་ཟ་པན་ཤང་་ 
- དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པ་ ། སྟན་ཀའི་བླ་བ་ལྟ་བུ་དཀར་ཞིང་ག ཞོན་ནུམ་ཡཱ་ ། ཨད་པ་ལ་སྔོན་པོའོ་སུན་ཅན་ ། ན་བཟའ་ད རླ ཀར་པོ་འཆངབ་ ། ཞ་བལྡཾན་སྣ་ གས་པའི་ངཐོ་བདུད་ཆེའི་ ། 

བུམ་པ་འཆང་ཞིང་འབབ་པ་ ། འབར་བའི་མ་ཏོག་ལཱ་ཐན་ས་ ་ ང་པ་ལྟ་བུ་གཞོན་ནུ་མ་ ། འགྲོ་ཐ་ལ་བདུད་རྩའི་རྒྱུན་གྱིས་ _ འབབ་བཞིན་པའི་ལྟ་མོ་བསམ་ལ་ ། དེའི་ཞལ་དུ་དགང་ལྲུག་ 

དབུལ་བར་བའོ་ ། ཡུགས་ཀྱེ ་འགོ་སཱུ་དང་ །རུས་པ་དང་དུར་བ་དང་ལྡན་པས་ ། ཞོ་དང་། སྲུང་རྩི་དང་ ། མར་དང་ ། འེ་མོ་དང་བསྲས་ལ་ ། ལན་སྡོང་ཕྲག་བརྒྱད་སྦྱེན་སྲེག་ཏྱའོ། །གཞན་ཐནག་ 
ུ ལྟས་ནས་ཕྱིར་སོང་ལ་ །འབུང་པོ་ཐམསཅད་པའི་གཏའོ་སམ་་་སམ། ། ཞོ་དང་ ། ཁེ་ཐུག་དང་ ། འོམོ་དང་ ། ཏམ་རྱི་ཕཱ་མ་བུ་རམ་དང་བསས་པའི་གོང་བུ་ཐས་ལ་ །སྟཾང་པོ་གསུམ་གྱིམཱ་དང་ 
དྲས་དང་ ། སྤན་མ་ཤ་དང་ །ཆུང་དང་ ། ཤ་དང་ ། ཉ་དང་ ། ནང་དུ་སན་མ་བླུགས་པའི་ཁུ་ཐ་དང་ ། སཱན་མཤཤ་དང་ ། བུ་རམ་དང་ ། བསེས་བའི་ཁུར་བ་དང་ ། མཁྲུར་བ་དང་བཅས་པའ་ལ་ལན་བདུན་དྲུ་མཛོན་ 





- 'ཱུ = * ཅང ུ . ༠ ༤ ༦ 
རར ] ལྲེ་བག་ནི་ཀླ་ནམས་ལཁོ་། ལོམ་ནི་ལཱམ་ཡིན་ནམས་ལ་ཁོ། ། ཞོ་དངལོམནོ་ལྷ་ནམས་ལའ་ ། ། ཧིང་པོ་ག 


སུམ་གྱི་མརནེ་གནོད་སཱེནརྣམས་ལའོ་། །འབྲས་གྱི་ཕ་མ་བུ་, 
རྣམས་ལལོ། ༩༣ ཡི ། ཁུན་བཞོ་ཤ་བ་རྣམས་ལའ་། ། འབྲུས་དངམཤཤ་བགྲཾས་པའི་ཕྲུག་པ་ནི་འབུང་པོ་ནམས་ལའ་། །ཤན་སྲོནེ་པོ་རྣམས་ལའོ། །ཉནི་ཡི་དྲག་ 
ཇོ 


༼ཊཱ་ཁཱ་ ། ཁཱ་ཧཱིའཱ་ཧཱ་ །གཱཾྣ་གཱཾརྣ་ ། གྲི་རན་རུ་ས་རྭ་ཐཱ་ཏཱ་ཐཱ་ལངཾསཱ་ཧཱ་། ། ཡང་ (འི་ཁང་པར་བཞུགས་ལ་ ། སྩགས་བརྒྱད་བརྒྱའ་བཟླུས་ཏེ་ ། 
བུ་གཏུང་བར་བའ་ ། ། དེསྐ་ནེའི་སུང་གྷི་ ར་ར བུ ལཱ 


ཨོན 


བྱུམ་པའི་ནུས་ཧན་པའི་བའམ་ ། ཁུ་ཆོག་ 
ོ་ རྷཨགི་ཉིབར་མཆེབ་ཞེ་པར་ འུ་རརོ་ ༈ །དེ་ལྟར་ཧས་ཏུདུས་གསུམ་དུ་ཞི་བའི་བྲུག ས་པས་སྱེན་སག་གཞག་བདུན་དུ་ུས་ན་ཞི་བར་འགུརར། ། 
བླ ཧྭ ། ལག་པ་གཏུས་པ༡མ་པར་ཤས་ལ་ ། ཐལ་མཱོ་གཉིས་སྱུར་བ་འམ་ །ཅེ་མོ་ཁ་ཾ་ཡང་རུར་ཏེ་ །མྲབ་ བང་གཉིས་བཀུག་ལ་གུངཆོལ་སྡགས་མྭ་དུགཉི ཁྲི 
ཡུ་དྲུ་སརབའི་ནུམ་པས་མཚན་པའོ་། ། དིར་ཀང་དུ་འདུག་ཧ་། ལྟེབའི་ོགས་སུའོགདུག་པར་བལ་། །ཚག་བྱསའདནོམེོག་ཡྲནཏེ་ ། ལས་ནམས་ཀུན་ལྱ་སུར་བཟབ་། ཀང་པའོ་དང།དང་།་ 
དང་ ། མ་ཧ་ཤ་དང །ི་དང་། སིམ ། རྒྱལ་པོ་དང །ས་པ་ནམས་འདས་ཐ་ཚོས་སད་པར་ཞ་བརའཛུར་རོ་། ། དནས་རནགག་གི་བབ་ཁགི་མཚན་དེ་ིན་ཏ་ ། ཞབལན་པདམ་དཀར་ 
ས་པ་སྡོང་བ་དངབཅསཔ་རླུམ་པ་སིནོ་ ༈ །དབསཀྱ་པད་་ལརྡྫསཚན་པ་ཁ་ཁྱརརུ་པོལ་རྡ་ངོའིའབས་བརྱན་ཅངནོབཛོ། ! ཁུ་གང་ཙམ་བརྐོས་པའི་བྲབ་ཁུངདུ་པ་ཡཔ་དང་།] 


༽༄༡། ༡ །ན་གྭོ་ཏུའི་ཨམ་ཤོང་ཧ་ལ་ ། དུར་བཏགམ་རྭ་སྤེན་སག་ཐའ་ ། ཚ་འདོད་པ་དང་ ། ཞི་བར ཊཔས་ །མངས་པེ་ ལོ་ཞེས་བ་བའྟས་ལྟ་ཐམས་ཅཿ རཔོའི་རང་བཞིནནུཞི་བ ན་པར་འ ་ 
2 རྒྱས་བཞོ་གྲུ་བཞི་བ་༽་ ཁ་ཁནསའ་བཞིཔ་ལརྣརི་འཛ་ས་བྱ་ཅི་ང་ གང་ཞི དད ལི ཅུ 
ཤྷ། ཨ་གདང་ ། ཨ་དུ་འབའ་ཟའི་སམ་ཤིང་གེས་ ། ཀླ་མ་ཏ་དང་ ། ཨུད་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དཀར་པོ་དང་ ། ཞོ་དང །མར་དང་ ། སུངཅི་དང་བས་བའྲིརས་ིས་གསེར་ཉ་བཤིན་ཏུསར་བའིོའི་ཉུ་ལེགས་ 
¡ པར་བྱསན་པའ་གནས་པར་བསམས་ལ་ ། ཉེ་བརུ་མཁའ ། སུ་ཅདསརབོ་ནྲི་རས་པ་ལ་དན་བར་བའ་། ཡང་ད , , ་ལནི་བདྲ་གསུམ་5ང་ནུབ་ཀྱེཿཤིང་གེས་ཏདབ་ལྟ་བུའི་ཐབ་ 

ཁུ་འ་དངས་ས་ཡང་བདམ་ཤདྱརགེ་ཤངགི་ལེམ་ཏ་བུ་། དེའྟེང་དན་རོར་གསུམ་པ་ ། ཁྱའན་ལ་རོ་ལགས་ཀུའི༽ „ འཕྲངབསྡ་རམ་པར་བྱརན་པ་ ། ཧང་ནུབ་ཏི་ཤང་གི་སམ་ 
_ ༼ད་གསུ་ལ་ །ཏོལ་དང་ ། ཚདང་ །སེ་ལའི་ཛས་དང་ ། གེས་དམར་པོ་དང་ ། འཕྲེང་བ་དམར་པོ་དོང་ ། ཙན་ཏྟན་དམར་པོ་ ། ཀྭ་མ་ཏེ་ཞིས་བ་བའི་མལཱ་བན་དུ་ཀ་དང་ ། འཛམ་བའྲིམི་ཏེག་ལཱ་བུ་ལ་དམརོ་ 
བསམ་མོ ། མངནསོདལ་ནྷབ་ཡད་ཀི་མ་པ་ལཱ་བུའི་ཐབ་ཁུངཁྭ་ཁརལ་རྡོ་པའིའཕེང་བས་བྒན་པ་ ། ཐས་སྐུ་དྣི་རོ་ང་བུ་བའོ་། ། རེབསགས་པའི་ཤིང་དང་གཏུམ་མོའིེ་ཁྱ་མི་ཤདང་ཆེའི་ 
རུས་པའྲིཉྷམ་དང་ ། མིའི་ཚལ་དང་ ། བསྲས་པའིརེས་ནིམཛནསྤོདལ་ས་ ོ་ངོན་ཞསཁོས་ལགག་བགོ་གག་ འརང་བ་ ། མཆེའ་བ་གཅིགས་པའི་ཞལ་འཇིགས་པནཧེད་པ་ ། འཇིགས་པར་ 


ཆེད་པའི་ སྣལ་ པའི་སེ་ལྟ་ ་བུ་ལངས་པའི་འང་བཞིན་འོ་།། །། སྒྱུ་མ་ོ་ཟར་ཅནའྱབུངབའ ཞསྭ་གའྱི་དད་ལས་པ བཐང་བ་ ། རྟོག་པའྱི་རྱལ་པོ པོ་ཡང་དག་པར་ནམ་པར་  ི་གམངྲི་ 
གསུངས་པ་ ། ཅི རི བ་བཞིན་ཧུ་ཅི་སད་པ་ ། །རྫོགས་སོ།། །།ལྟ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་ཁ་ཡུག། འཚུལ་ལེ་། ་ལོ་། ། །མའི་མྱིང་ཁཱ་ 


མོའོད་ཟེར་ཅན་ ན་བབྱུང་བ་ཞེས ས་བ་བའྲི་ཧུད་ལས་ ། འདོཟིརཅནའྱབངབཞས ༈བ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཡང་དག་ པའྨ་ཧྲ་ཁུས་ གསུངས་ ་པ་ བཏོད་པར་བ་ེ ཧསྟ་ ཏ་ སངསྙཧས་ཤྱུ 'ཀུན་ཀྱིས་ཐ༔ ་པོན་ བླརབས་པའ་། ། 
སླདསཱས་། ། དཀའ་བ་ བརྒྱད་ཀྱིས་མཱར མཛངས་ ་པ་སྟེ་། ། 


ཛས་ཀུ་དཀིལ་འཁོར་འདི་འདན་ ། ། གྲུ་བཞི་པ་ལ་ པ་། བ་བཞི ུམ་བྱ་ཅིང་། དོད 
སུ དི་ ། ་ 5 ི་ོ གུ ˆ རྒྱད་ཀྱིཁེད་འྲཕང་ཅན་། །འཁར་ལོོའ 
ཕང་པས་བསོར་བའ་། །ལྷ་རྫས་འབར་བྱ་ཡྫིལ་། ། ོན་ཀའྱཟ་བ་དེམུད་འོད་ །ཟམཔ་གྱདནི་ལཞག་བས ༤ སྨནནཔོ་ལཱ་དང་། འ བགང སྣཱ་ལཱ་དང་ 
| རྲིཞིབ་པཁྲིནསཔཀབས་། གས ཉིས ུ་ིས་ཏེ་ །བཅན་ཏནདཀར་པས་སན་ལག་ཐགས་ལ་ འག ཡལ་། ར་བི 
༣༤ མམྱ་ས་ངབས་འགས་པའ་བྱརནམ།  ནསནམཔར་གསི་པ་ལྱད་གས སྣ པོ་ལཱདང་ །མར་་ །གས་ལསྟདཀར་པོ་དང་ ། སེར་པོ་དང ། 
ཤི × ཿ 
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༄༦། ༡ །དམར་པོ་དང་ ། ལཱང་ཀུ་དང་ ། སྔོན་པོས་བརྒྱནཚོང་གཞག་གོ་ ། །མདན་རས་ཡུ་ག༔ ང་ཅི་ག་གེས་ཤ་ཞིང་བ་རེ་བཏུང་པ་ཉིད་དང་ ཚོགས་པའི་རྒྱལ་མན་ལ་ །མྭ་ཉོག་གི་ ' 
ཤོ ཐངས ཏི སོ་སོའ ས་དགུ་པ མེ་ལ 
£ ཧུ་གུ་ངུཏྱང་ ཛུ མེ་ཏིག་གི་ཕང་བས་བ ན་ཏེ ། རར །ཨོ་མཱའྱཾ་ྭ་ཧཱ་། །ཉེ་བར་མཁོའ་བྲ་ནམས་ལ་མངོན་དུ་བསུགས་པར་ཐས་ལ་་། དེནས་དབུས་སྤུ་ིང་ལྟ་ ཞན 
„_ ཁེས་ཤལ་ ། འཇམ་བུརྲིརུ་པའོ་གསར་ལྟ་བུའི་འོདབེད་པ་ལྟ་བུའི་ སར་མོ་ ། ྱུལ་གོས་སྔན་པ་འཆང་ཞིང་། ཤཱ་འགག་དང་།  །སྟེང་གཡོགས་སོན་པོ་ ། སྣཚོགས་པུའི་གདུ་ག་ལས་བསོགས་ལས 
_ ས་རནཱ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡོངས་སུ་བན་པ་ ། དབུས་སུད་ གོདད་ ། ཤོག་དྲུག་པ་ཞལ་གསུམ་པ་ ། སུན་གསུམ་པ་༨ ཡག་པ་ལ་ཞེན་པ་ །མཆོད་ཏེན་ཧཔོར་ཅས་པའི་མགྲོ་སུས་ཅན་ 
ལོས །དང་གུུང་སུད་པ་དངས་ངན་མན་པའི་ཡལ་གམས་པ་ ། ཕག་གཞས་པཞ་མདའ་དངངྡ་དང་ཁབ་བཅམས་པའི་ཡག་ཅན་ ། མཆོད་ཏེན་ི་ཁངས་སུ་གསས་བྱང་བའི་ཞབས་ཀིས་བཞུག 
| ། །ཨོཾ་ཨ་ནམ་སེི་ཧྭཾདཱ་ ། ། ཞེས་བ་བནི་ཤར་ཐོགས་སུ་དགོད་དོ་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱན་པ་,། འརར་ཀའི་ཉོམ་ལྟ་བུ་གཞུན་ནུ་མ་ལངཙོ་ལ་བབ་པ་ ། སཱོན་པོའི་ཤ་འགག་ཡོད་པ་ ། །བབ་དང་ 
རྒུད་པའ་ཤུག་གས་ཁབ་དང་དགྱིག་འདྲུབ་པའི་ཕག་གཉིས་པའ། ། ལྟེ་ཕོགས་སུ་གནས་པའ་ལྟ་མོ་ནི། །ཨོམ་རྒམ་སི་སྭཱ་དཱ་ །ཞེསྭ་བ་བཞི་འགའུརི་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་ ། གཞོན་ནུ་མའི་རྣམ་པ་ 


ཿ ¦ ལཿ 
རྱ གསོ ལོའི པ་དང་ ངཿ 


 ཤ་འགག་སྡོན་པོ་དང་ ! སྙང་གཡོགས་སྭོན་ཕོ་ཅན་ ། མ་ངན་ཨྱད་ཀྱི་ཡལ་ག་དང་ ། ། ཁབ་དང ད་པུ་བླམས་པ རར 
།༥སོ་ཨན་དཱར་ད་ བུར་ཧོ་ན་མ་སི་སྭཱ་ཧ་ ། ཞས་བ་བྒཞི་ །ཡོགས་སུ་གནས་པའི་ལྟ་མོ་། ] |ཧན་བཟསཅདཀོས་བྱསན་པ་གཞེན་རུ་ ངའ རི་ 
། ཁོ་གིས་དང་ | ཤའགག་དང་ ། སྟེང་ག ཧོ ། ཕག་པ་ལ་བཅེབས་ སག ; སང ཛེ 
སག་ བསུས་ཅདྷ་ཀིས་བྱ་ར པ་ །མདོ༼ `= ཡར །མཆང་བ་ །ཕག་གཉིས་ ཡགས པའོཡིགཅན༔ 
' ་  ཡྦ་ཁིང་ ས་ ས་ ་སུ་ལོ་ འོ ། ཨོུ་ ལ་མ་མ་སཾཾ་སྭཱ་དཱ། །བནན་བལ་བྱེ་ཡོག = 
མས ཊི ་ཝ ཅར ` ར་གན . 7 ་ རྲི བབ ར་ 
༤ སུ་པུར་ོ། ། དེ་ལྟར ་ལྟར་ཤར་གྱི་སྒོ་རུ ) 1 ་ ། 
སས ཨུའི ཀ་ ་ ཤོ ྲ།ེཾེིོ་ ཨ ཡགཀ་ཀཱ་ཨལ་ ེ 
£ རུ 
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ང རྒྱའ ཤཿ 


ད་ཀས་བ རན་པ བྲི་ཐཱན ལེ་ཕོགས་ 
ཞགས།དངྲར མེང་ང་འི 


༢ ལན་བདུན ཅུ་བོད་བ་ྲ་ཞེས་ཁུཊ་། །རུབ་དུནི་ །ཨོ་བར་ལ་སྭཱད་ཞས་བའེ་། ། དབང་ལྡན་དུནི་། ཨོ་བར་དུ་ིས་།ཞུས་ཧའེ། །སྟེའྦེམ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ་།ཨཱཾ་པ་ 
4 ཏཱ་སྟི་སྭུ་། །ཞས་ཧ་བདང་ །ཨོཾ་བརཁ་ས་གླ་། ཞས་བ ༽ཆུབ་ཀིམ་གུ་ལ་ཨངགཉིས་ཏ་ཀ བ་སོ ཞས་ཆབདང།ིོལལེཞས་ས །ཆ་གླ་གངའ་ཡོ། 
ཀྱ ར་ཉིསཏ །ཨོ་དུམ་མ་སི་་་ཞེས་ཁབ་དང་ །ོ་ཱ་ི་ཱཞསཧལ་། །ཤརྱི་ཤུམ་བུ་ཡ་ཡངགཉས་ཏ་ །ཨོ་མ་པཱཙ་བ་རམསིསཱ་ཱ་ཞེས་བ་བ་དང་། ཨོ་བར་ཧྭམུ་ཁཱཱི་། ཞེས་ཧ་བའ་། ། 

, དེས་ཤར་ལ་སོགས་པའྱི་ོ་སོང་ན་མསན་ །ཨི་བསུད་པ་ལ་ ༼ སུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་རུམས་ཀྱི་མདོག་། ༦ ། , །དྡེ་ཇྫོལྕགས་ཀུ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མ་བླསམས་པ་ །བད་ཏོལེ་ 

ལ་སོོགས་པ་ནི་ ། ཨཱ་རྒམ་སི་ལ་ གས་པ་དང་མདོག་ཀྱང་འདྲ་ ཞིང་མཚན་མ་ཡང་འདའ་བར་འཆང་པའ་། ས་ཡི སྩོགས་པའི་གཾམ་ཁུ་ལ་ ། ྕ་མོ་གཏིསནི་དེ་བཞིན་གཤེག +. 
ད་ཉི རམ་པ་ཅྭ་ལ་བ་བཞིནདུ་རྡོངདངས་ངནྭ་སདྱཀ་ཡལ་ག་དང་ ། མདའ་དང་ ། གཞུ་དང་ ། ཁབ་དང་། སྐུད་པ་དང་ ། ལུགས་ཀྱུ་དང་ ། ཞགས་པ་འཇང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཕག་གི་ཞལ་ཅན་ །སྤུན་གྲ 

དྲ ། རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བསམ་པར་ཐའེ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁརན་ །སྡིག་པ་ཐྲམས་ཅད་སུལ་ཞིང་དཔལ་དང་གཡང་འཆང་ཞིང་ནོར་དང་འ ཏུ ད་པར་པེད་པ་ 
༥ བདའའ་འསྟ་འོ། ཏུག་ཏུ་བཟླས་པཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་ཉད་ཊོ་། ` ] དེ་ནས་གཞན་ཡང་ལས་འདི་ཡིན་ཏེ་ ། ཨཱམོ་གིས་སོནམཆོག་དྲ་གུར་པའོ་། ། ཨོཾ་མཱ་ཾསྭཱཛ་།།། 


སགས་འདིས་ཡིས་ལས་ཐསས་ཧད་བའ་། 


=÷ ལཱ ། ཞི་བ་དང་ ། རྒྱས་པ་དང་ ། དབང་དང་ ། མངོན་སྤོད་དང་ ཿ དགུག་པའི་སགས་ནི་དིདང་སལ བར་བྷསཾ་ ། ཧཱི ཀར་ཧུགིས་བསལ་བར ཐ་ཞིཔ་། ། འགལྲ་སའི་ ! 
མཞུན་ད། ལྕུགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པས་འ༢ ས་བཞིན་པ་བསམསན་ ། དཔག་ཚདཾ་བརརྱའན་ཡོད་པའིལྟ་རྫས་ཀི་ུད་སདྱ་ཀང་འགུགས་པར་འགྱུར་རོ་ ། དྲ་ནས་ཆུལ་པོ་དབང་ངུ་ཐར་བར་ 
༈ དན་ ། ཚབའ་རང་དཞིན་ཨི་གཟུགས་བརྟན་ཐས་ལ་ ། ད་དུས་གསུམ་མྱ་ལ་སྦྱེན་སུག་ཧས་ན་ ། ཞག་འདུན་གིས་མའོནང་ཡིད་ཆས་པར་དབུང་དུ་ཧད་དོ་། །ཞི་བནུ་ཡད་པུར་འདོད་པསྔའི་ དང་པ་ལ་ 
སྒྱུགས་པས་ཐའ་ ། ཚརིང་བར་འདོད་པསྔའ་ ། 'ཨུ་དུ་འབའ་ན་ _ དང་ ། ཤུང་ནུབ་ཏྱ་ཤིང་དང་ ། ཅ་གྲོ་ཏོ་དང་ པ་ལུ་ཤའི་ཨམ་ཤིང་ _ གསྱ་སེ་སྤར་ལ་ ། ཨ་ངནྷ་སེད་ཀྱི་ཨེ་ཏེག་མངར་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་ ཱ 
མེ འགུམ་ཕག་གཅིག་དུ་སེན་སུག་བལོ།། ། ༤ རུམ་པོ་དབང་དུ་འགུར་ཏེ་ ། ཞག་འདུན་གྱིས་མངཞིང་ཡིད་ ༣ ཆེས་པར་འགྱུར་རོ་། །གས་ཕེོད་ྲི་བུ་ཡང་ཉདཔ། ༽ 
དིནོས་གཞན་ཡང་ལསྐ་ནི་ བ་ལང་སེར་སྐྱའིར་གཡས་པའི་ཝི་ཤུན་ནི་མཆོག་དྲུ་གུརད་པ་ཨིན་ཏ་ ། དེ་དགུ་ཕག་པའྡི་ར་བ་གཡོན་པའི་ཁག་ དངྱ་སོག་སྙན་མཆཏམ་པརྲ་བས་ཏེ་ ། ཨོཾ ཨན་ཏར་རུན་མ་སི་ 


ས»$ །ཞིས་ཧའེ་ ། ཟླ་བ་གཟས་བཟུང་བའི་དུསསུ་ྗི་སྲད་དུམ་བཏང་གི་བར་དུ་བཟླས་ན་འགྲུབ་པརའགྱུར་འོ །  དའ་ཆིག་ལ་བསུས་པ་ཙམ་བྱིསཤི་མཐོངབདུ་བྱགནར། གི །བའོརོ་ཡ་དང་ ན་ལ 
1 ག་ས ། ཟླ་བ་གཟས་བཟུང་པའི་འདུ་ཿ 'རུག་ཏེ་བླཊས་པ་བའོ་། ། ཅ་སདེ་དུ་མ་ བཏངགེ་བར་དུ་བས་ན་དནྭ་གྲུབ་པར་ གྱུརརོ། སི་སབང་བོ་ལ། འདོནོ་མཆོག་ཏེ་ ། ། 


སས ༼ྔྣྔཛ 


༡ །དེ་བཏྟར་སིད་། གུུང་དུསེད་། བཅིང་དུསེད་ ། དགུག་དུ་ཡད་། བནལ་དུ་སྒད་ ། རོངས་པར་བར་ཉད་ ། ཆད་པ་ས་གཅད་དུ་མེད་ ། འགྲོའིག་རྲུ་སྙ་ །ཚིག་པར་ཤརྨ་མེད་ །ད་དགའི་དབང་དུ་ ༧ 
_2 འཐཱོ་བན་ི་འགུརའ། །ཨམའ་ཨན་ཏང་ཛཱནམ་ག་སྭཱདཱ་། །ཉི་མའངབར་ཏད་པྲ་འིས་ཅད་ཀི་ལས་ལ་ 
- སོར་བཞི་པའི་ཁྲ་ཁེན་བ་ ། ། རྡོར ¬¬ 


༦ ལྒ 


སུར་བན་གལེ་། དནས་དབ་འུང་གམཚནཉད་ཉན་པར་ཡིན་ཏེ་ ། ུ་དྲ་ཀི་ནོཐབ་འུབལ་། ༽ 
ཞིས ་་སས་ི་བོར་། །ཐབ་ཀི་དབུས་སུ་པདས་དི་ ། ། པདང །དེནས་པད་ནིནམ་འགུར་པར་། ཞ་ལྡནཡོང་བཅ་ཏབྲ་ཁུང་ཧ་།།དོནས་ 
༧ ཆུ་ཤཡོགས་བཞིར་བཀམ་ལ་། ། གཡོནདིུ་སོད་བཞག་ ཅོང་། །གསས་སིུ་བརམཁའ་བྲ་འགས་ཅད་གཞག་གོ། ། ཨྭོ་རྒརཱུ་ཕཊ་སྭཱཧཱ་། །ཞེས་བ་བའི་སགས་བདི་མུལ་ོ་པར 
. སགུསུ་ལ་བསང་བུན་བའོ། །འགགས་བམས་ད་བཞིད་ལ་ དནས་ཨུ་ལྟསུ་དང་བར་བསྐ་ །(ཨ་ཨེཉྱ་ཏིམ་ཏཱ་བུ་ཏད་བ་ ” གནའི་ཁྲདིཛིས་ཏམ་གྲེཧཾཏ་ཨ་ཱ་ཏིམ་ཧཏིས་བ་རམ་སྤེན་སན་ 
ཚོབ །ཨོཨགན་སྐ་ི་་དཡ་ ས་རི ཨ་རིག མ་ལ ཏུ་ཀ་ཀཱན་ཨ་སྭཱཏཱ་། ། སུགས་འདིསེ་བཀུག་ནས་ཐབ་ཁུང་ག་དབུས་སུ་སུ་ལྟ་དགོད་པརྲ་བ་བཞི་ ། ཉིམ་ལ་གནས་པ་ ། 
ཡུན་གསུམ་པ་ ། ཕུག་བཞི་པ་ ། མཆོད་སྤྱིནེ་དང་ ། ཟིལ་བ གས་དང་ ། པད་མཁི་འཕང་བ་དང་ ། དབྲུག་པ་དང་ ། བྲགང་འཕང་བསམས་པའ་། 
བཟངཔ་ལིག་པྲ་འམས་ཅད་འཇེནས་པའི་མཆོགས་ ། དེ་ནས 


། སྐྲ་ཁམ་པ་ཀྱན་དུ་འགང་ཞིང་འབར་བཏིད་ཀྱིྱེ་ལྟ་ 
།༽ཞྭ་དུ་དགང་ལུགས་གསུམ་དབུལ་བར་འ་། ། དེནས་ཝིས་ 


་བཀོད་པ་ཟམ་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས་ཏི་མོའི་དཀྱིལ་འཁར་ཀྱི་རྣམ་པའོ། ། 





་ཏིད་ལ་ཨ་ཡོངོས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ བའི་དྱཀྱིལ་ འོ་མེ་འ་བས་བྲ་ལ་བའ་འའི་རེང་ དགོད་པ་ནི ། ལཱམོའོད་ཟེར་ཅན་སྔོན་བཞིན་བསམས་ལ་པོའི་ཞལ་དུ་དགང་ལུགས་དབུལ་བར་འུ། ་ཀ་བདག་ཉིད་གལ དཔོ རོ 
མུ གོ ྡ་རསབོང་འགཙང་བད་་་་ སད །རྒྱས་པ་ལན་གོས་སར་པོ་འཆངང་ལོ། འཇེག དབང་ལྷ་ནི་གོོས་དམུར་པོ་འཆང་བལོ་། །མངོན་སྭོངལ་ 

ནི་གཾས་ནག་པོ་འཆང་བལ།་ ཇ རྡརྫོརོདཔོན་བི་བདམ་ངག་གིས་ཏོགས་པར་ཏའོ། །དནས་ཞོ་དང་ ། བ་དང་ ། མརལ་སྤྱུགས་ལུ་པདུམ་འབམ་ཝགཅགེ་ལྕེན་སག་བའོ། །གལ་ཏེ་ས་གནི་བདག་ ར 

པོར་འདོད་པ་འམ་ཡིན་ནོ། །ཨངནྭ་བྒསི་མདུན་དུ་པད་ སྲ་ཕགུ་གཅིག་དུབུལ་བར་བུལོ། ནས་ཁད་ཟ་མཉནམང་གི་ ༡ གྲགུས་ཀིས་མ་བོབ་འམ་། ཡངན་ཕུ་གསུམ་མཆོགས་པ། 
ཏི་འོབ །སྱེ་བ་འདི་ལ་ཐདའ་བ་ཐམས་ ཅད་བད་པརྱ་པད་པའྐུམཆོག་གོ་ ། །ལམ་ཏ་ཏ ཨུད་པ་ལ་འབྱུམ་ཕག་གཅིག་སྤྱེནསག་བས་ན་ ། ཡིད་ལ་འདོད་ 
པའིལེང་སད་ཐབ་ཅོང་བཅམ་ལྡན་འདས་མ་འདྲསའོབར་འགུརཔ་། །གཞན་མངལས་ནི་ །༦ོམརི་བཏ་ལ་ ། བད་ལ་༽མཱ་རལི་། བར་ཧྭ་མ་ཁི་། སྣ་དདྲུ་ཡར་ ། ཙམ གན་བདག 
སེང་ལྗང་སོར་བཞི་པའི་ཕུར་བླུ་ན་བུར་བདུགནས་སོང་ན་ ། ནྭ་མ་ལ་སོུགས་པསྲ་ཀངཔོ་ཆའི་རུལ་ ཡིཆའ་བ་གཅིག་ ་པ་ལཱ་བུར་མཐོང་ 

༽ ། ནས་སྩོར་བ་གཞནནོ་ཟངས་མའི་སྐོད་དུ་གཟུགས་བརྟན་ེ་བར་བྲིས་ལ་། 


ཞེས་བའ་། འདེསནི་གོས་ལ་ལན་བདུན་བསུགས་ལ་མ པ་ཐས་ཏ་ ། ཅོ 
༣ ཡིགས་འམས་ཅདྲེས་སྱུ་རགས་གིང་ོས་པརབྱརརོ། 
ཅི ' 3 


ཞིང་ ། རྐུན་མ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་པར་འགྱུརརོ། ། 


། 





. ༢ 


ཿ ༧ 
»- +: 


2 


ཇོ 


ཌ འོད་ཐིར་འབབུང་བའི་དཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྒྲུར་བ་ ། བླཾ་མ་དང་ལྟ་/ 


ྫ ¬ 

༨༠༡། ༈ །བ་བླ་དང་། ཡུང་བ་དང་ ། མྨུགས་ཀྱི་རྐྱིང་དང་སྔགས་སེལ་བས་ ། སྭ་ཚོགས་རྡོ་རྫ་རྐང་པས་མནན་པ་བྲི་བར་ཧསན་  འགྲོ་ཐ་དང་ ། འེབཟརེངས་པནདདོ་། །འདསནི་རུའི་སཱངདུ་བཞག་ན་མྲའངབ་ལ་ ། 
ཨིདཆས་སོ་། །དནས་གཞན་ཡང་སྦྱོར་བཞོ་འགའུན་བདང་ ། ཊོའི་ཁྲག་གིས་ཟངས་མ་པའི་སྭོད་ལ་གཟུགས་བརྟན་བིས་ལ་  ་སགསབརིངཀར་ཐསཁ་དབ་ེང་གཞགཔར་འེ་ ཕག 
། ཞགས་པ་དང་ ། ལུགསྤ་ཀུས་བཀུག་བཞིན་པརསུས་པ་ཁམ་ ། དུདམད་ནམ་པར་བསམསུན་ ། བཞུགས་པའོ 

༽གཉིས་ལ་མཆོད་བ་ཤེད་ན་ ། དཔ་ལཱའི་སཱགས་ཡབདག་པའི་ ྒྱུལ་བས་གསུངས་པ་བུབ་པར་ལྱབཔར། ། ིཾ་གེ་བཞ་ཧོག་ 

བཞར་ར་དང་ད་བ་ཨན་ཛཱནིལ་འི་ཡད་ཅན་ ། དཔག་ཚད་སོང་ད། ཌུབ་པ་བཀོདད་ ། དེའ་དུ་སྲུཟ་བའི་དཀིལ་འཁོར་རོ། ། གེ་དབུས་སྲུ་མ་ལས་ཡོངས་སྲུ ལས་པ བདག་ཉད་ ཤན་ཧཱ་ 
འཐུག་པའི་མཛས་པའི་གྲུགས་ཡིད་དུའང་བ་ ། གོས་ཞག་པོ་འཆཔཞིང་ ། གོས་སཱོནཔོའི་ཤ་འགག་དང་ ། སེང་གཡོགས་ཅན་ ། ཡུག་དུག་པ་ ། ཕག་གི་ཞ་གསུམ་པ་ ། སྨུན་གསུམ་པ་ །རྒྱན་ཝམས་ཅདྱལས། 
བྱསན་པ་ ། དབུལ་མཆོང་ཏེན་བཀོད་པ་། ། ཕུག་གསུས་པ་ན་འབར་བའིདོའོ་ཀི་ལེལཔ་བཅན་དང་ ། མདའ་དང་ཁབ་ཏུམས་པཚ། ། གཡོན་པར་གྲའ་དང་ སད་པ་དང ། ཤིངེ་ནཱ་ཡིད་པའི་མཁ་ག་ 
བསྩམས་པལོ་། ། ཟླ་བལ་ཕག་པའི་ཤིང་ཏྟ་ལ་ ། གསཿ་་ཧྲེམདོག་ཤིན་ཏུ་མཔཞིང་ལེགས་པའ་། །ནུབ་མོའིདུས་སྤུ་ཟ་བ་ལ་ ] ཏིན་མོའི་དས་སུ་ཉིམ་ལ་ ། གནས་པ་འགྲུབ་བཞིན་པ་ལྟ་བ་བསམ་པར་བའེ 


དཔག་ཚད་སྟོངན་ཡོད་པ་ཡང་འགུགས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ནུང་གེ་དཀྱིལ་འཁརལ་གནས་པ་ 


ཡ་བ་ཨ་རྫ་སི། མམ་བཤན་ཏུ་། དྲ་ཁསཏ་ 
ཆུད་པས་གཅད་དུ་མེད་ ། འགྲོ་པེག་དྲུ་སྐད །ཅིག་པར་ཏད་། ངུ །དགའི་དབང་དུ་མེ་འགྲོལོ། ། སཱོངརོས་དང་ ། འགེའུ་འང་དང་ ། ད་ཆྱེག་དན་དང་བཅས་པས་ ། ཏ་ཀའའི་ཧང་ཡོགས་ཀྱི་མ་ཐ་གཅར་བྱུག་ 
བལ་བར་གར་དམ་ ། ཟའ ང་ག དུས་སུ །གམ་དེ་དངགཅག་དུ་བས་ཏརི་བུ བས་ལ་ ། ཉིམ་དངླབ་བ་ད་། ཆོའ་དབུསསུ་བཅུག་ཏ་ ། ཁརུ་ཟབགན་སུདད་།ཉནམོདཔམ་ཡ་ 
ོནི་མཐེངབར་ཤེད་པའི་གཙོའ་ ལོི་རྲལུཝ། པཱ ༨༨ ཅར་ོམཆོག་གོ་། ། སྭེང་པོའ་ལས་སྙཾང་ཕོ་གསང་བ་ལས་ཨང་ ༩ 2 དགཤོན་དུ་གསང་བ་ ། འདད་པ་བཞི་སྙུནཔ་སྙུད་པུ་འདི་ལུསངས་རྒྱས་ 
ཏིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་། ཞེས་བའོཀོ་ ། དནས་གཞན་ཡང་དར ® བདི ། ཟཱ་བའི་དབྱུས་སུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་ ཟླ་བའི་གདན་ ལ་གནས་ཤིང་ ། འཛམ་བུན་དའྲིརུ་པོའི་གསར་ལྷ་དུ་འོད་ 
་རཅན་ཡདད་ཛོབ་ ། ལ་གསུམ ། སུན་གསན་ཐག་དགམ་ །གས་ྐནཔ་འཆངཞིང་། ལོནཔའི་འགགདང་ །སེང་གཡོགས་ཅན་ ། 
ཏེན་བཀོད་པ་ ། ཞལ་དང་པོ་སོར་པོ་བཞད་པའི་ཞལ་ ། གཡོན་པ་ཕག་ཞལ་ནག་པོ་མཆའ་བ་བཅིགས་ཤིང་ ། འཇིགས་པར་ཉད་པ་ ། ལུའིདཔ།ཞིངདག་ཐོ་ལ་འཁྲ་གཉནསུདཿ 
གཡས་བའི་ཞལནིདཀར་པ་ོནོཀླ་བའའོ་དྲམ་ུད་པཿནན་།ི ། གསོན་པའྲ་་དུ་གྲ་དང་ ། སྒུད་པདང་ །ཤང་མྱ་ངན་མདཔའི་སལ་གདང་ཕུན་པངོ། 





༡ཿསྱད་ཅིང་འཇིགས་པ་ང་འཇིགས་པད་ཉདཅིང་། 


-།གསས་བནལ་འདང།། 





= ༩ 





༩. 


ཏྲ །ཨན་ཏར་ད་ན་མ་སི་སྭཱ་པ། ། སཱགས་བླབ་ཞིང་འགོན་ ། དེ་བཏུར་ཆེད་ ། གཟུངདྲ་སིད་ ། བཅེང་དྲ་སེད་ ། དགག་དུ་སིད་ ། བརྒལ་དུ་ཡེད་ ། ནོངས་པར་བརྱ་ཉད་། 


ཀྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་པ་། ] དབུ་ཡནཆོད་ 


ཏི ཆ་ར 
ཏེ 


་ །གསོར་བ་ལ་དགེས་བདེ་ལྟབུྲི་ནམ་པར་བླནོམ་ཨོ་། །འདད་པ་མས་ཅད་སུརབ་དོན་ཡོད་པ་ ། གླ་ུ་ཐམསེར་ི་ོས་ིས་་ཀཁཔས། རཾ 
£ རལ ] གྲབ་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བྭཞཾ་པ་ ། ། ྟ་བབས་བཞི་ཡོསྣ་ནམ་པར་བ་རན་། གགསྭ་བུང་གིས་ནི་བླསས་པའི་། །བུམ་པ་རྒྱད་ 
དང་ཡང་དག་ལཱན་། ། བཙན་ངན་དཀར་པོའོག་དཔའི་། ། སེ་ཏོག་འཕང་བས་མཛེས་པས་ ། རར མཆོག་བྲུ་གུན་པ་ནི་། །མཆོན་སྣ་ལཱ་ཡིས་བྲིར་ཧ་། ། །སིདས་ས་བསས་ 
ཚི དུ་ གདགསམ་མས་པའོ། གྲང་ནད ར ་ ་ དྷཱ །སྱ་ཚོགས་བཟང་བ་ལྟ་བ་ཤེསོ་དང་། །་ཆོད་ 
ཟླརེས་བརནབུས་ས་ མི་མ ། ` ཨོམཧིའྱཾ་སྭ་ཱཱ། ། ཞེས་ཁ་ཟ་དང་ ཝ་ས མ་སི་སྣཱ་ ཞེས་བ་བཞི་ཤར་ཕོགས་སུང་། ངང 
ས་ཡ ། ཨོ་མཱམ་ི་ཱ་ ཞེས་བ་བ ། ལྦ་བ ། ས་ཏེ 2 །ཞེས ་བནི་ཏང་ཡོགས་སུ་འདོད་པའོ་། རཿ 
སུ་ནི ། ཨོ་བཀམསི་སྭཱཧཱེ ལི ། བདེན་བལ་དུནི་ སད་ཡ་མསྟི་སྭཱ་བཱ་། ཞིས་ཁའོ་། རྡུང་དུ ནི་སཱ་བཾ་ བན་མ་སི་སྭཱ་དཱ་ཞེས་ཐའ་༽ ། དབད་ལྡན་དུ་ནི་སོ་ཐིབརིམ་སི་སྭཱ་པཱཞེས་བའོ་། ། 
ཉེངདནི་ཨཱཾ་མ་ཙི་བརམ་སི་སྭཱ་ཱཞས་བལོ་། ། བོག་གི་ཆརནི་ ཨོ་པརཀྲ་མསི་སྭཱཏཞེས་བཌ ། །དེ་ྟར་དཀྱིལ་འཁེར་བཀོང་ལ་མཆོད་པ་ཧས་ན་ ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྟརརོ་། །སྟོནདུ་བསྙན་ 


་ན་ ། དེ་ལ་དངོས་གུབ་བམས་ཅདརིང་ བམ་ཡེནནོ། ། དྷནས་༣ སྤཱབ་མ་ཊུ གུས་པ་དང་ལཱན་པས་ཨནྡའ་ །རྲང་ པཾ 
། ནམ་མཁའུལ་ཟཱ་བུ་དང་ཉིམ་མཆོད་ཉེནྱ་བ་ནངདྲན་ 


༡ ལོ རེད་ རྤེ | ཨང་ན་བེ་བརྡ་ ར་བཝ་། ཨ་ཁྲཅུག་དཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་བ 
༦ ། རང་གི་ལུས་པོ་ཡང་ དབུལ བ་ལ 1 ་། 
ཡེག ཁས་སུ་འགྱུར་པ་ལས་ ་བདགཏེ གཞོན་ནུ ན་ཨ ། གསར་ བའས་ པ་ལཱ་བུ ་བུལེགས་ཤིང་སརབ་ ། འཆརཀའི་ཉྲོ་མ ྟ་བུ་འེད་གས ལ་ཞིང་འབར་བ་ 7 བའི་འོད་ཝེར་ ང་གི་འཕང་བཅན་ཞ་ 
༤ འིསཏོགཀབདནརཔ་ཞོ བ་ །སྣཚོ ྲ གས་དམར་པོའི་ཤ། འགག་དང་ ། སྭོད་གཡོགས་ཅན་ | ། ` དུ་གུ་དང་ །རྣ་བརྒྱན་དང་ །སེའགས་  ཀལནཔ། 
ཀང་གདུཐ་འམ་་། སྣ གས་ཀྱི་གདུཿ དུའ་གའི་ཡག་རྒྱ་ནན་ ། །རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ཀིས་བྱ་ཧན་པ་ | དབུའ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མད་བཞླུ གས་པ མ་ནད ་ དཔ | 
།ར་ངནམྱད་དང་ ། སྤུད་པ་དང་ ། པཔ པས་འ ཟའ བོབ 
། ལི་ཀྲིར་འཕ་ཨོཾ་ཐྲཾ། ཐའ སྲུས་པ་ལྟ་བུའི་མུརྨ་། སྒ ག་པ་དང 


གྱོད ་གསྒུབ་པ་ཤ།  ཙ་ ། ན་པ་ག ཀ་དང 
། ཞལ་ ་དངཔོ་ནིནོ་ཐའི་ཞལ་ཡུ་བ་གས ར་ལྟ་བུཿིན་ཏུཾསེར་བ་ ། ཨུད་པ་མ་ལྟ་བུའི་སྙུན་ 
ཅས་ཤིང་ཞལ་ ་ ད་་ ར་ཧད་པ་ ' ཡནལ་ཉ་བུའིདོ གུན ་ ཁཾ 


ཤྭ རྨི 
༄། ༥ ་ཀཔར་ལྡན་པ་ ། ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པའི་ལོ་གཉེར་གཙིགས་པ་ ། ལྗགས་འདྲིལ་བ ་། འཇིགས་པ་ཡང་འཇིགས་པར་ཤད་པའོ་། ། གཡསྭ་ཀ་ཞལན་ཤིན་དུ་དམར་བ་ ། ལྟརྫས་ཀྱི་པདམ་ར་ ི 
རྨ གའི་ལོད་ལྟ་བུ་འབར་བའི་མཆོད་རྟན་གྱེ་ །བ་ལ་གནས་པའི་ཤོང་ ། ཤཱ་ངནྷ་མེད་པའི་སྡོང་པོའོ་ཡལ་གལ་དམར་པོའོཡ་ཏོག་གིས་ཡོངས་སུ་བྱཧན་པ་ལ་ ། དེའི་འོགག་གྲི་ཆ་བརྡ་ནམ་པར་སྣང་མཛདརཔ་པའི་ཅེད་པན་་ | ། 
$; འཆུང་བ་ཀ ཞི་བ་གསེར་ལྟ་བུཌིཿ ག་སར་ཐའི་མགོན་པོ་བང་ནུབམཆག་གི་ཡག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་འརང་བཞིན་པ་ ། ཕག་པའི་ཤིང་རུར་གཏོག་པ་མཆོད་ཏེན་གྱི་ནངདུ་གཡས་བརྐང་ཞིང་ ། ཞབསྦ་ཉིས་བཞུགས་པ་ 
ˆ ་གཞོན་ནུ་མ་ལང་ཙོ་ལ་བབ་པ་ ། དེའི ཤི་ཏའི་མདུན་ཁོག་དུ་ནང་གི་ དཀྱིལ་འཁེར་ལ་ ། ཧལས་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པའི་འཕྲུལ་པའི་ གཟའ་ཆེན་པོར་ཧུར་ ། ཉནམོའི་ོམ་དང་ ། མཚན་མོའི་ཟླའི་བ | 
།་སུའཛིན་པལ་། །ྟུམོབཞིས་ཡོངས་སུ་བསྐར་བེ། ༨༤ ༼རྒི་ཱ་པཱ་ཞེས་བ་བཞི་སཱགས་སོ་ ། མདུན་དུ་གནས་ (ཨི་པད་གུཔ་བཞེཤིང་ཏ་ཡའགོང་གོ་ད་ 
མདོག་དམར་བ་ཕག་པའི་ཞལ་ ། གོས་དམར་པོ་འཆང་བ་ ། དམར་པོའི་ཤ་འགག་དང་ ། སང་གཡོགས་འཆུང་བ་ ། ཧུནྭ་ཐམས་ཅད་ཀིས་བརུན་པ་ ། ཁབ་དངལ་བན་ཤད་པའི་ཤིངཏཱའི་མཆོག་མས་ལུགས་ཀུ་ 
མེས་བླས་གག་འགུགས་བཞིན་པ་དང་ ། ཞགས་པ་དང་ཡལ་གདྲི་ཕག་རཅནནོ་། །ཉ་ཕོའོ་ཝི་། བདལི་། བགི་བཟླ་ད་ཨཱཱ།ཞེས་ཧ་བའི་ཡགས་འདས་སིད་ཀིས་འདད་པའིཕུགས་འདིས་ ། ཡིད 
དཔིད །སྐྱེས་པརུངགི་དཀྱལའཁར་ཞོནནས་འགུགས་པནེད་དོ། །ལེ་ཡོགསཀོབསོ་སུ་གནས་པའ་ལ་་ ། ཨོད བ་ལི །བརཏ་མས་དུཊ་ལད་ཊ་ 


བ་བ ། སྭ་བ་བན་གདུག་བཅནྷ་ཧི་ཁ་བཅིང་བར་པེད་པའིསགས་ས ། ] ཡཱག་བཞི་པཱ་གྲུསྱ་བཱ་མདོད་གོཐ ཱོ དམར་པོའི་ཤ་འགག་དང་ ། སྟོད་གཞོགས་འཆང 
བཅན་ སིཀ ་ རས ། འེ ཐབ ། | ཆེརནམད་བར་ཏོགགྲ་བ་དབུར་འ ཌུནུ་པའ་། ནུབ་ཕོགས སུ་གནས་པའི་ལཱམྒོན་ །ཨཱོ་བ་ 
ཏ་ལིབད་ལེ་བཱལེ་ ཟོ་ཏིསུ་ཁས་དདུ་བྲ་པ་དྱ་པ་ ུས་བཱ་ཡྲམུལ་སྭཱཧཱ་།། །རབ་དུ་གནས་པའི་ལྷ་མོ་ཡག་བཞི་པ་བསམ་པར་5ལ་། །ེརེ་དངཞགས་པ་དཔསལ་ག་དང་ ༈ ཁབྱ་ཀི་ཕག་ཅན་ །གོས་ 
དམར་པོ་འཆང་པ་ | ཤ་འགག་དང་ ། ས་དམ་པ ༥ ནནུ་མྭ་རན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ བརྒྱན་པ་ ། ཆེ་ངན་མེད་པའི་ ཨེཏོག་གི་འཕང་བས་དབུའ་ལ་བསན་དཁེ།། པའོ། །ཨོཾབད་ཏཱ་ཡེ་ ] 
བདཱ་ཡ་བྭལ་བླརཏྤསཿཁི་ས་དདུསན་མ་བཟ། ཨེ་བཤྭནན་ཨ་སྭཱ་ཧཱ་། ཧཿ /ཡོགས་སུུ་གནས་པའི། ལསོཡུགབཞིཔ་ལཱཚགསཀོ་བརྒུན པ་ ། གོས་ ་ 
གསོགས་ཅན་ ། ཏིམ་འཆར་ཀྐ་ལྷ་ུ ལུ ིའདོ་འཕོ་བ་ ། འ ་ ། གསནཔའ་ུག དཔམ ` ། མྱ་ངན་མེད་པུའི་ཡག་གི་ ད་ག 
ཇིགཔའ་དས་ི་ཀཔ་ཀ་ུས་ ས་པའྱི་ཱ་མོ་ ། སམས་ཅན་ཤམས་ཅད་དབང་དུ་དདམ་ ཅས་འའདངཉད་སགས འབད བ་ འུས གས་སོ 

ན་སངས ལྟ་བཟེའ། མཁུན་གསོ་སྱོངལ་གནས་པས་དྲི་བན་བཌ་། ས་ནས་ད སཡདཔའི་སའི་ཡོགས་ཅིགདུ་ཡསནི་ཐང་ཐགས་པར་ཧྟ་ ། ད ངས་མ 


ཐའ 
༄། ༥ །སྡིན་ཞིང་བུ་མོ་གཞེནནུ་ནམས་ལ་ཡང་སོནམོ་སན་ནོ་། །དེནས་ཚངབྱ་ར་མཚའམ་ ། འ་འ ། དུར་ལེདོདམ་ ། ཤིབ་ཏ་་དབིར་བལམ་༽།སྱདམསོ་ཚལ་ལམ་ ༽ ལཱ་གངའམ་ ། ཁང་བ 
༼2 གགང་དང་བཅས་པའི་མཆོད་ཏེནགི་གསདྨ་སུ་གཟུགས་བཀམ་ལ་ ། མཆོད་པྷ་ནམ་པ་ལཱ་དང་བཅས་པས་ཨི་གའི་གངས་ཀྱི་འབུམ་བླཐའོ་། ། དནས་དངཔོ་དང་ ། གཉིས་པ་དང་ ། གསུམ་པས་སྡིག་པ་དག་པར་འགགས 
༢, བཞི་པས་ནྱི་རའ་མཚོལས་ནལ་བ་དང་ ། རི་ཐ་ལ་གནས་པ་དང་ ། གཞོན་ནུ་མ་དང་འཕྲད་པ་འཐེང་ངོ་། །དེནསྭ་སིག་པ་དག་པ་ཡིནན་ཞིས་ཏེགས་པར་ཧེ་། ། ཁཱཔ་ལྔས་མྱི་སེ་ོ་འཕལ་ཞངངཞིས་ལ་ 
༧ འཏའོ།་ །དུག་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ མཐེང་ངོ་། ། བདུན་པ་ལན་འོད་ཐར་ཧན་མཐེང་བར་འགྱུར་རོ་། ། གང་གི་བྒྲུབ་པ་པོ་རྟགས་འདི་རྣམས་མཁུངན་དའཚེ་ སཱགུས་གྲུབ་ 
པགཉན་པའོ་བྱརཔ་ཨིནོ། ། གང་གྙིཿམོ་དགའ་པའི་ མཆན་མ་མལན་དིན་ ། སྦལ་པ་དང ཉ་ལ་དང་། པད་བུ་དཔ། ཉ་པ་དང ། མ་ཧ ་དངའེ་བཞིན 
དཱུ་ུ་བ་བཞིན་པ་དང་། བསབ་པ་པོསུགབཞིན་པར་གལ་ཏབོན་ ། དིཚཉིས་འྱུར་གིས་འབུམམོདགས་ན་ ། པརིཚ་ཅོས་ལན་འདས་མའི་གཟུགས་སུ་དཔས་སུམལཔས་ ། དནས་ཏོག་པ་ལས་ 
གསུངས་བའི་ཁས་བླདབ་པོ། ། ཨར ། ཞིསྭ་བའི་སཱགས་འདེ་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་བར་ཐའ་། །རྟག་ཏུ་བརྒྱའ་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་ན་ ། ཛིནྡ་དོ་བར་གུར་ཞང་ ། གཞུབསྟོང་ཕག་ག ཇི 
འཛིན་པར་འགྱུར་རོ་། ། ཚརིང་བ་དང་ ། ནད ད་པ་དང་ ། སྟོབས་དང་ལཱན་པར་བགྲུབ་ཅིང་ ། དེ་ཐམསྤུ་ཀྱི་མཆེད་པའི་འོས་སུ་འགྱུར་རོ། ། ཚེསྟོང་ཕྲག་གཅིག་འཕལ་བནི་ ། ཁྲིཚོགཅིག་བཟླུས་པས། 


གྲུབ་པ་འཕྲེབ་ཐར་འགྱུར་འོ་། ། འཚམས་མུད་པྷ་ནམ་པ་ལཱ་བས་ཀང་ ། ཤེ་བ་ཕྲག་གཅིག་བླཟས་ནས་བགྲུབ་པར་འགྱུར་པནོ་ ། ངས་པར་ཡང་དག་པར་རྣམ་པ ར་སྭང མཇད་ཀྱེས་གསུངས་པའོ་། །མི་མཐོངབ་ 
དང་ུག་སྙན་དང་: ། མཆོ་ལཱམ་དང་ །རལ་གྲེ་དང་ ། རིལ་དང་ ། བྲོ ཚད མཁའ་སྤོད་དང་ ། དབུང་ངང་ ། དགུག་པ་དང་ ། བཀྲད་པ་དང་ ། གསང་པ་དང་ ། དཔུའ་བ་དང་ ། རངས་པ་རང་། རྨོངས་པར་ཁྲ་བ་ 
དང་བཅོང་བ་དང་ ། གནན་་པ་དང་ ། ཕུར་བུས་གདབ་པེ་དང་ ། གནད་སྦྱན་མོ་དགུག་པ་དང་ ོ མཁའ་འགྲོ་མ་ཚར་གཅད་པ་དང་ ། རིམས་དང་ ] ནད་དང་རུག་དང་ ། རིམསུ་ཉིན་བཞི་བ་ལས་སོགས་པྱ་སང་པནབ་བ་ 
ས་ཡོད ། པ་དགུག་པདུ། གཏུན་སྟོའ་བཏེད་པར་ ཧྱ་བ་དཔ་ ། ངོམཚར་བམངཔ་ནི་འདོས་ཁེད་ད་། ། སྔགས་ཀྱི རྒྱལ་ཕོ་བསྐུལ་ཞིང་འེད་ཟེར་ཅན་གྱེ་པ་རྒྱལ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ 
པས་ཏགཏུ་སཱགས་བླཟས་བར་བལ་། ། དེ་ནས་དབང་དང་ད ” གུག་པའི་ཆོག་ཡིན་ཏ་ ། སྟེང་གཡོགས་ཡོད་པའི་ས་ཡོགས་སུ། ན་རན་དཀར་པོས་དཀྱིལ་འཁྲོན་ཐུག་པ་བམ་ {། ཡང་ན་ལྕི་བས་ཏན་ 
གུ གསུགས་ཀི་མདུན་དུ་བཟེ། ། མ་བནམད་ཀི་ཡ་ཏག་གི་ཁུ་བདང་།རྒྱ་སྐགས་དང་ ། བཙན་རྟན་དམར་པོ་དང་ ། འགེུ་ནང་དང་ གཟུགས་བརྟན་མངོན་པར་དེས་ཏེ་ ། སིང་ཀར་སུགས་དང་སུལ་བའྲིརིང་ཐས་ལ་ 
ད དེའི ས་འབྱུང་དུ་གཡོན་པའི་ལག་པ་བཞག་ཏེ་ ། རྐང་པར་ལུང་ཞིང་སཱ་ཚོགས་བས་མོས་ཏེ་] ཤིན་ཏུཆགས་པས་སྲུ་གྲོལ་བ་འདུར་བཞིན་པ་བསམས་ལ་སྔགས་བཟླའ་། ། ཧྱང་གཟུང་བའི་སྐོར་བས་༥ོད་ལ་འདོད་པ་ | 
, ཞག་གསུ་མ་] གྱིས་ངས་པར་དབང་དུ་ཐེད་ངོ་། ། དེ་ནས་གཞན་ཡང་སྩྱའ་བཞི་ ། ཆུ་ཀླུངག་ངོགས་ཀྱི་ས་འམ་ ། རྐབརྗེས་ཀྱི་རྔུལ་དང་ལྡན་པས་གཟུགས་བརྟན་ཐམ་ལ་ །སྔནདུ་བསྟན་པའོ་རེས་ད་ཉདཀྱིས་། ། 


འེ ་ ཤཱ ༢༩ ཧེ འི་གོ 
_ . ༨། ༤༤༤ །གྲོབ་འམྭ་དུར་ཁྲོད་ཀྱོ་རས་ལ་སུགས་ད་སྤེལ་བའྲིམོངདེས་ཏེ་ ། སྟེང་ཀར་བཅུག་ལ་ངནི་སྐརམ་རྒྱལ་ལ་ཐའོ་།  །སོརབརྒྱད་པའིམ་ངན་མ་པའི་ཕུར་བུས་སྱ་གནས་ཕུག་ལ་། བུར་བུདེ་གཡོན་པཱི། 
. 2 ་ཁག་པར་བཞགུས་ ། ཆིང་བཟང་ཐས་བླབས་པ་ཧའ་། །ངས་པར་ཞགུ་གྲསམ་ཆྱིས་དབང་ཕུགསཆེན་པོའྲིནང་མ་ཡང་དབང་དུ་འྱག་རན་ ། གཞནསཱ་འབྲེནམས་གློས་ཀངཅོ་དོགས་ ། དེནས་གཞན་ཡངོར་བཞི་འདི་ཡིནཏེ 
; ༤ འཞགྲ་གུགས་རན་ཉམ་པ་ །སྙིནནརསིང་བཅིས་མཛེས་པའི་སོདད་བཏན་པའི་སུནཆེནཔོས་ོག་ལཡུགས་དབེགས་བཤྲི་དདས་ཏ་ ། ཧིང་ཀར་གཞུག་གོ། ། འདིཀུན་ཀང་སྐརམ་རྒྱལ་ལ་ཐའེ་། ། 
༩ རྱ་ངན་ཡད་ ོཾ་ཕཱཌ་བུས་ཆོས་འཛུང་ཕྱུག་ལ་ ། ཡུསྐ་སཙེས་བུག ས་ལ་ ། སེང་ལྟག་གིཉ་ལ་བདུག་བཙམ་ཀྱིས་བྱ་ཧིན་བྱ་བུཿོང་ ཞག་གསུམ་གྱིས་དབང་དུའགྱུརན་ །ཧོའོ་བུ་མོ་་སོས་ཀ་ཅི་དགོས 
དེ་སུརསྤེས་པ་ཡང་སུགས་བླབས་པ་ཙམ་གྱེས་འགུབ་པོ་། །དེ་ ནས་གཞན་༠ང་སྩོར་བཞི་འདི་ན་ཏེ་ །དུན་ཁེདོ་ཉོ་ཐལ་བ་དང་ གོག་མུཁརྱ་གི་ས་དང་ ། རྫམཁནྷ་ཧི་འཁར་ལའོ་ས་དང་ ། རངེསཀི་ 
སཱ་ད་ལན་པས་གཟཟགས་བརྟན་བུས་ལ་ ། བཙན་རྣན་དམར་པོ་དང་ ། འགྲེའུཝང་གིས་སུགས་དཔྲསལ་བའྲི་མང་གོ་བ་ལྲབོས་ལ་ ། ཧིང་ཀར་བྲུཿ གཏཱ་ །སེང་ལྡངགྱིལ་ལ་གདུང་བན་ཐས་ན་ །མིའྫིལ་པོ་ཡང་ཞག་འདུན 
རཱ་ཡམས་ ་གསུམ་དུ་ཐང་སྐུའི་མདུན་དུ་བཟུས་པྱ་བསན་ ། དབང་དུ་པེད་ཅིང་མའང་ཞིང་ཡེདཆས་པའ་། ། རནས་གཞན་ཡང་གུས་པའི་སཱོར་བཆེན་པོ་ནོ་ ྐ དཔངས་ཏ་ཤི་བའི་དམིག་གསོན་པའི་མིག་སྙན་དང །གཡོན་ 
པའི་སནལགགིསོརམོདཔགསནཾ་པའིཅོ་བ་མསོརདུགཔ་ླཔསཏ་ །སྐྱེསབུའིཕྲད་པར་ཙནདན་དམར་པོ་དང་ ། རྒྱསྐགས་དང་ །འགེའུ་ཚངངང་། ཤིང་མངནེངཀི་་ཏོག་ག་ཁུབ་སརམ་རྒྱ་ཀྱི་དུསསུ་བླབ་ཏ་  པད་ 


མ་དབམ་བྱ་ཧད་པ་ལྷ་མེ། དྲུག་གིས་བསོར་བླ་རང་གས་བནྩོ་གོས་བཀང་བར་བསམས་ལ་ ། ཁྷ་མོ་ཏིམའི དཀྱིལ་འཁོརལ་གཡས བརྐྱང་བའི་ཞབས་ཀྱེས་བཞུགས་པ ། ཞགས་པ་དང་ ། 
ལུགས་ཀུ་བགུག་བཞིན་པ་ ། ུ་ཅི་དགིལསསདག གས་བསགས་པ ། ཐས རོ རོ ད་ནས གཞན་ཡང་སྦྱོར་བ་འདི་ཡིནཏེ་ ༽ མེ་ངནམངྱ་ཀུ་ཤིང་ལེབ་ལ་ 
ཨིའི་བདག་པོའ་གཟུགས་གསལ་པོརདོས་ལ་ ། རང་གི་ཁྲག་དང་ ། འགེའ་ཞང་དང་ ། གུར་ཀུམ་ཀྱིས་དེའི་སྟོང་ཀརཨིང་དྲིས་ཏེ་ ། མཾ་གིས་བསོར་ཅོང་ཨངཙ་ཡེས་བྷསརབརབས་ལ་ ། རྐང་པ་གཡོན་པས་མནནཅང་ །ཧིའི་བདག་ 
པོའི་མངེ་གསུང་བའི་སུགས་བླདས་པ་གསན་ ། ཞག་གསུམ་བྱིས་ ཐཙོསྦ་སྐད་པའ་འགུགས་པར་པད་དོ་། །དེནས་གནོད་སྤྱི་ ནམོ་འགུགས་པར་འདོདན་ ། དགེ་བའྲི་སར་མ་བཟང་བྱ་ཆལ་ལ་ ། དུན 
ལད་ངུ་ཤིང་ཏ་ག་དའ་རངབཞིན་་ྱི་གཟུགས་བརྟན་ཁུ་གང་ཅམ་ཧ་ ཚད་གནོད་གྲུནེམའི་གཟུགས་བརྟན་ཁུ་ཙམ་ གྲི་གནད་སྦྱན་མོ ཅི འི་གཟུགས་གསལ་པོ་ལངཙོལ་གྲནས་བ་ཧུས་ལ་ །རྒན་ཐམས་ | 
སྒ སསས་པའི་ཞབསཅུངཡགེ་བསུམ་པ་།གཡོནཔབི་ཕག་གས་་བཏསཏའིསལགལ་འཇུས་པ་།སུག་པའ་ཉམས་ཉས་ལོཔ་ བ་ོལ ོ་གན་ཁེ 
།གས་ཡོད་པའི་སྭ་ཁོགས་ཅིག་ུམིའི་བདའ་འཇི་མེད་པར་ནུབ་མོར་བདོག་པར་ཧན་དད་ཀྱི་དཀྱིལ་ །ས་གད་བུུས་ཡུ་ ། བངས ཨཧུན་དུ་གཞུག་པ་བུཌ། 
གྱི་འདུག་པ་ཡང་སྦྱེན་པར་བལོ། ། གནནསྱི་མོ་གཟ་གྱ་སངནས་བཟུངས་བླབས་པྲ་བས་ནད་ཁའོ་བརའྱུར་རོ་། ༈ ། ཞག་དང་ 


ངསུལ་བའི་སུགས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་རྦལ 


ཞམ་ཉོན་ 


ཆན་པས་མིང་དང་སུགས་སུལ་བའི་ཧང་ཀར་ཉས་ལ་ ། སྐྱེང 
ཀཱ 
ཏེག་གྲི་རམ་པ་བྲཀམ་ཏེ་ ། མརུམ་སཱར་བར་ཞིང་ །གུ་ཀུལ 
) + 


` ླ རའ 


༄། ༩༠༠ ཅིངདནས་ཞག་གཞན་གྩི་མབོང་བརྩ་ཧད་དོ། ། རའི་ཚ་ཅི་ཡ་ཆི་སྭཱ་བར་གནས་པར་བལ་། ། སྭཱ་བཅདཀྱ་སོོམ་པསཅི་སདྨ་ཐཱ་བྲ་དག་དྲུ་བསན་འགྲུབ་པར་འགྱུརརོ། །གུབནས་མཆོགཏར་ 
ངོ བརྩད ། མ་ཏིད་དུ་སྲིང་མོ་ཏིང་དམ་ །ཆ་ཀིདགངཅུབབཔཔོས་བཛདོཔ་ ཁ་འ ། འིག གས་མ དྲེ 
རྨ འགྱུརརོ་། །གང་གི་ེསྐོན་གྱིས་ཕག་མེད་པར་གྱུར་ཏམ་གྲུབན་ ། སྙིན་བདག་ཆེན་པོར་འགྱུར་ཏེ་། །ཚེ་འདི་ལ་ལངས་སོོད་རྒྱན་པོ་འབྲེབ་ཅིང་ །སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་གནེདསྦྱན་བྱ་འོགས་སུ་སྐེ་བར་འགྱུམའོ་། །དེ་ལྟར་ 

གནོད་སུན་མོའི་བླསབ་འབས་ཀཆོག་བོད་པའོ་། ། གཞན་ཡང་ རུལ་པོ་དབང་དུ་་ཐར་འདོདན་ ། ཤིང་ཉ་གྲ་དོའི་ཝ་བ་མར་ལ་མརཔ་ལ་འི་རངབཞིནེ་གི་གཟུགས་བརྟན་བུས་ལ་ལེགས་ཤིང་གསལ་བར་བོཿ 

 དེའ་ཧངཀར་མིང་འགའ་འང་དང་ ། རྨ་སགུས་དང་ ། གུར་ཀྱུས་གི། མངོན་ཐར་བིས་ལ་ ། ཞུགས་པ་དང་ ། ལུགས་སྐུ་གཉིས་ ༡ིས་བཀུག་ཅིང་ ། ནང་པ་གཉིས་སུ་འུང་བར་བསམས་ཤིང་ ། 
སྔགས་བླབས་ན་ཁལ་པོ་བཞིན་དུཅ་ནོད་འཚོའ་བར་དབང་དུ་འགྱུན་མོ། ། སྤོར་བ་མཆོག་དྲུ་གུར་འདིནོ་ངེས་པར་འདད་བརྡ་བཟོ། ། ཡངན་དགེའ་བའི་ཉིན་ཞག་རྒྱལ་ལ་བས་པ་ནི་ཤིངམ་པན་ཆིད་དིང་བཞིན་ལས་ 
` ཁྲུ་གཔཙམ་བས་ལ་ ། ཡང་རལ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འདོ་ཟར་ཅན་མ་ལ་ཡུག་བྱ་པད་པ་ ། ཞལ་གསྱུམ་པ་ ། སྔུན་གསུམ་པ་ ། མཆོད་རྟན་གེ་དཔལ་ལ་བྱན་པའི་འགྲོ་སུས་ཅན་ །ཆེ་ཡུད་ 
ཤིཾམཏོག་འཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་ ། གསེར་བྱིརྣ་རྒྱན་དང་ ། འགུལ་བརྒྱན་དང་ ། འཕྲང་བཡོད་པ་དང་ ། གདུ་གུ་དང་ ། སྐ་རགས་དང་ ། རྐང་བརྒྱན་དང་། སྣ་ཚོགས་པའི་འཕྲང་བ་བརྒྱབ་ཡོས་བརྒྱན་པ་ ། འཛམ་བུའི 


ཕཟོ་གསར་ལ་པའི་འོང་ལབམལ ༩ . 
རཿ ` ༧ ི་ཁ ། ང་ཕཱག་བཅུའི་ཉིམའི་འོད་དཔའད་པའི་འོད་། ། གོས་དམར་པོ་འཆངཞིང་ ། སྣ་ཆོགས པའི་ཤ་འགག་ངྔང་ ། ཧྭོང་ གཡོགས་ཅན་ ཱཾ གཡོན་པའི་ཡག་དུ་གཞུཌ་དང་ ། 
བོག འདི སིང ཱ སྤུད་པའ་ཤག༦ནརོ་། གཡས་ཀྱ་ཡོགས་ན་འབར་བའི་རྡོ་ངདང་ ། མདའ་གསོར་པ་དཔ་ཁས་དང་ ། ཁལུགས་ཀྱུ་བསུམས་པའ ཡག་གོ་། །གཡས་པང་གཡོནན་ཡག་གཞལ་ལྡོ་ 
དཔཔ་ཡཞལ་མ་འོ་ེར་གསེ་དས་ག་་ ག་པོ །མངས་པིཞལབོ་ྲབ་བར་པ ནད ཏ་་པ་ཇངོ། །སརདཔགྲཞི་ 
< ཅོ ཁིང རྐུ གཙགས་པ་ ། འཇགས་པར་ མུད་པ་ ། རྩི་བཟང་པའི་ཁྲོ་གཉེརཉན་ ། སུནམྱི་འཁོག་པ་མ་ ཉམས་པ་ ། ལགས་འདིལ་བ་ །འཇིག་པ་འཔའཇན་པར་གད་པ། 
ཨན་དནི་ལ་ལུ་བུ་གསོན་པའི་ཞལ་ལོ་། །གནས་པའྲི་ནི་ ཕག་གི་ཞལ་པདམ་ར་གྭ་དའི་མདོག་གོ་། །སཱ་པནཾུད་ ཧྲི་སོང་ཕོ་སཏོག་དང་ཅས་པི་པནདུ་ཅས་པའོ་ །ཟ་བདཔཏི 
མའ་རང་བཞུན་ཅི་ལྷ་མ་ཡིན་དང་ཕག་པའི་ཤིངཏ་དངཉེ་བརསར་བ་ ། གཡོནོརརྐང་བའི་ཞབས་ཀིས་གནས་པའི་ལཱ་མོ་། ། ལང་ཙོལ་གནས་པ་ཤིང་ཏོའི་འགོནྨ་དང་གི་དཀིལ་འཁེདོ་ལ་ ། ཏཔཡངས་སྭ་ཅུད་པ་ལས་གཟུང 

རྩ་ངུའི་ཉནམོ་ཏམ་ ། མཚན་སོ་ཟ་བ་འཛིན་པ་ ། སངྐར་མརལ་ལསྤ་བེ་ཡའི་འཐོན་པའི་མཆོདཔ་ཞིང་འབད་པ་ལས་བཞོནན་མའི་སྟོན་མོ་ཧཌོ་། ། དོནས་ངས་པརྡ་ངོགས་པར་དས་བའླིས་གཟུགས་ཡིས་ན།།གྱུངགའི 

ུགས་ྱོས་བླིས་ལ་། སཱི་བནོསཡོདཔའིནོད་ཏན་གཞབསཀ་ངདུའོ་དོང་ལྡན་པས་བཅུག་ས་ །དནསསྐུ་གཟུགས་དེ་གདུངདངངཅས་པའིནུཿཤེས་པར་ཏའེ། ` ། ཨང་སྐུ་གཟུགས་དེ་སྟང་ཁབ།་ཡོད་པའི་ 





རལ ་ 
ང་ཡིང, 


༄། ༨ །སའོ་ཡོགས་གཅིག་ཨངས་པའི་གནས་སུ་བཙན་དནནམ་ ། 


། 
{ 


| 


བལགིལུ་ས་འིམུནདཔཉ་ཁརཉེ་རར་ཐུགས་ལ་ ། ཡ་ངདག་ 


་ལན་འདས་མཁད་ཟེར་ཅན་རང་དགུག་པའི་སགུས་ནི།། ། ོོ་མཧྩོཿཨསོ་ཧིཨ་ཏས ནུབ ། འཇོས་ནུས་སུ་གཟུག 
ལ་དབན་བས་མངདག་པརམཆོད་ལ་ །།ཨཱཾ་མའྱིསདབ་ངཡ་ཨན་ ཧཏམ་ནནཾ་ཧས་ཧབ་ །ཨུ་བགཏོལོ་ཧཱ་། སུ་ཏོཁ་ཏཱ་ 
པར་བཌོ་། ། དནས་སོན་དུ་གསུངས་པའི་བྱུམ་པ་ཙན་དན་ དཀར་པོས་ཐུགས་པ་ 


། མེ་ཏོག་གི་ཕངབ་འཛིན་པ་ལ་ ། རིག་པ་འཛྲེན་པས་བརྱའ་ཕག་བྱརྒད་བཟ་ 
།དནས་འོད་ཟརཿན་་བྱ་་ཧལྱ་གི་བརྙན་པས་བཟླས་པ་དང་ ། 


གོ 
༢ རའོ་གའ་ར་ །དེ་ལྟམ་བརྔོད་པས་དེནས་ཁྱདཀྱི་སུགས་བདག་ལ་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ ། ངལྭ་གི་བརུན་ 
། སེ་མར་བྱེ་རྩ་ཨོ་འེའྲང་བ་དང་ ] དི་ཞིམ་པོའི་དྲོ་པེ་ཁ་དང་ ། དོབ་དང་ ། དུད་པ་དང་ ། 


༧ ་ ། དེནས་དངོས་གྲུབཀྱི་མཚནམ་རྒྱས་ཏེ་ ༽ སྲུ་གཟུགས་གཡོའ་འམ་ ། འདར་བ་འམ་ 


པརམ་ཆད་དབླགས་པྲ་བསལ་ཏོགགྲ་མ་པ་བཞམ་ཞིང །མུཏོབ་གི་ 

2 ལྲཕང་བ་དང་ ། དྲ་བ་དང་ ། དྲ་བཡད་པ་དབངས་ཏེ་ ། མརྦསའི་ཕང་བས་བྱ་རྒན་ལ་ ། དྲེ་ཞིམ་པོ་དང་ ། དྲི་དང་ལྟ་ཤཾས་དང་ ། ཙན་ཧན་དང་ ] གུ་ཀུལ་གྱཾས་བདུག་ ྭ་སྤཾནནོ་།་ ཀཿ ། དེ་ནས་མཆོད་ལོན་ཧཾསྣོད་བ དཔར་གུའ་ཧ . 
9 དུངདང་ཕེས་ཀྱི་སྭོད་དང་ ། གསར་དང་རུལ་དང་ཐངས་མཁོ།  ཛནོ་ུ་མགསརངསཞིནི་ུམ་པ་ལ་ཤ ག་ནས་བ ་ནཔགུ་པ་འསམ་ལ་་ །དེནས་ 

གས་པར་བྲསོམ་པའབའ་། 


འ་སཿ 


ས་ད་ལ་ཞུང ཀ དནས་མཆོད་པྲ་ནམ་པ་ 
སུདཏྫོ་རམེ་བཱ་བ་ ] ས་རསཾད་རིཡི་ཏཱཐཱ་ ། པྲ་ཡདཚ ། །དེ་ཏྟར་ 
ཉེ །ཨ་གངན་་བུམ་པད་གཞག་་ ། 

) བྲསོམ་པྲ་བ་ཞཔཡི་གྲ་གངས་ཀྱ་ 


འབར་བཞེན་པ་མྲའངངོ། ། 


༨ ༨ == ` ` <~ 
"ཏ་ ༢༨ཊ་བཅེ "འདས་མ་ངངས་ཀ་བ།ཟསགས་ཆ་ཕང་འང་འག པར་འགྱའརོ་ ༡ ་ 
གྲུབ་ཏ ། དྲ་ནས་ ༦མ་ལན། ཏ་ཐ ཝང་ཞང་ཁབྱ་༥ གུམང་། ། མཆག་ཏར་འང་ ེ 


གུལ་ཏམབངན་ ། དའ་མཉིསའགུང་ཡིས་བླགས་པ་ཧོ། ། མཇན་ཧེ་བམཅིགབླགས་པ་བས་འ པཱུ 
.„  །འདད་པ་བླསབྲ་པའེ་།རལ་གེ་དང་ ། ཉིག་སྣུན་དྲང་ ། མྨ་བིཔམ་དང་ ། འགེའ་ལ་དདང་ ། རྱི་སྣཏུ་བུ་དང་ ། རི་སུ་ཏང་ ། ཟཅུདྱ་ཀིས་ལེན་ཉིདྱ་ཀང་ཤརོ་། ༈ ངངོསོ་གུབ་ཡིད་དུ་ལོངབའིརལ་གྲ་བཟུང་བཅམ་ 
ཙིས་འགེ་པྲནམས་ཏོ་བདག་པརོའྱུར་ཏེ་ ། རིགས་འཛིནསོད་མས་དབལན་ཅིག་དུཔོཔ་། ། རལ་བའདིྲོགབབདོདབའེ ། ཆིགསླུནམག་ལ་སས་པ་ཅམ་ཤིས་ ། བཏུས་ནྭ་དུ་དང་ ། ལུམ་ཡིནདང་།མ་ད 
བཅས་པ་དབང་དུ་ྱརར་རོ།། །ཅིག་སྷ་ོ་པསོ་གུབ་ དི ༢༢ ། །མཁི་ལཱམ་གོནན་ ། དཔག་ཚད་སངད་གོབ་དང་ ར འུངབོདཆེདདོ་། ། དེནས་མངོ་ཚུམཡིརོ་ཐབ་བཛོདཔརོ།༽ 
འགྲུར་ཝང་གིས་དཔལ་བརྡ་ཕེག་ལི་བསན་ ། སྣཱ་ཚོགས་ི་རན གས་འཛིན་པར་འགྱུ།པཞིང་མྲོབ་མྭ་ཤིས་དཔང་དུ་འགུར། རོ  འགྲེའ་ཝང་གི་དངོས་གུ་བངོད་པའོ་། 
- ༢ལེ་ཁར་བའུགྲུན་ས་གཞིའུ་ཆེན་པོ་ལ་སོོད་ཅིང་ ། གནོདསྦན་དང་འདྲ་ཐར་འདོད་པའི་གཟུགས་འཛིན་པའོ་། ། ིལུའི་དཔསྤ་གུབ་པོ་། །རུལྭ་རུ་ཡངདག་པར་ཉད་པར་ཐས་ན་ ། འཁམས་ཐམས་ཅད་གྲིས 
ུའགརཞིང་ནྡོམའི་ལུས་བར་ཡང་འྱགུརརོ་།། །རུང་ཆུའི་བསབ་པའོ་། ། ཡངནགངའདོདཔ་མེབ་མད་ཅང་ ། མཁས་གོདཉུ་བདགངོལུ་རས་ཀི་འས་ ། ཉསཔྲ་མས་ཅད་ལསགྲོརབ་ །ས་ 
:ཚོགས་བའི་གཟུགས་འཆང་ཞིང་ ། འོད་ཟརགྱ་སོབས་དང་། རྫའདུལ་གིས་གཞན་གནོན་པའི་གཟིའ་བཛད་དངམརུམས་པར་འགྱུར་བའེ་འདོདན་ ། དེལྟར་ཐངསྒུདང་། སྤུ་གཟུགས་ལ་བསྒྲབ་ཐྲབས་ཏད་འདྲ་བང་ 





རི དྲེ =£ :༽ ྱ'ུ #ར 


- $  །འགྲུབ་པར་འགྱུརའོ་། །ཨ་ངན་བདག་ཡྱད་པ་བ ཐ་པས་འགྲུབ་ས་ ། ཨང་དག་པ་འདྲི་མ་པར་སྣཔམཛདྱཀིས་གསུངས་པའོ། ། མཛན་རྒྱལ་པོདབང་དུ་ན་པར་འདོ་ན་ །ཙུན་དན་ 

2 དམརཔའོང ། འགཝ་ས་གོ་ཐལ་བླ་བའི་གཟུགས་བརྟན་བིས་ལ་ ། ་སཾཀར་སྔགས་དབྱས་བའ་སོངདེས་ཏ་ ། ེསུགུགསྭ་ཀྱི་ྐངཔའི་འོག་དུ་ཡངངག་པར་བའ་ དམར་པོའ བ་དངགོས་འཧུ 

༼༈ ཟར་འྱྱུར་བས་མེཏོག་དམར་པོས་མཆོད་པ་བེས་ལ་ །བུར་ཀུམཨྱི་བདུགསྟས་སྦྱནནོ།། །དལ་དེཏོད་ཞགས་པ་དུང་། ལཱགསྦ་ཀུ་བཀྲུགཏེ་རང་པ་གཉིས་སྲུ་ལུབ་ཞིང་སུག་ 'བཞིན་པར་བསམ་པརབའོ་། །སཱགས་ 

པཿ ར་་ །བསྡ་མའི་བདག་པོ་ཡངཞག་གསུས་གས་དབུང་ །ད་ལར་རོ། ། དནས་གཞན་ཡཔྱོརབནི་འདི་ཡེནཏ་ ། གུྱི་གྲ་ ས་ལ་ཁག་དང་བཅས་པའྲི་གན་གུམ་དང་ ། འགྲང་ 
ངཱ ལུ གིས་གྲོབ་ལ་སོགས་པ་བསྲུབབའི་གཟུགས་བིས་ཏེ ། པོའསྟེང་ ཀར་སྔགས་དང་སལ་བའྲིམིངས་པོན་ཀོསེ་བསོར་བ་ ། ཡངསྭཱ་གྲི་ ཤེ 

༡ ཀ་པས་བྱགཅིང་།ཉགསབྱའ་ཁག་བྱད ུམ་པ་བའོ། །དནས་དཏིདཞགས་པ་ད། ཀ་པ །ུང་ག་ལ་ལ་ཁོར་པ་ཞོནབར་བསམས་ནུ་ ། དཔག་ཚད 

དཱ མཆོག་དྲུ་གླུ་རཔ་ཡང་འགུགས་སོ་། ། སཇནད་ལ་གངུ་གིརི་ལུའ་བླམཔ་པའྲིཐབས་བྗོད་པར་བས་ ། རྷེ་མོའཞག་དང་ ། བུད་མེདཀྱིསཱ་དང་ ། དུར་ཁྲོདཀྱི' ཞྤལ་བ་དང་ ཱེ 

་ྭ དང་གྲུ་ཀུལ་དཀར་པོ་དང་ ། འིརཱལ་གྱིས་ཡོངས་སྲུ་མཉེས་ལ་ ། བབིརྡ་གཤེགས་པའི་གུང །དྨརས་པ་པལ་དཉི་ ཡོངས་ས་བཀཀས་ཏེ་ ། ཏི་མ་དང་ ། ཟླ་བ་དང་ ¡ ལྱའི་དབུས་སུུ་གཏོགས་པར་རུལ་གསུར་ 


གིསབསྒབལ་འེཿན་གི་མདུནདུ་སུགས་བ ས་པས འིའོ་ ལ་ཁཁོར་དུ་གནོད་ ༡འདོད་པའ་གྲུཿ གས་འཛྲིན་པར་འ་ག༢ ཙེ ར་ནས་གཞན་ཡངའི་ལ་བསབ་པ་སྡིར། 
ཛ ཤི རིབ་ ཁིནསཔརོ་ཆག་ན། ཁུ ན་གི ། ཇི འེད ཁྲག་དང་ ། བད་བརྡ་ ་་ ་་ 
མྱ་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི' ་ གསུམ་ལ་བ བསྟས་ ། ངོ ཉོན་ཧྱོ་མདུན་དུ་གསང་ཐའི་གནས་སུཿ 'སུ་མཆོག་གི་ཁར་བྱདགནས་ ། སྔགས་ བླཊས་ནནོ་ག དུག་མའནང་ ། གཞན་ཧི་ 
བུད་སེད་མཆོགྷ་རམས་ལང་ སུད ཐོ ནས་གཞུན་ མ་ ལི འི་ལུ་ཡིན་ཏེ་ ། སན་ཐ་ནག་མོའི་དམག་དང་ ། ཏཱནག་ ༽ོ་དང་ ། འྲུག་ པའི་དིག་དང་  ཀནཔི་ ༢ 
བད་བར་གཤེགས་ པའི་གདུང་ཡན་པར་ཡིད་ཆས་པརླ་ ང་ །ཛྡི་ འའེདམས་མཉེས་ལྭ་ ± ། ཟླ་བ་དང་ ། མོའི = ལོའ པས་ བསྲཾས་ ལ་བླསྲབ་པྲ་རི་།། འོད་ 
མདུན་དུ་སུགསུ་ བཟླས་ན་འུ གུབ་པར་འྱ་གུར་ཏེ་ ། ། ནི་བསྟར་ཉེ། དུ གཟུང་ པཔ ་ ། དགག་དུ་ཡྱང་ ། བརྒལ་ ་ །ཆད་ - 
ངཿ $± ` འགོ་ཤག་དུ་མུད་ ཤ་པ ད་ ། དགའ་དབངདྲུམིགོ། ། ཉི་མ བོ་བར་ཧདཔའི་གཙོའ་བ་བད་ཡངདག་པརྡ་ནམ་པར་སང་མཛད་ཀིས་གསུམས་ཏ་ ། | 
པ་འབ་ཞྲགཙམ་གྱེས་ཏའ། ་། དེནས་འཐེབས་པར་འདོདོན་ ། གཞོན་པ ༈ གཞེན མྟེཐོཧུ་གཉིས་ལེནོབ་ ཀི ས་པ ་ དེས ་ ད ཞི་ལས 


ཅ། ༈ ་ །ཞོསོ་དཀར་པོམཆངབ་། ཙན་དུན་གིས་ཡལ་གྲྭབགས་པ་ ། མེཏོགགི་ལཐང་བ་དང དིང །བདུག་སོས་ཀཆོ། །དེནས་བལཔགི་ལུ་བས་བོ།པ་བསོདདར་བུགས་པས་ 
2 ཀུམ་ཧྱི་བདུགསྫོས་ལ་ ། བྱརའ་ཕག་བྱ་དད་བླཟས་ཏཏན་ལ་  ཀ་་པི་ད་ཡ་ོོ་ང་ུམབམ་པ་འཇང་འ་ནམཔརབསམསལ་འོིྱི་བ་ཡ་ | ཅབཅས་པས་། རིལ་བ ༧ 
༡ མཆོག་གླས་དང་། གུཀ་གསབྱགསན་ །སྐདཅགདཉདལ་ལེབས་སོ་། །ོྱིས་ཨ་བཤ་་ཨ་ཕེགས་ ། ཅུན་ཀམ་པ་ཀམ་པ་ ། ཀམ་པུ་ས་ཀམ་པཱ་ཡ་ ། བ་དབྱི་གི། ྷོུཨ་མའེཿཾཏཱ། 
ཞེསྭ་བ་བའེ་སཱགས་འདཱིས་འབབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཡང་དག་པར་པ་རམ་ པར་སཱངམཛོད་ཀྱིས་གསུངས་པའོ་ ། །རར་འབབས་ བཞེས་ཉའིཏིཔ་འཛིནནམས་བསྐུལ་བར་ཉདཔ་དབཞིནདུ་ཀླུ་ནས་ 
ཡདག་པར་བསསལནརརྭ་གྱིཧུན་འབབས་པརབད་དོ། ། གགི་ ཚཆར་ཉད་པ་ཁ་ཅིག་གི་འདུས་སུ་གདུག་བཅན་བྱི་ཀུ་མཱ་ཊཟད་པ་ ་ ༈ ལཏོག་དང་ ། བརྩ་དང་ ། 
ཡལ་ག་དང་། པཱཿད་པརཉད་པས་ ། གལ་ཏེ་ཆརཆི་འབབནདེའིཚ རིགས་སུགས་འཆང་གི་ཡངདག་པའི་སྐང་པོའི་སཱགས་འདི་ལནཅིག་བླས་པར་བསན་ ཆརཆེན་པོའྲ་རྒུན་འབེབས་བརད་ ། ལེ་ཏོག་དང་ ། ནཱ་དང་། 
 ཡལ་འདབ་དཔ་ ། སཱན་གི་ནགས་ཐམས་ཅད་དའརིད་པར་ཉད་དོ། ། ཨོཾཱསཁིསུ་ལ་པཱ་རནགན་གྲོད་ས་བྷ་ྲལ་ཇལ་ས་ཝནགཏིད་ཡ་ །ཀི་ལན་གཀུལ་ཕྱི་དསའི་ ། ཧན་ཧན་ ། སྔརདྲ་ུན་གྲད་ འ་ 
/ དཏད་ཧཿས་རྡ་ད་་ནཱ་ག་ཧཱབྷསཱནི་པ་པ་ཙ་ཡ་ས་མདུ་ཝན་གན་ ། ཨ་གམ་ཨ་གྲ་མ་སྭ་པས་མུ་ཏས་གར་ ། ནིར་མ་ལེ་ ། བྲ་ཀ་མ་ཁྲི་ཀྲ་མ་ ། མཧན་གཏྭ་ཛཾཔཱརེ་སྭཱཱ། །ཀུན་དུའཐར་བའི་ཀློག་ཀུའི་སོངཔོཞིས་ཏོའི་ 


གཟུང་སྦ་ཀི་སཱགསྦཀྱ་ཚིག་རིགས་སགས་འཆང་གིས་དྲན་ར། ཚང ,^ ཆཨགཾ་ཤིས་ཚརྩྱ་ཤི་ (འབབས་པརྡ་པད་དོ་། ། ཏད་ཏྭཐ ། སོཾ་མ་ཧྷིཙ་ཊ་ཙཾ་ཊ ། ཇིཙ་ཊ་བེ་ཙ་ཊ་ ༽ སྲ་ ཐཱ་སྭ་ཐཱ་ ། ས་པཱརྩི་ཆི་ཅྲིསྲཾཧ་། 
ེ་་ི་་བའི་གཟངས་ཀི་སུགསཀི་རིག་སོནབཞིན་དུ་ས་ . སར. མར ཐོ་བ ༽ མྨར་དུ་ཆར་པའི་རྒྱུན་འབབས་བར་ཡད་ངོ་ ཀླ ་ 
ཟུ ནད་བཅས་པས་སྩར་བ་ལ་ལན་ཏིའགྱུ་ཆ་གཅིག་གྲཟུངསྤ་ཀིས་ཡོངས་སུུ་བླཟས་ནྭ་ཀྐུ་ནམས་ལ་བདུག་པ་སྦྱེནནོ་། ། ཝྱི་མོལ་གྱི་ངཀྱིའ་འཁོར་ཀུན་དུ་ཡུ་བ་དང་ ] འོ་མ་ཡིས་ཀུ་བཾས་བར་ཧའ་། །སྤ་བཞིར་བླས་ཏ་ 
ལེགས་ལེའེར་གཏེརམ་གང་བ་བདུན་བདུན་གཞག་པར་བཟོ། །རྣམ  པ་སྣཱ་ཚོགས་པི་ལྟར་རད་པའིརོ་ཡང་གཞུག་པར་ཤའོ། ། །ཀེག་ཡོངས་སུ་བཀམ་པར་བ་ཞིང་ ། སྣུགས་པའི་གཏོརམ་སྦིན 
” ཞིང་འྭས་བུས་ཡོངས་སུ་དག་པར་དལོ་། །བུམ་པ་གངབ་བ ཞི་དང ། ཡོངས་སྱུ་རས་པའི་གཏོར་མའི་བྱུམ་པ་བཞི་དང་ །ཟ དུག་སོས་ཀྱི་སཱད་བཞིརུ་གུ་ུལ་ཀྱིབདུག་སོས་བསེགས་ལ་ །མར་ 
རུ་དད་སྙིན་པར་བའེ་། །རིགས་སགས་འཆང་གིས་ཤུར་་ྤོརརུ་ུན་སག་ཁྲ་ཞིང ། ཀརིཕཤངགིཆེསཱར་ལ་ ] ཨུངས་ཀར་དང་ ། རྱཚར་བྲས་པས་བྱརའ་ཕག་བྱདུ་སྙེནསག་བའ་། ། བརའ་ཕག་ 
བྱདུད་རྔགས་ནུ་ཀླུ་ཐམས་ཅད་ཆར་པའྱ་རུན་འཕབས་པརཡེད་དོ་། ། འཛམ་བུའི་ཀྲིང་ཐམས་ཅདདུ་ཆར་འབབས་པར་འདོད་པ་ལོར་བཅོན་པ་ཐོབ་པའོ་། ། ཤུངས་ཀར་དང་ ] ནབའི་མརནག་དུང་ ། སཱང་རྩེ་དང་ ། རྟ 
གསོད་གྱི་ཨཾ་ཏེགཾ་དང་ ། ན་ག་གཱ་རིའ་ཡ་མས་རི་ལྭུ་ཤཌ་། ། དེནས་རིབླ་ཀུའི་སྙང་ཀར་བཅུག་སྟེ་ ། སཱགས་བརྒྱའ་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་ན་ ། བཅུག་པ་ཙམ་གྱསྭ་ཀླུ་ནམས་དགའ་ཞིང་ནར་གྱི་རྒུན་མན་པོར་འཕབས་ 


ཊོ 


ཟེ 


> - 


དནམསྦཀི་ལུ་རུལ་ཞིངཉམས་ནས་་ ། འགོདིདབྲལསཏ་ །སུག་བསལ་ཆན་པོཏམས་སྱུམོང་བར་འྱགུརོ། །ཐལ་བླ་བབསཏེ་ 
 ་བགསཔཙམ་གྱིསཀླུརྣམསམོས་པརའགྱུརཏེ་ ། ཆར་བྱེ་ྱན་འབབས་པརཉེད་དོ་། ། གབའེ་རདམ་འགདུ་ 


༨། ༡ །པའཔེད་དོ། །གལ་ཏེ་དམ་ཐཱག་དུ་རརྭལི་འབབས་ན་ ། 
སོན་པོ་འིགེ་སར་བབ་ལ་དང་བསས་པ་ ། ཟངས་མའ་ཡ་མ་དང་ ། ་ 


མོ་ལ་། ལྡན་དུག་བཅུར་བསྔགས་ཏེ་ ། ཀླུའི་གནས་ཀྱིནང་དུ་ཀྲུག་པར་ཐའ་། 


ང་སྲུར་དང་སྩོས་ 
$ ཆར་བརྱེ་འབབན་ ། དེའིཡ་ུས་ནམས་ལ་གར་གི་མཛའའབུང་བརའྱགུར་ཞིང་དམིག་ལད་ཐར་འགུརརོ། །པུདམ་དང་ ཨ་དང །ཨུད་པ་ལ་ སྐུ 
“རོ ཨུངས་ཀར་དང་ ། དབང་པོའོ་ལག་པ་དང་ ། རྒྱ་སྐྱགས་དང་ ། བུཿམ་ གྱི་རླུས་ཤེས་འབ་དང་ལྡན་པས་རི་ལུ་བུའོ་། ། ལན་བརྒྱ: བྱ ངི ར་སྣགས་ཏེ་ ། རྱཤུག་གི་འདྲས་བུཿ ཙནབི་ི་ཡུ་བས་ཏ་ །དེན་ 
ཁིཆར་དངས་སོ། ། ༼གལ་ཏེདས་ག་དུཆརས་འཕེབས་ན་ །ཀུའི་གནས་ཀནྲ་ཐསས་ 
༢ དར་ཛ་ 


_ ཀླུའི་གནས་སུ་རི་ལུ་བདུན་གཞུག་པར་ཧའོ་། - །ཆརམདཔའེ དུས་སུཉིན་ཞག་བཅུནདུ་ུན་ཆད་པ་ཆེད་པ 4 ཉེའ་ཇ 
ཅཾ་མས་བུར་འྱགུམས། །ཀླུ་ཐམས་ཅད་སུག་བསལ་བརའྱ་གརའོ་། རི་སུགཅིག་ཀུའི་གནས་པརོམཆོརྱསལ་མཆན་ིཙ་མོ་ལ་གདས་པར་བ་ཞིང་ བ་དནསྫོན་པོ་ཡང་གདགས་པར་ཧར། །སགས་ 
ི་པས་ཏརཏིད་ལ་གདགས་པར་ཐལ་།ི །ཅི་ཧོདདུ་ཆལ་མཚན་ཅོ་ཅ་མོ་ལསམ་གོལ་བདེད་དུ་ ། ཀུ་ནམས་ཆར་འབེབས་པརཔདདོ་ ] དནས་གཞན་ཡང་ཆོག་བརྗོདད་ ། ཨོཾ་རི་སུ་པ་ད་བྲང 
ཌི་ི་མི་ལི་ཱ་ཾ། །སགས་འདིས་འབུས་སྲ་བུ་ཞུནབལ་ཀུའི་གཟུགས་བས་ཏ་ ། འག་དགུ་པ་སོའབྱད་པའྲེརདད་དག་གི་ཕུས་པོལ་མཚབྱ་གིས་ཅུག་པ་ཏའ་། ། སཱགས་འྲིས་པའབ་དནམཅུ 


ཐབ ཟཔ གག ལ་འ 
་་ 


མའ རཱ 
བཅོངས་ལ་། བཅྐོམ་ 

ཨ་ལན་འདས་མཁྲེ ད་བཞི ལེ །ལ་ཅྭཾལར་ཡོང་པའི་གཏོརྦམ མུ་དཀུར་པོ་ ཞིང་ ། མ་ཏོག་དང་ ། བདག 
གཡ་ལནཏིགུཆ་བཅགགདན བྲིང གེ འཁི་ཁནསབསཏ་ །་ཏག་བཀམ་ལ་ཅི ཟི 


= ལྲེ དཿ ངཿ ལ་ ། ཀཁི་གྲ་ཐུགས་བརནྩ་སི གས་བ ས་པར་བའོ་། ། ཀྲུ་གང་གི་མང་ དང ཿཔའིཀུ་དྲ་ཁྱུགས པར་འྱགུར་རོ་། ༥ བྣ ཏའབགི་ 

ནུས རྩ དགའ་ཐས་ཕིརྩའི འགོ་ ཞྲིང ར་བ ར་ག་། + ་ ག་དང འབའ བནཧེད་ད་ ཱེ ༽ ད་ནས 'ཡུངས་ ཀའེར་༢ ལ་སོངས་ བྱཧྱད་ ཉད་བླཟུས་ཤིང་ ངེ 

་ བདགསུ་ པར་བུ་། རི ཆང བོ “.¿ྲ གཟུགས་འགུལ་ཞིང་སྦྲུལ་འགོའི ག་ཡ་ངདྡ་དོ་ སའུའབུའི་ཡལ་ ་ཧདདདེག་པ་བས་ད་ | ཡ་བི 
ཞ་་སད་ནོ དོད པར ༈ེུར་ཐམས་ཅད་ད འབ གངམསཔ་ཅད་ ༢ དོ་།  ། ཁོམ་དང་། ཨུང 

གསངས་ཧི་ལགས་བཅྩསད ས་བྱ ུ་རླས་ཏ་ བའ བམས་ཅདདུ་གཞུག་པར་བཟོ་ ། ཐམས དདུ་བམས་ཅད་སོ་ྐས་འགུགས་པར་འགུརཔོ་། ། ེ་ ཅོ ༩ 

ཁག་ཚན ། ལིར ུན་གཅགགས་ཉེ་བར པརྡ་རོགསརོགས་སུགས་བས་་ ི་ོ ས་ཅནྭ་ནམས་ཡོག་སུ་ 

བསྐྱང་བར། ཡབྭ་བོ་བདོན་དུ་ཆར་འཕེབས་ པ་ཉི་བདན་ ། ིགིས་ ལགསཁ་ཆངགིདམ་ཆིག་དང ཁྲེ པར་ཐལ སྨ དད ་ 


'- 





སཾསྭ་ཀྲང ང་སེན་པར་དའ སྤའུའཔའི་ཡལ་། 
་ 


༄ི། ༥ །ད་ནས་གཏུམ་མོའི་ས་ོ་བྱརའ་ཅ་བྱད་ཀུ་གནས་པའྱིརུ་མག་དུ་ཕིན་སག་ཐཊོ། ། རོའྲ་ཀུ་ཐམས་ཅདྱ་གི་གནས་ནི་འབརཞིང་། ལྷག་མའླཀའརུས་པའི་གོང་པོནམས་ཡངོས་སྲུ་བྷམས་ 
2 པར་འགྱུར་རོ། །ན་ཆ་ཤག་་གྲ་སུན་ཡཏྲ་་གཏ་ཡཱ།།ཏདསྭ་ཱ་ །ཅུ་ཛདཱཾ ། ས་མན་ཏྭཐཱཛ། ཏབ ། བ་པར་བ ས་མན་ཏུ་ཨ་ཀར་ཧཛ་ ། ཏུ་རུ་ཏུར།ས་མ་ཡ་། ཡོད་ས ནག་སར་ས་ོད་ 
- སྭཱ ། ཆར་ཆེད་པོའོ་དུས་སུ་སྔགས་འདིས་ ཨུ་ཀའིཤིང་ཧུ་རུ་མར་ཡུངས་ཀུར་དང་ ། རྟ་གསོང་ཀྱི་མ་ཏོག་བྱ་རཁ་ཙ་བྱ་ཧད་དམ་ ། སཱོང་ཀྲུའི་འཚོའ་འམ་ ། ནུ་མྱིག་དུ་སྙེིན་སྭག་བྱས་ན་ཞི་བར་འགྱུརསཾ།  ། མ་ལུས་ 

པའི་སྐམ་དང་ ། ཧོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའྱ་མཉི་མ་སྟོང་གི་འེད་ཟེར་འབར་ ཞིཔ་ །རྣབའྷརམ་པཅན་་ཛྡ་ོགདངས་པོ་འཕོ་ཐས་ ། སོག་ ༨ པའི་བདུད་ཀིཚོགས་དང་ ། འདོདགས་དང་ །ཞེ་སུང་དང་ །གཏིང་ 

མུག་དང་། མིད་པ་དང་། སཱུ་བ་དང་ ། དགའ་དང་ ། འཆིབ་ཀུན་བ ཅེམ་པའོ། ། འཐར་ཞིང་འྲ་བའི་ཡོགས་ཀྱི་འཁརལོ༽ འི་དབུས་སྲ་མིགི་ཡི་ག་ཡོངསསུ་སུལ་བའི་བདག་ཉིད་གཞོོ་ནུ་མ་ལང 
ཆོལ་བབ་པ་ ། སྐདཅིག་གིས་ཡོངས་སུུ་སྣང་བུརཧས་ཏེ་ ། ཤིན་ཏུ་སརབའིའེམ་བུའ་ནུཐའོ་གསར་བཞུས་པ་ལྟ་ཐུའི་འོདོ་ །༈ ། ཏིམ་སོ་གའད་ཐར་ཧཚོགས་ཀློག་ལྐ་བུ་ནམ་པར་དད་པའི་འདཐེར་ཅནམ་ལུས་པའི 
ནམ་མཁའ་གསལ་བར་ཤེད་པ་ ། སཱགས་པས་ཏེ་ལྟ་བུ་བསམ་པར་ཧལོ། །ཙག་བརད་པ་ ། ཞལ་གསུམ་པ་ ། སྨུན་གསུམ་པ་ ། རོལ་པ ཚ་ ། བདག་ཉིད་དབུས་སུ་ཞབས་གཉིས་ལོབ་བད་ 
གནས་འཤིང་ ། ན་བཟའ་སོན་པོ་འཆང་བ་ ། སྣཱ་ཆོགས་པའིཤ་འགག་དང་ ། སྭོད་གཡོགས་ཅན་ ། གསར་བྱི་སྭ་ཆ་དང་ ། སྐེ་འགས་ལ་དྲིལ་བུ་གཡར་ཀའེ་འཕང་བས་བརྒྱན་པ་ ། ལག་གདུབ་དང་ ། རྐང་གདུབ་ལ་སིལ་སལ་ 


"༣ 
ˆ 


ི་སུ་སྦུགས་པ་  ཤླསུསས་དས་ག ཡཿ = ར་ལོ ཊ་པ་ ། སཱ ཀྲུའེ་དབང་པོ་སར་པའི་ སྤུའ་གྱི་གང ངས་ཀའི་ནར་བུའ ཅུ དཅིསོ་རྐག་གི ལདྲ་ ཟར་ནམ་ བཟུ་འབྲོད་ཤ མྱ་ བང ། 
གམ་པ པས་གང་བ། ! དོའི་ལེད་ ི་ལེག་དུ་པསན༢ གནས་ལ ། ༢༨ རར ། ཞི་བ་ ཅལ ཀི་སུན་ཐེཐ་ ། པོ བཞུ་བ་ལཱ་ ཉཱ་བུའི་ཤིན་ཏུསར་བ་ །ཁལ་ 
ཐ་. ཛཾསུ་ཤུང་ཨིཾདྷ་དཱ་འཇོཐ་ ། ིཏཱ་དར་བའའདུར་འི་ཀུ་ །ཐང་ _ ༽ནུབ་མཆོག་གི་ ་ཕག་བཅིང་བ་ །དཀྱིལེ་ཀྱུང་གྱི་བསམ་གཏན་ལ་རྫ་ „ གཅིག་པར་བཞུགས་ པའི་གཟིའཟྫ་རདལས་བུང་བའིའདོའཐར་བས་་། 
རྱ་ལྕའིཿ ས་ཁབ་ྭ་བུད་ར་བསཞམམ།འསར། ༼པའོ་འཁེརལེ་ལ་ ། འད་ཟིརྱ་གོ་འཕུང་བ་སངས་རྒས་ཀྱི་རྒྱན་འཕྲོ་བཾ ‹ ' བཅོམ་ལུན་འདས་མ་འི་ གཡོན་པའི་ལགན་འདོའཐར་བའི་གཞུའ་ ། 
དཔག་དུ་མེད་པའི༽སྒོན། འགུགས་པའི་བར་དུ་བཀ། བཀ་བའི་གཞ་ ། གཉིས་པ་ཆ་གཉིས་འདྲིལ་བའི་ཞོར༔། ཆྩུསསྦ་ཀླིསྐད་པ་ ། གསྟུམ་པྲ་ཀུ་ཏགཤ་ཀྱིསཾངནྷ་སད་པའི་ཡ་ཏོག་གོ -]།བཞི་བུ་སཱེགམཛུབ་དང་ཀར་ཀྐོ་ཏྲ་། ཏན།ཞགས་ 
པའེ་གཨས་ན་འབར་ཞིང་ཐལ་། ག་ར པོའདོ་འཐརབཞ་རིགས་ལྷནན་། ། གཉིས་པན་མདར་བཀང་པའི་བདྲམས་། ། ར་ 
རྔ # * ༧ ༤ གི་ལས བསྩ །་ཐ ་ བས འ་ གས ལུ བྲའི ག་ག ར་པ་བ 
ཛོ ¬ 8 ལང རོ 
ྲ ཏེ ངར་བ ཅེ ༥ ༩ ་ ༣ 








༄། ༤ །ཏྦ་ཨ་ར་ཡས་ ། སས་དངཡོགས་འཚམས་སུ་གས་རྲའྱ་རལ་པོ། ༽མལ་ོ་གགདུསང་ ། ན་བ ཉོས་པ ཀོ་ཙེ 
༼2 འྲོབའིབནདུ་ཀ་དང་ ། འཛབའིམ་ཏོགལྟ་བའི་ན་ ། པདམྱ་རས་པ་ལྟཐའིམཛས་པའི་ཞལ་ ། ཧཱོན་མ་དང་ ། ངས་ཀྱིདངིཊས་མབའོ་བ་ ། པདས་རས་པ་ལྟབུའི་སུན་ | གསས་པའི་ཞལནི་ཏོག་ཀྭ་བྱའུ་ 
ཟླ ཀ་པ ཀིར འོན དཀར་བའི་སྟན་ཀའི་བུ་བ་ཱཾ་ོསེ་སད་པ་ ། སྭོ་ཞིངྷཾསི་བཟད་ལ་ ། འཁྲོ་བ་དང་བཅས་པ་ ། གཡོན་པའེཞལ་འགྱུར་ཞིང་ ། གསལ་བའི་འེདོ་མཆའ་བ་གཙྲིག་ 
ཉཱ སས་ཁགགི་ཡུ་བཟདབའཉས་ར་ཏབུས་དོར་ཞི་།ཛིག་ བ་འིསང་ར་ས་། གས་པ ི་ོ 

| ཚོགས་སྒྲག་བར་ཉྱེདྲ་པ་ ། ལྕུང་ནས་ཁ་ཤུར་དུ་བལྟས་ཏེ་ །ཆུ་སྤྱུག པནཔདཅིང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་གནས་ ནས་ཆར་བའྱི་རུན་འབབ ས་པར་པད་པ་ ། དེ་མ་ཐག་དུས་བཞིའི་ཀུན་ཏུནུ་མངཕོས་ཀུན་ 

 ་ གཅ ་བོར་མག་ བསོ་ ། ཨོ་བ་དྲ་ཀ་མ་སྙ་སྭཱ་དཱ་། ། ཞེསྐ་ཤན།སནོཞིནན་། །ཞོ་པར་ཀ་མསི་སྭཱ་པཞེས་ཧ་བས་མདུནདུ་གནས་པའི་ལཱམོ་ཕུག་བཞི་པ་ ། གོས་ 
སྐབ་པ་སར་པའིག་འགག་དང་ །སད་ག་ཡོགསཅན་ ། སྤནགསུམ་པ་།ཕགགི་ཞལ་ཕག་པའསར་པ་ལ་ན་པ ། ཆན་ཐམས་ཅདཉེས་བྱདནཔ་ ི་ནྡ་ལདཔཔའ་འོ་ོ་ོ་ིའབར་བ་། 

མཆོའེ་བ་གཙིགས་པ་ ། ྐྱནམ་དངཁྲ་གཉརསིི་མཉམས་བའི་སྙན ། ཀླུའི་དབང་པོ་སར་པོའི་ ། ། གཡོན་པའི ཕག་དུ་འབར་བའྲི་ཉྡོ་ངོསྐུད་པ་དང་བཅས་པའོ་། ། གསས་པ་རུ་ལུགས་ཀྱུ་དང་ཁབ་དང་ 


བཅས་པའི་ཕྲག་ཡེ་ རོར ག་ག ' .་ རེའི སའ ཛ་ཛ £; 

རཾ ཙགཝེཀོ ོ་བུལ་མ་སི་སྭཱ་་ནསྭ་བབེ་སོསའ་ ས་པའི་ལྟ་མོ་བཞོན་ནུ་མའི་ནམ་པའི། ཟུགས་སརམོ་། ། ལུན་པའ་ཤ་འགག་དང་ ། སྭོད་གཡོགས་ཅ་ན་། ཕྲབ པཱ་ཞལ་ 
ཕག་པ་ནག་ལོ་འ་བའ༢ཿ གན སྐྱ པ་ ༣༨ ` = 

དང་ཿཕག པནག་པོ་ལ་བཞོན་པ་ ། ༡ན་གསུམ་པ་ ། རྒྱན་བྲནས་ཅད་ཀྱིས་བླ་རྒན་པ་ སར འཐེའ་ལརའཐ་་བ་ིྒ་ ། བ དང་ ། མ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཡྲལ་གཡེ་། །གཡས་ 


ཅུན་ལྕགས་ཀྱུ་དང་བཅས་པའི་ཁབྲན་མས་རྨའི ། །མོ་བ་དམ་སཾཾ་སྭ་ཧཱ་ ། ཞས་བ་བཞྡིནཔད་གནས བའི་ལམོ་ཝོ༔ ཟི དམར་བ་དང་བཅས་པའི་སྔོན་པོའོ་གེསྔོ་མཆང་བ་ ། ས་ཚོགས་པའིཤ་ 
།དང་ ། སདོ་ ། ཨོ་བ་དམ་སཾ་སྭཱ་དཱ་ ། ཞེས་བ་བནི་ནུབ་དུ་གནས་ འྱིལཱམོ་ཕོག་བཞྲ ཊ ། ཡར 

སག ཉིད་གཡོགོས་ཅན་ ། སྣོས །གི་ཞལ་ ༤ སན་གུས་པྱ་དྲད་ཡས་ོ་ 8 ། གཡོན་པཱི་ གན་གཞུའ་དང་ ། མ་ངན་མདཔའི་སྔལ་གསོ།། །གསས་ 

།གདང་ ། ཟགས་ོགོ་གི་གྲུ་པ་ ཏུར་ཏནམ་སིཾ་སྭཱ་དཱ་ཞེས་ག་བས་ ། །ཡང་ཡོགས་སུ་གནས་ པའི་ ལོམར་གད་ཏ་ལང་ཀ་་བིུ་ཞ་ ། ན་བཟའ་དམ་པོ་དོ་ 

ཤོ་ཡགག་ད སྟོད་གཡོགས་དམར་པོ་འཆང་པ་ ། སྭུལ་བྱིས་བརྒྱན་པའིསྐ་འགསཅན་ ། སྨན་གསུམ་པ་་ ] ཕག་གེ་ཞལ་ ། ཉྐ་བཞི་པ་ ། གཡོན་པའི་ཕག་དུ་རྡོ་རོལ་བུ་འྲེལ་ཞིང་ ། སྙུད་པ་དང་ ། 


ཀླ བ་གིཕུག་གོ། ) གཡས་པར་ཞགས་པ་དང་ ། ལུགས་ཀུ་དྭཀ་མོ་བཞིས་བ ར་བའྲི་ཐམས་ཅད་ལ་ ། ླུའི་དབང་པོས་རལ་པ་བཅིངས་ཤིང་མཆོད་ཉེནགྱིས་འགྲོསས་གྱརན་པའེ།། །ཨཨོ་མཧིྱི་སྙོན་དུ 
 བིེ་གི་ུགསལས་ས་པའི་གཅར་བ་་ སྒ ས་ོ་ཞིས་ །ད་ནས་ཤར་དུཀུའ་རྱལཕོ་ཆན་པོ་དགའ་བནག་པོའོའདའབར་བ་ སྐུ་བྲཀ་འཧན་པུ་ ] གདེ་ཀ་གསུམ་ ཏྲ 
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༄། ༥ །སྱོ་ཀུ་མོ་དང་ ། གཉིས་ཀ་གནས་ཤིང་པདུམ་བསྣམས་པའི་ཕག་གོ་། ། ལཱམོ་ཞྭལུ་འགྱུར་བའི་འག་དུ་བིན་པ་ལ་འགྲོསྤུས་འཤུང་བ་ ། ཐྲམས་ཅདྱ་ཀངམཐོང་བའི་དུག་ཅན་ ། རིན་པོ་ཆོའི་དབུའ་རྒྱུན་ངདབྱངས་ 
2 སྣ་ཚོགསུ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ ། སྦྲུལ་འགོའི་གདངས་ཀའི་ནོར་བིུ་འེད་ཀིས་མུན་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པ་ ། སྭི་བཀར་པད་མའི་ཐྲལ་མོ་སྙུར་བ་ ། མས་མི་དགའ་ཞེང་འཇིགས་པས་ཀགནས་ སུག་ཅི་ལ བར 
 ཏོཐོ་ས་ནརཉས་ཤནཊ་སུཊ་། འཇོག་པོདཀར་ཞིདམར་བཞུབ་ཡོགས་སུལོ་། ། ཧང་ཕོགས་སུ་གནས་པའི་ཀར་ཀོ་ཏ་ལཱསོནན་། །མེའ་ཡོགས་སུ་དུང་སོང་ཀར་པལོ་། །དདན་བབ་དུ་བད་མུ་ཞིག་སེར་པོའ་། ། 
`  རླུང་ད་བདམཆན་པོཞུང་ཞིག་དམར་པའོ་། ། དབང་ལྡནུ་དུ་རགས་ _ ལཱནུ་སཱོན་ཕོའོ་། །དེ་ལྟུར་ཤརལསྩོགས་པའི་སྒོར་གནས་པྲེ་ ` དདགའོལ་སྱོགས་བའྱ་ཀུ་བཞི་མནནཔའྱི་སོ་སོངབཞི་དགོད་པར་ཧའོ་ 

།ཨོཾ་ཨ་ལཾ་ཛཱོས་ཐན་ག་ཨ་ཀརཤ་ཨ་ཇཾསྭཱ་ཧཱ། །ཞེས་ཏའོ་། ༼།་་ལ་ཙུས་ན་གན་བཔེ་ཤ་ཡ། སིཀ ན་ག་དན་རཱཡ་པི་སྭཱ་ཧཱ་། ། ཨོཾ་སཱཙ་ལསྭ་མུར་ཏཏི་སཾ་ཛཱན་གན་་ 
འབའ་ཤམན་ཡཧོོས་ཏཱ་། ། དེནསྭ་ཡྱ་ལ་སྩོགས་པའི་འཚམས་རྣམས་སུ' ། ཀྲུརྣམས་གནོན་ཅིང་གནས་པའི་ལྟ་ བཏ་ལ་སོུགས་པའི་ཐེསམ་པར་བའོ། ས་གནས་པནོ་ ། གརིམས་སྭོནཞོན་དྲུ་ཀུ་བྱདདེ་པེའིམོངབི་ ། 
བར་བལ་ཞོས་བའ་། ། དནས་ཆོག་འདིས་དགའ་བའི་སྐརམ་བཟང་པྩོ་ཆལ་ལ་གུས་པ་ཡོས་མཆོད་པ་ལུ་དང་ལཱན་པས་ཐང་སྨུ་གསལ་ཐར་སྒྲ་ཉག་དང་འཕྲལ་བ་ ། གསོའ་སཱོང་དང་ལཱན་པའི་ལྟ་དཟྲེའ་ ། སྙེང་ཁབ་ཡོད་པའི་ ཐྲ 


གཅིག་བ །ཉིས་ི་དགའསོངནམས་དང་ །གཞོནནུམ་ནམས་ཁ་སོནམོ་ཧསོ། ། དེནས་ཆརཉད་པའ་དུསསམཉམ་པར་བཞགཔའི་སགས་པས་ ། ལེགསཔར་ས་དཔགཅབླས་ས་པས་ངས་པལ་ 





གནས་ཏེ ། འོ་ར་ རོ བ༡༧ལ་༽ ། ཏྲ. བྱ ༧ 

ཡིད་དག ཏུ འལ ཏ་ ། གྲོགས་བཟང་པོ་རང་ ། དེ་བཞིན་ངུ་བའོ་། །མཐོང་བའི་མཚའུ་ཌམ ། མཆོའ་དང་ ། རུདང་ ། ཇིང་བུའི་འགམ་གྱ་ཀྲ གནས་པའི མེག་གམ་ ། རྐབ མ་ག 
འབའ་གནས་སུ།ཁང་པ་བལ་། རེ གཧྲཿིཾིཾ ་ཾ དྗེ ལག-ས། རརར མོ་ར | རུ་གནས་སམ་གཞུང་ 

ཟླ = །ད་ལ་ལཱུ་བས་དྱཀིལ་འལེར་པས་ལ་ ། སྣ་གྲབགས་བཀམ་ཏེ་ གསྱ་ལ་ཁ་དོག་ག་བ་དནྭ་རུལ་མཆན་ཆ་མོར་བཞག་པ་བོ་བར་བའ་། བྲར་དྲིས་ལ་སྣ་མདང་བཅས་ 

པའི་ཡུངས་ཀར་དང་ ། འབས་ས་ལུ་འྱ་ོ་ ཟེ དཀུལ་འཁེར་ཐས་ལ་ ། སྒུ་གཟུག་ །སྭ 'དོག་གི་བ་དན་ར ཤེ 


པ་ ཇིག་པའི་ ཅུས་པའི་མཆོནྱ་ཧས་གུ་པཞེ ཞི་པའི་དྱཀྱིལ་འཁྲོར་དྲོ་བར་བའ་། ། ིམོལ་དུ་པད་མ་ཆན་པོ་ལ་ ང་གི་དྲ་ཀལ་འཁོར་པོའི་དྭགུས་སྲུ་གཙོའ་བོའི་གནས་སྲུ་པདྨ་མ་འདབ་མ་ 
མནམལབ་འཇིག་ཏུག བ་པ ཀྲ མོ་འདོ་བན་ཐོི་ཕསགཉས་ྱིས་དང ། 7 ོ ལ་ལེའུ ཝལ, 5 
རལ རབས ། རུང་གི་འཁརྱ་ཧས་ཡོངསྤ་དྲབ་ ཆོཾ  ཅིང་ཕན་ཆུན་ལེགོས་གཉིས་ན་ཀུ་གནས་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་འདུ * ག་པའོ་། -། ཀླའ་སྙངཀརསྲུཔོ། མགྲིན པར་ཕུའ་ དི 
མཇུགམ་ལ་རྔགས་བསླཾས་པའོ་། །སྤུལ་འགོའི་གདངས་ཀི་ནོར་བུའི་འོདཐམས་ཅད་འབར་བའི་ཨེ་ཀྭ་བླ་ཀ་བྱརད་པོ་ཞེས་བའ་། །་ཞིོ་པ་དང་ ། བཙན་དན་བི་ ཨན་ལགལ་ཤུགས་ཤིབས་ཏེག་ིའཕང་བས 
བརྒྱན་ཏེ་ ། དྭ་བ་དང་ ། ད་བ་ཡུད་པ་དཔས་་ ། ཀུས་ཏ་དང ལ་དང ། པདམ་དཀར་པོ་དང མ་ལཀྲིས་ཉགག་ནམ་པ་བྲམལྱ་ནུསཡོངས་སུ་ཀངབའི་ཞུམཔ་རངགཞག་པརད་། ། 
མར་མེ་བྱ་ཧདཏགཏུསཱར་བར་ཤ་། །སྐརེཁམ་༡་བྱདལས་ཡོངས་སུ་བཀང་ལ་གཞག་པར་ཧཌ་། །རྡོའམས་ཅང་ཏྱི་གཏརམཞེདང་། སྣིད དཱ པ་འད གྲཅིང་ང་། 


རི 
ཁི་ར ་; ཟུ ལཾ 
གླ ༢ ༤༤ ༦ 


„¬ = 


ཇ༩ 


། ཨཱནམ་སཱ་ཧཱཞེས་བྱ་ཐ་ས་ ། རགའོ་ཤར་ 


༄།་ ༠ །མཔ་དག་པར་ལྡན་པརྦྙེན་པར་བའོ་ ། ཧོས་དང་ཡུངས་ཀར་ཡོངས་སྤུ་དགང་བད་ཧ་། ༽ །ཡོ་བུནམ་སི་སྭ་པཞས་ཧ་བ་དང །འོ་ར་ཉོགས་དུ། 
% ཨཾ་ཁ་སྭ་ཤུཞེས་ཏ་ཐས་ཞོརྱཔས་ལྟེ་ཡོགས་སུཌ་། ། ཨཱོ་ཤས་ཧ་མོ་ཕོ་ོབར་གོ་བོན་ཱཞེས་བབསན་ ། ད་ང ས་སུའོ་། །ཨོ་ཕཊ་སྭཱདཱའས་བུ་བསནི་ 
ཨ་འ ་ེན་ོམགིཡོགས་སྲུསཔོ། །ཨོ་བ་ས་བས་ནོགས་ལུན་དཔང་ལན་དཔོ། བས་མ བཀུན་ཏེའ་འུུང་གཉིས་ 

༢ ༡ྐ་ཀིངྱཿ་མོ་ཐོ་ ཤིགས་ལ་ ། བྭགས་འཛུབ་གཉིས་དངམཐེབཆན་གཉིས་སོ་སོར་ | 

ཉས་ཀི་སཱངདུ་གུངསོ་གཉིས་དང་ ། 


པུསསིད་པོགོས་སུང། །ཨྭོ་ཧཏཀཝེསི་སྭཱ་བཱཞེས་བཐུས་ནི་ ། པདཿ 
༡ ཅཿོ་ཁབ་ཀ་ུནབས་ལ་ །སིནཊག་གཉིས་དྱ་དབ་ནག་ཤིབས་ཏེ་ གསིན་ལག་གཏིས་ཀཆོགས་གསུམ་པར་གས་གཏིས་ ཏེ 
རེ་མོ་བཀུག་ཏེ་ ། གདྲས་ཀ་ལྟར་བའོ་། །ཀུའི་དབང་པོ་ཐམ་ སཿདཀྱ་ཧང་པོའོ་ཉག་རྨལ་།། །ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་ སྩ་རབཤམ་ལ་ ། མཐེ་ཐོང 
གྙན་ལག་གཏསྐཀི་ཆིག་གསུམ་བུམ་པརཧས་པའི་ ། གཤེནྡ་མམྔབནཧེད་ཀྱོ་ལུག་རྱལོ་། ། གས་ཞི ཞན ཀཀ དེ་ལུར་མངརངགི་སྲུགས་དང་ཕུག་རྒྱས་བཀུག་པ་ ། ཡང་ 
'བཀང་བ་སཱགས་དང་བཅས་པས་བཟུང་སྟེ་ །སྒ་བམནཆད་མུའཾ་ནང་དུ་བརུག་ལ་ ། ལེདའེར་ཅནྱགི་བསྙན་པ་དང་བཅས་པའི་ ༈ ང་ྒྱལ་གྱིས་ 
ས་ཏེ་ ། །དཀྱིལ་འཁོརྭ་ཏར་སོརསུན་དུ་གསུངས་ 


ག་པར་བ ས་ན་ 


འིགས་སུགས་འཆངགིས་ཁམ་ཀྱོང་སར་པ་ལེམས་ 
ཀྱིས་ཀྲུ་རྣམས་བཀུལ་ཞིང་བཟླས་པ་8ཿ ༩ །དེནས་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སཱགས་པས་ཝར་སོངནས་ ནེ ལྟའི་ཁངཔར་ཞུག 


„7. 


རྔ འི རེའི 
གོའ་༢་ལ། 


ཨོན་དུ་གསུངས་པའ་ཅ།ས་ 
པའྲི་ཐབ་ཁུཿུ་ཏཾུ་ 





རོགས་ཆེ་བྷ་ལིད་འ་སེས་ད་་༦ ཅླླ བེ ཏཱ 2 

བཛིོ་པར་ཐས་ཏ་ ༣༠༢ ། ཏུགས ང་ོ ཅས་པའྲིར་བའི་མར་ནག་ལུ་སཱགས་ཏེ་སེན་སག་ཐེ་། ། ད་ནས ཤུཾཐམས་ཅདྱ་ལས་ཆར་པའྱི་རུན་འཕབས་པར་བད་ད་། ཡངན་སུགས་ཀྐྱི་སོ་རྲ་པ་ 

པའི་ཤ་འགག་དང་ ཱུ བ་བར འ་འོད་ཟེར་ཅན་གི་གསར་མདོག་དང་ལྡན་བའི་གཞོནནུ་མའི་གཟུགས་ ] རུན་ཐཱམས་ཅདྲ་ཀེས་བྱ་པན་པ། གོས་སོནོ་པོ་དང་བཅས་པ་ ། སཱུ་ཆོགས་ 

3 ཁིས དེ དུབསནཔའི་མཚན་མའིཡགརྱདང་ལྡན་པ་ ། ཡུག་དྲག་པ་ ། བདམ་ཁ་ཤ་བ་ལཱདས་ཞ ། ་༦ ། ཨུད་པ་ལ་སུན་བོ་ལ་ 
གང: པའ་འག་ (༥༨༨ བ་ 'བ་དང་མཆོ ེ ན་གྱི བསཿ ས་པའི་ཤིང་ - ལཿ ཤང ་མ་ གགེསྣ་ནམ་ 7 

མཾ ཐ་ལཱ་བུའི་ཕག་ལ་ཞེན་པ་ ། ཕག་པའྱི་སྒོག པ་ །རྱ་ དུབ \ ད་ཏཾ ཤེ ཧི རྤ ེ་ངན་མེད་པཱ་ ཏོག 


ཅེ 'པས་ཉ་བར་བྱུ་ཧན་པ་ ། གསར་བྱེ་ 
སེད་བཅོརཔ་སེང་། རད གསྱུ་ཉས་དགུས་སུུ་ ༨གྱ་མ་བཅས་ཤིང་སཱགས་བླཟས་ཤིང་ལྷ་མོ་བློ་པར་བསྐན་། ས་ ད་གནང་ཨུ་མ་འགོ་ཡད་བཉཅུད་དོ་། ཀ་བད 
རྨ བར་ཡིད་ །དགགྱདུཡད་ ། བྷ ཉུད ། མངོས་པར་ཧར་སད་ ། རད་ཁས་གཅད་དྲུ་པད་ ། བསར་་ ། ཆིག་པར་ཐར་སད་།། དགའ་དབང་དུ་མེ་འགོའོ་ཀོ །ཨོིི་ཐད་ཏ་ལ་ 
ཉིས་ནས་ླུང་མར་པ ནས་ས བནཏབན་ཏྲ་ད། ། སཱགས་བའི་མིས་ལས་བས་པ་། ཏབ མ་ཡ 
ཙུསུ་འོ་སང་གསའ་མུའང་༡ ད་་ྱིོ་ ག་ ས་པ་ཧའ་། །གོསྦ་ཀི་འམ་ལ་ལནཏི་ཤུགཅིག་གི་བར་དུ་ླས་ཏ་ ། ཁདྲ་སིགྡ་ ལྡུས 
] ད་ལྟར་ལུ་མོ་དྲན་པར་ཿ ཟླས་པ་ཤའ, ་ཾིྲ ཡཾ ` 


༄། ༩ །ཤངགནས་ཏེ་མདུད་པ་ཐའ་། ། རྐུན་མ་གདུག་པ་ཅན་བྲམས་ཅད་བཅིངས་ནས་གནས་པ་ཡེནན་། ། མོ་བསམ་ཞིང་སུགས་དྲན་ན་ ། ནགསངན་པའི་ལོ་དུའགོན་ཡང་ ། སྔགས་ 
% བས་རྐུན་མའི་ནང་དུབཀྟར་ཆེར་ ། གཟུང་དུམུད་ ། བཅིངཧུཡྱད་ | དགགདུ་མྱ་ ། བརྒལ་དུཡད་ ། རྨ་ངོས་པར་བུན་མེད །ེས་བལན་སོགསཔམངདག་པའ་རོགཐལ་།། །ཅས་པ་གཞན་ུམས་ 
ཟླ བཀའ་བུའིསུད་བྲ་མཆད་པ་སྔགས་བས་སྱུས་སྤྲེལ་དུ་བས་ལ་ལན་ཏིའུཆ་གཅིགདུ་བླགས་ཏེ་ལག་གྲི་འག་དང་ འགའུ་ཝང་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ལ་བཟླའ་ ། ། སུགས་དང་བཅས་པའྱི་སོངེབ གས་ །མུཧཱ་ 

“ པའ་འཕང་བ་ཉདྲ་བ་བན་ ། ལན་ཏེ་ཤླུ་ར་གཅིག་དུམདུད་ལ་ ། གོསྱ་ཀྱི་མཐའ་མཁམ་ ། ལག་པར་བཅངས་ལྔ་ར་བར་ཕག་གི་མཆ་ བ་བུགནས་འགོན་ ། བལྟརྱད་ ། གཟུངདུ་ཡུད་ ། བཅང་དུ, 

'རྨདདགག་དུ་མད་ ། དལ་སང མོངོས་པར་བར་སད་ །། ཆད་པས་གཅད་དྲུ་མེད་ ། འགོ་དེགདུ་སདཞེས་ཧ་བལ་བསོ། གག་པ་ ། ཕག་པའྨ་བའི་སུན་ཆ་བདངསཏོག་དངའ་ཅས་ ། 
འགའུཝང་དཔ་ལག་པའི་སོས་སྐརམྱ་ཧལྭ་ལོས་དང་མཉས་ཞིང་ །བ་ཤིགསཏོའིལུ་བས་ལྭ་གིསམ་ལ་བྷསམས་ཏ་ །རལ་པ་ཆོན་པོ་དབང་ཕག་དཔཕད་པའས་སུ༔།དྭབ་བ་ལ་ཐིགལེ་བསན་དབངདུ་འྱར་རོ། ། 
རྫནཏིའ་འབས་བུདང་ ། རམ་པརྦཧལ་བ་དཀར་པོའི་འྲགས་བུ་དང་ ། འགྲའ་ལང་དངལྟནཅགདཿ་ོདེ་སརམ་རྱལ་ལ་ཕག་གིསས་མཉེར་ཚོང་བཞིབས་ལ་ ། དཔལ་ཐརཐིག་ལེ་བསྒར་། པའི་བ 
གིས་མབོན་དགའ་པར་འགྱུར་ཏ་ ། །འཕེརབསངཏོ །གཡུལ་ངོད་ཧས་ནྭརལ་བ་འཐོཔར་འགྱུར་རོ། ། ག་ཡུལ་ཆོས་ེད་པའིནབདུཡང་པུ་ཏ་ི་དང་།ཨ་བན་ཛཏོཀདང་།།རུཏནཏདང་ །དན་དོད་པ་ 





¿ སཡུསྱ་ཀྱི་མལསྤ་བུང་འྲི་དྡཱེརྔ་ །ཧཿ < ག་གི་དི་མས་གས་པའི་ེཿརལཔ། ཡོས ་གྱ་ྐྱ་འགྲོའབུད་མྱད་དབང དུ་ཡདདོ་ ། ] 'ཨ་ན་བ་ ཇཏྟིཀ་དང་ །ཀྲན་ཏ་ངང་ ། ང་ ད་བན་ཏི་དྲང ། ལགས ག་སུ་དང །རྨནས་ (བུང་བ་དང་༽ 
ཐཿཏབའཇུག་ནམ་པརགན་པ་ལ་ག་། སྤྲུ ྱ་ ཏག 


ཆིཾག་གྲི་དོ་མ་དང་ ། མིགུའི་སུགས་བཟླན་ན་ ། དཾམ་ཐྲ ལ་པོ་དབང་ཕག་གི་བུད་ དརྣམས་ཀྱང་དབང་དུ་ཕེད་དོ་ ། 
ཟང ན་བ་མ ཟའ སུཤས་པར་ རི དནཏད་པ་ལས་དང་ | ལྟནཅག་པ་ནོ་བེད་ཡྱད་དབང་དུ་ཧད་པར་འགྱུར་་། སུརུ་ཨ་བན་ཏདཔ་ྱཆ ་སུན་ 
དང་དུབང་པོ་ལག་པ་དང་  ཇགས་པའི་ཕགཔདང ས་  ཟུང་བའི་རུ་བ་དང་ ། དསཀར་ཏརིླི་་། ང་ ། དུང་དང་འདི་ - ནཱམས་ཕ་མ་ས་ཏ་ ། རྱག་གེུས་སྨདས་ཏ་ ། བུདག་ཏིད་ཀྱི་ 


པ་འ 
སོས ཤད་དང་བཅས པ་རང་གི་བུད་མྱེད་ཀྱི་ོཧ གས་ཀངདེ་མ་ཐག་ ་ ཡའྱགུར་རོ་། ། དྲན་པཙམ་བྱིས་མཆོག་ གདུ་གྱུར་པའིཊ ཅམོ་ལནའདས་མསབས་མསགིང་ | ཡངངས་པར་དན་ 
པའི་ཆོན་རས་ ཨུཾ་ནདཀར་པོའི་སྡང་དུའི་ཆ་བདང་། པ དྲྲི ། རང་གིཡུས་ཀྲི་མའི་ཁག་དང་ ། ཆིག་ེ་དྲམ་དབབྲས་པནི་ ། རངྱཱཧོས་ དྱ་ཀིས་ཁམས་གསུམ་ཡ གུལ 
སི་ད་སར་མ་ས་ར་མོང་དཀར་པོ་དོང །༥ཨ་ས་ཀ་ ཏ་སཱ་རམ་ཡ་མ་ཧས་ཏ་ དེརྣས་ཀྱ་ི་མསནི་འཔགི་ཁེམ་ མ་ཡིན་བ་ད་ཚོ་ཤེས་པ་གདུལ་རྐ་བ་ཡང་དབང་དུ་འགྱུ་རའོ་།། ་ 
སྱ་ལ་ལ་གསན་དབངདུ་ཧདད་། ། ྨམ་དུ་ཏི་དང་། རྡུནམ་དང་།ཀླ་ཐི་ཀྲ་དང་ ༢ང་གྱི་སོས་ཉེདྱ་ཀིས་སྦང་ཞིང་བསྲེས་ཏེ ག་གི་ད | ་ ཅུ 


` ༥ །སུམ་བྱཿ་པ་ཡི་བདག་པོ་ཡོས་ ། ། ངེས་པརརཔ་གྲེ་རུངམ་དབང་དུ་ཧེདད་། ། ཧུར་བ་དཀར་པོ་དང་ ། རདགས་ཀྱི་དུར་ཐ་དང་ ། འགུ་ཝང་དང་ལྣན་ིག་དུ་ས་ཏེ་ ། དཔལ་བརྡཐིག་ཕེ་ 
% ཉསན་ །མཐོང་བཙམ་གྱིས་་རལ་པོ་མང་དབང་དུ་འྱུཔརོ་། ། ན་ག་གསུར་དང་ ། ད་བཞིན་དུ་པད་མའི་གེ་སར་དང་ ། ཙན་དན་དམར་པོདང་ ། ད་བཞིན་དུ་ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ། ཨུདཔ་ལ་དང་ ། ལདུ་རོས་དང་ ། ཤིངཏ་ལ་ 
ཅར དབཅས་བའི་འགུ་ར་དང་ ། མར་ཧ་ཀནཏ་དང་། ཁཐ་འཇུག་གིས་གནོན་པ་དང་ ། ཕག་གྲ་ཁག་གིས་རི་སུ་བསུ་ལ་ ། འདོ་ཟརཅན་གྱི་སུགས་བླཟས་ན་ ། དྲཔས་བར་ཐིགཔ་ད སཱིབོ་ང།མགིན་པ་དང་ 
སྭེངཀ་དང་ ། ལ པ་གཉིས་དང་། རེ་བཞིན་དུ་ཀེ་བ་དང་། རང་པ་ གཉིས་ཀྱི་ཚོགས་སུ་5ས་ན་ ། ཆེན་པོར་གྱུར་པས་གནད་སྣོན་ ཨང 
ང་ད །དེཡང་བསྟརམད་ ། གཟུང་དུ་མན་ ། ཐི བདྡུ་སེད་ ། དགག་ཧུ་ཆེད་ ། བརྐལ་དུ་ཡད་ ། མོངོས་པར་ཧར་ མེད་ ། ཆད་པས་གཅད་དྱུ་ས་ །བགྲའིག་དུ་ཡེད་ ། དགའི 
_ དབང་དུ་འགོ་བརམེ་འགུཔརོ། །མ་ཧེ་ུ་བཏུགས་པའི་སྣ་སྟག་གསེར་ཤིང་ལ་བསས་པ་དངབཅས་པ་དཔ་ །རྡསོགས་པའིས་དང་ཐལ་བ་དང་ ། དདམེད་ཤིབའི་ལག་གནུབ་རོ་བསགས་པའི་ཤིང་གིས་བསགས་ལ་། 
ད་རུ་རི་ཁུ་བས་བསད་དེ་ཕ་མ་དང་ ། རངག་ཨོས་པདྱ་ཏིས་ཐས འི 


ནལའི་དབང་པོའིཐུ་མོ་ཡང་ད་མ་ཐྲག་དུ་དབང་དུ་འཇུརམོ། ། ཁ་ག་ཐ་ཏའི་འཁེར་ལེདང་ །ལའ་དབངཔོསྲས་པ་དང་ ། ལེངརོས་དང་ ། འགྲེང 
་དཔདྦམདངལནཔས་ཐགལ་དལ་བར་ཧསན་དབངུ་དན་། ། ཁཱ་གཐ་ཏའི་འཁེར་ལེ་དང་ ། བང་པོ་ཟས་པ་དང་ ། 'ྷ་བཏ་ཛ་ཏིཀ་དང་ ། རུནམ་དང་ ། མྱིག་གེ་ཆེམས་སྲངས་པའི་ཡམས་ནེ་།རྱོ 


- 


བཞིན་དུ་གནདསན་འདོད་པའི་གཟུགས་འཛིནཅིང་ ། ས་གཞིའ་ 


ཐདགཔའྲི་དད་ད་ཀངདམ་ཐག་ད་དབང་དུ་ཐན་ད་། དྷ གསར་དུ་བག་མ་ཧས་པའྱི་ལོ་་ཤིབའི་ཧ་ཚའི་ཡ་ཏོག་དང་ ། བན་དྱུག་འཕྲོག་ཧད་ཀ་ཧ་བར་མ་ཚང་པའིཅེ མི་ཏོག་ངང་།མི་ཤོ་བ་བུནཆུང་དཔདཊ་ཅག་དུ་བསགས་ 
ཐལ་བ་དུང་ ། བཅས་པས་བུད་ཆད་ལྷ་འ པ་ཙམྦ་གིས་ངགེ་ཡོནས་ལོངངོ། ཁཝ་འདུག་གནོན་གདུང་ ། དབང་པོ་སྔས་བ་དང་ ། ལག་ཁཱན་དང་ ། ཇུན་མ་དང་བཅས་ པའིསྦལ་ྱི་ཞངཔ་དང་ །ཆིག་གིཚའི་མས་ 
སྤངས་པའི་ཡཾ་མ་དང་ ། དཔངཔའི་རངམང ཙི་ངད་ས་ ཐགཏུ་ཉདང་ ། །ལགཔ་གཏིས་མཉམ་པན་ཏས་ཏ ། བྲལ་མོ་རྣམས བསྣོལ་བར་བ་བ་ཞམ་ ། ཁ་པཾརླར་བཌ་། འེད 
ཡ་སོ་གཏསསབདགཔ་ྱམསས། སིས ག་ཁམ ས་སཏེ་པའ་ོགསསུརྡོད་དོ། །ངཀྱརོི་ 
གཙོའ་ཕོ་འདི་། [ སྐ་ནམས་ཀུན་ལ་སར་བདད་། མགོ་ ༥ ལ་རབྱཏུ་བསུགས་པ་སྟེ་། །ཐམ་ཡངནི་འཐྲིངལ་ཡང་། ། གུར་དུདཔསྐོ་ག་འདི་ཡིས་པད་། ཐུམས བད ` 
¦ བོ་བསོད་ནམས་ཆན་པོ་དེག་ཉད་པ་། །བ ས་བོ ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་མཇོམས་ད་པའི་། །ྱ་འེསི་དཔོ་བསར་། _།འདྲི་ཞོ་པོ་བ་གཞུན་ཡིནཏ་། ། ་ 
གསུར་གྱི་མདག་གོ་ཕག་བླསམོས་ལ་ ། ར་ དཟེབཅན་། `།མ་ ས་དཔ མཱ་འབསཅན། །ཐག་བཅི་ཚགྲུསཡྱིན་ཡོག། ས་སུ 
ོ་ མ་ཕ ། །འཇིགས་ ཙེནཐོའཏུ་སུ་དགཏིདའ གར་པོ སྭ་ཏྱི་མཐའ་མ་བཟུང་། 






ཤན ངཿ ཆི རེ 


`; འད་ ངི - སེ 


# ` 


རྐ 


ཙཱ 0 ་ ། སགས་བཟླུ་ཞིངལམ་དུའགོན །ཀུནམ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པྱརི་ཁ་བུང་པོ། །དེནས་གནས་བདེའབར་ནན་མདུདཔ་དྲོལ་ 
ཐབ 


2 ཐར་ཧཌོ། _།ནམོ་འདན་ཏྲ་ལཱ་ཡ་ ། ནཆོ་མོཉོད་བཏཏད་ཡ་མ་བརཏ་ཡིཤུམི། ཏདྱ་ད་ །༥ོ་བད་ལོ་། པ་དཡི་བར་ལི་ ། བར་ཧམི་ །ས་ཇྲ་བྲ་པ་དྷཱཾནཾ ཀུ བན དཱ 
„ ཁ་འཆིང་བར་བད་པའི་སཱགས་འདི་ཡོནནོ་། ། ཨོན ཨའིཧད་བ་ཏ་ཡ་ །༥ཱོ་བ་ཏལི་ ། བར་ལི་བར་ཧམུ་ཁི་ ། ས་རདུ་བཱ་པ་དྲུཐན་ ། གྲན་ཐི་བན་དཱམ་སྭཱ་ཧཱ། ། འདེ་ཡོས་མདུད་པ་ཏས་ཏེ་ །མཇུད 
པ་ལན་བདུན་དུ་ཐས་ལ་ ། གཡོག་པོཅཾ་སྙད་པ་དེ་རྣམས་ལ་ -ཨངྱརཱི་གཟུང་བར་སོ་སོརམདུད་པུ་ཐས་ལ་རངཉིདཀྱ་མདུན་ངུ་ དགོལ་དུ་གཞུག་གོ་། ] དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཚུག་འཚལ་ 
ལམངདགྱ་ཆུལ་བྷ་ནམས་ལ་ཐག་འཚལ་ ། །འདོ་ཟརཅན་ ཨ་ཡ་གེས་མཚོའ་། །དེའི་མཉེས་ཐབས་བདག་གེས་བཏོད་ ༥༠ བསུས་ཤིངྦསུརདྲ་གུབ་བའྲི་ས་། །མ་ཕྱས་།ང་པན 
བསོམ་། །ཧིངཀར་ཡོངས་སུ་འཁོར་བ་རུ། །བོ་ལཱན་དགངས་ཡོག་དཔཔོ་ལས་ ། །ཟླུ་བའི་དྱཀྱལ་དམིགས་བུས་པ་ལས་། །ྟངགནས་པའིས་བནོན།ི ། གསརནོ་བགས་པ་ལྟ་བུའ་འོད་། 
_ འབར་ཞིང་འབར་བ་འཁྲུགས་བཟངབ་ ། ] འཇིག་ཏྟན་གསུམ་བསྒྲུབ་བསྙོམ་པར་ཧ། ། ས་པེན་སཱ་ཚན་གཉིས་དངཔོ་།་ ། དབངས་ཡིག་བཞི་པ་དའ་བུས་ལ་། ། དཉིད་སྤྱར་བས་འོད་ཟེར་ཅན་ རཆ 8 
ིད་བོམ་པརྦབ་། །པདྨས་ཟླབའི་གདན་ནྟས་ཤིང་། །སྭཱ་ཚོགས་གོས་ནི་འཆང་བདང་། ། སྐེག་པ་ལ་སྟོགས་རེདད་ལཱན་། །བྱརདྱཀྱ་པད་ས་ཧུག་གྱས་བཅན་། ༈ གཡོནན་ཞག་།་ པ་འ 


གབསྣམས་། `] གཡས་ནཱ་ར་རྔེ་ལུགས་ཀྱུ་ྱག་ ! 

ཡི་ལེ་གུངས་འབྱུམ་བླམས་བ ཨ་ཧ་། ་། དནས་དཏིཿ 
ལའི་མཆད་བས་ན་། ། སྟང་ཕུག་བྱརད་ནི་བླ་ཟས་བཿ 
ལ་མི་ཞིག་ག་དུས་སུ་བུ་བའཚོརེནསོ་ 
ཅ་བའ་རགེ་པ་། བདཏ་ལིལེ་མོགས་པ་ཉོང་ཕག་ད 


མ་སཾར་བ་ཡཾ་ཐ་། ཨོཾཉི་དེ་བཏཾ་ ། བར་ལེ་བ་ད་ལ་ ། བྲར 
ི་ཙབིག་པའཛིནཔ་བྱརདདང་མ་བཟྲི་ལགས་དང་ཅམ་་ི་ 


༤༠༤ 





ངོ་བ །བུད་ཉད་ལ་ན་གའཙོནས་དི་བར་ཤའ་། །ཡངན་གོས་ལ་བྲས་ཏེ་ ། རིག་པ་འཆང་བས་རིག་པ་བཅངས་ནས་ ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུང་བའ་འགྱུརལོ། །ལཱ་དང་ལཱ་མ་ཡིནེ་རྣཾས་ 

2 དཔ་གཞན་ནམས་ཀྱིས་ཀང་གནོདཔརམོ་ནུས་སོ་། ། མངོན་པར་འདེད་པའི་སྔགས་ཀྱ་དོས་ུབ་འབེབཔོ་ ། ། གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འཆིང་བར་འདདན་།སོན་དུ་བསྟན་པའིས་བེྱ་བོ་སེབར ། པན་་བན་ཞས 

ན་བས ། བླག་བའ་མཛེམངོནཔརདོས་ཏ་ ། ཐལ་ཐའིལ་མས་བཀར་བའིཁམ་ཀྱབ་ཁ་སུར་ཧསཏེ་ ། དཔནཔའི་གནས་སུ་གཞག་པར་བས་ན་ ། གནུག་བ་ཅཏྟ་མུས་འཆིངབར 
ཁྱགར་པོ་། ། གསད་པ་ལ་འངུད་ཏོད་ལྒཀྱང་དུར་ཁདཀྱརས་ ལུ་ཐེས་ཏེན་ཉིད་དྲུསས། །རིངམྲལཔངབརཧད་པ་ནི་།སོ་ ཞ་ནུ་བསྟན་པའི་ས་བྒི་ལེ་བར་བདག་གིན་ཏད་ན་སོན་པོ་ 
”ལཱ་བུར་བསྟའོ་། ། འཕྲོ་ཞངེ་འབར་བནམ་མཁའ་ལྟ་བུན་བ ེ་ ངེ ཡོཾ་ག་གྭངས་གྱེ་འབུམ་བཟླས་ཏེ་ ། དེ་ནས་གསུང་ཏེ་གང་དུ་ཡང་ ` ཐུགས་པམད་དོ་། །ཐམས་ཅད་ཀྱས་མི་ཤེས་པར་བ་བར་ 
ར་གསོ ལགགས་པབིགགསཔགོག།སཞན་ཁ་ཡས་། གཅས་པ་ཁུམ་ཀྱོཔཁ་སྙོར་གྱ་ནང་དུ་བཞག་ཏེ་ ། སྐུད་པ་སེར་བོས་བསྒྲེས་ལ་ ། དམར་པོ་དངསར་ 
པོ་འདར་བ་འཁུགས་པའི་ཆ་ཏག་གོས་མཆོད་ལ་ ། དཔེན་བའི་གནས་སུ་བཞག་ཏེ་ ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་ན་གང་འདོད། པ་དར་འགཡང་ ། གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་་ངས་ནས་གནས་པ་ཡིནཏེ ཉི་མ ། 
སྔོན་དུ་བསྟན་ པའི་ས་བན་གོ་ ཏེ་བར་འཁོར་ལེ་ཆོམས་བྱ་ཧད་པ་ དཏེཐུས་སུ་བ་ཏ་ལ་སོགས་པའི་སུགས་༢ངས་པ རྱ་གིས་ཤིག་ཞེས་ཐ་ཐའི་ཐ སྲུལ་ཆིག་དཔ་བཅས་པ་ཁམ ཀྱོངལ་འྩོག ས་པ་ལྔའིས་ཏེ་ ྐ སབ་ཧ་སེར ¡ 


¡ 


ཤཀ༨༠། ཧཾ །ནང་དུ་བཞག་སྭེ་ ] ཆུའི་ནང་དུ་བཅུགན་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་། ། ཉེ་བརམཚའ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་རས་ལ་ ། ཀ་ར་བོ་རོའི་ ་གུས་འགའུ་ཝང་གེས་བེས་ཏེ་ ། མངར་ 
@%( གསུམ་བྱི་ནང་དུ་བཅུག་ཏེ་ ། སུགས་བཟླུས་པ་ཐས་ན་ ། ཉེ་བརམཆ་བཅན་པོ་ལས་ཐར་པར་འགྱུརརོ་] ། མངོན་སྭོདཏུ་ཁས་ལྷ་ནི་ ། དུར་ཁྲོདྱཀྱིརས་སམ་ ། མཚཅིས་བཅ བཟིརས་འདུགལ་སོགས་པས་ 
,, བྲཾས་ཏེ་ ། ཆུངོགས་ཀྱི་ས་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་སྒོའཾ་ས་དང་ ཤཿ ལམ་བྱི་གཞིའ་མངོའཾས་དང་ ། ཀླང་བུའི་རྲ་ཡིས་ཐུས་པའོ་རཱལ་འཧར་བའི་ས་དང་ ། བསྒྲ་ཐའི་རུ་བཏང་བའེ་སའོ་། ། ས་ལཱ་ལས་བསྒབ་བའི་ི 
ཚི” གདུགས་བརྟན་ཧས་ཏེ་ ། དའི་ནངདུ་བཅུག་ལ་ཚཐའི་མརྱགེས་ བུགས་ཏེ་ ། དུར་ཁོདདྲུགས་ལ་ ། དེ་རུ་གཡོན་བཏང་བའི་ ཞབས་ཀིས་གནས་ཤིང་ཁམས་གསུས་མ་པརྩ་རལ་པའི་སུརབདང 
ལྡན་པས་ ། སུགས་བརྒྱའ་ཕུག་བརྨྱད་བཟྡུས་ན་ ། རེམ་ཐྲག་རུ་ འཆེའོ་། ། ཡངན་སང་ལཱ་ངྱཀི་ཕུར་བུས་བཏབ་ལ་ ། རུན་ཁྲོདཀི་མེ་ལ་གདུང་བར་ཐས་ནདམ་ཐག་དུའཆེའ་། ། 
སྟོད་པ་ཡིནན་ ། ༢སུ་ཏིད་ལ་་བརོག་གིགཤེག་པའི་སུ་གས་ཀིའི་ཁེམོདང་ ། དྲ་ར་འིཁུབ་དང་དུར་ཁེད་ཀ་སོལ་ཐུ་དང་གསུས་པས་དེའོ་། ། འཐཱསྱ་ཀི་ཞུ་ཐ་ལ་གཟུགས་བརྟན་བས་ཏེ་ ། དའི་ནང་དུ་ལམ་ 
རྱ་གཞིའ་མདོར་བསོས་ཏེ་སཱས་ལ་ ། གཤིན་གཤེད་ཀྱི་རོལ་འབོརྱ་ཧིས་སུགས་ཀྱ་བཟུས་པ་དཱན་ན་ ། དཔགནད་བྱ་མ་ཡིན་ཡངསི་གནས་སོ་ ། ད་ཐནིགསོ་དེལ་འུག་པའྱ་སབླགུས་དེ་ོདྱ་ལ་སོལ་བས་ 
།འཁེརལ་ཁས་སོགས་པ་ཤོཾས་ལ་ ། རུ་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་ལྟའ་ཾགས་ཀྱིས་བླངས་ཏེ་ ། བླསབ་ཧྭཌི་གཟུགས་བརྟན་ས་ལ་ ། དའི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་ ། དཱནས་གཉིས་ཀྱ་ཆབ་སྲུད་ལ་ ] སྦིཝེག་གུས་བཀླིཾ 





བརུ་ཐའ་། ། དུར་ཁྲེད་དུ་བཞག་ལ་པའི་སྟངདུ་ལྕི་བའྲ་ ཏར ཤོངཤི་ཆེས་བླསྟོ་ཞོང་གྱང་བརྡ་བས་ན་དྲ་མྤ་ྲག་དུ་འཕོག ཡད་དང་ ། རང་མ་ཡང་འབེང་པར་འངམས། པའམ་འ༽2= 
གཿ ¡ ཏསུལུ་བའ་ཏལ་ཏོལེ་ལ་དུར་འདྲ་ཀོ་ཤོང་གི་མེས་བྲོ་ཞིང་གདུང་བར་བས་ནད་མ་ཐག་དུ་འཕོག་ཏེད་དང་ ། རུངམ་ཡང་འབེང་པར་པང་མ་”། ས་གཞིའ་ ༈བོའི་དུད་མུང་། 
= ས་པར་བསམ ལས་སླ་བ སོ 
གྟོད་པའིས་པ །  ༣མུན་ཅེས་དབ་ཆེན་པ་ཡང་འཔས་པར་ཐད་ད་། ། གཞན་གྱཾ་དམཿརངས་པའུ་ཅད་པཞི་དགཏིས་ཀྱ་གོས་ལ་བ་འིཁུག་གེས་ཡལ་གེརྲ་སུ་གུསབིས་ལ་ད་ལ་ཡུགས་ཀིརྲས་ 
རོ ། ལམ་གྱེ་མོགཾས་དང་  རྱལ་པོའྲི་དོ་ ས་དང་ ། ཆུ་ཀུང་གེ་ངོགས་གཉིསྤ་ཀྱིས་ལས་ཆོགས་བདག་ ྱས་ཏེ་ ། དེའི བར་བྱེརུགནས་ལམ་བྱི་གཞིའུ་བདོར་དནོས་ 
གླ སས་གསུམ་ནམ་པར་རལ་བའྡི་ནལ་འཧེརྲཧཱུ། ལཱགས་པདི་བླབས་པར་བའོ་། ། དགུགས་པནི་བུད་ ཉིད་ཆྩ་ཝད་པ་ལ་འགྲའ་ལང་དང་ ། ཕག་པའིའེགསར། འ 
གཤེག་པའི་སྱུབཞུསནས་ལ་ ། ས་ལྔ་པ། ང་བའི་ལི་བས་དྲིལ་འཁེརུ་ཧས་ལ་ ། སྐའི་ཐི་གུ་དང་ལཱན་པས་དར་བཞགན་འགུགས་པར་ཐད་དོ་། བསྒུལ་ཚིག་དང་བཅས་པས་བླམས་པ་ཧལ་། །ལིབ་པོས་ 
འགུགས་པ་ལན་ ། ད་ལོན་བཞིན་དུ་དིས་ལ་ ། དའི་སེངདུ་སང་ལུངགྱ་ཉ་ལ་གངུང་བར་ཧས་ན་ ། དཔག་ཚད་བྱ་རལ་ན་གནས་ཀུང་འགུགས་སོ་ ། སུས་པ་འགུགས་པནོ་ ། དཏོད་ཏུ་ཐོད་པ་ལ་སོན་བཞིན་དུ་ཐམ།། 
ཆར་ཡད་པའི་དུས་སུ་ཨུ་དུ་འབར་རའི་ཤིང་ལེབ་ལ་ ། ཙན་དན་དཀར་པོ་ལྷ་མཧའིསོའསཱ་གུས་འཁེརལ་བོས་ལ་ ། འགོརྭ་ཀའྱ་རྱལ་པོའི་གཟུགས་གོག་མཁར་གི་སས་ས་ལ་ དྲ 





ཀུལ་བྱི་བདུག་སཱོས་བསྲགས་ལ་ ། བས་པའོ 


རར གའ ༈ ཀཛཾེར་དང་ ༽ ནུ་ག་པུས་སྤཱ་འིམཆོད་པར་བའ་ ། ། ན་ག་པུས་སཱའི་ཡཱམ་དང་ ། 
@ རྣལ་འཉོནད་བྱིས་གནས་ལ་ ། བ བ་བའི་སཱགས་ཀཱ་མི་གྲ་མུའི་མཐཐའ་ཅན་རུ་བླས་ཏུ་ ། ཤིངལབ་དཏད་གཟུང་ཞིང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་འོམའོ་མཆོར་ག གས་པར་བསམསན་ ། འཕལ་དྲུ་རར་འབེབས་སོཿ 
' ཁིསབོན་ཧོས་བསྩུན་པར་བའོ་ ། ། འམས་པ་ལ་ནི་ཁ་ཁོག་དུ་བགས་ལ་གཞག་ད། ། ཝུལ་བས་བསུན་པ་བའ་ ། པན་ 
༈ རྐཔཔ་གཡོན་པས་མནན་ཏ་ ། སྒུད་པ་དུང་གསས་པ་ལུགས་ 


རེ | ཨངན་གལ་ཏེ་རྩས་འབེབས་ན་པོ་ ི བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལ་འདང་ལྡནཔས་གཏུམ་པོའི 

 རུནུམཞུན་པར་ཧབ་ལ་ ། སུབནི། མཁུང་ཀཱའིརས་ ་ཱ འཁར་ལེ་བྲོས་ལ་། 
ཤི གཞན་བྱརིགས་སུགས་གཅོདཔ་ལྷནི ། ཐུན་མོང་གོས་ ཤིཔགི་ལ་མཁོ་བུ་ཊསྦ་རར་ཏིར་འ་གི་གྲྱ་ཐ་ 

༢ རོ་ལེ་རླ་པཛའི་མཛངགྲ་པལམཚནག་འཕོ་བཞུགས་ཅུ གསལ་ལེ བཅོངས་པ་ལན་ས་ལ་སྩོགས་པ་ལ་བསྲུབ་བྱ་བུས་ལ་ ། ཞཾ་བའ་ 

ཁ་ས དི ་ྲོ་མི་ྲ་ལ་ལག་གི མགར ། ནས་པ 


རྱ་ཁ་ལྷ་ན་འོད་ལེ་ཀོརྱ་སོས་ཐུགས་པ་ལ་ ། དུགགྲིསུལ་ཐཱས་ཏ་ ། སྤུལ་འགོ་གསུམ་པ་ག ། མདུད་དུ་ད་ག་ཁ་བསྣིགས་པ་ ། ཟཱ་བདང་ 


གིས་འཁོར་ལ་བསེ་ལ་ ། འའིནང་དུ་བཅུག་ཏེ་ ། མྨ་མོའ་ཁང་པར་སུས་ན་ཕན། འགྱུརརོ། ༣ 
ཉྩོམ་གཏིས་ལན་ཏིདྱུ་ར་གཅག་དུགསས་ 
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རྲསགཏང་ལེ་ ཇང ཌཱ ཚིག་བ རིའི ་་་་།། མ་ལོག 
ར་དུ་བསྒོམ་པར་བུའ་། ། སེལ་ཚིག་དཔབཅས་པའི་སགས་བླབས་ཏེ་ ། དབུགས་པའུ་ཧེང་གེེ་མོ་ལ་དོ་ངེཿ་གྲུས་པ་ ། ཁོག་གྱི་པྷམོ་ལ་དྲཾ་པས་གཅིག་པ་ཐས་ན་ ། རུན་མ་ལ་སོོགས་པའེ་ 


གཞད་པརྡ་མི་ཁྱགརར་ ། ། དབུག་པ་དམཞིང་འྫ་ ཞིམ ། ཡེ་གྲ་ངུག་པ་བླཝས་ན་ ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཉད་ལས་སྲུང་བར་འགྱུར་རོ་། ༽ འོག་དྲུ་བ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ 
ཆི མ་ | དབྱུག་པ ང་ "པཿཆན་པོ་ལ་། (ཞཇེ་ ། དྲུག ཟླསན་ ། ཆོ ༄ སི རིར རའོ ཏི 
གིཉེངདུ་ཡང་ཟཱ་བའིརཀིལ་འཁར་ཅ འར ། དཟནཅན་བདག་ལས་སློབས་ཤིགཞེས་་ར་ལ་སགས་པ་སོན་དུཔསནཔའ གས་བ 
ཟུ་བདང་ཉི་མུ་ཕནྷ་ནུན་ཁདོཟེར་གཉིས་འདེས་རྨ་ནི་འིགས་པབན། སུཅདྱ་ཀ་དུས་སུའོ་ ། ཉལ་བའི་དུས་སུ་མལ་བརུན་ལ་འད ཞ་སྟེ་ ། ཅིའོམི་ག་མངོན་པར་དིས་ུ སོཾ 


བཀྱོ སོ་པར་བློ་འཁ་ོ། ༢ དེ་སེ་ནེནུནམ་ས་ནུགས་ཏེ་ ། བཅིངསནས་་ ངས་ནས ལ་ས ་ 
ལསྭ་ཀི་རེས་སུ་འབང་བའི་མདོག་སྙིནཏ་ ། དབང་ལ་ནི་དམར་ཕོ་ལག་གཉིས་པ་ ། གཞུའ་དང་མདའ་བསྙུམས་པའི་2གྲ་ ། ༡༢ འུ བ་ཡ་ ུ ཱ རར ་ | ུ 
པོ་ཝག་བཞི་པ་ !, ཅིག་ན་མཆོད་སྨོན་པ་གཏིས་པ་ན་རྡ་ྗདང་ ། གཡོན་པའི་དང་པོ་ནོ་ ། ཤིཧྷེས་ངན་མད་པའི་ཨལ་ག་ ད གས་བཞྱུ འངགས་ད།འ་ག པ་ ༥ 
རྒྱས་པ་ནི་ཕྱག་བཞི་པ་ ། ཅུང་ཐད་དཀར་བ་ ] ཙཱགཱཾས་ན་ཞགས་པ་དང་ ། དྲ་ཏ།་བླསསས་པའོ་ཇོ ་། བཅིངས་པ་གོལ་བརིད། བཞི་ ུ་ ད 


རྨོོ་ 


ཀཀ ་་ །བབ་ཱ་བྱ།མས་པསོ། །ཡ་ཤོ་ནོད་ལ་འནགམོ་ཤག་བཞི་པ་ ། གསས་ནརཔ་གྲི་དངཡག་གཞུན་ཐོབ་དང་བ། །གས་ནོན་འོ་ 
% པའ] །གཞན་སྡིག་མཛུབ་པོ་ ། སཱོདལ་ ་ན་དུ་བའི་མདོག་ཅན་ ། ཕག་གཉིས་པ་ ། ཞགས་པ་དང་དྲག་གའི་ཤག་གོ་ ། ། དཧེ་བ་ལ་ནི་སྭོནམོ་ཕུག་བཞི་པ་ ། གསས 
¿¿ ༢གྲིགི་དང་དགུ་པ་ ། གཡོནན་འོད་པ་དངྷ་ས་ངན་སེདདོ་ ། རེས་པ་ལྔ་རོག་སར་པ་ ། ཙུག་དྲུག་པ་ ། གསྭ་ན་ཛ་ངོ་དང་ ། ཁབ་དཔམདའ་དང་ ། གསྒོནོན་ཞགས་པ་དང་གཞུ་ང་ 
ར་ངན་མེད་པའི་ཡལ་གའོ་ ། ། གཞན་གྱི་ དཔུ་རངས་པར་ཉད་པ་ལ་ ། གྲཟུགས་འབར་ཞིང་ འཁྱུག་པྱུ་་བད་པ་ ཤུས 
ག་གི ཨག ས་ནས ། ཀས བས གསོནད གས་ 
དང་བཅས་ཤོང་ ། མཆེའ་བ་གཙོགས་པའི་ཞལ་ལ་ ། ། གསནཔ་སར་ཕོ་ུང་ཞིག་བཞད་པའི་ཞལ་སས་ྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ཏེ་གཡོན་པའོ་ ། ངོ ། སྙདུནི་ཕག་པའི་ཞུལ་ལེཿ 
གཡས་པར་ནི་མངུང་ཐུངདཔང་དང་ ། མདའ་དང་ ། དཔབུག་པ་དང་ ། དྭགས་དང ། རཔ་གི་བྣསམས་པའི་ གསནོངོནགམཛའདང་ ། མ་ན 
ཀྱ་ཨལ་ག་དང་ ཁ་ཏཱཔཁ་དང་ ། ཐེད་པ་དང་ ། ཅེ་གསུམ་དང་ ། རི་འགེའཆང་བལོ ། ་ ། དགུག་པ་ལ་ནི་དཀར་པོ་ལུག་བཞི་པ་དང་ ། ཞལ་གསྱུམ་པ་གསས་ 


× 


།དང་ ཉུ ་ ཡོར ངམ་ ། འབ 
གཡོནན་ཞག བུའ་ གསར འིམདོག་ ། གཡས་པནན་གནག་ ་པ་ གཡའ་པ་ངམར་བ་ 


སུམ་རོ་ཇའ་། ། གསོན་པ་ན་ཡི་དགས་དང་ཝདོ་ 
ཁམ་པ ་པའ་མསཞ ས་ཞི ། ཏ་དང་ཕག་གེ་ཞལ་ལ་ ། ཆུ ཐུ བ་དང་ག ལ་བརྟན་པའོ་ ། ། ན་མོ་རདྲ་ནྲ་ཏཱ་ཡ་ཡ་ ། 
པའེ་། །དྷ་ལུབ་གཉིས་ག་ཡང་སུ་ ལགས ས་གསལ པལ་ོཏི་འཛིན་་ཡག་མདང ། རི 2 སལ ` 
མརཝཱད་ཏ་ ། བཏ་ཡེ་ ། ཤིཧ་ཡ་ 3 ཇ ངེ སལ 5 £ རཱ ོ་ཉོམའི་བཀྱིལ་འཁེར་ རོརོ།ི  སརོ་དོགེ་ ེ་ལས་ 
འཛམ་པ་ཡ་འཛམ་པ་ཡ་ [ མོ་ཧ་ཡ༔ | ཧྭ་དྲ་ཕཊ་ ར་ས ་ ། པ་ཏ་ལི་ནི་དཔུང་པ་གསས་པ་ ལའེ ། འི རཆེའི་ 
འགོ་བོ་དང་ ། རྱབ་དཟའ་དཀིལའཁེར་ཐོ ཙོས ང་ཀརབློམོ་པར་ཏར་ ཅེ ད ས་ར་དྲུ་བཱ་ཤཾ འི་མི ། ཤགསས་ཡོགསུ་ཀགཞོ་ 
པ་ལཁེའོ། ། འབར་རྷ་ནི་གསས་ པའི་པུས་མོ་ལལོ། ། འབརར་ཧུསིུ་གཡོན་བའི་ངས་ཨཱ་འ་། ལོའ ཀཾ ལའུ རི 


£ 


ལལོའའཛམ་བལ་འཛམ་པ་ལ་ཡླུ་ཧབ་དང། ། སྟམ་བ་ཡ་རྙམ་ ཅུ 





༄༅༠༠། ༨ །པེ་ནོ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་དགོད་པའོ་ ། ། རྤྱུ་ནི་གསལ་ཐར་བས་པའོ།། ། ྲུ 


+ ཕཊ་ནོ་ལང་བར་ཤད་པའོ་ །༡༡ོང་ཡལོ། ཐྲལ་མོ་མཉམ་པར་བཱས་ལ་ ། ལིག་མཛེབ་གཉིས་ཀྱིམྲ་ལོང་ ཱེ 


གཏིས་ཀྱ་ཁར་དུ་ གཞག་པ་ཊོ་ ༥ ། བངོན་ལྷ་སི་ཕུག་ཧྷས་ ། འདི་སོས་ ཡན་ལག་ཐམ། 
ཅ་ལ་ཆོག་ཏྲངོ། ༩ ། འོད་ཟརཅན་འབུང་པའི་ཧུད་སོ དྲཔག་བྱར་གཉིས་ མ་ལས ། 
མཆོག་ཏུ་ཤིན་ཏུ་ཡང་ ། སྙང་ཕོར་གྱུརད་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་རྟོག་པ་བསའ་ཕག་བུན་པ་ ལུ་བ ། 
།་ །། རྫོགས་སོ་།། ། ¡ 





! 
† 
རླ 
ལཿ 
། 
རི 





རྨ 
༦ ཏེ ཀྲུ རྱོ་གང་ྐ་ད་༽ །ཨ་ར་བྲ་ཛྲ་ཤོང་ཁ་ཁེ་ཏུན་ད་ཀལྭ་བ་། ' ཀའངྷུཨཱདྲུང་ ། འཕུ་གས་ བུ་དང 
ས་ཁ ཇིབ ུའཆལ་ཕ། རལ ཏཱ ཅགས བྷག་གསལ་ 
ས་ཆུ ཡི བླ་ས་ེགླུ་ག་་ ན་། །ཁྲོས་དངྱསང་སྤྲ་དང་གཱལ་ཊི ༣ ༤༡ 
༽ །སཱགས་འདོ། །ཐེངད་པ་མ་ྱྱིསྤེམུར་པུགུབ་། བ་། ཚ་ན་ཁགས་ཏི་དྱ་རན་་ ངཱ 
འབིར. ༤ 


ོས་་ ས་ག 
ྲེ རོ རཾ ་ ༼ན་པ་། །སླི་ིོ་། འཁག 
དིག གོ རི ོ 
ཀག ལོ 


ཡུ་བླུ་གུདམི་རྱུཀི་ རོག་པ 








༥ ཤཔོ་ཁགས་། །འྲས་འདོད་ུབམ་བཅུངས་པ་ལ་། །ཤ་དངཆང་པ་ིད་ལས་ནི་། །ནམ་ཡ་འཁྲབས་ཡོདྱ་རོ རར །གས་བསུགས་རྩལབྱོརལ་ཆན་ཁདི། །བིན་དབས་ན ས་ཞག 
ཀིས་བར་འགུབ་བ།ས་བི་། ། །ཏངེ་དའ་ཛིན་ཁ་སཱམས་ཞུགས་ནས་། ོད་ཀབགཔ་དབུ 

་མངུ་ཤང་ག་ཡེ་ཀ་ཧན་གན་ །དར་ད་ར་། ཆིན་ང་ཚིན་དྷ་། ཧྷངྡདཱཾཛ་། ། ཨཱ་ར་ཨ་མཱར་ཨ་་། ་ཁ་མ་ཡ་ཏིན་། རག་ ཀ་ཿ སན་གི སེ རིང 

ན་དི་གན་དང་ཏྲབ་ཀའེ་ཌ་བནྷད། བཱནི་ཤནཛ་ལྭ་བ་ཀུར་ན་ དྷ་བན་་།ཨཨཱ་དར་དཤེ་སརྦཔ་ཀཾརནྭ་ཤ་ད། ཨ་ཧཱི་དི་་ཨ གོ་བ་ཀར་ན་བ་་། ནའིཏའ།ཁཏ་གྲབ་ཀར་ན་བནྡད །ཏ་ཡ་་ 

ཀཀ་ད་ཁཱཏྭ་བ་ཀའ་བནྡ་ད། ཨཨི་ཤན་དི་ཤཱན་ ། ཏྲི གྲུབ་ཀ་འན་ ༼དྷནྷཾ་། དྭ་ཏཱ་ལ་དིས་ན་ག་པ་ཤཱཉ་བན་།  : = ྡ་ཤིངེ་ཀཱ་ཁི་བཱ་ཀཱརན་འྷོད།ཨུར་དོན་བྷནྡ་དྲ་དྲུ་ཊ ། 

བཱུ ཨ་དེ་བྲ་ང་ཤོང་ཁ་ལ་མན་ཏ་། ] ན་དྭགྲཤི་བནྡ་ད་། ཨ་ཀཱ་རྭ་ཀཱ་སམ་བྷྷ་ང་ ། ཐཱ་པྭད་ཀཱ་ས་ཏིན་ཝཱནྡ། རྨུ གན་དཱ་་ཏན་། གནྭ་ད་ཀཱ་པ་ཨ་བནྡ་ད་། ། ས་ནད་གུ་མ་ར་བནྡ་ད། སནད་གུ་ཡན་ 
རུབནས་ལནྷད། ིདྣ་ངར་ཁྷད།བདར་ཱ།བནམ་གྣྷ།ན་བཱཤཔས་ཌམ་ཧྷནྷ་ང་། ན་གཤུམ་ཁ་དབཤནམ་བྷྷཾ་ད་། སྭ་པཏཾར་ཐི་ཀམ་ཧྷཿང།ས་པ་དར་ཐིཁ་དཔག་ནནས་ཧཱཧྒད། །བི་ག་འྐད་། 
དར་བ ྷུ་ན་ལན་། ན་ལ །གན་དང་བམ་སྣན་ྷ ཀ་ུ་ཧཱ་ཡ་ནམབྭ་བང་། ་ཀཞས་བ་ཊ །ཀཁྭ་ཀཞས་ཝཱ་ང། ཀོན་ཛས་བན་།ཙ་རིམ་ྷ །ག་ཀུནྣཾ་སྐཾ། 






£ ཚེ ± \ 
།:^༩: ཤ༠རེ་ ད་བ་ཀུ་ལམ་བ བནྭ་ང་།ན་གམ་བན་ 
ཨ་འ༨་ ཧཿ ཟུ་བནམ་བནྡ་ད་ ། 'ཨ་མ་ནྭ་ཤུ་ ༈བནྡ་ང་ 


ྐཾའི་ལས་བནད། ་ས་ུ་བཟླ་ད་ཀཨ་ཨུར་ཀུ་ལམ་ ་ཡན་ངཱ་ ། ག་རུ་དཏམས་བན་ད་ ཡ་ 
སྷམན་ཚ་ཀ་༢ སུན་བནྡ་ང་།མ་ཏ་བ་དུམ་བནྭ་ང་། 


ད ཏེ །སསྐཊ་བུ་བནམ་།བནྡང་ །ཅན་ཏུ་ངོ་ ཏ་དིཏྭ་དུན་བནྡྷོ་ད་། སྤྲ་པ་ཏ་བན་ད་ ། ས་བ་ཏ་ རི་ཁ བཱན རོལ 










ར་བཅས མ་ནང 

མང ་ བྲ རམ་ཧཱའ་ཅཱ་\ ངེ། སྭ་ཀ་ཁ་བན་ང་། པ་ར་ཀུ་བས་བང་ 

4 ཏི བན་ང་ ། ཅེ་། བྲངཾ་ཤིང་ཁ་ལ་མན་ ོ་བྷ་ད་། མ་པར་བ སུ སུ་སུ་མ་ཀ་ར་།བན་ £ བན་ང་། ཛལ་མ་བ་ད། ཡམ 

ད་ན་ཨོ་ བྷ་ག བ་ད འཛ་ཤིང་ག་ཡེ།ྒུ་་༔ རྩེ རི བ་ར །ནིནོ་ཏེ་ ནྒོ གཉིས་བ དུ གློ རཿ ཧ་གཤི་ན་ན་༔ རཱནཱ་ཀལ།ཊ་། ཙང་དྭ ༣ ཀ་༽ཡའེ་ཀུ་ལི་ི།་ཟ 

༼ཏ་དོབེ་ ར་ ཛཾ ཨ་བ་ོ་ོ་བདཔིེ། །ིཨུར་དཱ་ཀ་། པག ¦ , །སྣད་གྲང་ཨ་བ ༨།ཿསོ་མོང་བ་ ” /ཤིཁ་བ་ཨུན་ཏན་། པན་ཛུཤ་ཀ་ཡོ་ཛཱན་བརིཊ་་།ཁྲང་གིང་ཁ་ལེན 

གདོ གར་དཆན་ད་ །ཨུ་ག་ཡ་ནས་བནྡད ུ་དུརདཀནིམ་བནྡ་ང། ཏི ལ་ལས ཨ་བུག འམཙན་མ་ཧ་ཀྲ་། སས་མ ་ན་ང་།ཨ་བབོ་བ་ཀ་ོ་ཡ་ 

ེ . ཀཤ་ཀ་ས་ཏ་སན་བྲ་ད་ཤིང་ཁ་ལ་ན་བན་ང་།ི། ཐབེེ་ཨྟུ་དནི་། བྲརར་སྭོ་་། ོ་སྭ་གཞར་ཏྟདཱ་ཏཱ་ །ཁ་ཁ་་སྲུ་ཀི༽ི ཏད་ཏེང་ཏམ་བནྡ་་ ་མ་གཱཨ་བནྡ་ད།་ ས་ར་ཏུ་བནྷ་ད་ །ཞན་ད་།བན་ཀཨཾཏ་བུ་བན་བཟ་ང་མ་གཱ་ཏིས་ 
བྷ བན ག་ད་བ །ལསཀཏ་བནྡ་། སི་ 


ལྨས་པ་ད་བནདྣ་།ནི་བ་དམ་བཞྟཊ །ཙྭ་སས་ཁན་ང་། བནཿ་པ་ད་བནྡ་ང་། ཤ་ཏ་ཏཱ་ངམ་བནྡ་ད །བ་ཏ་བ་རྙཾ་དནྡྷད།ཱ་ཧྲ་ཁ་པམ་་ད་། ཀསད 





༠ ག །ཱན་ཀུ་ལམ་བན་ད། བ་དྷུ་ནྷ་ད། པ་དབཱ་བནི་ྷནྷ་། བླིབ བྱི་བུ་བན་བ་བནྡ་ད་ ༡ ས་་ཨཱརལུ་བན་བནྡྷ་ང།མགད་པ་བཅ་ང་།མོ་གད་པ་བཅྭ་ད་ 
ངོ པ ལལ ཐོ ན་གང བ་ནི བང་ཁ 
; གོ་ས གས་བསམ ག་ང ར་འ ཅང ་ [།དགེས་སུ་ གས་འདི་ཏིད་གྲས་ཅ་ རྒྱལ་ཆན་འཇིགརྟན་ཁམས་ 
ཡཾ པལ ས་ག ཀཀ ་ །བཁྲའྷ་ཨཉེ་ལས་གལ་བོ ཀུ་དཔོ་ཁམ་བ་འཅོ་གས་། རྱོས་བཟལ་ 
བགོད་། །ཨ་མ་གབད་བླ་མཆོག་དཔལ་ཞིད་ལས་། །རས ུ་ླུཐ ཝོ གུ་པའི་ཀདཌགདམ་ཐག་།། ¡ །དོབ་སར་ཏད་གཟིཨདཡ་བྱེསད། ༽དུས་བསོད་པ་ཁྱོགས་རས་ 
ིང་།་ཀརྡོ་བིནས་པའི་མཚན་ལཱན་བའི། །ལྭསོ་ལུ་གླུ་རུངམ་ལ་། །བདག་ཆག་ནམས་ཉིས་གུས་ པ། །ལྷ་མོ་སང་ཅོམ་ཉིདལས་། ཡལ ལོ་ཁམས་སུ་གགས་པར་འཛུང་། །བདནུ་གས་མ་ལ་་བདུག་ 

= དི །བདགཆགྲ་ནམས་ཉིས་གུས་པརཐངང་།།སའདྲ་བར་ས་ཚོགས་ཀིས་། །འགོ་བ་ཞོན་ངས་ག་ ད་པའི །ཞོདཀོ་བདག་ལ་ལད་བ་ 
རོ་ཕུག་འཚལ་། །སཱངཏིདྱཾསཱནཱསཾར་མཚནམ་བུལ་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་རྱོ་རོག་པ་ལས་ ཅུ གསྭ་ཀིས་། །ཐགོ་པའོཞོན་སངས་ས་ཧད་པའི་། །འོདྱ་ཀོ་བདག་ལ་བད་བྱ་སུས་ །འཡོ་ 
རྩེ་གས་རོག་པའི་ལཱམོ་ཞིས་། །འཁོརལ་འདོལ་ལེགས་ཐཅངནས་། རི ས་ད ིནོགརཔ་དཞིན་ཝུག་འཚལ་ལོ་། །དཔྲེངས་ཧལ་བ་ཀུན་འདས་པའི། གཟུད 
 །མ་གིཧོག་དུནི་འདུསནས་སུ་། །ས་ཕྭ་ཧས་ནམས་ཉིས་གསུངས་པའི། རྡོ པོ་ཚོ་གྲ་ཉིས་བསསང་པརཔང་། །ཇི་ནས་མ་ཁབ་ཁས་བུང་བའི་། 





ཏྱ རོ ཚི 


༤ རཔ ཇེ 

- སཱར་བའི་ཨ་ངནི་ཏེ བ་འག་ས་། །གཞན་རྱཾཿ སོར་བ་འཅོང་ཐར་ཡད། །དྡོ་ང་གླུ་ཏུང་ཀི་ ཚག་པལས་། ། །གས་ངྭགགས་བསུན་བའི་ལེ་ཞུ་་། ་ད་་ཁཁ,་ཆ་ ། 

ལམ །མཛེས་མ་རྡོ་ངཁོམ་འོ། གས བ་བ །ཨཱ་བྲ་ཛཾ་ཤིང་ཁ་ལེ་ཨདམར་ཀར་ཀུར་། དུ་འ པྲུ་་ག་སཱ་ག ་ཊ་སཱ་དཱ། །ག །གས་བྱས་གས་འདོསེའི་ 

( ག་ད ས་གསལ །ཧངཀར་བླབ་སྙེ་་ཊགག་། །འང་ཀརོགསྦ་ཀྱི་ི་མེ་དང་། །ཐམུ་སངྭ་ཆུས་སྙན་ད་སཡས་ །མདུན་ུ་ལེགས་པརེ་གིས་ནས་ན། །སོང་ཀའིས་བཞི་ང 
ཡས ་འའྒ་གས་ཡདོ། ་ ༽སྔ་རྔོ་སྣན་མས་ཀྱིས་། །འདཊ་ེསོ་སར རཡེགས་པར་མཆོད་ ཐོ་གྱིསད་པའྲི་སོའི་རྱུང་ནས་། ། །ཝུས་ངག་མོདྱ་ཀིས་སུད་པ 

ཟེ  ཤིག་བིཚིག་ཊས་ ས་ཀུན་། །བྱསས་དཔབྱཡིད་དུང་ལ་ ༧པ་དང་། །བྱིས་ལཇས་ཨུ་ཨོཡཔ་། ། \ །སྒག་པའིཚོགས་ན་ ༣ ་མ་ཁུས་ཀུན་། །ཟེསས་ཧདེ་སོ་སོར་བཤ་གྲས་པར་བྱཡི༽ ། 
ླ་བཅ་ །ཡང་། །རྱཆན་བདག་གྱིས་བཐུཔ་བར་ཐུ་། ། ¡བཀྲ་ོང་གསདཔ་གངི ། 


།འེག་བའ་དེག་ལྭ་ཇས་ཨརང། །རྱལ་དྲ་ཏངདུབ་སམས་ ་དཔའ་དང་། ། །གེས་ལཱནཛར་ཝཱོ་ངང་། གས་ར ངེ 
ཀུནནས་དང་པས་སུབས་སུམཆི༽ རཱ གཾ་གོསབྷེས་བཞི་ཧོང། ། །ཆས་ཀྱིའ།ཁར་ལོ་བྭཾ་ང་བ་དང་། ། །མུབ་ཧཇི་སོ་དཅིས་ཐར་དུ། ཧར མ་པ་འེབབས་། །རཱམ་པ་ཨུཿྱ་ཨ། 
བགི གི བྲདབི་གཞག་ཞིའི་སད་པརཧ །འདང་ནསྦ་་སང་དྭ་ལའི་༽ །ཁར་དུལུཨ་འ་ 


ོ་མེ་ཐས་། །དན་སོད་པའློར་ངེདགས་ནས་། །པ་ཀྱིལས་འད་ལཁལ་བར་བྱའི༽ ༣གཉནྨབན་སད་པའི། །ལམ་ཆསྱས་མཆོ་གང་ཡན་ 












སྣན་པར་བ། །དྭལར་དངེ་སམས་མདུན་བས་ཀ། །ཐཱས་དཀམསྭུ་བཱཌྷ་ནམསཱ་བག་ས་པང་། ཁང་གར་ཁ་གཞེ་མང་འང་ ༥འཔས་ཀ༤༠ རབ་ཡོར་བྱེའ་ ང་བཅས་མི ྤྦ 
༽ །གཉིས་པ་ཧ་ཛའ་འདི་ཐར་གིས་། །འགོ་བ་ ག་བསུལ་འབལ་མས ཐེད ཀཀ བང་བ་ཐབ་། བཞ ༨ རི 
ཨམ་ནསྭ་ཁང་། །ནས་གུཁཀབུརབླས་བེད་པའི། །དནས་དགེ་ཇས་པན་བརྩ་་། ོོས་བྷ་ཤུདཀུ་བཱ་དཱན་ཧཱ་བ་ཏཱད་ ༥ ས་བག་པདོ་སཆས་ དང །དོངས་གི་ས 
བ་ཨདམ་གོ་། །དེས་བྲོ་འཐ་ན་ ཅ་དམ་འཛས་བབ་། །ནམ་ཨ་ཁའ་ལྷ་བུར་བྱིགས་པངྱཧ་། །དྲརས་ ླིསས་ཀེངཀཁཁོར་། དམངེཔ་ངད་བུརུ་འགུས་བཀྲིགས། ། 
།ཁར་ལེ་བ་། །ཤརྡ་དདྡིང་ཞེང་རྱདགས་ཁ་། །ནུཊཊུརུས༽ྭ་དུ་མངའ་༽ །བ་འགར་ཉུ་གསུམ་ཤར་འྡེ་སུ། །ླན་བ་རལ་གོཞུབ་བང་དུང་། ། རུ རཾ 
གག་ཁང་བསབེམབར་། ༽ཧུ་པསའོད་རརབ་ད་ལ་། །ལའར་ལོ་བཀོདཔའ་ཚ་རོ་ུ། །ོ་ར་སར་བདང་།།གུ་ག་ བ་པར 
ཨའི་སེང་གནས་པའི་ །བདང་བཞི་མནནཧ་ཀྱི་བནི་༽ །ཨ་ལོ་ཀལི་ས་བུང་བའི་༽ ཀརབ་དྲ་པསྣ་དོཛནི། །།ོམའིརེང་བཞིན་འད་ིས་བྟར་། །འོསོ་ད 


ཁབ ར་དྱུ། །རྒུནྤྱི་ཆད་པང་འ 


སྲ 


མསཾརགའ་ཁ་དགོད་པང་བ་ 








༨¬ ༤ ངེ 
ཡས །ང་ང་སར་གས་པ་འ་ ¡ 


























ར་ 





ཀྐ ་རྲ་ 


| ཨམ འི་ཆ མ་ལ 


ཡྦ་ ༤ །ཅོདབར་ནམས་། །རྡོར་ལ་ཞུ་གསྭ་སུ་བཞངས་ཀ་། །ཞུལ་དུག་ཤག་དགྲ་འྲ། ཤ་ཨ་ངན་ཞབས་བཞྲི་འདུད་བཞི་མནན་། །ཆལ་ཀུན་སྩོ་ཞི་བ་མཀར་ཉན་ཀ ངམ་ར་ག་ར་ཧན་གྐ་བདའྲེབ་བཅན་། ཛྡཛཔས་ 
བྱུག ཏ་ཐུ་ག་ས་གཡས་པན་། །རྡོ་ང་ཞགས་པ་མངའ་གསར་ཞིང་། གསག གཡན་བ་དང ས་ཀ ། 
5: བྱ་བ ས་། །དྡིང་གཉིས་པ་ལཱགས་སློག་ཊ། །གསུམ་པས་མ་དའནོ་གསོར་བར་ངིད་། ། ན་གི་དེང་པོ་བསོགས་འཛུབ་ག། །གཉིས་པ་སུལ་གི་ཞགས་པ་འོ། །གསུམ་བས་གཞུ༽ 
དཔ འདོ་བྲ་་ཨ སྐམ་གཞན་་ན་པ་གནས་ན། །ཨོནཏན་ཀུནཀོ་བདགཏིད་ཀི་་གས་ཀྲོེའརྱཆ་༤ ར་བའོ །ས་གས་ཏ་བདགཀིདཞོངས་ྱགདཅང་། །། ང་པ 
ུ ེཆན་གུངས་ཀྱི་ཞྲེའང་བས་ནི་༽ ཀིངསྣ་ནམས་ ( མཐལ་དགྲ་འོབ་འྱགུ་ཏ་། །རལ་གཾཊ རི་ལུ་དང་། །རྐང་ བྱ་ཟུག་དང་གཏ་པེ་ རང ཀས་འོག་འགྲོ། དང་བྲུ་དལེན་པངནི་ 
མཀཾ་ཞིགོ་དང་གས་ བདང་། ད་འཞོནས་གཞུན་འུབོ་བ་དང། ཞོ་དེངྱ་ཧས་དང་དབངདཔསངན་སྙོང་། །སོ་ཁས་པངརངས་བླསད་པ་དང་། དདེཧ་རབ་གུག་དང་རིགས་ས་གུས་འཆང་། །ཐསང་དང་ཕིརྨ་ཟོ་ 
ཱ་ པང །ལོང་པཔྱ་ཆོགས་ནདེསྐད་པའི༽ །སྩོང་བྱ་གེཆན་འགྲོ་པ་པང་། །མངོནས་དག་བོངས་སྐ་ཞང་། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཏི་རྡངའོ་ ལཀྱ་ཧཆན་པོ་ཐོབཁྱ་གུངན་ 
. ལཱས་མཞོངཙམ་ “ལརོ་གས་པ་ཞི༽ །དེཔས་གྲུབ་ཝམོ་སྭོས་ཅི་དེཤས་། །ུགས་ཀི་སྐྱོར་བ་བསྒྱད་པའི་ལཱ་ །པཤིགས་པའ་ཆེ་བརྡ་བུར་བའི་༽ །སཱལས་སྐེང་པའི་ལ་མ་རི༽ །ཧོན་མོ་ཞལ་གསུས་ཕུག་དུགམ་༽ །ག། 





"ˆ སགས ས་ --” "་༤ཁཡས་པ་ཁངར3-8=-----~ ས་་གལས་འ་ཚཿ འ་"] 
༢༣༡ 








་ཀོན་པ་དམར 3 ལ་ཨ ཤར་ཅན་། །དམར་སརྩ་གན་སྭ་ཐོང་པས་ཁྱ་གན་། ། །རྩུས་ འི རྒྱན གྱིས་ད 
ཤུག་གསས་ཀི་དབབོ ཀ །དྡངགཏིས་བས་དི་གུགགེ། །གསུམ་པ་སལྱ་སི་ཞགས་བ་འཛིན་། །གོན་་རཔཔོ་ ས་འ 
ཤུར་སཱ་ བས་ངས་ ཤང་། །འདས་ནི་འཆིང་དང་དབུང་ཀྱ་ལས་། ༽ །མཉའ་ གུ ཡོ ¦ ± ངཱ 
གཅའ ཟླུས་ བའྱི་ཧུན་ལཱན་པ་། །གསང་པའི་ལས་ནུགས་ཐམས་ ་ དན སྫུ་ནལ་འཧངམ་འདོས་བླསབ་། ། །དནས་ཐ ་་ ར་བ །བསྲ་བུབ་ 
རུ་དངུ་བྱེསད་པའི། །ཤགྱ་ཧ་འབུབཞས་བ་བནོ། ། ཏེ་པ་ྲོནནགཞནས་། །ཡན་ལག་ཡུག་རུ་བཀའ་རལ་བ་། འཁུ ས་ཞིང །སྣར་ཡུ་གླུནཿ་ཁཏ༔ ར༽ ངའ ཱ 
གེཉིག་སདནས་འདུབམོ་དང་། །ཐེ་ཨུནུང་ལུགསྭ་སག་བཅིང་གས་ད་༽ །ཁོའི་ཐད་ཀར་བཞག་ནསུཞོ༽ །རིག་པའི་འཛྲེ་བ་བྲངད་པ་ཡོས་། །འོད་ ལད་མོ འགྱིམས མུ 
ཇུས་སུ་དཞ་པ་ངེས་སུ་དན་པར་གསཙམ་རྱིས་། ད་ག །གཞན་རྒྱིའིགེས་སུ་གས་གེཉོད་པར་ཤང་། ། གས་མཛ ཟླ ཐེ 
 དབབ་པའི་ཡེ་འུས་། གཉིས་གེའ་། །།དནས་ཡ་ངདག་བཤད་བ་། །ས་ཀི་སྩོཔབླབཞི་ུང་ །མཇུངས་བའི་འས་ཀུཏ་འྱ་ 


ཟོ - 


།ཛིག་བཁྱི་ཐཁ་པོོ 


གི་ད །དམའིཆོགསྣ་ནམས་དགྱ་འཔང་། །ཇྲི་སོད་ཀཡེགས་ཆོ་གསུ་གས་ན་ས་ 
༢ ་ ཨཱ དད ༽ 


༠ །རཏྭ་ཱ་གཏ་ཨྭ་ཊི་ནཊ་ཏུཊ་། ། ། །ཉོ་ས་པ་ཐཱགཏ་ཨྭ་པ་ཀས་མ་པ་དུ། །དབང་ 
‰ ཁཤང་། ངད །སོ་བཛུ་ུས་བ་ས་རས་ཱ། བར་པ གནེ ཾ་ོ་ཨ་ད་ཐཱ། ། ྭོ་ཀཾ་དས ཡོ ུ་ཐ་རྦར་།ས་པ་རྡ་འང། 

སིའི ། །ཁ་ཁ་།ཁ་གིཁ་གི། ཁི ལེབ མངོ ཀུ་ཨད་ཏཱ་པ་ཨ་ཏིསྭ་ཧཱ་ ང་བ་ཡིས་། ། 

-- ཁོ ། གུ 


༢༩༠པ་བཤང་། ་ 

ར་ ལ་ག་བ་ལ་ཊཨྱི་མཱ་ཐཱགཱ་དཱནཏུ 
རབང་། །མཆོང་བ་དཔན་གཏོང་འ་ ཐར ༧ལུགཅོད་པ་ཐམས་ཉད་སལ་བར་ང་། ། །ཉྭོཿ་ཀ་ཡ་བྔང་ 

ཟོ ཡྱུགས་ །རྣམ་པར་སུམ་བའོམཚན་མ་ལ་། ། །མུ་ཚནམ་གོང་བྲ་ནས་ གནས་པ་། ་ ། ྭགག་ཏ་ཏྭཱནབཛངསྭཱ་ཱ་ཨམཀོ། ། །གངྒཞིག་དཔའཔས 

ཨགཆོན་བཞི། །མཚན་བཞཚནཏྡནསཡགས་དང་།  ཀ་ ས་བཏདལྭ་ོམ་ཨང་། །དམས་ཧན་སངབྲ་གིང། །འཁོར་ལ་ཆོག་བཤད་བཧ། ་ 

ཧཱ གུམ་གི་གབཔདན་བཅས་། ]།སཱུ་་སར་པོས་གའོར་ལེནི༽ ེས་བྲུར་པདམཊི་བདམའི་གེྲད་བ། །སྲཁན་ཀུ་འིཁའ་ངབས་ བྭསར་། །པདམའི་འདང་མ་བྲས་ལའོ༽ ༽ཤུགས་བྱས་ཀུན་ུ་བཅ་་ 
།འཁོར་ལྷ་ཚཾབས་ནམས་ སྭ་བྱཅ་བ་ལ་། ་ུ་གཞིས་བར་དུ་ཟླསབ་ཐའྱ ཤྭའྷསོཾངེ་། །སྲུངཐ་ད་བཅས་འའི་ཞ་ཀྱཀ༽ 


་བཅི་། ། །ཛལྱཆོགས་བྱ་བ་བི༽ །ང་འྱི་རབཏུ་ཙགས་བྲ་ནམས་། །བཅིང་བའི་སུ་གསན་རོམེས་བཞིན་འི༽ 


༽སྤ་པས་་ ༡ ་བ། 


ཡལ ༣ ས་ བསོད་བས་ཐེ ྭུ ཤེ 
རེ རོ -ྭ ད་བ ་དལ་ནས་། བྱས དི གང་བེད་གནས་སུ་གདུགས་པར་ ༽ བངུང་ 
ཅུ །ཞན་།ས་ ༄རམལ་ལཔ་། ༣༢ས་། ་། །གསར་ལྷ་དུན་གྲ་བུང་དང་། །ད་ཞཾམ་ རྣམས་ཀྱོས་] བས་ནས་ནི་༽ །ུ་སརྦ་ཧལ་ཁེ་འོམ་ལ་། །གུར་ཨམ་ཨོསུན་འཁརཡ་ད༽ 
ཁུད་གསུམ་ཁཱནུ་པའི་ །ཤཔདམ་འི་ལེ བར་བ དོགས 4 ་ཨན་ཁག་རྡོ་ངེས་མཚོན་པ་བི་། །དེལ་སྭོངཐ་འོ་སཱགསྱ་ཉིས་། ངེ  བླེསར་། །དྲངས་ལེ་བའེ་ སླུ་ཆུ་ལ། ཀས་བའོག་བཅི་ 
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ི་ོ ་འམས་ཅ 'འདབ་མ་ལ་།ོ། ། ེབུ་ུདདང་འཛནི་། །  བྱི་་གོ་པསྱངགིས་ལ་ཡོད་ིརབྲ། 
ཿ འོ ནམ་ཨ།ཁ་འཁོར་ལོ་སྒྱ་ས་ཟསཏ། །ཨི་ག་དུ་གོ་ཁར་བསམ་། །ད་ཡོངས་རང་ལ་གླུཆོ་གས་བ  །དཔེས་རབ་ ལོབ །ཊཱ་པུཊེ 
བླེ ཁབ ནི་མ ཡྷ་ུ་གསལབྲ་ཤགསཔ།།མ་ཁ་འོམ་པ་ཁེས་ ། གངས་བོནལས་ུང གྲ  བ ོོ 


མུ རླ == 


༢༡༤ ༧ །གེསརྱོགས་བིལ་ནསྲ་ལུས་སམ་འགུལ་། །བཏགསནས་འཇིགས་ཁ་བྱརདལས་་སུབ་། །ཐམས་ཅ་དུ་བ ང་བཟབང་། །ཨུ་ངས་ཀར་བནྲི་ནམ་ལ དང་། །དུང་བའོ་ཧོངམང་བཅས་པ་ཡ་ ། 

% གསང་སུགས་སྡོངུག་བླཝ་ས་ནསནི། །གན་པཤོངཨད་མངབ་ཡོས་། །གནས་གསུམ་ཐོག་ལེད་ཤུས་བས་སན་། ། ོཨོགྱུམབསེལ་། ཁམ་པ ར་་ 
8 འགུ་བླ་གབས་ཏ། །གོས་བརྒྱ་བུང་པའོཉོས་ལ་། །མཆོད་ཏན་ཧཱཱཾའོར་གདགས་ཤས་་། །འེག་བ་འིནོདནམ་ས་ཁད་པར་འགྱུར་། །ཞག་དབྲགོནང་འཅས་བ་ལ་། །གླ་བས་མགས་སང་པ་བྱ་ 
 འྭབས་ད་། ཟླ་བ་གཟས་བྱབ་བདུས་སུ་ི་། །ཉུ་བསད་ཛོགས་ པར་བསནས་སུ། །ཝས་ནི་ཤིན་ཏྲུསུས་བས་ཏ་། ལྭ ཐོགས་གནོདཔ་གང་ཤོགས་པ་འི། །སང་ཀར་ས་གྲུས་ རས 
ཐོ གྦོགས་བེགགས་དོ་ནམཔ་འཇིག་ །བས་པ་ ལ་ཤུང་བརྱ་གརབ་ལ།།གས་རབ་མཚན་ལན་འུས་བས་ པ། སྲ 
ཀཀ གོང་ཕསསགས་བླས་ས་། །ལས་སམ་ཁྲགུལལམ་རྩོུར་གདགས། །ངས་ཇོགོངབགྲས་། །ཨན་རབྲལུས་ནམས་བླསབས་ནས་། །མུའཆོགས་ཀིས་དགྱ་བས་ །། ། ལ་་ 
རྒ་ ས༽ །གྲབུ་བྱ་ཀོ་ཁྲ་བངབ་བྲོད་བས་ན་། །གསན་ཐང་ལག་ཏུམྨ་བུས་ཤིང་། །བདན་ཝལ་ཤི་རལ་མ་སང་བཔ། །གཞན་་ཤི་འཇོགས་པ་ན་བསལ་ཞིང་། ཊེ་ལོ་བིརཱ་བྱཧད་བར་། །རམེས་ནདཙལ་ 
( ཊོ །གོས་དང་ཟས་དབྱོད་སྱུང་དང་། ཀསྭཱན་ལྕ་རོགས་ལ་ཁྡིངེས་ནམས་ནོ། ཉི་ཁྭའགྱ་རལ་བ་ཁྱི་ཉགྷར་ཡིས་། །བསངས་ན་ཇས་ཀི་གཉོ་དད། གཨཨིྱོ་བས་འགི་འི་ 





་ག་ག་སྤུམ་བ ཀྗེཿ དྲ་བ ། ལ་རོགས་ དྲུད ཟུ མ་འ ྐ ༤ ཟོ ཧེ ཟི 
༤ ནད་དང ངར ངེ 2 འ །ཕིའེལ 'སཱགས་སྒོང་ཕགནི །དུམཉོསྱ་ཀྱངྱསྔོ་ཆུགས་ས་། ཅིབ ང་པོ་གནང འ་ག་ཊ ཀང་ནས་ མུབྣཱགྲས་གྲསས་བློང་དུ་པ་ 
ཅོགས་པ རེ སའི འཇམས་གསནས་། །ཆསམནན་བ་ི་གས་ཊི ་ྱིས་འོ་། དཔི་གསུཨདྐ་ཏིབཛན།སིང་བར་ཏང སུང་ཁྱ་གཱར་། ཁརསོགས་བ་ཀུང་སྲ་ས་ 
་ཤ་ས་ | །སྣང་བ་ཨིད་ ཀིས་བླསབསྤ་བས་ ”ད་། ཆི་སུང་བ་ལ་མཐན་ཧྟོ ་བ་ལ་མངོན་པགས་ནས་། །སུཁབརྣམས་ཀྱ་ ཀྱ་དམ་ བ་བཤད་། །དེ་ནས་ གཞན་ཡངཉཱར་ བ་བཤང་། ངཱ ཀང་ལས་ ཉ་ག ༥ སིགས ༢༨༩༥] །མེཿ་པཔས་ྲའུཔངབགྲོང་ 
ལ་འ་རོར་རེངོངས་། །རུའི་འགམ་འམ་ཤིང་ཉོག་གམ་། ༽ཡ་ངོན་མྦ་༤༤་གྱི་ཏོམ་ཞིང་དུ་། །མ་འ་པལ་ལེགས་ པར་ད་དོད་འོ་ འབགས = 
མ་པར་བ །ྲ་ཨལ་ ཨལ་སུངས་པའྲ་འུནྭ་ཀས་ནོཀ་ ཌཱ ྭ་ 


ནཾསཱ་དྲ་།ཀ་གནས་དང་ ་ོཚལཆེནདང་། །མ་ཏོག་འཛལ་ 
གོང་བུ །རས་རིས་ ལཆོ་གསྐ་མ ད་བས་ཏ་། ་ སྙན་ལུ་ཧཱིལ་འཱ་ཁོར་གང་གིས་། སས་ལ 
འགར ། །གཞེན་ད་ལརམ་ཨོནནོ་། ས་ཞི ས་གང  ཡགས་པ་བཀརཔ་ཁིངོལ་ ། ] །ནགསཉུ་ཁ་ཤན་དུ་སུག་པ་ཡ་ ག་སོ ས་ག ྒ 
བོ །ཤརབུམོ་བ་ཁར་པ་ལ་། །སཱགས་བཞིས་འཆམས་བཅིཉ་ས །མཉམ་པ་བཞག་ཙམ་པརཧ། །ཐ་མཔ་སྦུངས་པུའི་ལཱས་ཏིསཞི། ། ། །ཐར་པ་ཆན་པོ་འོབ་འྱགུརཏ་ ། །གྭ ་རམ་ཀལིནོ་ནོ་ ངུ 
༡ ཅེ རོ ྱི་ཡེབས་] ། ྐནབི་་ཡས་ྭ་སཱཤང།།པཞམ་སེས་དྲ་ཕནཔ་ལ་། །ཕིཊ་བུ་སོལ་སིལ་སྨྲ་སཱནེ་སྦགས་) ། །ཌྷ་ལཱ་གོས་ཧིའྦལ་པབས་བཀིས་། །རུག་པའ་འདུ་འཛིནགསཐ།སྣང་ 


གས་ཀྐས་། 
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༄། ༤ །སྩོད་པ་མཧུན་པའི་གྲོགས་དངནི་། །བིདབར་བངྡ་དུབ་བསྲུབ་བར་བ་། །ཆོན་ཀུང་གནས་དང་གོགས་ཁ་ཆོགས་། །རྣལ་འོར་ཡིད་འཇུག་ཏིཿ ཟི བི ཁཿ འི ' 
དར ཤཱ རར ཤྱ་ཀངྡཱ | ་འཇུག་ཉིརམ་ས་། །མལའ་དག་སཱང་བའི་བརོ་ལན་། །ལཱག་བའྲི་བཅུབ་ཨཾ་ 
2 མཆིས །བདད་བསུག་བཅལ་གུ་ོགས་ནམས་། །རཔ་བི་སམས་ལསྭ་བུ་ཨོད་ས་། །སམ་སཏོགས་ལུས་གས་པ་ལས་། །ངསཅིརིས་གཞན་འགའ་ ས་བཤད་། །དབས་གསས་ཏོགདཆོག་སནབ། 
བར་ག ྲུས། བབ དྱང་ ཏར་༦་་ང་ བྱ་ཧུཆནྡ་ནམས་བཤད་ད། །དག་པོ་བསྒྲུབ་བའི་ཐབས་འག་ནོ། །དོག་པའི་ཁེམོས་མཉན་བར་རིས་། །ས་གཞི་བདུདརི་ལཱ་ཡོས་ཐུག་། 
ཿ བ་ང དྡེ་སིས་དཔ་ལ། །ོ་ལོ་ད་བཏག་་འོན་ཅས་བུག། ༽ནདུ་སཱ་ཚོགས་ར་ངན། །སྐུ་ཁུང་གསུན་ལཱན་དོ་བར་བ་། །བྱ་ 
བས་ཁ་འག་མའི་། །ཧཱཾང་པོ་སཱགས་བཉས་ཐི་བརྡ་བ་། ཧོ འནྲ་ཐམས་ཉད་ལ་། །ུབ་མུ་ཁུང་གཉིས་ཁཝ་པས་གས་། ། གསུམ་པར་འའོ་འྭ་སེགས་ད་འོ། །ཉོད་པ་ཁ་ཧོང་ནང་དྲུན་། ། 
སྐྱ་ཚཡུ་ །དབཙན་ནུག་དང་།་ །ལན་ཁཱག་དང་ཤཅན་དང་། །རྐངྡིངས་ས་ལྭ་ཚོགས་པྭ་ཀུག་། །གཉར་དྲུ་ནལ་འཤོར་སྨྲ་བ་ཤིགནས་། །ལཱའིསོར་ཁཱན་ལྡོང་བལཱས་པ་། །ཞཊས་ཉྱིས་ཐང་བའ་ཁབར་ལོའོ་། ། ་ 
_ མནན་ཏེ་སཱ་གས་བསས་འདང་བོད་པར་བ་། །འའྲ་བོཉནཔ་ཚོ་སྙེར་བ་ཡིས་། །མཉམ་ རའ འརརི་་ཾ འདས་མ བ་ས་དོའ་ ལ་ཚ 
ཀའོ 0 ཁོསྱེར་བ་ཡིས་། །མཉམ་བཞག་ནས་ནི་སོངག་ཏུ། །བླགས་པ་ནཚན་ལང་པར་བས་ན་། །གསུད་པ་ཉངལ་ལཡོས་ཨིད་། །དུཁོདརསལ་ལཁོ་པའོ་ན༽། 
བས་སས ོ་ིལ་ཞཁོ་ར་།།ཅོས་རྩ པམ་ཁུངགསུམ་ལུན་པ་། །དདུསསུ་ནང་ོ་སགསྣ་རམསས་ཁ། །རཱུབཏིས་ཁར་དབྱསའ་བའྲིསོང་ །གསད་པ་ཀིད་དབལན་པར་ཏ༽ །སུ་ཁུད་གཏས་པ་ཁིལ་་ཡ་ 


༥་ང་པར་ ཞ་པ ¬ ། 
རཾ །གསུམ་པ་འེ་བརྐ་མགསྐདི ༽ འཁོར ལ་མེད ཧིན་ལླ་བསནས་། །ང་ གཟུགས་སར་༔ 1 ཀུར་གཞུག་། །པནྐད 


ནོ གཞག་ ། །སཾང་ལེང་ 
ངྲ་ འག ངོ ། གུ ་ རབྲ་ཧད་པ་ ། 
འེ ༣ 


ཀོ ིོ་ ཌི ཟི ིེེ 


པོ 








ཏམའཞག་བང་སམ་ལ་གས་ ༨གངབ་། གས་པའི་བ ^ ] ཀངན་བསད་ཡ། 
།ངབུས་སུ་ སུ་དྲགྱ་སིང གསུང་སུགས་བཅས་། །ཅིབས་ཡ་བྱ་གཏདཇར་ཏཱནོ༽ །ཆྱོང་ངང་གསུང་ཁ་བཅས་བ་ 
ཆིལ་གཟུགས་བརཏན་སོང་བྱརང་པའི་༽ གཧྭཾང་ཀར་བཅུ་ག་ ངོ འོ བཀ །རྣལ་འ ཁ་འྱཧོང་པ པའི་ རར ཅེ 
སི ཅ་འིས་ངུད་ཅིས་ བརྱན་། ཁྲ ངབ །ལའདིརྦ་སི་གནས་། དི 





ཅི 





ོ = ༨ ཀླ ༨༨ འེ ཧཱིཔྡངཆན་ 
ག་འ བ་ག་པའ གའ་དྲགངནམས་གགལ་ཞངཀླགསསབད་པོ་བཞག་པགོག།  འ་ བོ་་་་ི་ 
ཤའ གོ་སོགས་། །བབྱརུབ་སམས་ཆན་དང་ལྔནནས་། །ཤུགས་ཉེ་བར་དགངས་ནས ཀོང་། །དུས་སུ་ཆ་པན་འབབས་པ་ཊོག་། །བུན་ཡ་ད་ཁྲི་ངས་སུན་། །གཟུང་སྔ་ཀཁ་དང་ 
_ + བབརྒྱཌ་བརྐྱད་། །བེ ཁ་དམ་ཝག་ནུའི། །ཅར་གྱི་སུན་ཡ་ངའ་བབ་པར་འགྱུར་། །གལ་།དུང་བད་མཱི་འབྲསཊན་། །ཧ་ལ་སྭུགས་ཙོས་རྱོས་ནོ་། ཤཀོག་ོེལངབ་གཏར་བདནས་། །།རངེཅན་ཁཕུབས་ལ་འཐགཨི་་ 
༩ བབྲིཀྱོུས་གོ་བལ་། །གོང་གྱི་འཁེར་ལོ་སྦྲད་པ་ཡོ༽ི །ཐབས་ དང་ལཱན་པར་དོས་བས་ནས་། །དུ་བོདས་ཁྲ་བས་པ་ཡོའ །ང༤ ་ཨོ་འཱ་ཧོང་ཀར་བྱཅ་གཞས་ཀུང་། །ཀངབོ་གེ་ཡོན་བྲས་མདནདུ་ 
གི་ཀལབབྟགས་བཀའི་སྦེང་པ་ཡོས་། །གསངསཱགས་ཁི་ལག་ ཙཅག་བྔཛོང་ན་། །བསྐད་པ་ཏིད་ཁ་བཡོམ་ཆེད་། །སུལ་དཔ་ སྭསོང་བགྲ་གསྐཊ་། །ན་དཔས་གའ་པགས་པ་ལ་། གཏས་དུ 
གཉིཊྱ་ཀོ་གཟུགས་བ་གེ། །དུཧ་བའི་སུགས་དང་བཉས་པ་ཨི་། ཀཞཁརལྲ་ཀདཔ་ཇི་གཟུགས་ཐིས་ལ་། །པགས་བ་གཉིས་ཀོས་བཀིས་ཐས་ཁ་། །ཟླ་གམ་ཧེ་དག་བྱཀོལ་འཁོར་ལ་། ༦ 
ཇྲ་ཐོགས་། །འཛལ་དཔ་དན་ག་ཐུར་བ་། །ཟླ་གས་བཁས་ཀྱིརལ་ཞཁོར་ལ་།ཀཧང་པོ་དབང་ཀི་སྟོརབར་བཅས་། །ནུ་ུ་བགསནས་བླསབ་པ་ཡན་། །ལཱའི་དབང་པ་དབངད་འཇུང་། །རུང་༡ ཁུད་པ 


_ བ་ཡོད་། །ཏིའྱི་སལཔོ་སཱཚོགས་ས། །ཤ་ས་ལམ་དཀའ་ལ་། །ཛྡཛྫཾཧརམ་གཞིསྦརྭ་བས་། །འས་ཀི་ོ་ནམསདྲུསགྲས་།།འཛམས་ཀོྔམསབྱདཔ། །དུའར་མན་ཁག་ལ་། །མཊནོ་པར་ལ་བག 


ཨང ཡས །གས་བཟབབསྟན་ནྙིིུ་ །ཐྲརུ་གཞས་རྱལ་མཚནཅན་ཐ་དགས་ན། །རུང་བངྲ་ཤུས་འང་སར་བ་གང་། །དམན་པ་ཏར་པ་ར་བའྲབལ་སྐ ཁལ་བུ་དང་ཡུཔ་ཀར་ལཀ གསུགས་ 
བླུཤས་ཁས་ས་། །སན་ལྷ་ཅོགས་པ་འ གས །གཏོར་བཅམྤ་རིས་འཆད་བར་འྱ་དུར་། འབུ ཡུས །བསུ་གས་ནས་ལུས་ལ་བུགས། 
ཁབས་། ཀམུ་ཤ་བཞིནདུ་བཏན་པར་བང་། །འ་ཐགས་མ་རྡོ་བལུ་ 


ལ་བུགས་ཙམ་གུ་ ཧས་། །་འན་འེགས་ནདྨ་ནམས་ཐས་མྟད 


ཁ་ཁཱལ་འཁར་ ༽། ཅོ ་གྲུ་པོ་ངོ།། །དནས་གཞན་ཡ་ང་བཤར་བུབ་། 
®» ུའ་་ །དེ་བྲསྲ་གུབ་ཐན་ས་ཏད། ཛུ་་ ཙར ར་ར ༽སར་སཱ་སྭ་ངས་ཤོང་༼ ཟུར གཿ བ་ག་དཀུའུ་ རས: * 
ནྭ་འྭགུས་བཟུང་། ུག་ལམ་ཁས་དགྲ་ས། ཙམ་། །ཐབནཾ་ཀོཨུ་སོར་ཊད་ལ་། ཀཉད་བྐེབས་ཁ་ཏེརྡ་དྲོང་ ནོ བོ་མ. 
གས །དཞོསེ་ཨ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀམ་། །ད་བ་ཆོདཅིང་སག་པའོ་ཚས་། །འོགས་ནས་ལེཕཔསགས་གསང་གཏོད་ང་། །བང་བུ་བཡོ་རལི་མ་དང་། །གསལ་ཤིངཚ ་ 
ར་རབ ལ་པ་ཆགཆོབས་མ། ར་ས སཚ་ཨུངས་སཚན་ཡུག་པང།།བས་།ེ་ཡིལ་ནག་པོ་། །དང ལག་གི 
གག ཐཱ གོས་བས་འ༢་དབ། །ིལེ་མབར་ཐགའེ་སན། །སྩོང་འཤས་སྙིན་སེ་གྲ་འགས་པ་དང་། །ཞག་བདན་ཞིས་ནི། ཨཀགྱལ་གསོལ ཧཿ ཅི 3 


ཆོ 






ཁས :85ཧེ་ རེ 
ཧེ 


། ༤:53 ཤབ .> ༤ ཛང 
༄། ྱ་སྭག་སྦོངརྱས་བསྒྲང་བ་ཞིང་། །བབ་ལུཝོབོས་རུས་ཏྟ་དང་ ལངེ་ཀྲ་གང་པོ་བསརཤར་བཅས་། །སར་པོ་བཅས་ལ་སྣེ་ངྦ་གཞོ། གཉིགྱ་ཧོ་འེབལ་ངུ་རིངས་པརྱ་པད་། སྦུལ་རནཆུ་ཁུཨཱ་ཁ 
| ས་བས་བླབ་གཏས་བར་བས་།།བ་བ་ས་ཐུ་་ཁག་ །གང་ལགཅིགེ་གིས་ལུགས་པརྱུར། །བངབརོག་རྒན་བའི་ཤ། །གྲ་བུ་ནབ་དལདཀར་བོ་དང། 

= །སྐོདུ་ཐེགགས་པས་སྐོད་བདེ་ཉང་། །འྲུ་ལ་སདའཅོང་རབའབུང་གིས་། །ནམ་ལོད་ཞུའ་བུཁ་བྷགས་དབུག་། །ཨེ་དོག་བད་དངབཅས་བཏོ༽་ །ཁ་དོག་དམར་རང་ 
ཚཱ ཀན་ཁ་ཁོག༽འོདབར་དུམ་པ་ྡ་མོང་བགྱ་ཅོས་། ༽ཡས་པར་འཐགྱ། ག་དང་དབང་བུར་གུར་། །ནིལ་བཅས་ཨར་་ཱིཧཱན་སེ་གཞོ །སྟོང ལུགྲ་བས་ནཱ་སཱག་པ་དཧང་། །ཨར་དདདུད་བཙན་དུན་བཅས་།། 
གག་གངྱབིས་ཆའཕལ་ཁྱགུར་ །ཀུ་ཤ་ཧངྡནུབ་ཤོང་འད། སྲ་བུ། །ཨུ་ངས་ཀར་དཀརཔོ་ལནམ་ཡོས་། །གང་བཞག་ འཁོ་བའི་ནེདནམས་འཆད་། ཨུངས་ཀར་ག་ཆན་ཡ་མ་བང་། 

ཤུ ཁོད་ཐལ་བ་དུག་སཱ་ཚོགས་། །ཀྲོསི་འི་སོན་སེ་ག་སང་། །ཞོས་ ་བས་ཐས་ན་ལུ་ཚོགས་འཇོག་། །ཨད་པ་ཡ་དམ་དངུ་ལ་ནུ་བ། ར་། །གུང་གྲུམ་བཟང་པོ་ཁོ་སན་གེགཞི༽ །དདངཉ་ བྱ་མདཙོན་ 
གྲ་བས་བས་། །འགས་ལཱན་བུམོ་དཔབུ་ྱསང་། །ཨ་ནུརདབ་ཞུ་ཕ་ཀར་དང། །བའ་ྒ་སོང་བགགས་། །རྫས་ཐོས་མལ་ལོཁོགནངཙག་ཞོས་། །ལ་དྲ་ཆན་པ་་བང་ཤད། །ཡོར་ཀུར་ཀཀྱུ་བཱ།། 
ྲུངཨིསགས་སོ་། །ཨོ་ཤནདི་ཀླུ་རུ་ལོཊ་། །ཐམས་ཅད་དུའི་བའོ་སེགས་སོ་། །ཧ་པ་ཤེ་ཀུར་ད་ །མཐ་དག་རབད་པྱ་བའོ་། །སཱ་བུས་ཀ་ཀུ་རཱ་སཱ་བཱ་། །ཐམ་སཧོྱ་ཧྲས་པྲ་ཤང་པའོ་སཱགས་སོ་། །ཕཊ་དཱུམ་ར་ཨ་ 








མ་འ་ཨ་དཱུཾ་ཕཊ་། _ །གསོང་བའི་སུགས་ ་། །པེབི་ད་ཤ་ཨ་ཝ་། ༥༥ ཏཱ ༡༡༡༣ ༣༥་སྭེ་བཡ་སུམ་བ༽འཡ་ལ། ངལས་བརའང་བའི་ པོ 

ཤྲ དཿ ནཐད་པའི་སེགས་སོ་། །ཨཱ་ཨཱ་ ཅྤ་་ཏེ་ཡྲ་ དཾ ཅམ ཧང་ཡའི་སྭག་སོ་ 
རཛརྔཔརའ་།།ཝི །ཾསུ་ སགས་ཞེོ་ ˆ ་། ཅ་པ = ༢ སྣགས་སྭ། །འཤེ་ །སར་བ་གཉང་པའི 
སྩ་གས་སོཀ་ ། ཇེ་ཛ ་་ཛ་། །ཞ་བར་ཤད་པའི་སུགས་ད་། ༽པུ་པར་ཡན་ཛམན་ཏྲ་དད་དུ་། །ཉྡ་ ནྡ །བམེཊཱནེཾ་། སྣད ི་ ཞེས་ བ་ནྲཾ་ཐམས་ཉང ངཱ །གས་སོད་དརེ་ཧང་ལའི་ 
སུ་གསུ་འོཊ་། ཤརོག་ པའྱཧྱལ་ཕྱོ་བྱསདན། །གས་པེཅན་འདེལས་ འགྱུབར་འགྱུར་། །གས་ཕེྤན་ཁདངམཚར། །མད་ འྱུཌབས་ཀཔཆས་མང་འབུང་། ། 


འས་ང་པ་གསང་ 
(འ་། གསུངས་ པའི་རེ་མ'། ཝག་པུན༽ །ཉོགས་བྲ་རགེ་སཱ་ གས་འཆང་བླ་ནམས་། །ངསཚར་ རླ ་ འི ན་ས །ལེགས་ས་ཡེ ་ 
གུང་ལུ་ཐུད་བད་བསད་ལ་ཐོབ་པ་མཐད་། །འདཿགླམས་ལྭ་ཐུགས་་ཡོག་༽ ས་ག རོོགས ཀོའི ཀ་བ ་འོ་ོག་པ 
སེགྱ་ཏི་ལེ་འྭཱས་བཞོ་བེ་འོ་། །ཁཔགས་ཊ་ །ཆོ་ཛི་གྲཱ་ཆུདྱཀི་དོག་པ་། ༤ བཱ 

ར་ར །ཿམ་ཕྲི་ློ་ནྨ་དཱཌཁིལ་ཞུས་ན་། །འོད་ རན ི་ 








།ཅྱགརྣ་གད་དུ་ ། ་ཨྭ་རས་དཱ ྲ ་¡ 
'འཕགས་བྱ་སུའཕུལ་ཆན་མོ་རམ་ ཧིར ༈་པ་བའི་ འི་གཟུངསྭ་ཀྱི་ནོག་པ་རྱི་ ཅལཾ་བོ་ ་ཱ ངེ 
”དཔྲལ་འཇམ་བྲུང མ་བའི་ཁུ་བས་ལ་ཁག་འཛལ་ལེ་། འདྲི་ད་བདག་ཅིས་ལསོ་བའི་དུས་ཅིགན་ ། བཉོམ་ ། 
།ལཱན་འདྭསྣ་དན་ཀོས་༡༠  ་གསྦ་ཀི་ཕོ ཕོ་བང་གསར་གྱིར་དང་ལྔན་བཅིརའྲོཆེ་ཨོན་ བཞུག་ ༽ས་༽་ 


༡༦ ཀྱོང བུ འོ གནོ་སུནི་དང་། དོ་བཟོང་ བླ་བ་ཡིན་ནང་ཤ ༈ ཤནམ་ ཁའི ངི 


༼་ཡམ་ཅི་དང་། ྐ་འཱ་ཆན་པོ་དང་ ། རིག་པ་འཛིན་པ་དང་ ། ལལྷ་རིདུ་ལ་ཙོ་གས་པ་དུས་ས་བསོོད་ད་ ༨ 


ཛྷོ ཅག སལགས །དནས་ཀད་ཨུདྱ་ཀི་བུ་ལ་མ་ཡིནྱ་གིས་ཕག་པར་༨ £ £5- ཆེ 
ཅི ཕས་ ལམ་བརྱ་རྱརཔ་ཀུན་ཏུ་གགཅིང་ ། གཟི་བརྗིད་དང ། ོངས་ཞནས་པར་ཅུག ཛ་་་་ 





༄ ༢ 
ཨ 


ོོ 





| = རུ 

༄། ཨཨ་ཝཱན་དུས་གལ་བདཡགས་ནུང་སེསངོགས་ཀང་། བཅོམོལ་འདས་ི་ཞབལ་་བས་ཤག་བས་ཤིང་། རབྱདདགག་ཤོག་ག་དུའཁོད། ཧཿ 

` ༤ བཀོད་ནས་དས་འདྲི་གདེཉས་གསོལ་ཏོ། །ཐམོ་ལཱན་འདསྲ་བམས་ཅདམེན་པ་ ། ཐབ་གཅད་གཟིགས་པ་ ། གཨོསཿནྲ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐུགས་བྱས་བརས་ཛད་པའི་ ། བཅོམ་ལྷན་བད་ཀིས་ལཱ་དང་། ཀླ་དང། 
_  གནོད་རུན་དང་ ། །ནབ་ལཅོགས་པའི་དང་། ཆིན་ཡནི་པ་དང་གཡུལ་འྱཏཅིང་ ། མཛོནཆའི་ཆོགས་ཆན་པོ་འུང་བཟི་གཞུལ་ཁྱེད་པ་རིས་འམ་། ཚཱས་པར་བྩོད་པའི་མབསསུ་གངས་ན་བརྩ་ལ་བ 
: རོ ཀྱིརྐམ་གངས་ཏེ་བདག་ལ་བསྟན་ཏུ་གསོལ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ར་ལ་བ་ །སངཡདྱཾ་ཀྲིཀ་ ༼ །ཞོདྷ་སཱ་ལཱཊལ་འཛིནེ་པ་ཡིནོན་། འདིར་སྨྲག་པང་རྱྱར་ཏས་ ། 
གྐད་ཧདྱ་ཁ་བུ་ཁོད་ནཾཱ་ཁྲ་ཕུལ་དང་སི་ལཱན་ཞིང་ བས་ཆན་པ་ངང་ ལཱན་པ་ ། སྒུ ལ་གྱི་ཚོགས་དུམས་ས་མས་ཙན་རྣམས་ བ་མ ལའཚེས་པདཤད་པ་ཡིན་ ། གཞུལ་ལསྣ་ནམ་བརྒ་ཧལ་ 
བོ་བརའརདམ་ ། གེདེསད་ཀ་བས་གསེལ་བ་ ། བཅོན་ལྡན་འདས་བདག་འདིེ་ལྷམ་ཡིཞྲི་སོ་དེབང་པོ་ཀ་སུས་ཕམ་པར་བྱཅིས་ཤིང ། བདག་ཕས་ཕམ་པར་བྩོས་པ་ ། ལྣ་ནམས་ཀུང་བསད་པརྱ་བུར་ཏ་། 
| ཁཅཾག་ནིརབདུ་དོས་སེ་། །འཅིགནི་ཉམས་པར་ཤས་སོ་། །དའྲི་ཤོར་སམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ། གངྱ་སི་སེམས་ཙནྷ་ནས་གཞུལ་ལས་རྒྱལ་བརའ་རྱུ་ཞིང་ ། ལཱ་མ་ཨིནམས་ཕམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
ལྷམ་ཡཾནནསསྭ་ཀྱོ་ཆལ་ཞམས་པརཁྱར་བའི་ཆོས་ཀྱིན་མ་གངས་ཏ་བཅོས་ལྡན་འདས་བསྣནདུ་གསོལ་ ། ་བཅོན་ལཱན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའཿ་ལ་བ་ ། ཀདཉད་ཀྱི་བུ་། ཁནས་པའིདུས་ན་སྔོན་བུང་བ་གང་ཧིཏེ་ཞེས་ཏྭཀ་ 


བི་ཁི་། རའི་ན་དབལ་ཞེསྭ་བ་ཐའྱི་ཧལ་པོ་འཐུང་བར་འྱག་ཏ་། ༽ཆི་ཚདེ་ནི་དུས་ན་། །སུ་ཚོགས་དང་ ཤག ༈་བ་བ འི ས་པ་དྲག་འ༡མ་པ་ཡངདག་བརྡེ་རོགས་པའིསངས་རྐྱས་རིག པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ་། 
བད་བར་གཤགས་པ་ ། འཇིག་ཏན་མཁན་པ་ ། སྐྱ་ས་དུ་འདུས་ཞིང་།་ཡེ་སང་བ་ ། ཟུནཡྱད་པ་ ། ལྷཱ་དང་། མི་རྣམས་ཀྱཾ་སྣོན་བ་ས་ངས་ར ས་བཉམ་ལྡན་འདྲས ༢ཅུང་བར་ཁྱཧུངད་། ༽ བཅམ་ལཱན་ཞདས་སུ་ཚོགས་ 
དབང་བུ་ག་ད་ལས་ ཏེཏ བདག་གི་སུ་འཕུལ་ཆན་སྒོ་རམ་བརྒ་ཅམ་བདྲ་ཧདསའེ་རགི་སཱགས་ཀྱིཚོགས་བདྲི་ནམས་བྲདང་ཞིང་བཅངས་ལ་ཁྲ་ངོདཉིང་ཁོང་དྲུད་བརྩ་པས་ཏ ། ེས་སུ་ཨི་བང་ཐར་ཐས་ནས་གཞན་ལ་ཡང་་རཆར་ ་ 
་ཨང་དག་བར་རབ་ཏུ་བསྣན་ནོ་། །གད་ཨེདྱ་ཀི་བུང། ་གཟུངས་འདི་རོ མྔའས་གང་དུ་གངད་ཡ་ངགྱི་བཛེགས་བཤེ་དཅིང་ོ་ཁྲ༥ལླ་ཆ་ལོལཅང༢༠ས༣ཇི་༥༅་ེངཡང ལེ་གྫོང་ཕག་དགུ་བཅུ་ཚ་ཆུར་ 
ཆས་ཀྱི་རལགིད་བྷསངསནས་ ། ཤོང་ེར་ནག་གོང་ཁེར་དང། ིམ་ནས་ཏེས་རུབོ་ཚལ་ི་དེས་གཞིན་དུ་གཟང་ཀོ་ྭའི ༥ ནྲ་ཡིས་བླམསས་ིསདདའཔར་འགོ་ར་གོ། ཞོས་ཛོ་ 
” ནས་ཀྱང་རིནི་པ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་ལཱན་ཞིང འཇིག་རནྱ་ཧཁམས་། གསུམ་ ༢ུས་པ་ལ་བཀའ་བླེས་བརྩའད་པའི་ ། ་བ་མགན་དཔའག བཟོ་བ པར་ག ོད 
པས་ ། ལོས འོ བབ་ིདོའ།པ་འོོན་བཅོ། ༽གམས་ཞ་ཐནསཿདེཉ་བརམ།ཁོབ་ཐམས་ཅད་ཕུན་གསུམ་ཁེངགས་ཤ་བེད་དཔལནུ་པ པའགུརརོ་། །སདཉེདྱ 
ལུ། ་དི་ཛཾ་། གཟུངས་འདི་འི་མྤས་བྣསལ་པ་བྱཏ་ཝག་དུམང་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་ འཚགས་སྲུ་ངོགས་པདྱ་ས་ཤང་། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོདསྱེ་དང་། བཀླག ུ་ཨི་ང་ ོ་ཡྦོ་་་ ཁྲི 





` ༢. 


£ 


༩ 


རྔ 


¿; 


། བད རོང་ ིགཔ་ི་་ལ་ོ་གས་པའི་དཔ་ིམ་ིནཔྷནས་བཀའ་བཞིན་བུདཔལ་གནས་དགྱིུསམི་ྱས བོང་བ ཱ 
- གངོན་བྱུ་པོགས་པར་བས་ནས་ ། བྱནས་ཀླུ་ནམས་ཀ་བནམ་མ་ཁལྭའྱ་གི་འཇིགས་བལས་བྱསབས་ཤིང་ ། བདབར་བཀོདནས་། ༢ ནདུ་བདག་སྐ་བཅིག་གྱས་ ། བླགཨད་བ་ཡ་དག་པརྡ་ངོགས་པ་ཀིསབ་བཏྲུབ་འ ཱུ 
ཆད་བའི་ལྣ་དངྲ་ལོ། འྱུརེངོ་། །སདསདྱ་ཀི་བུད་བས་ན ལ་ཆེན་མོ་ནས་པརྱ་རལ་བར་ྱབུང་བར་བདམའི་གཟུངསྤ་གི་བ་གསཚིགནས་ བ་ག སླུ་བ 


སང་བའི་ལླ་དངྱསི་ནོན་སྱ་ཀླིབ་སུར་ས་སྭ་རྔས་པར་ 
ཤཿ ོཏ་ོས་གྲ་ངོ། གང་གི ནོའི ་ཤན་ཨམ་ཧྭཱས་ྭ་ངར་། ་ཨེསྭཾ་ཨཱ་ཡཱཿྭྲ་ ནོ་། མྭ་བཱས་ཱ་དབན། ཟླས་ཊཱས་ རེ 
པྷཱཱ་ཡཱ་པྷུསཱ་ཡཱ་། མེ་དསོ་ད་ཡ་། ནུ་རཚ་ཨཱ་ཀཱ་རཛ་ཤཱཾ། མཱ་ར་ཨྭསཱ་ར་ཡ་ཾ། བ་ བླུག་ཡ་ ། སརས་པ།་སྭ་བཱ ཁ་འ ཤལ་ལ་ 
རད ཀས་ར་། ཀཞ་ལ་། ག་ཏ ཨུངས བིག ཨུར་ཀཅིའ་ི་ 


༤རུ་ཝཅིད་ཏན་ཡན་ཏི་། གབ་དྷུ་ཛ་ཝ་ཏཱན་། ལཱ 
ལ་ དྲ ཨུཁི་། སྐ་ཧྲས་སེང་། སཏསྟ་རཱཛཛ་ལིཏནི་་། སྭ་དཏཔ་གཀ་དིར་་གཏཱ། ཨ་ྟི་ད་པ། སུ 
| = བ།བ་ཏི་ ། ས་རྭདཱ་ཐཱ་ཏྷ་སཏན་ ། ་ེད་བར་ཤི་གན་ས་ ཉན་། མ་ ཧྭཱས་ཝཱ་བི་ངོ་ཡ་བཱ་པོནོ་ ། སྣུང་སྭུང་། སྲ་ད་ཏླ་ཐ་ག་ཏཱ་ཨདྱ་ཉ་། ནཱནཱ་རྲུཾ་བན་ ། །ཨད་གདཙང་། སྭ་བཐིན་ཀུ་ཡཱ་ཀརི་ ༈ བ་རིསི་ཧདེ་། 
ཨོ་ཧལ་མཨ ་བྭ་ུ་སྙན་ ། ར་ཀཱར་ཏོས་ས་པ་རྲི་ཊིར་ ། སྭ་ཐ་སྭཾ་ཏཾ་ཤཱ་ སྭ་བྭཾ་ོ་བྲ་ཏྲ་བྭ་སྭ་བཱ། །མ་ཧཱ་ཨཱ་རཱ་རིཊི་སྭ་ཧཱ་། །མ་དཱནྷ་ད་ལ་དིཊ་ཧྷིཀཀྭ་བཱ། །བཛ་དཱར་བཅདིཏ་སཀེི། ༥ 


༈ པངས་ན་པོ་སཱ་བཱ། །ས་ཐད་བན་སྤ་ཏསྭཱ་ཐཱ། །གཱའུ་གན་བནདི་ཏ་སུ་ཛ་ཡ་སྭཱའཱ གུ 
ཨོ་སཾ་བཱན་སྭ་བཱ། །ཉོདདཱ་་སྭ་བཱ། །ཨཱོཾ་ཛ་ཡན་ཏིལ་སྭ་དཱ། །ས་ཙནིལ་སཱ་དཱ་། པི རིལ 
་ །ཨརར་སཱ་ཛཱ། །ཅོདདླུ་ཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཐཱ། །དཔན་ཡྭམཱ་ལྭ་ཐཱག་བཏི་པཱས་པཛ་ཡ་ གྲུར ག་ལ སྡ 


ཨོ་ས་སྭ་རྭ་ཀགཱ་་སྭ་དཱ། 
ཟློ་ནུ།། ཕཊ་ལཊ་སྭཱ་བཱ་། 


གུན་གསུམ་དང་ལཱནན་ ། 
ར་ཞི་ཨ་བ་བླ་པ 
ཱ 


།སདྦསདྱ་ཀི་བུ་ ། རྡ (འཕུལ་ཆན་པོ་ རྣམ་བརརྱལ་བ་འྱུང་བདྲེ་ཉདས 


རཾ ར་མ་བ  འརིངས་ས་རྲབང་གཉིས་ཀྱོ་དབུས་གུ་གནས་ལརཤིངད་བྲིང 5 

,ཧུ་སྙོནཊ་གེ་། སདྷ་ཨད ཀི་བུ་། ད་ལཱར་ན ་གཟུངས་འདི་གཡུལ་ལྱ ད་པའིདུས་སུུ་དབུང་གཤས་ཀ ངབུས་སུ་ རོ འར ལ་མོའོ་བླ་བགས་བྱ་ཉངདུམ་ ཡཱན་ཞིང་། 
£ རེ རོབ ར་ར རོ ར་དད་མཿི་ངོག་བལྱིརལ་མོ་འི་གཟུགས་བྱསང་དུས་ ། ཉག་སོང་དུག་ ཤཱ 

དུསྱ་ཀི་བསྲ་ིས་གོརསཱ་ཕེའོ་། །ེད་ཨ་ཀ་བ་། ད་ཁ་ཤིངའི་དབུས་གླུ་མུཁལ་ཆན་སྒོནས་བརླ་ག་བ གཡོབ ་ 


༢ 


སོ་ངེཙ་ས་དཱ་ བཛ་ཟེམ་ས 
།ཨོ་ས་པ་ཨ་བུ་ བད་མནོསེ།སྭཱ་དཱ།། །མ་དྭ་ཀ་ 


ཁི་གྲཟུངས་སུགས་ཀིཚིགྷ་ནམ་ 


ཞལ་བནིམཔའམ་ ། དམངཔོ་དང་། ནག་པ་དེང་། གསར་ྱཐི་མདོག་དང་། དཀར་པོ་འམི་དོགཅན་མ་། ཕ་ 


ཨ་འ གདུགས་ལ་གུར་གྱུག་རྱས་ 





སྭ་ཟུངཤག་ 


༤ བཅ་ཅནི་བཁོབལོལོ་ངད་ག འགི 


°`. 





སྭ་ི་སྡེཔ་བརླ་ཧད་སྣ་ནམ་པར་དསྐམ་བར་བྭ་ཞིང་ ། བདག་ཤུད་བའོར་ 
༠༨ ༤ „¬ ༦ ༧ འིང "56 ། དོ་ངོ་བོ་འཇི་ འུ རོད 
ཧྱིས་གཟུངས་དྲི་བར་ཉས་ལ་ ། རྒྱལ་པོ་དང་། ས་ཀྱིས ་སཁྲི་ནམ་པ་འིརང་བཞིན་གཉིགྱ་གིས་ཁྱབས་པརྡ་ཐུས་ན་ ། ཧཾ་བ་འདེས་ངས་བརྩ་གལ་ལོ ེ 






པར་ཀ་ང་། ཀ་ར་ཀ་ར 
` ༣༤ ༣༦༦ 


== རེ 
།། ལྕོགས་ཾག་ ། གཞན་ལྭ་ར་ཆར་ཡ་ང་དག་པར་བབ་ 


¬ 


ཆ༢ ར་ར ོང 


ོ་ །མ་ཟས་ཀུཔང་ ། ཁ་ཟས་ཐོས་ཀྱངདུང་། མ་བོས་ཀངའུང་། ཞིན གཅིག་བཞིན་ཅུ་ལན་གསུམ་འདོན་པར་ཤར་པདེས་ ། 
ྐ 4༡ ༧ཝེཞདནས་སྲ་ཀི་བུབ་པ་ཐོབ་པར་འགུར་ཡ་། ྩྱ་བརདན་པང་ཡ་བའུབུ་ 
༤༠བར་འགྱུར་བ་དང་། གྱི་དགའ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་མྱི་དགའ་བར་ཡང་འ རྒྱུརའོ་། །སདགདྱ་ཀི་བུ་ གང་ཨང་གཟུངས་སུགས་འདི་འཇི་ ྲ་ 2 ར་་ 
བག དགེའྲ་ངམ་ལས་། དེགའ་བསྟན་ནས་། དགའ་བེན་མ་འམ་། རྒལ་པོཁམ་ ། རྒ་པོ་འདསོ་ཞས་། སུ ིི་ཞིི་འབས་བས་ན་ཇོས་བ་བག་ལ་འྱ་བ་གནདང་ ས་པའི 
- ཞིག་ཐལ་བད་ལ་རག་པར་དན་ ། དངས་པ་ཉིདྱཧྱ་སཱ་བྲ་དན་པར་འགུར་ 
༤༤ལེཙོན་དང་། ཛན་པ་ཆོ་དང་། འེང་བ་དཔ། ཉོད་བན་ཐར་དྲ།  བཅོམོ་ལན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་ 


+ ཨ 
ཧོ མཆོག་དང་གཙོློ་བ་ན་སད་ས་། །དེག་ཞིངཞི་ ལ་གཟུང་དྲུ་བོད་པའི་། །འཛིག་ཏེན་ཁདས་ཟའ་ཌོད་ལ་ཡ་ག་འཚལ་བུ་དང་། །ཆོས་ཆཱམས་དངས་བ་སད་པའི། །ཡང་དགུང་ཞིད་བསན་ཏི་། 


ཅེས་ནྭ་ལྕ་དང་ལྷ་ཚིན་འཇིག་ཉནྱ་ཧི ཞེ ལེ་གས་སོ་། ངྲ 

ཡོ ཆ་ར །ཆན་ཅེན་པོ་ལྔ་སོོོ་ན་ཛད་པ་། །ཞེས་བྟདད་། བཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་ཤག་བསུ་ནས་། ཡོ ་ ཧེ ེས་བ་གས་ཡོངབརབྱས་དང་།།བཅ་ རུ 
དྷེ་སད་ཅས་བ་ཀའ་ཧ་ལ་ས། ལྷདང་ཀྱུ་དང་ ། གནོད་སྙོནི་དང་། དྲི་བ་དང་། ལཱམ་ཡནེ་དང་། གཨ་མཁུར་ཁྲདཏ། ༅ཡུཿ་དང་། ལ་འཕེཆན་པ་དང་། ་ ལ་ཆོ་ོས་ྲ་བམས་ཅད་དཔ་པན་བ་ིགས་དདག།་ ད་དོ 
ཐན་ས་ཏད་ཡཾ་ད་འ་དམ་ཏེ་ བཅོན་ལན་འདསྟ་གསུངས་བ་ལ་ནང་ ན་པར་བྭེསོད་དོ་། །དེ་སདྱ་ཀི་བུས་ཞུས་བའི་ ཤཁཱགཾས་དཱ། ་ིེོུ་ིན་བརཅལ་བ་འྱུ་ནུ་ཏ ཿ 
་གཔ་ཁྱི་ཧལ་ལ། ་ྦ ོས་། རློ ྒ ཞས་ཉ་འམ་ལཀ 
གནོ་ཡཀཀླ་རྣར་ཡ་ | ནོ་པད་ཨོ་ལྷ་བཱ་ཡམ་ ། ཞམ་དད་མ་བྷཱ་སཱ་ཀྡ་ ། ན་མ་པ་དས་ལོ་སྟོན་ཡཱ་ ། ནཿ ་། གསནནས་ལ་ཁགའཚལ་ལེ། > ˆ 
ཆ་གཞ་པདན་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ། །པད་མའི་དངལ་ལུ་ཤུག་འཚལ་ལེ་། །པདནའི་གཙོ་བ་ལ་ཐག་འཚལ་ལཀ 1 ལའོ གཡོབ ཿ 

ཁ ཉད་ཐམས་ཅད་ལས་གོལ་བར་འབྱུརར་། ྱི་་གཞགཏགའོ་ེ་ྒྱངབིལ་ོ་ྱར་ཞང། ས་ཨ བོབྱར་ཡ་ 


ད དབངྱ་བུག་ལྭ་ཤག་འཚལ་ལེཀ་ །སཚན་བྱ་དད་པོ་དདོ་དར་ནང་བྷེ།ོན་། 


༄། ༤ ༠༠ཀེ་ཨོས་ཨད་དོ། །འབ་གཞུ་པ་སཱན་རས་གབོགས་དབང་ཕྱུགྱ་སི་ན་ཚན་བད་པ་ཞེས་ཐ་བཞི་གཟུངས་།། རཾ ལེ 
ལོ ་ ༤༥༠༠ ཀནས་ཀནནདྱ་ུགོན།ག་བའི་ཏི་ན་། ཏད ས་་ཀོཁ་ན་ཁུང་བཙན་། སང་རི་གཏག། རོ གང་ཅི་ག་ཏི་བ། ཛ་ིཾཏཀར་དུ་ཀབ་ན་ས་ནག་ཡ་། ་ 
ལགས སོ་ག ཨ་པ འི །འ་ེ་པོ་ཐགཞགས་ཡའ་ལཞས་རགཅ་ སོས སི་སི 7 ་ 
སྣ་གས་ཀོཊ། ཨཱོ་ག་དི་དི་ཐི ནའ་ཧཱཀཱ།། ༣ ས་བའི སྐིའི་བོ། ་ས་བན་ྷ་ཨ་ཱ། ]འདི་ན་ལས་ཐནས་ཉདྱ་ གོ ྲནད ་ 
རྩས དེ་བཞིན ་ཀལེ། གས་པའི་སུནྭ་ཀི་སཱ་གས་སོ་། ། ང་ངྲ་ཛི་ ཚི / ་ག་ཏེ་ག་ཡ་ཧེ་དེནོ་སྭ་དཱ་། །ཨ་་པ་ལེའྭ་གས་སོ་། ཀྲ ་གོ་ཀཀེ་ཐཾ་ག བིག ། ཀ་ཏ་ཀ ངཱ ལོ 
༧སུ་གན་ ཨ། ༤ ཁསཀུ་ལམ་བ་པ་རི་ཐཱྷ་ཐནྷདུཾཊ །ས་ན་ཀིའི་སཱགས་སོ།་ །ཨུམ་ བཞིང་གཡུ † | རཿ 6: 
ཀས ལོ ཅོ འཔགས་པ་ལྷ་སྱོའ་བཞས་ཧ་བའི་གཟུངས་། །སབས་ཧས་དང་། བཏུབམས་དཔའ་གསཿད་ལ་ཁག་འཛལ་མོ། ˆ 
༤ ཙི་ི་ལཤག་ཁ་བའི་གཟུངས་། ུ་གསུན་ཀེ་བརྒྱལ་གཏེ་བ་ཕག་། ༼ཨྭ་གི་གསངསཱགསྭ་ཀླུའས་བ་ །སག་བྲུ་པ་ཐབས་དགུ་ཉན་། །ལྷ་འགུའ་མས་ཀྱི་གནས་ཀང་འྒི་། །ཞལ་གསུམ་སྟོན་ཀའི་འེདས་བུ་ 


¬¬“ - 


་འིན་དོག7 /རནནན་ས་ཀུན་ཧིན་བྱཧྐན་པ 
ད་། (ད་ད ལ་སྔོན་པ་འདབ་མཐི་དེདོག་། 


 །ཅུ་ལྭ་དར་ལ་བབ་ །། ཇིག་སཱགས་ཐམ་མབད་ོལ་མ་ཛདས་ །དཔེ་བོ་འཞེལ་ནི་ 


ཟང་བདཙམ་། །བཞདཅོང་སྲད་གསུམ་ལཱན་པ་ས་། །གཡུས་བའི་ཞལ་ནི་ནམས་གདྲང་ ་ 
༼5ཆེ་བླ་བཱ་བདཤར་བ་བཞིནེ། [ལཱ་ནི་གོག་བཞིན་འཇེབ་པར་མཛད་། །གཡོན་ཞལ་ཁ་དོག་སར་བ་། མས་ཀྱིས ནས ཡའི ོྦ 
བཤུགས །བ་གནི་ལ་ག་གཏུད་རསས་ཀིས་བྱན་། །འ་བར་དམར་པའོ་དེཉིལ་གཡེ་རོཡན། །ཨམ་ས།ག་བླམོ་པ་རམ་ཛད་། །ལའི་ཞངནང་བསོས་པ་། ེ་པ་ག་གས་ཅོན་པར།ི ཀ་ཚགོས་ 
ཚོའི གྲུཐ་གས་ར་གསོ་ང་། ༡ཅོའཔུལྔ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །༈ཏ སྦ་རས་ནམས་ཀྱིགུ་གཟུགས་འྲེཔོ།  ཨུཊ་བཅུ་ ལྐུན་ནན་ ༽ ཀུང་བ་དང་ །བགགས་ན་མས་ཤིནཊུ་ྷ་ 
སྩྱར་བརུ་ཐས་བ་ལྟ་། །འདི་འེད་གང་ཞི་ཏག་བླེམན་ན་། ། ཟ་་ནས་གསང་སྔགས་བྲེངདོན་ནོ། །སཿསྐ་རསརྒྱུར ཅུ་ལེབ་བརྡ་ལུང་། དེ སོ་གཡ་གཞུན་ ལུ གཏོ 
ང་བ་ཐོབ་འྱ་གུ་ཅ་ཤ་ས་། 7 ག་པ་ཀུན་ལསྒ་ནན་པར་ག་། །བཛད་པརྭ་བ་བཟགོས་པྱ་ས་ད་པའི་ཁྲེཕང་བཞི༽ །ཨམ་ས་སན་ཀ་ཐྷ་ ནན་། །སམ་མག་སམ་བུ་ཏ་ཀ་ཏནན་། ལོ ༥ ཊ ེསེ་ཞུག་་ 
ག་་ད་། །བྱཅོ་གུས་ཆེན་མཔོ། །ཤགས་པྭ་སྐད་པར་འགུལ་ཟ་ལ་ད་གའབ་། ་བསཆཔ་ ! ཕའོལ་གནོན་པཆ་བ་། ཙཱུདལ་གི་དང་། ད་ས་དང་། ཞགས་བ་དང་ ། ལུག 
ཁེསོ་ཅོགསོ། །འེ དབང་ཕྱ་གཨ་། ཤལ་རས་ནྭབབ་སྐ་ད་། ཙགཾ་སྟོངམངའཨ་ ! མང་པ་མ་མ ། དྒོན་།ོད་པར་ 


ཨྱུ་དང་། ལཱ་གནྭ་མོགྷནམས་བླསསན་ནཌ་ 


༄ཿས་། གཞན་རྩས་ནི་ཐབ་མ་ ། གན ཀས༽འལ་པར་དཀའ་ན གི་ག 


༩ # 
ལགོས་་ཞ་ག་ི་ས་འཅིང་ ལ་བས བཀས བགབ རི ོ་ 
༼ཤོཀ་ བསྙིག་དག་ཐབ་ཅུག་། ཟུ་།།ཅ་མ་ལ་གསྭ་ཁང་དག་ཤུལ་ཉན་གི་གཟུགས་ཞུ་བསྟཞ་། རི་དང དས་བྱནཔ།། ཀོ་ཐག བའོ ་ན་་རཊ་ཡ་། 
/ །ཨྭ་ཙ་ཨ་ཨ།། ཧར་ཧར་།གྭ་ཐེའཀ་ཡ་། ཨྭ་ཐེ་ཀ་ཨ་། འཛཱན་ཧཾན་ ། འགྟོ་ཨ་ཨཱ། ཏར་ཧར་། ནཱར ལཱདཱསཱར་ཡཱ་། ུ་ཛ་པྲ་ཚ།། ཏ་ཧ་ར་ཏ་ཏར་། འགྙིན་འགྲིན་། །སུང་བའི་གདོན་དང་། རམེས་ཞ་གཉི་ 
% ་ཞག་གཉིན་པ་དང་། ཞེག་གསུམ་དང་། ཞག་བཞི་པ་དང་། རྟག་པའི་རྒ༡ ༤ གྐ་དང་། འབུང་ཡཚི་རིམེས་དང་། །ུད་ཙམ་བཞི་གེས་དང་། ༼ ལོ་ལ་པས་དང་། གུལ་བུག་གི་གདོན་དང་། ལས་ལསྟ་ཆེས་པ་དང་། 
མཐལ་ལྷ་སས་བ་དང་། འགོ་བ་ལས་སང་བའི་དགྭ་དང་་། བདག་ལ་མཚ 'པ་ཐྲམས་་ད་ ། སྣ་དྷ་ཨཾ་སྭ་དཱ་ཨཱ། མ་དྷ་ཨ་མ་རྣ་ཡ'་། ཤྭ སཤོཤཱ་ཡཱ་། ཏྭ་པཱ་ཡཱཏྭ་ཱ་ཡཱ་། །སུད་ཛཱ་ཏ་'ྤཿདུད་པ་ཏྭ་ཡཱ་། 
ཀོ འྲོདགོའ་ནའ་། དནན་། རྡོད འུར ཏིག ཨཙ་ལེ་སཡོ་ ། ཨཱ་ལེཡུལ། སྭ་བ་སྣ་ཏ་ཨཱ་སྭཱཧཱ། །རྱལ་ཐ་ཀུན་གྱིལརེགས་ནཏམ་པ་ཏིད་། །སུ་གཞུམ་དེབནསདམཚན་སྣ་ནས་སྲ་སྱ་ཀང་། །དྡེ་ 
འཅངསྭ་ཡུག་ཡུམ་གྱིསྐུར་ྙན་བ་། །ཧུཏེ་གོ་བའོ་དཔལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེཀ་ #¡ས་གསུན་སངསྦ་ས་ཞིའེ་འིཅས་ཀུ་ལས་། །ཐུགས་ྲ་ཐབས་ཀི་སཱོད་པོ་སེད་པ་། ུལན་གས་འའི་གབ་ོབས་ཁན་པར་ཏ་ ། 
འྱ༡ཌི་ཞེ་རན་། །དསབས་བབས་༡བྷསསཚུལ་དུ་ཞུགས་། །་མ་དབང་ཕུག་འཇིགས་བའིསོན་ཕུབན་། །འཇིགས་ལས་གོལ་ི 


།  །ཀྱུ་སུ་ཏདང་། མ་ཏར་བ་ལྔ་ོགས་པ་ལྷ་རས་༡ིས་ཏེག་གྱ་བ་གག་དཔག་དྲུ་ས་པ་དགདང་། དུང་དང་།པི་བང་དང་། ་་དང་། ཇ་ཇདང་། རུྱོ་ནུ་ལ་ཅོ་གོསཔ་གའ་བལསས་གག་དབགྭེད་པ་དང་། དའི 
2 གཏུགས་དང་། རྒལ་མཛུན་དང་། བདན་ལ་ོ་གས་དབག་ྲ་མད་པ་དག་གས་ཉ་། གཡན་ཡོགས་ནག་བྐའ་ཏ་ ། མཆོན་པ་སྣ་ཚོགས་པྭ་ཀི་མཆེད་པའི་གླུྱ་ཧིས་མཆད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལན་དདྱ་ཀྱིབལབབསདྱ་བ་རབ་ད་ 
 འདོནས་ད་རྡོ་ང་ལྟ་བུ་ཁི།ཞེནྲ་བ་བའི་ཏོང་ང་འཛིན་ལ་གཉན་པང་བཞག་ས་ ། བཞག་ན་ཐག་དུ་ས་ཆན་པོ་ཡང་གཡོས་། བདུད་ཀི་ད་ཀིལ་གེོར་ཡང་བམ་བདབས་ས་། འདྲོ་ཀྲིསང་བཟེན་པྱོས་ཁོ། ཀད་ཨ་བདི་ཞྭ་སཱ་།་དཀར་པོ་དང་ 
/ཌཾ. དམར་པོ་དང། ་ར་པོ་དང་། འཱུང་གུ་དང་ ། མཐྲིང་ཀ་དང་འདེས་པག་ ཏེ་། འོད་སྣ་ཚོགས་པ་བེ་སྟ་། སྲུག་བསྔལ་དང་བཅས་བནམས་སྒྱ་ ངས་ཏེ་། ནངསྱ་ཧས་ཐསས་ཅདྱ་ཀི་སུ་ནཱ ¦ ཅུག 
ཤུབ་དངྱ་གུར་ཏོ་། །དནས་ལཱ་མ་ད་དབརན་སྨུན་དང་ཐལ་བང་། གཞུག་ཏུ་ ༼ནུཐས་ཐགདུ་མཆོད་པའི་སློནི་གྱིཅར་ཨ་ང་ཕབ་བར་གྱུར་ཀོ། །དན་ ༧སྭ་ལྷཱ་སྡོ་དིབབན་སྣིན་དང་བལ་བའིཉོས་ལྣ་བུངྱ་ཆུ་པོ། །དམིར་ 
ན་པའི་ཚིགསུབན་པ་ཞི་བདད། །ཤིད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་པལ་། ཟནཆནམ་ཏོགནངཔསཆངདུ་ལག། །དུ་གཞུ་གངས ར་བས ད་ད་དས་ །གུྱ་ེུལམ་ཁལ་འགའཚལབེ 
ཧེཨ་གསུངཊ་སོ་། །དའ་རོབང་ནུབེས་ཨས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་གུར་པ་བཱ་གོས་ཐག་པ་གཅིག་ཅུ་བཟཟརན་ས་། པུསསོ་གཞས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། བཅོས་ལཱ་ན་འདས་ལ་གསོལ་བ་། བཅོམ་ལྡན་འདས ། 
ཤུས་གསུམ་གྱི་པསྦ་ཆས་ཟབ་དཀྲིཧོར་། ཙོནྲོཾ་ཤར་གླེཉད་། གངྱ་ཧིས་ན་ུམ་ཡིནཞན་ ། བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ ། འངས་དཔལ་བདེན་སོབྨ་ཏིས་ཀང་ ། དུས་གསུམ་གས་པས་རྒས་ཐམས་ཅདྲ་ཀངས་སྐུས་མ་འགགས་པ་། 


ནམྭ་ཨུད་པ་། དོཨ་དང་བལ་བཞད་པ་། འགྲེབ་བསད་པ་། འེཕལ་བསད་པ་། རང་བཞིནེ་གི་སཱ་བན་ལས་ཁདས་པ་འོ། །དེའི་ཡོརེ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅ་དྱ་ཀ་རང་བཞིན་ནི་ར་ཡོ་། །ཧ་བནུབ་སམས་དབའ་འཇངས་དབལ་གཉེན་ན་གུར་བ་གྲས་པ་། 
༡༩༩བཉ་ལཱཉ་ཁདས་། དུས་གསུ་སྱ་བི་ས་ངས་རྒྱས་གིསེ་སྐ་ས་བ་། མ་འགགས་པ་ ། དིམ་མད་པ་། དྲིམ་དང་བུལ་བསྲད་པ་། འགིབ་པྱ་ཨ་ད་པ་། ཞེལ་བསད་པ་་། རོར ཤེ ེ་ 
ཞེ བཅམ་ལག་འདས་ཤས་གསུངས་པ་ ། འཇས་དཔལ་། ཨང་ངན་ཡས་འདས་བཞིས་བ་བཞོ་དན་དམ་པ་འོ། །ན་པནལ་་ཁདམཔཞས་་བཅོ་ས་ཀ་བིངས་སེའོ །ཡ་ང་དབ་འའིམཐའ་ི་པ་པས། ས་་ 
ཆན་བགོ་ངོབ་པེ། །འཁོར་བའིཚོགླབ་དགས་སོ་། །ད་ལན་ འདུ་པ་ནི་ུས་གསུམ་བྱིསངས་རས་བྱ་ད་པཞི་ཡུམ་ཡོ་། དའི རྱིར་འཁོར་བ་དབག་ངན་ལས་ཁདས་པ་ངོའོ །འཇུག་དབའ་དགའ 
ུནལ་ཡིདལ་བོ། །བཅོན་ལཱག་འདས་ཀིས་གསུ་སཊ་བ་དབུས་ འབིསྣ་རམས་ཀིད་ཁནཏིདཊས་པས་འད བོས་པར་ཧེའོ། ། གླ་པནཝགས་ཁདི་ོ་པབརོ། །ཞན་འན་བརག། 
འདི་འི་ཡན་ཏའས་པ་དྲ་བའོ་། །འདི་མཆོད་པརྡ་བེའོ་། །ལུང་ཞོད་བདྲ་བའ་། །ྲེའཙོན་སད་པ་དྭ་བེའོ་། །ལས་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་བའོ་། །འདི་ལ་བསུགས་པ་ཡིད་ལྭ་བེའོ་། །སོ་ས་འ༔ རྒོ དྭ 
ཅེ་སྱ་བཛྲ་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་འཛས་དཔལ་གཞོནན་ལ་བསྟན་པ་།། དེས་ནི་གླེང་གཞི་འོ་ལེ་འུ་བནད་པ་ས་། ངུ ལེ་ཚུ་དངེང་ཀོ། ལལ" ༡ ¬ 


<༄༨ ༠༤ ༠༨ ༣༠ སྨ དད 
དནྭྱ་བ་ངུ་བེ་སམས་དཔའ་འདན་དཔལ་གཞོན་ནྲུ་གུར་བས་་། བཅོན་ལཱན་འདས་ལ་སྤུས་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདིའི་ཚང་ཕླེགས་པར་བ་། འདི་ལ་ཅི་ལཱརནན་ཏན་དུ་བཅས་སྣུས་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་ཞདསྭ་ཀྱིས་ 


། 
། 


( 

༄། ༥ །གསུསས་པ་ །འཇམ་དབལ་འདི་ལར་ཞོད་ལ་བའོ། །འཇག་དབལ་ཆོས་ཐག་ས་བ་དིས་སུས་པ་འོ། །ཅོག་ཐམ་སཅདནིམ་འགགས་བཟོ། །ཆོས་བཟ་ཁན་ནདསེ་ཨད་བད་བམ་ཐོ། ་ 
% ཧུད་ས་ངན་ལཱས་འདན་ིངང་བཞིནྲེ་ཧིས་ནན་པར་དག་པང་བླསས་བདྲུ་གོག། །འཇམ་དཔལ་། ་འི་ཧོར་སུགས་འདི་བངད་པར་ཐེའ་། །ཨཱཾ་སྭ་ཱ་བཤུད་ཏ་སྭ་ཐཾ་ནནིཾ་ས་བཱ་བཤུད་ང་གི་ཞས་བྲོད་དདབེའོ་། །ཨ་ང་བཅོན་ 
› ལྟཤ་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་།་ མ་བལན་ས་བ ང༩པ་དང་། སྒོ་ང་ང་ལས་སྐྱ་བ་དང་། དོད་གཤེརལས་རྒྱ་བ་དང་། ཛུས་ཀྱེས་བ་དག་ལས་བྭགས་ཏྲ་ཤམས་པ་བླསོས་པད་འོ། སྐྱ་བ་དང་། རྒབ་དང་། ན་བ་དང་། ཆི་བ་ལས་སྙིང་ - 
3 ཆན་པོ་བསྐྱད་པར་ཐའོ། །སོང་པ་ཏིད་དང་། མཚུན་ཨད་བ་དང་། སྩོན་པྲ་སུད་བ་དང་། རང་བཞིན་གོས་འདུས་སྲ་བས་ལ་དགའབ་དང་ \ བཏང་སོསས་བསོས་པད་བའོ། །འཇམ་ད་ ཟི 
¢ ཚད་པ་དཞིའོ། །དེས་བསྟུད་པནི་བདམུབ་ཀི་སམ་སོ་ས། ། ེ་ཤོ་ཚོརིད་་ན་ཏན་ཏུ་ཨིད་ལྭ་བེབོ །འཇ་དབལ་དགི་ཧིར་ གུགས་འདིའིོདཔར་ཉེའ། །ཅོ་བོ་དེཏཨུ་བ་ཏ་ཡ་ཨ་ད་ 

ཞེས་བྲངོད་པ་རྭ་བེའོ་ །ཨ་ང་བཉོམ་ལཱན་འདྲཀྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ ། མཆོད་པ་འདྲིནསས་ཀྱིས་མཆོད་པརྲ་ཤེའོ། །གང་ཨང་ཤོགས་བཅུ་ཇིག་ཏན་ཁམས་བཞུགས་པའོ། །ས་པསྭ་རས་ནམས་ཀྱིས་བིན་བླ་ས་བ་ནོ། ། 

ྱན་ཡུར་ས་གདུག་པ་འྲིྲི་གགྲ་ནནས་། །རྒྱལ་བ་སྐྱད་པའི་ཡུལ་ལ་མཆོད་པད། །གང་ཡ་དཏོགས་འཤུའི་འཇིག་རྟན་ཁམས་བཞུགས་པའི་། །ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་ཡུམ་མཆོག་ས་སྭ་ཧཱག་སུན་། ིསཱ་གོགི་ས་ 
ལེདང་བི་གགནནས་། རྒྱལ་བ་སྐདབའི་ཞུས་ལ་མཆོད་པར་བྱསི། །གང་ཨང་ཉོགས་ཟྱིའཇིག་ཏན་ཁམས་ཞཞུགས་པའི་། །ད་གཞིན་གཤེགས་བདི་འུམ་མཆོགནིནཔ་ཆ། །ཅིནཅེན་ནངསའི་ེ་བ་ེདང་གས་ 


རྒྱལ་བྱད་པའི་ཡུན་ལ་ནཆོད་བར་བྱི་ །གང་ 
མཆོད་རའ་བྱ་ཧཾ །གང་ཡ་ངཾ་ཧོགས་ཐུཅུ་འ་ཇྲིག 


བཙོ །སྔུག་བསྣལ་ཐན་ས་ཧད་ཞི་མ་ཛད་དི་ 
དད་། ༡ལྗེོ་པའི་ཤོང་དང་ཤོང་དགྱ་ཧིས་། 
ཱཊང་བཁྲི་དིཞོན་ཆར་། །དས་པར་ཀུན་དུ་འ་ 


བ་སེ ད་པའིེསུན་གཆོག་འཕྲིན་ལས་ལྡན་ 


ཧཱ་ཤནི་ལོ་ཁདག་གཅས་ ༩༤༤ བའི་ཤྲིང་། །ཤོགས་བྱདུ་ཀུན་ཞས་གཏི 


བབ་པ་དཀོག་། ཁབ 


གི་ཆན་འཁང་བ་ཤིད་འང་བའི། །ན་ཧདཱྱཾད་པ་དང་། 


བརུ་ལེ་ང་ཀ་ལུ་པས་དང་། །ནཚོ་དང་ཇྫིང་བུ་དག་དང་ནི། 


།ཤནཱནཱ་བོད་བཅན་ཤྭོ་བུ་དག་དང་ནི། ] 
(ག་སན་་་ངུ་། །ཨོ་ས་པཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པུས་པ་བུ་ཙས་ག་ས་མུ་ཊ་སྭ་ར་ན་ས་ཞཡེཊ་ 


འཊང་ཡོགས་བཅུ་འཇིག་ཏྐན་ཁནས་བཞུགས་པ་ཁི། །ད་བཞིན་གཤགས་ པའི་ཡུམ་མེཆོག་ནས་བཟལ་དཀར་། 
།ཏེན་ཁནས་བ གས་པ་འི། །རྒྱལ་ རཱ བཟུའ་དང་བཅས་པ་ལ་ཅོ་གས་པའི་ཞལ་ཟསྣ་རམས་། །གལ་བླ་སཱད་པའི་སུ 
ར་ཅི་ག་ཀ །དཔག་བསམ་ཅྱིངཞིང་དག་ 


]་ཡེས་སོ་བཅས་པརླིས། །གཟུག་མ་དངྱལ་མཚན་བདན་པན་གདུགས་བཅ གས་སུ ཀུནདས་བན་གནུགས་གཏིསྤུ 
སག །སློས་ ཆི་དོདཔ་ལནཔའི་ཆང་། །འད་དབེ་ཀག་ལྱ་གས་བའོ། ་ 


ཐས་ ཟཆཁོ་བ་ཏ་ཀཀ་ཏ མི ˆ” ¬=: ཟློ 


།དིནིམ་ུ་་བོས་དང་ལྲན་བའྲི་། །ཅལ་བྱེ་བུང་བཟིའཡྲུམ་ལ་ | 
མ་ལ་མཆོད་པ་ ྱ 


ྱིདདེ་བ་ལུན་པའི་ཆང་། ་ི 
[པུ ༠ རྒ་དག་དག་དང་ལྡན་བའི་མཚོ༽ ། ་ 
།རྒྱལ་བ་བསྐྱད་པ་འ་ཡུམ་ལ་མཆོདཔ་ད་ཐེའ་། །འཇམ་དབལ་དབྲོ་པོར་མཆོད་བའིསུ་གས་བདྲ་བདད་ ཿ 
དུ །ོ་ས་ྣཐ་ག་ཏ་ཨ་ཡཀཏྟ་ཅས་ག དན་ས་བ་ཡེ་ད། །ཅི་སྣ་དདྨད་ག་ 
།ཀཏ་སཿམག་སས་་རག་ས་མ་ཡ་ནུ། །ནསའཛདབར་ཧེ་ོ། །མཆོད་པ 
ཡལ 


| 


ཨེ 


ཁ, ཱ * 
།།འི་ལེ་འུཾ་ས་གཉིས་པ་ཁོ་།། རོ ཱ རཾ ཚྭ །ད་ནས་ཡད་ཐང་ནུ་བ་སམ་ས་དཔའ་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུ་བུར་བ་ལ་གསུངས་པ་། ཁཇས་དབལ་། ཞུམ་འདིདེས་གསུམ་ཀྱི་ 
ཡག པཿ འོ་མ ༽འི་པར་དུས་གསུམ་ྱི་སངསྣ་རས་ཐན་ཅདྲ་ཀིས་བེད་བའདེ་ཁངས་དཔལ་ཁོད་ཉས་ཨད་ལ་རིས་ཤིག་། །ད་ནས་བཅོན་ལྡན་འདྲསྭ་ཀྱིས་གནོད་པའི་གྲཟངས་ཅུགས་ 
¡ །གགསུངས་པ་། །ཞས་སྐ་བ་གྲཚ ། ཏད་ཡ་ཐཱ་།་ནསོ་སུ་ག་ས་བིཿ་ཡཱ་ནན་། ན་ཨ་ཏད་ཡ། སརསི་ཏ། ན་ནིཞོའ་ཉུར་ཟིར་ཨ་ཀན་ཀུ་ཏག་ཀན་། ༽ཡག་ཀ་ཌྔབབག་ཏ་བག་ང་། ཐོ་གདཀ་གའ་དགའི 
༼ ཤུག་ག་ཏ་་ད་ཱསབྲཱ་་་། ཊ་ལཱགོཀར་ཨ་ཏྲ་ཤོ་ཀང་ ད་ནང ན་ན་ཀན་ཀནི། ལབ་ཛ་ཡན་བད་་བྲི་ཡེ། དཏ། ླ་དར་ཏ་པ་། ཉན་ནི ནམ་ཏ་ཐབ་ 
ཀོནཔ།། ཧཁའ་ཞ། སྭ་ཀ་ཁཁབསི་ཏབ་བ་ཛིན་ཡུབད་གི་ བིའ་། ནམ་གུ་ཏརེར་ར་བརག་གཱ་རི་། སབ་ཀལེ་ཀི་ ཀུལ་ཀནཏི་  ཨ་ཞིཤཀརཊས་ཀས་། ནགངྲ་ཀནལ་ཁམ་ཏ། 
ས་ད་རིིཀ་དྲ་བ་ཏི་། ཧཱུཏ་ཏ་ལ་གནྷ་ང་བ་། གན་ཡཱ་ཀཱ་བཏུ་སུཀ་། ནས་སྭུ་ཏིཏི་ཕཊ་ཀཱ་ར་། པར་ཡན་ཏུ་བ་ཨརྷི་། དད་ལོད་ཏ་པ་ཏན་པ་ི ཡཡཀུ་ལྟ་ཛུལེ་། ནམ་སུ་རམ་དྭ་གིརིམ་རབི་རཙ་ག་ཤེན་། 
ཧཱིཀོ་ཏོཀ་བག་ཀཱས་ཇ་ ། སྐ་དདགག་ཀྱིན་བུ་དྷེན་་། ་ གྲ་གམ་ཀ་ལེ་ སིཀ ཙག་ཀུན་ཀར་སྭཱ་ཀར་ཀུ་ལ། ནཨྲ་བ་ཞ་ཏ་ཏཏབ་ ། ཀུ་ུ་ཀེ་བཏསལླན། ཧ་པ་དག་བད་ 
ཏུད་ཏར་། ན་ར་ལ་ཀ་བཤང་ཀའི་། ན་ཞ་ས་ནན་ཏྭ་བུང་པ་ལ་། སཏ་ཀཤན་ཊཱས་། ཙ་ལ་ལེ་ཀུ་ཏེ་དཀང་། ས་ ་སཾ་ཏང་ | གླེཨུ་ཙ་ནེ་། ན་མ་སོ་མ་ཤི་ཁནྷ་ང་། རུཐུ་གུྭ་ཝར་ད་ྲི་ཨ་མིད་བཇིཏ་སྟར་ སྣེང 


་ུ . * 
༄༤།ཁ ཅ་་་ །སང་གཞིས་ཏ་ར་ལེ་གཱ་ཱ་།། བྲ ༡ ˆ །།འཇྔམ་དཔལ་གཟུང་ ས་འདི་ནདུས་གསུག་རྱི་ས་ངས་རྒྱ སྭ་ཤན་ས་ཧ་དྱ་ཏིཝ རབ ཤིངས 
༩ ཡུ ཧཿ ་ཨངསྱ་ཧས་ཐཱན་ས་ཅད་བད་བའི་ཨུམ་སྤྲོལ་ན་ལ་ན་དུངས་བ་འཇོན་ས་བའྲི་སྤེན་ས་བསད་བ་། ཕན་ཡོན་ནི་བསམ་ྱིས་ཚོཁཿ འི ཊྲ 
༼ ༨ བཤཧཿཧག་ཤ་ཧཱལ་ད་དང་། ་ཨ་དགས་དགས་དང་།དུད་འགོ་ཁྱས་གོས་པའི་གནས་སུ་ནམ་ཡངས་བརྩི་གུརར་། །ཨཡྲ་བབཁོབ་དང་། གྲུ་གོ་དོང་། དབང་པོ་ག་ཚངབ་ལྱ་རོགས་བ་ 
2 ནམས་སྐུ་སེ་བར་ཧི་འགྱམ་རོ་། །རིམས་དང་། འབུན་བུ་དང་། ནད་ནགོ་བ་ལ་ཙོ་གས་བའི་ནདྱ་ཀཾས་འཇིགས་པ་ཐས་ས་ཅད་ ལས་གོལ་ཞིང་ནདྱ་ཀིས་ཉ་འཇིགས་བྱི་འབུང་ངོ་ འཇིག 
བཅན་པོ་བྱ་ཧད་ལྷ་རོགས་པ་ལས་གོལ་བར་འགྱུརརོ་། །འཇ་ང་ མ་དཔལ་དུས་གསུམ་བྱིས་པསྱྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསོད་པ་འདི་ “  ་འཛིན་པའི་གངཟག་དནི་་། དུས་གསུམ ་གིས་ངས་རྱས་ཐམས་ 
ཅད་ལ་མཆོད་བྲ་བས་བར་འྱགུར་རོ་། །འདི་བཛིན་བའི་གང་ཟགདནི་འཚམས་སྨྱད་པ་ལཙོ་གས་པ་ཁིསག་པམ་ལུས་བ་འུང་བར་འགྱུརརོ། །སཔསྤ་རྒས་ཐམས་ཅད་མཐང་པར་འྱ་གུར་རོ་།  །དུས་མ་ཡིན་བའ་འཆབྱས་འཛུ་ 
ཞིང་། ནམ་བཆ་བའི་ཚེདས་གསུམ་གྱི་གངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྐྱད་པའི་ཡུམ་ལྐཱ་མོ་སྨོལ་མ་མཱཁང་བར་འགྱུརངོ་། །འདི་འཛིན་པའི་གང་བགནི་ཡོད་ལ་ཅིབསསས་པྲ་བསས་ཅད་འགུབ་པར་འྱགུངར། དཀ ངཿ 
འཆོགས་པ་དང་། འཁོར་ཕུན་གསུམ་འཚོགས་བ་ལྔ་ཚོགས་པ་ཁུན་གསུམ་འཆོགས་པ་ཐམས༠ད་དབ་པར་འགྱུརརོ་། །མྩྱི་ལམ་ངན་པ་དང་ ། སྣུང་བ་དང་ ། མཱི་མ་ཡིན་པའ་ ཤཱདུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱ་གུརར 


པ་པ 


ཤཱུ །ད་ནས་བབནུབེ་སམམས་དཔ ས་རབ་བ སེལ་ལོ 


ཨ་གྲུགས་ཙི་དབན་བ་ང་གཐོངདར་འྱ་རར་ར། ཿུསྭ་གོ་ལ་གྲ་ཱ་དངས་བྲ་ོངབར་འྱ་རར། ོག་ཡ་ས་ར་ཀྭ་ག་གཏ་སམ་ཨ་ག་སམ་བུད་ཏ་ལཱའ་༽ འཟི་ཀརགསཀ། 
--།ཞེས་བཛོད་ར་རྲ་བཾའོ་།། = 0 =) = 


` བོ་སྙད་པའི་ལྭེ་འྐས་གསུམ་པའ་།། །ན་མུས་བཅམ་ལྗན་འད ་/ 
- གདོ་ལ་པ་་† གུངས་ཐུགས་འདོ་གད་ལ་བརན་ནག་ཤོད་ལ་ནན་ཏན་ཏུ་བ་ཞེས་སྣས་པ་དང་། བཅོན་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་རལ་པ་ †་ སུག་སཱལ་ལས་གོལ་བར་འདོད་ཅིང་ཟབ་མོའ་དོན་ལ་མོས་པ་ ་ཱ ། 
དེགས་ཏང་ལས་བུང་བའི་འད་ཟེར་ལ་ས་ས་བའོག་ཐནཨ་ཅད་དྡ་ངརབུར་ ༽། འཇམ་དཔལ་ཁ་སུ་གས་འདི་བྗཛོད་བརྡ་བོ། །ཡི་བྲང་ ར་ལ་བྲང་སན་ར་ ༨ འོ ཨབུའོ། :#: 
འབུད་བའི་ཡོ་གཁེཊ་དཀར་པོ་བླསོན་༽ པ་རྭ་བའོ་། །ད་འིསྣ་ངདུ་ཐཾསན་ པ་བླསོམ་བ་དྭ་བའོ་། །།ཛི་སེངདུ་ལེ་སེ་རེ་པ་བྱསོམ་བར་ ཀ།་ ཁིག 
ལོ་བླ་སོན་པར་བེའོ་། །ཧ་ན་ྱ་ཊི་ཐདཟེར་ལྲགབ་དང་བཅུ་བྲ་བསྐ་ཏ། ོ་རྙན་དྷཏཱ་བ རཾ 
པློ་ཀླ་ཱ་བཀཨ་ན་ཏ་ལ་སྭ་ཨནྷ་དཔིཤུད་དྣརུ་ ༈ ་དེ་སགསད་བཛོད་པག་དཨིལ་འཁོང་ཁང་ ། བ་ཁ་དགོ་ས་ཆོགས་འ 
གྱུ་ཆད་བཞིདེང་ལཱན་པ་གུ་བཞིར་འདུགཙོང་། སྒོ་བཞི་ཀ་བ་བརྒ་ད་དང་ལཱན་པ་ད་ད་དང་ད་བ་ཡད་པ་དང་། འན་པོ་ཆའྲི་དུན་འག་བ་དང་། ུ ཏུརན་ལ་རོགས་པ་མཛེས་བའོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིམ་ཏ།འར 





ེ ་ འི 
༄༅། ༤༩༤ ་ཀདབུ་ཀྱི་བ་འབུལག་བ་བ་དང་། བདམའ་སེང་དུཏ་ལང་ཀུ་ལྭ་བུང་བའི་ཨུད་བ་ལ་ཀེ་བཅས་བས་ ་། འཇིག་ཏྟན་ཧིཌ་བཞས་ཐ ་བས་འཇིག་རན་ཁྲ་ཀྲ་གགགཔད་སུལ་པྭ་ལུ་དང། 
2 ཤྒུཐ་ཧཱཾ འཇུའཚོན་དང་།| རྙུད ཆུ་བླ་དང་ ། གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་རག་བྲོང་ང། །དཐི་ཨུད་པ་ལ་ཁས་བྱང་བའི་སྒྲལ ་བས་ང་ལགགཏིསཔ་གཞག་ཆས་མཐགན་ གཡོ དོག 
ཱུ  བའག་བགུ་དས་བའུ ཐོ བརི་ཉོ་དགལ་དང་། སྙནཆ་དང་། དབུང་རྒྱན་དང་། རྒྱནརྣམ་ས་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ་གཞོནནུ་ལངཿོ་ལ་བབ་པ་། ཞལ་འཛུམ་པ་དང་། བཅས་པ་ནཞམ་བའི་དཀྱིལ་ཀྲུང་དང་བཅས་ཕས་བླ་ 
རཾ བ་དང་། པད་ནཔི་སྟེ་དད་བཞུགས་བའོ། །ཤརླད་ཟུ་བ་བདམའི་སྣང་ ༢ ཏི་ལས་བཉེད་པའི་ཨུན་པ་ལ་མྲའིང་ཀ་ས་བོན་དང་བཅས་པའི་ལག་ ༨ེ༩༣ཛི་གྐནགའས་་ཐཞ་ཁདད་ཀ་་ ། ོད་ཁ་དོག་ས་ཚོགས་པས་ ་ 
འདིགཏན་ཁནས་བམ་སཅད་སུལ་པ་ལྟ་བུ་དང་། སྒྱ་ས་དང་། གཞྭ་_ ཚོན་དང་།རྤིགརྒྱདང། ཆུབུ་དང་ གཟུགས་བརྟན་ལྐུ་ཐུང་  གཐོང་ངོ། །ི་ཨདད་ལ་ལསྱ་བུང་བི་སལ་མཐང་ཀ་ཕག་ 
གཉོས་པ་། ཙག་གཡས་ ཀྱསེ་ཏི་ཤུ་ལ་ཛིནེ་པ་ ཚུག་གསོན་ན་གོ་ངོདུ་དང་བཅས་པའི་ཨུད་པ་ལ་འཛིན་པ་སངས་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆའི་དགོལ་དང་། སྟན་ཆ་དང་། དབུང་རྱན་དུང་། རྱན་ནམ་སྣ་ངོགས་བས་བྱ་ཧན་བ་ 
གོ་ལ་ོལ་བབ་བ་  ཞལ་འདུམ་ད་དུང་བཅས་བབཏམ་པའི་ིལ་གོ དང་བཅུ ད་དེ བབ་ཤ་་ྗོ་ས་ོོོ་ 

བཅ་ར་ལ་འཇིགཀེན་རིཌཁམས་ཐན་ཨབདདྲ་ཁབ་་ ། འདད་ཁེ་དོགསྣ་ཚོགས་པས་འཇིག་ཏོད་ཐགས་ཅན་ལན་གུལ་པ་ལྟ་བུདང་། སྒྱུམ་དང་། གཞཆོནདང་། ས་རྒྱ་དང།ཆུབཱ་དང་། གཟུགས་བརྐན་ལྟ་དུརསོང་པ། 


དའི་ུད་བཁལ་ལས་ཐུང་བའྱི་སྒལ་ས་ྐུ་མ་དགོ་གསར་ཁེཀག་ 


དང་༈ ཆག་གྣ་ཚོག།སྤ་ཀིས་བྱ་ཧེན་པ་ ༡ ་གཞེནདུ་ལཿྲོལ་ 


ཙུང་བའིིཨུད་པ་ལ་དམར་པོ་ས་བོན་དང་བཅས་བ་ལ་ས་འ 


༤` 


ཀ 


གཟུགས་བརན་ལུ་བུརསཐོང་ངོ་། །དེ་ཁྲི་སུད་པ་ལ་ལ་སྣ་ 


རྒྱ་ལ་རེན་པཆེ་འི་དོདཤལ་དང་།། སྟ་ན་ཆ་དང་། དབུ་ྱ་ཧན་དང་། 


ན་པ་ 


གཡོཞནོ་སྡེང་བུ་དང་བཅ་ས་བའི་ི་ཞུད་པ་ལེ 


` 


ྱག་གཉིས་པ་། ཐག་ག་ཨས་ན་རལ་གི་འཛིན་པ་ 
བུབ་པ་ ། ཞལ་འཛུན་པ་དང་བཅས་པ་ ། མཞམ་པའི་ོ་སྲོ་ཀུང་དང་བཅ་ས་པླ་བ་བ་དང་ ཉི་མའི 
་སྣ་ཚོགས་འཇིག་དན་བ་ས་ཧ་ 


ཏ་ཙི་ཁམ་ན་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཁབ་སྣ་ ། འདོད་ཀཾ་དོག 
༼ ལ་ཨ་དན་རདྲོ་ཐག་གཉིས་པ་འ་། 


¬ 


ལེ ཚོགས་ཀྱིས་བྱ་ཧན་པ་ རོ 

་པད་ ཡོ ་ཀ་ངང་ ༠ གས༠9: རྒྱན་པ་ ! ་ལ་ངཚོ་ལ་ སྔུ 

ཅ་ ར་ལམ ། 2 5  བདས་ཏིིུཉི་ལས་ཆུ་འིཡཔ་ལྟག ག་པ 

ཅེ ཐ་ས་ | གཞམོན་དང་ ཅུ་ཟླ་དང་། གཤུགས་བརྟན་ལྟ་བུང་མཐོང་ངོ་། །དའི་ཨུད་པ་ལ་ལུས་སཐངྱཅུང་བའ་སོལས་ལུང་ཀླུ་ལག་གཉིས་ 
༈བ་ཤག་གཡས་གདུགསྲ་འཛིན 

། གཞན་པ འས་བཛིན་པ་། 


ཚཙུག་ག་ཨ་སན་གཡོར་ལེ་འ 


། ཞལ་འཇུ མ་པ་དང་བཅས་བ་མ 
ྭ་ཡ ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁུབ་སྟ་ ། འོད་ཁ་དོག་ 


སོང་བུ་དང་བཅས་པ་འི་ཨུད་པ་ལ་བཛིན་ ལྷ་རྗེ ྷིས་རིན་བྒོར 





མུཿ རེ ་པ་ ༤. ཅུབ ; 
ད་དུ་སུ་ཡད་པ་འྷ།བུ་དང་། དགའ གིས་འ ཟུ 


དན་པ་གྲནྐོན་གང་་དངབཅས་བའྲ སདཔ ལའཛིན་པ་འག་ས 


མཆོ། >.< འེ ངོ ་ི ར་ 
། མཆེས་པའྲི་སུ་རིན་པོ དཤལ་སྙནཆ་ང་ ། ད་དྭ་ངརྒྱན་དང་། རྱྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ་ 


སུ ལམོ་ཀུང་དང་བཅས་པླ་བ་བ་དང་ 


སུ་ཡོགས་པས་འཇིག་རན་རཌ་ཁམས་ཐས་ 


@ 


ཱ ༡: £= ° 

་ །བའི་མཉམ་པའི་ི་མོཀུང་དང་བཅས་པྲ་བ་བབདམའི་སེངདུ་བཞུགས་པ་འོ་། །ཤར་ཀྱི་སྐོར་བླ་བ་དང། པད་ནའི་སེང་རུ་ཏ་པ་ལས་བུང་བའི་ཨུད་བ་ལ་ས་བོན་དང་བ ཟོ རིག་ཏྱ་གི་ཁགས་ ངཱ 
4 ཐམ་ས་ཅད་དུ་འོད་ ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བས་ ། འཇིག་ཏེན་ཐམསབད་གས་པ བ་དག །ཧུག་རྱ་དང་།ཆུ་བླ་དང་། གཟུགས་བརྟནལྟ་དུར་མོང་ངོ། །དེཁི་ཨུདཔ་ཡ་ཡནབུང་བའ རར 

༡ ལུགས་སོ བོ་ལགས བས་ན འོས་པསྙི་་པེར་ཁི་དལ་དང་། སྟནཇདང་། དུ་བནདང་། ༡ཨཱཚཾགས་པས་བྱ་ཧོན་པ་ ། གཞོནན་ལ་དཅོལ་བབ་བ་ ། ནུ་ཞིག་ 
ཧཾཿ ཁོས་པའི་ཞལ་དང་བཅས་པ་། ཞབསྭ་ཀོང་གླྭམ་ཏྭ་བཱ་བདང་། པུད་མའི་སྣ་བན་བཞུགས་པ་འོ་། ༼ལེརྷ་སིད་བ་དྲམ་དང་།ཟླབན་ང བདམི་སེངུང་ལས་རུང་བཞྲ་སདཔ་ལ་ས་བོན་དབའཅས་རས་། 

འཛིག་ཏེག་ཅི་ཁན་ས་ཐན་ས་ཧད་ཁོད་ཁོག་སྣཱ་ཚོགས་པས་འཇི _ གཏེན་བྲམས་ཉད་ པ་ལྟ་བུ་དང་། སྒྱུ་མ་དང་། འཇའ་ཆོན་དང་། = ུགཆུདང།ནུ་ླ་དང་། གཟུག ་ 

ཨུན་པ་ལ་ལས་བུང་བའྲ་གན་ཞགས་པས་སྐུ་མདོག་ ས་རསོ་ཐག་གཉིས་པ་ཞགས་པ་འཛིན་པ་ ། འོས་པང་ ིན་པ་ཆེ་ཞི་དོགལ་དང་། སནཆདང་།དགང་རྱན་དང་། རླན ` མོམ 

༼ོུ་་བ་བྲ་ད་ཞིག་ཁྲོསཔའི་ཞལ་དངབཅས་པ་ ། གཡས་ྒ་ུམ། པདམའིསིབན་བཞུགས་པ་འོ་། །ུབ་ཀྱི་སྒངཟ་བདང་། བདམའི་སེ་དུཏལག་བསེད་བཡི་ཞདཔ་ལ་ལས་ ཡེ 

. ཐཛཨ་བཏ་ ། འཇིགཏེན་ཧ་ཁམསྭ་བྲསཅནྭ་ནཁ་དགསྦ་ཚོགས་པས་ཁཇིགཏན་ཐགས་ཅནདུ་སུབཔ་གྟུ་དང་། རླ།ཁོགབ་ཡབས་་སྱི་ད་འ་ ཁུ 





ང་ངོ ཀ་ཡ་་ུ་ད་བ་ལ་ལལྱ་ཅངབི་གལ་ཨ་ལུགསྭ་ོ་ྭ་ ཡོ པམ མས་ག གོའོ འནི་པོ་ཆ་འི་དགོགལ་དང་། ¿ ¦ 
ས་བྱ་ཅན་པ་ ། ་གཞོན་ཞུ་ལ་བཅོ་ལ་བབ་པ་ཁྲསོ་བའྲི་ཞ ངུ ་བཱ་གཡཔད་མི་སེ་ངྷན༠་ ལཱོ ཧྲེ ཆས དབུང་ུན་དང་། རནྡ་རབབླ་གཙཅད། ། 


ིགནྐནཅི་ས་བདན་ཙད་ུ་བདྲབ སླ །་ིངུསཨངབཅསཔ་བ་བཡདསཁིསངན་གཞུགས་པ་པོ། བྱག ང་དབང མུ 
“ལོན་དང་བཅས་པས་ འཇོག ཙ ཁསས་ཐས།་ད་དུ་འདི་ཁ་དོག་སྲུ་ཚོགས པས་ ། འཇིག་དན་ཐན་ས་ཅད་ལ་ ་པ་ལཱ་བུ་དང་། མ་ལྭ་བུ་དང་། གཞཚོན་དང་། འི ` ར་ི འ ི 
ལྟཧུངསཐོང་དོ། །ད་ཡིས་ཨུད་པ་ལ་ལས་བུང་བའྲི་གལྟ་པ་ ཡ་ུསསུ་མདོག་ལངཀས་པག་གཉིསབྲ ཡི་ག ་ རཾ ་ | 
རནནྣ་ན་བ་སྟོགས་དཨ་བརྒྱན་པ་) གཞོན་ནུ་ཡང་ོ་ལ་བབ་བ་། ཁྲཾས་པའིཞལ་དང་བཉས་པ་ ། ཞབས་བྱ་ཏང་བསྐམ་དྲུ་བུ་ཟ་དང དྲ ྦ 


ནི པཾ རེ ཐྭད །ག་བ་འོ། །་ངམ་ད་ རའི 
གའརལེ་་གོལ་བར་བེའོ། །འཇམ་དཔའ་འོས་གསོལ་པ་ ༼ བཅོམ་ལྟན་འདས་གུམ་པ་ལ་ཙོགས་པྲ་དམས་ནིརྙི་་བུ། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀིས་བཀའཿཅ་ལ་བ་། འཇམ་དཔལ ། ེས་ 
ི་ཏེན་མོ་ངམ་དང་བཅས་བའི་ མས་སོ དེ་ལུ་བས་ན་སཱལ་བ་ལ་བུ་དང་། རྒྱུན་དང] འཇྲའ་ཆོན་དང་ | རྤག་རྒྱུདང་ ། ཆུ་བླ་དང་ ། གཟུགས་བརྟན་འྭ།ཞུར་རིག་པར་བུང།། 

། ཙཱ་འི་ལེ་འུ་ས་བནི་པ་ཐ་།། ༦ 


༄ཨ།་ ` ་ཀམ་ཁཱན་བདྲ་ས་ཏོ་བ་ཀའ་ཅལ་པ་ ༽ འཇན་དཔལ་ ( པ་ ༢ ར ཿ ཱ : 
ལོ འབས་དབལ་ བྱ་སིས་གུས་པ་། བཅོས་ལུག་འདས་ ། ལུལ་པ་ཤས་བྱ་གི། ། སྨུལ་་ གསག གནཆོན་ལྟབ་ད་། སྦིགཆུ་ྟབུ་དང། ཆུ་དང གཟུགས་བཏྟན་ལྟ་ཊུས་ཨོ་] ྒ 
_ ཀགླུལ་ང་འ་། །གཞཆོནནོ་སྟེང་བ་འོ་། །སག་རྒྱནནི་ཡུལ་འཁུལ་པའི་སྐང་བྲ་ལོ། † = ་ བྱ ཨཱས་པ་ཞེས་ཤ་བནི་ཡང་དག་པ་ཨ་ིན་ཞིང་གཉིག་གཁུལ་པསོ། །སྒྱུ་མ་ནི་གཞན་འ་ ˆ 
ཚ གཅག་པགི་འམས་པྱ་ཀཔདེ་གཞྲིསོའ །འྡདཔེ་དཔལ་ ། དལ་ བསག་ལས་ལླ་། ཨས སཐུགས་ས་ནནདབའ་ོང་ར་ཏ་ ། འ་མ་དཔལ་ །འཁུལ་བནི་ད་ཞིགཏ་ །ན་ཤོངསཁ་དང་ 

གས་བནགོ་རས་ད་མོ་སདཡིམགོས་ ༥ སྐད་ལོག ལ་པ་ད ཡལོལ་ ་་་ 

དཤས་བཉོམ་ལྡན་འདྭཀྱ་ཀིས་ཧིན་ཧྱིས་བླནབས་པན་ཛད་པ་ནི་ ༧ ངས ཐག ར་ཚ ཅཅ ར༥་འ རོ ཐ་མ. ཅའ གནོད ནང ཅུ ཤིག 
་ོ་ིསདནང་ུང་བྲི་འི་ལཀྱགསོ།། ༣ ར་ངོ ཏིས་བཅངེའ་མར་ནས་ ། འདུསོ་གཏི་དང་ིནཔགགཞིས་ཞུཞོ་པ་ ཟངས 
ུར་ཐམིན་ངད་པནི། ལག་པྲ་འ་མོ་གར་ཏེ་ ། ལཞང་དང་སིང ་འི་།ཞུས་གས་དའང་སན་ །སྐ་དདྲ་བག་བཛ་ཨན་དཱུཾ། །ཞས་ཟདོདཔར་གེའོ། །ད་ནས་་བཅོག་ལན་འད་ཀིས་དང་ 

± ¥ ཟང ° བྱྱ་ཏ་ ] ཐཾ་ཆུང་དང་སཱན་ལག་གཞས་ིར་བཀན་རེ་། གུངོ་ཆེ་སྭཿ་ན་པེབོངའཛུབས་གཉིས་མནན་བཞི་རན་བ་ཆྲི་ལགྱསས་། ་ག་གིངུ་བཞག་ས་གུ་གས་བྗོད་པཞི་ ། 


4 





ཨོཾ་ས་བྭ་ཏྲ་ཐ་ཧྭ་ཏོ་ཤི་དྷན་ནི་བྡ་ལ་ཞིང ) སྭ་བྷ་ཀྷཱཾཐཱ་གཱ་ཏཱ་ཨ་ཏཾཤུདྷ་དྷཾ་་ཱ་ཛཱ་། །ཞེས་བུ་བའ་སུགས་འདིས་བགས་བཅའི་ས་བསརས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ྐས་དབངུང་ལ་ཞང་ ། ཧིན་་ཧཿ ་ཱ | 


ས་བླ དབས་དུ་བོ །ད་ནག་འཅོག་ལན ་ 
འད ཀས ཀིས་་གས་བཞག་བདྱ་ཀི་དམ་ཚིགྱ་ཀྲི་ཧགྲ་ཊི་ ལུག་པྲ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་སོར་སོ་རམས་ཕན་ཆུན་བྷསལ་གུངས་བསང་སྣ་། ཕ་པོང་དབེ་འུནུང་བཤིབས་ཀ་བླམང་བནི་དུཔ་ཅིཿཀཅོ་ཡག་ར པི 
ཞི ཨོ་སྭབ་ཏྭཱ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ྲང་ས་ཨ་ཡ་ས་མ་ཡ་རཱུ་། །ཞེས་བཛོད་པ་རྲ་བའོ་། དབང་བསྐུར་བའི་ཡེ་འུ་ས་།། གུ ཏ་པ་འོ་ཀ། ` 


<` ༤༽ ༤ ༠ ༅ ོ པྲོབ ༽ 
དེནས་བདྱཆུབ་སམ་ས་དཔའ་འཇུན་དཔལ་གཞོན་ཞུས་སུས་པ་ ། ཟླ་བ་ཉ་ས་གླུ་ཁད་བ་འི་ ། ལཱང་ཀུ་ཇི་མདོག་ཅན་བགྱིང་བགཉན་།། བ ་མ་ད་བའི་སེཔན་འཞུགས་། །ས་པྱ་རས་ཐམ་ས་ཅད་བྟད་པའི་ཞུས། བེ 
གཙས་པའི །སུད་གལ་བསུམས་ ལྲ་ལག་འཛལ་བསོད་། །ི་ཀ་དསཔ་།།བར། ར་ས དས་ ས་སདི་། གུངྱ་ཡིག་ འགང 
དབད ཨབཀའ་ལ་བ་། དི་ང་གྱ་གུག འི དྷ་ོརདན་དའ་ཞཊ། །དའ་གྲོར་དོག། ནམ་ལར་སུརེ་བིརཀད་ན་བན་ལགྲོ་ཁན་བབགྲད་པའ་ ༽ 


<༽༽ 


ཀུ་ཡྱ་ི་་ོད་སུཔི། ན་མ་ཤད་ཏ་ཤདཙནྡ་ད་སུརྡརབ་ཊྭལཱན་ནི། ཏར་སྭ་ངཱ་ྭན་ཀརཔ་་ཤད་ཀ་། རོ་ྲདིན་མ་ཀ་ནཀནི་། ལུབ་ཛ་ཡནརདསི་ུ། དགག་བ ཏུ] ཐ་ 
གཙིན །ས་་གི་ལ་ཛ་སནནཏཱ་རིནི་ཨ་པར་ིབ་བཀཇན་ུ་རི་ཤོནོཏ། ཏརཏུང་ཏརྦས་ས།། །ཞས་རླནས་བྱ་་ །སིང་ོནདའ་། །ཨོ་ཏ་ུ་ཏའ་ཏུརས་དཱ། །ེས་རབས་པ 


༠ ༠ ཐ་ལ །གཟུངས་ལྔ་གས་ན་འདིལོ། །ཨྲོ་ཏུ་ཏརེཏའ་སྭཱ་ཐཱ། །བདམ་འིའོགསྦ་ཀི་ནབ་བོ་ཕོ། །ཨྟོ་ཏ་ཊུརཏད་ཏེརུ་སཱ་ཏཱ། དལ་བ །ོ་ཏུར་ཏུད་ཏེར་ཏར་ས་ཧ། །ཡས་ཀིརགྱཀིྲ་ 
2 ཨཱ ཨོ་ཊི ཝའོ །ཨ་ུར་ཏུདཞའ་་སནཱ།།ལས་ཆགསཔའི་ོང་བཡ་། ོ་ཏདཏར་ཏ་འ་ར་སུད་ཏད་གནི་ས་ཏ་ལེ་ཀ་ལམཏགཏ་ །ཨའགཀའགན་ཀ 
^ དབང་བགུར་བགིས་གས་སོ་། ་ཏ་དཱན་ུདར་ུད་ཀར་བུར་ཏ་ཤད་ཏ་གངཝརོ་སམ་ཏལེ་ཀྭ་དམ་ཏི་ཨ་ཤིཁབུས་ཏི་ཀུར་ཀར་ཤན་ཀླམི་། རས་པའི་གས་ས་། །ཨོ་ཏུད་ཏུདཏར་ཏའ་སུཿ ཀར་ུའ་ཏ་ཤནད་གཅའི་གསཏ་ 
> ཁོ་ཀུྭུ་ཀག་ཏི་ས་ཤིཧ་ཨ་སིཀ་ཨར་ཨ་ཀར་ཤན་ཀར་ཞི་ཕཊ་། །ནི་ ༠༠༨ ལསྭ་ི་སཱ་ག་སོ ཝཾ ཏར་དུད་ཏེ་དུ་ཀ་ར་བུ་ཏ་ཤཀ་ག་་རིགས་ ཏ་ ཤ་ཞ་ཀུན་ི་ཨང་ཤལེཊཤན་ཏིད་ཀུར་ཀར་ཤན་སུ་ཐག་དྭདུ་། ། 

ཁིབ་ཛི་ཱ་གས་ལོ་། །སློ་ཏར་ཏདེ་ཏུད་།རེ་ཏུད་ཉར་ ། ཤྭ་ཀན་ཡ་ ཤས་ཏམརོདྷཱཤཱཙ་ཤརདེ་ཏི་ུ་ཏ་ཏ་ལ་གཱ་དཱང་བ་གན་ཡྭ་། ༨ྡ་དི་དོཏེ། པད་ཀརིཔ་བ་སན་དྲལགབནི་བཏ་ལོབཏྲ་རཀི་ 

རཱལྭ་ངལ་། ཀུ་ལེཛལརྡོ་ེ་ཱ་ཱེ་ར་ི་ར་བིན་ེཧཀ་བག་ཏ་བྲང་ས་མཤདནག་ཏའདནྲ་དག་ཧརང་། ཀོ་ལ་བུཏ་ག་ཏ་ཤགདིགཚག་ཀ་ཀསུ་ཀར་ཀལེ། ཏྱུ བར 

སྣ་ཚོགས་པའི་སྨགས་སོ་། །ཨཱོ་ཨོན་ཏ་ཡ་ ། ཨ་མ་ལེ་། བ་དུན་ཡ་ ། ཨག་ཀླ་ལེཊ་། ཨགནི་གེ་། ཐ་ན་བ་ཡེ་ ། ནིརོ་ཏོར་ཀཱསཊ་ །ཨིན་དི་བ་ལ་་ེཊ། སུུཧཱ་། ཙན་ཏལ་ །ཨུཏི་ཨཱས་ཞུསི་ཡ་། ཡ་ཡོ 

བ་དྲཱན་ནཾ་་། ་ཅཨ་དཊུད་པན་ནད་ཏུད་སྭ་ཏཱ་། །ཞེསྭ་ཧ་ཟས་ཞི་ལས་ཐམ་ས་ཤད་འགུབ་པའི་སུགས་སོ་། ད་ད ད 
( ་ྲ 


༄༠༠། །གཅོིག་གན” བདུན་ནམ་ ་། ཌིྷཱ་གཉིག་གན་་། བྱ་ཅ་བྱ་ད་བླབས ཞས་གསལ་བན་འགུབ་པརའགུར་ངོ་། །ཛས་དབ་ལ་ད་འི་ཕན་ཡོན་ནི་འཚ འེ ངེ འདང་་།༽ རྲེ དང ང་དང ཛྲ 
ཤོ ཆོ་ཡན་ངན་པ་ཐན་ན་བདཞི་བར་འགུརཔོ། །འད་དཔལ་ ། ལས་དའི་པན་ཡོནོནརནསོང་གསུནབྱ་སྩགབསྔལ་ཞི་བད་ཁགྱུར་ར།- ཉིཁོམས་པ་བྱསད་ག་ཡ་ྷབད་འྱུ་ོ ལལ ° 
¡ ༥གགོ་ཚི་རབས་དན་པ་དང་། དབང་པོ་གཞམ་བ་དང་། ཡོད་བཞངས་བར་འྱྱུབརོ། །ག་་གནས་ཐསས་ཊད་ལ་མཁས་པར་འབུརརོ། །སྟོབས་དང་། མདངས་ དང་། གཟྲིའམ་དཔས་ཕུན་གསུན་བཇོགས་པར་འྱགུསོ། 


༩ འཐིགག་ོང་བ་ཐམས་དྱ་ཉིས་བསངབདབ། ྒྱ་བ་དང། སདཔ་ད ˆ ང་། ཡན་པྱདེད་། གདདུ་ཡནབྷ་བན་ས་ཅདདུ་བཀི་ཤིས་པདྡ་ས། རའོ །ཞིབའིལས་ཀིལཀྐ། ཟི ། 
 ་ བདུན་པོ་ །འཇམ་དཔལ་ ། རྒས་པའི་ལས་ ༥ ནི་འདི །ཧས་ཀི་ཁངབདྲི་ཞམ་པོ་དངལན་བའི་གནས་སུ་བསཊི་ 


; ན་མ་ྭ་ཝཱསྭ་ཀང་ཞུལ་བས་ཏ་། ནི་ཞིམ་པོས་བུགས་བའི་མ་འདལ་བའོ། །ཨ་ཏོ་གོས་བུ་བཀམ་ཕ་ཤའོ་།་ །རྒྱས་པ་ལསྭ་བུང་བའྲི་ཐད་ཀ་་ང་བཀས་བད་ཐརོ། །རིན་བོ་ཆི་ནམ་བ་ལཱ་དང་། ཞྲུ་དང་། སྨན་ལ་ 
ཙོགས་པ་དག་ལ་ར་འུ་ཤིཤཿིགྲ་བས་ད་། རིན་ོ་ཆེ་ཁི་ག་ཁུན་བུག་ལ་མ་འདལ་ཀྱི་དབུས་སུ་གཞག་པ་ད་ཊེའོ།་ །པོག་པར་བཞིས་པ་གཞག་བརྡ་བའོ་། ཡ་ ཱ 
སོས་པ ཨོ་ག་ཏལས་བསཐྱི་སུརབཅི་བོའགུས་དངལྡན་པའི་ཡུས་ོལམ་དཔའོནལ་ཀགོརམའིཡུས་སུ་བླསོན་པདངིཔད་རྒས་ཡས་འྱུ་ཞིངི་་སེརདྲས་ལི་ན་འི 


། དྭཔུ་ངྱ་ཧན་དང་་། རི་པོ་ཆའི་མནུན་འགུངས་ལ་ཅོགས་བྲ་ བངས་པར་བྱརན་བ་པྲདཨངྱ ཊསྱོ་ཉས་ 


ཟ་ཀར་གསལ་བྲ་སིན་དངབལ་བཟིཉོས་ལྟ་བུ་གཞོན་ན་ལ་པལ་བབ་བ་ལྷུ་བུ་བི་་བདག་སེང་པ་ དཀ ་ 
སྣད་བཀོག་པ་། ཀ་ཤི་ཀའིའསྭ་ཀིས་བསྟོད་གཡོགས་པ་། དཀལྭ་ཀུང་ཤོད་པ་དང་བཅས་པ་ སྲིག འ་བགཞིང་སུ་ཁྱ་ུག་པ་། ཤུག་གཡུས་པ་མཆོད་སིན་ཛད་པ་ ། གཞོན་པ 
ན་དགཔ ུསཁད་པ། ཊོ ས་ལ ་།གཡ་ 
ཅགས་བ་ླགས་ཏེ་ ཟླམས་པའདྲ་བའ་། །ཨོཾ་ཏའ་ཏར།ཞཱུར་། སྭ་ད་། །ཞེས་གླགས་པར་ཤཀོ །དནས་ལསྱ་ཀི་པྭ་གས་ ས་བཅས་བས་ལནངགེ་གུམ་། དྒོན ཀ་ཉྲི་ཆ་གཅིས 
།འཇན་དཔལ་ནའི་ཕན་ོན་ནི་། ལི་ཆོགས་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་རྱི་ཚོགས་དང་། ནམ་མ་ཁའ་ལྭངྱ་བི་ཚོགས་དང་ ཁམི་འི་ཆོགས་ད 
། བསྐྱབ་བ་ཡ་ང་ །དུས་མ་ ཡིན་པའི 


གན་་། བྱཧཅ་བྱ་ཧད་བ་དུད་ནས་གོལ་བ་གཏུབ་ནས་འགུབ་བ་རཁྱུ་གུར་འོ། ཡུན་ཀཞོཿ 
ཌི་ཚོགས་དང་། ནིན་པོ་འོ་ཆགས་ཐས་སུ་པ་དྱ་ཀིས་དེའི་སེབོས་ཐུབ་བརྡ་མོ་འགུར་བ་ ། བསུང་བ་དཔ་ ཟད་པར | 
ི་ཚི་་ྭས་དཔ་ལྡནཔེརའྱགརརོ་། །བཞ་སོང་གསུན་དུ་ོའགུར་བ། །འབག་ནབལ་ཡས་ ་ 


ནོ་འི་ཆོགས་དང་ ། དྲོ་བོ་ཚོགས་དང་ ། ལོ་ཀི རཾ 
ཚཇོ་བ་དང་། ནི་ལམ་ངན་པ་དང་། ནིནས་དང་། ལུས་བུདང་ ། ག་ཞན་པ་ལྭ་ཅོགས་ཊསྭ་སིནུགས་སོ་། །ནམ་འཆི་བ 


| 


༄༤¢ 
/ 


༄༠༠།~ །ད་་ློ་བད་དང་། ཚེ་དང་། བཀག་སྟོབས་དང་ །ལཱན་པར་བགྱུར་རོ་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པན་ཐོང་བ་དང་ཐབས་དང་།ལྡན་པར་འཁྱུརརོ་། །རྒྱས་པའི་ ལས་ཀི་ཡེ་ཏུས་།། སི་ 
་ལ། ར མོ བྱབད་པ་འོ།། རའ །།ཇམ་དཔ་ལ་། དབང་དུ་བསུ་བའི་ལས་ནི་འདིའོ། །དུར་འོད་དག་། ཤིངིག་གས་ ། ཆུ་ཐོ་ཆེན་པོ་འ་་ 
; ཞན་་། ་གཙུག་ལག་ཁང་དུུ་བའོ་། །ཁང་པ་དྲ་བའྲིནེན་ལཱས་སྐྱ་ུལ་བྱས་ཀ་ ། ད་ཞམ་པོས་ཐུགས་པའིམ་འདལ་ལ་ཨ་དོག་སིལ་མ་བཀྲམ་བརྲ་བའོ་། །ཨུམ་གྱི་སྐུ་གཟུགས་ཀྱང་བཞུགས་ས་་། ཕོག་པོར་དང་། 
= ཨེ་ཏོག་ལཱ་ཙོགས་པ་ཨང་བཤམ་པད་བེའོ་། །མེ་ཏོག་དང་། འབ གསྭ་འླནས་བ་དཔལན་པ་འྲི་ཛས་དགའིནེ་པོ་་འི་ག་མུར་བཅུག་ ཁ་། མཱ་ལ་ཅེ་འབས་སུ་གཞག་པར་གོུ། ནོ་མ་བཅ་ 

གཏན་བྷོན་བ་ནི་། ཏ་ལས་ུང་བྱི་ཡར་བའི་བེར་ན་འྲགས་དང་ ལུནུ་བའི་ཡུམ་སྨྲ་ལམ་དབའ་སྲོ་ས་འཉོར་མའི་ལུས་སུ་བྐོན་ མ་བནི་། པདམ་ལས་བུ་བཞང་ཀླ་འ་ག་གས་སུལག་ 

 ཀའི་ི་ཏོག་ལྟར་དམར་བ་གཞེན་ནུ་ལ་པ་ད་ལ་བབ་བ་འྭ་ཕུའི་ཨུ་དོགལ་དང་། དབུང་རྒྱན་དང་ ། རིན་པ་་འི་ནུན་འངས་ལ་རཚོགས་པས་ལེགས་བཟབྱ་སན་པ་ ། བནམ་ལིངགཞིས་ཀས་སེན་གགིས་པ་ 
ཀཤཾཀའ་རེས་ཀིསེ་བྟཏད་གཡོགས་པ་། འབྱངེ་བའི་ནུལ་གྱིས་བཞེངས་པ་ ། ཞལ་ཙགྲ་ལྷག་གཉིས་པ་། ཞལ་དཞདཙོང་ནལ་ཆར་བཞུད་པ་ ། སྙན་འཇགུག་པ་ཁག་གཞས་བཐུགས་ཀན་འའ་ 
'གོན་་སོང་དབཐ༅་ས་པ་ཊིད་པ་ལ་འཛིན་པ་།༥ །སྒུ་ལས་ཀོད་ཁྲེལོ་བ་དང་བཅས་བ་ལ་བང་དད་བཅས་པའི་དོཁྱགག་པ་དང་བཅས་པའྱི་ུབབནུབ་སནས་དཔའ་དབགྱ་སད་པ་ལོ་དབགཏུ་སཔ་དང་ལས་ 


པ་བསགས་ཏེ་། བླུབས་པུ་ོ། ཀྱལོ་ཏུད་ཏར་ཏར་ཅུར་སྭ་ཝཱ། །ཞེས་བླནས་བྱ་བཟོ་ །དནས་ལསྦ་ཀི་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལན་གཅིག་གམ་་། ་ལན་བཅུན་ནམ་། ཉིྱཱ་ཝ་གཅིག་གམ་ ། བྱ་ས་ས་བྱ་སད་ བླགས་ནས་གེསལ་བ་བཏབ་་ 
ན་འགུབ་པར་བྱུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་། དའི་བན་ཡནནོ་ས་བདགྱ་ཀྱི་ཧལ་པ་ ལ་ཅོ་གས་པ་འདིག་རན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུའླགུརལ་། །ཐམས་ཅད་ཁུགས་པར་འྱལུ་ངེརོ༽ ་།དབང་ཁེལ་ེན་། པཔ རབ 


༢ ངཱ ི་ རར 
དགུ་པ།ེའ་།། །འཇམ་དཔལ་། དག་པ་ཁིལསྭ་བ་བར་འདོདན་། གནས་ནི་དུའོད་དམ་ ། ཞིངཅིག་གཟ་། ཆུ་བ་ཅནཔ་འོ་འ་གམ་ཁམ་།གཞུས་ ཊཱུ 
ཁང་དྲུ་བ་འེ་། །ཁང་བ་ད་པའི་ན་ན་བྭ་ལཱསཱ་ཆག་ཆག་བཏབ་ག་། ཧིན མ་པའྱཾརུས་མ་འདལ་བའོ་། །སྩུ་གཟུགས་ལཅོ་གས་པ་ཡང་དགམ་  པརྡ་བེའ་། ་ཀགོ་བ་འྲམ་།་ རས་སམ་ིང་ཤུན་ལྭ་ཧལ་པ་ལ་ཙོ་གས་བ་ ཱེ 
བལ་བཟུ་གསན་བའི་ཆུས་བོས་ལ་མ་འདལ་བིསྟངདུ་ཁས་བའི་གྲ་འུབ་ྲུ ག་པརྲ་བ་འོ་། །ད་ནས་མ་འདལ་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཞག་བར་ཐའོ་། ཅུར པེག་པོར་ལ་ཅོགས་པའི་མཆོད་པ་ང་བཤམ་བདྡ་བཌོ། ཤདནས་ 


ཐས་ན་གཏན་བ སོ་བ ། ཡོཾ་ག་ཏེ་ལས་བྱེསད་བའྱས་རབ་བེནོ་འས་དངལན་བའིཨུམ་སྨྲལ་མ་དཔའ་སོན་ལ་ཞོརམའི་ལུས་བླསམ་པནི་ ། པད་སྦྱ་རས་བ་ལས་བུང་ཞིང་ཞྱི་བ་ དན་བཞུགས་བ་ ང་ཀུ་ཀུན་ 
ན་ས་གསལ་བ་གཉོན་ནུ་ལ་པ ལ་བབ་པའླི་སཱ་དགལ་དང་། ད་བུང་རྒན་དང་། རིནཔརིསྙནཱུང་ལ་བིཞོགས་བླ་ཞེངས་པརབྱསན་རེས་པ་བནཙ་ལིང་ཀར་གོས་ིས་སྲད་བཀིས་པ་ ། ཀ་ཤི་ཀཾ་རས་ཀྱིས་༢ ད་གཡོགས་པ་གཡས་ 


བརྐང་བ་། གཡོན་བསྐྱམས་པས་བཞུགས་པ་ ། ཞལ་ཅིགྲ་ཁོག་གཏིས་པ་ ] .ཞལ་ཞཱ། བ་བིཅ་གས་པ་སྙུཿནི་རབ་ཏུའབརྡ་ཞིང་། དྭབུ་ྤ་བནདུ་བྲེངས་པ་། འི་ེངནྭ་བ་བའི་་བན་ཨྭ་མི་ད་བ་དངའཅས་སྐལ་པ་འི་ཞེ་དཔུང་ 


ཀེ # འོ 


ེ ༩" ལལ 
།ནབཞུག་པ་ ། པག་གན་གོར་ལེཁདན་པ་། ག་ཤོནན་སོངབུ་དང་། བཅས་པ་གིཨད་བལ་འཛིན་པདང་། སྒུཡཀོ་བའ་ོ། །ཐོ་དཔགནུ་ད་པདབ་ིག་ཏུ་ོ། །་བགསན་དེའོ། ཝྲོ་ 


༨༠༠། ཧཱ 
% ཐཱ རྨ ྱ འེ རར ་ 
3: ཏུ་དཏུད་ཏའེ་་ཏ་ར་སྭ་ཧཱ་། །ཞས་བླབས་བ་བ་འོ་། །དནས་ལས་ཀྱ་སཱ་གས་དང་བཅས་པས་ལན་གཅིག་གས་་། ཡན་བདུན་ནམ་ ། ྲི་ཤླུ་ར་གཅིག་གས་ ། བྱ་ཧྦར་བྱ་སད་བླཟུས་བཤིང་ཉིནྲ་གསུམ་། མཚན་ལན་ག ! 
༢ ནས་གསལ་བ་དཏབ་ན་འགུག་པར་འགྱུར་རོ་། །འཇས་དཔལ་འདོ་འོ་ཡོན་ཏན་ནི་ཉེན་ཨོངས་པ་དང་། ཁས་དང་། རྣམ་པར་ཧྩིནྲ་དང་། ངན་སོང་ལ་བེགོགས་པ་ཐན་ས་ཅད་འབམ་ས་བའོ་། །འ་ང་དབལ་། མ་ནུངས་པའིདྲག་དང་ 
༨” བྱརུ་བའ་།་ ~¬ - 


༧ཚཾ གདོན་དང་ ། བགགས་ལྷའོ་གས་པྲ་ཐགས་ཅདྲ་ཀང་འཇོནས་པརའྱགུར་ ་རོ་། །དག་པའོ་འཕྲིན་ལསྱ ཀི་ལེ་ཞུས་།། རཾ 
པ །འཇམ་དཔལ་འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་ ལས་ན་འདིའོ་། །དུ་འོད་དམ་ ། ཤིངཅིག་གས་ ། མེཆོད་ཀན་ ཤྱིས་དན་ནམ་ ། ཆུ་བོ་ཆན་པོའ་ཞེགས་འམ་དུ་པས་བེོ། །ཁང་ 
པ་དེ་པའྲི་ནས་པ་ལཱསྱ་ཀངནལ་བས་ཏེ་། དྲི་ཞིས་བོས་བུགས་པ་ཇིམ་འདལ་མ་ཀགྲ་གི་སོལ་ཨ་བཀམ་པདྨ་བེའོ་། ཡཨུམ་ཡོཾ་མ་གཟུགས་ཀྱང་བཞུགས་ཏ་། སྔཱ་ཚིལ་ཁྭ་བྲས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ནཱང་ཀར་ཇུད་ཞོད་ཚིརས་ལ་ 
སཱགས་བཟུ་པ་དང་། གས་ལ་བའི་་བ གཤིས་དངབཅས་བ་ལ་མིང་གྱི་མཐའ་དང་བཅས་པ་བྲགས་ཏེ་མ་འདམ་ྱིའདུས་སུ་གཞག་པད་ཐྲེའོ་། ཀཔོག་པོང་དང་། ཨེ་ཏོགལ་ཡོགས་བ་གང་དགས་བད་བེོ། །དནས་ 
) བསམ་གཏན་གླམོམ་པནི་ ། ན་ལས་ཚྫུརབའིམུར་བའི་བོན་འྲགས་དཔལན་བའི་སླུ་ཨུམ་སྨོལ་མ་དབའོ་འལ་འཧར་མའི་ལུས་སུ་ཟླམ་པ་ནི་ ། པདམ་ལས་བུ་ཞིངནྟི་བི་སེངན་ མདོག་ནག་པོ་ཤིན་ནུ་མིཅ་རབ་ །གཞོན་ 


བསུས་ཉུ་ཞུགས་པ་ ། ཞལ་ཅིག་ལུག་གཉིས་པ་ ། ནཆ་བླ་བ་གཡུན་པ་ཀྷ་ཞུ་གཙིགས་པ་། ཞལ་ཞོས)དངྱཱ་དང་ཟཅས་པ་ ། བབུ་་ དམའ་སར་ཨན་ད་མངོགས་པ་དབུང་ལ་ ཟུབ 
སྐ་བ དགང་དང་བཅས་བ་བཞིད་ལས་འཇིགས་པ་བྱརདཡམ་སུངབརམ་ཡྲག་མ ཤུག་གཉིས་ནི་གེ་ཡས་ན་དྲོ་གུགལྔ་དནི་པ་ གཡོན་ན་ཨང་བ་དངབཅས་པ་འི་ཨད་པ་ལའིསེངནེམདག་ཅིས་པག 


ཟསད་མཅན་འཛིན་པྲ་བ་མོ་ལ་ཚོགས་དཔབཅས་པ་བླན་པདྲ་བེ། བགསན་འདོའག་པརབས། །'་ཏ་ུར་ུ་ཏར་སྭ་ཐཱ ༨༈ ཞས་ལྲེ་ངོད་པར་ལྟོ་། ༽་དམནས་པ། ལྐན 
གཙག་ག་། བདུན་ཞན་་། ཉིདཤྲུ་ར་གཅོག་གས་3༔ བླ་མྲར་བ རྒྱན་བཟླུས་ཞས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་འགུབ་པར་འུགྱུར་རོ།། ཞུངམ་དབུ་།། ་ནས་།ཞོན་ཏན་ནིའྲིན་ལས་བྒཞི་འ་གཟདམཅུང་ 
འཇོགས་པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་ངོ་ །འབོནི་ལས་སྣ་ཚགས་ཀྱི་ལེའུ་སཱ་ཀ། བུ་གཅིག་པ་འོ།། ཁོརརི་མིའ སཱ 
དནས་ཨང་༢ཅམ་ལཱནི་འནས་ལ་ས་བསྭ་སས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ནྱསད་བཟི་ཞུཆ་ནེན་། རིགས་ལྭ་འི་བདག་ཞིདྱ་ཡུམ་ཇི་ལཱང་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀྲའ་ལ་པ་ ། འཇུས་དཔལ་ ། ྡངའི་དགས་ 


ཀི་ཨུཁ་ནིལ་འཞིསྲ་ལག་བྱ་དམ་ དུངྱ་ཧོ་མདོག་ཅན་གཞོངདུ་ལ་བཅོལ་བབཔ་ཞལ་དགང་ གནག་པ་དང་། དམར་ཐ་དང་ ། སར་པོ་འིནལ་བཞིའོ་། །རིགས་ལུས་བབའ་ ་བའ་ལ་མཚན་ཕ་གུན་གསུ་པའོ་། 











ོ ུ - ¥ = 
༄། །ཡག་བཅདནོ་།དོ་ེ་དང་། མདང དང་། ནདང་དང་། ཐམ་མཛོག་སྨྱ་ྱི་ུརྱོ།* །'ུད་པ་ལ་དང་། གཞུ་དང་། ྡོ་ི་ལགས་ཀྱ་དུང་། ཞགས་པ་དངབསགས་འཇུབནི་གསོན་བྱི་ལག་གོ། །དྡང་ 

4 ོ་ཀུ་སསདཞུགས་ཤིང་ ཆོས་སྐའང་བཞིན་ཤོ་། །མ་དཔལ་ད་འི་གས་འི་བེ། ན་མ་ོདམ་ཏ་ན། ནམུཨ་ན་ཛཱན་ཨུ་གར་ཨ་གླ་ླ་མར་། ཏཱ ་་ཏ་ཏ། སམྭ་ནགས་དུཏ 

„ ལཱ གས་ཨ་པ་ལེཀ ཀིཏཤར་ཱ། བོདརྡི་ས་ཏུ་ཡཱ ། ན་ཧ་སཱད་ཏཱ་ཡཱ་། ས་གཀུ་ནི་ཀ་ཡ་་། ཏད་ཡ་བཱ། ཨཱོཏེར་ཏུར་ཏུདར་སྭ་ཏ། །ཞེས་བོད་པསྔ་རྲར་འའགེས་ཐམས་ཧདྱ་ཀིྣ་ཨ་ཀོ་དང་ ། - 

%ཾ མངན་དང་། དྷ་རྨ དང་། བཤོས་གཙང་གིས་མཆོད་དོ་། །དའཇས་དཔལ་ནའི་ལས་ནོ་འདི་འོ། །སྭཱ་ཚིལ་ལ་གདྷ་བ་བའི་གཟུངསྭ་ཐས་ , ` ཀ་། གོད་པའི་ཛས་ནྱི་བརོག་རང་། དུ་ལུའིཤྭ་སིང་དང་བཅས་པ་ ཟེ 
ཞི་སངེ་ཀར་བཅུག་ནས་སུགས་འི་ཟྲེོད་བད་བའོ་ །ཨཱོ་ཨ་ ཨུ་གོམ་ཤམན་སྭཱ་དཱ། ས་བྗེདགས་དང་གི་ཡེགས་སུ་ སུས་ན་ ། འངས་དཔལ་ །ཁྲཔ་ཅིང་ཁེགརཐར་ྱརའོཝ༧༥ཝ༽ 
ངགག་ི་གུ་ཅ་ལ་བ། བྱག་གཤིས་པ་པོ།། གང འམ་འ 
བཞི་ཁ་ག་བྱ ད་པ་། ར་བའི་ཞལ་ནོ་དམ་པོསན་ཏུ་ཀའི་མེ་ཀོགྱ་ཀི་མ་དོག་ཉནགྱི་སླུ་། གཞནུ་ལ་ཡོལ་ཐབ་པ་གུ་ལྭསྣ་དཀར་ོ། །གཡོན་བོ་ཞུལ་ནག་པོ་ཆུབཀི།ཞལ་སར་པ་འོའ་གིས་བཞིས་བྲ་ལ་ 
མཚན་པ་ ། སྟུཉ་གསུམ་པ་ཡོ་། །བྱག་བྱ་ཧདན་པདས་དབསད་དངྲདཔ་། ཐ་མ་མཆོདརྱུན་རིཿག་གྱོའོ། །།ཨུད་པ་ལ་དང་། གཞུང་ང།རོ་་ུགས་ཀུ་དང། ཞགས་པ་བསྟིག་བཛུབིགཡོན་བའི་- 


ཤྱ་གྱྭ་ཧོ་། །རྡོ་ང་དྱཀིལ་སྲོ་ཀྱ་གྱས་བཞུགས་ཤིངཇོས་ ིརང་བཞིན་ཅན་ན་། །འ་ཇས་དཔལ་དི་སུ་གས་ནོ་འདི་འོ། །ན་མ་རད་ན་ཏུ་ཡྔ་ལཱ།་། ཨ་ཨྭ་རཱ་ཛཱན་ས་གར་ཡ་ཡཨ་མི་ད་བྱ་བ་དར་ཿམ་། ཀ་གྲུག་ཀཱ་ཡ་ ¬ ' 
།ཨ་ར་ཧེ་བ་། ཨ་ཧཱག་ས་ཐཱ་ཏ་'། ༼་ཨ་བཀྲ་འ བ་ལྱེ་ཀོ་ཏེ་ཤུ་ར་ཨ་་། རྷོ་རོས་ཏཱ་ཡ་། མྭ་བཱ་སཱདཏཱ་ཡ་ ། མ་ཧ་ཀརུནི་ཀ་ཡ་། ད་ལ་ད ་ཅུར་ས་ །ཞེས་༣ིངད་པས་བ་མེ་རགས་ཐམས་ 
ཧདྱ་ཀིས་ཨཾ་ཏག་དང་། བདུག་ཐོས་དང་། མར་མ་དང་ ། དྲིཆབ་དང་ ། ཞལ་ཟསྤ་ཀིས་མཆོང་དོ་། །འཇམ་དཔལ་ །་དའི་ལས་ནི་འདིའོ་། །དངུ་ར་དང་། ནམ་བ་དུང་། ་མ་ཅན་ཆྱ་གི་མ་དོད་བཏགས་དེ་ཡ་མ་སྭ་ངི་ 


› འད་གྱུ་བས་ནས་། སྔ་གས་འདི་བེངོད་པདྲ་བཡོ་། །།ོ་འསྐ་མུ་ ༩ ག་ཨ་བིཀ་ཞ་ཀུ་མརི་ས་གཡུ་ཏ་བནནད་ཏ་ཧ་པི་ས་པ་ཡ་ཛྭཧ ༼ དྲུང །ཞེས་ཕྡེངདནས་ལུས་ལྭ་བུགས་ནས་རང་དབདེགར་པར་ 
ཤུགས་པར་ཁྱུགར་རོ་། །བདུ་མའི་རོགེསྲ་ཀིལསྦུགྲ་ཀྱི་ལྲེ་འྷུ་།༽ བྱཅུ་གསུམ་པ་ ་འོ་། འེ -~ 


རབ < ༠ ༧ ས་ཀ ཛྲ པ་ ༩ 
འཇམ་དང་ལ་། ད་བཞིན་གཤགས་བའི་ཡུམ་ནི་ཞལ་བཞི་ཡག་བྱཧད་པས་ ངས་། །གསར་ཟེག་གས་པ་ལྷ་བུབི་སུ་གནན་ནུ་ལ་བཙོ་ལ་བབ་པྱ་ཅ་བའིཞལ་ས་རཔོ་གཡས་དཀར་བ་ ། གཡོན་དམར་བ རྒྱབ་ཀྱི་ཞལ་ 
„ གནག་པ་རིགས་བཞིས་དཟུའ་ལ་མཚོན་པ་སྙན་གསུག་དཡ་། [ྱག་བརྒྱད་ན་འཁོར་ལེ་དང་། རྨདའ་དང་ ། མདུང་པང། ཐཱས་གཆོག་སྙིན་མ་ཛད་པ་འོ་། །ཨུད་པ་ལ་དང་། གཞུ་དང་། བྡངཔུགས་ཀྱུ་དང་། ཞགས་ 
བསིགས་འཇུག་དཔ་། བཅས་པ་གསོན་ན་འཛིན་པ་ཇོ་། །ྡངེབེ་མོ་ཀངརིས་བཞུགས་ཤིངཇོས་སླུའི་རངབཞིནཉན་ན་། །འཇམ་དཔལ་རེ་ཁིསཱགས་ནི་། ནམོ་རདན་ཏ་ཡཱ་ཡཱ་ཀནོ་སྭ་རཱ་ཛཱན་ས་གར་ཡ་ང་ 


༩ཿ ། །རོཙོན་ཡ་ ། རྩུཿ་ཁཨཱ། ཏཱ་ཐཱ་ག་ཏཱ་་ ། ཨ་ར་ཧི་ད་། སམྦ་སག་སམ་ཧཱུཏ་ཡཱ་། ཏད་ཡ་ བཱ ིཾཏརེཏུར་ཊད་ཏར་སྭ་ཐཱ། བ་ས གོགས་བྲིརི། | ¦ 
༧ མ་ཏག་དང་། ནར་མ་དང་་། བདུག་པ་དང་། དྲ་ལཙོ་གས་པས་མཆད་ད་། །འཇོས་དབལ་དའི་ལས་ནི་འདི་འོ་། -།ཕྲལ་ཆེན་ངང་། ས་ཞག་ལ་གཟུགས་བྱ་སཱ་ ། ཧོང ཁ་ཨན་གཉིས་ཀ་ལི རྡ པིའི ངི 
¿ འདི་བངོད་བར་བཟོ། །ཨཱོ་མར་ཡ་ཨ་ར་ཡ་ ། ཀར་ཡ་ཀར་ཡ་། སོན་པ་ཡ་གོས་བ་ཡ་། ཛབ་ཡ་། དཱུདུ་དུ་། ལཾ་ལ་ཁཾ་ལི་ཁཾ་། །ཞནག་བྲིངོད་པར་ནས་ལྷས་རགས་དུ་སླ་བར་ཧེང་། །ད་བཞིན་གཤགས་ །གས་པའི་ཡུས་གི་ལེ 
ྲུ རར ་ „ - ` །༼- `` འཐམ་དཔལ་རིན་པཆའི 

བའི་ཞལ་ནོ་སྤོང་ཀ་། གཞོནནུ་ལ་བོ་ལ་བབ་པ་མཐོཾང་ཀའྱི་སུ་ཞ 


བེ འི་རིགསྤ་ཀི་ུམ་ནིཉལ་བཞི་བ་བྱས་དཔལོ་ 

ལ་གཡས་དཀརཔ་། །ག་ཡན་པ་དམར་པོ་། རྱར་ཀྱི་ཞལ་ ( ` 
ཊི ། མདུའདང་། མདུང་དང ། ཐ་མཐོགྤིན་ཛད་པ་ ཇོ །ཨུན་པ་ལ་དང་། གཞུ་དང་།ག་ལུགས་ྱུ་དངོ་། གས་པ་དང བླས་ག་དུག་གཡོན་ན་འཛིན་པ་འོ། །དྡོ་ངིའ་པོ་ཀུང་ཅིས་ 
བཞུགས་ཤོངེ་ཆོས་སྐུ་རིརང་བཞིནོ་། །འཇུན་དཔལ་དེ་འི་སཱ་གསག་འདེའ། །ནམ་བ་ རཏ་ཨཱ་ཨཱ།། ཤསོ་ཨརུ་ཛཱན་ས་གར་། ར ས་བབ ཨཱ ཀག་ས ཨར་ེ་ས་ད་ ཡུ 
ཅ་པ་ལྕེ་ཀི་ཏི་ཤཱར་ཡ་། བོདཏ་སད་ཏ་ཡཱ་། མ་བྟ་སན་ཏཱ་ཡ་ ། ས་ཧཱ་ཀརུནི་ཀ་ཡ་ ། ¦ ོ་ནུ་ད་རྱེ་སྭ་ག་ གས་འ པ་ོ་བོང་ས་ཅས་ཤ་ལགརའ། རྲི ་ུ 


ཨརྦས་དང་། དིཆབ་དངྱ་ཉས་མཆོན་པ་ོ་། །འཇམ་ནལ་འའི་ལས་ནི་འདི་ཊོ། །སགམཁིཊ་བ་རུལ་པ་དང་། ་སཱཾ་ང་ལས་ ས་བའ་ན་བུ་དངས་བནགཉིས་སུ་བེསས་བཁས་པའི་གསུར་བཅུག་ག བྲེངད་པར་ཐེགོ། 
ཡོ་ཨཨུ་ག་ཨོཾ་བཾ་ཁཞེ་། ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ་། །ཨྭ་མུ་ཀི་མ་ཡ་བས་ཏཱ་ས་བནན་། ་ཀ་ བཅི ། །ཞེས་བླབས་ ལམ་ཡོག་རུ་མཱསན་། ོན་ཏནཤེས་ཤིང་རྷི་ཧན་བར་འགུརངོ་། ངི 

ལེ་བུཀ་། བཅོ་ལ་བ་ [ཡ་དང ༤ 
ཙ་བཞི་ཉལ་ནི་ལང་ཀུ་གཞོན་ནུ་ལ་བ་ལ་བབ་ང་། ག་་ས་དཀར་ག་ ; གཡནདམར་པྱོ་རར་ཨིཞལ་ལང་ིགསའཞིས་བབལས་། མཚན་པ་སུན་ག པ་འོ། ཀ་འ ེ 
དང་། མདཱང་དང་། མཐའ་མཇོག་སྣྲུན་བའོ། །ཨུ་ད་པ་ལ་དང་། ༧གཞུ་དང་། ་ྡ་་ལཱགསྱ་ཀུ་དང་། ༩ གམ བསིག་འཛབ་ ཅན་པ ངེ 

-: བཞིཤོ་ཅན་ནོ་། །འཇུས་དཔལ་ཀའོ་སྔགས་ནོ་འདི་འོ་། ཞོད ན་མ་ གོ ཉྱི་ཏར་ཙྭ་ལཱ་། ཏྲཱ་བཱ་ག་ཏ་ཡ་། ། ཨར་གཏ་བ་ 7 ག་ཏ་ཡ ། ནམ་ཨར་པ་ལོ་ 
ཀོཏེ་ཤར་ཨ་ | ཡོདཏ་སད་ཏཱ་ཡའྟི་ས་གཀུནནི་ཀ་ཡ་། ཏད་པྐ་འུ། ཨོ་ཏུ་མཇུད་ཀར་དའེ་སྭ་དྲ། རར རོ ག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མ་ཏོག་ངང་།་ དུག་གོམ་དང་། མད་པ 
དིཆབྱ་ཀོས་མ་ཆད་དོ། །འཇམ་རབཝ་། ༽འི་ལས་ནི་འཕགདགོ་སད་པརས་ཐམས་ཅདཝ་གུག ཤྒས་པན། ། ཡུགལོན་རྱིྱག་དང་།ལྕེ་དང་། སྙེངདང་། གཡས་བ ཀྣནན་ནིག་བལས་རི་་ཧས། 


ཤཏ།ལཱགས་འདི་བྲངད་བར་བ་འོ། །ཙ་ལ་བ་ཙ་ལ་ཤི་ག་གམོ་དེབ་ཏད་ཏ་ཨུཿ་ཏ་ཡཱ་ཨ་ནུ་ག་བ་ས་ན་། ཨུགནེ་ཀུུ་ན་ག་། ་མ་ཧརི་རད་ཏའྲ་ས་ཧཱ། །ཞེས་བླབས་ཏྲབུགས་ཞཡོ་ཐམ་ས་ཅད་ཁུགས་འ 
༣ ཅུ་འགུར་། འཕུག་དོགཧད་པར་འགུརར་། །ལག་ཀྱ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རྱི་ལེ་ལྟེ་ཀ། བླུད་པ ་༢ོ༽༽ བབ རའ 
¿, དེ་ལས་ཀྱོྭེ་བག་བསྣནནས་། འཇམ་དབལ་གཞོན་ནྲུ་གར་པས་སུས་པ་། ལསྐ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ངོགས་པདད་པ་སྙིན་སག་ཅི་ལརནད་ཏན་དྲ་བཞས་དིས་པ་དང་། །བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་འཅལ་པ་། ` 
༦ འཛམ་དབལ་། འདྲི་ཐནས་ཧདྱ་ཀྱི་སྤོན་དུ་འགོ་ཞིང་སོ་སོ་ཁོ་ལས་གུབ་ ༽པའི་ཤོརེ ནས་གྲ་ཐའོ་། །དེ་ལ་དངེ་པནི་བའོ་ལེསྱ་བ་བཞི་། ཆོཾ ཚོས་གསུན་པའླིབ་བནོལ་ཁ་དོག་ངང་སྤྲའ་པ་འི་ཁང་བྱུ་བསར་ ། ནེ 
ྡོ་ཛེདཀར་བ་དགོད་པརྡ་ཐའོ་ ། །པུ་དཤིང་ན་ཙན་དན་དཀར་པོ་འབྲིི ༼ངལྷ་ཅོ་གོས་པ་ལྔ་བའོ། །དེ་ལས་མ་སྭཱངཏྭ་སཱ་གཟུགས་མ་ _ དུནུ་གཞག་༥། འྲས་དང་། ཁེ་དང་། རི 
པོ་ལ་སཱགས་བཏབ་པ་ནི་། །ཨོཾ་ཏརྟཏུད་ཏརྦ་ཏུརཾ་སཱ་ཏཱ། །ལན་བདྲན་ནག་ ། ཤི་ཞྱུར་གཅི་ག་བླཟས་ཏ་ ། ག་ཅིན་དདུ་དད་བརྡ་ཧའོ་། །ནོདབཡོས་ལ་སཱགས་བཏབ་ཏ་། ཤན་ཏླཀུུ་དང་ཟསུ་པས་འཇ ཐའ 
འོ་མ་ཉནྱཾ་ཧིཿཤོངདང་། མར་ཀ་རབོ་ལ་ནི་སྭ་ཐ་པ་པ་དཔ་བཅས་ཕཐུལ་ཏ་། བསོད་པ་ཐའོ། །འཇམ་དཔལ་། ཨ་ཏག་དཀར་པོ་དང་བཅས་པ་འིན་ཞི།ཁང་པརན་དན་ལྭ་ཚོགས་བདྲཞིམ་པོ་འིའིལས་ས་དེ་ ། སྨུགས 
མདུནདུ་བཞག་ལ་ཆུ་དང་། ཨུངས་ཀར་ལ་བསགས་ཏེ་ །སྱར་གཀོར་བཅྲི་སུགས་ཞིཊ། ་དད་ཨ་བཱ་།ཨོས་ཝཾ་ཱ་གཏཏཏདཏར་ ། ཏུ་སྭ་ཐཱ། །ཉེས་བའི་སཱགས་དང་། སྐར་བ་དཤནནིཞུད་སཝ། ། 


པཿ 
༡ 


~= = -~ ༩༤ རུཁརོ་ 


` ཞེག་ཤཱ་བསྔ་ཞུ་ཁར་བ་བྱ་བྱན་འཐུལ་བརྡ་བའོ། །འཇམ་དཔལ་ ། ད་ཁི་ཝན་ནན་འཚམས་སྐད་པ་ལ་ཅོ་གས་པའི་སྣག་བ་ཞི་བར་ཁྱག་བརོ། །ནང་དང་། འག་པ་དང་། གནོད་བ་ཡ་བསོ་གས་ བ་འམ་མ་བདྲ་ཏང་ 
ཞིབར་བྱ་གུརར། །ར་རབས་ཐསས་ཧད་ཏུཚ་རབས་དན་པར་འགུར་པོ། །འཇམ་དཔལ་ ། བའི་རམ་པ་ལཱའའྱི་ཐུག་པས་ཐུགས་ཏ་། ་འི་ཁཔབ དི་དཔ་ལན་པའི་ཁང་པར་སྲཚལ་ལ་གྲནགས་ཐྲིས་པ་དང་བཅས་བ་ 
སྣགས་འདཾ་བེསག་གོ་། །ཨཱོ་ཏོརེ་ཏུད་ཏ་རཏུ་སཱ་ླ་། །ཞེས་ཤ་བས་བུ་གས་ན་དབང་དུ་ཚུར་ཞིངཚར་བཅད་པར་ཡ་པའྱཁུར་ངོ། །སེ་སག་ཅིའ་འྲོ་ ོ་་ ། 
ཧོ བཅུ་བདུན་བ་ཀློ། ་ །དནས་བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་མྭ་ཛུས་པ་མ་ཛདད་ ༨ བང་ནུབ་སམས་རཔའ་འཇམ་རབལ་གཉོན་ཅུ་ལ་གཡོང་ལའ་རོམ་རར་ 
བཀའ་ཚ་ལ་ཀོ་། །འཁོར་ལེ་འ་ཞྱེས་བགུའ་པ་ལ་། ཨཱ་དང་ད་གཞི་ ས་འབྲུས་སུ་ཆེ་གཡོ་དང་བཅས་པྲ་ཐིས། །རགྲ་ཀ་རགྲ་གཤནས་ པ་ནི་བསུང་བའོ༽ །ཡོགས་མཆུསས་གུ་།ར་དུ་དཏར་ཐུར་སྭ་ཏ་ 
ཞེན་བ་བཟིས་ཏེ་ཀུན་ལ་སྭཱ་ཏཱཊི་། རབ་དུ་བཅུག་ལ་ ཤོ་བ་ལ་གུང་ གུམ་གྱིས་ཐིས་ནས་། བབུང་པ་ལ་བཏགས་པ་ནི་བསུང་བའི་ནཆོག་ག་། །ཞ་བའིབས་བིའ་ཁོར་ལེ་ ལོ ་་ 
ད བཅ་བྱ་ཧད་པའོ་།། །དེ་ནས་དབངྱ་ཀི་བྲསང་བི་། འཁོར་ལེ་ལེ་ཁུཿ་དྭགུ་པ་ལ་། །སྭོ་དང་ཧ་གཞིས་འབུས་སུ་ནི་ག་མོ་དང་བཅུས་པ་ད་། རབ གྲྭ་ཉི 
པ་ི་གསུང་བོ་། །ཡོགས་ཐཛནས་སུ་ཏརེ་ཏུད་ཏར་ཏུར་སྣུ་ད། །ཞེས་བ་བ་ས་ཏ། ཀུན་མུ་དང་། མུ་ཁི་བར་དུས་འད་བོནནོ་། །དག་བ་འམ་། པམཔཔ་ལ་གློསཆ་ཅསྟགག་་ 


པ 


རུ ་ ་ །ེ་བརྡ་སི་མེངོན་བར་བསགསྐན་བླསང་བའིམཆོག་དུ་འགུར།བདངང་དུ་བས་དདོ། །དབང་ྱིབསུང་བའི་འཁོར་ལེཁཡེ་འུས་།་ ༧ ཨུ་གུ་པ་འོ་། :/ £ ལ་ ྦ ཀྭ 
༣ ་འནས་རྒས་བའིབསང་བོ་། འཁོར་ལྷོ་ཙོབེས་བྱ་ཧད་པ་བས་ཏ་། ཨོ་ཏ་ར་ཏུད་ཏིར་དུར་བྱ་ཧད་པ་དགོད་པར་བའོ་། ས་སུ་ན་སྭ་གའི་ཨ་ཐའ༠ྱཧིརགྲ་གདང་བཅས་བཟྲོ་གལ་གུར་གསུ་གིས་བསེ་བ་དབངབ་ དང་འུམ་། འགུར 
¿ ཧུ་བཏྭགསན་བནུང་བའི་ཨོཆོག་དུ་འྱགྱུརརོ་། ]རྒྱས་དའི་བུང་བའི་འཁོར་ལེཁོ་ལེ་ཞུས་།། ཤི་ཤུ་པ་ལོ། ¬“ །དནས་བརོ་ཆོདསལ་བདྲ་སུང་བའི་ཁོར་ལོན་ །ནུ་ ད 

གྱི ཨཱ་ཨཱ་ཨཱཿནས་ཧ་བ་དགོད་པད་ཧེའོ། །ལེ་ཅུཙ་བྱད་པྲ་བི་ནི་ 


ཁུད་གསུཊ་པ་ལ་༢ྲ་མ་ལ་འེུ་བརྒྱད་པ་ཐོ་། །དབུས་སུ་ཉྱིང་གྱི་མཐྲའ་ཉན་ གྱི་སཱ་ཏཱརག་ཀྲུ་དང་བཅས་བ་འོ་། ” །མུ་ཁུདནང་མ་ལ་ཨུ་ 
ཀྲུ ལྐ བུ མཆནཁྱམ་བེབ་ཞགསན་ །གནད་པྲ་མ་སདཔས་ 


ཙོ་དའེ་ཉུ་རཏུད་ཏར་་། ཞེསྱ་བ་བའི་ཡོ་གེ་འྲུ་རམས་ཨཱ་ད ་འི་བར་དུ་བ ་པ་གོག་ག་འམ་ ། ཤིང གམ་ཉྱིས་བིས་༽་དི་བོ་འམ་ 

དུ་བ ༤ ༼ཅུག་པྭ་གོག་ག་འམ་ ། ཤིད་ཤུན་ལ་གུར་གུས་རྱིས་བིས་ཏྱ་ི་ོས་ ༦ ༧ ཞོ དཱ 
ཀྲ་རའེ་།་ ག་ཞ ¢ལ། །ཤིན་ཏྱཱ་ཧས་བའི་བྲང་བའི་ལེ་འུས།། ཉིཅིག་པ་ཡོ།། པོ །དད་ན་འྲིན་ལས་ཐགས་ཅདྲ་ཡ 
ནོ ཡཨ་ཅཨོཾ་ཨོ་ྲིད་ཨ་ཨཞསྤ་བ་བཛྲོས་ཁུད་ལ་ཊི་ཨང་ 


= ༩༢ ༤༨ ༤༨ ༦¬ 
་་པའ་འཁོར་ལེན་ རོ་རེ ངུ ཿ ལེའ ཨེཉོན་དན་དཀར་པོ་འུས་བིས་ཀ་སུགས་དགོད་པནི་། ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱ་ཨཱ་ ་ རཿ 
ཞ།་ དཔེཞིསདའ་འོའའོ་ལང་། དལ་ལྷེ་ཁ་བ་བ་ཁོ་ པབ ཀཀ ་ 


ཏཏུར་སྭཱ་ཧཱ། །ཨཾ་དངཧའིབར་དགྲ་ུཤནཀིཀང་སྭཱ་ཐཱ། །ཞེས་པདི་སེངྱསིའཁོད་ལེཁོ། །འོགྱརིའཁོང་ནི་སགས་བློག་པས་སོ་། །ཕི་ཡིག་ཀབློ་ 


ནཾ ར་ས 

ཆི ཀཀཀ་ཤན་ཏི་ཀུ་འུ་བི་བརྡ་བའོ་། །ཞི་བ་ཆན་པ་འིའྲཁུལ་འཁོར་གི་བ ང་བའི་ལེ་འུ་ས་།། མི ི་ཤུ་གཉིས་པ་ཁོ།། ཱུ །དནས་འྲ་འིན་ ་ཡས་བྷའིའི་ རེ 

རཱ ཞི་བཞོ་ཁན་ཀ་ལ་གུ་ཁ་སྤོད་བས་ཏ་། ཨར་བསགག་ལ་ཁ་དག་ཀར ག་བར །དའ་ནང་ད་གར་ལླེ།འ་འགུ་པ་བིས་་་། སུགས་དེགོད་པ་ནི༽ །ཉྩོད་ད་ར་དུད་ཏེར་ུ་ཞསྱ་བ་བ། 2 ་ 
ཅུཧུ་སོ་ཅྭཏཱ་༡ ཅུར་ཏརུ་རུ་། རྒ་མིརརུརུ ། རུ་དུ་ཏ་རུ་རུ་། ཅུནཱརེ་རུ་རུ་། རུརུ་ཏུ་ངུང་། ཇ་རུར་རུང་། ཞེས་བི་བེསོ། །དབུས་སུརུ་རུ་ཤན་དིང་ཀུུརུ་སྭུ་གཞས་ཐིས་ཏ་ ། གསུང་སྱུར་ཀ་དབུས་སུ་སད་བུ་དཀར་པ་དབ་དན་ 
པའི་ག་བུམ་འདལ་ཡོག་ཏུ་གཞག་ལ་ས་ཀོག་དཀར་ལོས་མཆོད་ཉ་ངེ། མཆོ -~ ད་པ་ྣམ་པ་ལཱ་ཡང་འབུལ་་། ཅུས་གསུམ་དུ་མ་ཆད་ན་ཞི་བར་འྱུ་ རརོ་། །ཞི་བའི་འཁྲོང་ལོ་འིའེ་ རཾ 
རོར ཏིུ་གསུན་པ་་ །དེ་ནས་ཞི་བཅན་པོ་འ་ལེས་བ་བ་ནི་ཁ ˆ „ མ་པ་ལ་གཡུ་ཁ་སཱུ་ད་བྱ་ཏ་ ཙན་དན་དམ་་བོས་སྲུག །གཚྲབས་པའི་ 
ཁ་ཁ དངལན་བཞི་ལ་འཁག་པད་བདཤེས་། །སྐུགས་དག་པའི་གཡན་ནིཀུ་ེས་་ཁ་བུས་ཨུད་ ཱ་བནཔསལ་ནི་་ཡནས་་བ་ྱརདགོ་པད་ཁབ།།ཞུ་དུ་བན་ཨ་ 
ཨཱོ་ཨ་ ཨ་ཏ་ཊ་་། ཨཱ་ཏྟ་ཨ་ | ཨ་རུད་ཨཊ་། ཨ་ཏ་ཊ་། ཨ་ར་ཨ་། ཨ་ནུ་།ཨ་། ཨ་ར་ཨ་ །བ་བྲི་བརྡ་ཐའོ་། །གུཾ་མ་ཏག་ིཁ་ཐས་ཐཅངས་ཏས་འྱ་སི་གེད་བཞགནས་  དུས་གནི་པཔཇད་ད དུད 
ལྔགས་མ་ཞོར་ཐར་བླབས་ན་ །ཞེ་བཅེན་པོ་ཁོ་ཡེས་འྭགུབ་པརླྱར་རརོ། །ཞིང་ཆེན་པོ་འ་ལྱེ་འས་། ཏ་ཤུ་བི་བ་ར་ོྷ་།  །དེ་ནས་རྒས་བའྲི་ལསཏ་བི་ 


༣ 


རྨ 


ཛེ །གུར་གུམ་འམ་། འ་གྲ་འངྱ་གིས་གོ་ག་ལ་འཁེར་ལེ་པོ་ནང་དཔལན་པའི་ལེ་འུ་རགུ་བ་ཐིས་ཀ་། བཀས་ཉོཅཉལལ། [ཀོར་་ ་འ ` ཞིང 
ལ་ ༦ །ལ་ཨེཚིམ་བྱསད་ལ་སོོ་ཨོ་སོ་། ཨཱཏ་ོ་། ཨང་ཅ་། ཨོ་ཨོ ཨོ་ཏ་ོ་། ཨོར་ཨོ་། ཨོཅུ་ཊོ་། ཨོར་ཨི་ནས་ཧཁ་དས་ནས་། _ཁས་དའི་གསེདབུག་། ཏག ཱ 


ྲ མཆོད་པ་ལཱ་ས་དུས་ བཞིརླ་བཱ་བྱ་ཆས་ནས་བྲ་བུངནས་ཞག་ བདུན་དྲུམཆོད་ན་། ཆདང་ཐེསོད་ནམས་ཐམས་ཉདྱ་ཧས་པར་འགྲུབཔ་། རས་བདིའཁོར་ལའི་ལེ་འུད།ཀ།་ - ཧྲ - - 7 ཟལ ྷ 
:* ༼ ཤིཧུ་ཝ་བཡོ་། ]།ེནས་དགང་དུ་བཅུ་བར་འདོད། དོན་་། ཀན་ན་ཀར་འྱཱད་པ་དང་། སེ་ རང་ལྟེྱི་ཤུན་བ་དང་། མཛོས་འིཊི ཆིར 





བས་ཁབ་འན་། གྭ་ཀུལ་ཁཁོརལེ་བོ་ བ་ནི་ལེ་ཆུཿ་་ འུ་པཡོ། །སུ་ག ༧སྭ་བཞོད་པནི་། བས་སུཨས་སཱ་་མོ་ག་ཨྭགནས་རིའན་ཧེང་ ཧཾ (ལེ་ད་བྱཧདད་ལ་ནོ་ཨ་ཡཱོ་ཨ་། ་ཨ་ཏ་ཨ་།ཨ་ར་། 
- ཊཨ་ཏ་ཨ་ཀ ཨར་ཨ་། ་ཨྭཅུ་ཨ་། ་ཨ་ར་ཨ་། ཞེས་དིསནས་འོད་པ་ཁྭསོངྲདྲ་བྲུག་ལ་། སོབ་པ་ནན་པསོ་ཟཀྲིསུནས་ ཡ་ མཆོད་པ་ལཱདས་བཞིརཟ་བ་མར་ཁས་པཅི་དུས་སུ་ཁངོདན་ 

ˆ བྲམསད་དབང་དུ་འུུའོ་། །དབང་དགྱུ་ཁི་འཁོར་ལོ་འི་ལེ་འཱག་། ཉི་ཤླུ་དུག་པ་འོ། དེཿ །དནས་དབང་དུ་འདུ་བདབད་པནི་། ཡཾ 
་སྒགསཀི་ཁུབ་དང་། དུན་འོདྱི་སེལོ་ཐ་དང་། ཀན་ ་ཁ་སསྤྱ་ིས་ཐིས་ྣ་། རུ་བྲཀོད་ཀི་རས་སམ་ ། ི་ི་་གོས་ལ་བ་་་ཡ་འུུར་ི་མ ས་ས་ས 


བབ ཅབས་བྱདཔ་ཨོ ཏབ རེདདེད་། ནུད་ཏ་ཟུད་ཏ་། །ཨྐ་ཏ་། བམོའ་ ། ཅུ་གྱང་། རྐ་ཏིནས་བ་བྲ་བིས་ཏ་། གཡུར་སྙིན་མ་གོ་དམ་ང་བོ་དཔའབ་བ་ངམ་བསེ་ནས་༽ ར་ངབ་ཡང་བས་ར་འ ཡུ 
་བའི་འཁོར་ལ་འཾ་ལེ་འུ ཀ ཤི་ཤུ་༣དུན་པ་འ་།། ཡུ རེད་ནས་བླསང་པར་ལད་པ་ན་༽ རི 
ད་པ་ག གཏག ཧ་ཧ དོད་དུ གཞག ཧད 


ན་ད་ཞིང་དབང་དའྱག་རང་། །དེ་ཞིང་དབང་ད་བསུ་ ྨ 
རམ་སྣ་ནན་ས་སར་ཏ་། ཧང་འོདོ་གརེས་ལ་འཁོར་ཡེ་གཉིས་ཐྲིས་་། ལེ་འུ་ཆ་དག་པའི་དགས་སུ་ཧྭས་ཨཱ་་ཧ་ཧ་དྲི་བར་འ་ཡ། ན་ གས 
ཧནུ་ཧ་། ཧོར་ཧཾ་། ཞེས་པྲ་བིས་ཏ་ ཌ་མུར་ཁས་ལར་ཟུ་་ག་ སྤུད་བ་སུན་པོས་བཙིཇེས་ཏ་དུང་འོད་དུ་སུས་ན་བསྐད་བར་འགྱུར་ སོ། །བླད་བའི་འངོལ་ལོའི་ལེ་འྭག། ངོར 

་ ཌིཧཱ་བྱཧད་པ་འོ་།། དཿ དནས་ཧེའ་བའིའཁོར་ལེ་ནི་། དུར་ཀོདྱ་ཀུ་སེལི་བ་དང་། ྱརོ་ ག་དང་། འུག་བདྲིའག་དང་ ཀག་མ 
དགུ་པ་དྲི་ོ། བུ སྭ་སུ་ཕཊ་སྭཱ་དྭ་བཏད་ཏ་ཧ་ཕ་ཊ་ཞེསྦ་བ་བདི་འོ་ །ལེ་འུཅ་འུ་ནངས་བྱ་པད་ལ་ ། ཝཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཾཊ་། བ་ལ བཱ ་ 
ཊ་། ཊར་ཕཾཊ་། ཞེསྤ་བ་བདིས་ཏ་ ། གྱ་འོག་དང་། ཞུག་པའྲི་ས་ངར་བ ཆེ དག་ 

། ཁག་དབྷས་ཛྷ་རམ་ས་ 


སྣག་ཚད་ ཁོར་ལེ་ཧོན་ ང་དང་གཉས་པའི་ལེ་འྱུ 
ཏ་ལཊ་། སཊའེ་བཊ། བཊྔེད་ཕཊ་། ཕཊ་ཏ་བཊ་། ་ཕ་ཊར་ཕཊ། ཡཊ་དྲ་པ གཱ 
་ཱ ཏིའུ་གུ་བའོ་།། །དེནས་གསད་པའི་འེཁར་ལན།ི དག་པ 


ལེ་ཁུཙ་ཤཱ་མ་བྱཧྐན་ལ་7 པྭཊཨཱོ་ཕཊ་། ཕཊ་་ 
དངྱརུ་འཐབ་པརྡ་སྒ་ང་སྭས་ནྱཾ་པེ་བར་འབྱ་པངོ་། །དཱ་བའི་ ར་ལེ་འོལྲེ་ལུས་། 


༠༡ ༠ ༈ །མཉམ་པར་སྦྱར་བས་། ལེ་ཏུ་ཅ་དགུ་པ་མི་འཁོར་ལེ་ལོཞ་ང་དང་བཅས་པ་ཐིས་ཏ་། དགསསུ་ན་སཱ་མསས་ཕ་ཊཞེསྱ་བབྲ་བསོ། །ལེ་ཞུཿནཔས་ལ་དུལཊནཱུ། ཕཊ་ཕཊ ད་པ་ན པྱ 
་་ཕཊ་། རཱུཊཾ། ཐྭཊནཱུ་ཕཊ་ཞེས་བ་བྲབ་འོ་། །ལེ་འཛཡ་མ་ལ་ཙཱུ་ཨོ་ཕཊ་། ཧྩུཾཏ་ཕཊ་། དཱུང་ཕཊ་། རླུཾ་ཧུད་ཕཊ་། ཧྤུཾད་ཕཊ་།། རྱུར་ཕཊ་། ཧཱུ་དུ་ཕཊ་ །ཞེསྤ་བ་བ་བིས་ཏ་། འབས་ཆད་པོ་མོ་འོཡོད་པ་ལྭ་བི་ ས་ཏེ་ཐཱགས་ 
„ མ་དདུ་བླས་ེ་འུ་ཁོད་དུ་སྣས་ན་འཆི་ཐར་འགུངརོ་། །གསད་པའི་འཁོར་ལོ་ཁ་ལྕེའུ་ས་། སུས་བྱཿ་བའོ།། ཀི་ལར་ཁི བ་ལས 
ཙཿ རས་སམ་། ཤོག་བུ་ལ་ལེ་ཆུཿ་དྲགུ་པ་ཐིནང་དང་བཅས་པ་འི་འཁོར་ ༽ལེ་འིསི་ཏ་། དྲུགས་སྐུ་ཏ་དད་མ་ཏད་ཏ་ཏ་ཏ་སྭཱ་ཞྭས་པིའ་། ། ལེ་ཙུནངས་ལ་། ཧཾ ཞེས་དི་བར་ཧེོ། ྒྱམ་ 
བདལ རཏ ྷར་ྷ་།རྙཧུ་དྷ་། རྣར] ར་ར \“ྙརུ་ྷ།བྷསྙཞ་ཧ་བདིས་ཏ་། ཧུ་་གུ་བཅུག་ནས་བཟུས་པ ཤེཉིསྭ་ཀངམུར་བར་བཏ་། ལམ་རུ་གན་དད་དངབཅས་པར་ཐས་༽ 
ང་ས་ོས་ཧོས་བར་རྱུ་བེང་། །གསོག་གར་གརྱ་སུང་ཅི་འོ་མོས་ཡིངི་ཀའཀུས་ན་འཚོལ་བྲརུརོ། །ཉོག་ཀི་ཁོར་ལེའྱི་གྟོགགས་ ཟོས ་ ཤུ རཱ 
་ད་ནས་གཞན་བའི་འཁར་ལེན་ ། གཡན་པར་ལ་ལེ་འེུ་དགུ་པའིའཁོར་ལྷ་སྣ་། ཨུང་བཞི་ནུས་ལ་འུཅེ་དྲག་ལ་བྲུས་སུ་གསུ་སྙས་ཊཱ་ཡ་། སམ་ཧྣ་ཡ་ག་སཱ་བ་བདི་བད་ཞེསོ། ༦ པ་ 
གཏ་ག་། གརེ་ག་། གཏུད་ག་། ག་ཏ་ག་། གར་ག་ ། ག་དུ་ག་། གར་གཞེསྤ་ཀ་བྲའིསཏ་། ཞཁོངོསོ་ཁ་སྤྱ་རནས་ལྱ་ཧ་གས་དྱུ་སས་ན་། འགུལ་ཞི་ཤས་པརའྱུཔོ། །གནས་པ་འཁ་ཡེ་འིིཅུ་་ ། 





ཀཀ ཾ སུམ་བྱཿ་ཆ་གཉིས་པ་འོ་།། །ད་ནས་གནན་པ་ཆན་བ་ནོ་ ༈ སུང་བའི་ཁུ་བས་ གཙྭ་བས་ཀ་། །ལམ་བཟི་ག་པུ་ཡིདང་བྲི ར་ 
ར་ ་ ུག་སུག་སས་པ་ཡ་མ་པུ་ས་ག་ཏེནཧ་ལ་ད་མ། །ནངམ་ལ་ཧཏཧ་ཧ་། ཏཏ་ཧུ་ཏཞེས་ཁུ་བ་བྱ་ད་གི་ཐོ། བས་སས གཡོ་ག་། ངག 
རཏ གོའི་གོ། ཀོག རའ་གཞེསྭ་བ་བདིས་ཏ་ / བླ་བ་བ་ཞཔགས་ན་ལྭ་བས་ལ་དག་གངནས་འོང་བཞ་ོགས་སུ་སས་ན་བསུང་རབའབུར་ཞི་། རགའི་སྒེང་སཱསཾན་གནན་པར་བཅུ་རར་། རླ འེ | 
ས། ཡོས །སནས་ཇིགས་སཱགས་ི་སྱེང་བ་ གཞོན་ཡང་བདསནཔའིབོར་ཡ་འ་ཕུང་བའི་ཞུ། རེ 
ཆེར་གཏོས་གང་ཡ་ངྲ་དང་བ་ལ་འཁོར་ལེ་བོས་་ཏ་། ལེ་འེཉ་དགུ་བ་། ཤོ་ནང་དང་བཅས་བ་བིཊི་། །སྔ་གས་དེ་གོད་བ་བུས་གྲུ་ཞྡིབ ལུ སུམ་པ་ཨྭ་སས་པ་ཡ་དྷུའ་། ¬ ༣ 

ཐཐཐཤེས་བ་བ་དི་བརུ་ཧོ་། །ཕོི་ཡ་ལྲ་བ་ལོ་བ་། ཞ་ཏྲ་ཝ ཐའི ༩ ཐརུདཞ་ ། ཞ་ཏྲ་། ཝེརའ་། ཁྭ་ཧུྲ།་ཁྲར་ཁྲ་། ཞས་ཞསྱ་བ་བ་ནོས་ཏ ། བགྱ་གསས་བྲ་སོང་་ 2 
ཁརལྕུགབཅོ། ༼ི་ས་སུག་འོལ་གན་གྲོ་འེ། སུབས གྷ་པ། (` །དངུ་།ཡོག་ཡ། བང་དང ཁ་ད 
༣དས་དཔལ་གཞནནུས་མ་ཏག་སྣ་དང་བ་དང་ ། དད་ན་དང་། ཀླུསུ་ཏ་ལ་བསོགས་བས་ ། བཅོ་མེ་ལྡན་འདས་ལ་གཞའ་པོ། །ལྣ་རས་ཀིལམ་ལིས་ུ་མ གས  །དེ་ནས་བཅོབ་ལྡན་ཞགམ་ལ་བསྤོག་པ་། 


༄༅། ༠ ༤།དམ་ཚིག་གངྱ་གིས་འགུབ་པར་འྱུར་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། བཅོན་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཙ་ལ་བ་་ཀ ་སོ་སོ་ཊ་དམ་ཚིག་སྣོན་་གནས་ཏ། །ལའི་གབོར་ཡོ་དང་ལཱན་པ་ཊ་ ། སོ་གཅགས་དགནི་གསན་པ་གང་ 
4 མཧི་བ་དག་ཧི་བ་ཞང། དད་ན ། །ཛུན་ནི་རནཔ་ཀུཊཏུ་སང་། །ཞོས་འྱགར་དག་དཔན་དག་དང་། །ུ་ཞིངམནམ་པ་ རྭ 


ཌོ ལེ .„,༤༽ $. སྲ དཱུ 
„ མ་གཞན་དུན་ཀུན་ལ་ན། །་ཕན་པབ་ནེ་མག་ཀྱིས་ཀུན་ལ་བཀུང་། ། 


་གཏུ་སཱང་། །མྨོ་ནམ་སྲ་ཐནསབད་ཀུན་ལ་ན།ི །ཆགས་གྷན་ཀུན་སཱང་བ། ། 
དམ་ཚག་སྣུནོ་ལ་གནས་པ་ཡིས་། །ལས་ཚནག་ཀུན་ལ་ཕན་ཡོན་འགྱུར་། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་གསུངས་སོ་། །།དམ་ཚིག་དང་ ། སྣམ་པ་ 
*ི བསྟན་པའ་ལེ་འུ་ས་།། ན་འ སུས་བཅུྭ་ལཱ་བའོ་། །དེ་ནས་ལྟ་ ཞི་དབབཔ་རྒྱསྤྱིན་དང་། ཚངས་པྭ་ལྕེ་ཅོ་གས་པ་ལྭ་དཔག་ཏུ་སད་པ་ 
དག་དང་། ཙང་རུ་བ་ས་མས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ལ་ཙོ་གས་པ་ $ ཅུང་རུབ་སམ་ས་དཔའི་འེཁོར་དཔག་དྲུ་སད་པ་དག་དང་། ལྷ དདང་། ཕྱི་དང ལྷས་ཡིནཏ་ཡས་པྲ་ངས་ཨུ་ཨིདར་ས།འེ་ 
བཅོན་ལན་འདས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མ་ངོན་པར་བསོད་དོ།། | །།ཅོགོ་ལཱན་འདས་མ་སྤོལ་མ་འྱིདུད་ལས་ ། སྣ་ཚོགས་ཟྲགན་པ་ཞེས་ཤ་བ་། ༩ 
བའ རྔོགས་གྷོ་། །རྒྱགརགྱིནཁན་པོརྷ་ནཱཤིཧི་ྲ་དང་། བདོ་ཀི་ཁེ་ཙ་བ་དགའ་མབོས་ཀི་འཟང་བོས་སྤྱུར་བའོ།། །  ། 
རཾ 


།རྒྱགར་སྐྲད་དུ་ ། 'ཨར་ཏ་ར་ཀུ་ུ་ཀུ་ལེ་ཀལ་པ་། །བོད་སྐད་དུ། །འཕགས་མ་སྤྲོལ་མ་ཀུརུ་ཀུ་ལེ་འིརྟོག་པ་། །འཐགས་པ་འཇས་དབལ་གནོནནུ་ཆུརཔ་ལ་ 


ཤག་འཚལ་ལེ། །འཕགས་ན་ལྷ་སོོ་སྤྲོལ་ཨྭ་ཐག་འཚལ་ལོ་།་ །སྒོལ་མ་འུུ ང་བའྲི་ནལ་འེརྱ་ར་མཚོ་འྱིརུང་། ཌ ུན་བཏག་བ་ཉམ་ས་ཤིང་དུབ་བརྒ་གུན་ལུ་ང་ ]སྒོལ་མ་འཐུང་བསི་ཏྙིངང་འྔིན་ཞས་བྱ་དང་སུ་ཧ 
” དེ་ང་ཊུབ་དའྱ་གུརནས་དོག་པ་འདི་ང་འབྱུང་། །ས་ཞས་ཅན་ཨ་བཕའི་དོན་དྲུ་རལ་འེོར་པ་། ཙམ་པར་བསུན་བའྱ་རུད་ལས་བསུག་བས་ནས་། །རྟོག་བ་འ གདན་དབང་ཁུ་ག་གྲ་ངས་།་ ཅུ་རེུ་སམས་དབའ་ ་ཱ 
ཐཱ་ཅད་ན་ཞུན་བརྡ་ཙོས་། །འཇིག་ཏྟན་སྐྱོབ་འགུར་ཚན་ས་བྷལ་སནས་། །ཞག་ཀུན་དན་བད་པའྱིརལ་འདི་ནི་། །སུག་བསལ་གསུམ་རྱིམ་ཕུག་བསུལ་རྱུར་བལྟས་ནས་། །གུས་པ་ཆན་བར་ཁདོ་ཁས་བང་བར་བྱ་ཉིས་། 
འཛིག་ཏེྷམ་ཏོགཞི་བར་བ་ཧོར་ཏོག་པ་འོ། །ས་བྱསྱ་ཆག་བནྐ་ས་ ཧྱ་སིས་ནོ་རབ་ཏུ་གསུངས་། །དབལ་ལཱན་གུའཇིན་རིལ་ལྲར་ མ་རཔཔ་དང་། ཤབད་ཨ་བྱཱ་ཡཡས་ ངོ་བ བོང་ད་བཅུང་། 
རྒོབེ་བརྣ་ཞ་རལ་གློ་གྲོས་རྒྱམ་ཚ་དང་། ཁྱམ་ས་བ་ལྩ་ཙོགས་ ཚིག་ནམས་ཐན་ས་ཧདྲ་ཀྱིས་། ¿ ང་ག་བཆོསྦྱ་ཀི་ཚིག་འདྲིབ་མ འྱ་གུར་ན་ས་ཀ ངས་ཨུ་ ཡི་རབྱསིངོས་གུས་ལ་བ ཐཱས་། ། 

རྒྱལ་བཞིཀཀྱ་ཀིས་ག་དྱ་བས་བསོད་པ་འཞ་། །ཡ་ངུག་དག་བས་དགྲ་བས་པའི་ས་། །སྣ་ཚོགས་གར་ྱིའདི་ནིནཆོད་པྲ་བས་། །གནོདསུནི་བ་ ་དགུས་འཇིགཏན་དང་། ེ 6 རོ 

རུ་སྐར་དབང་ལ་གན་ནྡོ་ཛེ་དང་། །བླནབས་ནམས་སྣཱ་གིས་ཅནན་གང་གནས་པའི་། །ཀུ་ བསོ ཟུརྱ་གིས་ལྟ་བས་ལ་བ་དང་། །ས་ཡིག་སྐྱེངདང་ལྷདབང་གུབ་པའྱི་བ རབ ་་ 
ཆ་སཤིན་ཏྱ་བས་པ་དང་། །རག་པ་འཛིན་དངྱ་མི་འམ་ཙོ་ནུངས་དང་། །གནོད་སྩོནེ་ནུངས་པིའི་མོ འ་དག་ནི༽ །གང་ཡན་བདགཝ་གསྐྱབས་རེདཊས་ནི་འདི་སྐད་སྨྭ། །གང་ཉོར་སྱབསསེད་སྐབས་ 


<` 


@ྨ ཤཞན་] །་གོན་པོ་ཚོགས་་ཀྱི་ཚོག་དབང་འདྲི་ཐོས་ནས་། །ནིདྱེ་ཀྱིས་་ དབང་ནུ་པད་པ་ཊི་གསང་སཱགས་གསུ་ས་། །སྣགས་ཀྱ་རྒྱཿ ཤུདྷ་སད་ཀུན་ཐོས་པས་།་ ” །མཐར་ཝཱག་སྭ་པ ་བ 

£ རེ་རྔརག་པ་ས་ཁམས་ཀྱཐའངོག་པར་འྱགུར་། །བུར་གོས་ཀྷ།བརྩས་བས་ླཱཧནིང་། །རུང་བ་དག་ཀངས་ལྕ་བ་ོན་འདང་། །ཞེདད་ཆགས་ཤཞན་ཏུ་བད་པྲ་འལབབཅ། །འདི་འ་བན་ལཱའི་ེོལ་ 
་ ས་ །གརག་འབི་དགསང་་ ཁ་ཡ ་ འའབུའྲསྲ་་ས་ 

པ །དེཚ་འཇོ་གཏོན་མགན་དབང་ཕུག་ལསྐ་ཚུམས་རབ་དུ་གང། ག་། །ཞེུ་ཀུ་ལ་འརོ་མེ་དྲི་གགས་། །གངནིག་ནིག་པས གྱ གནི ཀབླའ་ཀཔ འའགན་འོད་པ། །དོས་ 

ཡང་དག་བཤད་བ་བ་། །རི་ཡོ་ཨཁནནི་གངཞིག་ཐཱིས་། །ཚེས་གངས་གང་དང་དུས་གང་ལ་། །སྤོལ་མ་བཐུང་ཁས་བཤད་བཞིཞིན་། །དནོ་བདགྱ་ཐིག་བཤད་པད་ཧ། །དིམོ་མ།ནདི་གངཞགྱ་ཡིས་། ། 

གངྱ་གི་མ་ག་ནི་དམ་རའྱགུར་ཞིང་། །ལ་ག་པ་གབཞིན་ཏང་པ་དགར་། །ཧའྱིསོགཉན་ཅ་ན་ཏང་། །དགནི་སློལ་མ་དྲི་བད་ཧ་།  །དཱདེི་ཟབ་དང་པོ་འི། །ཉུ་ནངས་བཞིངས་བྱས་དཞིན་། །ཐུནིཡིད་ 

དང་གཉིས་པ་ལ་། །སྒྲོལ་ནའཾསོགེ་ནཾྲི་བར་ཐ་། །དངང་གསུམ་བཟའ་ཞིངཉ་ལཉོ་གས་། །ཤ་དང་ཆང་ཀ་ངསྭང་བར་བ་། །དམ་ང་པ་འི་གོས་ཀྱང་རྟག་དུབགོ་། །དམ་པོ་ད་ཡོས་རྟག་དྲུ་བུག། ། 


༄༅། ¢ ༧༤ །ྱུར་བ་ཡིག་གངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་པ་འདིང་། །མ་གོན་ཧད་ནཱ་གོན་རྱུར་འཛིགརྟན་ཞ་གོན་པོ་ཉོད་། །སེཊད་ངི་ ཡུ །མགོན་པོ་ཚོག ཨ་ཅིཚིག་དབང་ ༤ 
€©༽ པོ ! 





ལའ ར་ར ལེར སངས་ནས་སུུ་། །ལན་གསུམ་གོས་ནོ་བྗེངས་ནས་སུ་། །དབང་དྲུ་བདམ་ཡང་དག་བྲི།་ ཡིག་གི ཅང ཚེ 
` མདོག! །བྱུུ་དུ་ག་ལེ་ལེཧྷོ་ཧ་ག་བཅས་འད་། : བའྲི །གཞོན་ནུ་དམར་སར་མས་ཤས་བའི་ དར ཀའ དྲ སྲ རེ ཱ ྦ 
ཅུ་ཞིང་། ཀདེ་ནི་བདམ་འི་གདན་ལ་གོད་གཡོགས་དག་ར་མོ་འི་གྐམོ་དང་བཅས་། བར ཡ་ང ་ སུ ་ྷུ ཟླ 
འགངས་པ་། གཡོན་པས་གཞུ་འཛིན་པ་དང་། །གུད་བ་ལ་དམང་ པོ་གཉིས་པན་བ མས་པ་དང་། ད་དཔག་གདཅད་པནན་བཞུ ག་ཁ་བོ་ རེིི་ སཾ ྭ 
ཅུནོ་ས་གཅན་ཊཛིན་ཐོ་། །དེི་སེང་དུ་འདོད་པའི་དབང་ཕུག་ཆུངས་ད ང་བཅས་པ་ཁོ་། །ི་ེྱ་གས་ར་་ ོ་་་་་་ ཀོ སྐ 
དིཆསཉནྱ་ཧི་བཅོས་ལྡན་འདཊ་ས་གསེ་ ་ལ་། །རས་དསེ་རབ་ནུ་གནས་པྲ་ཐེའ་། །དའི་ཨ་དུན་ཅུ་མེཆོད་ཕྷ་ནམ་པ་བཙོ་རྱསདྲ་བས་ལ་ཨར་་གི་བའི་ཆས་བྱརདྲ་ཟ་བ་ཏ་ཁ་བར་དུ་བླབས་བྱ་འོ།།༤། ཁི ད་འ 
= ་་ །ད་ནས་སོག་དུབེསན་པ་ཁླ་དོནཙམྱ་བས་ལ་། །ཨ་ང་སཱོན་ཟླ་ཐ་ཆུངས་ས་མ་།) དཔིད་བཱ་འབྲེང་བོ་འམ་། དབརྨ་བ་འབིང་བ་འི་ེངྲྭ་རས་ཏར ད་བའིདུས་ཚིགས་རྱི་ཉིནེ་བང་ 
ཐོརངསྭ་ཀྱིའུསྱ་བས་ལ་གསོ་སྦྱོང་བཟུངནས་། མཆོད་པྲ་འས་ཅདྱ་ཉིས་ཡཆོད་ལ་ ། ༡ན་ཐོསྱ་ཀོ་དེགའ་འདུན་མཆོད་སོན་གྲེགོལ་། ན་ཐེ་ག་བཆུན་པ་གསད་སཱ་གས་བའི་ཆོགས་ལ་མཆོད་སྣོན་ས་ནས ཅ། 


** 


།བས་སོ་ག་ཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ནས་། བླ་གོས་ཝག་པ་ཅིག་དུ་བབར་༽་།༠ི་སར་འདོད་པའི་དེས་གུབ་བུང་བརུ་ཧེཛོ། །ཞན་ཐོས་ཀི་དེགའ་འདུན་གན་བཞུགསྣ་འང་། །ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཡ་དགའ་བའི་དཆོགས་ 
× ནྣོམ་ར་ལྭ་ཐགྲ་བས་ནས་། །བཟོད་པར་གསལ་༽་། གངན་བཅམ་ལཱན་འདས་མའི་རས་རིས་བཀན་པའིཤོགས་དངེ་བཟེ་སོངལ་ ། དེ་གུབ་གང་ཞདོད་བཞི་དནདུ་རིག་པ་འཛིན་པ ས་། _ བསམ་གཏན་དང བགྲན་པའི་གནས་ལ་ཡི་ 
¿§( ཀ་བྲསྭ་ཧཱི་ཤུམ་བླགས་བྲ་བོ། " ཆ་གཙོ་ག་གྱིས་ནིཊེས་ངབ་འེཕལ་། །ཆ་གཞིས་ཀྱིསནི་དབང་དུ་བྱེད་། །ག་ཞིག་་ནི་གསུམ་པ་ཡོས་། ྱིསནིདུག་ཀང་འཐུག་པར་འྱུར་། །ཆོས་གིང་ཁཙིས་ནི་དདྨནས་དང ཱུ 
2 རཀ །འདྲིག་ཉན་ཐན་མཐདྱ་ཀིསཊ་ཨེཆོད་པར་འགུང་། །སྒྱོར་བ་གོམས་ ˆ པས་ལྷ་ཡོ་མཛོས་ནམས་ལ་། །སཱགས་འཇང་དས་ནིསོ་ལབཞོད་ བར་གོང་། །༽མི་ཡནྱ་ཧི་མཛུཔསཧད་དུག་ཅན་གྲེས་། ། 
ཀྱ་ལོ་ཁི་ོ་ས་དཔལ་ལཱན་དག་ཀང་ཉ་བཞིན་འྱ་གར། །བླས་བངོད་ །ལཱན་བས་བགྱ་ི་དབ་ཕུགྱ་བཏཆུར་བས་། །རོག་དྲས་འྱ་ བའི སས་ཤག་ས་པ་བགྱིསོ་ ། །རགཔ་པཡི་བླ་བ་ལ་ 
_ ཧ་འྱི་ཆབ་ཏུཞོན་པ་དང་། །རིགས་ན་ངོས་པས་ལེགས་པར་འཁྱུད་མ་འགུལ་ནས་འཛུས་པ་ལས། །ུགས་རིག་པའིཅོ་བོ་རོ་སྟེབས་བྱིས་རྒྱལ་བར་འགྱུང་། རྱ ཇ་ 
ལན་བ ་ལ་ཝདག་བི་གུ་་ག་པི་ེཨ་། །༣ ཞེས་པ་ལས གས དང་།།ཚ་གདཔཔི པིག །ས ས་སི 
ཚོགསྐ་ས་སཱགྭ་ཀིསྣ་ནསྭ་ཧལྭ་པད་། །གཞང་སྭཱགས་ལྡན་པར་བཅོམ་ལྔན་འད་ཞ་གདཞིག་བྱགས་ཀདག། །དེནི་ཐཱ་ཚོགས་གྷེ་ར་དང་གིསར་དང་པྲདཔདཔོ་ང། རཆ ལབ་། 


༄༠་ ་ 


ཤགང་བཀ་ཨ་ས་བ་།་ །སམསྱ་ཏིས་ཐན་ས་ད་མ་ལུས་ཀུ་ན་ས་ལེབ་ཅྱུད་བད་། །རྒྱལ་བ་ལས་ནི་རྒྱལ་སིད་དབང་བ་ ཁི་ཡུམ་ཁདས་པའི་ཤིང་ལས་ཁྲབས་བུ་དང་། ཀུ་པ ཀངྱ་སམཚོན་མས་ལས་ཇུ་ན་མ་འགུགས་།༠ སུང དྲུ 


དང་ལྡན་པས་འཐུང་ཞིང་ཟས་པ་སགས་ཀྱོས་དག་པརྦ་ཤད་།  ུ་ནསགེད་པར་ལོ་་ བས །གགསྭ་ས་གངབ་ག་མཆག་རིགས་་བ་ང་ས་ ཅ་བཅས་གདངས་ཀ་ཅན་བྱི་ སི 
དང་། །ཅུ་གཞི་ཆུ་གུང་སྟག་དང་བོས་དགྱ་ ཁངརངྱ་བི་སཱགས་ཀི་སབས་ཀྱས་བཀུག་ནས་ནི་། །ཞོན་ཨ་ང་མཚར་སད་བར་ཤས་བརིེ་ཚིག་དགྲ་གིས་། །ལ་བང་གལ་ཀ་གསང་ལྭགསྲ་ག་པ་དཡེགགང་་་ 

གལཀེ་ཉང་འི་ལུ་བས་འཇིག་ཏན་འདི་ལྟར་ཕུག་བསལ་བས་། ། ར་བར་བ ས་བྱ གས བདུས་། །ཞིད་འཞིན་ནོང་ ༡ །ཨུ་བནིནངུ་འཇིགཏད་གོདས་ཡི༽ི །འཇིག་ཏེག་ས་པཔ་ ་ 
བྩཧདཉོ་ངཤི་བདྡ་ཤད་། །བདུདྷ་ཚ་མ་སཱ་བཙོམ་ནསཤོར་ཅི་ཆརྱ་རྒུཊ་འེབ བས་པ་རྭ་བད་། །དཔག་བསམ་ཤིངེདྱུ་ཁུར་ནས་ཞེགོ་བྲ་ནམ་ས་ཅི་ དོད་ཨུནེ་བ་རེ་བད། ནོརྦ་སིར །ཨ་ཁས་བའི་ནར་ནམ་ས་ 
ལུན་བྱཀུ་གཞས་། །སེན་ཡན་ཀུན་བན་བིར་སྙིན་བད་བ་། །ད་བཞིན་ཊེའངས་བཞི་འཇིག་སན་ནམ་ཀ་ཤིར་དེགོས་དག་དང་། སན་དང ྱིམ་དང་ཟླདག་ནུའབེ་ྒལ་ཨ་གྱུར་།-. རྒྱན་དང ཞག་ཁེབཕས་ 
བ་ལ་། ༼ཇིངས་དངྲ་གུ་ལྷ་ཆོགས་པར་སྨྲོལི་ཨྱ་གུར་། །སྒྲོལ་མ་ད་བསྒཨ་རྫལ་ཏྱོར་པ་། །ད་པོ་སྣུག་བསུལ་ལཱན་འྱུ་ར་ད་། །ད་སཱས་ནས་ནྱི་ཅུ་ཞི་གན་༽ །ཅིས་ནི་སྷོོ་སད་བར་འྱང་ར། ོྦ 
ག་ཝ་ཉིད་པར་འགྱུར་། །ད་བཞིན་བཤུན་མོ་དང་ཨང་འཕྲད་། །ྐཊྐ་སྭཉལེང་ཱ་འྱུར་། །མ་བཱངས་པར་ཨ་བཅི་འདད་སྱོད་། །གལ་ཏཚངས་སྩོད་ཡོནན་ཡང་། །ལྕ་གཆོག་ཉྐྱད་པའི་བུ་ཧོ་སྙོཾོཾ །སམ་ས་ 


ཙོ 


༦ ;༈ །ཉན་གསོད་ལ་དགའ་བ་ཡིས་། །བསྟན་ པ་འདིལ་ཀླུག་འ ཅང །དཀེའ་བ་བུ པ་དཔའ་ཞྱུ་བཞིང་། ཀེ་བ ཌུ ཅེས 
 ་ ལ་བྲིས ་ ¬ ལལ དང་པ་འོ་། ± ཤོོ་གཅུད་པའི ཆག 

” ཁྱགུརན་།། ཀྭ་ཀྭངས་ཨུ་རང་འགྱུར་པ་། །དེ་ནས་ཡ་ང་དག་བཤད་བད་བ་། ེཀི་ངེས་ལ་དཔག་བས་གྱི་ཤིང་བ བ་བ་འཐྱུང་བར་འགྱུརོ་ ཉིཔོ། ༤ །དྲགྱ་སི་ི་ བསམ་ཤིང་གྱི་ནམ་པར་བྱེས་ 

༅£ 2 ་ཨུད་བ་ལ་ཡོབས་སྱུ་གུར་བ་ལཊ་། །གངནི་གཡོན་དུ་བྷེོསས་པར་པ། །སྣ་ཆོགས་ཞོང་རྱིཇང་བ་ངག། །ནས་ཨཁའི་ ཅར ༡ ་ལི་གྣིས་ ན་ཏ ༢ རྨ 

ོང་བདག་འགུན་། །ལིང་གཞི་བའི་ཨེམས་ཉན་ནུབས་། །སམས་ ༢ ིའབར་ཆིན་བླགགནན་། །གུད་རིཊཅན་བུན་ཞིན། ནོ དབྱིང ས་གས ངུ 

ད་བཞན་དེནེཅན་ར་མཚོ་སྐོས་། །དདའནེ་ཆན་ཏརནེ་ཅན། །ད་བཞིན་རལ་གི་རནེ་ཅན་དང་། །གླུང་བོ་རནིཉན་ཙོགས་རིན་ཆན་། །གབྱྤ་སྣ་ནག་ས་ལ་གདྱེ་ཀིས་འབལ་༽ །ཅུ་ཡདྱ་སན་ཅིགཅན་ཅས་ 

འའ །ྐུ་ཚོགས་གཟུགས་ཉན་འགྱིང་བརྣ་མ་ས་། །སྭ་པཊ་རྒྱས་འབས་གུའདོད་རྣམས་ཀྱིས་། །སཱཔྱས་ནམས་ལ་ནགད་འཐུལ་། །འདེས་ནི་གངས་རྔས་ཐསས་ཅད་དང་། །རིག་པ་འཛིན་པ་འོད་པར་འྱལ་། 

ངོས་གྒས་པའི་། རུ ལེ་སཝ་ྡ་ཀཀ །ས་པསྭ་རྐས་ཁྲབས་བུ་ོད་པ་ཐིས་། །སངས་པྱ་གས་ 2 །ད་འཞིའརིཆན་གཞན་དགྲ་ཀ་ སྐ ྐ 







ཤུན་གི་དོནྱ་བད་ཁྱུ་གུར་། །འདི་ནོ་དཔག་བས་མ་ཤྱ་ཧི་བླས་བ་པའི་ ` ཁི ྒ 
ཐསག སྭ་བ་གན། །གངཤར་འུན་འཚག་་གནནམ་ 


བས་ངས་བཏངན་། །རངེངོས་སྭུ་གུརནསནོ་། །སམ་ས་ཅན་ ཞེན་ད་ག་བ 
དང་ལཱན་འསུང་།་ ་།ས་མས་ཏོགས་བར་དེངས་དོན་ནམ་ས་། །ག ༅ ྒ 
། །སམས་ཙམ་ ཡིན་ཞསུ་རབྱདུ་གགས་། དེད་བས་འབད་བྲ་བཞག་ཅདྱ་ཏ  ཤི་ག། ཱེ 
་ ༽སམ་ས་ཞིདྱ་བ་བརྡནམས་ ༨བྱེགས་ 


འཆིང་བྷ་ཚམ་ས་ལག་ཐར་།༤ །སམ་སྤ་ཀོས་གོལ་བ་ 

ནཐོང། །ག ང་ཡང་དཱོད་དངེ་སས་ཅནྲ་ནམ་ས་། །འཅུང་དང་འབུང་ལས་རྒྱར་པ་དག་། །ཟག་མ་དྣ་ཐག་པར་མཐོང་བ་ ཡིས རེ 
ཀྱམེ་ལེང་ཧོསྭཾ་ཤས་ཞ་། །རང་བཞིནོ་གློ་བུར་བའི་སྐྱེན་  རམེས་ ཀྱིས་ངབ་ཏུ་ཟད་པང་འཐུར་། །དབངས་ཨོག་རང་པ་ལས་བུང་བ་ ཟི  ་ རི 
གྲད ི་ོ དྲོ་བམསྦ ་བཞི་བ་ནི། ། ཨེའྡ་མདོག་ནི་སྟེངན་གནས་།- ། གོ་ག་ གི་དཔ་ཡང་དགྱ་ཞང $ ནམ་མ།ཁ་གཉིསྱྱ་ཀིསྣ་རམ་བར་བྱ་ཧན་༽ །དའི་སཱ་ཆོགས་འདྩོ་དམས་ 
ལ་བ །ཉྟང་གསུམ་འདི་ཅོགས་ན།ཁ་དཔིངས་རེ་། །ཀུ་རུ་ཀུ་ལེ་ཁི་རིར་ཞུགས་པས་)  ུ་ཨོ། །ཟགུ་གྲ་ནམས་ཨ་དཱན་དུ་གནས་བེད་། ༽དགས་མ་ཁག་ས་འོན་ 
ལ་། །ནཆད་པ་ཆེག་བ་གེན་ནག་སྲོ། །མ་ཀོག ས་དང་མ་དྩ་ས་དང་། །ད་བཞིན་དེ་དང་ལ་༔ ས་ནྔོགས་། ཁུ འུ ་ 
ཨུམཆ་ སལགས བློ ་.མ་ [སྔ གཀྱག་འརོགས་ ི་ ༨ འ་ 


ྲ 


༽བ། $ །ཤམས་པས་གཞ་སྲ་ཤས་ལ་། །སྤར་ཡང་དང་ནི་ཧྭཏྟཛྔ་བར། ༡ ར་ །དབ་དཊསནཱས་ཀང་ླན་བདུ་ཧུ། །ཧཱི་ནཊ་ཐན་སཅད་བཏང་ཉམས་ལ་། ་ །སྐམ་ས་ཙག་ལ་ 
2 ཞརྣོཨ་པར་གཞགཱ་། །ཐྲལརྣམ་པར་སྙང་བཞི་ཕོར་། །སམས་ཀྱངསྤུ ར་ཡ་བསྟང་པར་སྟང་པ་དབ་།༼ ་བསད་ལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལཱ་། །སྡོང་བཏིན་ཀོ་མྲེཞིག་ཐེགག་། །ཏུ་གཏན་བྲང་ཊཱབ་ཨ་དགོའ་ 
ཀོ ཁ་ཏ །གས་ནས་སནས་ནསེ་སོ་བ་། བབ  དི་། ཀ་བ ླ- བུ 
ཤྭ སྲབའས་ད་ལས་། །བདགྱ་ཀོས་ད་དགི་ལཱང་བསྒྲལ་། 'དལར་ཐསན་ས་ནཅེ་ལྷན་་། །སམསྭ་ཨད་བའི་སྟེང་པ་སཱུང་། །ཆོས་ ˆ .ཀྤྱི་དྱཾ༔ཀྱི་རང་བཞིནེ་སམས་། །སས་ཀིདྱ་ཀིས་ནི་བསྐད་པར་ཏ། ། 
' ངྱ་ཧས་ཤོན་བླ།བས་ལས་ས་ཕོག་།། །དེ་ལས་འྲུད་པ་ལེ་ཞས་ ° ༽བ་བར་འགྱུང་། [ཞུ་ཤ་ལ་ཧྱིལ་འཁངདུ་བྲ་བའི་གཟུགས་། ། `{ ་གས་ལས་ཐུང་བ་ལོ་། །སུར་གངྨ་བཱ་བདར་ས་འོན་། །ེད་ 
1༣ཞོད་ཟར་ྲིགསོ་འྱུར་བ།། །ད་ཡོས་མྲ་ལུས་ཁྲ་ིག་ཏག་ཁག་ས་ ༈ ལྣས་པང་སྦྱང་བར་ཐྨོམ་ཉར་བ། །དིས་སྩང་ཤིང་གསལ་བས་ནས་། །འོད་ཐར་ཀུན་གིས་སངསྤ་རས་ཆོགས་། ང་ཡ ' 
བླིམ་པར་ཧ་། །ད་ལས་སྒོལན་འབུང་བར་འགྱུང་། །བསྟན་བདའི་ལྷ་མོ་བཙོདན་དོག་ཅན་། རྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྣམ་བརྒྱན་བའི། །དམ་ཚིག་གཟུགས་ནིནཉས་སྐད་ནས་། །ནཔེག་འའོར་ལོ་ཡང་དག་བཀུག་། 


ཡུདབནྱ་ཧིས་ནོ་ངེས་ཛོགས་པའི་། །སྐ་ཤེས་འཁོར་ལེ་མདཱན་གནས་པ་། །དམ་ཚིགྱ་བཀྐ་རི་སཱོར་བ་ ཡིས་ཁའི་མམ་ནསྡ་ཞུགས་པར་ཧ་། །ལག་པ་ཐལ་གློ་སྨད་བས་ནས་། །ཐྭ་ནུངགཞིས་ནི་བྗམལ་བརྩ་་། 








; གུང་ཨོ་གཞིས་ཤོཅི་སོ་དཱ་བ་། །ཅེ་ན་འནོ་་དྲུ་སིང་སུད་གཞུག་། །འཇུབ་མ་གཞིས་ཤོ་དབུ་སར་སྦྱར་། །ནྲ་བབོང་གཉིས་ནོ་ཁིག་དུ་བཀུག་། །དམ་ཆིག་གྱ་རུ་དེ་ཟཅིངས་ནས་༽ །གེ་ངོར་ལེ་བཀུག་ནས་བཞུག་པར་ཁཀ། 
| ཅོ ེ ། །བདགྱ་ཀང་བྷབ་པ་ཁི་དན་བྱ་ཡིར་། །ནམ་མ་ཁའྲི་རངད་བདག་ 
ཤོ་ཁ་། ས་བའི་དང་ྲབཞེས་འུས་། །སུན་ལོོ་གས་བ་ཏྔའི། །རྱལ་པོའ་མ་ཏོག་དབ་དྲགར་ཞིང་། ན་པོའང་བད་ག་མཛོད་། །ད་ང་ཆན་ལས་རབངབགང་པ་། །འཁུ་ཁས་བོ་ཅཀཅ 
བ་།། །གསང་བ་གསུན་ཙིཌི་ཤས་ལས་ཅུང་། །ས་སྤྱུ་ཧ་ཀུ ྲ་རྩས་སྤྱན་བདུ་ཧ། །མངསྤ་རྒྱས་སྒོལ་ཡ་དུབང་བསར་བས་།། ཆོས་ནི་གཙུག་་ིཞར་ རྭ 





ས་ 
ཀྱསེ་འགྲོལ་གསུམ་པོ་སྣང་བཟླཉད། །དབང་བྱུར་ིནིཆཤྭབ་ བྷསནཆོ་ག་ཡིས་ལེ་ཡུང་བན་པར་བཅུ་མསནས་ནི་། །གཏོར་མ་ 
དུས་གསུམ་གཏང་བརྡ་བ་། །སུགས་འདེ་ས་ནི་ཁེ་ར་འྭ་། རུ ཨཱཾ་སྭང་བ་དཏ་དུུད་ལེན་དང་། ཉྱི་མཐོང་ཛ་ 
དངན།ཁྭཧྷཏན། །དེ་བཤིན་ཏང་བཅུག་ཤོག་སྙན་དག་། ་ ཨ་འགུསཀོས །དཏྫོར་ 
༠༦ རི་པ །དབང་པ་་ཟན་སྲ སྲིལ ཐམ་འྷི་བཅགྱཾ་ཀི།། གམཚན་ི་གརས་པར་བླ་ཟས་ཐས་ཀ་།༤ཤྲ་གུང་ 


'ཿ ± ༨༩ 
¬ ¬ 





༄༅། ༩ ༥ ཀབ་ལ་ཝུག་སྱབཅིངས་ནས་ནི་། །བླབས་ན་ཕུག་སུ་ཨུདྱ་ཀིས་འབར་། །ཁག་རྒདིཡི་མྲང་ིས་ཞིའ། །བྱཤོ་མོ་དང་བཅས་ཚངས་བ་དང་། ཀདབད་པ་ཉེ་དབང་དག་པོ་བཅོ་གཞ་། །འཀུགགག་དབདབུ 
2: འགྱུར་བརཧེད་། །ད་ནས་བཙནས་ནས་དེ་ངས་ཀུན་བདག་། །འཁོང་བའི་འཆོང་བ་ལས་གོ། ལ་འྱཧར་། ཀརུ་ ཨཾ་ིསེོ་དགྱ་སིས་། ། (གོས་བརནི། ཁུ ན་་་ི་ཡ་། །རྕཝག་ 
ར་ ་སཱ་ར་ཨང་གཅིག་དུ་འགྱུར་། ༡ཐམ་ས་ཧད་ཨྦ་ཧེན་པ་ཀིདྱ་གུར་ན་། །དངོས་གབབ་པའི་སམས་ད་བཞིན་། རྩན ཡི རང །བུསྲ་ན བིའི 
@ སཱགས་བ་སངས་རྒྱག་གྱུད་ཡ་འགྱུར། །ལྕའི་དབང་ཚྱུག་ཏུ་འགུར་ ཞིང་། །ཁན་ས་གསུས་དབང་ི་དབང་ཕྱུག་ཁྱགྱར་། , ས་ཏས་རྒྱ གས་མ 1 ུ དཾ པཱ ཱུ ཤོ ཧོ | 
:. ཀྷག་དཔའནདུ་འུངམ་ཛད་ལ་།། །དཀའ་བྱ་ནོདཔ་འབྲ་དོག་ཛ ༧༠ དཅིང་། །ཟུའབེ བློད སས་རས ནོ ཁཚ་ ཟ¥ྩ༽ ར་ 
ཉོ་ཞེལར་ལེ་བྷསར་བ་དང་། །མྱ་ངན་འདས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །དུང་ཀོད་བཤགས་པ་དེ་བཞིན་ནོ་། །འདིག་དེན་གསུམ་ཅུ་ཡུས་སཱངས་ནས་། །རྒྱལ་བལོབས་སྩོན་ཛོགས་སྐུ་སོས་། །གནས་གཙང་མར་ནྲི་གར་གཤོགས་ 
£ ་པརྱབུང་བའསྐུ་ཡ་ང་འེདང་། །སླགས་བས་རས་རིས་དིན་པ་ཞིས་། །ཆོས་ཀྱིསྐུ་ཡ་ང་འུག་པརམ་ཛཱང་། ངུ །གངྱགིས་དྲའྲ་གུབ་བའི་སཱ་གས་། །ས་ངྲསྱ་རསྣ་ནམས་ཉིས་དཞིད་གསུངག་༽ ་ 
དནག་བཅོསི་ལན་འདསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཉས་ །ད་ཉདཉིས་ཏིད་ཧགགས་ལྷ་ནག་པང་བཏྲགས་ནས་། །བུ་གཞོས་ནབ་འཅན་པོའགན་ད་བ་འདིཀ་ཅེལ་ཁགའཅ་པ་༽ འགོན 


ལགན་ད་ངས་༽ བུ ་སམསརཔ་ེད་པགལའི་ཅསགསལ་ན ། 
ཁྲི་ཙེགས་འག་ཞི། ཤཱ དཱ 


ིསརྐ་སངྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤ་དོའྱ་སུཆོས་ཅརབམས་ཀྱི་གུ་། །ཨའི་ཕེགས་གང་ཞིག་དུ་དུས་ཁང་པར་འགུར་བ་ཨིན་། །དནས་ལག་ 

གངྒ་ཆུབ་སཾ་ན་ས་དཔའ་དགྱ་ཅིས་འདྷི་སྐད་དུ་ལྟར་ན་། རླུགས པོ 
ཉོན་ཙོ་ག་  ཅཏཱཆུཐཾ་སམས་དབའ་དག་གངན་བན་ལ་སུ་འདས་བཞྲིཞས་བ་བདནོ་བེད་བཅན་དུའོགོ་བོ་ོ་ །ད་ནས་བཅུརུབི་སཱེམ་ས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་སུས་པ་།་ །ཅི་ལག་ནྲ་དྲ་ཛ། ས་པས་རྒས་བཅོས་ལཱ་ན་འངས་ ་ 
རྣསྭ་ཚོས་སྐུ་སངས་ཤས་བེད་བཅན་ཏུ་ཐགོ་བའམ་། རིགསྱ་ཀྲི བུ་། འོན་ཏེ བའི་ག སཱངས་དག་། བྷེ། ཏོ་ངགྲོས་པ་འི་༼ ན་བྱ ར་ བོ 
སས་ནས་འག། ཐང་འྱགུང་ཞསྟཁ་དཔོ་འྣན་བུ་ཡིན་། །ལགནྡོར་ ཆྗེསྩས་པ་། །ཅི་ལྣརྩེས་མ་མཁན་ཅྱི་སེས་ཐུགང་ཞིག་གྱིས་༨ གྲ་མོཕོངོན་བླསས་བའི་ཡར་སུ་མ་གླཔ ་ 
ན་བཞིན་ཏུ་གདོདན་ས་གུབ་པའི་ས་ངས་རསྐ་ནམ་ས་། ་།སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའྲི་ཕོང་། །འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའདས་རང་ནས་། །སྒྱ་བ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་ས་ཛད་། །གེངོཆ་ཨ་པྲྱ་རས་ཏད་བན་། ། 
ཆ་ུཾོརལོ་བྱསར་བ་འཙུང་། །ད་གཉིས་སད་བར་འཇིགཏན་བདི། ཞམ་ཡདྭཏྱུ་བས་ཡཞནོ་། །གསུ་བའིའཐི་གོདན་ལ་བེཏདནས་། །ཏ་གཉིས་མཆག་ཡིས་དུ།་བནསནི་༽ ། ་འཇགན། ༽ ། 
སྭངས་རས་བཞི་གོནས་གུ་བཔགས་། །སངས་རྒས་སྒྱམ་སག།ཞསཞ། །རྒྱལ་པ་འི་བའོ་བང་བེདའཅན་དུ་། །་ལཞིརད་བཅེན་བོ་ཡ་། །ཀུནབུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ཀྱིཀ་བཞུགས་] -]ུན་ཀོག་པ་གཅིག་བུག་དྲ་ཤས་། ། 


༄༅། ༤༤༤༠ །ཡིན་སམ་དབངྡམ་ས་སམས་ཏ་།།ང་ཱཊི་ོ་ད་་ཡིནཞས་༽ །དནི་སྐདཅིག་ཟམོས་པར་འདད་། །བད་ཅུ་བཛནཔ་ས་ཁྲལསབྷརམས་།༽ །ག་ུདགཔའི་དོན་འདོདཔ་།།ི་ན་གཏིད་པ་ཅུ་ 
 ཌ་ཧྱཧྷཾོང་། །རྒྱལ་བརྣམ་སྭ་ཀྱི་སྐུ་གཏངམ་ཛད་། །དེངོས་ཀུན་གི་དངོས་བདགཏིང་། ཐུགས་ཀིག་ཐམག་ཅན་སཀནད་དག་། ར་ག : 
ི་མིན་། །སབསྭ་རཱས་འགག་བ་འངད་བཞིནི་ཀ། 


' ཁ་བཾཏྟན་ནས་། །སྟོང་གསུག་བདྷི་ཙོ་གས་གདུལྱ་བ་ལ་། །སངསྐ་རྒས་ནམསྱ་ཀིས་ཆོས་བསྟན་བ་། །ནམ་མ་ཁའ་མཉམ་པར་རབ་ངུ་འཇུག་། །སངཔསྭ་རུས་འྱག་ ད 

7£ ཐཿཨ་ཅདརོ་གཅིག་རྒྱར་པའི་ས་། །འབྱུང་དང་འཇོག་བའིརང་བ༼ །ཞིནསོ་། །དནོ་ཆོས་དགིངས་གཟུགས་གཅོག་སྣ་། །སྒྲི་པ་- ལི དྲི ཀི ཁ་ 

” དེ་ཏིདེ་གཞུགས་། །གཉིས་གའ་པ་ཤོད་པན་ིན་ཕིར་། །འེདོད་ ནས་༥ོད་པ་མ་གཾནནོ། །དན་གདོནས་སྭསས་པས་། །ྐྱ་ བྲས བསག རྫ ་ 
ཀྱས་སྨུས་པ་། །ལགནརྡོ་ངྫ། བཅོས་ལྡན་འད་ཁམ་སྤ་སུས་ལྔ་ངས་སུ་བསོན་པ་མཛད་པ་། །སྐྱ་བསད་པ་འགག་པ་ཉི་ ཞྭ་ངུ་ཡིན་། །སཱུས་པ་། 8 ཡད ་ 
གང་སངས་རྒས་ཉོ་སེད་པ་ད་དག་ཞིག་ཡོད་ད་ཤོན་ནམ་། །འོན་ཏྲསད་པ་ཞིག་ཞོན་། །གངྲ་དུབ་སམས་རཔའ་ནམས་རོས་ས་པ་། །ལགན་ད་ང་ ས་སྤྱ་སྔགས་ དེ ི་ ་ 
སཞེསོ། །ལགས་དོ་ཚྫསས་པ་། །མ་སྟས་པཅི་ས་བསིན།།སྱས་པ་ཉར་ཨྷ་་ཛུར་།།དན་ད་ཀིང་བུ་ཡདན་། །ད་ཡིང་གེནསམ་མས་པ་༽ །དགཞིནཆི་བའཆིལ་ཀྱིས་ 





གནས་་སི་དེགས་། །གལ་ཏ་མྱ་སུས་ཉམ་ས་ཁྱར་བཞས་། །མ་སུས་པ་ཉི་ངེ་ས་ཁྱགུར་ན་། །རི་ལོངྱི་ནིར་ཞི གྲ 

འྱགར་། །གངཆ འནོད་པ་སུ་འྱས་ངན་། །ཉྐས་པ་སར་ཨ་བྷཾསཱ་བར་འགྱུར་། །གལ་དྲ་སད་པ་སྐུ་ན་འང་། །སོ་གཤམ་ཐུ་ཡ་བྷེས་བར་ཁྱཁུང་། །དེ་ཅིར་ཝམ་ས་ཅད་མ་རིག་པ་ད་ འདེ་བའ་གསུམ་བའི་མཚན་ཏིད་ 
་ཊ་། །བུང་བ་ལ་ལྷན་ཁེག་བྷ་ནམ་ས་། རྣོས་པཙན་ཏྲུ་ནམ་པངཤས་། །རྡ་ཤིག་རིག་པ་འདེས་། ཤཿ ཧཱབ་སས་དཔྲ་ནམས་ཀྱས་། །ས་ངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནནས་ཀྱི་སུ་པན་འདས་བཤས་བརྡ་བང། 
བབྱརཊ་གན་ས་དཔབ་ཚཱསཀྭ་ ཀས་སྨུས་པ་། །ཐཱམཀ་ཧདྷ་སཱད་པྭཾ་ཨ ད་པའི་ཕྱོར་། །ྔགས་འདི་ཅི་ལར་ཆིུ་ལྟར་། །དཀཀྱིལ་འའོ ༠ ར་བྱེགོམ་པའི་ལྷ་བུ་། ངསོ་གཟེདིཙཉུང་འགབ་༽་ ཀལག་ 
ན་ཛོ་ངེས་ལཱས་པ་། །ཏེན་ཙི་འེབལ་བར་འབུང་བ་ནི །དེ་ངོོ་པོ་ རྣ་་ས་ནི་འབུང་བ་ལར་། །སུགས་དང་ཐུགྱ་ཧྔ་བཅོ་གས་ཐཏན་ ་ རོ །དེངས་གསྣ་ནམ་ས་ནི་འྱབུང་བརྡལྱཧུང་། །དེངསོ་ཐུབ་ 
རྣག ཀང་ཀུཛབོ་བ་། །ས་པྱྱ་ཉས་ལ་རོལ་ཕིན་པ་དང་། །ག་པཊ་༠རས་དྲ་ངོསམས་དཔལ་ཏོད། །ཤུནུ་ཛོབ་ཉིདདཏབ་བླསཔ་འུང་། །དོག་པ་གཤིས་པ་་ོ་ོ་ོ་་། 
།རནོས་ཡང་དག་བཤད་བ་བ་། །གང་ཞི་གཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་། གབ་པ བོ་བ 


བྱ་སད་པ་འཆི་བྱ་སིན་། །ཆི་གནས་བ་ལ་གནས་པྱ་སད་། ་།གཞས་པ་ད་ལ་ 


རསུ་གས་བཟླས་པའི་ཆོ་ག་འི་རོས་། ཱ ༠༤`༠༽ 
གཞྱི་ཉད། །སྐནས་ཀི་ནག་བར་དག་བས་ཨ་ཀྲིནམ་བ་ྟཐའི་ཐབ་ཁུང་ཉས་ལ་། །ཱ་པྲ་་བའི་ཞང་ལསྭགརནས་། ༽ 


7 
གུརཔས་སོ་། །བུནུ་།ས་ནི་དབང་དྲུ་པེར་། །བྲུས་ཀར་གོས་ཞི་དུ་ 


༽༠༠༡་༡༡༡ །བ་ལ་དམར་པོ་བྱརྒ་ཚ་བརྱད་སྦྱིན་སུག་ཀྱས་ཏེ་། །གར་མ་ནྷ་ཀྱི་ཉིམ་ནསྭཾ་སྭ་བཱངས་ལ་དངང་གསུས་རྱིས་བེོསས་ནས་། །རྩ་བའི་སཱགས་དང་བབ་ཡི་ནན།་ །ཕྱིནས་འཁུལ་ཁཁོར་བ་བ་ཡིནཀ། ། 
%ོ ཟླན་ཚནཤྱཾས་གོས་པའིརས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གུ་གསུམ་བྲིསནས་། །དཀིལ་དུ་བླསག་བ་ང་། བླསབ་པ་བ་གི་ཤོང་དང་ཐམས་པ་འི་གསུལ་བའི་ཚིག་དང་བཅས་བརགསཏ། ཆ་གོ་བདག་་དབང་དྲ་གུར་ཅིག་བུས་ 
' ས་† །དེ་ཞཨ་ཊུ་བའི་སཱགསཀྱིས་སུ་འནག་གྐྱེསྐྱགས་ཀི་ཁུ་བདུང་། ལགས་གིོནབས་ནན་སགྱསི་ཁག་། ག་ཕུར་དང་། གུར་གུམ་དང ཱཟྫིསས་ཀི་མཆོནཆོགི་བན་ཉེབོ། །གེག་རཟ་ཁེལས་བར་ 
ཧཱཾ ཞདོན་བབ་མདེད་ཀིད་དུ་ཨ་གཞས་། ཀར་པ་རཔོ་ཤོང་ལྲ་བམ་ཟབ་ །ུན་སྲགྱ་སི་སྣ་བངས་ནས་སྤང་ལ་། ཨ་ཀ་དུ་གའི་ཤའི་ཁའི་ལོ་ ༩ ་ཨ་ཁམ་། ཨུ་དག་ རིམ རེ 
ཁངདཀིད་ནུནདན་རོི་ལས་སྣར་ལ་། སིན་ཏ་ཀར་འིམོ་ཀོག ཅེ་སྷ་ནིག་འི་ལོལོ། །དས་ནི་དུག་ཝམ་ས་ཞི་བང་འགུགས་ བ་བོ ཙུ ཁ༠ལ་་ 
་ཞི་བརཾ་ཤད་ད་། ༡ན་ཁས་ལཱང་རོ་རིག་པའྱི་ཆུདྱ་ཀི་ཆོ་ག་ཁོ་། །ཁནས་གསུས་པ་འལམ་གནས་བའི། །བྲུ་ཨོར་གཱགས་ པཅི་ སྐད་པ་། སྱ་སྲེདཁཁྲུལ་བའོར་སྦོང་བུ་ཡཾས་། དཞུན་བཀགནས་གུད་གྱུ། 
རྩ °` ༢ ༽:,<༽.༤༨ , ༡༧ ༣: ཿ ང།་བུང་5འུ་ དེ ་བའི་ཚོ་ག་ཊོ་ ནྭ་ཀཏན་ཞེས་ཏ་བ་། ། 
ཤནས་པ་ཆགས་པ་འི་ལ་བ་ཤོས་། །སམས་ད་ཞིས་ཞི་དབང་དྲུ་བད། །འགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་དབང་བས་ནས་། །སྒངས་རྒྱས་ཀངཆུགངས་པར་སྩྱོར་། །འདན་དབང་དྲ་བ་བའ་ གས། །རྣསླ་ཀུ ྡོ་མདཔ། །དགིང་ 
ནཾསཱ་སཱང་པ་ཡིས་། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་སྱུད་པོ། །ཀན་དག་གསལ་འ 


ཤེས་རབྱ་སདཔོབཞོ་འགྱུང་། །དེ་ཕིར་དྲོག་འདོད་པ་གང་། །ཤེས་རབྲ་རོན་པོ་བླམབ་བརྲ་བ། །བླབས་ད། 





¬ ༠ 


སས་རབ་བ་རོལྭ་ཁིེ་༡༥ ྣ་ལ་བསར་ ཏ་འི་ཡེ་ཨ་ད་ང། ། ཤ་ཏི་ད་བནིཤོ་ང་ངར་དང་། ། ་་ཡོ་དས་ག་ཀ །ླང་དང་རཟས་བས་འབའ་སཁ་། བདལ་བས་འབང་པ ་ 
ཆོ་ག་འོ་། ༼དུག་ཛེས་སྤྲ་ང་ཚིན་རེ་དང་བཅས་། ོར་ལི་བཟངྱ་བདེ་བཞིན་ཏ་། །མཆ་བའིདུགྲ་ཤིས་བཟུང་བ་ལ་། ༡བྲམས་དང་སྲ་བངས་བས་ཞི་བར་འྱ་ཅུར་། ་ །དུག་གཞིལ་བའི་སྣན་ནོ་། །འ་ཛརི་ཙན་ད་ ཡི་ད་གདང 
ཤད་ནཁི་་ནོ་དངང་ཁུར་བཅ་ས་། །ལུཨ་ཀྱི་སྙན་བུ་ཤི་བའི་རེད་ །ཟོསོ་ནས་དབང་དུ་འགུར་བ་་ཡོནེ་། །དབང་ནུ་བ་བའི་སྣེཊདོ་། །ནུག་འགུགས་བས་ནེ་འྲག་བྲའི༽ །ཤེས་རབ་འཕལ་བས་སངས་རྒྱག་ཞིད ༨ ` 


༨, 


ཆསྱ་ཀི་འཁེར་ལེ་བྷསེར་བསནི་། །སྐད་ཙི་གྱ་ཟིསདབདེད་འགུ ར་། །བདག་གཞག་དོན་རབ་བླསུབ་པ་ལ་། །ཡག་པཅ་ན་པོང་༼ ཐབས་གཞན ས་ད །རིག་པ་ལ་ནཙིག་བླས་པ་པ་ཡི་ས་། །ཁྲ་པཏུ་ 
ཨོནཆཊྱ་པེད་པ་ཡོའ་། ཧི་ཡག་ོས་པཁི་སད་བནམས་ན། ། དུང་སད་ནནག་ོ་འཇུག་པར་འྤམུར་། །ལྕེདང་སྟང་གྱི་དཀལ་དྲུར་ རད་ཉིད་། ཤབསནས་ནྭ་སོ་ནས་བྱེསད་བརེཔིང་། །ཅེཆ་བསྐ་བཟུང་ 


ན་ལ་ཟླསོན་ས་པ་། །ཆོཀྱོ་ཁའའོ་ལི་མཛེས་པ་ཡོས་། །ཤི་གདག་ནིདུགཞ་ཡེད་། སྒོལམའི་གང་པོ་ཁམས་གསུམ་ལསཀ ལ་བ་ཤིན་པའེཿ་བཅར་བྱིནམ་ཤས་བ་ །ག་ིསོནནས་བད་བག་ནུགྲ རེམས་ཏི་ 

ོག་སཱཊ་པ་ས་ཁ །གེ་ཁ་འཕུལ་འཐུར་ཡུས་། །ྱ་སའོན་གས་ཟད་པས་དབངྱཅང་། ཁ་བད ོ་དག་ཁ་་ཆནབས་དབས་གཟ་བྲྱེསདའ་་འེསསྱིསཔནིརི་ག་བླ་ས་རངཝ་ཡ་ཅ།།་ 

-་ག་ཆ་བིངེས་པའིཁད་པརྦ་ཅཊ་རིས་པར་ལུམ་ཀྱི་སྐྱེནོརམས་ཟད་པར་འགུར་། །སྔགས་ཀྱིས་ལྕའི་ཚོགིཉྒོན་རྣམས་གང་ཞིཞེ་ས་ཞས་ཀྱི་སྐྱན་། །བསན་གཏན་ནགའ་བའི་སེནསྱ་ཉས་དག་པབཟྲུང་ཐངདད་པའི་ཡརྱི་ཁར 
#7'= /འ ཆོོ :: ] ེ ུ ༤ ¿ 


༢ 


ནཱ ༩ 
¦ ^ ,. 
་ 


༄། །ཡྲསས་ངག་ཡི་དྲན་མས་གཡོ་བྱ་སང་པ་དེཚས་ངས་རྱས་བྱིན་ཀྱིས་རྔབ་། ཞག་མ ཞི་ི་བ་པྭནཔ་འཇིགརནགསམ་བྱི་རྱ་པར་འབུར།།སན་བས་ཟས་དནམས་སབས་ཞག་བུར་པརས་གང།་ 
ྨ གཙ་བོ་སན་གདག་བཅོན་འྲགས་ལྡན་པར་འགྱུང་། །ལེ་ལེ་སྭཱངས་པས་མཁས་བས་ཧལ་བའི་སྲུག་བསགའུང་བདྱ་ཀདྱི་མོང་། ད་ཧར་ས་པས་རས་གསྱ་ིོང་ཛའ་ཉོན་བའཞངདངབཅོན་འགུས་གོད་བ་དག་ལ་བཏན། ། 
` ནམ་ས་ཁ་འི་དཀེ་ཏུ་གངས་རསྣ་རམ་བྭཝས་བསམ་གཏན་སྟོབསྤ་ཀིས་སབས་རྒྱས་རྣཊས་ལ་གམྦས། རིལེམ་ན་ཡང་རག་དུ་བདག་ཉིདས་པྲ་རྱས་རནས་ཀིས་ཟོར་བནཐོང་ །མཀྦ་པས་འཆཾ་བའིཆ་ ཚུང་ 
” ;¿ གཉེ་གུས་དང་གཞོན་པ་སྣ་ཚོགས་བཞིན་བའི་ས་པསྤ་རས་རམས་།། ངྡ་རི་ི་བདགཉིད་ཱ་གས་མངའྱུཧར་སགབྱ་བས་པ་ས་འཨུལ་བ་ འའི་གོང་ཁུམམོང་བརའྱར་། གོས་འོ་བོངོ ་ཡོ་ 

7 །འདོད་པ་གར་འགུབ་དུག་ཞི་བར་འགུབ་། །བློང་ཡ་ངེད་ནི་ག ནས་པར་འགྱུར་། །ད་གི་ཕོ་རེན་ཉནེས་ཀང་། །གོས་ཀར་དགྱགིས་ ༨ མཚུནམོར་འོད་།་ །དཀིད་དུག་ཞི་ོ་ཉིད་བས་། །་འགྲིན་བྱི་གོ་ 

འཕ་ངས་གནས་། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རོ་འི་ཚོག་འབུང་བ་། །འགོ་བ་གསུ་པོ་དབང་དྲུ་བཏ་། །འདོདཆགས་ཉིས་རིགསྱི་ཀྱི་ཧུད་བྱུབ་པ་འོ།། བྲ ས་ས་ས 

དགས་སྱོང་པ་གཞན་འབུང་ཐར་འགུ་ར་ཏ། །དཀྲལ་འཁོརགུ་གསུན་བསནས་ནི་ །སླར་ཡངགུ་གསུམ་གཞན་ཞིག་གོ་། །དབེ་ཕོ་ོགས་ནས་བཅམཉས་ནི། །ཞོོ་ཡོ་གས་པ་གཁས་བསྡ་ཐི། །ཚག་ 

ུགཏུཊ་ཨ་གོ་དུག་། །ཇས་ཊི་ས་བན་དཀོལེ་བུཐ། །ི་ག་ཡུའདངྲ་བས་པ་། ན་ནི །སྤྲལབསྐདཔཞིརྒུད་དོ། ,དེནས་རུད་ཨུཏྷལ་ཏ་དང་ཁྲལ་པའི་ཙིང་། །སྩོར་བ་གཞན་བཤད་བར་བིས། 





ཐད་བ་ས་བདཊ་པའི་ཡུད་བ་ལྔ་བཀཁལ་། ཌད་ལ་ཡི་ག་ བསྐུསུང་བར་གའོ་། །དའི་ལེ་བ་ལ་ཧི་གཉིསྱ་ཀྱིས་ བྟན་པའི་བསབ་བཏི་ཧོ་དབང་ དྲུ་བ་བའ་ཆོ་ ཆོ་ག་བཞིན་དུ་གོ་པ་འམ་། 
ར་པའི་འ ལྱ་པསནས་། །དྲ་པ་ང་པ་ལ་གདགས་བར་ བོ) །བདག་པོ་ཐུད་ཧད་ ་པུན་དུ་འགྱུཅ་། ། ༼རྒྱལ་པོ་ཞ་འབེང་ཀིད་དུ་ དུ་འུར་།་ །ཤིན་ུ་དགཅོངེ་གཙངསའི་ས་། ]སགས་འདེ་བཏུ་བར་བ་བ་ཞྒད་། ༡དབངུ་ 
ཧ་བའི་ཆོ་ག་ཁོ་7་ ༼བསུ་ང་བའཾ ་དེན་དུ་འ་ཁུལ་ ༡ བོར་འཐུ༔ ༣ཐྱུང་བརའྱུར་ པེད་ ། - །ཨུད་བ་ལ་ ་ལ་འདབ་བཞྲ་བས་ནས་ཞོ་ ། །ངེ་ལ་དབུས་སླུ་བ་བྲ་བི། ་བཾ་༽ །ཤར་དུ་མདའ་ནི་བི་བར་ “བ་ཀ ལ་དུ གཞུ་བིཡོ་ཀ ར་འཛ 
་ལ་ག་ ་ཞུགཏུ་འོ་། ཀྱང་དཱ་ ཨུད་དཔལ་བ བོ་བར་བ། ༼དབུས་ ༤ ` ཀྱི་ཟླ་ བར་བསུང་བ་ས་། །ས་བོན་བདུན་གྱིས་བསྐོང་བྲ༽  གཁོར་ལེ་ལཾ་འིརོམེ་པ་ལ་། ± 

ཙཱ འཁུལ་ཁ་འང་ སཱ་ནི་རབ་ 'བྲུས་པ་འུ་གབ་། ་ འདོང་ན།། 


འདིནོ་གེ་བ་ལ་གོད་ལ། ! [ང་ ྱིརབུང་པ་ལ་° གདགས་བྲ་བ་ ༥༨ གཞན་ ཡད་ཉིས ་བ་དགན་པོ་ད་ར་བབ་ལ་ 
་ལཤུ་འྭ་ཨཱད་པ་ལ་ ིུ་གུ་བི་བར་ ཤིའོ ། །ཨུ་ང་བལའི་ཧྭཾ་བབོ་འ༢ དྲུས 
དེ ་ 


| ས་བོན་གོཌ་བདོག་པ་ད་ དའ་རྱེ་ཀིལདུ་གཞུ་ཐི་ བདྡ་ཤེའོ། ལོད ཊི་དཀྱིལ་དུ་ནིན་བོ་ཆའནམ་པ་ 
ས་ཁྱངྱ་སྲོ་བཛནུ་ལ་ཨ་ངོན་པར་བི་ བས་ལ་། །ཁམེ་བསྟེ་པུད་ངས་པར་གཞག་པ་ར་ཧེའོ། །ཏོ ཕི་རོགས་གུད་བལའི་འབང་བཟམ་ངོན་པ་རྟ་ང་་ ༥གྲས་ལཀ 
།བཟླས་པ་བརྒྱར༡བརྒྱད་གས་ན་། ལེ་གྱ་ཧིས་ནོར་འཇིན་དང་མཚུངས་ བར་འྱགུ་རརོ། ཀ་ཤ ཁ། ་ ད 


ཁཊ་ཁ་འབེམ་པ་ གངང་ས་ཐ་བ་ལྭ་ཁཱསྲ་བས་ནས་ནཆོདྡད་ ། 






= 


¥ །སྩོར་བ་གཞན་༥ང་འཐུང་བར་འགྱུར་ཏེ་། སཱ དམར་ལ་ཐབ་པན་། འགྐོན་ཞུ་གན་འགལ་ནུ་གནས་པ་སདན་ལག་པའི་ནཅིེ་དུ་གཞགནས་། དྲ རྱ་བཟླཊ་ན།། །རྒྱལ་བོ་འདི་བསན་བ་ 
ས་། ཙེས་བྱུ་གཞིས་སམ་། བྱཧད་ལ་ཁུས་ཟསནས་གཆོན་ལ་དྱྱ་ཧིནདདྲ་གདུས་ཉས་དཔུང་པ་ལ་བཏགན་ཞ་ཊ་། འདིས་ 


 རེལ་པོ་ལས་རྒལ་བརའྱགུར་རོ་། །མ་ོན་བུ་དྲ་གངས་ ལ་ཀུ་ནུ་ཀུ་ལེའི་སཱགས་བ་ར་བྱ་སད་བླགས་ན ཙཾ 
རི ནོརྱོིདཔང་རུགཆན་པད་ཞྱགར་པ། །མགོནཨུ་ད་སྣོད་དུ་བཅུག་ལ་སའིནེདདུ་སྤ་བྱས་ན་ཏ་ནེར་ཀརྨ་བཞོའརེ་ནད་པར་འགུར་ངོ་། །ོན་བླཔ་བ་དང་། རྒྱ་སྡདེ་བསྒུབཔ་དང། རྒྱན་པ་སད་པ་དང་།་ ཞྭབས་ཐུ་བླསཔ་པའི་ 
༩ རྒྱད་དོ།། ` །རོག་པ་གསུམ་པ་ཛྲོགས་སོོ་7། ༨ ལཿ ˆ ༨ གངྱཅིས་མུལ་མཆོན་མྲབོང་བཅྤྱ་ཀིས་། །ས་པསྭ་རས་མུང་ད་ 
ཟས་པདིད། །དོལ་འཁེརསལབབའརོམེ་པ་བཞིན།། །དནས་ཡང དག་རཤད་བཁ། །གྲུ་བཞི་ལ་སོ་བཞི་པ་། །ད་བཟས་བཞི་ ཨ་ས་ཀེ་བརབྱན། །ར་དཀིལད་ོ་བཀང་། ར་ 
ནམ་པ་ཁ་དོག་ལེགས་། །མདའནོ་ཤར་དྲུ་བབེརབ་བདབ་། །གཞུནིལྕའིཝེགས་ཨུཌོ་། ཤི་འཇི་གན་ལག་པ་ནུབདྭས་ ། །ཟང་དུད་བཞིན་ཨུང་པ་ལ་ངོ། །འཚམས་ཀྱི་མནོ་ཐམ་དངུ་། །ྡེ་ཛའཁོར་ལོ་ | 
ཅོ་གས་བ་ར་གཞིན་། །གོས་དམར་པོ་འསྟེད་གཡོས་བགོས་། །དར་དམ་པི་ཕོས་གདཔགབ་པའི་གླེབ་གཞུག་པ་ར་ཀྱའོ། །འདིས་སམས་དྲངདྲ་པེའིཡེག་བཅིངས་ལ་གཁོང་ཁོ་མོ་ཏོག་བསུང་བར་བས་། །ཐཏྲིང 


ྲངིཞིན་བུ་བས་སོ་། །གཞོགས་པ་བཀོལ་ལ་དཀིལ་འོ་བཏནཔར་བཟོ་། །དཏལ་ུ་བནནིདབངུཔབགིལས་ལ་དབངབརཁྱགརར།།ནིམངོགསཔ་ཧན་པལབབཔན་ན་།།ཧུ་འགགས་པ་ལ་བབ་གོཧ 





ཨུད་པ་ལ་ལ་བབ་པ་ན་ན་། །ཤེས་རབ་འཕལ་བ་ལ་བླ་མབ་པརྡ་ཧེའོ། །གཞུལ་བབ་ནནོ་ཐམས་༦ད་མཁེན་བའི་ཡ་ཤེས་ལ་བང་པན་བྲསབ་པར་ཧའོ་། །འཇུག་པའི་དུས་སུ་འདྲི་གད་ཟླུ་བར་ཧང་། །ཅོང་ཉས་ར་བནེན་བདགྲང་ 
པ་ཐ་སདྱ་ི་ས་ཆག་ངུ་གསངབའདིདཅལ་འཁོར་ད་ཞུགས་པ་གངྱ་རིས་ཡ་མདུན་དུ་བྗོད་པར་བ་བས་ཡིནན། }ངམཚག་ཞམས་བར་རྱུར་ཏེང་།  ་སས་པར་འཆིབའྗེུས་བས་ནས་རས་བར་འྲུང་ཐང་ 
ཙུར།རེཞེས་བྲདདོནས་ ། དེ་འི་ཆེས་ལ་དམ་ཚིག་རྙིན་པར་བྭ་ས། དཀམ་མོ་ཆག། གསུམ་ནོ་ཡ་ླ། བཞེས་ཐ་བ་ལྷ་ཅོ་གས་པྱ་ཆས་བརྦ་རུད་པ་མས་གུབ་པ་ཡིན་དོ། སུ་བླང ོ་ 
དམ་ཡོག་ཆ་། །བལ་སྣ་བ་བས་ནས་འག་ཉམས་ན་། ཀོས་ངས་རྒྱས- ཤང་ཆཱ་བཾ་སམས་དཔའ་དག་། །གསུ་དྲ།གས་ཧོང་བཆོག་སུཿ ད་པ་ནམས་། །འགཅར་དངན་ཧ། ཨི གོ་ཡུ 
ནས་གསོལ་བདུ་ཧེད་། །ཆོས་ཀི་བསྟན་པ་སྐྱོབར་པ་། །བལ་ ཁོདྱ་ཀིས་བཏུས་ཧོ་བ་། །ཏུག་བུ་གོས་དམར་བིགོ་ཧུ་ཞིང་།། ཞེ་ཕང་བ་དམང་པོ་བཅོ་འརྩ་བ༽ དམང་པཁ་དེས་ཀྱངྱ་ལུག་ 
ཨུ ཞིདམོ་གས་ིས་བྱན། །ཆགས་བི་་ིསབོས་་ཞང།།ཉགས་ཡགས་པའ་སམས་ངསཁཝ་། པད གས་དགག ད་་ 
ནཚལ་རྱི་ཤེ་ས་དག་གནནོ་།ི །གུར་གུམ་དག་ནོཙན་དན་དག་ར། །བྱུརའི་ཁ་ས་དགྱ་ཁྲངདང་། །ཀང་ཀ་་འི་ཡུ་མས་ཟཱ་། །སྦྱིན་སུག་ཡངན་འཁོར་ལེ་ཁོ། སུ་ག་ན་ད་བཞིན་ན་། ཀོ་ྲུད་ཀཇ་ 
དམར་པོ་འ་རིང་བཞིནེ་སྩང་། །ས་པྱ་རྒས་ཅུང་ཚོག་མཆོན་བདའ་ནིན་ །སྒོགཆགས་གསུད་པརྡས་བ་ཞང། །བེདན་པ་མྱིན་པ་ཨངྩལ་སྨུབ། །མཤན་པས་ཡ་དླངྱ་སྱི་ཙ། །གནན་རྱིནུ་མ་སྙེནབྱི་བྱ། ། 


^༠༠། །ཡུསྭ་ཀྱི་ལས་ནྷི་ནམ་པ་གསུཿ "དང་། །ངག་གྱིརྣམ་པ་བཞི་དག་དང་། ཀཾ ས་ར ¬ ༨ པཿ ྦ 
ངོ ལ་པ 4 € <` €༨ ` ། „©༤ཁ-༽; པོ ། །ཆས་དངད་བཞིན་བང་བི་ ཧི མས་ ཏྱ 

: དངར ཁ ཁགཞེས་བ་བྷཊི། [སོན་པ་ཏོངུ་ྱས་རྟག་ཏཱྱིན་། །མྱདན་བསམ་གཏུན་ལས་ཀྱིས་སོ། །བསྡུ་བའི་ངེངས་པེ་བཞི་རགྱ་ཀང་། ཉོད་ཀྱིས་རྟག་དུ་བེརན་བརྡ་བ། །ཝ་རོལ་ཝིཿ ཐི ོ 

༼ཟསྐ་ཚམས་དངནི་དབང་དག་དང་། །ཅུད་ཨད་འ་བ་རས་མིི་ང་། །སྒོལམའི་ནིན་ཁུང་བདུད་། ༼གསེབཉགས་སྦེད་པའིཌིམ་བྲ་ཀྱང་།།གྲོང་ཏབྷ་དང་གངདག་དང་ །ཡུལ་གངན་ནི་ ཁོམནོ། ། 





གནས་པའི་རུས་། །སོབ་མ་སཱགསྦ་རུས་དག་པད་བ་། །སློབདཔན་རས་ནརམ་པ་བཞིན།ི །དང་གཞུ་གསྱ་ཀོ་ལགྱ་ནས་བུཀའ་། །དྲངབོམ་དའཅནཐམ་བྭ་མ་༽ །གཏིས་ལ་གཞུ་་བཅ་་བ་སེ། 
གསུམ་པྱསོ་འཛིགས་ལག་པ་སྣ་། །ཨུད་བ་ལ་བྱིས་ནེ་བན་བབརོ་། །ཅི་སར་སངས་ཧས་ཤག་ཀྱཌི། །སང་གྲས་སོ་བཅས་རོབཛྲ་། ྒྱལསིདེན་པོར་དབངབླུར་ལྐར་། ཀེདབཞིན་བད་རིས་ཁོང་ 


རྣ 
; + 


དབང་བསྐུང་། །ཁོདྱ་ཁོས་ས་ངས་བས་ཐམས་ཅད་ཏིང་། ད་ཀིད་དྲཁིལ་ཁལོ་་དི་རྲུ་ཉང་། །ཇུལ་མཚོ དི་གཟིགས་ས་པས་རསྣ་རམས་། ཀརབ་ཅུ་ཁྱེགས་བརྡ་གུངཔ་ིར་༽ 
རྱདཙབེའོངས་པ་ཨུད་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཙངམ་འདིས་། །ཁྱེདྱ་ཀྱས་ཛོགས་པའྲི་ཤང་ནུབ་བོབ་། །མདའ་བཅོགས་བཞོ་སིས་དབང་བསར་ཟས་། །དམ སོབམ་ལནི་གས་ངབ་དག། ། ་ 
ཆོ་ག་བཞིན་ྱ་སཞེ་བརབ་། །ད་ལ་ལྡ་ཤིག་དང་པོརོ་ཀླ་ལ་བགས་པ་ལ་བླསཔ་བདྡ་བའོ། །ནམོ་རདན་ཏུ་་ས།། ན་མོའད་རོའི་ད་སད་ཱ །ན་མོ་ཨ་སམ་ཧཱ་ཨྭ་ཧྲ་བ་ཀ་ལ་ཡ་། ནྔ་བ་སབ་ཏྭཧ་ ཅད 
ཀོ ཏད ཝོ ས་བ ཨ་ནད་ཏྲཀ། ལར བ་ཀུ་ལ ཏགཀ་ཀུ་ལའ་།། ཧ་ཀས་ལ་གྲུ་ནི།། ཀར་ཀོག་ཀུ་ལ་ཱ་། །བར་མ་ཀུ་ལ་ུ་། ཅོག་རོ འི 
ཀུ་ལཱ་ནཱ་། བ་ལ་ག་ཀ་ཀུ་ལྭ་ན་༡ བུན་དྣརི་ཀ་ཀུ་ལྷ་ནུ་། གན་ཀ་ ཀུ་ལཱ་ནཱ) ཨ་ཀ་ཀུ་ལཱནཱཾ་] ཛྲ་ལ་ད་གུ་ལཱརཱ་། ཛལ་དར་ཀུལ། ` ནཱ་། འཛིམ ཨ་ལན་། སབར་དྭ་ཀུས་་་ས་ར་ཏ་གུ་ལྷན་ 
ཀུཨུ་རྷ་ཀུ་ལཱ་ནཱེ་། ཀ་ཧར་ཀུ་ལཱརཱ། ས་འུ་གནྷཇོ་ག་ཀུ་ལཱན་། དན་ཧ་ན་ཤལེན་། བན་ང་བན་ཱ་བོན་། ཏ་ཊ་ཡྭ་ཏཱ་ཊ་ཡ་། ཨུད་པ་ལེན་། བྷི་དན་། ཨྭ་ཱ་ན་།གད་གི། བ་ཝ་ཡ་།ཀྐལེ་བྲང་ལ་ངང་། ་ཨ་ས་དར་ ཱེ 
ཧུ ས་ོག་ཏཞན་གུན་བརའིུདས་ ། ཁུ་ཀ་ུ་ཡུ་། ཀུ་ར་བཡ་ཀུར་བ་ཡ་ཡུ་ལ་། ཨོཾ་ཀུ་ར་ཀུལེ་ཧི།དྲུ་སྤྲཕཊ། །སུགས་འདི་དགན་པའིལ་བལས་དིས་གཡར་བས་ལ་།ཆོ་བེ་བྒིདུཅན་དྲ་ 
རྱི་བདན་འདབ་རྒྱད་པ་བྲིས་་།ཏཱལཝོད་དོ་འུ་གེསཆགས་པའྲ་ུརྱདཀ༩ག་ནས་ ། ཤ་ཁ་རདང་། གུསུ་ལ་ལྱརྦཱ་སང་སྣར་མ་ལ་བབ་པའི་ཆོ་། བརཅ བྱགད་བླཊ་ནས་ཀླན་སས་ཁྲ་དུག་བཅིན་ནས་དནནྟ་གུཅོང་ཕེའ་ 





` 


= །གལཏཆར་འབབ་པར་ནོ་འྱུ་རན་། ་ེ ཆངྱ་ཧིས་ཁྲུསྲ་བས་ལ་ས་པྭལེ་ངྱ་གྱི་སེ་ལ་གདུང་བདྲ་བའ་། །དྲ་ལརྱ་བསན་ཆར་འབབ་པར་འགྱུ་རང་། །གལ་ཀེ་ཆང་འེབས་བརི 7 ་ 
' ༤ཌ་ལེབས་བཟའུརརོ་། །རིག་པ་འཛིན་པ་འདི་དགྲ་བ་བའི་ཟས་དང་ལཱན་བརྡ་བ་བ་ཨིནན་། །ཐིནས་ཉེ་བརབསས་ལྔ་རུ་བོ་ཆན་པར་དོང་བརྡ་བའོ། །འྭཊ་ཨ་ངདུས་སུ་ཆངའེདབས་ཤོང་། །སེ་དོག་བུན་གྲ 
„ འཇོགས་བ་བདོག་། །འཇིགཏན་ནྦ་འ་དགྲ་ ཀིད་པ་དང་། །རྒྱལ་པོཆོས་དང་ལན་འགགུ་ཤོག་། ེས་ཨོ་ངེས་སུ་སླེས་བ་ཨང་ཧེབོ། །ཆངས་བ །ཅད་པང་ལེདུད་། ། གྱུཔ་བཞི་ ལགས 


_ ཤོགླ་བངཊ་ལ་ཙན་དནཾ་ཧིས་ཐུགས་ནས་ཡོན་གླུད་པ་བྱ་ཞིང་། ། ༽ སུགས་འདིས་ལྡན་བདུན་བསུགས་པ་འི་བུམ་པ་དམང་ཕོས་ཚོས་ པ་ཡིད་དུ་བཤུག་ལ་ཁགྱ་ཉཆའ་བྱརས་བཏབ་ནག་། ཆུ་འཞིང་ 
ཧམ་པ་བཙག་དངྩ་ཆུ་པན་ ། དམ་ཐག་དུར་པ་གཅོད་པར བེད་། །ཤཱིནས་ཚོགས་གྱི་སྐེནཤོཿན་བྱ། །ཡ་བཉནཝོ ས་ད།ུན་མཆོད། ་ 
།ྒྱམ་པོ་འྲབྲི་དང་། བཙན་ 


ད་ལཱདྱ་བས་ནྭ་ཀླ་ཚམས་དགའ་། །ཆར་ནི་ཞབབ་པརྱ་ཅུང་བ་ཚོ། །གལེ་འདི་ལྟརྷ་ཱ་བིད་ན་། །ཀྐུ་རྣམས་དགའ་བར་མ་བས་པས་། །མ་ཛ་ཨོསྲ་ བས་པརྦ་ཆུར་བ་ཡིཊ་། ཇུ གེསོ་འཛབས་ 
ཤོ་ཡོ་འེཁོརདང་བས་པྲ་འུས་ཧས་ལྭ་ཡིངབླཤོག་པའཚེས་ལ་ལ་། ཧོར་དོག་པའྱི་ར་བཙལ་ནགཡོན་ཉམ་། །མ་བསར་དངྱུས་ངཏ་། ངུྱ་སིསདོདཤས་ལ་གུ་ཞིངགེ།གོང་འགིས་པ་་་ 
37 །ཝ་ཤག་ཧེ་ཏུ་སྦཱལ་ཧི་འཇིགས་པ་འབྱུང་བར་མྱི་གྱུབེའོ་། ད་ལྷ་མི་དགའ་བའི་ལས་ཀྱོས་གལ་ཏེ་སྦྲལ་རྱིས་རཟླུཔནསྨྲལ་དོདེ་འཇི་བར་བགྱུང་། ཡིན་བདུན་ཨེ་བོན་པད་བསགས་པ་འབུབ་པས་བོུ 


ཡང་ན་ཛནད་སོས་བར་འདོདན་། །སྔགས་འདི་ཉོདྲེ་ཀིས་དུག་ཨང་པྲ་གས་ནས་ཐོས་ན་མ་ཛ་སོས་པར་འགུར་ལོ་། །ཅ་བའི་སཱགས་ཀྱས་ཞུ་ལ་བསུག། པཔ གིས་བྲཟངཔའྲི་མབྲཀུས་ན་དུག་སྲང་པར་འྱུ་རེ 

ཿས་ངྲ་ཀཱ་མཐོང་པར་འེདོད་ན་ གག་ ས་ལོ ླུགནས་བོ་བས་བཛམཁཔས་ལའེ་མེཿའ སག ་བ་ དད 
འདང་པརའྱགུར་འོ་། །སྒུ་བ་པ་བོ་ལྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ཞོག་བྱགིེས་བཀའ་ཡུངཞོད་པརྨ་བད་དོ་ །སྩོགས་པུས་ཀྱང་འདང་བེད་བླང་བར་བྱེའོ་།། ༣༡༠༡$‡›ལ ི་ོ ། 
། ་པ་བཞི་པའོ་ ། ༤ ནས་གཉོནོ་མཅན་འཛིན་བཟབ་པ་གང་ིའ་བདོའ་གྲོམས་ལུཌ་ རལ་བོ་ཡོ་ཁང་ཅུན་གམ་ངས་ འབར ཆོད་ 
ལྱུང་ཐད་བཀྲུ་བའི་ཛོརེ་ཛཱིང་བུའི་རེ་པེར་ཞགས་པ་ན་། ་གགས་ འཛིན་མཁི་བུས་དེག་སློང་དཀར་པོ་དཔའ་ཁྲུལ་ནས་ཇི་བུང་གངས་ པ་རང འའི་་གནོནསུག་ན་འཇིན་འབས་་ 
བླཟས་སོ་། །བཟཟས་པཙྭ་ཤིས་ཙོ་ལང་འགའ་ཞོག་རངྱ་ཧོཏྟིནེ་ནས་བྱུང་བ་བཞིན་དུ་ ། སྒྲ་ཙན་འ་ཛན་བཟང་པ་ཡ་ང་ད་བཞིན་ངུ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཐད་དུསཁང་། །ཞེ་བརཾསོ་ངནས་བཅོམ་ལཱན་འཇས་ 
ལ་འདྷི་སྐ་དཅ་ས་གསོལ་ཏོ་། །ནབ་ལགས་ཌེདྱཾ་ཉིས་ ། བདག་ལ་གསང་སུགས་གངྱ་ཙལ་བདེའ་སྤྲབནོ་བདག་ཀིས་མྲ་བོང་བ་ལ་གས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་བཀའར་ལ་པ་ ། ་གཏུདུསྲ་ོང་། 
ཀླུ་རྣམསཀྱདུ་ད་དུ་ོ་། །དྭ་ལཱ་བས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོགཆགས་གཞན་ངག་གྲུང་བའི་སླད་དུ་སྔགས་འདི་༽ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གན་དུ་གས་ལ་། །གནས་བ་ལམ་འདས་ཀོས་བ་ ། 


ར་ །རའི་དས་སུ་སཱགས་འདེདང་། ཏོག་པའིག་ནྡོ་ཛལ་བསལནས་། ཞན་ཐོས་ནམསདང་། (ཊཿ བསམས་དཔ་འྷ་རམས་དང་། དྭགློགངདང་། དེགོོང་མ་དང་། ངེགའབིཉན་དང་ ། 
2 དགའ་བེསྟན་མ་ནམས་ལ་བཀའ་དྲན་པ་ལ་སྦྱད་ས་སོ་ རགསྙི་ཀླག་པསོར་གསངསུགས་འདི་པ་ ། ནོག་པ་འན་བྲ་ིཿཀིལ་འཁོར་་སནས་ཀོག་པརྗདཔ ག་ལྱ་ྲུ་ག་ཡུད་ 
° ྲག་རྱིས་འཇབརམི་འགྱུང། ཤུ་བའི་འཇིགས་པྲ་མི་འཛུང་། གཡན་པའི་འཇིགས་བ་མོ་འཐབུང་ ། མཛནདྱཀི་བཛིགས་པྱ་སི་འཐུང་། ནད་ཀི་འཇིགས་པ་མོ་ཁབུང་། ཀུའི་འཛིགས་པ་སི་འྱུང་། སྤལ ཐིགས་པ 
2 འབྱུང་། སག་དང་གཉན་བན་འཇིགས་བྱི་འཐུང་། མོན་སིའ ཇིགས་བྱ་ཉི་འབུང་ ། དགའ་འཇིགས་བསཉི་འྱུང་། དབུལ་དའི་འ གིགས ི་ོ ཁོ ར་ 
ཐར་འྱརའ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིས་བསྟན་པ་བྲ། ང་བའི་རིཌ་། །ནག་ཆན་པོ་ལཏིངྱིབསནམསུ་ཧིས་ ༠ གཞོག་པ་ི་བན་མ་འགསྱའཞིན་། ། པཔ 
དགའ་ཐས་སྐལ་པ་ངན་པརྩ་ཐུར་པས་ ། ནག་པོ་ཆན་པ་དང་ཇས་ སུ་མྡཐུན་པམ་ཨོན་པས་གནས་པ་རྭ་མི་ཊེང་ ཀ ེ་བརར་ཧེད། ཟླས ན་པ་བ ཅར རླ 
་བ་དངད་ལ་ནག་པོ་ཆན་པ་དབང་དྲུ་བ་བར་འདོད་པས་། ཀུརུ་ཀུ་ལེའི་ནོག་པ་འདི་གསུངས་སོ་། །དནས་བྲབ་ས་ ལ་བ་མཞི་ངབ་དབ་ལན་པ་བརྱས་བོ། དད དདན་་ 
ཐར་འདོད་པས་གསང་སྔུགས་འདོ་ཉོང་དཔ་ ། རྐོག་པ་འདི་འོདེལ་གོམས་པརྦ་བའོ་། །གཞན་ཡ་ང་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་ གུསབྲཞི་མ་སཔའི་སེངས་ཨ་ནིཿམཆནྲལ་བཞིགྱ་ས་ས༽ ༩ 


“༦ 








ཌློ་རུལ་བར་བྱང་ཏོ་༡་ 7ད་ནས་ཤོནེ་དུ་དགའ་ཐས་་ རོ གྱི་དུ་ད་ཨི་ག་དང་བཅང 
གུ སལ». ླ ུ་ཀེ་་དགྱགི་ད་ཡ་གདང་བཅས་བརྱོག་རྐན་་ 
་བྱ་ོ་ལོ་ཌ། ༡༦ ར་གནཞནས་།  བཅོ་ནཀཝལན་འདྲས་ཀོས་དྲན་པམ་ངོན་དུ་ ལོག་པ་ཁདི་དེང་ ། སཱགས་འདེ་བཀའྱ་་དོ་ དབཀའ་ཆ་མ་ཧྱིས་ཤིན་རུ་དག་བྲའི་ ཏྟ ྒ 
ཕར་སྱ་སྔཀཊ'། ད་ང ར་ག ཧོཾ ཀོ ད དད རི ། 
རསྱ་ཀྱི་བུ་ ] དེ་འྲི་པོརེ་ཤེས་རབྱ ༡ཅེན་པོ་ལེཕལ་བདྡ་བ་འི་ ཙོར་གསང་སཱགས་འདེ་དང་། ཧོག་པ་འདི་ལ་བླསབ་པརྦ་ཧ་བ་ ཡིནནོ ད་ནས་བཅ་ལན་ཡདས་ཉས་ཨ། ཁར དྲོད 
ཟུཌ་བཀག་་ལ་བ་། །ར་ཁྱ་སིནོ་དང་བུལ་ཚ། །ངུལྭ་ནུ་ལེགས་པརྡ་ངས་ནས་ཀུ་། །དོ་གདན་གསེངུད་བས་ནསྐ་ད། བཏ་གཀོནདངནག་པར་ཅ། །ཟླར་ཡབཅོས་ ཅུ 
བཞིན་འཛ་བ་ཏོ་ཀོ་ཏོ་ཀ་དང་། ཞི་ལའི་ུ་བ་དང་ཏོ་མ་གསུན་དུ་མཉེ་བརྭ་བ་། །བན་ད་ ་གཀོ་ལའི་འོམ་དང་། [ཧ་ཀ་བྲང་ཁི་ཡོ་མ་ ང་། ན་ཁ་ཡག་པའི་ཁུབ་དང་། ཁས ལླེ དི ངུ 
. ཅ་བ་ནོ་འཊོསེ་། །ལན་བདུན་བརརུ་བཀུ་ཞིང་མེཉའ་ ། །ལྕ་གས་ཀྱི་སྣེད་དུ་ལེགས་བཤུག་ནས་) །འབྲི་ཏར་ཀའི་ཟེན་བྱཅུག་ཐེ། །ཀནན་ཀའིི་ཏོག་གོན་བུ་དག་། །འགད་ེས་བཅ་བེགར་། ཅའ 


ངྩོ 


༄༅ཀ། ༡ །གསང་སུགས་འབུམ་བླ་སན་། །དུལ་ཆུ་དནི་ག་ཡས་ནས་འཁོར་། སྩ གཞག་པ་ལ་། ཤཧ་མའི་སཱུར་ 
།ད་ནས་ཉིནོ་ས་ལེ་སྨྲས་། །ད་ལམ་ཀི་འོཀ་ཡ་ང་གན ཉེད་ནས་གཞུག་། ༥ །ད་བཞིན་ལུ་གས་ཀྱང་ 


_ཤ ཨུ་གཞིག་ཟླགས་མུཟིུང་ཐད་ཞུ་གྱུནས་། །ནམ་མཁ་འི་འདབས་བཅུག་ནས་བཞུ་། ཟུ 

„ (ཱ་ཆུཊ། །གཞུན་ཀུནདུག་འྱུར་བཞུ་བས་ནས་། འཁོད བྱི་ཡུང་  །ད་འར་ཏིས་གཞན་པུངིཆན་། །མ་ཁས་བས་གསུདབདེཧད་བ་ཡིན་། །གགཿས་ཀ་དིང་སྱར་ཞུག་ན། ། 

༩ ཇུསྱཱ་ གུབ་པ་སགས་བརཧ་། །་ཧར་དང་བཅས་པའི་ ། ། སཱ་ལི་འམས་ནོ་ཛ་གསད་། །ཀཏི་བམཆུ་དངས་ཁྲ་དབྲ་ནི་། །  ཟབ་བཟྲ་ལ་ཆས་ང་ད་བཞུག། །འད་དང ཨུ་པ 
མར་ཀ་ཏ་ལཅོགས་པྲ་ཁྲད་། །ཀྲུད་ཀུལའྲ་ནལ་འཧོང་བ་ ། ཚཧྱ་བིཚརནྒཱོཏག་བཞུ། །ཧག་ཏུ་འཟགས་ས་ཟ་བོས་ན་། ཅུད་དགྱས་ལ་འདད་་གུང་། ་མཚན་བཟུ་ཁ་ཞག་མུ་ 
བ་སཾ་ནི། །བརུལ་ཐཞུ་གས་ཉན་འདི་མ ཁའི དའགྱུར་། །རྔུལ་ཆུ་མ་ཁའཿ ད་བ བ་པའི ་ རར ˆ ཀོ ང་ ངོ ། 
‹ ༢ ་ ཀོག་གིས སྭ་གོད་དགར་བོར་ལུ་གཞུཊ་ུད་། །ཆུཔ་ཆུ་འགཅ་སྟཞཉིད། །འོ་རརྱ་ས་། 
རེ་དངཅུལ་ཇུསེང་གེགས་། །ཉི་ནས་གྲས་ཅག་དྲུག་བཅུརབེས་། །རབདངས་ཞམ་པར་བསྒྲུད་ཏས་ནག་། །རུས་རིར་ཡུ་ཏདཔ་ཡཊ་། །ླ་ལ་མགཛུལཆུགབའཇུངནས་༽ །ཾག་མས 





ནུ་ས་ བར་འཆུར་། 


-ཾེ་ ཟོ 
༡ཟཌླ་རྟར་མ་ཧཞ་ད་པ་འཆཚོ་ཀ 
$ = 
འད་སྭ་བཅ་། /ཆུ་ཤང་འདས་ 


འྱ་། ༡བཅུད་ཏིག་་ལེན་བླས་བ་པའྭི་ ད་དོ།། 
བྱཅུལ་ཞུགས་པན་ཡེ་མ་དང་ནྲ་འཇེས་ནས༽ 


འོ་མོ་དངནོ་བེསས་བས་ནས་། 
ཟི ལོ * '* 
ན་བཅྭའྱཙུར་། །དའ་ ་ པ་ 


།སམས་ཉན་དོན་ལ་བས་ དནན། སཾ་ཆོགས་ །ཆོགས་ལསྭ་བངྡ་རུབ་མཆོག་དུ་འགྱུར་། །ཇུ་ཡ་ཆུ་བསྒྲབ་པ(འེ - 


ཧོན་ཞེས་བས་དང་། ༼ཆྣལ་འར་བའྲི་བཅོ་གཏུ་། །འོན་ འུ ཀི 
|།ང་དུང་དང་འདེ་སྟད་ནས་ནཾ༽ །འོམ་དང་མཉམ་འབུངསནས་ནི་། ཱ 
་གསོ་སྩོང་ལ་གནས་བ་ 


ཅས་སུམ་བའེ་༽ །ཆར་པལཱན་ཁྱནར་འཙོམ་ཅང་། 
། །ལོམ་ དངམཉས་མྲཔུངས་༣སྣ་ནི༽ །སྐ་དཀར་མ་ཉརས་ང་ 





འོར དགཔ པའི་ད ཀོ ཅི་འ 
ཅུསུགནས་ཞེ། སབྱརཔ་ལས་བླམ་སྣ་་ག བྲ 


ང་བཞི ༤-` 
ཡཉརས་རངས་བྲར 


སའྲང་སཱདནས་། །གང་དང་གྲ་ ན་གནས་པ་དང་། །གལ་ཏེ 
༣ ༽ ¦ | | རོ །ཨུའདོ་པས་འིབག་གརེ་ཤིངམ་ཏོག་། ། 
བཀོ ༣ གསོ ོུང་ལན་ཊས་ཏ་། འཐུངས་བས་ལ་བཟངས་བུ་དང་ལྡན་འབང་འབྱུར་། }སགསུ་འད་ཤ།དག་གིང་འཐས།ུ་བག ཁབ འག 
ལ་ཏ་བཡུན་ཨོ་ལ་ཨང་གསོ་ཅེང་ལན་ཧཅོ་ཏ་། ཌ¡ གུངས་ནྭ་ངལ་བའོ་མཚན་ལྔན་བུ་ཐོབ་འགུ་པ། །ལག་སྣཱནཉསྭ་བའྲི་ར་བ་གང་ག་འྒོམ་ད ༽༽ །།ཁུསྭ་བས་ནམཿ་ྦའས་ 
འབགས་བྱ་སོནི་། །འཛ་ལ་ཤོ་ལྕ་བནས་བྟོན་ནས་༽ །ཅ་བླ་ངས་ནས་ལྡནདུན་མངོད་ 


ཁུ་ཁད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ 


པའ་གྲ་བུགས་། །མཆོནྷ་ཧཾམོ་ཚིནྲ་ཐབསྡཾ་རམ་སྭ་ཀྲིས། 


མ་ཤ ༽་བསྲུ་བ་ས་ཏོ་ །མ་གོ་བོ་ལ་ནོ་བཅོངསྲ་གསྐ་འས་།ཿ ༩ །ལེཅ་གེ་རིནེས་ནྷཾམེར་པ་དྲ་ཧང་པ་ཡིན་། །རྣཾ་ལ་འཐོར་པནི་གསར་ཤེང དྲ ལགཏད་ 

༣ ཤས་ནས་་། །ད་འན་བཞི་བ་འི་གཞོད་པ་དག་།  རསྱ་ཀིས་ཟིན་པརཾས་སྭ་སད་འྱ་གུར་། །སོང་བག་དུ་བཙ་དངཿ་བསོ་དང་། ལར་གདཀིས་པ་ཀྱི་གལ་བཟི། ཁེད 

¿› ཧུཿཾ་དྱ་བཁི་ནོ་དང་མཉེས་ནས་་། །ཧོགེ་ལ་གསུས་ནྭམ་གླ་མས་སལ་། ཤིངེ་བོ།༣སུཔ་ཏའྱི་ར་བླ་བངས་ནས་ན་། །སྭགས་འདི་བརྱ་ཡར་འཇད་བཟུས་ནས་གུ་ །ཅི་ལར་འདོད་བའི་ཐོས་དཔའདངས་ 

ཝཾ ན༡- །དམ་པའྭི་སོ་དབང་ད་འྷོ་མཚན། ལ་ཉེས་ཐར་རབ་གགས་པ་། །དཔི་འོ་མ་དུག་དང་ལཱན་བས་ ༤ པ་། ` །དསྐནི་མཚོན་མ་སབས་སྐྱེད་བུའི་པལ་བུཚྭ་ཉིད་། ། 
གས་འདི་བྱངོ་དབངདུ་བླ་གས་ནས་སོ་། །འགེ་འང་དཔ་ དི 





༤ 


་ལ་རུངནས་། །ན་ག་ས་ རི 
།ཞུགྷི་ཁང་དང ནི་སེ་མོ་སཱསབའྱ་ལེ་ ཱིེཁངབདས་བྱསྣ་སུང་ བབབ་ཡོལ་། །དའིས་ཏཔལ་བར་ག་ཁེ་བས་ནས་ནི། ། 
ཐག་ལེ་ཨྭའོཔའཇིག་རྐན་གསུམ་དབང་ཉེད་། ་ ཤི་བ ཚོགེ་དངསངདང་ལྱེ་དག་དག་དང་། །དཔལ་བ་དཔན་དེ་བཞིན་སྣ་ངགཉོ ཀེ ག་ར ཟ་ 
ྱ་ཆེཔོདབང་དུ་བྲད་། །སྤལ་ོ་དབང་པོརྱོས་གི་སན་དང་། །མི་ངན་གཅོད་དཔེས་ཏོག་ཞས་5་བཟེའག་། །ིག་སྤན་རེཡ ཧགེ་ལ་བསུས་ཁས་ནུ་། །གུལ་པོ་ཆ་ནམོ་ ་ 
འགྱུར་། །སྔགས་འདི་བརྒུ་ཡེད་རང་པ་པར་གཞགནས་། །སའིནངན་ཡོད་པའིནར་བཙལན་། ཀི གངདུ་གཞག་བ་གཡོ་འུང་བ་༽ །དན་གཏེབ་དག་ཡོད་པ་ཤེས་བར་ཧ། དཀ 





ལཁ་འ་གས་ཞ་ནིཏི་ཊར་འྱགུང་། །རྐང་འཐིལ་ཁུགཡན་རྩིད་གནས་པ་ཤི་ན་། །གངན་ གཏར་ཡོད་ཟར་བཟས་པ་མེངོན་གས་ནས་། །རིག་པ་འཛིན་པས་རིནར་བར་ཕྲད་རྲ ཅསྐང་། །ཅི་བ་མད་རིངས་ 
 ཚན་ནོ་ ། །གུ་གུལ་བཅས་བྱ་བུགས་ཙན་གིས་།༣ །གླང་ཆེན་ཤོས་པ་ལམ་གང་ཨང་། །གསལ་གི་བེདུར་བར་འི་ག་བརའ་གྱུར་། །གནེད་དུ་གན་་ པའི་དུས ཀའོམ་བསའ་ས་ནས་མང་ 
སརྦ་ཧིས་། ཟླ་མཨུས་ང་ལུགས་ལས་གཞནས།། །ནྒུ་འི་སེང་ནས་འགྲོ་བར་འགྱུར་། །སང་ཀོད་ཚཀའི་ཚ་རྦ་ ག་༽ །བསུས་ནས་ཆ་ཆོངདྲ་ཏིམ་སུས༽ ་་ རཿ 
བཟང་པོདེུའྱུརབ་ཞེ ྐོནེ། །རྫ་མཁན་རྫ་མ་བྐསཔ། ས་པའི་སྱེ་ས་། །ཐོག་གྱོས་བཅུག་པའི་ཤིང་བཙུགས་ན་ ཧི ར་ཡང ཆུང་དུགསྐདཾསང་འད་ 
ཅི བྲང་ལ་གོངབས་བ སཱགས་བཟླས་ནས་། ། མཛོད་སཱགསཚོང་པ་ནམས་བསུཊ་ནེ། །རྣལ་འཾར་བའི་ སྒྲབ་པ་ ༽ གཅོང་ཕ་རམས་ལྷ་ ཅར །ཆང་གྱེཿ 
ས་བོན་ཧེད་པ་ལ་། །སཱའྱྱིག་ ཤང་མ་གུ་དོ། །ཆང་སུ་ད་བཅས་པ་བརླར་ག་ པུས }བ་ཀཱུ་ལ་ཀགས་ཡུདདུ་དུང་།ར་ བ་གུལ་འས་བྲགསནས་། གབ བསུ 
གུང་པ གཡིས ་བདུགས་3སན་། །དུང་སྤྲུགས་བསྟོན་པ་བོས་པར་འགྱུང་། །ཧོས་ བ་ནུཾནོ་འྲབུངས་ གས་ཊ་། །མ་བའྱི་སྨེ་བེསགས་ ཐལ་བ་ཡིས་། རཾ གུལ་པ་བཅིངས་བསྲ་བས་ནསྣ་དི་༽ 
ཅུ་བཟའ་ཆོགས་རྫིས་སླརལསས་འྱུ །ཡ་ད་ཀ་ས་ཀན་ཆེ་ག་དང་། ལན་པ་ཡི་ཏ་བང་དྷཱ་ཉྱ་བསནས་། ། ]ཁའིནང་དུ་བཅུག་ནས་འདུགས་ན་ནོ༽ །འཆི་ངེ་དང་གཚོནཿྱཏཱ་ཉྱམས་ལ་ལས་ 


ཐིབསས་པ་་པ མོས་བ < 


~~ །ྣ ལེས 


ཀོ་སག །དགན། རས །ཁས་ར་ཡ་ཡོ་ག་ནམས་དང་ལྡན་། ཁོཁ་ཀུན་ཀང་ཨ་ཨོས་བྱ་ཏན་པ་ལ་། །ཡང་དགའ་བ་ཀལ ར ར་ནི ླ་ངས་བཞི་དང་ཚད་གསུམ་གཏོས་ 
བ །།ཱུན་། །དན་དྲིསད་པ་ལ་སར་བ་ཀ་དང་། །ནརུལ་དངའ་གརོཀ་རནིནུས་། །ལན་བདུན་བདུད་བཀུས་པ་འྲིཞབའི། །བང་བུ་ལནིབོ་དང་ལན་པཱ་བཱ ་ ཤངསྲོག་ལུ་གས་སྨྲ་གཉོ་པདང 
* གྲུ་ཡུལ་ཀརུ་ །མཆོན་ཆའི་ཆར་འབབ་པ་དང་གྲྭ།་ད་གནོ། །ཞེ་གདང་པ་དགུ་ངས་པར་འཛམས་ཤད་པར་། རྒྱུདེ་ཁནའདས་ནོ་འགུབ་པར་འབྱུར་བ་ཡོཊ་ རི ས་ཀྱི་སུལ་པོ་ 
༩ བསནས་ནོ།ི །རིག་བྱ་བསན་བབུང་བལ་བཏག་སན་  ། ་་འི་དཔྱའུགཞད་ཞ་པ་རངས་ཏག་པབྱ་ལུར་།ཅ་ འཕགས་པ་བ ོཀའུ 
ཀུ་ལེ་བི་སཱགས་སྭཱ་པཱ་། ཧཱ བ་བའོ་ཡ་གསུན ས་སུ་། །ཨུལ་དུ་མུ་བེ་ཟུང་བའེཚ་། །སྤངས་ མེ་པས་ན་བསོད ོ བ་། ༣ །ཨུད་པ་ལ་སེངབུ་པོ་ལོལ་ | 
ཁཤོགས་པ་ཡོས་། །ཆུ་བའེན་དངཔགས་བུང་ནདྱ་བེས་འཕབངས་ན་། །རང་ཨི་ལ་སྔམ་ལྔནུགས་པ་དགྲ་ཀང་། །དསྔན་ངེས་པར་གྲནས་པརྱ་པད་པ་ཡོན། མ་གཀའི་ཁུག གས་ད 
ཞིག་། །བཏགསནག་བུད་ཆེད་གངྱ་ཧིས་འྲོལ་ དང་འཐུངས་ན་། །གས་ང་ཐཱགས་འདྲི་ོ་གཞུརབ་ཆེ་བ་ཡིས་་། ་ ད་ནི་ཟད་བ་དཔ་ཝན་བཙ་བརྦལྕག་།༽ ཀེ་དང་ལ་ཀས་ཏོང། ། 
དོ་རུ་དང་བེས་ས་བས་ནས་། །སྐྱེས་པའི་ཚེནམཔལན་ བསུས་ཤས་ན་། །བདནད་ད་ནི་བང་བུ་བཙ་འགུར་། །གླུང་པོཞག་ཏ་འྲི་ཤུ་དག་བམས་། །རྷ་འདདཔས་དམར་གསར་འབ་ 





བ་དང་ལཱན་པ་སྒོ་ང་ ་དཱ་ཧས་ན་སྒའོ་ ནོ །ནུས་ པས ལེ 


།བཟའ་བ་ཐམས་ཉཾདྲ་བཱས་ནས་ནི་ །སྣ་ནས་ཆུ་ནི་འཐུངས་ནསྤ་ད༽ །མག་བ་འ་རུས་སིན་གཱ་ ༨ 
ཧོ་ང་བས་གཡོནབྱང་། །ཅས་ཏངྱཙ་བརང་པ་། གཙ་ཀ་གས་བཤིང་འབུས་། །ལན་པར་ག་ཡུ་བཇུས་བཏགས་ཟས་ ཤས་ི་ངོགཁྲག་གབགལས་འྲའ་འོ འག" 
ཙསོ་ཛག་ན་། །བདུག་པྷོ་ཧ ས་པར་འ །འཆིང་བ་ །ལཡ་ངནོ་སཱནེ་བར་འདོང། །ད་འཇུག་བུ་ པོར་ལདི་ཞོས་པ ་། 
སསགས ཆི་འོ་འ ད་པ་ཡངྱ་རདཱ་ 


༤ 
།འ་ཟས། ˆ: ་ག་པ་ས་། རེ 
ང །ས་གསསྱ་ལའས་གཙས་། བ་ལ རར ་ 
ཤ་འཆ་ རི་བར་འགྱུརརྔ་ཞེས་། །སྩང་བ་འཇིག་རེན་དབ ངྱ་ཕུག་གསུངས་་། པས སཿ དང་། །འཛི ཛིག་ནན་མགན་བོད་ས། གས་། ' 
རྱོ་ཅལ་པོ་བོ་ཏ་ལར་། །བཉོ་ན་ ལྡག་པ །སཔས་རྒྱ་སཙུའ་ དཀ ༽ |ས་མས་ཅན་རོན་ མས་བླསའ་པར་ཙོར་། སད ༤“ །ཞནས་ 
པརྡ་སྲར་ང་གསོའེ་བར་བསྒམ་། བཅོན མ་ལཱཧ་འདས་། །འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་ དབུང་བུག་གིས་ྭ་གདཅེས་ 1 བཀའ་སུཡ་ ཀྲོ རེ 
ཀྲི་ག ཐམས་ཅད་ལྡན་མཁའ།ཁར་དདལྷ།་དཔ་གནས་  རྱོ་དེང་། ལཱ་མ་ཡིན་ ° 


ྣྫ་་ ། ཨས 


5 །ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བེསྟང་དོ། 
ཞབ་གས་མྭ་མོལ་མ་ཀུ་པཱཀུལ་ཁིཏོག་པོ།། 
པདྨ ཱ རོགས་སུ་། 


 སྒོང་ཚུལ་ཁྲམས་རྒྱལ་བས་ ། 
ད ཊཾ 
) 
དད 


། ་ 
ཤར 7 ˆ 
| 




















༡ ཅ། །།དཀོ་ན་ མཆོག་ ་གསུམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ང་ནས་ཐ བཅམ་ལཱན་བངས་ལ་བ་བྲའི་ ༩ 
' གནས་ན་བཞུགས་པའི་ཆ། །གངས་ཨུང་པའི་ལྷ་དང་། ཐ ཤུ དྲུསཱནི་རང་ ། ་དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་མ་ ༨ 
?, ན་དང _ མཁའ་ལོིངདང་ ] ཙིའསཱ་འི་ནང་ ༈ ཞིའྲ་ཡཆན་པོ་དང་ ། བར་མ ཟོ ལྷ ° 
།འཇིགཀྐན་ཏྲོང་ ཐ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ ། མ་པར་ད ། ལ་ཀ" བ་ར 
ནོར་བུ་བབང་པོ་ དང་ ། གང་པ་བྲབང་པ་དང་ _¶ གབེས་ྱི་ལཱ་དཔ། བསལ་བ 
/ དང་ ། དགའ་བཞི དབང་པོ་དང་ ། ནགོ་པོ་ཆན་པོ་བོདུ་དར་དང་ ། མ་མོ་འཚོགས་ ི་ི་་ 
' བ་ལ་གནས་པ་དང་ ། གུ་བཞ་པའི་རིལ་གནས་པ་དང་ ། ཧིི་འགོགསུ་དང་ ། རམ་མརྦ་ཀབོད་ 


༦ ཏ ་ཞགོགས་དང་ ། རྣམ་བར་འཇིགས་རྩ་བཿྲོ་བང་དང་ ། རིན་བོཆ་རགས་པ་དང་ ། རབ་གནས་གས་ལ་ངང་ ། མྤར་ཡས་གརམ་ཁན་མཆོག་གྭཏ་བ་དང་ ། རབམཆོགཆབ་དང་ །མཿ་ 
22 བའ་ཁིལ་བ་དང་ ། སེ་བ་ོནཔོ་དང་ ། ཱ་ོ་རང་པཉན་དང་ །བ་ཡངྱ་་གགོ་ན་དང་ ། རྱལ་བཞི་དབས་དང་ ། ད་་པ་ཏ་ཏ་ ། རབ་དུ་བཛོམག་པ་དང་ ། འོད་ཅང་བ་དང་ ། རབཏུ་གཟི་བཛད་ 
› དང་ལཱན་པ་དང་ ། ཤོནེ་དཱ་འོད་དང་། དམགེས་བཟངས་དང་ ། གཏོགས་འདོད་དང་ ། གསར་གསར་ཀྱི་བ་གྩུ་ན་དང་ ། གསང་བྱི་སླུ་ན་ཅན་དང་ ། རྣམ་བར་འཁྱིལ་ཐ་དང་ ། འབར་པའ་གླུངབ་དང་། ` 
༧ ཙ་མོ་གོཅན་དང་ ། རབ་དུ་གནས་བ་དང་ ། དབུང་ཟཟངས་དང་ ༥ བནཙི་ཀ་དང་ ། ཨེ་ཏོག་ཀོ་ལྲེལཔ་བ་ངེབ་ ། གཙུག་ན། ནོང་བུ་དང་། གཙུག་ནམ་དོག་དང་ ། ནོར་ཅ་བདག་པོ་བང་ 
 ཟསྟ་ཏུ་གསང་པ་དང་། རབ་དྭ་ལུན་ཊཱ་ནང། ཤྲུག་༨་དག་པོ་༽ ཞྲི་ལྲས་ཐུང་ ར་ཁི་ཀྱོ་བཛད་དང་ ། ཏས པ། དགའ་པའ་མ་དང །མཧང་ཅའི་འང་ 
འ་འཐརབ་དཔ་  ཁབང་པའོའདདཔ་།ཇིགས་ངཊོ་གདཔོདང་ ། ཀུན་ྲ་ང་ལྕ་ཚོགས་པ་གེཔྲདབར ་་ཡེན་ཡོ་མསོ་ས་འོ 
བཅོན་ལྔན་འདྲསྱ་ཀུ་སན་སཱར་ལཱ་གས་ནས་འཁོད་དོ་། | ཤརྡ་རུབ་སཱ་མས་དཔའ་མང་པོ་ཚོགས་པའིའཁོར་ཡང་ལགནས་འཁོད་དོ། །རིགས་འཛིན་ཆན་པའའེ བག་ཀབར་འབས་འོ་ 
¡ དབེསོ་ང་སྙན་པྱ་ཀོ་མདཱན་ཧོས་ཐས་ཏེ་ ། གགན་རྡོ་ཇེ་གནོད་སྤྱནེ་གྱི་བདག་པོ་ཨ་དའཁོརམ་པཔོས་གྙེ།རྷས། །གངམ་ཁན་མཆོག་གནོད་སྤྱེ་གྱི་བདག་པོ་མབོ་ཆཆིར་ཡུགས་འཛིད་ད་ ། 


¡ཆསུགས་བཟུང་པོ་། བསམ་པ་བཟང་པོ་ ། སྐུ་བཟང་བོ་། ལག་བཟང་པོ་། ནོར་བྲུ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས༔ 

གོའི ཏོཨ་དབ་། ཟླ་བ་ལྷག་པར་གཟི་བཛྫིད་འཆང་བའི་རྒྱན་: ཇེ 

བཅོངེས་ཤུས་པ་  གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་འཛིན་པ་། ཟླ་བ་དང་། ཉོ་མེ་འཇོནཅོའ 
སྒེམོས་རའོའསདྲེ་ཀོས་འདུག་ག།། ` །དནས་ང་ལ་སོ་སོ་འྱིར ༨ ལ་བར 
ངོ་བོ་ཉོདྱ་ཀི་མེ་དོགྲ་ཧྔ་མཆོད ་བཤད་བནྲོ་ཐང་ལས་སྒྱས་པ་དང་ ། ཆུ་ 





ང་བརྩ་ཤད་ཅི་ང་ཞ། ཁེ ཁྱལ ངེ 
དུམ་དང་ ། དུན་དངི་ཀ་དང་། ཱུཨཱ་དདང་། །སུད་པ་ལ་མཐེང་ཀ་དང་།བྲན་དངི་གདང་། པའི 
པྲ་ོགས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྔ་མྤ རངེད་། །བྱང་ཕག་སྣ་འང་མས་བླསར་བྱ་བསྣད་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
སར ལོ གའ ི་ིུས་བཟངབའི་གནད་སན་འདར་བ་དབ། གུགས ཟཿ 
ནང་པོ་འདུས་ཏ་ ། ལཱ་དང། ཀླུ་དང་། གནོད་སྤྱོནེ་དང་ ། འབར་བ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་ན་ཁ་ལཱང་དང་ །ཆི་ལམ་ཅི་དང་ ‹, ` ༣ རེ 
ུ ཱུ ་ལ་ + 


༥༠༩ ༥ །ཐཉེར་ལཱ་ན་འདས་རིགས་འཛིན་ཆོགས་ཆན་པ་འཚེགས་ཀྱིའཁོར་དང་། དངྲས་ངན་པོའཆེགས་ཀྱི་འོའོ་རད་དག་ཀུངའདུས་པརའྱགུ་ཏོ།། །བང་དབསམས་དཔའེའ།ལོར་མཁེབ་་ང་གསེ་ད་། ཐོག་ ་ 
༠ མྭ་བཆནདེ་བོས་ཚར་བྗོད་པར་ཨེཝོང་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་གངའིགེ་པ་བ་ཤདྭདགསོལ་བ་བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཀྱོས་བཤད་དུ་གསོལ་། དད | 
ཀས ངལ་བེ་་ཁྱིཆལ་པོ་ཆན་པོལྲ་འགས་མུནས་ ། །བཅོདོ་འུལ་བ་ཀུནབུའབར་བའིའོནཔ་ི་ོེ་ཁཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞགས་ས། །བྲ་ལ་ལརས་ོསཀང་བངནལ་ནོས་བདག་ས་མ་ཐག 
` ཧཱ ་བཅོན་ལཱན་འདྲསྱ་ཀླ་ཀུ་ལ་ཁོད་ཟེར་སྣ་ཆོགས་བུངས་ ། སྭེང་ གསུམ་བྱེ་སྣེ་བཅན་པོ་ཐོ་འཇིག་ཧི་ཁམས་འོ་ཟརྩ་ཀོས་སྣང་འར་ ཟས་ནས་༽ འུས་པའི་གནོད་ཧུན་དང་། འབར་བདང་ །ཁྱམ་བ། 
ྒ དྭགབདང་།ག་འདང་། བྲིང་དྲི་དྲབམ་ས་ཅད་ལ་སྐུལ་ནས་འདུ། ག་པའི་ཀུ་དང་། ཀླུཾ་ཆནི་ོ་ཐནས་ལ་ཡང་བརནས་སྲབའཡོངས་ ེ་། བཅོན་ལཱན་འདས་ལ་ཁན་ག་སུམ་གྣན་གསཀ་། བཅེས་ ་ 
ར འདབ དྱ་སྤ་གཙུག་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ) བཅོན།ལཱན་འདས་ ་བཞདས་། བཉོམ་ལཱན་འདས་བཞདེདེས་འོད་བར་གདུན་ཞལ་བྱི་སྨོནས་ཕྱུངས་། པཔ་ཟེསོ་ཕོ་བུ་གརས་ཁནནཆོག་རི་ུ་འབཞུ་གས་སོ༽ , 
དན་ཊོ་མ་འན་ཞདྲ་ཀ་འོད་བརེད་ ཞགས་མ་ཐག་ནུ་། གར་མ་ཁན་མཆོག་གནདསྲུྱ་ཧི་བདག་ཐརང་བྱོ་གཟུགས་སུ།གནས་བརྱུགུར་ད་། །གནོདསྦྱན་ཁདག་པོགཟོད་ུནརདཏུ་ཁྲངམས་པདྱཉང་། ཁང་གས་འ་ 
ཀྱི་ཞེལ་གད ཨོ་ཆེརམྤོངབ་འཇོགས་བར་ཤད་པ་ ། སུ་ཆནཾ་པོ་ཕྱག་སྟོ་ངགྱི་ངོརབཿེན་པོ་ཁྐངབདུ་འབར་བའི་སྲུས་རབ་དུ་གཡོ།ཞིངསྣངས་པོ་ཆེརྣམ་པར་གནས་མ་། འཛེགས་པའཉད་པ་། གྣ་འྱིནི་ང་།མཚོན་ 


སཱ་ཚོགས་འཇིནཿངཁཇེགས་པ་རྩ་ པད་། ཨཾ་ཐེད་ཀྱི་འེཕང་བ་བཅོངས་པ་། སོགས སོས་པ 
བ།ལྔ་ེད་རཉེ་བརེས།ངན་ས།༠་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་ བཀོ །བཅོམ་འན་འངས་ ། གཉིང 
པར་དུ་གཞོམ་ ༈ ལྷ་དང་ ། ཀུ་ནམས་ཏེ་བར་འགུགས་པ་ འཐུབེཔོ་དང་ ། ཤ་བ་དང་། གཟའ་ཐམས་ཅད་རབ་བུ་གནམ་པརྩ་པད་བ་། 
ཐི རགས་འཛིནེ་ཐམས་ཉདྱ་ཀོས་གགས་པ་ རྱས་༡༤ ལཁོརེཆེན་པོ་ལཱགས་བཟེ་ རའཆལ་ན་ ༽ 
ཟེ ངོད་པཙན་ར བ་ཤ བར་འྱར་ཞིང་ལནཅིག་རན་བཙལ་ཅིས་ཀྱང་ཀ་འབཅོམ་ལཞསས༦་ 
རམ་ཚག་ཤེས་པརྡ་བུར་པན་། ་ཁདི་ལྷག་ས། ང་བཞན་གཟེད མཁ ཡུཊ་ 
ཅཉ དམ་ཆོག་དཏ་ལ་འཁོར་ཝམས་བདྱ་ཧིསྐ་སུ་ཞུགས་བཟ་ཟརཔ་ །གཡུངས་ 
ས་་ིངས་ཨུ་གནཿར་འྱསཏ། བཅམ་ལྡན་འདྲ་གིས་དག་པ།ནསཅངྱཀི་་ིན་ཧ། ༨༨ 





* 


༦༦༥། །ཏ་གསོལ་། །བཅོམ་ལཱན་ངས་ ། བདག་ལ་བེ་བར་དགོངས་ཏ་། ཙཱགྱ་རཆེན་པ་འི་དཀིལ་གཁོརྦ་ཧི་ུང་དང་། གསང་སྦགསྱ་ཏིདབས་གསུ་ཇས་སུ་གསལ་སྩལ་གང་གོལ་། །དནས་བཅོས 
ཱ 2 ལཱན་འདན་བཤགྱ་ཀྭ་ཐུབ་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པས་ ། གར་མཁན་མཆོག་སའི་བདག་པ་ལ་འདྷི་ས་བཅས་བཀའ་ཅལ་ཏོ། །རིགས་ཐམས་ཅ་དྱ་ཏཱ་ཧཱཾ དམ་ཚིག་དང་། དཀིལ་འོན་དང་] ཕུག་རྒ་དང་། སུགསྐ་གུབ 
: /་པར་ངས་ཤོཾནེ་གྱོས་བརླབས་ཀྱོས་། འགེས་འཛིན་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་དངོས་གབ་མཆོ་གྲ་གུབ་བརྡ་བ་བའི་པོར་། ཱུ གནོད་སྤུན་གྱི་བད་གབོས་སྨྲོགས་ཤིག་། །དནས་གར་མཁན་མངོག་གནོད་སྤན་ཧ་བདག་པོ། །བཅེས་ 
༧, ལཱན་འདས་གངན་བ་དང་སོང་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་ག སུམ་བྷསརབྲ་བས་ནས་སྙན་སུ་རའདུགས་། སུགསྭ་ཀྱི་ཆོག་ ༼ འྭགུས་སོ། །ཨ་ཧྙན་དཀུ་ས་ང་། མུ་ལཊནྲང། ཨོཾ་ཨྭཱ་ 
ཀོ། ཛལོ་ཏེ། ཉུ་དབཏོ་ཏོབ་ཏ་ ༈ ཀན་ཀ་ས་ ། ན་ལེ་ཏོས ས་ཏ་། མནྲི་པ་ལམ་ཝ་། དརྒ་ང་། གདར་། ཙཏེ་དྲེ། ཡལ་། ཀང་།  ཡད་ི་ འ 
` །ས་ཧཾས་རུ་། མནདར་། དརྡ་གས་བྷུར་དར་ ] རྷའོར་པམ་འདྷ་། མན་དཔཤན་། ཨ་གུ་ར་།་ར་སན་ཧ་། མར་ཀུང་། དརྡ་བ་ཀང་། ཧྩིཨ་འངག་གད་ ད་ཏཏོ་ཀབན་། ཟ་བདུ་བཅོཏ། ཀ་ག་ཡ་ ཙེ 
༡བད་ཏཙ་ཏན་གུ་ཏ་། ཧས་ཀུ་ལྭ་སྭ་། སུ་མ་ཏུ་། སར་པ་ཏ་། ནམ་སྐྲཾཀེ་། བན་དེ་དས་ ། སཙོ་དམ་། ཏ་ཏཱེཏ་པ། ་གཤི་གར་། དྭ་པེ།འ་ལ་ཏྲལ་དུཀང་། ལྟ་ཛོ་ཀང་ཏཱ་ད་ག་། བག ཆལ ་་ 
ན་ཀིརིར་། ཤད་ནཏ་། ཧག་ཀུ་ལམ་ ། བ་པྭ་བནས་། ཨ་སུ་ར སྣབ་དནཀུ་ཡན་། སྐར་ཡད་།། བུྱནིཊ། ླ་གང་ཡ་ཇི་པ་། ས་པྲའད་ང་། ནབསོ །། ཨང འུར 


„ ༡! 


ར་དང་ཛ་། བུ་ཡོ་དེམ་། མ་ཧས་དུན་ཀུན་ངལ་རྷ་རམ་། པ་ར་ཡད་པ་ཏ་ ། བ་སུ་ཤི། ས་ཀར་། ནདེ་ཏོ་ས་ན་། ཀ་ལ་ཀ་ལོ་ལ་། ཆེད་ཏ་ད། ཀ་ས་མ་༽ ས་མ་ལ་ཀིང་ངམ་།ཤ་རོ་རམ་།བང་ཁི་ང་ =; 2 . མི་ཡ་། 
ཁྲ་ག་ཛ་བར་ཛ་ཏུར་རང་ག་། ཙ་གྭ་ཀཱོ་ངཊ་་། ་གུ་བརཤ་། གུན་ཤམ་སུ་ན་གས་ ། སུ་ཿ་ཀ་ཏི་། མཱ་ཧ་ཡུ་ཉཾ་ཀངླ། སིདྱ་ཏེ་སོན་པ་ཏང་།ན་ད་ཀུ་ས་ང་། མ་བར་ཏ་ལྤི་ག་ ོ་་ཏཀ་བག་བན་ 
ཨུག འབག ། སད་དུ ཏོང ཚོོ བུ་ཏ་ུ་ཏ་། ཧ་ན་ཧན་།། ཧ་ཏ་ཀར་ཏན་ དྷོ་ཏན་ས་ཡ་༤། བད་ཀ་པ་་ཨ་ ཀྲ་གུདང་ཏོ་ཡ་ཀ ཀུ་པ་ར་གའལ་ 
གྐཀུ་བར་།ང་ཀ་ཡད་། ས་མང་ཏང་ ་ཨྭ་གཱ་ཏཱ་། བ་ཤ་ར་ ན་མྲ་སུ་པ་ཏ་། དང་་ཧརི་།།ཨྭདུ་ཧར་ནོ་ི བབག་ཏ། ཨ་རུ་ཏ་ ཁ་་ / 
་ཡ་ཉནི་ཡ་ལ་ ཨོ་ལེ ཏག་ཀ་བྫོད་ ། ་ཀོད་ལཅེན་། ཀྲི་ཡ ང་ལུམ་ཙོན་། སུ་བཕན་ལོ་ ཅར་། ཡ་ལཱ་གུདབྷ་་ ཧ་ལ 
ཀཧོ་ག་ཨཱ་།ཧཧོ་དྭུ་སར་། ཐེ་ཀྱའུ་སར་། ས་རི ཨྭ་ཧཱིཤ། ནར་ཀུ་པ་ར་། ས་རཤ།།ཨྭ་ཝཔ་ུ་བ་ ཨས 
ཨུ གཏོག །ཀས་ལ་། གངའཀུ་ལ་། ཀུ་ཡཀུ་ལ་ ཀོ་ལ་ཀ་ལ་། ཀོ་ལ་ཀོ་ལོའ ཀུ་ཡུ་གུ་ཡུ་། ཨུ་དཔ་ཤར། ཐ་ཏ་ཀུ་ལངན་ཏ་ཀུ་པ་ར་། ན་དམུད་གར་ཀ་དདཀ་ར་ ག་ར 
སུ་སན་ད་། ཙ་ཀྲ་དཱརལཱ་ཀུ་ཏ་དར་། ས་བཤུ་ར་ར་། ཨ་ལོ་མུས་ལ་། པ་དརན་དར་། ཙན་ཁསུ་ཀ་། མ་ལ་ད་རན་། ཀུ་དུ་དང་། ག་གསནཏ་ ། སང ཏྭད་རཀ་ཏྱི་ཏ་ད་ལཾ་ཝཱལ་ད་ །ཛཾཀ་ན་ཀ་ར་། པཔ་བ་ནུརཙི་ཀེ་ 











ར་ཁ 


༄༅། །མན་ཏལ་ ། ས་གར་ས་ར་སཾ་། ཅཱི་ཤཤན་ཀ་ར་། ནཾཨ་ཀ་རད། ཤུངཤུ་མར་། ཀི་ཏ་ས་ཤང་ར་།ཨ་སུ་ལ་། གདནན་། ཧཱ་ཏ་ག་གཱ་ནན་། མ་ང་ཏཊཀར་། ཀུན་བན་ད་ ཐུཊ་ཀ་ཡ་། ཀྲ 
ལཿ དྷཾད་ཡོད་མ་དན་ཀར་། ཏུང་བ་ག་བན་། ན་དྭ་ཀུ་ས་ང་། མཙ་ན་པཊ་། ཧ་རི་ཧརི་། ཧི ཧིཿ ཙོན ཏད་ཏ་མོཙ་ན་། ཙྭརུ་ཁོ་ན་། བུ་ོད་ཏ་ལོ་ཙན་ རྱ ་ 
* ་ྡི་དན་དུ་། མན་ཏ་པ་ཱཱ་ཐཱ།། བཿ ག་མཆོག འིག་་དང་བོི ཐུ ང་མོང 
” ་ལུ་ག་མ་འམ་ | ཀར་བརའི་ལུ་གམ་ཌམ་ | ཆུ་ཁམ་ཐལ་བས་སོ་། །ནྭ་ཐའི་འཇུག་མ་བུམ་པའིནངད་སྣུན་ཞུགས་ བ་ཀུང་གས་ཡཾ་་ ཆངབད་བའི་་ན་བོཅས་བདགསདཆརབ་ཁེ་ཤས་པང 
འགུར་རོ་། །ཡནཉོག་ བླཊཾསཾ་པས་དབང་པོ་དང་། གཟའ་དང་།། གནོད་སྤྱོནེ་དང་། ། འཐར་བ་དང་། གསན་ལ་བབྷནི་ གསུས གིས་གུས་པས་ལནཅིག་བླམས་བས་ཁབ་ཐར་འྱསརོ། 
ཐམ་ས་ཅད་ས་ནཉོང་ གངདིས་པ་ སཱ བར་འྱཆུ་ངང་། །གུ་གུལ་ལ་ བཟཟས་ཏེ། འདུག་པས་ཐམ་ས་ཉད་འདུག ས་པར་འྱགུར་ངོ་ །འྡདང་། ཀླ་དང་ ། ་གནོང་སྐྱུན་དང་། ' ཅུད སིད མམལ་ 
ལྟངེ་དང་།ཆྡ ཆུང་ཁཱ་དང་། ཆི་ཁམ་ཉི་དང་། ལཱོ་ཁཉ་ཆན་པ་དང་། འཐར་བྲ་དང་། ཤྲ་བ་མོ་ལྭ་རོ་གས་པ་ལ་། ་ གུལ་ལནཅོག་ བླ་ཀ་གདུགས་པ། །ཐམ་སཿད་འགུགས་ སླ ༽ : 
གཙོགེ། གླགས་ཀ་། བདུགས་ན་ཡུཔ་ལྭཾ་ཐཱུད་པར་ ཅད་དོ་། །མང་དང་ཨུངས་ཀརལ་སྤྱིནིསཱག་ལན་གཅིག་དླགས་ཏ་ཐེགགས་ན་ ། ཧོབ གཞན་དུ་གོདཔརྩལདིད་། ། ར་་ 


ོ་ཀས་བཞིར་གོངན་ ། ཁོ་ཀས་སུ་འེགོ་འར་འྱུདརོབ་ །རྟོག་བས་དབཆངེ་འྷུང་ཟད་ལ་ར་ཨཁནྲ་གིས་ཛ་སྭ་བྲེས་ག་པའི་ཐལ་བས་ལུངུཟད་བགངྷེས་། གླ་གུཌཾ་ལ་ལནཏ་ག་བླཟས་ཏ་བདུག་ས་ན་ཁ་བར་ྱ་བར གྲ་ུ་ 

_ རླསེ་གདུགས་ཙོ་བའའར་བར་ཁྱག་པར་། །སཱགུས་ལནཅིག་བྲངདནར་བགོམ་གེང། གྲངདའདད་པ་དང་ལེག་ངོ་། །བུམ་པ་བྲ་ཀས་ནས་ཅན་དནཀར་བོས་བླས༽་། ཆུས་བཀང་ལ་བཁོལ་ཁ་ཁར་འྟག་ ༽ ་མེ་དོག་ཅྱེས་གདང 
ནས་གུ་གུལ་གིས་བདུག་ཉོངཐུམ་པ་ལ་། ལནཿཙགེ་བླབས་ཏ་ཧ་ཁཾཁོརྦཾ་ཧི་དྭབས་སུ་བཞགནས་སུགས་བཛོང་པར་བ་ | ཁཞཅོ་གེ་བེངང་པ་འྲི གྲུ་གུལ་གྱིས་བདུགས་ན་། ཡུམ་པ་ཟམས་ནས་རབབགོམ་ཆུབ།་ ཡུངས 
ཀརྦ་ཧོས་བྲེརགསྟན་ས་ལས་ཞཕགས་ཤོང་སར་བྱགདྱ་ཀི་ཚདྱ་ཁཁ་  ལ་གནས་ཏ་། གྲང་ད་འདང་པ་དབ་འགོ་འངྲ་སར་ཡ་བཟོངས་ནས་ད ཀྱིཝ་འཁོར་གྱི་རུུས་སུ་གནས་པར་འྱུའ་ངེད། ཀརྐང་པ་ལ་དབང་ 
བར་འདོདན་། ཀུང་པ་ལཙན་དན་དང་གུང་གུལ་ཅིས་བགས་ད་། གྲུ་ཀུལ་རྱོས་བཛག་ཅིང་སུགས་ལན་ཅིགྲ་ངས་གྲུ་དན་བར་བས་ནས་ ་ཆལ་བ་དང་། །མུབས་ཀརྦ་ཀིས་པའིནེང་དུ་གཏོང བའི་བ བགའ 
ལ་ལན་ག་བླབས་ཏ་གཱཏརན་། བ་ལང་དྲངྱ་ཐུགས་དང་། མཱ་ད་ཁ་བབས་པར་འྱགུར་རོ། །བྱཿསཱད་ལ་བབས་པར་འདངང་ ། རྔཡིལ་ལའོཔདབ་འར བརྡེ།འཀས་ནས་གོས་གཙབས་བགོས་ཏེ་ ། དྭཀྱལ་ཁཁོརྦ་བརིའས་ 
སུ་ཞགནས་ཨོ་ཏོགྱ་ཉིས་གེཏར་ཞོང་ ། གྲུ་ཀུལ་གྱིས་བདུགས་ན་། ཐུབྱསར་ཡ་སཱ་འབབས་པར་སུརནས་འདས་རང་ ། མ་ཡོངས་བ་དངད་གར་ཟུངའ་ཐམསཅད་སླུ།བཞི་། གྲུ་གཡ་ཁྱས་བདླུགས་བ་ལནཅིག་བླ་བསོཊ། 
ཅུ་ཁོདྲ་ཀི་ཐལ་བ་རང་། གུ་གུལ་དང་ཡུངས་ཀརརུ་ཟེསས་ཀ་། ལན་ཏྲི་ཤླཱ་ཚ་གཅིག་ཡངས་སྲ་བླགས་ནས་སྨས་རུ་འིདངད་གེདརན་ རེ་གྲ་ཐག་དུ་བབས་པརའྱ་གུངརོ། །ཀླུ་ལེན་པ་ངང་། ་གཟྦེ་དད་བ་ཛྲང་། 


© ༨ 


ཧྲ 


༨ 
༦ 


༽༄༄། ༠ ་ཀོད་པ་དང་། རྒྱུག་པ་དང་། ¡འེཀང་བ་དང་། སྒུ་བར་འགྱུར་བ་དང་། གུ་གུལ་རྱིས་བདུགས་པ་ལ་ལན་བླབླས་སོ”། ཱོ །མས་སོ་ཞུགས་པར་དདན་ཤང་བལ་ཡོངས་སུ་བླགསཀེ་།ཨབིསབུ་གཏོབ་ ༤ 


༤ 


“ཆབ་བོམ་ལཱར་གང་ཞིངཧོཚུགས་པར་འགྱུརངོ་། །མཆོན་ཆས་མྱིརྡུགས་བར་འེདདན་། རྒྱུད་པ་དཀར་པོ་ལ་གུ་གུལ་བྱེས་བདུགས་པ་ལ་ལནཧིག་བཟླུས་ཀ་།་ དབུང་པ་ག་ཡོན་པ་ལ་བཤིབསྐབ་། གསང་སུགས་ ་ ) 
༡ནས་ཉདྱ་ཀོག་ཀང་སྟི་ནུགས་བར་འགྱུ་པོོ་། ༡ ཐོ་བ་ལ་བབས་པར་འདོད་ན་། བའི་ལོ་བ་ས་ལ་མ་ ས་དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཧས་ལས་ཏོག་རིས་གཏརེད་དབུས་སུ་གཞག་པརབ་ ། གུ་ུལ་གྱིས་བདུག་པ་ས་བདུག་ 
ཅྫཱ་ལན་ཅོག་བཛེད་པས་ཡོ་བ་ལ་བབས་ནས་ལ་པས་ཏ་འགོ་བན་ གང་དུ་གདོང་བེདཔའགོ་ས་། སྤར་ཡ་བེའོངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ ༽ལ་གནས་སོ་། །དམ་གྲ་ཧི་ནང་གཱཞུགས་ནས་རང་ཉིདྱ་ཀིས་འབབས་ 


པར་བདད། །གཡུལ་ངོར་ཁྲའབས་ནྭ་ཧལ་བར་འྱསརེང་། ། གོང་ནས་མྐ་སྐོདོབགོང་ཡང་གཞམ་བར་པད་ད། །ཤོང་ ར་བས་འཉིན་པ་དང་། ཐོད་གིམ་པ་དང་། སཱ་གཞོམ་པ་ངང་ 
གྲངཱ་དང་གང་ཙཾ་ལས་སྱུ་བ་བད་་ ། ཐོ་བསྭ་ཉང་དོ། །མད ངྩཅ་གསུམ་པ་ལས་ཞེཐཐས་པར་འདདན་ ། དཀིལ་འཾའོརྱ་ཀྱི་དྲབས་སུ་བཞག་ས་། གྲུ་གུལ་ལ་ལན་གཉིག་བླཟས་༽་བདུག་བརྔབ་༽ 
ཡཱ་གས་ལན་གཙོ་གྫངས་སུ་དན་པར་ཤས་ན་། མཐུངཊ་གསུམ་པ་ལ་ལ་ནམ་མཁ་ལ་འྭག་ནང་ཕགས་ཀུན་ཏུའོ་བ་དང་ ། ས་ཞུན་ལ་ཧརེནཔ་འྕག་བར་ཡ་བད་པ་ ། འན་ཡང་དྱཀིལ་འཁོར 
དྭགས་སུ་ཨཱང་གནས་པར་འྱུགརརོ། །མཚནཆ་ལ་བབས་པར་འདོདན་སྩ་གས་ལན་ཉིགི་དབསད་༽ གླུ་གུམ་བྱིས་འདུགས་པས་ལན་གཅིག་འདུགས་ན་། མཆོན་ཚལ་འབབས་བར་འྱུཏོ ། 


དངོས་པོ་ཐན་སྭ་ཅཿདྱ་པད་དོ་། །རལ་གྲི་ལ་བབས་བར་འདེད་ན་དུ།འོད་ཀྱི་ལ་བ་དང་ ཧི གུ་གུལ་གི་བདུག་པས་བ 
དཀོལ་འཁོར་དྲུགས་ཨུ་བཞག་ས་ ། སགས་ཡན་ི་གྲ་ངས་ཨུ་དན་བད་བསན་ཐདོལ་ལ་བབས་བར་འྱུང་ཏེ། བད་མ ལམ་ར པཔ 
ཆེད་པ་རྭ་པད་པར་འདོདན་།ཡུངས་ཀརྦ་རཱས་ཁུས་བ་ རཿ སུ་ཨུལྱ་བིས་བངུགཅོངེ་སུགས་བླབས་ན་རོ་ལངས་པར་ཁྱུར་ཏ་། གགཱིད་པ་དང་། ཀུ་ལེན་པ་དང་། ཱ་ཁ་དང་། གོང་བྱ་འ༨པ་འབས་ཧཅའ་པ 
ཆོ་ཁོ་ཀང་རུས་ལྲ་དི་སཱ་ལཱསྭ་ཁུས་ཐས་ནས་། ཡུངས་ཀར་ གྱིས་ཞུས་བས་ནས་དཀིལ་ལུཁོར་བས་ནས་ཨ་ཏག་རྱིས་གནང ཞིང་། ཀ་ངཅས་དྱཾ་ཀལ་འ།ཁརྩ་གི་དབུས་སྲུ་ ལག ངུ 
རར ི་ོ ང་ངེ འ་ནས་གབྱ་ཏུ་དང་། གང ང་ང . གོ་ཞངྲེ་སུཔབའོངས་ནས་འདས་པ་རང་། མ་ཁོངས་པ་དང་ ། 
ཝརྒྱསངབ་གང་བདེད་དམེ་པ་དྲས་སྣུ་འོ་། མཆོནཆ་ལ་ལན་གཅོག་བླབས་ཏེ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུགས་ཅོང་། རནིིི་ 
དགཡུར་གཅད་དུང་། ལེག་པདེད་བ་དང། སམང་བྷར་ནཾས་རབ་དུ་འོངམས་པ་དང་། སྐུག་ཕ་ཏིན་པ་དང་༈ ཧོགས་ཡོནས་མུ་བསང་པནྡ་ཧད་པརའྱྱུབོ། བུམ་པ གུབ་པར་འདོད་ནཙནྱ་གྲིས་བ ས་ཏ 
རཉོལེའཁོརྱ་བོ་དས་སུ་བཞག་ནག་མེ་ཏོག་རིས་གཏོརྡནས གུ་གུལ་རྱོས་དདུག་ཅོ་བྟས་གས་ལན་ཅོག་ ཁུ་ ་ 


སྨང་ཡ་ངེའོངས་ནས་ ། རང་གྱི་ནཤཇུྡུག་པྔ 





ཅི གིག་ཡར་ྱ་འོ། ཡི་རི་ཐཔ་ལ་བབས་བར་འབདདྡ ཀླག ངེ 
ཀླུ་ལེན་པ་ངང་། ག།་པ་དང་། 





< 


རོ །འྱགུར་ར་། །མོ་ཛོད་ངུ་བཟས་ནས་འྲུ་ཐམས་ཉད་གང་དུའེདོད་པ་དང་འཕ་བརྩེ་བདེད་། །ཨུ་ངས་ཀར་ལ་སཱགས་ལནཧོག་དྲན་བར་བས་ནས་ཚོང་དུས 
༤༡ བདད་པར་དེར་འགོ་ཁོ་ །མ་ཆོན་ཆ་ཡ་ང་གདུདུ་འདོད་པར་འེཕ་བར་འགྱུངངོ་། །ཧུ་དོནྱ་གིམདུན་དུས་གས་ལནཙ་གྲ་ངེས་སྐུ་དན་པར་བས་ད་། གུ་གུལ་ྱིས་བདུགསཊ།། བུད ཐུགས་གཞན་དུ་ཐཕ་ཞངེ་གངདུ་འདོད་པ་དར་འྲོག་ལོ།། 
* ༧གངྱཀི་གནས་སུ་གཏར་ཡོད་པང་དོགས་པ་དང་གྱལ་ཁཁོར་ཀས་ཀ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུགས་ན་ ། གེཏང་ཐམས་ཿངམ་འོང་བརའ་ཁྱུ་ེངོ། །ཁ་བྟོང་འམ་།ཁང་པ་འམ་།གངའམ།ལྷ་ཡི་གནས་སམ་། རིལས་། སྒུ་གཟུགས་སམ་།མེཆོད་ཏེན 
4 /ནན་།ནས་མ་ཁ་ལམ་ །ཞབལམ་།སྙན་ཀའོ་གཡུལ་ལམ་། བས་ལྩ་ཧོགས་པར་གུ་གུལ་རྱོས་བདུག་ཉིང་སྔགསྡ་ངས་སུ་དན་པརྱ་བསན་གདར་ཕནསཅད་འབུངབ་པའྱཨུ་བཔོ། །གོང་དཔཤེ་ཐར་དཀིལ་འཁོར་ཧས། སུགས་ད་ 
ཁ་དབག་ནག་ུ་གུལ་རོས་བདུགས་ན་ །གོང་ཐམ་སཧདེཆང་གསོས་པང་ ཁྱ་བུངངོ་། །ཨུ་ངས་དཀརལ་བླབས་ཏེ་། ཧུ་གུལ་གྱོས་བདུགས་ ་ཁ་སུགསྟ་ངསུ་དན་པདབས་ནག་ཀྣ་གཏང་གཀོངན་།ལའོ་གཟུགས་ 
༡ཐམས་ཉད་གཤཱཏད་པར་འུངརོ་། །སྣགས་ལནཉོག་བླབས་ཏེ་གུ་གུས་ྱིས་བདུགས་ནཿ ། ཞེགོ་བ་ཐམས་ཅདལ་འབགམ་ཤངེ་ཕོགོས་ཀུན་ཏྱུ་ཧུག་བབའ་ རྒུབརོ་། །ཟ་ལང་ལ་བབག་བ་ར་འདོབ་༽ ཨུ་བས་ཀར་པ་སཱགས་ལན་ 
ཨག་བླབླས་ཏ་། གུལ་གུལ་ྱིས་བཏུགས་ལ་ཐེརྟགས་ན་བལ་ང་ལ་འབབས་པར་འགྱུར་པོ། །གང་དུ་ཊེདོད་པ་རང་འགོ་ཞིངདག་འམས་ཉད་ལྱ་རལ་ཁ་དང་། དགོས་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཐས་ནས་སར་ཨ་བཡོང་བར་འྱགུངངོ། །ཙང་མང་གྱི་ནངདུ་ 
༼ཨ་གསྭ་དན་ཐརྦ་བས་ནས་གུ་གུལྱ་ཐིས་བདུགསན་། ཁྲ་བས་ཚོས་པྲ་དམས་གད་དུ་འདོད་པང་གྲཞོ།། །འཁུང་བས་ཁནི་ཁཔཔར་ང་སཱགས་དན་བརྱཏས་ཀེ་སུ་གུབ་རྱིས་འདུགས་ན་ ། འཁུང་གྲ་མསཔད་གཏུདུ་འོད་འ་ 


སུ་ོ་རན། ཚོང་དསསུ་བཀམ་པ་ནིགདཐམས༔དཔུགས་ཤགའང བགྲ ཅུ 





འདར་ཁག་འོ་། །རིམ་ས་ནད་ཐམས་ཅད་གཤོག་པ་དང་། བདག་བསུང་བ་དང། ཨུངས་ཀར་དང་། ཐལ་བ་དང་།ཆུ་ལ་ལནཅིག་བླགས་ནས་གྲུ་གུལ་གྱིས་བདུགས་ན་། ་འི་གུང་བ་འགབ་བར་ཡའིངས་ན་།འཇིགས་པ་དངའྲ་འགས་པའས༦ 
བར་འགྱུར་རོ་། །རིམས་ནད་ཐམས་ཉད་ ངཔར་འདདན་།ྱ་པ་ལ་ལནཅོག་བླས་ལ་བདགསཊ་། ད་མྲ་ཐག་ུའག་བ་སོང་ཡ་བརེམས་ནཏྱ་འིས་འབས་པརརྱཅུཔརོ། ཞིངྱ་ཀེས་འཕངས་པར་འྱགུར་རོ། ཀཞག་ལཞེ་རྔ་ རེ 
གཏང་ཐར་ཁེདོད་ན་ ། བ་ལངྱ་བིརེག་དང་། གུ་གུཌ་ཧོ་ག་རུ་བེསས་པ་ལ་ལན་བདུན་བླབས་ཏ་བེསགས་ན་། གངོུ་འདད་པ་དཞག་བདུནྱི་ནདྱ་ཧས་བཏབ་པང་ལྱ་བརོ། གྲུ་གུ་ལ་ཁན་བདབླནས་ ས་ས ལཱ 
ག་སར་སོ་ཊ་པར་བྱས་བརོ། །ག་ཧ་ོ་དེ་ལ་ལན་ཅིག་བླགས་པའ་ རུུགུལ་ལ་ལན་བདུན་བླམསཤིངརང་བྱཿགན་གང་དང་གད་མོང་ བླབུང་བེར་ཀད་གྲབས་ཟིན་པར་ཁྱ་པརོ །ཝལ་ཐིག་ལེ་ཁས།གྱ་ 
།ཀུ་གདུ་བཏང་ས་པ་གོལ་བར་འྱགྱང་ངོ་། རམས་ནདྲ་བམས་ཉང་ཞབར ཡན་སྒད་པ་ནག་པ་འམ་། འང་ མ་་ལཊ་གཅག་བ ས་ པ་ས་ཁེ་བེའོ་། །གངྦ་དཱང་བར་བུཿ ༢པ་ཐམས་ཅང་ལྲ་གསྒྡང། ངཱ 
གཙུ་ག་ཏུ་བཉོ་ངེ ཟྩྱ༅ངངོ་། ། ང་ཞི འདངན་སྒུང་པ་ནག་པཱོ་འམ་། འཇག ཅིག་བླཟུ་ ལ་འོ །གངྦ་དུང་ཟང་བུས་ ར་ལ་གུཿགུལ་ལ་ལན་ 


ཙོག་བླབས་པར་འགུར་། །གརམཁན་མཆོག་སྤད་དཔཔོ་།། ཚོགས་ཨྙོ་ །།ནམོ་རང་ན་ཏཱ་ཡཙ།། ནམོ་བ་འེའགེ་ར་ས་ན་ས་། འགྱུ་ཧ་ཀིཔ་དི། ཏ་བན་པ་ཀུ་བ་ར་ མ་ཟྭ་པའི་ཤམུ་ཨ།སུ་པད་ 
རུ་པ་བ་ཀ་ད་ཨུ་ས་རཙན་ཏཱ་། ཁནན་ཁནན་། ཧམ་ཧམ་་། ཀ་ན་ན་ད་ཀུ་པ་ར་། ཧམ་ག་ན་། གུ་ཧ་ཀན་། ཙ་ལཊ་ལ་། པ་ཙ་པཡཾ། བྲུ་ལུ་པུ་ལས་ག། །།གཅག་ཅུ་དཔའ་ཟནསས་འསྐཞང་ལས་ཝམ་སཅང་གྲེང་ 


།བསྐུད་པར་ཧ་བར་འདདན་སེང་ཁྲེངང་གི་པུ་བར་ོང་བྱྒང་ཀྱི་ཚད་བུཏྩས་ཏེ་ཀལར་ 


/ 


ཙ་བབརཟེད་པ་༡ དངོས་བུག་ཀྱེལས་བཱ་ནཾཧད་པ་ཐནས་ཅད་དང་། ཟླ་ནོཾ་སྱད་པ་དེབས་པ་ཐམས་ཉད་བཇྗངདགན་བྱེས་འབྲུབ་པར་འགྱེུང་། 


༄༅། །ཅིགཀོངས་སུ་བླབས་ཏ་གངྱ་ཧ་སྒེ་ངབ་དབ་ད་། ེ་མྲ་ཐགྱབྷཱ་དཔ་པའྱཧུཔོ་ །ཝུར་བུ་ཐྱུ་པན་གྲོལ་བཟའ་རླུ་མེངོ་། །ཡུངས་ཀར་ལ་སཱགས་ལན་ནེ་ཞུ་ཅ་ག་བླགས་ཀ། དགའོ འོར གཏུང 
༩༠ འུང གུ་བུལ་ཁ་ལན་ཏིདེགར་གཉིག་བླགས་ཀ་ཐདུགསན་གོལ་བར་འྱཇུངཔོ། །ཁམ་པར་འདོདན་།སི་འོརུས་པ་ལ་སོརབྱརད་དྲུབ་ཀ་། ལིགེ་ོངས་སུ་བླཟས་ནས་གུ་གུལ་ཅིས་བདུགསཀླས་རུབ་བཏགན།ནག་གསུམགི 
༧༩ཉེརུ་ཝལ་ས་ཅད་དང་བཅ་ས་ཁྲ་ཧམ་པར་འབྱུ་རརོ། །ལུགས་ལ་ཐོ་བྱ་ཧས་ཏ་ལན་ཅོག་ཡོངས་སུ་བླཟས་་། གཔྱ་ཧིསོང་བླག་ནས་སར་བྱསགན་། དབྲི་ལུས་རུམ་བུ་ བྱཅུརཞིགཔར་འྱག་བརོ།  ་ 
ཾ བུ་གཞད་འྱུབབོཅན་པ་ཆན་བས་བཟནེ༽ླ་མངན་ཐབར་། །ཁངྷཾསངདུ་གང་ཉིཿ ༤༤ སྒོ་རས་་བའིགཟས་བིན་བབརྱས་།།ཕྱ་པན་ཝར། །ལྷ།ཁྲ་དུས་བ ཉོས་ཀེབཅུགན་། །བྣཆནཔོ་ཡཐས་ཟིན་་་ྱངརོ།།རུད་རོ། 
ཆམ་དུ་གྱསོཿབཟུང་སྭེ་ས་བྐོངས་ཀེ་བཧ་གན་། འྱ་བི་གེཉན་འཁོང་དཔ་ ¶ བདང་། ཐུམོ་དང། ཁྲིམ་ཐསས་༡དྱས་ཿས་ནས་། ཐམ་ས་ཉད་རབ་དུའ སོས་ཕརའྱགུབཔོ།།ཅི་ལ་ེ་དག ས་བཞིན སིལ ྣ( 
༤༠ཅུ་གཟབདོ། །ཐམས་ཅད་ཁ་གུ་གུལ་ལ་ལན་གཅིག་བླས་པས་འླགབ་པརའྫྱརུརརོ་། །དཀིལ་འཁོར་གུ་བཞིང་ཉས་ཀ་། ཐོ་བ་ལ་ལནཧ་བླཊ་ས་ ་ེ་སུ་གུལ་ཤྱིས་ཉཉོ་ཞོ་བ་དྲ་ིལ་འ - =± ° 

ག་སྨུན་དང་ ཏབར་བརང་༡ནོད་ུནསོ་ནམས་ཏུ་ཤུགས་ཡོགས་སུ་ཞྲགོས་ཁར་འཁུར་ངོ། །གནོད་ོ ནི་གི་གཟུགས་དས་སམ་། ཡ་འ་ལ སས འོལ་ཁ 
གནོད་ཱེ་ཨོ་བདུན་དུ་བཞུགས་ཤཾ་ངདགོས་པ་ཐམས་ཅ་དྱཾ་པང་པར་འྱུཁརོ། །གཏར་་ཐམསཿད་འགྲུགས་ཤིང་སྒོན་བཟཧད་ོ། །སབདུ་སོངཔ་དཀྲག་བརའྱུ་ངོ་། །ངལ་སོས་པའི་གཟུགས་ཟཏྐད་པ་བར་འྱར་བཏ་། གང 





དྩམས་ཅད་སྨ་ཞིང་བཡ་པར་བླེ་ང་དོ་་། །གཏོར་ཐམ་གཙ་ད་བྷེསན 
རྗེས་ཨ་དཱན་བརུ་ཧ་སཱ་ན་ས་། ངལ་བས་པོའི་འེཁ་བེད་དགྲ་སད་ ང. 
ཧོ པསོ། །ཨུངས་ཀརྨ་ཧེས་བེདག་ནཆོག་སུ་ཞི་ ར་སནིཔ་ད་ཧཔ་ད །ཨཉུན་ཏུ་འགཱས་ཇས་བཀའ་ཐམས་ཅད་ཉན་ཅང་། རགསཔ་ཐམ་སམན་བསང་ 


བུག་ཙོ་ངེ་སཾ་གས་བླབ་ས་ཊ་། བླཟུས་པམྱ་ཧ་གཟུགས་གཡོ་བར་ ཆོག 
གས་ལན་བདུན་པའི་ཡུངས་ཀར་ཐོང་པའིནངདུ་ྱུགསྣ་དག་པོའྲསེ ལཱ ར་བཅས ཅི་སོང་འཚོ་ཁི་མ་དང་ཝང་པ་ གནས་སྐབས 


ནས་ཆིག་གླུ།ཞིང་བ་བ་ཝམས་ ཤབྱ་པང་། ཨིཿོ་གིུམསཅད་གེསའར་ལྱའ་དེན །ཇངས་ལེ་ས་ར 
ག་སྐཾ་། བས བས་ཐར །ུས་ཅས་པྲས་ཅམ་ད་ 

„ འབྲས་ཁྲམ་ཝོ་ཐན་དང་བསས་དསོ་ན་། ཟས་སུ མས་དཁ་་ུསཤངསཱ་དཔགས་ཐམསབྲས་སུ་འཇུགཔརའྱུ་པ། །ཐོས་པྲ་ཐམས་ཉད་ཆུན་བ་བར་ལྱར་བབོ། །སི་ཁམ་ཙ་རང་། ཆ་ངས་བཟི་ལྱས་ལ། 
དང་འཛིན་བའི་མོག་ནུ་ྱགུཔ་རོ། །ག་་ོ་གྲིཟས་བཏན་ཅས་གངབ་། འོའིས་པལམ་ཡ་སེ་བུ་ླ་ན་ཡ ' 


ཏ = ¿ 

༄༅། 7 །ལ་གཙོག་བླཊས་ཏ་། གྱུ་ལྱ་གིས་བདུགསྟན་ལུསྭ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་ཐརའྱགུར་རོ། །ཨྱི་འི་ཐད་པས་བཟུངས་། ཀ་བིར་ལི་ལུ་གམས་དག་པོ་འྱསངེ་བཟུ་དཞིང་བཞུགས་ན་དགྲ་ཐམ་ས་ཅྱཀིཉདོལ་ཞིང་།ཕུས་ཀི ནལ 
% ཞེང་ལ་གྲ་མསདྱ་ཀུངཞིག་པར་འགྱུར་ཏ་། ཐམས་ཉད་གུ་གུལ་རྱོས་འདུགས་པ་དངལནཅིག་བླབས་པ་ལས་མསད་ལ་ལན་ཅོགེ་བླླས་པཉལ་རྱིས་དེཔོས་གྲུབ་འགྲུབ་པབའ་གྱུངེཡ། །གཅིགེ་དུ་དཔའབ་གར་མཁནནཆོག་གོཚོག་ ྒེ 

; བ་།། ཛྫོགས་སྭོ་། །ནོ་ཐེའཤར་མན་སུ་ཏུ་ཡ་། འརནྷ་དཀུ་བར་ཡ་དྷི་ང། བིན་ཨ་། པ་ཡི ལོ་་ 
ཛཌ་བྷ་ཀ་བཱཊ། ས་འཱ་པག་ཁ།་བསོ་ཡོ་༽ཏད་ལྭ་ཛཱ། པ་ནི་པནི༽ ཀུ་ཏཀུ་ཏ་། ཀུད་ཏ་ཀུང་ད།ཀུ་ཀུ་ཀུ་ཀུ། ས་སཱར་། ཡུ་བ་ཨུ་ར་། ཀུ་པར་ཀ་པ་། མ་བཀུ་བར།དབི་ཡན། ཀུནདདིཏཀི་ག་ཧཱ། །དན་ ང་ག 

པར་ཞེདདན་། ཞྭ་དའི་ཤ་ལས་ལ་༡པརྭ་བས་ལ།།གནོད་སྦྱའེ་མེ་བ་བེར་བ་༽ ཁ་དོག་བེསོ་ཟས་ས་ལ་གདོ་ལྲོར་ཉན་མེཆ་བཞཁིལ་བ་། སཱོད་གཡོ་གསྦ་ཉད་པྱ་དན་ཐམ་ས་ཅཏཉྱིས་བྱརན་པ་། ལག་པ་གཡོན་བྙནྨམ་ཁའོད་བ་ཁུག་གིས་གང་འ 

་ཁ་ག་པ་གཱ་ཤས་མཆོད་སྙུན་པ་སྙེ།། ད་ལིན་དུ་དུངགི་པ་བླབས་ཤིང་ཟས་དཀར་པོ་བྲབ་བརྱ་བལོ། །བྱ་ྟེ་བིཛཱགས་པ་དང་། གནོམ དཔ་གང་སད།། བོད་ང་པ ཅོ ¦ 

རེ ས་མ རིགས་ད སེ་བར་གབ་། པརྨིརཔས་རྱོས ཅོ་གཅས་སྩུས་པ་འང་། ད་གཞན་དིནསནས་མོ་སྣང་བབའ་ཀུར་རོ། །དསྒུར་མ་ཚ བག བ་ག འ་ ལྲི 

དཞི་ཡེན་དང་པལ་པེ་དགའ་བ་ཡོ་་སུ་སྙོང་དོ། །རིགས་འཛོནེད་གནེད་སྒོནེ་ཆེན་པོ་སྣོབས་པང་ལཱན་པར་འགྱུང་། ་ག་འདང་གངངུའདད་པ་དརའེགོ་ཞོ་ེནས་མཁར་སུང་། ཚ་ལེ་སྭོ་བཐུབ་པརའྱཅུ་བིར་། །དནས མེ་ན་པབྷ 





ལེད་པ་བྲསབ་བཞོ་གེསཇན་པོ་ཞག། བོ སྟག་གཔགས་པས་སྣང་ག་ཡོ་གསྭ་བསྐ་ད་། ཨུ ོད་ས་ནས་ཙི་བོར་བང།ག་ཆི་གག་ནག་བྱན་བགཏིས་ྱ་བརང་ཟས་གསན་། ཞག་བ གི་ས་ནབད་ཨང་ས་བྟདད་པྲད 

ཁ་ཀང་། དཀ་སུ་དང་།ཨུ་བ་ར་ལ་ག་པ་ནདིལ་བུ་ཐོགས་པ་གརུན་བུཡངས་ནས་། ླ་ན་རརིགས་འཛིནོ་གས་སོ ཧ་པ ཅབ འའ གས་ས ས་འདད ༣ 
བར་ག ཀདེ་ས་ལཿས་པ་།་གབཞས་བ་དང་། རིག་འཛིན་ཆསེ་གབད་བ། གམས་མས་ཅོ་འོོལག་ པ་རང ད་ག སཔགཔ་འཇིནམ་འའརད་ྲ་ས། གང་དོས་པར་བྱཔ་བར་ལམ་གཅང་ 
གཀར་ཝན་གཙད་སུམཞེ་ཀ །དནཁ་ན་བླསབ་པའདན་། ལེང མབེཔ་སོམ་གོ་གཡུ་ནང་དཁག་དབབས་སོ་ཀ་བཅུ་གནག་ སག བྱ བཅད་ག ཤང ཀར་བངི་ལུགཁབ་བྲགཅངདསང་ 
མགོ་འཐང་བབའྱུར་ཏ་། དས་ཐིག་ལེ་བསེ་ནནམ་མཁ་ལ་འྟྐ འཛིན་དངྲ་འབས་གཅི་གཡལ་པར་འྱརངོ་། །ཧཱིང་ཀརྦིག་འ་ ས་ནས་མ ཞང་གབའྲོད་པ་དངནགས་པར་ལྱག་རེམོ། 
མིག་ལ་བུས་ན་བཏེར་ཐན་སཙ་ད་མཐོངོ་པར་འགུཔངོ། བྲ བ་སེ ས་ཐོང་བརྱས་བཛོ། །ཤུ་ྡགས་ཐམས་ཤདྱ་ཀབ་གས་་་་ ཡུན་ཨུངོ་བ་པྲཕམས་ཨདེ་རོལ་ཙེ་དགའ་ 
བ་བར །ལོྭ་སལ་པ་སང སག ཁཛཱ་་འཁོབས་འའིི ིམ ཆི་ཁམོ་འའས་དཔལན་པརའྱུངཔ། །ཤུང་རམ་ཅུ་བ་འབའདོད་ནདུ་འ སྟ སྒུང 
ང་ི་ུྲག་ཁས་ཀ་ལནཐུ་གསནས་གྟིང་ཀར་བཏབན། འཕྔ་བགརཀུངཏུམདུ་འགུངརོ། ག་པོས ལ་པ པས་ན ལགས་ལནཏི་ུ་གྲངས་སུ་དན་པརཉསང ན་ག 


༧ སླ ཀ་ཅིར་དབཝནིག་བེསསཀ་། ལན་ཏིར་གཅོག་ོངས་སུ་བཟླས་ཀྲ་སོག་ལ་བླསས་ན་། སྒལ་བཞཇོག་དངིགས་འཇིནུ་ན་ཞིང། གབན་་བད་དབངུའོུ། །ལ ན་ཉུནང འཛར་ཞི 
4 ཉྱ་ཀིས་མཆད་བརའྱུར་རོ། །རཙ་ན་ལནཏི་ཤུ་གཅིག་ཡོངས་སུ་བླབས་ཏྲཐིག་ལེ་བས་། རྣམལ་པ་མཆོག་དཔ་། དགས་པ་ཐམསཅདའགབཅ་ང།བུས་ཀུནདབངདྲ་གརནས་།ཐགོ་བྲ་འམས་ཿདན་ངའ་འཔའྱགཔོད། 
¢¿ ཟོས་ནོཙོ་ད་པ་ཐམསཅད་ལ་སྱ་ཧལ་བར་འྱུ་ང་རོ། །ལན་ཏཤུཉ་གཙགེ་ཟླབས་པའྦིརུས་བཀུས་ནས་གནན་འྲོས་པའྱོརལ་བནནོ་ཕར་འུ་བརོ། །མ་ཛཞིངའཛནི་པའི་ངག་དུ་འྱུརརོ་། །ཐམས་ཅད་ཀརུ་གུཏི་ལོག 
*ིཿ ཉསེ་བཀྱ་བ་བད་ཤེའོ། །གརས་ཁནམ་ཆོག་རྱོ་བསྒྲུབ་པའི་ཆོག་གཞུམ་ .ˆ བསེ ོལ་ ་ ཟླ 
༄༠།། །རྒྱ་གསྙསདངུ་། །ཨ་བ་སྭུ་དརནམ་དརནི། ། ད་སད་དུ། འཕགས་པ་ནོང་་རུནཞེསྭ་བ་བའི་གཟུངས་། སང་ ༣ སྭ་ཏཱས། ཟངརུབེ་སམས་དཔའ་ཞམས་ད་ལྲ་ལག་འཚལ་མའ ། 
¿ འདྷཾ་གདབདག་གྱས་ཐོས་པའིདུསཊོ་གན་། བཅོས་ལྔན་འདག་ཀཡུ་ཤམ་ཕིན་། ཚོཔསཁན་ཞེསྭ་བ་བའི་ནགས་མཆོག་ཅེན་པན། དགའ་སློང་ལཱ་བྱཿསྱ་བིརག་འདུཆན་པ་ནང་། བངྫརབ་སམས་རཔའ་ཆནཔ་ས་ས་ཧས་ཧོའོན་ 
| ཀ་ཨཱས་ཅད་དང་ལཱན་པ་རའཏུཨ་པ་ཕོ་དཔྲ་བཐས་གཅིག་དུ་འཞུགས་ཏ་། འི་ཚེ་ཀྲོ་འུགམ་པའྲི་གོངཏརེཿན་པོང་། ཉིམི་ཛདག་དཱ་བབངཔིཞིག་བ་བདབུང་བོི ཐ་ཞིང་། ་ དད ། 
་གཟཉོ་ན་ངཔོ་དཔ་ལཱན་པ་། དདཉོངཅར་དང་པ་།ཞིག་གནས་པའེ་། བཉམ་ལྔན་འཕས་གལ་བདེཔསོབྐེས་ཁིན་ནས་། བཅོོ་ལྡན་ྱ་ཀོ་ཞབས་ཁས་མགོའོས་ཧུག་མཙལ་ཏེ་། ལན་འབམ་འགད་པ་བྟོནྱསན་ ། 





གོ་གག་ཙ་ག་དུ་འདག་ག། །ཁོགསོག་དུ་འདུགསནས་། ཀྲམ་བདག་བབ་བཟབ་པོས་། ལ་ན་འདསལ་བྙགས་གས་ཏོ། །གཀ་ཞས་ས་་བ་་མན་པ་གདུ ཡི་བུ 
༧༧ ཉམ་ལཱཿ ིནགཞིགས་པ་ངག་བཅོ་པ་ཡངརག་བརྡ་བགས་བཞོསངས་རས་མ་ཡོགས་འགའའུ་ལགས་སོ། དྲ་གླ་་ བཅོམ་ལནཁསས་ཀོ་༩མི་བངག་ཟླ་བ་བྲབབཟ་ ཧེ 
ཤཿ 8: ༤ ྱོན་ཅོག་དངོས་པརའརགན་པས་༣ ངས་ྱཾངྱོ་ཀི་སེམས་རངས་པརྡ་ཟེའོ་། །དྣ་གད་་བཀའ་ཅ་ཡ་པ་རང་། ད་རིམ་བདག་བ་བ་བཟང་ལོས་ ཟབ 
'ལཱན་ཁདས་ ལ་ལེ་གསུ་ས་ཞེས་གསོ་ལ་ཏ་། བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྟོ་ལར ཡཉནནས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྙིས་དེངས་གསོབ་ཏོ། ¡£ ཿམུཁསས་། རགས་ྱི་བུ་ལ་༽ རགས་ི་བམོདུལཔར་བྱརངབལྡ 
གོ་ལྟར་དབུལ་བ་མཆིས་པར་འུརཞིང་ །བོནངྲ་ཀྲིས་ཐེབས་ན་ཡང་། ོ་ནང་མ་མཆཾས་པར་འབུར་བལ་གས་ །དནས་བཅོམ་ལན་འཕས་ ༅ཾས་མཿན་བཞན་དུ། ཁིམ་བདག་དུ་བ་བཟབཔོ་ལ་འཛྲ་སེཅད།་བཀའ་ 
3 བ་་ ་ དན་པ །ད་ས་བེེས་བཀའཿ་ལ་ཀོ། །བཅམ་ལཱན་འཕས་ལྭ་འིམ་བརག་བ་བ་བཟ་ངེབོས་འདྲི་སངཅས་གསོ། །ཁཅོམ་ལན་འདས་། བདག་ནིརྲདཔ་བཟངས་དང་། 
གསོ་བན་ང་བ་དང་། ཟུ་པོ་དང་།སོང་བ་དང་། གཟའ ཉི་མང་པོ་དང་ལན་པ་ལགས་ཏེ་། ར་ལྕསད་དུ་གངྱཅིས་སམས་ཅན་དབུལ་བྲོ་དམས་ཉིས་བབུ སི མཛ ལྕ 
མམའུ་གུར་ཕདཔ་། ནོརདང་། འབྲུ་དང་། ཨཾ་ཇྲོད་དང་། བཔས་ཛོད་མ་ང་བོ་དཔལཱན་པརའགུརབ་དང་། སུག་པ་རང་། ཡོད་ངུམ་ཆི་བ་དང་། མཐོ་ངན་ཡིད་ངུ་སྔའང་པ་དཔ་། ༨ ་བུག་དུ་འྱུར་བ་ཟང་། སྔོན་ཡབ་མ་ཛད་བས་མི་འཆལ་ཞིབ། 


£ ༩ ་གོག་དང། གིསར་དང་། ནོང་དང་ཞྭབུ་དབ། མཛོད་དང བང་མཛོདྷ་ནམས་དང་། ནབུ་རང། མུ་ཏིག་དང་། ཛི་ཛརཔ་། བྱི་བྲུ་རདང་། དུ་དང མནཤལ་དང་།ཀིནུ་དང་།ས་ལེ་སྨྲམ་དང་། བུས་བསྐམ་འཚལ་་ 

༩ ཞེངེ་འྱར་བ་དེང་ལྡན་པརའ་ཆྱུར་བ་དང་། ཏྱམ་རྱ་བུ་སྙད་དང་། གཟའ་རྣམས་བརྡན། པརའྱརུརཔ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ར་སེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་ ་པར་བཤད་དུ་གེསལ་ ། དྷ་ས་དས་གསོལ་ངང་། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིག་ 
, ྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟབ་པོ་ཡ་འདི་སྐདེས་བཀའཅ་ལ་ཀོ་ །ཉིས་འདག་།འདས་བྲའི་ད་ནྭ་མལ་པ་གབས་ཨེད་པའདས་ཐར་རུང་བ་ད་འཚི་དའིདུསན་།ཟཅས་ལཱན་མས་ར་གནིན་གཤགས་པ་དག་མེཡོ། སངདག་པབྲ་ངས་ 
7 ཐསངས་སས་རགེ་པ་དུ་ཞབས་སུ་ལན་པ་། བེད་ཟང་གཤགས་ པ། འཇགོ་རན་མ་ཁན་པ་། ཀས་རུའབུལ་བ་། ཁུལི་སྨུརབ་། ཟུ ༡ །ན་མད་པ་ དུདཔ།ཉི་རམསྱ་ཉིདཁ་པ་བྲ་ལེས་བཅོན་འདུ་་ 
༥ འོ་ཛཾཁཆངྱ་ཧཆོའ་ཧཱཾ་ཁས་ཉེསྱ་བ་འཇིགདན་དུ་བུཌས་ རཤེས་ ཀྱི ངས་ད་གཞིན་གཤགས་པ་ར་ལྟའོརྫ་གྱོརུ་གེས་་བའི་གཟུ་ ལོ ་ས་ལ་ཐོས་ཏ་། བླ་བཔ་ཞིང་ས་ཁས་ཐགས་ཀུསཇུབ་པརྦ་ཤས་ངས་སུ་ 
་ཨོ་རང་བརྲ་ཤས་ཤིང་། གཞན་གང ལ་ཡ་ངྷ་ཧཱ་ཆ་བར་ཡང་དག་པརངབ་དབསྟན་ཀེ། རིགས་ཀྱི་བུ ད་ཡང་པས་ད་བཤར་བར་་ཁོ་། །འིགསྱ་ཀིདུ་གབས་སུགས་འདོ་ཆིུག་མ་རབ་སྔབག་པར་ལྲོ་མཆོམས་པརཤྭུའའིད་ །སམི་ 
_ མ་ཨནེ་པརྨ་མ་པར་མྭཐོ་འཚམས་བཛྱཿཟེད་ད་། །གནོད་སྩུནེ་ནམསྣ་ནས་ངཔ་འཚམས་མངྒལི་ཞེད་དོ། །ྤུལ་པོ་རྣམས་རྣམ་ཕརའཐྲ་འཚམས་པརྙཤེད།་ །ཡོ་དགསྡ་ནམས་ནམ་པར་ཁྲ་འཇམས་པར་ཅེནང། ་གཟ་ 
'རྣམསྣ་ནམག་བར་འྲོ་འཚམས་པརསྟ་བདྡེ། །འཐུང་པོ་ན་མསརམ་པ་འཐོ་འཚམས་པརྙསི་བེདེདོ། །གུལ་བུམྷ་ནམསྣ་ནམ་པརའྲོདོ་མཛོགས་ཕྲ་ཧི་བཔ་དོ་། །ཅསདྡ་ནམས་ནམ་པརའྲལ་འཆམས་པརྡ་སོ་ཁེད་ད། །གམཔོ་ 


༩ ང་ པས་དབ་ཟས་སུ་ཀབ་བཞགས་དང་། ཟ་སྲུ་རག་འབུང་ལ་རམས་དང་། ཀལ 


བབ་བས་ཨུ་དབུགས་ཅུབ་པ་ཚམས་དང་། 


| 
ྦ 


. ལུང་བ་ཟ་བ་འཐུང་བ་ཟ་བའི་བརྡ་རམ་སྣ་རམ་པར་འེཚ་བར 
: ཀ་སད །ོག་ས་བཟ་དུ་དད་ད་།ཐོས་བརྱརུར་ཏམ།། གྲ ༤ 
ཙུསྔན་ལ་ཨུན་རིང་པ་བོ་དོ་དང་ ཧཱ ཏོང ཉེད་བ་དྭད། འ་འ 
འདྡོ་ནན་ཡུ་དན་ལན་གཉོས་སམ་། ལན་གསུམ་ཁམ་།ཡན་བཞི་འྲའདོན་ 
བ་དང་།ཆས་ཟླུ་བ་ལ་དགའ་བ་ཁྲི་ནག་པའི་བསག་བས་བདག་ིད་འཐོམ་ 
ཞེ་།བུཀ་སྐུ་གིད་། བྣ་ཏཱ་པ་ཏི་ ཙྭཏྲ་ས་ཏི་། མང་ག་ལེ་།སུ་ཨངག་ལེ་། 


མང་ག་ལ་བཏ་།ཨ་ལེ་།ཨ་ཙ་ཝ་7 


ཨས་སལ་བྷོ་རམསྣ་ནམ་པར་འྲདོ་ ཁཚམས་པརྦ་ཧྭཾ་བད་དོ་། ། 


ལྔ་མ་ཡིན་པ་རྡ་དམས་ནས་པ་ར་འྲེབ་འཚགས་ 
'བྷ་ཚམས་ངང་། ཟས་སྐུ་རང་ 


འགུརིངོ། །སུཞིག་ 


ཁ་ལོ 


༤ འེ 
བཌྱཧྱ་ང་ད་ །ཟས་སྤུ་པ་གཙང་བ་ཟ་ངང་།་ཟས་སུ་ག 


ཏྲི ¢ ཤཟ་བྷ་ནམས་དང་། ཟས་སུ་ངར་སུམས་ཟ་བྲ་རམས་རང་ ༣ན་འབུང་བྱ་ར་མས་པང་༽ཟས་ 
རྩ་པ་འྱརར་ངོ་། །རིགསྤ་ཀྱི་བ།། ནོར་གྱི་རུ དྱ་གི་ག ག་ 


༽ན་ཆུབ་པར་ཐས་སམྭ་གགས་སམ་། བཟུང་ངམ་།ཛེས་སུ་ཡི་རང་བརྡབ 
ཐ་དང་། གུབ་པ་རང་། བེད་བ་དང་། ཁལ་ཡགས་པར། 
པ་དརྭལ་།ཡིང་རངས་ཏ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསུན་པ་ 
ཤཱ ཆར རའེབབ་ས་སོ་ ལྱ་ག་བེ་ནེ་ = 
། འབ །འི་རརའེབབས་སོ་། །ནམོ་དྷ་ག་བེ་ཏེ་། བཛཛ་དརྒ་ཨཱ་གར། ནང་ག 


ཅ་ས་་རིགས་ཀི་བུལམ། རགས་ཉི་ཟ་མོགྱྱི་ཁྐུལབབ་བ། 
སྣུ་མ་། གཞན་དག་ལས རབབདུ་སུན་པའ་རགས་ི་བ་རམ། བེས 
1༠༨ = ¬ 
ད་བཞན་གཡཤགས་པྷ་རམས་ལ་མེ ང་པྱ་བྲས་ད་། རི 

ཆས་གདགས་ཤས་པས་དགའ་བ་ངང་། དེག་འདུན་གདགས་པར་ ¦ 

ལ་ །དྣ་དཱ་ག་ཏཱ་ཡཱ་། སམྦ་ས་སམྦ་རྩུད་་།། ཏད་པྡ་པ།ིས་ས་ུབ་ 


གཙས་མེ།ཨ་ནིཨཱ་ཏི ཨ་ཞལམ ན་པའི ཟིག་ཏི་ 


རལ། བབ་འེེ་གིངས་ལེ།་བྲ་དློད།ཁ་ངག་མེ་། ཨར་ཙ བཀན ཨ་བ བས་ཀན་།བ་ཀཔ་བཕརུ་ཕབིའགུན་ཀ་ཟི་ུ་་ལ་བཀུ་པ་ཡེཀ་ཨུ་ེ་ །ཨང་བུང། མངག 
 བཊང་ཧེས་གླུཊ་། རྨམ ར་རས ཁ་ཁེམ་། ཏཀར་།ཏ་ཏར་།ཏ་ཀར་། ཏཱར་ཡ་ཏཱར་ཡ་།བྗ་བྗང་།བྲོང་ལེས་། ཊཀ་ཊཀ། ར་གྲང་ག་།ཨཀཡུ་ཀ་ཀ གུ་ཀད་ཀ་ ཨཾ་བཅུ་ཉ་ཐེ་རཁབ་ནར་གཱ་ཏཊི། 
༼ ར་ནས་ག རནིར་གོས་༡ ཏྭ་བ་ག་ཏ་ཨ་ཞྭནུ། སཱར་ཧཱར་སཱཌ་། ས་པ།ག་ཀས་ར་མནུ་ཡཱར། དྷ་ཆས་ཏམ་བུ་སཱང་། སེ་གས་ཏ མ་གུ་གང་།ཀ་ཀ། བ་རར་།བུར་ཡ་བུར་ཡ་།ལྷ་སྟཏཱ་ཾ། 
༧ ཚཱར་བཱནོ་། ཨུ་མང་ག་ལ་། ཤཱན་མ་ཏི།། ཤུ་ཛ་བམ་ི་། པ་ཐཱབཏཾ། མ་ངག་ལམ་ཀི་། པ་དབཏི༽སུ་པ་ཏམ་ཐཏི།སུ་ན་ཏམ་ཏི་།ཨ་ ནཚ་ཊས་གད་། ས་མ་ཡ་ཨད་ཐཱར་སྭན། །ཨྭ་དཱ་ར་གད་ཨརས་ཛཱ། _ 

ཨ་བརཀ་མན་ཨཱངསྭཧུ། བདབས །ིེཞུ་ཧཱ་ར་ ༢ ༠༠ །ཇ་ཡ་མཧ་་ར་སྭཱ་ཱ།།ཟ་ཛ་་གཞུ་སཱ་རཱ། ཏིན ནཱ་ག །སྭལ་ཏ་བིཛ་ཀ་མནུ་ཱང་ྭ་ཱ། ཀཅཁའི་རག་བསོ།། 
གསོ་འདན་ཏུ་ཨ་ཡ་།ཨོ་བསུ་དརེ་སྭ་བཱ། །ཨོ་གབ་སུ་མུ་ཁི་སྭ་ས། །སྙི་བབ་ཁོག། ནོམོདདན་ཏུ་ཡཱ་ཡཱ།ཅོ་བསྭུ་ཤཱ་སྭ་དཱ། །ཐོ་ཧར་སུ་སྭ་ས། །ོ་བ་སུབ་ཏི་ཧལ་སྭ་བཱ། ཁ་ས 
ཨེ་པ །བགས་ཀ་བུ་དིནོརཀ་སུན་ཞེས་བའི་གཟུངས་ཀ་། གཟུངས་སུགས་འདི་ཁོྲེགས་ཨུ་གེ་དང་ ཆ་ནང་།ཆིངས་འྱྱབརྩ་རི་འྱུརང་། །སིགྱ་སི་མུ་ཞ་ད་ཞིན་ན་གགག་ ་གཙང་མ་བཔསཛངང་དམ་ ། 
བཞིས་ངྭསྤྱ་ཧས་ལ་མཆོད་པྲ་གས་༽་། ནོཙ་ཧྤཾན་གྱི་གཟུངས་རྱི་གས་བསུགས་ཀྱི་ཚོག་འདི་དགནུབཿགེ་ཟནཱན་། དནས་འདོས་གྲབ་དྲྱུཔོ། ༼རྱས་པ་འིདོནདུ་བདག་ཅིཉཏུམ་འཐམ་། ་གནས་གཙང་བ་ཀངསེད་། 





གོ ག་ོ་གངོང་བ་རི་བཞིན་གཟེ།གས་པ་བུཌངས་གཟི་གས་དབངྱ་བུག་རང་།ས་པས་གུས་རང་ ཆངྱཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཐམ་སཅང་དང་། གསང་སུགས་ཀྱི་ལཱའྲི་པོར རེ ངོ 

བྷཾཞ་ན་7 རིགསྱ་ཀི་བུ་ད་ཁོའི་རོ་དང་།འྲབ་དང་། གསར་དང་། སོ བད་བམ་ས་དྱ་ྲྱ་རུན་ོ་ཆན་བ་༢༥་ཅ་བཿ་པས་གང་བར་ཁྱ་གུ་པ། །འཇིགས་བ་དང་། གཞོང་པ་ཝམ་ས་ཅདྱ་ཟ བ་ཀ ཇིགས་ སྣིད 
ད་ཁྱ་ཁརྱ་ཁོད་རབ་ཅྲུ་སྒོ་མ་ས་ལ་ནོར་ཧུན་གོ་་གྲ་བུངས་འདྲི་བུང་ཞིག་། ཆོངས་ཤིག ། ལགས་ཤོག་། ནཙགེ་། ¡ཀད ས་་ངྲ་བེཆ་ར་ཡ་ང་དགུ་བུར་བ་དུ་བསྟནདང་། བྭ་ཁོང་ཀི་ུནརི་བྲབ་་ར་ད་ 
འད་བར་ཁྱསབོ། །བཅེམ་འུན་འདས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསལཀ་ ཉ ཏོམ་འདག་བ་བ་བྲབང་པལ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་ནོརྱ་ཧོ རྒུན་གྱི་གཟུངས་འདི་ཐོས་པས་ཆོས་ཞོང་དགའ་ལ་འགྱུ ༣ 
རབྱཏུ་དགའ་ནས་དགའ་བ་དང་ཡོད་བེད་བྱ་སས་ཏ་། ཅོས་ལྡན་ ཞན ཞབས་ལ་མེགོ་བོས་འུཿགའཚལ་ནེས། བཅོམ་ལ ནཁངས་ལ་འདེ་གདུཏས་གེསོལ་དོད བཅོལ་བ ་ྲ 
ཨྩ་ྱོགཅས་བཅོ་་ངས་ལ་གས་གྲངས་སུ་ཟོན་ལགས་། བྲཟུཔ་ལགས་ ། ཟུགས་ལ་གས་། ཧབ་བརས་ཡགས་། ཅེས་སུ་ནོ་རང་བར་བྱོས་ལགས་ད། གཞནད་ ངི 
བསྟན་པར་གྲས་ལ་གས་སོ། མ་ལ ཁསབདག་ཟ་བབ་པའཟངམཛདནནས་ཡོངས་སུ འབབ མུན སསུས་ཉིམ་འཕག་ཟུ་ལ་བཟཔ་པས་མེཿམ་ལན་ལས་ལ་ཡན་འབུམལགུན = 
བྷསོར་ཟྲ་བས་ཏ་། ་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀོ་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཚལ་ནས་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཐདནས་སོངངོ་། ེ་ནསབཅོམ་ལཱན་འས་ཀ་་ཚརྲ་པ་ཀུན་དགའབོལ་།བཀའ་ས་བག་ 


ཨ།༤་༤་་༠་ཀཏོད་ནོང་ལ། ཌིམ་བདུག་ཟླ་བ་བཟང་པ་འཁོམེ་ནོང་དཔའ་ལོས་བན་གསུམ་འེཛོགས་དང་། མཛོངཆན་པོ་དང་། བང་མྲེངོ་ ད་ཡོངས་སུ་གང་བྷ་ནམ་ སྟ་གོས་། ཀད = ཡོད་ལ་ར་ ཱུ 
འོདར།ན་ནས་།ཀེ་འུ་ཤམ་པ་འི་གོང་ཁངཆན་པོ་ག་ལ་བ་དང་། ཉིམ་བདག་ག་བ་བཟངཔ་རིརམ་ག་ལ་དབས་ངྷ་ཕིནནས་ནངདྭ་ཞུགས་པ་དང་།ནོར་རང། བོ = རུ ༣ 
༤ ོ་བདྲ་ཐམསཧདྱ་ལིཨ་ཛོད་ཆན་བོ་དང་། བང་མོཛོདྨ་རམས་ཀུང་ཡོངས་སུ་གང་བརམོཛངོ། །མཐངནས་ཀྱང་ཚོམ་ཞིང་ད་ ཁ་ལ་མ་གུ་ཊིང་ཨི་དརངས་༽་། རབ་དུདགའནས་དགའ་བ་དང་།ཨོཾ་དབད་བྱེསས་ བེད་ཁྱེས་ས་ 
༩ ེ།བཅོས་ལཱན་འདས་གུལ་བ་དངེས་བོ། །དནས་ཀུན་དགའ་པོ་ལ ༤ ༨ མཚན་པུཇིནེ་དགའ་བ་དཔཨདེའ་བླེསས་ནས་། བཅོས་ལཱ། གྲ་འག་ལ་ཁོ་མབེས་གསོཝཏ། བ་ལན་ག 
ཁྱིམ་ཐདག་ཟཱ་བ་བཟང་པོ་ནོངམ་པ་ཞིངྡསྡེངདིཆན་པོ་དང་། བངཨཇོདྷར ནསྭ་ཀབནོར་དཔའདུ་ཕུན་གསུམ་འཚོགས་ཕྱ་རྱུ་གང་ལགས་། ༩ རྱེན་གང་ལགས་། བཉ་ལྡན་ལ སྭ་ཀིས་བཀཿལ་པ་ ཀུན་དགའ 
/ ཁོ རགེསྤ་ཀྱ་ཁྱམ་བདག་ཟུ་བ་བཟབ་བོ་དངཉི་ང་། མཆོག་དུ་དདཉང་དེགའོ་བའི་བསམ་པ་ཅནདས་ཞོར་ཅོ་རུནཅིམ་གཟུངས་དི་འབུངཞིངཔན་ྲ་ལརད་ཏ ཟླཔ་ཏཤིངཐགས་། ཀུནནུབ་པར་ཧས་།ངས་སུ་ཡོར་བབང་ 
ཙྩས་ཤིང་། གཞན་དག་ལ་ཡ་ྱ་རེཆར་ཨང་དག་པ་རརབ་དུ་སྟན་པའི་ཉོམབོ། ཀུན་དགའ་བོ དའི་ོེད་ཉསྲ་ཀཔནར་་ོ་རུན་གོ་གཟུངས་ཁདི་ཡིང་ཤོག་ [ཆོས་ཤིག་ཁོགས་ཤིག་། གཚིག་།ཟབ་ཀཟ་ཁ་ 
རིས་པཾགེ་7 གཞན་དག་ཁ་ཨངྱ་ཅིཆར་ཨང་དག་པར་བབ་སན་ཙོགདང་། དད་སྐྱེ་བོམ་ངོ་ལ་ལནཔ་དང་།སྐྱ་བྒ་མངཔོལ་བདབ་དང། འཇིག་ནན་ལ་སཱང་ཟཁ་དང་། སྐུ་ཁོ་ཁཝལ་པོ་ཅ་། ལཱ་དང་ཨྱི་ རྩམས་ཏུདྡོན་རང་ 





ཕན་བདང་བེད་ར་བྱར་རངོ།།ཀུན་དགའ་བ། སུ་ཞིག་རིགས་སཱགས་འདི་ལ་ས་གཞན་ཏུ་གུ་བཞི་ །བྨར་རང་བཅས་པ་དང་། བནུད་དང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རེག་ཟྱུ་ང་བབམ་ཟྲ་པང་བཅ་ ༨ 


་ྡེ ༤༢༤ ས་་བ་བང་༽ བླང་བངའ 
ལཱ་མ་ཡོནདུ་བཅས་པའི་འཇོགཏན་ན་ངས་མ་སྲཔོང་ངོ། །ལན་གཏིས་སུ་བདོན་ནམ་། ལན་གསུམ་དུ་གཏན་ཀང་འགལ་བརང་པ་བནི་གནས་མདེ་དག་ ཀུན་དགའ་བོ གྲཟུངས་ ཀི་སཱགསྭ་ཀི་ཚིག་ཁདི་བགྲདི་བུ་རར་ཡ་སྡི སེ 
ཀྱག་དགའ་བོ་། བདིདགཞོ་སེམས་ཅག་དགའ་བཅྲ་ཏ་བ་ཟད་པ་ནམསྱ་ཏྐོ་ན་ཡམ་རུ་གགས་བརྡི་འྱགུ་རན་། གགས་བས་ལ་ པེ ་ི 





་།སགས་བས་ལ་ཡོ་གེར་དིས་སམ་། ཡད་ལ་བྲང་པ་ི་དས།༽ིབག་ ་བར་ 
ཨདྱ་ཀིཌཀཁ་རྟཊ་། གླ་བུངས་སྔ་གསྒུ་ཞོ་སམ་ས་ཡན་དབུལ་པོ་དང་། 5 སཱ་ཆོགསྭ་ཀྱིས་གཟོར་བ་དང་། འཇིགས་པ་དང་། སམས་ཅན་སྭངབ་ _ས་གནོད་པར་བས་བྲ་མས་ཅངྱ་ཀིདན་ངུ་།ད་བཞིན་གསགས་པྲ་འ་ 
ཅ་དྲ་ཀིས་གསུ་ངས་དང་། བཤད་པ་དང་།ཛས་སུ་ཨོ་རང་བ་དང་། འབྱཏ། ༤ ༡ཐེ་བ་རང་། བསགས་པ་དང་། བཀོལ་བདང་། གསལ་བརམ་ཛ ད་པ་དང་། བྷེསད་པ་དང་། ཅཆེ་ཁིས་བླནབས་པ་དང། རྩོས་ཀི་ལག ར 
ས་གཏབཔ་དང།བོད་པ་དང་། སན་པརབོ་པ་དང། གོབཔན་ཇནཔ་དང་། རྟ་པའིཤ་ེ།དན་ཇོ་དཔ་ན་པ་ུན་གའ་པ གྲན་ ༠ པས གོི་ལ་མོ་བངགས་ དད་མོས 
བླརདཤངེ་། ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་གསོལ་ཏོ། །ཨ་ངྷས་ཆུགཊ་བཅོམ་འན་ཁདས་བསམ་རུསྐེ་སཱི་ཁབ་སྟེ་། ས་པས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་ཨི་ཁུབ་པ་ལ་གས་། ཟསྐཨ་ཙས་ཅ ཁུང་བ་ལ་དངྷ་རམས་ཉྱིར་༽ 
རྣམ་པར་སྤུནི་པ་ཡ་ངབསྟ་ཀིསྐ་ཨོཾ་ཁབ་ལ་གས་། །ཞི་ཐ་ཡས་པན།ཁེན་པ་ཐམས་ཅང་སིན་། །ཆས་ཀྱོ་རྐྱལ་བོ་དགའ་ཤི་ཨྱཾ་མ་པ་བ་ ། །ེ་ཤེས་པ་ངོལ་བགོད་པ་ཡྱིན་གུང་པ་ ། །སངས་བྱས་དཔའ་བོ།ཏོཊ་ལ་ཡག། 








༦ ཁཚམ་མེ། །དུནམ་དཔལྷནཔཀུནདགའ་བས་ེཞང་དགའ་ལ་་གུ་ཞངདགའ་ཡོད་བསནས་པབ་ནུ་གའ་ས་། དགའ་བདང་། ཨོད་བདབ་ས་ས། 
ཤོ ༼ཨ་ཆས་ཀནསྲ་གཔས་འདི་གམོངི་ལག་ས་། ཅི་ལྣརབླབབརབྱོ་ །བཅོན་ལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་ཅ་ལ་པ་། ཀུན་དགའ་བོ འིབ ཡོ 
 ཐམས་ཧདྷ་ཡི་གཏཔཞེས་བ་བར་ཡྲངྦ་ཟུབཤིག་། །་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བཞས་ཉ་དྱ་ཀྲསེ་མ་ངགས་བཞོརྦ་ཀྱི་རུན་ཀ་ཆུ་དཅས་བ་བར་ཡ་དྲབུང་ཤིག་། ཀཐཿཅོན་ལན་འདས་ཀིས་དེ་མདེཅས་བཀའ་ཊ་ལ་ནག་།་བང་ལན་བཀུན་ ༧ 
༠-༩༤༧༩ནགཝ་ཕོ་དང་། དགེའ་སྤེང་ད་དག་དང་། ཀྱངཆུབ་ས་མས་དཔའ་ད་དག་༼ ༽དང། ཝམས་ཅད་དངལན་པའི་ཁཁོར་དང་ ལྷ་དང སི་དང།ལཱ་ན་ ༽ཤོནེ་དང་། དོ་ཟར་བཤས་པའི་འཇིག་རྐན་ཞོ་རངས་ཀ་། །བཅོག་ 

༧ལན་འདས་ཀྱོས༡༦༩༥༥༠༥ཟ་གོད་དོ་། །འཕགས་པ་ཞོར་རྒྱུན་ཀྱི་རྒྱདཉས་ _ -ཤ་བའི་གཟུངས་།། † 2 ཧེ་སོག། རར ོ་ རྩོ༩ རིལ་མ 
/8ཆ ཀེད་ནས་གཅོན་ལྡན་འད་མོངརུན་མ་འོ་ོག་པ་བཤིད་པརྩཀ་ན། དང་ག ོྡ་གཱ་བཱུངས་ཀི་དཀར་པྱོ་ཀོགས་ཀྱ་སྐས་གཅིག་ལྱ་ཧ་ཁོར བ་བདིད་འོངསོ་ལེས། དན་ཅཔི་བྒུ་ེ་དྲངས་འ་ 
ཅམཾ་ཏེ་འདུགན་ལ་། ཉིམ་ལམ་ངོན་དྷཱུ་ཕོགས་པར་ཨོ་པས་སུ་བསགས་ལཅོ་སྙེད་གནས་ཀྱི་བརདུ་བཟླུས་པ་ཧྱེའོ། །བབའ་བ་ཐསསཅད་སསི་ཤོནོ།ས་འི་་ཁཿདཏས་ྲིནཔ་ཡདུབ་དོང་པ་ཧ དད 
 བཙོམ་ལྡན་ཞདམ་ཨའི་ཐངསྒུ་ཨངདུ་སྐ་མ་གྐཏགས་པར་གུང་གུན་དང་། ཙན་ན་བིསཁུག་ཐད་ཧ་བཞི། ནུསོ་སུ་བར་ལངས་ཏེ་ །རུང་ཁུ་བདུའངདུ་ཏྲ་གསུམ་སྐ་] ཞུ་བཅུ་དང་བཅས་ཐ་བེཨངདཏུམ་ཡྲས་༥ང་ 





༈  ་༠གསོ་སྤོང་དང་ལཱན་བའི་ལྷ་བཟོས་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ས་མདོ་གྲ་ཁང་སར་སཱ་ཚགས་པའྱི་རྨན་གྱིས་བྱན་པ་ ༽ ཕག་ག་ཡ་ས་པན་ཁབས་བྱུརྐར་བོ་བྱསམས་པ་། ྱག་ག་ཡོན་པན་ཕྱག་བ་པའ་བོ་ཆམས་ལ་དྲང་བའི་དང་བ་ཅབལ་ སྤྲ 
ཆང་བ ༩ = འངས །སཱང་ངུ་ལཱའ་བུ་རིན་པ་ཆེའི་ཆ་རམ་ངོད་དུ་ལེབས་བཞིན་པྱ་བུཆོ་། །ག་ཡ་ས་ཡ་གོས་ཟུ་པ་བལ་ཅདམ་ ེ རཿ ་ཱེ 
ཟུ་བས་ལ་ཀེ་བར་དགོས་པ་ལ་གནས་བཞོན་པར་ཤེའོ། །གཞོན་ལགོས་ཨུ་བདམ་ངི་དཔལ་རནོཔ་ཆེས་ཞིས་པ་གང་པ་ཐེབོ། །ཅོ་དུ་བླམཔ་པོ་ལང་མངོ་ལག་པ་ཅན་བེང་ ྟནས་བཟན་ཁུངའཔའ་ཅས བཅ 
ེད་ཀེན་ྲར་དྱུབ་ཡོགས་སྲུ་ཁ་བསྟན་ལ་བཀམ་སྣ་། དྲ་ནམ་ལ་ བར་སུུང་པའི་གཏོངམ་མ་རོགས་པ་། མཛདྱི་དེཞས་པ་ཡང བབུལ་ཞང་དིཞོས་པའི་ཡ་གྲ་བིས་མརོ་བ ་ 
ཤུནྨ་དང་ ཨ་གྱུར་ཏིབདུག་པ་བེག་གས་པར་ཤེའོ། །ཞན་ནརྱ་ཧི་ མ་ངོའ་བྱར་འབྲུལ་བརྨ་བེའོ། །པནས་སྣནཊོག་ལ་གནས་ཏ་ ༢ བཅོམོ་ལཱན་ཁདས་མའི་ཞལ་རྔོགས་ལ་ཇབ་ཨོམཚན་བླསས་བྱ་བས་ 
། གརན་སསཿ་གཅེས་སུསས་དུརན་པའ མ་ཨྱཾ་ནོང་རན་ཕོ་ཆེཐཱམས་ཙདྱཾི་ཧུན་འབབ་ཉོང་ཁཔཔ་གང་པརུའྱཅུ་མངོ་། །ཨ་པན་མཚན་མོ་ང་རམུའི་ནེང་དྲུ་ཞུགས་ལ་བྱ་སར་བྱས་བླནས་པྲ་བེང་། ། 
'བྷ་་གཏརུཿྱ སར་བས་ནོྱ་ོ་རུན་འབལ་བརའྱུབཏ་། མོཿཤེསཿཔར་ཁཿགེ་འེཕལ་བརུ་ྱུར་རོ། །ཡངནཆལ་བགངམཔ་བ་། ིམ་ནུ་ླགི་ཟ་ཧཞིང་མཚན་མོ་ཁྱིད་ནཏལ་ི་ཱིསེ་་ 
ཧྱ བས་ན རྱལ་འགེས་མཉེད་བཅེན་པོཐོབ་པོ་། །ཨཱུངས་ཀརམར་ལ་ཕྲེསས་ནས་སྤན་གགྲ་བསན་་རལ་པོ་དབངདུ་པཆི་དོ། ཀཀུནཏུ་ུ་སོ་སེ་གས་རྱསལ་བའླདོ་པ་དབཔྱབདང་། །ཁཁགྲ་ཧོ་ཡང་ 


།༄།༤༠ ༤ ཀབ་གང་གྱིས་མ་ཚནམོ་བཅོམ་ལྔན་འདས་མའོ་གདན་ཅན་དན་བརབས་ན་ ། ཧཱོན་བདག་ཆན་པར་འྱུརིཧོ། །ཡ་ངན་བླས་ཁ་ཐབས་ཆན་པོ་ཁ་ཤད་བརའྱཨུངས་།ཆོའབུལ་གོརཀར་པོའྱ་ལིཀག་ཀྱཚེགཅིག་ 
ལ་ ་ནས་བ༔ མ་སཾ་ཏ་ཐས་ཉི་སོདེ་དུ་སདནས་། གདུང་དངབཅས་པའི་མོཆོདྲ་གི་དང་དྲུ་ང་ཀ་ནུབ་ཉོགས་སུ་བསན་ཞིང་བཀྲམ་ལ་ ། ིཿེགས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཱགཙིང་། མཚན་མོ་སྣནོགེ་ལ་གནས་པས་ནུབ་ཡལ་ 
༈ ཙིས་བླཐས་པྱ་བས་ན་། ནོར་ཧྲོ་ཕབཔོ་ཆན་བརྐད་སྟ་། མཐོར་གནོད་བས་ཀུངམ་ཛུད་ཁར་སྱི་འུང་ཏ་། ལྷ་གཏིཉན་པོ་བུའོ། །ཆོ་གབད་ལོཆོ་འཕྲཔཅི།ངབྲོ་ཏོགས་ལ་བླསྱབཐན་།འཁོར་པ་སྒྱུང་བའོཊ་ 

༧ ཅངེ།་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ནོར་་རུན་མ་དེངས་ཁཐོབཙོང་། ཉོརྦ་སོ་ཁཱོ ག་མའྱི་བྲརཱབེ་སམས་དཔརའྱྱ་བརོ་། །ཉིརལཊེ་དྲ་ཀབཚཔས་ ཧྩོར་བ་ཞིང་། ཁནམ་ཐོ་བའྲ་ཡད་པ་འུ་ཟས་ཆངདང་ ཏ་ཤ་ཁ་ 
ཙོ་གས་པ་སུང་ཤུང་། མཆན་མོ་བླེབས་ཕྱ་བས་ན་དྲ་ཡཔ་པོརྩས་འེ། གླྱུརངོ་། །དནས་བཅོམ་ལྔནཁངས་ལ་། འཐགས་པ་ཀུན་དྲག ཞའོ་བོ་དང་། ཟླ་བ་བཟང་པོ་།ོངས་སུ་རབས་ནས་། ཊམེ་བདབ་ 
ཟུ་བ་བཟ་བེཔོ་འོ་དན་དུ་གསུ་ངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྡོད་དོ་། ཁ་ལོ ཤཱ . ཚོགས་པ དོ ཤོ 
གམོ་བདན་ཏྲ་ཡཱ་ཨ་། ཨོ་བཅྙུངར་སྭ་ཐཱ། །སྙཾང་པ་ལོ །ན་མོ་རད་ནྭ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ་།ཨོ་སཱ་ཤིས་པཱ། །ཉཝའིཧོང་པུ་ཁོ།། །ནཐོ་རདན་ཏ་ལ།།ཨོ་བ་ཱ།།་བའ་ད་ོའ་ཨངེབའི་དི་ོ་ 
ཐལ་ཨོ་སཱརཏ་གུངིམ་གཉིས་དངདནས་སོན་ལག་གཏིས་དང་། ཐ་ལུནུང་གཞིས་གཤིབས་༽་། ཟཐག་འྫད་ལན་མུན་གཉིས་བླསས་ཡ་ཟྲསམུང་གཞིས་ཆུང་ཞིག་བླཀ། ཉྩོ་མ་གཞིས་རྐབསླད་། ཁམ་ཞྭ་བྱུརས་ལ་གུས་ 

༥༨ 


^ ཧཿ: 
5 ཨད་ཨཱ་ལ་ཐབྲཨོཾ་བུ་ཅ་གོ་དིཏྟོག་དུ་མཱར་ཏ། ཀབ སབ་ོགཔ་ལ་གསུ་ས་པ་ག།། ཡས་ཅམས་བདབླཔ་ངཁ་བཅརཿཝ་དུས་ལ་ོུར་མབོ་གུས་་ཞུཔ་བས་ཀ་སུ་ས་ཁ་བ་། ང་༨ ' 
ཁ་། འབེ་ཆན་དབུས་སུ་བཅ་ག་བ ཟོམ 


ནྲ་དྲ་ཡཱ་ཿ།༡།༠ཧོངགིཀེས་ཤོ་ཀ་རི། རྙན་ཀརྨོད་ན་ཀརི་སྭཱ་ཏཱ་། །བླསཐ་པརྡ་བ་བའི་སཱགས་སོ་། རག་པ་ཁདི་ཡོ་དེབ་བོ་ར་ཤིག་དམ་ཚིག་བྱོ་ཁྱ་སཆི་སོ་བསྟོ་རམས་ཝ འཡོ་ཆུང་ 
རུན་ཁདས་མོ་རམཚག་གི་ལུག་གསོ།།ཉ་ས་མ་ཝཊ། ས་མ་སྐ་མ་ཡ་ཀརིམ་དསམ་ཡ་སཱ་ར་།།དམ་ཇག་ཅི་ཡགརྱདུསགས་སོ་།།བཀྲས་ཀིང་ལ་བུཁས་བངོ་་ུབཀིཡགཔ་གང་ ལ་ཞབས 
ཅེ་ན་གཉོ་སྱང་ང་བད་ཧོརྱ་ཕུང་བཞོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཁོིར་བའྲི་ལ གྱ་ཅོའོ་། །འདས་ན་ངབབ་པ་དང་། བསུབ་ཟླམབ་བའི་སགསྱ་ཉིས་ ཟྱེའོ་། །ཁྱག་ངྱེད་པག་ཞང་ཁ་ལས་བ།་འཇུབ་ག་བུང་བནྡི་མ་ 
. (༢ལཙཅ་གྱུ་སནཏ་ །ཨོ་བ་སུནྷཾསྭ་ཊ །མ་ཀོག་ཆི་ཁགྱ་ཧང་ ཤེར་ལ་བུས་སྐྱང་བནི་། བདུགསླས་ཀྱ་ཅགྱྱ་ཨྡད སུག སྐའི་།ཐོ་བསུ་པརི་ས་སཱ། །ཅ་གྱ་ཆ་ཁདི་ནདལྷ་སྤི་སརྱ་ཆང་བའེ་ 

རྩ་ག་ཆ་ཡོནེ་ཏེ་ སཱགས་ནི།། ཐོ་བ་སྭུ་རམ་ཏྲི་ཤ ཟེ་སཱ་ཧཱ། ༼གྱ་ར་ཁདེ་ཞོདེ་ལ་ཐཅཱ་ནུང་བྱི་སེན་མོ་ཐབཉན་གྱོས་བཀབ་ས་། སོར་མོ་གཞན་དམསཿརི་ སནཞིད་དྲ་བས་པ་ན་མར་མའ་ལགྱ་དན་ ། སུགས་གཞི། 

ཨཱ་བསུ་ཆས་ཟ །སན་མོ་གན་ཨ་ལ་དུབས་ལ་ཝ་བོང་གཞས་ལོགས་སྲ་སང་བནི་གཏངསཁི་ཕགྱ་མ།། གགས་ནི།བ་སུ་པངན་་བ།།ལྷ་གཡ་ཏ་བཔ་ཨུངཔ་ཏིད་ཁ་ལག་བད་གས་ཀས་ྲའས 
རྱེ་ཀ་རྱ་འམ་ སུགསུཨྱཾསོཁསྲབ་པར་5ྲའོ་། །བཅམོ་ལན་ཁདས་འ་ཐེང་ཀའིཆོ་གནི་ཞེས་པྲ་སངོེས་ལིཉེམས་བྱ་བདྡར་སུད་པ་མ་ཇད་པའི་རས་ཞང་སྲས་གངྱོཚད་དིདཡའིངར་ཁྲོ་མ་ཀ།ིག་ ]ཱ 


་ 


3: 


བམ་ལན་འདས་ཐ་། གཡ སྭ་སུ་འཔགས་པ་སྦུན་པསགཟིགས་བ་།གཡནོ་་འང་བ་༽ བཅོ་མོལནའདག་ཀི་འག་ཐངགསིས་སུལ་ 
ཧྲ ཅྱ་ཀེས་གཅན་པ་།་གོས་སྦབ་མོ་འིཤེ་འགག་བྭསམས་པ་། ང་བཞིན་དུགོས་གབནོ་ཇོ་གསོད་གཡོགས་ཅན་། 


་ཚཱན་འདས་མ་བྲི་སེ་། གས་རྱ་གི་ཨོདོག་ཉན་རྱན་ཝམས་ 
ྒ ད ཁགོ་ཚོགས་ཀི་བ་གས་ཊཿཤས་ཐབས་དང་ལན་བའོ། བདས རོ 
༩ །དནས་བསྲབ་པ་པོས་གཙང་སྨྲ་ཐས་གོབ་་གཙང་ཨཧྐང་། གསོ་སཱང་ཡན་གྲགྱ་ཧ་། །དའི་མདུན་དུ་བེན་པ་ཁབུམ་ཕགཅིག་བས་ཁ་། ཅོལ 
ཀླ 
` 


སོ་ག 
ྭ་བས་ཏ་།ཞོབྱི་བབས་སུ་ཐང་སྐུ་བཞུགས་ཨུ་གསོལ་ ཀྐེ་དྡི་དཔེམ་དོག་པང་། བདུག་པ་དབེཉ་བར་ལོའསོ་བཔི་གོདཁམ་བུས་ ཁ་བར་གྩརགླག་ས་བར་ཧེའོ། ཀངཀའི་ཡོག་དུ་ལནྷ་བོོ་གོགྱགིས་ 
ཨ་པའིནསྭ་ས་ངས་ཨུ་གང་་གཞག་པད་བའོ་།། ཅུམ་པའྲིདྲས་གཏམ་གཏང་ནིང། ཀུང་ད་དང་།ཟོབའ་ོ་གཏི། ས་ཡ་ཡང་གཏོང་རརཧའོ།།ཀའི་གུལ་བབང། ོ་འཛིན་ཚི 
༡གུལ་པརེ་ཏོག་པོ་ཁྲ་ངབ་གདགས་པདའ།།དྣ་ས་ཀོ་ཨུནདུ་བསགས་བས་་རན་ཞངལ་ལན་གསས་ལོགས་སུ་རོ་བབང་་བནི། མུགས་བསནདུན་གུསོ།ཞངསགས་པ་ོ་དངནཁོ་ར་བས་མང་བོ་། ་ཁོས་ས་ 
 བ་འདབབས་པའིདསསུཿཆོག་འདིས་གཉད་རྱར་བྱསགས་ལ་ས་འོན་ཟྲ རབ་གངལ་ལན་བདུནརླགས་ཏ་། ཞིབལ་གོངབངཉའ།།ས་ོན་གཏང་པའི་ཚོ་གཡོ། །དདིན་་བདསསུ་འཁོ་ག་འདིཆ། །ོག་ཀག་བ་ོ་ 
ཁཞི་ལ་ཞང་ི་མཚམས་བཞིརའིའེདཀསོ་བ་སྟེ ༽ ས་སཱགས་བས་ཆང་པ་བཅྡན་བླམས་བྱ་རཏ༡ཁང་བནོ་། ཡེ་ཏོགཊ་བ་ཁའིམོ་ག་ཁོ། །དནི་གྲཡུལ་འཇག་པྱ་བ་ོལ་ཚོག་བཤད་པརྩལྟ།། །གཡུལ་འཉག་ཐའྲདས་སུ 





སཱགས་བས་རང་ཞིད་སྙང སྔ་བས་ལ་གོས་གཙང་མྭ་ཧོན་པ་ཤར་རུ་ཞལ་བསྡ་ནང་སུཌ། གས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ་ངོངང་།མོ་ཏག་དང་། བུག་པ་དཔལ་བེཉ་བརྡ་ལང་ རཔ་ཁི་གེཏོངས་བྲས་ལ་ པི ་ 

ཡ་ལ་སོ ° ་ སསག འལ་མ་ ནཾ་ ཆི 
གིམ་འན་འདས་ནི་སཱགས་དེཉད་རྲུས་བཅད་བས་ལ་བླབས་ཁྲ་བོ། ཇི་སེདུ་གྲལ་བྷཆས་ན་གཉིས་འྱུར་ེག་འབའྱ་ ི་སང་བླགས་པྱ་བཏོ་ མས་འཇིག འཇལ་བར་འཆམས་བ་ག བ་ན 

གཡཤངེ་སཞ་པ་ལམ་། དགེ་འདུན་ལ ུན་པ་འོ། །གཡུལ་བཆག་ ` པ་ཅིཆོ་གོ་ཁོ་ །ད་འྲག་བང་མཛོར་བུའདུག་བཟི་ཆོག་བཤང་པར་ ཟ་ །བབ་བེས་ཤིག་མཛད་ཀ་ག་གོཡས་གཡོནད་རྱཌ་གཏེན་ ངི 
ཁོའ ་ཁ་ཡང་བ་། དབང་པ་འཕུང་པ་། ག་ོན་པའི་ལ་གཞ་ ་ འྭའི་སྣེད་བཟུང་ཞིང་། འབུ་སུག་བཞནཔ་གེས་་བི་ལ་ངོགྱ་གྱན་ ལ་ཡ བཀསེ་བོབགིས། ་དོི་བང་ ྲ 
ཨ་བ་དོ་དང་།ཐུག་པ་རང་། ནཆོང་ཨོཊ་དང་།སིཞཞང་གདུགས་དང་ །རྒྱལ་ཨ་ཚན་ངང། བདུན་ལས ། བཅོམ་ལན་འདས་མཁྦ་བངཀའི་མེ་ཛ་ཏང་པ་འཞུགས་བར་ཧར། དལ སར འའ 
བཟི་ཚུགས་པ་ས་འགོ།བར་གཉང་། དཔྱི་དབོནས་དནས་དར་ཏིམ་དུ་གཞུག་པར་ཤོའོ །བའྲི་ཛེས་ལ་འབ་ཁ་མ་ཛ་ཁང་དུ་ཡག་ཆུ་གཞག་བརྡ་བའོ།༡ ` ཁ་བི་ག།ང་གའ སོ ཐ་ལ་ངི་ 
༨༤ མོ་ཏོག་དང་། བུག་པ་ལྷ་རྩགས་བསུ་མྫོར་ངོདོ། ཟླ གམའི་གཡུངས་ཛོགས་འཛྲིག་པར་ཿོ། །གནརསྱ་སཿན་པ་བས་ལ་ཐང་ཀཡམ་དུན་དུ་དས་སས་རུསཁྱགཅིཧིན་པཨེར། ར་ཨོམ་ཝ་ 


༨ཧ། །མ་དང་འད་ཐར་བསམས་ལ་། ཡ་། གུམ་ུམ་གིས་ཐོ་བ་ལ་སཱགས་བྲིས་ལ་སྤྱབོང་བཅ་ངེས་ལ། །ཁ་གོས་གྱིས་བཀབ་ལ་། ཉན་རྩེར་ཞིཔའླ་ྱིརྲགུང་པད་བེར་། མཛོད་ཁང ཊེས་ལས་ཅི 
༤༩ མདོ་ཀག་པར་ཤེའོ་༠ །ཧ་གས་པས་བླསབ་བའྡི་ས་གྲསབ ས་ལ་དུས་གསུམ་ ༡བླབས་པ་ཐཱཊོ། །ཅི་ལེ མ་ལཱན་འ ལཾ 
ཨཾ །སྔགས་པས་བླསབ་བུཌ་སཱ་གས་བཊས་ལ་དུས་གསུམ་དུ་བྱསདབྱར་གླགས་ཕྱ་གེསོ། །ཅིལསངེསཱད་པའི་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡཆོར་རྱནམ་འི་གཟུབས་ཀྱི་རྟོག་པ་བོ དྲ 


ˆ ཚོགོས་སྟེའི །༄༅། །།རྒྱགར་སྐད་ཏུ། (ཨ་ར་ཛཱམ་གྷཿཿྭཱ་ཞ་ཐ་ཁ་ས་ཏ་ཀལ་པ་ནཊ་  ོ་ལགས་ག་གསོེུ་འགགཡས 
༧་ཁ་པག་བ་འཇས་དཔལ་གུཞནོ་ུང་པལ་ཉག་འཚལ་ལོ་། །འདཾ་སད -ླ བདག་ིས་ཐོས་ པའྲི་རས་གེན་། ༈ ག་འས་ལང། པཉེ་བརྱ་ཧུ་པྱ་ས་མཚོ་ཆེན་པ་འཁེགས་ན་བཞུགས་ཏ་། ས་པས 
ཌྱརྱ་ཀོ་ཆོས་ནས་ཧོརྩ་ཁིག། པྲ་ཐོབ་བརྱཾ་གུཔ་ བའི་ནམ་པར་འཇིགས་ པ་ད  ཟླ་བའྟམལྷརོ་གས་པྱ ཁནཊ་མས་འཔའས་ཡའི་ར ༦: ⁄⁄ ® 


དེནས་དར་བཏོས་ལན་འདས་ནམ་མ།ཁ་ལ་གཤེགས་ནས་སླར་བབས་་་། དཔག་འགམ་བྱ་ཤིང་ལྭགིུ་ཟར་རའྱིརེ་བཕུན་དསུ་སོ་། ། ནས་གཞན པ་གནནས་རསདས །གུང་འདྱང་། ལྫ་མ་ཀྱིནཧོད་བངབོ་ངང་ 
ཀུ་ཁྱོལ་ཕྱོ་ས་གཞུམ་པ་དང་། གཿ གལ་བུམ་ཀྱི་ཆལ་པོ་མ་ངོན་ཤེས་། ཊ་ལཱ་ཐདང་། དི་ཟྱི་ཧལ་ཕྲ་ཟུར་ཐུང་ལཱ་བངང་། སྭ ེཐོའྱ་རལོ་ཁོ་ཀོ་ལོ་ཀེ ཀི་ལི་དྭ། ནམ་མཁ་ལཱངྱེཧྱི་ཧླལ་པོ་གཤོག་པ་ཅན་དང་། རྱོ་མ་ཅི་ཁྱོརྱེལ་བྱོ་ 
ལྗེནོ་བ་དང་། ཟུང་ཐུད་ཁཱ་པ་དང་། སུལ་པོ་ངང་། འཱཤི་བ་ན་ཀྱིའཤུགས་ཅན་པ། ཟླ་བ་དང ཟླ་བ་ལ་མངོན་པར་གླུས་ཁ་དང་། ལ་བྱུ་རལབསྱ་ཕིནི་ནམས་རུ་མོ་་ནས་ཐོ་ར་གསལ་བཟིད་སུ བཅོ་ལན་ ' ,. 


རའ 
འདས་ག་ལ་བདར་ཉ་བར་ལྟགས་ཏ་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཁགྲ་བསཊས་ ། བྷཾསོར་བ་ལན་གསུམ་བས་ཏ་། ཐོགས་ཅིགརུ་འདུག་གོ། ད་ི་ྱ་བཏྲ་བེ་ས་མས་ང་པའེ་སམས་ངབའེ་ཆན་བ་རྣ་དམ་སཏ། ཀེོབིན་དུ་ ར་འ 
༡༠༤༤་གས་ལྭ་ཞིངྱཾ་ཧིཆ་བ་དཔ་ག་བསམ་རྱིརཤ་པེ་གཙོ་བ་ཐམས་ཉད་གསལ་ཞིངྱ་རས་པར་འྱཧུརརོ། །དནས་བཅམ་འཐན་འཇས་ཀྱིས། ཊུངྱརུགེསམས་རཔའ་སནས་ང་བའྲེ་ཆ ཅེ ཤྲི 
༠ མཚ་ཞི་བནད་ཅུ་ཆང་བ་ཆིས་བྱརད་ལ་བཟོད་པ་དང་། ཤིཟཏོ་གས་པ་ལྭ་འདྨརམས་ཁརྨ་ནམས་བར་ཆད་དང་དོན་མུད་པརྙསྱ་གབཏམ་། འད་ས་དདུགསུངས་པས་གནེད་སུན་གི་དབང་པོ་གནད་གནས་རངྱ་ས་སན་པལཔ་ལང ༡ 
ཞྭྭ་བ་གས་བག་བཅོགི་དུ་བཟངནས་། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལ་པས་ ལ་བགས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ག་ལ་བ་དངྲལ་བོ་གུར་ནས་ཡགྱ་པ ས་ཀ་། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ལ་འདྱོ་མངེཉས་གསལ་ཏོ༽ ཀྱས་འཛུན་ 
ག་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཅམཚོ་ཆན་པ་འགི་ངོ་ཁི་དུ་བཟོད་པ་དང་འཏྐི།( བརྟོགས་པར་པེད་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་འདྦ་དེ་དོ། ཀརྣཝས་བ ཿ ཙམ་ལྔན་འདསྤ་ཏིས་བཀའ་རལ་བ། རྒྱ་མེཚིངན། ་འགོངྱ་ཁརདུ་ 
བོ་ལར་གཞད་ཡུ་ནེ་་ེ་དཔ་ཁེད་མ་ས་ངོ་མཚར་ཞངནད་ུ་ཆུབབི་ཆེས་བྱརད་ལ་མ་ངན་པར་དགའ་བརྱའེརཔ་ར་། རིགས་ཧྱི་བཆས་འདརམས་ ༩དོད་པ་ངང་། དད་པས་མངོན་ཕ་དགའ་བ་ངོམཚ་རཞིངྡ་དད་དྲུ་བུང་ 
ཐབཆོག་བྱསན་ལ་གནས་ལ་དཆངས་བབ་ཧོད་པ་ལ་གན་དཀའག་ །དནས་ གནོད་སྤྱོེ་བྱི་དངང་པོ་གཞོད་གནས་ཀྱོས་༽ བཅོམ་ལན་འདས་ལ་། ཡིསསས་གསོལ་དོ། །ཐཉམོ་ལཱན་འདས་། ངོ་མཚར་ཞིང་མང་བྲུ་བུར་ 
བཟི་ཆོས་བྱ་སང་ལ་གནས་པ་འདི་ལེ་ངངིས་གྲུཊཔ་བ་དང་ ། །ོངས་སུ་བསྐྱ བ་པའར་། ོ་ངས་སུ་གྲབངཔ་བ་ངང་ ། ཐངས་སུ་བསྩྱངབ་དང་། ཞཾ་བ་ངང་། བཀྲ་ཤིས་པ་ངང་། འཇིགཏན་པ་ལ་ངས་སྭུས་བས་སྐ་བོམ་བོ་ལ་ལན་ ཙཱི 


རྲེ ཿ% པོ ༩ ® ར་ལ 
ཤ་བ་ངང་བེད་བ་ནི་ཧོར་། བཅམ་ལཱན་རས་ ། བདག་གི་སོཔ་ཕོའདི་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་ཁངས་། ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདོ་བདག་གིས་ནོགས་བཤདི་ལེག་བར་དབེསལ་དང་ ། གསརྦུབ་དང་། ཡོད་སུ་ད་དང་། 
༡༩་ཡ་བདུག་བཀྲེ་ཛོགས་པ་འི་སངསྱ་ཧས་དྲ་རམགས་ལ་སྙིང་པོ་འདོ་ཡོངས་སུ་ཡུལ་ལོ། །ཨང་དག་པ་ྲེངགས་པའི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་འད་དྲ་ན ཀྱས་ཀྱང་ནཱང སྱོབ །ར་ལྐས་ང་ཞིང ལླེ 
' ༼ཉྱོས་བཀའ་རུ་ལ་པ་། གནོད་སྤྱ་ཀིསྟེ་དཔོན་ྱོད་ཀྱེས་གང་དུས་ལ་བབང་མནོ་བདེ་སྦེས་ཤིག་། ཀེད་ནས་གནོད་སྦུནེབྱི་སྭེ་དཔོན་གླནས་ཀྱོས་འདི་སྐ་ཊེས་སྩུཊ་པ་། འད་ལ་ཡུ་ཆེད་དུ་བཛོད་པ་ཅདདུ་བྲངད་ད་། །གནོད 
4 སྒྱནེརྣམས་ཀྱིསེནངན་སྤྱནེསྭཀ་གཙོ། །རིགས་ཏེདྡ་ནམསན་སཱ ངསཉན་གཙོ་། །མྨི་རམས་ལན་ཧུལ་པོ་གཙོ། །ཆུནམས་ ནནོ་ར་མོཚ་གཙོ །ཅུག་གཅས་ལླབ་འཐུཛ། བ་ ་ 
་ནན་ྭ་ཨཾ་གཙོ།། །གང་དངལོགས་བངཐང་ཀན་།ཅི་ཧེང་འེགོ་བ་ག ནས་པ་ངག་།།གང་ཞིག་བེས་དནམས་འདད་པའི་༽ གས _ “ཕགས་པ་གོ། །ལཱ་དང་བཅས་པའལངག་དནན་། །ཛགས་པའསལ་ 
རོ ཆྩས་ཏང་གཞིས་་གཙོ་། །དནས་ཡང་གནོང་སྦུའནྱོ་དབང་པ་གནོད་གནས་ཀྱིས་། །བཅམ་ལྔན་འད་ཀི་ེས་སྡུ་ར་བྲ་ཐོབ་པནས་། རངྱྱི་སཱགས་སྭཊ། །།ནམོ་མདན་ཏཱ་ཡ་ཡ༽ནམོ་མ་ཌོ་བདཀ་ཡཾ་། ྭདཱྭཱ་ཀིསན་པཏ་་༽ ཨོ་ཛས་པ་ 
མངོ ལོ་ཛ་ལེན་ཏ་ཡ་སྭ་ལྭ། །ད་ནས་སུགས་ཁྱི་རྐྱལ་པོ་འདི་སྩུས་པཿ མྭ་ཐོས་། པམྦ་ཐཱག་དཱ་ང་གྲསམྦ་ཀྱིསེིཿན་པ་ལངི་གཏན་གི་ཁམས་འིདྡདམ་ཕྲ་དག་དུགསོས་ས། །པནསཅིོྡཤོོལག་པའི་པསམས་ར་་ 
དང།གནོད་ྱཧ་དབབ་ྒོརམསྭ་ཉོས་ཁགིནཿགེ་ཐིས་ཁདི་མདེཉསྭ་བ་བརྡ་ཚོག་བྲངད་པ་། བཅོམ་ལྔན་ཁམ་བེད་བར་གཤགས་པ་། ཅསྭདེཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་སུརམྱ་བང་བའི་ངམཚརྨ་རདངས་པརྦ་རུངཔ་ ། ༦༣ 
¢ ° ˆ ཊུ 


= 


ང་རའི 


་ན་གྲ་གངས་ཕན་ཡོནཆེན་པོ་ངོན་ཚར་སྡུག་བསྡལ་བརྣམ་ས་དང་། སྒྱབས་མྱད་པ་རྣམས་དང་། ་ཤོངས་སྭུ་ཧོབ་པ་ཡད་པྨ་ནམས་དང། ༣ འ་པ གཏས ས་པ ོལ་བ་ད རུ ི་ 
བཤད་དུ་གསོལ་།ཨས་བནྲཊན་སྭ་ཀི་དོན་ཏ་ལ་དངྱ་སོ་ན་མས་ཀོ་ཕན་པ་དང་། བེ བཅྲི་ཕོར་ོང་པོ་འདྐ་དོག་པ་དང་། དྱཀྱིལ་ལཁོར་དང་། གས་བེརན་དང །ས་མས་ཅན་གང་ཅློ་་པའོ་ོོར་ད་ན་བ་ཡོ་ངསསུངགས་ཤངབབ་བ་ཞངྱའས་གེས རྣ 
པ་ཡང་དག་པ་པཛོགས་བའྱ་བེངྱར་བམ་ངོན་པར་འཐོབ་བ་ཁོ་། དནས་ཡ་ངགནོད་སྦྱནེ་རམ་ས་དང་། ཉན་ཐོས་ཆན་བྲོ་ནམས་དང་། འྱཆུབས་མས་དཔའ་ནམས་དང་།ཏྷན་དང་། ཀ་པ གན་སནི་ལོ་ོ་གསཔྷ་བགོས་ལག་བཅི་གངུ་བདཔ། 

ཤན རང་རངྱ་ཁི་སྟན་ ལས།ལ་ཕ་ཞསྭ་ཐལ་ཨོ་སཱབཏྭ་།བུས་མོ་གཡ་༼ ས་པའི་ལྷན་ངས་ལ་གཞག་ནས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྡ་གདེ་ཡས་གང༤་ གསོཊ་བབནབ་པོ་། །རྲ་ནས་ཡ་ང་བཅོམ་འཛན་ཞདསྣ་རོས་ གས 
ཁཁརདྲ་ཛམ་ས་དབཟཊས་པ་ཁ་བཀའ་ཅ་ལ་བ་ཀ ཆོས་ཀྱིནེམ་གངས་འདི་ ༤གེས་ཀྱི་བྱུ་ཁེདྷ་ནམས་ཀོནཅིག་། གནད་ཧུནེཆེན་པ་འི་ཧོངཔོ་འིང བཏོུལ་འཁོར་ད་། རྱགྱྭ་ཧ་དང་།སཱགས་དང་། གསུབཆན་ཤིན་དངོ་མཚར་ 
བ་དང་། ཤིན་དྷུནད་དྱུ་གུང་བ་། ད་གཞིན་གྲཤགས་པྷ་ནམསྤྱ་ཉོས་གསུངས་པ་།ཏྲརཐཾ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ངང་ །འརུདང་། ཀྲུ་དཔ། གནོད་སཱུན་ངང་། དྲི་ཟ་ད་། ལཱ་ཨ་ཡིན་དང་། མི་ཞམཉི་དང་། ། ཡེགས 
དང་།ཤྲ་བ་ད་པ། མྱི་དང་། རྩིམ་ཨོན་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ཙགྱ་བས་ཤིང་།མེ་ངོན་པང་བྟོངཔ་ །ས་མས་ཉན་ནམས་ལ་ཀུན་ཏུ་ཁན་པའི་ཡོར་ཡིང་གིནྱ་གནོརའུ་ད་། ཁུམ་པ་བཟངཔ་རཔ། ར་པག་བས་མྭ་སྷི་ཞོངལཔས་། ཧཾ 
དོན་ཐམ་སཅད་བླསབ་པར་འབུངབདེ་འི་ཕོརེ།་ བའིསྟོ་ངེས་སུ་གན་དནངྦརནྲཾ་གྲས་བརབ་བ་འདི་དེག་འཉྲི་ཉ་ ་བམ་བསགས་པ་འི་སེནསཿན་མས་སྱི་ར་བའི་ཞུ་ ཨ་ཤུ ཀའ འུ 













༩ རོ  ་པའི་སེ་མ་ས་ཉནྷ་ནམསྱ་ཀྱིས་ཞན་པ་དང་།་འབོ་བ་དང་། ་འཛིན་པ་བ་དང་།ཀོག་ པ་ཙམ་ཡ་ངནུས་པརའྱགུངརོ་། །འོང་ ཤོང ༡སཏུན་རིངོ། དོབ ཀའ ༠ ༦2 
: ༡ པར་འགྱུརརོ།་ ཀཀ ཅིར་ས་ཝག་པར་འགྱུ་ ༼ཝྡག་པར་འགྱུར་རོ་། །ངན་ཁྭགོ་རྙིས་བརྩ་སི་འྱགུར་ངོ་། མེ་ཤོང་བཙཾ་(གྱས་ནད་འ། ཤེ ་ཱ 
ཅུ་བྱུང་བརྙསོྱགུརརོ་། ཤུས་མ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བསམ་བལོ་ས་ལླང་གས་པརཅང་བརའ་ཅུང་ངོ།་ །མ་ཁས་པྲ་བམ་ས་དྱ་ཀས་མེཆོནཔའི་བན་སུ ཁྱག །འ་ཐམ་ས་ོནདང་ ཀ་དང གཞོདགསན་མ་ས་འབྲས་བས་ 
༼ ཀྱང་སཱགས་འདི་འཛོན་པའི་ཨྐོན་ཏན་དང་། ལན་ཨོན་ནོ་གས་པ་ྒ་སིཞུས་༢ ༤ས་། ཀལོནོ་ཁ་ངནི་དེ་བཞིན་གསེགས་པ་གཅི་ག་བུ་དང་། གཞན་ད བྷཞིན་གཟགས་པ་དག་བཅོམ་བ་གང་དག་པ་རྲང་གས་བརིས་བསུས་ 
ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་། །ཕན་ཤོནྱ་ཧུས་བརྡསྒ་ནང་ཐུག་པར་བྗེངོད་པ་རྦརས་ས་། ༡“ ˆ ་གཞན་ལ་གཏམ་ཙམ་ ཡལ་ག མ་ལས་བ ོལ་ 
རཅས་གླ་ལས་འདི་ཡོ་ཡྐན་ཏན་སྣོན་པ་དང་། ཤེས་པ་ཙམ་ཡ་ངྩཧཉ་ནུས་གོ་། །མྫདངས་ཇོ་འྐརེད་བཞིན་གསགས་པ་ཡོན་ཏན་མ་འངྲ་འུག་པ་དཔ་ལན་པྲ་རམ་བྲ་འཐས་ཅང་སན་བའི་སྟབས་ཀྱིས་སོ་། །འདིདཔ་ཁད་བའོ་ས་གསས་ 
ཏར་བ་ར་གཞིན་གཟེ།གས་པྲ་འམསཊདྷ་ཀ་ོ་བརོ་ཧུར་པ ་སཱངེ་ཕོ་ལྐམཆོག་གོ།། ་ །གདུག་པ་རམས་ལས་གནོང་གན་སྭ་ཀོས་ ། ཁེ་ཕོངས་ཕྭ་ནམས་ནི་གསོ་འརང་། ཀསམས་ཉནྡ་ནམ་སྱ་ཀི་གནས་ཞོན་ ས་ཞཿསང་། གོ་ལན 
མངདྭགྭ་སྲང་། །དབ་བཔོ་ ད་ར ས་པར་ག ། ་ན་འོན་པས་དགཞིན་གག། 










› 
༨ 
རར ; 


རར་ལ་ཉེ་བརམ་ཆོད་པའི་གནས་ལོ་ངས་སྱུ་ཁྭ་བར་འྱགུ་བཔ། ཀད་བཞོན་གཟགས་དག་བཅོམ་པ་ཡསང་པག་པརྫིངགས་བའི་ས་བས་རྱས་ཀྱས་ནག་དུ་ཁྱ་གས་ཟླ་མབས་པའའོ། 

དནས་ཡ་ང་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིསེ་ཉོ་ལང་གནས་པའིབ།འརྡམས་ལ་གཟོགསནས་། ནོད་སྱན་རྱི་དངང་བོ་གནོད་གནས་།བ་འདྲོ་དབེཅས་བཀའ་ར་འདོ་༽ --༽གཅོང་གནས་ཀ 

གགྱ་གངང་། སཱ་གས་དང་། གས་ཁེཆྙནྡྨ་རམས་གནྭ་གི་པས་རས་ཐམས་ཉང་ཀོས་ཀྱང་བསྣན་པ་ལོ།ངར་། ཀརམ་པརགྲགགས་དང་། གུ་ག་དོརཿན་ངང་། ལཐང་བ་ལྔངག་དང་། ལོག་པར་དབེསལ་རང་། གེསར་ཐུབ་བང་དོ་ 

ས་དཔ ད་ལྟབཤུགཀ་ཐུརཔཱ་ཁས་ཁབབ།དེད། ་ནི་ཡགྲས་༡ པཔ་ཀོན་ཁས་ལེགས་པར་ཡའེ་གུར་ཤག་། དྲ་གར་བཅིས་བཤད་ ཉོས་། སླད་དུ གོཡ་ན་པ་པང་།ཟེད་ས་། ཀོ བའ 
ཤའ ཡག་པ་བཞས་མ་ངདག་ལ་ག་ས། གཏོས ས་ཀོ་ཤར་གང་རཤང་ཡས་ འཇོང དང་ལ་ད་ ཀོན་པ ོག་ླ་་ིག བ་ 
ནཏྲཾ་ས་པནས་། དག་སུངྱཀོ་ནད་སོས་པརྩ་ས་ཏ་། ཞམཉ་གྱེ་བུ་ཟེསདཧོམས་ཀང་དངས་སོ། ཀར་ནས་རེགྱོག་ངསམས་འ་ངས་ས་ཡགྱུའས་ངས་བལ་གྲང་ 

ར་བྱསམས་ནས་ཡངང་། ༽བཚ་སྭ ཀ་པར གསུ་ཁྱི་ཆུ་༡འ་ལོང ཤན 


` ལེངས་ཏེ་། དྭདསེ་དགོན་པར་ཤིངྷེ་ཁེ་རནས་དགའ་ག་ངྱ་བིཿགན་དུ་བིན་ཏྭས ཊ་། ནོཨཿི་གྲ་བཱ 
ཟྱངཆུབ་དུསམས་བྷེས་དནས་ཧྱིལ་ཁཱཁོང་དང་། ༧རྐ་རྐྱ་དང་། སུ་གས་དང་། ་གསང་བའོི་ཏོག་པ་ང་ལྷ་ཏིམིན་། །ངས་ཀྱ་ང་ཡང་ངག་པ་ 
ཤཔ་མྲོང་བལེལམ་དུའྱུངརོ་། །ད་ནས་དཔལ་ཡོངས་སུ་མགཆས་ཡག་ཁབ་དུ་གལ་བཉནས་བུ་བརྩསངེ་གཞས་གོན་། །ངང་ཡ་བབ བ་རོདབང་བླ་་བགི་ 


ཀོམྭ་མབག་སུ་ཁེཀོ་བ་དང་། 
ནྟ་ས་བེ་ཉད་བྱེགས་ས་བས་མདེ་ཉིད་ལ་ཐི་ལར་འཕགས་པ་གྲནོགགནས་ཀོ་ར 


ཀི་ཁམ་ཁེ་པས་འངྱའུ་ རན ་ 


-་ཤོངྱེར་ཚཱནྣཾམསཾ་ཆོས་ རང་ལཱན་པར་ སཊས་། ད་ལ་ངྱ་ཧལ་པོརརབཏུ་གནས་པས་ བསསམ་ས་ནྲ་ཕམགཅད་དེག་བ་བྱ ས་ཀྱི 
སྣ་པ་དག་ཐཉོས་པ་ཡང་དག་པརྲགས་ 






༄༦། 
ཌླ་་ཁ་དུསྩས་ད་པར་ ཐྲམ་ས་ཉད་ལ་ཉ་བར་ཕན་པ་རངརང་ཧི།ཁཾ ཁམ་ཿ དྲཛགས་པར་བས་སོ། །ད་ལྷ་ཚོགས་ པ་ངས་སྙུན་པྲའ་ཕོ 
།དྲབུལ་བ་ ཐམས་ཉད་ཉམས་ པར་ང་ཕ་དང་། ་ོ་དག་སམ་ས་དས་ཡངསབརམན་ཁས་སོ ས་ཏ དྭ གཱ 
མས་ཀྱོས་ཀྱ་ཐསོན་དུ་སགས་ཀྱི་རྱལ་པོ་ འིགླཔས་ པས་། འབ ལླེ ཊག གོ འུ 
།བའྲ་འཛས།་ ཛྷུ ༡: 





ཨ་ཉ 


ཤཟཾ 
0 ཏོ། །ད་བཞིན་གགགས་བ་ཐསས་ཧད་ཊི ཡུམ 
ཨ་སག་དྲ་མ༣ས་བམ་ ཀོམ །དེ་བཞིན་སྐྱ་བ་འདོ་ལྷོ་ནངས་། །ཤིན་ཏུ་སུག་པྷ་ཉོ་བཟདྱ་པས་། ༈ །གནོདགུན་དབང་བ་གྲ་སངང་། །གང་གི མ་ 
ཁག །ིྷོ་ེགོ་འ་སེ་ཨ་ན།  །ཨུཉ་མ་རོ་བར་འཕོབ་པོ་། སྲ པབ་ཙམ་ཅྱིསེ་ཡོན་ཏནན།ེ་ ཏ་ཏིི ཨོ་ཀོ་་གནི་ོལ 
་ཨིས་།།བོས་ཁངགས་པརྩྱགུཌརོ་། ཀྭ་་དངྱ་ཀུ་དཔད་བ་དང་། །འཱ་མྱིན་དཔནཾཊ ་ོ 


༩ མཏན་བ་ཨངདག་བརྡེ་ངོགས་སློ། 
བཁོས་ངས་ཐམས་ཉང་དང་། གྩ་སན་བའོ་ཡེཡགས་ཤིན་ཊུ་ོབ གས་པ་རྣན 
འདྲུ་རུངད་རྱིགད། བེང 


ཀོས་བསྟན་བ་7-7འདངཤ་ཡོག་ཏན་ད་ན་མག་ཁྱུང་། །བླ་གབས་བརྱ་གངན་ལཟེམས་། །གང་ཞིག་དད་བས་ར་བཞིན་ནོགས་། །གུས་པས་ བཏགས་པས་གཞན་ཅོ་ཁྲད་གའ ཀའད་ལ་གུུ་བ་སབོམུ་བ་ང་། །བག་པ་ྤོལ་བ་བཅཞབ་པ་འེ་ ་ 
་དན་འབད་པ་གཙོངྱ་སྱ་བ་། །ཨང་ལས་ཐུང་བའོ་དཀོལ་འ།ོརམཆོག་། །གཙ་ང་དང་དེབན་པའི་སྔོ་ཕོགས་སུ་། །ཤིངྱ་གིཁབས་ཅཱ་བཱ་ཚོགས་བཅས་། །བུས་ཞུ་བཤ་གྱིས་སྦངས་བཀ་།བའྲི་དོམ་ཁྗརྲ་བུཁ་པརྡ་བཀ་ གཨ་ཀུས་བར་བའང་བཅ་། 
'ཁ་དུ་བཀམ་། །ཨ་གཅ་བདུག་པས་བབྲ་ག་པ་རང་། །ཀིང་ ེ་གྲ་བླ་ཀང་བ 


པར་བ་། །ལག་ཐོ་ལེ་ཀྭ་བུ་ཁིམ་ཏམ་པ་ཁ་། །ུཿད་ཏིའེཀ་ཨ་ལ་ནི་།་ཀ་གེནད་སྦྱན་དབའ་པ་ཨ་ངན་པར་བསྔགས་། ཀསོ་ཏག་གཱ་ཆོགས་ཅ པྦ 
ངུས་ཚད་བྲཟང་པོ་ལ་། །དཀར་པོའོ་ཕོགས་ལ་ལེགས་པར་དེགའ་། ༤ དློས་པ་དེཔོན་ཁེ་གས་པར་བེསོག་པ་འིས་་ །བའྲི་ནམ་ལཱས་ཁེ་གས་པ བརྡ་སཱང་། །བར་གཞིངེ་སུ་གས་བླས་སྱལ་བཡོས་། །སྭ་དོངས་ཁང་ཆུང་ 
ཙེ །བཏཨ་བརགཞག་བཀྲ་ཁོང་ཁ། ཀཾན་ངའཔའོགརཧཿ་་ ས་བྱང། ཀཧཾ་གས་ནོ་རེ་བཞན་བཉང་འར་བཀ་ཀགནོང་གཱཾནེ་ཏྱ་རྱལ་་ ཤྭ --བོ་འདོ་འྲེར་ས་། །མཁས་པས་བྱ་སྲས་བྱ་སད་དུ་བསུགས་། ཀྱ་ཀར རླེར 


; 


< 


ཤརོ་གས་མ་ངོན་པར་གཏར་། །ཁྱོགས་བཙོང་སྔན་ག་རེོམ་བ་བཞིན་། །གཞོན་ནུ་མའྦ་བཀལ་བའི། ཉ་ལ །གུར་གུམ་ཆུ་ཡོས་ཐུགས་པ་དང་། །ཨ་བཱཿཔྲ་ཨཱ་ངཱས གིང་ཁྱ་བས་། །གར་གྱི་ཕུ ཅི་ཡྱོ་གསཉས་ཙས་ཅར་ 
བྱ་།།ཁྲཾགེ་གདབ་སཱ་ོ་དུས་གུཊཔ། །གུ་བཞི་པ་ལ་ྩོ།བཞི་པ་། །ཟུར་བྷན་ཁོརེལ་མིག་བནི་དཔ་ལཱན་། །ང་ལ་དབེབ་ངཁལེ་དུ་ན༽ །ད་བཞིན་གཟེག་གས་པའི་བོ་ལརྦ་བཀ །ནམ་ལྭ་གུན་མཆོག་༠ལཱན་པའིཀ །ལམ༦དམ་ཁར་བྲ་ད་ས་ང། 
ཙཿ ༨བག་གནོད་སྦྱཞེ་དབང་པོ་ནཀ །མཚན་ཏོད་ཐམ་ས་་མ་ཆོན་པ་ཁི། ཀསུན་བྱརན་ལ་བུའ་མངག། །རྒནེསར་ཕོ་འགོས་མེ་ཛས་པ་རང་། །ནྐང་གདུཊ་ལག་གསུབ་འཁལ་སྐན་དང་། །རིརིཆན་ཅོགས་ཀྱིྐ་ཡི་ངས་བ། ཀེས་བེཀའི་གཏན 


༣༠། །ལ་རིན་པོ་ཆ་དང་། །ྣུ་ཚོགས་བྲ་དང་རྣས་ པར་བྱསྱན་། །རིཨོཾ་ད སཱ་ཆོགས་རྡྲ་འདའོ་ འྲོའོ་མདའོང་འབར་ལའིའོང་། །དཀིལླ་གུདྷེ་ཉར་ཕས་བཞུགས་ པ་ལེགས་པརམ་ངས་། །ད་ཏད་དྭུཿ བྱས་ལ 
ཌ མྱ་ལུ་ཏ་ཀཱཀུལས་བཱིཙན། །།མཆོག་སྨྱནས་ཐན་ཡོངས་སུ་པ་ །དེ་གཞིནདུན་གཡོན་པའི་ཡུག་། །ན་སུ་ལེརིཆནཏུག་པ་་ ེལ་ ོོལས་ ་ 
¿ རསེཿན་ནརནི་འེབེབས་ པ་འོ་། །མཔར་བདག་ག་ཡས་དཔ་ག་ཡོན་དུའ་། །ནོབུ་བཟངིཔ་འའི་ཡོགས་། །གནད་སུཾི་འྲབངཔྲོ་རུལ་མེདོག་ཅན་། ། །མཁས་པྲ་སུང་བཞིན་དུནི་ ོད་བའི་དབཔ་པོ་གདང་དབང་པོ༽ །གཞུག་ 
༽ཨ་ང་དག་བྱཤག་། །དའ་འོག་དུ་གནོད་སུན་མེ་། ། །བདུན་པ་ག། ཡི ཡི ཤདཝས་གཞནནི 
༼་གངདམེ་ཛས་ གཞན་། ། ེ་མེ་ངས་དངལེ་མེ་ཇས་ཆག། །བ་ ཙས་ུ་ུམཔའཟབ་ང། འབགས 
༽ །རཔས་པ་རངནིའེངུཊ་བ་དང་། ཀོ ཡུམ་ལ གནོདཧུམེམ་ནངས་ 
།གན་་ལག་པ་ལ་གཞངས་པོ། །སྡིཆནམ་དྲ་་མངས་ཡ གེ ` གལ 
རངལཱ་མཛསཾ་མ་། །ཛྫུ་ཁཁུཿཔ་ཆེ་སཾ་པོ་རྣམ་བཤད་པ་། ། །ཏི་ཤྲུ་མཇོཀན་ ་ཐཾའོ། 3 དྲ་པ་།། 


%. ཇག་ཡོན་དུ་བ་ བ་བའོ་། །རྣམ་པ་ཁ་དོག་འད་བའི། །གེཏརྦཾ་ཧི་སེངདཾ 
ཆས་སྐེས་སོ་། །རེནེཆན་ཀྷ་བནོར་སྨྱནེ་དང་། ། ། གནོད་མཛས་ དང་ 
ཏོད་ཉིན་དབང་པ བོ་དང །གནོང་གནས་ ཡུ་ཧུ ལུ་ཧུ་དང་། ། །སྭ་མཛེས་དང་ནྭཾ་ཟ་བས་། ། 
མ་།།རྒྱལ་ཆན་མ་ངང་དྲོ་ལལ་མ་། ཟླམེ་བློ་གོས་སྙཾངཔ་པུཉྟ། ། །པདམ་སོང་པ་ཧཱཏིམིཛས་ཨ་། 
རོ ལོ་འ །འེདོད་པ་ཀུན་ཀོ་འྲབས་སངམ་། །ཡོདྐ་ཤུགམ་པང་འདོད་གཟུགས་མ་། ཐྲོས་ཁག་མ་ 


བྷཝར་མཱདཱན་དབྱེ་ཛགས་གཞན་དགོང་། ་།དབང་པོ་ལྭ་རོ་གས་རེགོ་བརྡ་བ། །དྡ་ནམས་ཡོ་རོལ་ང་བྷ་ས་། གེ །རྡ་ཇི་ཤག་ཏོ་ངྱཡུག་པ་ངང་། །རཔ་གྐིཞ་ སྲ དའ 
ན་ཌོགོད་བྦ་བ་། །སང་འོགོམ་འཁྲིད་བདང་། །དེ་བནིནདོ་བོའབར་བཅུང་། །མཁས་པས་ཕི་རོཿམངུན་ངགོད་། ད་ནས་བ བན་ཙ་པརབ༽༽ཞོནཔ་འཕད་ ཀའ 
།ཨངོན་ཁས་གས་ཀ་། ཾ་རོ་ྱ་ཧཱལ་མཚན་བྱ་ཧད་དགོད་བཀ ། །ད་བཞིན་ཤོགསྣ་ནམས་ ་ཨ་རའི་སྣེད་། །ཆུནམེ་ཏོག་བྱིས་བཀདཐས་།3 །ཝུན་དང་མཆོད་སྦུན་ཞོས་ནྲི་བ་། །སུགས་པས་བ་བརྡེ་འཙོམ་མར་ ། 
རང་སཱགས་ཀྱིསེ་། །མཁས་པ་ཡོས་ནི་སཱན་དང་བ་། །ལྷ་དང་ལྷ་སིན་༼ ྱྱསན་ད་བ་། །གནོད་གནས་དབངབ་སབོས་པོ་ར། །མ་ལོ་ཀ་ཁྲེ། ང་ཤིན་ཅུ་དཀར་། །བངམྲ་ཡང་པ་ལ་ཁིཆོའ པས 
དང་།དོདབཐདུག་པྭ་སོལས་དང་། །ཤོས་གཙང་གཏརམ་ཀུན་ཊྡི རད་པ་། ། །རིམ་པ་བཞིནདུ་མཆོང་པ་ནོ། །མཁས་པ་ཞིསྐ་ནྩོ་་ཁོ་ལྲ་ ༼ན་།ག་བུང་དངནྡ་གླུ་གུལ་མ་། ཡ་བ སོས 
ཐུས་གུག་ཏུན་སྤོན་སེ་གྲྭ་བ སྙོང་ཕག་ ག་བྱ་ཧ་སཱོནི་སག་བཀ་ །ནོར་བུ་བཟའ་པའ་རེན་བུཁཀ་།ཅི་ལྐ་ར་ ཟུས་པ་དངསུནེསེགཆོ་ག་བཞིན་བོུ །འབང་པྲ་ཨིས་ནིམང་པརྦ་ཧོོ། །། 
ནེ ༼རྡཾཆན་འྭབུ་དཔྱསཱན་ནམས་ལཱཊ་། །དི་འོརེས་ཨཱ་ཡོངས་སུ་དགཔ། །ཅུ་ཏ་པ་ལ་བའི་གཞོགས་། །མགོན་ ཊཔ་རསྱ་ཀིས་བཀིས་པ་རང་། །དྲ་མང་བཅོམ་ལཱན་ཁངས་ཀྱི་པཱ་གས་། །རངརངྱི་ནོའ 

སི་ལྲས་ཐན་སད་པ༽ བས་སོ རད ླ་ 


ཡུམ་ལ་འགོང་པ་རྱབ་། /འདི་ཁས་སུ་གསཱཐུང་བ་ནིི ། །ཨཱོ་ཛམ་ གཱལ་ཛ་ལེན་དྲཱ་ཡ་སྭ་སཱ། །གཙོ་བོ་ 


”༠༡--¬ཀ་གནོང་གཱུན་གྱཾརེ་ཀྱངས་ཀྱ་སཱགས་སོ་། ཀཨོཿ་ཡ་ཀྲ་ཨ་སྭཱ་གཱ། །གནོད་གུནོ་བང་བ་འོ། །གན་དང་བ་དང་། གཔེཀགས་ཨུ་གསོལ་བདང་། མཆོང་པ་དང་། བུམ་པ་ཡ་མེ་ངོན་པར་མངགས་བའེསུགསྐ་ཏ། །སོ་གོང་སྦུངབར་བཟོ། གས་ 
= ཧ་རྷ་བདམ་ཡ་སཱཱ་བཱ།༼ཀབདམ་ཁི་གེཏར་་ཧི་སཱགས་སོ་། །ཨ་ནན་དྣ་སེ་ཁ་ཡ་སྭ་ཧཱ། །གཏར་ཨོ་དུངྱཀྱཾ་སུ་གསོ་སོ། །ཇ་ར་ཨ་ནྭ་ར་ཡ་པན་ཨཀ་བཀ་ཡ་སྭཱ་ཛཱ། ཀངུ་བ་གྱི་མེདོག་ཉནྱ་བི་ཱ་གས་སོ་། །ཙ་རེནཏ་ཨཱ་སཱ་བ། །སྔད་པའི་དབང 
༡ ༡ གས་སོ ཀཨ་ཁན་ཏ་ཡཱྭ་། །དབངཔོ་གདངྱོ་སཱགས་ས། །སོ་དན་དཱ་ཨཱ་གཱ་ཧཱ།ཀགཏརསྦུན་གོ་སགས་སོ།།།མ་ཁཡྭ་དན་ཨ་་བ་ཀ་གཱཧ་། རཊིམནགེ་འི་གསེས་ །གུཿ་་དན་ཨ་ཏ་བ་ལ་བ་ཊ་ 
ཉི ེ་མངས་ཀྱ་སགས་ས་།།ཐོ་སུམགཱན་དཱ་ྭ་དན་ཨ་ཏིབཏ་སཱ་པཱ་།། གདེདམྡེངས་ཀ་ེ་བའོ་ཕགས་སོ། ཡ་ལ་ལ བབ །གནོནམཛེསལེ་གཞན་ི་གགག་ཊོ་། གོ 

ཨྭ་བན་ཐཱ་ཡ་དྟན་ཨ་ཏི་ཁ་ཏ་ཡ་སྭ་ཱ་ ཾ ཆུའིལེ་བཅན་གོ་སཱགས་སོ་།༽ - ༼ནིཏེ་བཱ་སྭརནི་ཨ་ཏིཔ་ཏ་ཡ་སྭ་དཱ། །ལྡེ་སུན་ཅན་ཀི་སཱགས་ས་། ༄ཀྣིཾ་ཨཱམནམྤ་དན་ཨ་ཏི་པ་ཏྭཱ་།།རག་ོསསསྭ་ཀིག་གས་སོ་། 
་ཨྭཀཱཁྲག་སྭ་དནམ་ཀི་པ་ཏིཡེ་སཱ་ཐ། །ལེ་ཆག་གི་སཱགས་སོ། །ཉོ་ཛས་བཱཿྲཏགཏ་ཨ་སྭ་པ། །བུམ་པ་བཟང་པ་འོ་སེགས་སོ། །དར་ངསྟ་ཀྲ་དཱ་ཛཊ་སྭ་ཱ། །ནུགས་ཅད་ཀི་ཐགས་སོ། །སྭ་དཱཨོནྷ་དཱཡ་སཱ་ཏཱ། །བུཔ་ 
་ེས་བབའྲསགས་སོ༽ །བུ་སྨཱན་ཨ་སྭཱ་པ། །སྡ་ཨེཛེས་ཀྱི་སཱགས་སོ་༽་ །དངག་བཙན་ཏེསན་ཨ་སྭ་དཱ། །ཟབ་འོ་སགས་སོ་། །ཛན་བཅ་ཡ་སྭ་པཱ། །གནོད་གནས་ཙོགས་ས། །མོ་གས་སྭཧ། : བཱ 
རགི་ཧ་ཨ་སྭ་ཧཱ། །ལཱེ་དམར་པོ་ཁིསགསས་། །མོལྡོད་ངཡ་སྭཱསཱ། །གསུས་པོཆའི་སཱགས་ས་། །ཐམ་ལྷ་ཚིལ་དཔ་ཤི་ཨ་ཡ་ཏི་ཨ་སྭཱ་པ། །དྲ་བལམ་འདེགས་ས་། །ྷགས་ལས་ནོོད་ཡ་སྭ་ཧཱ། ེར་བའ་་ 





ཙྭ་ཏ་སུམ་ཧོཾ་སུ་ར་བུཙོ་ཏེ་ཙན་འན་ཏྲ་མ་ཏི་སཱ་ཝ་། །ཟའོད་བོ་གས་མཁ་སཱགས་དང་། དགུགས་པའི་སྙུཿཅན་མའི་འོ་། །ཅོ་ཙོན་ཀྲ་བང་མི་སྭ་བ་། །སི་ཀོ་མ་ཇ་ཱགས་སོ་། ཀས་མ གོ་ས ༨ ཏཱ 
་་ཐཱ་ཊཱ་ཕཱ་ཏ་ཡ་སྭ་ཏཱ་། །ལག་པ་དང་ལ་གམཔས་ཡོ་འྭ་སགས་སོ། །ལི་ཏེ་ག་ཏིམེ་དྭ་སྭ་པཱ་། །སྭཱནེ་ཆན་མོ་འི་སཱགས་ས་། །སུ་རྲམ་ལོ་གེ།སྭ་བརིནྲས་པཱ། [ས་ཨིཛུས་ཨཞས་བཁའ་གངས་སོ། །རླད་ ག་གྱ་ལད རའ 
བམ་ཞསྭ་་བ་ཱ་གས་སོ་། ཨ་ནལ །གཡམ་བམོ་ཁྭ་མེགས་ས །དྲམ་ལོ་མ་ལོ་ཀ་ལ་ཀ་ག་པཱམ་ཀ་ཀ་ལ་སྭཱ་།།ལོནཔ་འཕང་བཟིག་གས་ས།། གཡས་ལ བན་ད འོས་འགོད འ་ 
སཱགས་སོ། །སྭབྭ་ཏཱ་ཡོཁ་སཾ་ཛ་ཨ་གསན་ཛོ་པེ་ནག་པ་ཏྭ་སྭ་པཱ། །སོདྡེ་ ༩ ༽ཀྱིརཤུགསན་མཁི་སཱགས་སོ་། །ཀ་མ་བ་ཀ་མི་ར་སྭ་པྭ། །འདོང་པའ་ གླུ་གས་ཅན་མའི་སུགས་སོ་ །སླུ་ཏྭ་བ་ཀ་ཀི་ཀེར་སྭ་ཤཱ།་ ཐོས་ཁ།རི་ 
མའོ་སཱགས་ས་། །སྭུ་དར་ས་ནོ་ཀྱེ་སྟི་ཚཱསཾ་ལཱ་༽ །ལྔ་མཛས་མཁཾས་གས། ༥ སོ་དཱ་གཱ་བྷ་ཡ་ཀ་རྔོས་པཱ་། །རྫ་ཁྲ་ཕཆ་སོ་སཱགས་ས། ངད ་་ ིཡོམསས་མ་ གླིང་པ ་ 
ངེ ༈ཨ་གལ་ཨབ་ས་ཏ་་ས་།།ངྷི་ང་ཁོའ །ཨ་མ་ཡ་པ་ཀྲད་པ་ཏས་སྭཱ་པ།།གཞྡ་ི་གོབཡང་།།ནརྡོད་ཡརྲག་སྣངས་ད ས་ས །བདན་ལ་ི་ཧོང་པོ་འོ་། །བདུན་ཨ་ཛཱ་༡ཨ་ད་པ་ད་ 
ེ་་།།ཆུ་དག་རི་ོརབ་ཁ།།བཱ་ཡ་ཱས་ན་ཏརྨ་ཀ་ཨ་ཧ་པ་ཏ་ཡསཱ་ས།།ནུང་ལྷཁ་སང་བལ་ད །ཀུ་པར་ཡ་སན་ཝསས་ཀའསཔྲ་། །ཡས་རངབ་བོ། །ཨོཤན་ཡ་བུ་ཏ་ཨཏས་ཏ་ཡ་སྭ་ས༽༠ཀངཕང་ 

(ལྡབོ་ྐོངཔ་འ་ །ཨུངརྷ་བཱརཾན་སྭ་ཏཱ་། །ཐངས་པའོ་སོབ་ཕ་ལོ། །ཨརྣོ་ཌཊསཱ་ཱ།།ཀཐ་འཇུགྱ་ས་པ་ཡ།།ཨ་གཱི་ནང་ཏཀ་ཡ་སཱ་། །རྡོ་ཛི་ོངམརོ་ །དུ་ཏ་ས་ཡ་ས་བ།ཡག་ག་ཀའི་ཧངཕོ་ངོ་༽ ཀམསཱ་ས་ཨ་ཨ་ 


༧ 


2 ག་པོ་བ ཁི ལཱམོ་སུ་སཱ། ནྣ ཟླ ར་ལ བླ ་ཐ་ ་ 

ཚོ ༣ རར་རོ །བཱ་ལཱུ་ལེ་སཱ་པཱ། །ཆ་གསུམ་པའི་སོང་པོཁོ་། །གྟིལབཀ་གི་ེུ་སཱ་པཱ། །ཞོགས་ཀྱི་སཱགས་སོ།་དཤརྗད་ཡ་སྭ། པོག ཀླེས་བ་ མས་དག 

†, སྔགས་སོ། [དན ར་རྱཧོ་གསུ་ཨཁས་པས་བུམ་བ་ལ་བ་ཟླ་༡བ་ །སཱོབ་མ་དཀྱིལེ་འཁོརཧཱ་ཡང་གཞུག་། ལུལུ་ ཁྱ ཁྱོ ོད ། གོ 

ཟླ ཙི དེ་རམས་དབངབུཔ་དོན་བ་། ] །བྱ་རྨན་པའི་དོན་དུ་པདུ་འབང་། །འདི་ལྣར། བབ རྱཀིལ་ཁཁོརཆེན་པོར་བསྐུན་པའི།ི །ཆོ་ག་བཞིན་དབང་བསྒུར་བ་དང་༼ ཏ ད་ འདམ་ཚོག་བ 
ཅུགེས་བརབ་། ངརངྱ་ཕ་སདངྱ་ལག་རས་དབུངབླསུང་ལ་ ་ཡ་མོཅོང་ པྱ་ཧཱ་ཆན་པོ་པང་། ། །སུན་སཱག་བུས་ལ་ བསུ་ཐངང་། །གཤེགས་སུ ༨ རས ° ཏི ˆ དུས སུང ན་བདཔ་། 
གས་ཕོ བཙནདུ་འོུ། ། ཤར་ནས་ཉོནར་བཞིན་ཏུ་དུས་གསུམ་དུ་ཧགས་ དངྱ་ཕག་རུས་བདག་བྲས་ངབ་ཐུས་ལ་། ། །ལཁོར་དཔཉནས་པ་སྱུན་དས་ཏ་ཞབས་བསོལ་ཁ་དང་། ། །མཆོད་ཡོན་ཁྱ་ཅོ་གས་ པི 
བ་ས = ཅ་ཆས ༥ལ་ཆོ་གོ་ལྕ།པའཚོགས་པ་ཁམཆོད་པྱ་བསནས་སྭ་དབུབསྟན་པྱ་བོ་། །ངནས་ཡཿགྱ་ཧཱ་ངཔ་ །སཱགས་ཀྱཾ་ཆོགས ་འིས་རྐྱས་པརའཤད་པར་བུད་། ། ་་ 

“འཐྲཐོ་ས་གུས་པ་ཉེ་བརྩེ་སཱས་ནས།། །བམ་ཁཱ་ཁདས་ལ་གསོལ་པ་བཏབ་པོ་ །དནས་ཁཅོན་འད་ིས་འཁོརནམས།ཐོགས་ནས་། ། ་ཁེག་ག་གས་ལས་འདྱཀརཅསཔ་ཀོག ཀོ་ཀན་ད 


པ་འདི་བསྟན་སྟོངོརྫིཆན་པོ་འོ་པདག་ཉི་དེ་སམ་ས་ཧན་ནམས་ལ་ཝན་པ་དང་བེད་བ་དཔ།ལྔན་པ་། །གནོང་གནས་ཀྱི་དབངཔ་འྲོ་ཕགྱྭ་པུའི་མཚན་ཏིང་སཱ་གས་རང་ལཱན་པ་། དནས་གནང་གནས་ཀྱི་རབང་བོ་སྲ་འ ཞབ་ 
་ས་། །ཧྱ་གྲ་བས་ནས་ཙོ་་ཨ་དྷ་ཧོ་སཱ་བར་སྣད་དོ་། །དནས་གཅོམ་ལྔན་འདས་སངག་བཞོན་འཇོགས་པ་སད་པས་སགས་དངྱ་ཕཀྲ་ར་ཁད་གསུངས་པ་། ཁ་ག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་མཉམ་པང་བྲཔན། ཏིང རྭ ། 
མོ་གཏིས་ལ་སཱང་ལ་འཛུབ་མོ་གཏིས་ཚོགས་གསུམ་པ་བཅགནས་དར་བཞག་སྣ་བོ་བོང་ཕྱོགས་སུ་གཞག་། །ཟཆུང་གཞིས་ཁམ་གྱོ་ནམ་པ་ལཱངྱ་བས་བ་འདྲན་ཟཅོམ་འཛན་འདས་་ཀྱིསྲ་ཚ་བའི་ལྱ་སུང་། ་།འི་བཅིངས་བཅམ་རྱམ་ 
གཞོད་གསྱཀི་དབ་ངཔོ་ཉེ་བང་གནས་བརྱ་གུརནས་ ་པ་བོ་ལྭ་ལཾཞི༼ ༽པམཆག་ གེླཿདཾ་ངོ་། །འདའོ་སྭ་གས་དེ་། རར མ་དཱ་ཡྭ་ཀེ་ས་ད་བ་ཏ་ཡ་གའཧོང་ཁན་བ་ཡ་ 
ཛ་ལེན་ཏ་ཡ་སྭ་དཱ་། །སྙགས་འདི་དང་ལཱན་པའི་ལ་གྱེ་ཧུ་ཡིས་གྲན་ར་ བ་ལང་གཱུར་བསྭ་ཏིནྱ་བིས་དྔརཊ་པཾརཱ་ཧོང་། ཀོ གནས་བབས སོར་མཀར་བང་ང་བོང །ལག་བ་གཞིས་ཁུཅུང་བཅངས་ཞས་༤་ 
/ ཆུང་གཞིས་ཁབྱ་ཀ་ནས་པ་ལྟ་རྲ་བས་པནོ་ཧཱུད་པའི་དབཔ་བོཁྱ་ཐེགྱ་ཧྷ་ས་། ཟདག་བྲསང་བ་ལ་ངས་པར་སྦྱབངརོ་། ༢༩ང་འོ་སེ་གསནོ། ཙཱཿཙ་རྡར་ངཱ་ཡ་སྭ་སཱ། །རྭ་ཨང་ཁུུཿཧུས་ཏེ་བ་འཐང་གཀིསན་ དྲ་གྱག་ཞས་སྣོན་ལག་གཞིས་ 
ཐཁབ་ཀོནམ་བ་ལྷརཱ་ཧབ་པ་ནོདབངཔོ་གདོང་ཁྱོཁག་རི་སཱ་བདག་བསུང་བ་ལ་ངས་པ་དཊ། འདོཌོགས་ནི་།ཅོད་མ་ལན་ཁཱ་ཡ་ཡ་བྲ་ཧ། །ང་བབ་གདང་ྱི་ལག་མ་ལས་ཨྙོཉེན་ཉིཚོགས་གསུམ་པས །བཅ་རནྲོ་སོར་ཅ་ 
ཀྱི་ཉ་གཀྱ་སྣེ་] འད་འོ་སྭ་གས་ནོ་༽ ཙོ་ཨ་ནི་། འདིས་ཀྱང་བདག་བྲུངདར་བེའ་། །པྱན་འདན་པའི་རུས་སུ་ཡང་གནང་གྱུན་མོ་ནམས་སུུན་ད་བརྡ་བའོ སེ་དང ཡོག་དང་། ཏོགས་ཁྱ་བརརལ་དང་ཤད་བགག བཟས་༽ ༩པག་ང་བཞིད ། 


༽༠༡། ~ˆ །ཅ་ཅཿཔ་བས་གཏིས་ཁ་ར།་ཡར་ཁབ་ྱ 5ྲཉེ་ཡོ་ལཱརབས་ ༡ ནདེ་ལོ་ཁ་གྱསད། ཁད ཁད་འི་སུགས་ནོ་ ནི །ོ་ཙ་རནྡ་དྷ་ཐརྡ་དྷ་དེ་ ལཊ། བེ་ཡང་ ད་ཞིད་ལ་འཛུབསོ་གཏི་ 
རར ་ ལ་རོ་ག་ཧྲུ་བྲས་ པན དྲ་བའ་། ཁགྱ་ཧྔཾ་ཨཾ་ ། འད་འོ་སེགསན་ ། ཅོ་མཱ་ཁནྭ་ད་ཡ་ སཱ་ཧཱ། ` < །ལག་པ་གཏ ཀསེ།བླནུ་ད་ཤས་ནས་ཡོགའུ་བའག། ཅེ སཾ 
” ༧་སྭུརྐ་དཝ་བར་ཧ་བའོ ཤྩོར་ཁའོ་ཁག་རྒྱ་ལས་འབ་མོཤུངཐད་དགག་པ་ནོ་ སུན་དང་བའི་ འི་ལགྱ་ཧོ་ས་༽ འཾདོ་ལཾ་སཱ་གསན་ ཞོཀི་ཨོ་ཧྷོན་ཡྲ་ཛྲཱ་ཡ། ཏང་ཏ ུལ་ས་ཡཁུབིཡ་འོ་སཱ་ཏཱ་། །རྲིས་གའདིས་འཁོང་དང་བཅས་པ་སུན་ད་འ་ 
ཌི ཧེའོ། ཀིདན་སས་ད་སྨྱོན་པདཀའོ་། །ལག་པ་ གཞིས་བནན་པའི་བྲལ་.༧ པབ ཁཛབ་མོ་ཐ་ལོའ་ངོས་ལ་སངེཏ་། ཡུ ར་འ ༽ོ་སྭ་ཀཱྭ་ཱ ཡཡ་ཀེན་ཏན་པི་ཡ་བཤ་བག་སྭ་པཱ། །དནས་ག བཞི 
༡རྲགལ་བ་ཀྲབ་སེ་་ ༡་ཉ་ག་འཚལ། བའྲཐལསོ་སཱ་ངེཏ ༢ འཛུབ་མ་ གསུ ་པ་མཉམ་པད་ས ཞས་ཚོགས་གསུམ་ པརབཅང་ སྭེ་། ཙུ རྱས་གས་གཞནས་སོུགས་བའོ། བོམཁྡན་ཞདས་ཀྱོས རཿ 
”གདན་ཀྱི་་གྲ་གཱའོ།་ །འིབསྟན་ པཙན་གྱོས་། གནང་སྤུནེ་ཀྱ” གྱདའང་པོ་འཁོར་དང་བཉས་པ་ ཕ་སང་གའ་ ་གདན་ལ་བཞུགས་ པརའགྱུམརོ། གས་བགམགྱི་ཁོར [གས་ཞི ཟར ས་ 
]རྱང་གཱ་ཐཱ།་ །དནསྔ་ཁུས་ཀྱོ་ཡཀྱ་ཧ་ཙོ་ཁེས་ནས་། གནོད་གནས་ ས་པ ཁུས་གསོལ་བར་་བ་ ལག་པ་གཉིས་ཡ་བཏ་ོ་ཐལ་ཨོ་བས་། ཀ་ཛུངགཉིས་ནམིལགརུ་ཅསཁྱ་བངིཨུངགཞིག ་ཱཏ་གཱཏ་། 
པ་གུ་ངསོ་གཏོས་ཁབ་གཞས་ཁབ་ཀྱི་ནམ་ ལུརྦ་བས་། ང་འི་ ཙོ་ལོལ་ངུ་གུངཨོ་འཚོགི་ གས་གསུམ་ སུང་བརྡ་པ་ཕོང་གཞིས་ལོགས་སུ་བཞག་པ་ནི་ ༽ ལི ་ོ་ས་ི་ྱ་བ་ཁོ། །འདྲཾས་གས་ན་། ན༽།ཉ་ནན་ས།ཡང 


པེ 


ཀུམ་ཁྭ་ག་ཛཱ་ཁ་སྭཱ་ཁཱ་། ཀགོས་ཀྱི་ཡགྱ་ཧ་བཅོངས་ནས་ ཤཱ སཾ འག་་པ་གཞི་ས་་པོབབ་བས་གཏག་གྲུ་ུ་ འ 
*-རོར ཧཱ་སམུ་ད་ཏུ་ཨ་ ༼ཨོ་ངཱཀ་སྭ་ཧཱ་ཀ ཅནྱ་བི་ཁགྱ་སེབརུག་་་ཡ་ག་པ་གཏོསའས་བམ་གསུམ་བྱརབ་བོང་བཀ ༡ ༥ པུ 
མའདོ་ཁྱོས་གསའ་ །ཅོོ་མེ་གཱ་ཐཱ་རན་ཛ་ལ་བུ་གཱན་སྭ་དཱ། ༼ ག ! ངནུ་ལ་བ་བའྲཾ་ཕག་ཧན་། ་ལ་ག་པ་ག་ཡས་བ་ཁུ་ཛུར་བ ཅུངས་ནག་ལ། ད ངི གསད་ི 
ངོ ག་ག་ན ཉ་ར་གཛ་ོ་ག་་ཡ་ཨྭཱ། [དགས་དཀྱིལེ ཁཁོརྦ་ཀྱི་ཕགྭ་ཧེ་ཁས་པར་བསྟན་བར་བས་ ། གཏིདེ་ལས་སོར་ནྡ་དན༔ ༡ ས་སརྦ་ཏངནས་། ་པན་ངཀིལ་འཁོ ཁམ 

ྱ་ཁོ་། །འདོའོ་སྔེ་གས་ནོ་། ོ་ཀུ་ྟོ་ངཱ་གྭ་ཐར་ཏ་་ས་སྭཱ་ཧཱ། ཛུལ ཨེཚན་གི་ཞང་བའྱི་ལགྱ་ཧཉེ་བརབསྣན་པནི་། དཀིལ་གཁོར་ཁྱི་པད་ ཅོང པཱུ ལེ ཡོ 
འབང་བའྱི་པགྱ་ཆུཁོ་། །འདོ་འོ་སཱགས་ནོ་། གསན་པ ཡ་ྟོ་ཝན་་། ་བའི་ཕག་རོེ་ཁར་བསྟན་བཞི་། ལག་བ་གཏིའ ༢༣༢ 





འདའོ་སེག ཀྱས གཞན་པ འའ་ཡག སྐས བད ང་བས 
ཛུདུ་བཀུབ་བྲའི་ིད་འྱ་ཕེ་གྱ་ཆ་ཊཀ །འདོ་འོ་སེག། ཞི ཨོཾ་འྭ་ལ་གཱ་ཁྲ་ག་ལ་བུ་གན་ཀི་གུ་ཡ་གཱ་པཱ། དནསྭ་ལ་ཀག་ཧ་འཕང་ཕྲ་ལགྱ་མའ་པ ོ་འ་ཡག་ལམ་མང རེ ཱཾ 
རོའ ས་ན ཨ་པུས་པ་བྲ་ན་དངྲོཔས་པས་གྷ་སྭ་བཱ་། །བླུག་སུསྦྱ་ཀྲི་ཕགྱ་རྒ་ན །་ཏག་ི་ཡགྱ་ལས་ཚོགས་གསུམ་བཟུངཔབདབཀྲག་བཏྲབ་ཅོའདག་ལོས་ྱི་གས་་བོ། བ་ག 


༡༤༤༠ ་གབོ་ཨ་ཡ་སྭང་། །གཏོང་མའི་ལགྱ་སུར་བསྙན་པཞི་ ། བདུག་སྤོས་ཀྱི་ལག་སལས་ས་་མོ་ཐམས་ཉད་ལོ་ངོང་པའྡ་ནས་པ་བཐཀོད་ས་༽༽ེ་ཁུ་དང་གཞིས་ན་བདྲ་བས་པ་ཞི་གཞངཏོ་ལ་གྱ་བ་ཁོག་ཀཁདའསགས་ནི་ 
༡༡༡ ཧོསཀྲག་གྲུ་བང་ བཛོན་ག་སུ་ཀྲ་ཐལངེ་ཡྭ་ཀྲཱགྷངད་ཏཱ། ༦ བམོ་ཐམ་ས་ཅད་ཁྲུ་ུ་རགས་ལ་་འུཛུང་གཞོས་ཕང་།འ བོང་གཏོས་ཁབ་ཉིནམུ་བ་ཏཱཿཅཱས་ 
༧ཕཞ་ཨེ་མརྦ་ཧི་ཝག་ཧའོ་། །རའོ་སེགས་ནི་ ། ཅོོ་ལུ་ཡུང་ཡཱང་ཀ་ ས་ ཨ་སཱ་དཱ། དོ་འོཡགྱཱ་གཏེ་བར་བ་ བསན་པ ་ནི། ལག་པ་ག་ཡས་ བཁརྐཱང་འཐད པ་ན་་འ་སེྱ་ཧ་།འདི་འ་སེགས་ཞི།ེ་ ཀན མཱ 
ཧཾ གྭ་ཀོགས་མགོའུ་བཱ་པ་། །གནུགས་ཀྱི་ག རྩེཉ་བར་བསྟན་ པ་ནི་།ི ཡང་ལ ཤུ པ་གཞིས་ཕན་ཚུན་ངུ་མ་ པན་བརྱིརཾ། ཐགས་ཅགི་ ཏསུར་གཞིངཏ དསནས་་བབ་ཐོགས་སུ་བཞག་ཐ་ནི་གཅུགས་ཀྱོ་ཡཿ །གྱ་ལོ། དའི 
སགས་ནི་།ེ་ཨོ་ཧཱ དེདེ་བ་དི་ཡ་དཚད་ ཏརད་རྭ་ཀཀ་སཱ་པཱ །རྔག་ཡབ། /5; ཀྱི་ཕྱག་གྱཉེ་ཐར བསྟན་པ་ནི” ལག་པ་གཡས་པའྲི་ཐེ་བོས་ཐ་ སེཞེསོ་མནན་ 
ཀྐ་ཀོབྷནྡང་གཤ་བྱ་ཀྱོསགྱ་ཧ་པ་། །དཁོ་སེགས་ནི་། ཨྲོ་ཙ་མརཿམ་ཀོར་བོ་་ ཀྱ ཀ་ཏཾ་ཊཱ། །རུང་གྲ་བ་ཀོ་ཁག་མཉ་བར་བསྟན་པ་ནི་། ལོག་ བགོནཔའི་ཐ་བསྲ་དུནུརཀ་སེནམོ་བཀབ་ནས་སསོ་ག་མ་ 





སོང་དང 


རྣ་མས་བརྐངནས་ད་པལར་མཚོན་ནས་ཡོ་ངས་སུ་བསྐར་བནྟ་དུང་གཡབ་རྱི་ཉགྱ་རོ་ས་། ཁད་འོ་སེ་གསན། ། ཨི་དོརྦྷཱསཱཱ་ཀ་ཡ་སྭཱ་ཝཱ། །ཆལ་མཆན་བྱོ་ཁག་ཆུཀེཁང་བསན་བཞོ༽ ལྦ 
་ལེ་འུནུངྱ་གོས་སནབ་མནནནས་འཛུཊམོ་ངང་གུངས་གཉས་ཙོག་ཧོནམ་པ་ལངྲ་བས་ནས་འོག་ རའ རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་རྒྱོས ། འད་འོ་སྙེགས་་།ཉྲོདཅུ་ག་ཏུ་ཤ་ ཀ་ལ་སཱ་ཏཱ་ཛ་པོ་ཡ་ ཨ་ཀ ླ ་ ཉཱ 





ཛཱ་ཡིག་ཁྲ་རེ་ 


༄ 


”༽༠། 2 ༠༠༢༦ ཤ་ དེ 

ལ་ རེམས བཞིད་སོས་པོ། ན་དུ་བེསན་པ་འྲབསྱ་ཀས་ལྷ་ཉོཿཉོ་བྷེལ་འ་ུབ་པདྱ་ཧེའོ། །དནས་ཐམ་སཿང་བབལན་པའི་འོཁོབེངས་། བཅོན་ལན་ལདས་ལ་ཁདྲོ་གདེཉས་ག ཊོ་གོ 
' །ཅནཔོ་བོ་ྱགུར་རོ་། །ཁོམ་ལྣན་འདས་ཤནིན་ཊུ་ངོམཚརངོ། །བེད་ཁང་གཤེགས་པ་ཤིནདུ་བས་རརོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུད་པར་གོང་བ་དང་། །དན་ཐམ་སཅད་ླ།བཔ་དང་། ཧདན་པོ་འོ་ཟེབགཀིད་ཅན་སམས་གཏནགསྦ་ཊི་ 
༼ ༼ོ་བཀུ།ཁ་འབང་སཁ་ཞོཌ་ པ་གཏན་འདོ་བུའ་དདོང་ཡུས་པ་་ྩས་་ ཤརནས་ཡསང་བཅོན་ལ༼ དན་ཁས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དཔཏན་བའི་འཁང་ལ་གཟིགས་ནས་། ། 
ཏགས ་ས་། འོ་ཡ བསྟན་བྲ་བས་ཁ་། ད་ནས་།ཞང་གནོད་གནས་ཀྱོ་དལ བའ ཏོ / ་ ་ 
བ་གཞ་སྤོན་ཏུ་བེསན་པར་འབྱུར་རོ་། །དནས་༢པང་པོའ་ཆེས་ཊག་ལྱ་རྲམཚོར་འབབྲྨ་རུ་བོའོ་ཁགས་ཏུ་འིན་ནྭཏར་པ་ནུབམ་དྲུརུའཞུགས་ཏ་ ། ཉོན་གཚན་ཡ་དུ་ུང་དབར་གནས་ནས་། ཁིང་་་་་ 
ཉམན་གསར་ས་་ལེན་པ བྱད དད ེིཾཾིྣ}ྣཾྣཾྣཾཾོེ་ ཐུ ༣ 
 ུབག་ངུ་ཆུང་ཞུགས་ནས་པད་མ་ལོ་ཞོ་དང་ནར་དང་། སང་རྩི་སཱགས་ནས་གྒོང་ཕག་བཅུ་མྤྱམི་སཱག་བྱས་ནམ་། གཏརྱ་ཧོ་བུམ་པ་སང་བརའགྱུརརོ། །ཡ་ང་ བྲ ་ཁིཿ་་ཿཿཿ ། 


27:53 །སར་གིསན་དང་ཁག་རྱལ་ལས་། །ཐེ་བྱོ་ཏང་པས་སྐྱོད་པ་འོ་། །སཱ་གས་དབ་ལྡན་པས་གཡེ།གས་སུ་གེསལ་། །སུགས་ནི།་ཨཱོ་ཊ 


ལ་དབབ་ུའྱ་་།ཀབབཞ་པད་ལོལ་མ་ཤང་ལཐས་བམབ་ཏ་ཀལཨ་བ་མ་འིཏོམ་ལ་མར་ཕང་། ལཱངྩི་ྲགསནས་ལཱཞ་་གང་བཿ བཱི ལ་ཁ ' 
༤-¬-¬¬ཤིངེ་རྱཾས་ཨ་ཁབ་དུ་སྭ་ར་ལ་། །ཨ་བ་མ་གི་མོ་བོན་ཞོདང་ཨ་བདང་། སྲང་་ཆིས་བུགས་ལ་སོ་སེང་དངེ་འབོ་མོས་བྲ་བངནས་།་ ཅབ འདུག ཤེ ར་ད བང་་སྲང་། རྤ 
ཙོསྭ་ཝཱ་གག་ནསྭ་གསུམ་ཏུ་སོང་བག་བྱརད་དུ་སྤྱན་གགྲ་བས་ན་ ། གྲང་དུ་དོན་ཤེབ་ད་ཁྲོབ་པར་ཁྱགགུར་པོ་། ར་ར ་ 
ཚི་ག ཨང ཅས ག་ོང ུག་བྱསན་བོིའ་ཀྱ་ཚས་ཀུ་ གགས བབ་བོ སས ་ ་ 
ཞོ་ད་ངམ་ར་དང་། སཱ་ངྷ་ོ་སྭ་ཚུགས་ལ་སོང་ཕ་ག་ཅུང་སནིག་གྲྭ་བས་ན། ༈ རལ་བོའོ་བེཁོ་དབང་དུ་ཁྱགུར་ངོ་། །ཨིབུངནས་སྩཾཉ་ེ་གེ་ད་། ་ གོ ཀག 
།ཁྱར་ངོ། །ས་ཀོ་སཏ་པ་གོབས་ག་འབུཊ་ཿགོ བ འོ་བཅྲིནནས་།་རོན་བྲུར་ཡས་དང་བའ་གས་ནས་གཅུ་ སྟོོས་པ བས་ད། གའོ ལས་ས 
ཅད་དུ བཅུ་ྱ་གུརརོ། །ཆོ་གརཏདྱ་ཀིས་གནད་གིནསོ་ནབས་འགུགས་པར་འུར་ངོ། །ཨ་ངནྙུ་བཏིར་ཡ་ཨ་པ་མ་ནའ་ཞངྱ་བོ་ཧཱཉ་སག་གོང་ཧམ་ན་ ངེ ལང 
རྒྱནོ་སྭེ་གཧས་ན་རྱ་ིནི་རྒྱོསེ་ཨཆོག་སྟར་བར་འགྱམེངོ་། །ནལྭ་ཧྱི་མེ་ཏོགྱ་ཧྷཱ་ཚངས་པས་མཆོ།གེཏ་རབར་འྱརཆུར་རོ། །སྐ་ཏྭའིའི་ རྫིས་ཡིད་ངོཏདུ་ཁཆོག་སེང་ཀྭང་ང ཀ་མ ཊི ཌ ཡེཛ 


ཀང ཀར་ཐ་ཐོང་གཉིས་ཀྱོས་གཟུགས་བརཏན་དཀིད་བཅིངེས་ནས་ཉོ་སོད་སྟོང་ཐག་གུ་བླཟས་པ་དྲསད་གངའདོད་པ་བྷེད་བརའྱུ་བའོ་། །དནས་དེངོས་གུབ་ཐམས་ཉད་གཏར་བ རཨུ་ང་རོ། །འབུམ་ཝག་ཟླགས་བས་རཌ་པོ་བགུགས་པར་༠༥་ ཊཱུ རཆ 
༡#ཛགུ་པོ།།འྭུས་ཙོ་གཞིས་བླས་ཏ་གནོད་སྤུར་མོ་རབ་འངས་པར་འགྱུར་ངོ་། །འབུམཙོ་གསུམ་བླཊས་པས་སམས་ན་ཐམས་ཉང་འགུགས་བརའྱརརརོ་། ། ངེ ག་བར་བླ་མག་ལ་ཡོ་ ༦ བང་ ཁཱ 
* ཨུབ ཀྱ་པའ་ནའོ་རངའཞན་ོཤོང་ལ་གཟུགས་བཉྟན་ས་ལ་བཉོས་བའི་ཁ་དག་ཅིསྱསནཐམས་ཅདྱཉོས་འྱན་པ་་འྱ་མདུནུ་ །་བ་ད་ུ་ཱའརབླསན་པག་བགཞོནཔའ་ཐོལ་དུ་གགས་འི་ 
ཌི བྲར་བླླས་ལ་། གཏ་གྲ་ནཡོད་པའོ་ས་རཅོན་ནས་གབཔག་པ་ག ཞག ཞོག གད་པ བགོངཏང་ཕམས་པད་་་ ཨུརརོ། ཅང རབཞོས་ནས་ 
ཅ་ནས་གནས་པས་ཏིན་མཚན་དུགསོ་སྟོང་བྱེས་གནས་ཤང་།ཉན་མཆ ན་པ་ང་ནོདྱ་ཀྲསེ་ཟས་ཟ་བས་ཞི་ཤྲུ་ེ་ཏྲུ་སའི་སགྱ་པས་ན། དྡ ཟླ འྔ་བམཨརྲུ་ཁུལ་ ཅེང པ་ ཤོན 
གེཀགས་ཡུགས་སྒོདྱ་བསཊ་། གསར་ས བསྟོང་གསྟར་འགྱར་རོ་། །ཨཨ་པ་མ་ནའི་ཡམ་ཤོངཞོ་དཔམར་དང་། སཱངྱཾོས་མོ་ཕོན་པརསཱགས་ནས་ཏིནམཚན་ནུ་ྩུཏ་པར་གནས་པས་སང་བག་ བྱ་ཧད་དུསཱན་ལུག་བསྡྔ་ས་།གན དཱ 
ལོ འའ་་འོག ་གོང་ཨའཇིི་ པར་འགུ་ རོ །ཨ་ནའྱིེ་བ་ལ་ཆོ་དསེསྲརུག་པའི་གུགས་བཏན་ཅོད་པན་དང་། འརྲར་གས་ལྡནི་འརྱ་ལས་པ་ ཁམ་ས ང་བས་ན ཡའུ སྭཱ 
༧བན་ཏཱ་ཨཱ་ཡཱ།ན་མོ་མོ་ནྷོབ་ཏུ་ཡ་། མ་དཱ་ཡྭ་ཀཱས་ན་ཁ་ཏའསམ་སོ་བད་ཁོ་ཡ་མི་རོཏཨེ་མནོ་རྟཏོསི་པ་། །སཱགས་འདས་ཧུནེ་སེག་སངས་ནད་ཡ་བཅང་ཏདཔར་སྱུ་ང །གཞོད་གན 





།ཐབཏོངྱ་ོས་གནས་པས་བུས་མོ་ནུཊཊ་མ་ཏུརུངའུགསནས་འབུམ་ཕག་དུག་བླབས་ནནངེསང་པ མཔའྩྱཧབིང་། །མ་པའི་ཤིངྱ་བཱ་རང་བཞིན་ལྱ་རེང་དུ་ཨོང་བཞིམཞམ་བའི་ནོར་་བུ་བཟ་ང་བྱོ་བ་ས་ལ་ གེམ་ཅུངདཔ་ལན་པའ་རས་མ་ཁནྱ་ཧས་བིས་ལ་ ཊཱ 
ཉེ་ཐར་མཆོད་པ་དང་གཏུར་མྱ་ཊིན་ནས་དུ་བྱ་པད་ཛྩི་ས་ལ་དུས་གསུམ་དུ་དངོ་མདུན་དྲུ་བསྐགས་ཀྱི་སེག་ལུགས་སྣོངབྲག་བརྐངདུ་སྩུནེས་ག་བྱས་ནྭ་ཁུག་པོ་ནམས་བབང་དུ་ལྱགུརེངོ་། །ཐེགས་བར་ཡན་ཁག་གེཏར་བ་དང་། ་མང་གུརཆ་རབ་ཇི་བྱརད་ 
ཁྲགས་དང་། བྣལས་བྱ་སད་པའི་ཧོང་ཛ་དང་། ཡ་ངདགཉོ་བཞིན་བསྙན་པ་དང་། །ཇུ་འྲ་ཕུལ་གྱིས་འག་བ་ངང་། །ཐམས་ཅད་རུནཾ་སྐྱེནཾ་ྱེང་པ་། །་བས་བི་ཞིན་ངས་ཞམས་། འུབས ལི ཐྲ དུ 

ཁུ ངོ མ་ེ་པཔམང་དག་པར་ལྡན་བ་འངོ་ ། ནམོ་རབན།ཞསས་ ཞཡོ་མ ༽ མ་ཨ ཨ་བཱཨྭ་ཀས་ན་བ་ཏ་ཡ་།ས་ཡུ་ཡམ་པ མཁལ 
ཡཱ་ག་ཀཱ་ཏ་ཙ་ོདེ་ཏ་དཏོ་། ཧསྟངས་ཀནུདདྲ་པསོ་རོལའོ་ ཏ་ཡ་། ཅྲུ་ཨུངུ་ཡ་། མནཾ་གཱ་ཨཿསྟ་ ་ཏུ་ཊི། མ་ནྷིད་ང་། ཏྣཊ་ཏེཊ་ི ༧མ་ནྲི་དྲངསྭ་ཐཱ། །ཆུག་གངསད་  ཡུ་ཀཡ་ཨལ། 
ཊཨ་གཡམ་ནོམ་པའི་ཤོང་གཞནས་རམས་ལནོར་བུ་བཟང་བ་འི་གྲུངས:་བསལ། འཁིས་་ཨཁས་ཏ་ ལ་ཡོང ་གཡུག་ ྱ་ལ་མ་འས་ལམབཔ། 

=ཿ རར 'སོང་ཕག་བྱང་བླཟས་ན་དོང་བྱ་སདད་པར་འགུརངོ་། ཤེདོ་ཞང་ངུ་ཐང་པརྦ་ཀ་འོ་། །ད་ནས་ཡ་ང་བཅོམ་ལྔར་འངས་ཀྱིས་ར་ཕང་སྭཿ ཏ་གས་ཨཿབ་ ་ ར་ཡ 
ཐཟསོད་སྟོན་སྱ་ཀྲས་འབྱམ་ཕག་གསུམ་བླབས་པ་དབེའོ་། །དནས་ང་བཞོད་གཤགས་པའི་མདནདྱུ་ཧོཆ་བའི་མོཆོད་པྱ་བས་ནས་ ། དོངང་ལུག་བྱརསད་ངུ་བླབས་བྱ་བས་ནས་ ། ནོཿམ་ངབྭ་རད་པ་རའྱུ་ར་རོ༽  བཀ་གཨང་ཡུན་ 


[ཅ། ༤ ་ག་ས་ན་དོང་ལུག་བྱར་ད་པར་འགྱུར་རོ་། །ཅི་ལྟར་འཐུང་བ་བཞིན་དཀར་གསུམ་གྱི་གཏང་མ་དང་མཆོད་པ་ཡུལ་ལ་།་ཅམ་གངྡ་བའི་ཡམ་ཤིང་ནོ་དཔམར་དང་། ཐཱང་ཅིས་གགས་ནག་གང་དག་བྱར་དད་མདི་སག་སེ། 

དཿ @་བར་སྣང་ལས་སྒ་ཐོས་པ་འམ་། ཡོད་ཁ་གང་འདད་པ་འོ་ཛོ་གེ་པ་འཛན་པ་འི་འབས་བུ་འགུབ་དང་ ། སམས་ཀྱིས་ཐས་པས་འཆོགས་པར་འགྱུརང་། ཀེད་བཞིན་དུ་ལས་སཱ་ཆོགས་གཞན་ཡ་བགགུབ་ས་། །རིབ་ཨཁ་དང་བཉས་བའི་མཆོདདོན་འ 
+ ་འབྲུམ་ཝག་ཉིག་བླཟས་ནས་། དཀརཔ་དཔ།ནག་པ་འོ་ཤཱུགས་ལ་བསད་སྙེམས་ཟ་ཞངརེ་མོས་ཉོས་ནུང་བར་གནས་ནས་ ། གཏརམ་དང་མཆད་པ་ཆོ་ག་བཞིན་བནནས་ཞིལ།གབ་ལ། ངམ་ རྩིས་སྦུགས་ལ་† སཱ་ངཕྲག་ 
#'བརད་ུཉྤྱནེ་་ག་གས་ནས་ །གོངཤོ་ཨོོགབཅུགཞིསིནད་ཤས་པབ་འྱུ༼ ཟོར །ཟགི་གདབས་ཁས་ཨྭ་གཡན་། གྐང་ཐག་བཅུ་ནས་གོང་ོག་ ག་ཏ་བ །ཆུབོ་ཁོཁ་སོ་བ་ངབོ་ལག་ཁ་་ 
་ཐུག་ཟཞིང་། མཆོདཏན་གདུངདཡཱན་པ་ལ་འབྱུམ་ཕགཙ་གེ་བླཟུས་ན ས་གནཐ་སང་ལ་མཚན་མོ་སྣུང་བར་གནས་པས་་་། ཙཱཏ་ལིམ་ཀོག་འ་་ ༼འོན་ངགག་ཁྱད་དེངེརལབ་ འབར་ཨུ་གསྟནཊ རྨ ཀཱ 

་ན། ནབབར་མུགས་ྣང་ཕགེསྟརབརའྱྱུརརོ་། །ཟསོ་སོམ་སྭ་བ་ཞངརགས་གངམ་ལ་དུས་གཙུས་ཏུ་ཁུགཅ་འབུམ་ཝག་གེན་བླམས་ནས་། ནགོ་པ་ཧགས་ཉིའྱ་བད་པ་མཛན་ ཡ་་་་་ ་ 
མྱ་སྭ་གཱརལ་ །ན་ག་བུས་པཞོ་དང་མར་དང་སྤུངཙི་སཱགས་ནས་ ། གྣོང་ལུག་འརྱདདུྱུནེསེག་ཁས་པ་དང་། དཔང་གསུམ་གྱི་བཤོས་ནམས་ཅུང་མ་དང་ གོཏཱ་སིགས་སི།གེ་པོངས་དངོག་པ བི དང་ོ་ 
ཞོངས་ནས་ངའིས་ཉི་བེདེཉས་སླུ་བརྡ་བད་དོ་། །ར་ལ་སབདོངྭ་ིན་གཉས་གླུཁ་དང་།ང་ལཱརྱ་ཀ་ཞས་བརནས་སྱི་སངབར་འྱུང་ད་། ཧིནེ་ར་བན་དྲུ་མངའ་པསྱའུཔོ་། །ྷག་མད་པར་ཐང་པར་ཤ །༽པར་མ་སྭ། སྲན | 


༠༡ ིཞོ་ཀྱུ་དང་བཅས་བའ་ཡི་ཟ་བ་དང་། ་མ་བཅོར་ནད་པའི་ཟས་ཟ་ཞི་བནར་བུ་བཟང་བོ་ིཁ་ཡིར་བསྣན་པར་ །ག་ལ་གསོལཔ་བྲ་བཏབ་ནས་་ ། ཅི་སོད་དྲུ་སང་ཕག་བྱ་བླནས་ཛོགས་བར་བར་མཆི་གེ ༥༥ 
ས་ཏ ལ་བཀའ གང་འ སོ་ས སིེཾིཾིཾཾཾཾཾ་་་ 
ྱས་བམོ། ད་ནས་གང་དུ་འ་གོ་བ་དར་ཁརནས་བིན་བདེ་ཟད་བྲ་སད་པར་འུ་བརོ་། །ནོངབུ་བཟང་བོའ་མདུན་རླུབ་བ་ཡང་དུ་བླམས་ནས་ཅོ་སྭརླེ་བུ་བ་བྲི་དབེམོ་བ་ ༤བར་གནས་པ་ས་། ཞེ = ྲ རེ ཟ་ 
ཁཧཁོཛཀ་ར་ཨོ་ངྡེ་སད་བཞག་ནས་ཙོ་སོ་དེ་དུ་ཟླབས་པ་དྲ་སོད་དུ་གཡོ་བརའ གྱུར་ལ །དནས་ཏིན་ར་བཞིན་དུ་ས་ངེཅ་་་ལའ་ ་བརའ་ཆུམི་བ་། ླིལཱ་ག་མང་བ་ར་ཟང་བར་ ཟེངོ་ ༽བུ་ཁོཿཆན་པོ་ དེཿ 
ཐལ་ཁ་ལ་མཆོད་དནྭ་བས་ཏ་། བསོད་སེམས་བ་ཞིང་དུས་གསུམ་ངུ་ཁུས་པ ལལ ་ ཡོགས་ཀྱི་བླུང་ བཞི་ཡ་མཚནི་མོ་སུང་བ་གནས་པས་། །བཅོམ་ཁན་རདས་ལྷ་གེམསའ ་ 
མངོད་བྱུ་ཁས་ནག དོག བོ་ད་བར་ཅབྱ།ཟད་གརྱོ། །ཅུ་ཁོདཆན་པརནང་བུ་བཟ་བཔོ་ལཤ་ཏ་བུས་པ་ཡུལ་ལ་་། ཨ་གརུ་ངང་། དུ་དུཀ་ཟེགས་བའི་བདུག་བ་ཡུ་ལ་ཏ་། གདངེ་ཉོནཅ་ཡག་ཏུ་བཞག་ནགཅི་ཡང་ཨཁྲདཆད་པ་རྲསང་ 
ཅུླགས་སོ་། །དགག་ཤི་བདག་པོ་རབ་ཞོངས་པ་དང་། སཱར་བཞག་བཟི་གཏངམ་ཕུལ་་གཁོརྦེ་རམས་ལ་ཆང་ཡ་ང་དགལ་། ད་ནས་སྱུབ་པ་ལོས་གསོལ་བ་གངབ་པ་རཐུངོ། །ནས་རཔགྐ་གུང་ཁས་གུཟོག ། 
ཏིམ་རརེ་གོ་ག་རེར་བིན་ཅོག་། ར་ལརྱ་བ་ཁོ་ཞེས་བརམ་ིཿབརའྱུ་པེང་། །དེ་ནས་མངག་བཞུག་པ་ལྱ་ཅོ་གས་པ་རབཏུ་སྤྱིནོ་ནོ་། །གཞན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལས་ཀིཚོགསྤ་བབ་གསུངས་པ་།ལེ། ཅི་ཨོར་འིཛིགས་ཀྭའཱ་གང་ 


ཧཿ 
! 


ཤོ གཞུ་ཨུ་ཀུང་བརགནས་ནས་། ནོདག་བཟངཔོལ་ེཆམམཛོངབ་ཅས་བགང་། གཏང་ས་འ་ཚག་ཅོརབརསནསཀུ་ཤ་ཆན་བ་དག་འདནས་ ཡི་དབང དག་ག །གནད་ག་བསག་ཡག། 
༼༈ཱས་། ཚེས་ས་ལ་མ་ཀོག་དམཔབོདང། དི་དམར་པོ་རང་ །ཨ་ན་སཾན་པརྦཧ། །དུང་ཀའི་འཇུག་པ་ཡང་བདུག་པར་རིབ། །དནས་གཞོདུནི་པ་ེ་གས་སེ་ཞི། ༡བཉེནས་གུན་པ། ` ་ 
ཨ ད་ཁྭ་གཱ་སྭ་བཱ་ངང་། ཏན་ར་བཞིན་མག་གཞུག་ཁབ་ནུ་ཤིནཅིག་ །དེ་ལྐ།༼ རྨ་བཀོནས་ཟེརནས་མྱི་སྣང་བཟླ་བུཌདོ།། །ད་ལྔ་ཚོ་གས་བ་བས་ ༨ མ་གཏྟནམ་ཀྱིས་གནས་བ་ལ་མ་ཨ༔ ཨ་གནས་ཊོ་། ། 
།འདོད་པད་རབི་དད་།ཁང་བ་གངཅ་གསེ་ཁ་དང་ལའི་གནན་པ་ ༣ གྭུབ་ཏེ་། སོང་ཐག་གཉིག་དང་བཅས་པ་ལ་རག་ཏུའདོང་པ་ལ་ར ༼བཅུ་ཁེདདཔའི་ཟས་ནམས་གཞ་བར་ཁྱགུའོ་། །ཞན་ར་བཞིན་ཏུ་གནད 
ཉིམོ་རྭ་ཨཱ་ཞཡངས་ནསྭ་ཐོརཔས་ཀྱི་དུས་སུའགྲོ་བར་འྱ་ངར་། །པདམོལོ་སྟང་བུཨུརོ། །རུ་མཆོ་འགས་དུནཔྲ་བཟའ་པ་ལོ་གཟུགས་བྷོན་བཞག།། ཐསད་གཞོས་བཞོང་ཤུམ་པག་གནས་བླས་པ་ 
༠-༧་ནཀར་བློ་ཁོགས་ཉི་ེས་ལཱ་ལ་དུའ་བརྡ་ཞུ་གསུན་དུ་གྱུངང་གནས་པས་ར་མཚོམོ་དཔ བརཧནནསི་དྱེ་ཧ་མོ་ཆནཐ་རབཡང་བསོདྲེ་ཀི་བརང་ླམས་པ བ་ཁོ ཨྱུསམོན་པབོཁི་།།ིེས་དོག་ིོད་ 
༼བ་ཡུལ་ལ་ཨྭ་ུའ་བདུག་པས་བདུགས་ལ་། ཏརིག་པ་འཛིན་པ་མེ་ཆོག་གཔྱཏོར་ལ་རབ་ཏུ་སན་པར་སོ ཀངས་སྭཱ།བ།ར་མཚདནཔོརཁྲིོགས་བྱཡད་པར་འགོ་བ རྩ་གོས་། དགར་ཧ་ཟེརནསྭ་ཨྱི་སཱང་བར་འྱག་པོ་ \ །ེ་ནསྱ་སཚོ་ ནྲ 


༡༥༢༥ ༢ །ཙམ་རྱིས་ཞོར་བུ་བཟང་བོ་བཞ་གནས་ངའ་མ་དངའོ་ཐུག་བ་ཞིང་  འ་བྱ་ཁ༩ལག་དོོ་ཡལ་ལཔ་ པོ ་ བྷཱ 


^ 


༧༧ལྔ་ཡངང་གད་་ཡན་ཙ་དབང་བ་འབས་བཏན་ཅིས་སགས་གསུ་བས་བྲ་འོ་རདན་ཏྲ་ཡཱ་་། ནས་མ་ོ་བཏས་ །མ་ཐཱ་ལྲ་ཀས་མབ་ཏ་ཡ་ཀ་མཉི་ན་ས་།ཀར་ལའ་རཀ བའི་བྱར་བི་ཡ། 
ཁོ ཁ་རོ གེ གས་བ་སང་ལག་བྱངདངུ་སུནོ་སགྱ་བསན། ང་ཡ་ྱརབ་དདབར་འྱ་ངར་། །གཞན་ཡ་བ་བར་མཆོད་པ་རང་། ཐན་ངུ་འབམ་ཚོགསུམ་འབས་་ དཱི 
བ་ལ་ཞོ་དང་མེར་དང་། སྣངཌྫཾས་མ་ངོན་པར་ཐུགས་ནས་།སོ་ང་ལྲག ཧོ ༽ན་སྭག་བས་ན་ ། དོངཅེ་སཱོང་ཕཱག་ཏང་པར་ཞྱགུར་རོ། །མྲ་གཞན་ ལེ ཨ་ང་ཀརཱ་བུ་ཧོཾཱ ང་གང ང་ངོ །ཅ་ཱ་ཨཱལ་ཇ་ 

ཡེན་ཏ་ཡ་སྭ་དཱ། །ཆ་བའི་སཱགས་སོ་། །དནས་ཡངནོར་བུ་བབང་པོས °“ ༼བསྲབ་པར་འདད་ན་མཆོད་སྐྱེནྱ་ཀིའཤོང་ར་ཀར་པོ་ཡཱ་ །ོངབུ་ཐབང༽ པོ་འོ་གྱེཟུགས་བཏན་ཐས་མ་ ། མཆོད་པ་ཅན་བོ་བ་དུ་གཏས་པར་ཏས་ ། 
༩ ནས འའི་མཇུན་ངུ་ཨ་བ་མ་ནའི་ཡ་མ་ཤོང་ལ་མར་ང། རྒ གས་ལ་འབམ་ཕག་རུ་སྔམསགྱ་བས་ན་། ཀོ་བུབས བ་འཛ ། ག་ཅ གནས ་བན་གགཊ་  །ངོབ་ཡུ་ བད 

པར་འྱགུརང་། །ཏིལ་དང་འབབས་ཐག་པོ་ཆེ་ཁྲསྨོན་ ས་ན་། གསར་སངསྭངཏད་པར་འགྱུརར་། །ད་ལརྦཾད་བུས་པ་ངང་། གྲུ་གུལ་དང་། ཀུནྷ་དཱ་དང་། ཙན་དན་དཀར་བོ་དབ། ངུ་རུཀ་ ཅཐ ལ་ 

སྣཾཛཏད་བར་འྱསུ་ངང་། །ལ་དང་འབས་ཐུག་པ་ཆེ་ཁྱོ་སོནསེག་འབུམ་བས་ན་། གསར་སངསྭབནད་པར་འགྱུར་རོ་། །ངེ་ལྟ སེ སྨ ལའ 

ཿ ¡ ླ# ། ཿ ' 





།༄ཀ་ ༠ ཀཁུགས་ནས་ཁ་ཤར་དུ་བལས་ཀ་། སྤྱནསག་བྱ་ར་ཤས་ན་སུམ་འབྱུར་གི་དོབ་ེ ད་པར་འགུརང་། །རས་ཡ་ཀྱི་སོ་བོན་ལམར་དང་སཱངརས་ཐུགས་ནས་སྣང་བྲགི་ག་སྦྱིེ་སེགཉྱས་ན་། ཤིས་དདུན་གྱི་ ལོ རི ཅགོང་འབྲ། དོ ངེ 

¡ 4 ཧ་ག་ཏུ་བླ་ནཱསན་གོས་དངུབྲབ་བ་ཏོད་པར་འྱགུར་རོ་། །འབུམ་དུ་བླཟས་ན་དོང་ལ་སང་ ད་པར་འགྱེང་། །འབུམཊོ་གཉིས་བླབས་ན་གོངརད་པར་འགུརོ་། །འབུམ་ཙོ་གསུམ་བླབས་ན་། ལོང་སྭུ་ ཏའ རའོ་། །གོ་ཊཿ ཀི 
༧ རུ ཤཿ བོའ་ཁྱགུར་རོ་། །ལེཞིག་ཅིའེ་ཁ་བ་ནེསག་གོ་དཱ་ཧ་ན་། བ་གངཾསོུང་ ྐད་པར་འྱགུར་ངོ་། །གཞན་ཡང་ད་ག་ནམསཀོཡུདལ་ཞོ་སཱངཝ་ཱས་ལ་ནརའཞནཐུགས་ག་བགན་།བུག་བཅོ་གས་ཏད་བརྱ་ཆངང། ) 
4 ཟ་ལ་ཨྱི་ལཱས་ཀི་ནོངདུ་ཀུ་ཤའི་མི་དོགས་དདང་སྦྲང་ཚོས་བྱུགས་ནས་འབྲ།  ཨོཙོ་གཉིག་སྷུན་སགྲ་བས་ན་།འཐུ་བཔ་དང་།ཤ་ཐ་དབང་ད་ཁྱུར་ངོ་ ༽ འིགས་། ར་འདོད་པཉེད་པང་ 
འུརརོ་།ཀཡང་བ་ལངྱླགསྱཀོ་ྱབའས་དབ་རྲོ་ཐུག་ཟ་ཁང་། ཤིར་པལ་་སན་སག་ཡ་ཤིངལ་སྦྱན་སག་འུམ་ཀས་ན་། ཤ་བའདོདཔའི་དན་གྲསཝཔ བ་གཏང་་དྷེ་ད་པར་འྱུངའྱུར་ངོ་། །གཛནམོ་གསུམ་ཏུ་ཡུ་ བརག 
མཾ་བ་བཞམ་ ། ཉིམ་གྲག་གཟུང་བ་ལ་ལྡ་བངོས་དངཝ་གྲི་འ་ུ་པཉས་།༣ཨ་ཤན་ཏ་འདབམས་བཞི་ལ་ག་ཞས་ཁྷས་གཊོནབྙག་དུ་བཞག་ནས་ ། ཨ་བའདབམ་བྲ་ཞས་ག་ཞོགས་ལཅ་གོངདོ་ར་ཅུངབརཔདབླས་བྲ་བར།། 
ནུ་བ་དང་འབར་བས་འདྲི་ཀང་སྣ་བངས་ཀ་ །ས་གསུམ་འགབ་པརའགུརར་། །ཐ་ལང་ཀྱ'ཝས་ཀྱི་ན་བའས་།ཆོུ་འདྲུས་པར་བསྐོད་སོམས་ཟ་གའམ་ ། ོཐུག་ཟ་ལྭཾོ་ཐུག་ཨང་དང་སངཾ་ཐུགས་ནས་གྣ་ལཱོ་ཧུན་སེག་བས་ནཇཔཤདྱ་ཀོ་བདག་ 
་བུ་བྲབེབ་ན་་་བདགཔེ་ནོཔ་དཔབས་པ་མྲོ་བརའྱྱ་པ་རོ། །ངམ་གུ་ོ་ཞས་དྲ་གན་མཆོག་བྱང་གཔའབྲོད་པགེ།བརཁྱ་དུང་་།རྱལ་པོ་དང། ཀན་རདང།སྣ་ཁྲམ་གས་འཆག་ཁ་དང་། རིག་པའཛིནཔ་དང།ས་ 


ཤ་ཅད་དབད་དུཁ་ག་འ་བཀུ་ད་ང་། ་གནོད་གཱུནེ་དང་་། སྐུར་བ་འང་ཀ་ཁྱ་བུངེ་བོ་ར་ང་ཀ་འགྲ་བ་དང་ །གུཁ་་ སམ་དང བསྲས་གོབ་ནཊ་་བགཀ་ཁར་གངུ་ུ་ངོང་། ར་བ་བ 
༠ ཤགསས་ཤུག་བ་འོར་ང་འ ་དང་། སཾ་ཁོག་ཏུ་འྔངག་པ་དང་།ནམ་མ་ཁའ་ལ་འགོ་བ་དང་། ་འོག་ གི་ནཁྲུལ་བོ།འོར་རབ་ ཏུ་འཇིག་པ་ནང་།་ཆུ་རངས་པ་དང་། བཅུང སི 
༡༢པ༥ སདའི་མདུན་ཏུ་གངན་ག་པཊ སྭོ་བཱ་ང་བརྡ་བེཁོ་། དྭས་ག་ངཙོ་འེདོད་བེ་ ངེ འདད་བེ་དྲོ་སར་བར་འྱུར་རོ་། །བང་མ་ ་མརདང་སོ་སེ་བགས་ནས་འབུམ་དྲ་ཡན་གགྱ་བས་། གདསར་ར་འ། ་ 
༠ཀགང་ ་གོསེ་བོད་བན་བས་ ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས ལྡོས །ཡུ་ངས་ཀར་ དཀར་པོ་མར་དང་ སང་རིསྡེ་བུགས་ལ་ གངྱ་ཕི་གིངིནས་བཟུང་ རོ 
ད ཏོལནག་བོ་ལ་མར་དང་སླཱ་ངྷ་ཚི་ས་ཐཱགས་ལ་འཇུམ་དུ་སྱནོ་སགྱ་བུས་ན་ རོ 


རརེེིིི 
ནོང་ཤེ་ ་བར་འཁལ་བརྡའྱ་བུར་རོ་། ཨཱ ི་རིཤོང་ཕྱེ་ུ་བཏང་པ་སོ་བྱ་ ༤ ཝ་ག་བྱཧ༔ 
དཀར་ལ་ཁོཚེས་གཅོག་ཞས་ཙ་མས་ན་སརཊ། ཏཐུས་པ་དང་ །ཀུན་དདང་། ད་ཀ 


= 


ི་མ་བདུན་ཅིསྐ་ནདན་བར་འྱསཔ། 
-༼ར་དང་། བཤ་ཀཱུ་ནྐང་།ུརུ་ཀ་དང་། ུ་ུནས་ཝར་ོབཉལ་མཆོད་སནསཡདཔསལོས་ས་ལ་གན ཐཱ 
ན་། ཏོ་མ་བདུན་བདུན་འྱབུངྱ་གོས་ཞོངཏད་ 3; ] །འཐུམ་ཕུག་གན་བླ་ས་ན་བདག་དང་ གྨིཀ་ར་འྱུར་བརྩེཞདོ་ གློས་ཁླ་གུ །ར་ྱ་རེང་། །ནིམོ་རདན་ཏ་ཡཱ་ཡཱ ལོར ཀ་རི་ནོའ 
ད་འ ༼ཨ་༧འི་ཁོ་ར་ཁུས་ཀུ་འྐུ་ཏའི་མེ་དོང དོག་ སྤན་སག ཉ་ནྭཏོ་ཁམ་ཡ་དདག་བཅི་གྐབ་ཡཀོན་བའད 


ར་ཁྱུར་བེང་།ཀཀི་ཁིཀོ།ཌ་ཧེན་ཌ 







༣༢༩ 


ˆ ཆོ་ག་ཨིལར་བོད་པ་བཞིནོ་། །ཁཕགས་པ་གཉོད་གནས་ཀོ་བ་པོ་ཛལརབུའི་ནོགལཞེས་བ་བ།། ཚོོ སས ་ 
2.⁄@ མ་བསད ༄༠། གར་སྐད་དུ མངཾཏཱཱ་ཡཡྲཀྲས་ནཀལ་ཏཱ་།།བད་སདདུ་། ཉདའི་ཞོངུཟང བེབ་ནི་། ཁ་ལ 
༈ །མགསཀ་ས་རུས་གག་བའ་་ད་ཡག་འཚལ་ལོ། །ོཨོ་རད་ནྭ་ད་ཡ་ལ་།འཧྲུ་་ ཟ༽་ཆུང་དལེ་ ལེ ཨན ལ་ཏོ །དོས་ནེའ། བདག་ལ 

༡ གཀ་།འུ་ཡུའུ་ལུ།་སནྷཾད།ཅུདུཅ་ད།མནྡིདྷ་།ཊུཌདཱཊི སྟི རྷུད་།ཅུ་ཊ་ཊི༽ ཨ་ཇིཏ ནི་ོནཊ།ས་ཁ་དཱ་།སཱ་ཏ། རར ག་ོདས་ཡིན། ལོ་སི 
༡ནནོམེ་པ་གཏིས་། །གངརླུང་བཤོ་ཤོང་ལ་ནོརྦ་བུ་བྲབང་པ་འོ་གཟུགས་ ཉཧས་ལུ་ང་ཁིམདུམ་གནས་ཏེ་། `: /སུཧད་ཀས་ཨིཆང་པྱ་བ ཀས་ཨུ་གླིས་ག་ཡུས་ 


་དཀར་དང་ཚ་བའི་མརྦ་ཧིས་ བྱོ་ཅོམ་ ། ནོང་ཊུ་བཟང་བ་འ གསུ ཐུག་པདཌ་ཞིང་། རག་་གྱ་བླནསམ་། གས་པ ད་ཡ་བདས་ཡིང། ་མོ་བན་ད་ཡ་ཡ་། ཨོས 
ཀ་་ཨ་་ཨ་ཀཱས་ཞཔ་ཏལས་། ཀླ ཅུ་ཱུ། ཤ་ངིཀ་།ཞནི་རྷཀྱམ་ཏ། བབོགཅ་ནངམོ་གག་པར་ུགསཊི་ོ་བཙམ་མིམ་ལསས་ལ་ན ྱི་བུས་ ལུ 
ཨགསལག་བོ་གཏེད་པར་འྱུརརོ་། ནསོ་བན་དྲ་ཡ་ལཱ་ །ནཡོ་མ་ཁྲི་དད་ཡ་ སྐས ཆི ། ཏད་སྭ་ཝ།སྣ་མརི་གཱ་མཛི་། སུ་ཐུུ་བ།ཡ་ཀླ་མ་སཱངྤ། ས་ཡ] ིཏ་ཡ་།ཨཱ་ཏུག་ཀ་།ཨ ཧན 


རྷགཱ་ཡི་སཱ་དཱ་། །ཏི་ཨ་རེར་བཞིན་སྔ་བར་ལ་ངས་ལ་། ལན་ཏི་ཤུ་ཆུང་ག 


ས་ལ་ཀུ་ཤིབེ་མཚོན་ཁསི་བཅདན་།སུགས་པའ་ནད་དེབརཧད་ དོ ་ཱ ཐི པཔ 
་་ི ངེ ལེ་ཀ་ཧ་ལེ་་། མཿ པཱཱེ་སྭ་ཏཱ། །ཐུད་ཨྱད་གང་ལ་ཁྲཿ འཆད། ་༽པ་རའབབ་ན་། 


བས་སུ་བཞག་ལྟྷ ཁར་དྱ་ཀེལ་འཁོར་ ཌབྱས་ད་ཞ་བར་གན། 


ླ་གྭ་ཁཆད་། ཅེརོ་། །ཨི་ཏྲོབ་ཏི་བཾཏ་སྭ་དཱ ཏ་ལ་བི་ལོ་མ་ལ་ཡོངས་སུ་ཨ་སཱགས། ༽ནུ་བྷ་མ་ཁ་གནས་ རཿ 
ཧཁག་འཆད་པ་ར་འརྱར་བོ། |༽རབྷུཏབཏཾ་སྭ་བཱ། ༡ སསམ་སགས་ཏ་ ཡི བླིང རུན་ཞས་ཧཱི་མྲེཿང་བར་འགྱུ་རེདོཌ་༽ །གནས་སྐབས་ཀྱིས་གུནཏ་ཀ་ 





ཐལ་བ་དང་སལ་བ་ཨན་ལག་ཡང་དག་བར་བཀང་སྙེ་ཡན་ལག་ ཧཱཾ 


།འཕལ་དུ་ཐུ་བའྱི་སོའྲཁག་དང་དུག་དང་བེས་ ས་ད་། འབས་ཀྱི་ཁཆོསྭ་ཀི་ཁུབ་དང་བཅས་པས་མཛེས་བདྲབས་ལ་ཁུས་པོ་འམ་་། རུས་པ་ང བེ ༄ ་དག་ ཀོ །བསུག་ྲ་དིར་ལ །སྒུད་ ཐམོ་ན་གེ་ཐན 
བྐས་ཏེ་བཅུག་ལ་བདགྱ་ཧས་བསད་ཏཞེས་བེའ་། །བྐམས་པ་རང་པའི་སྡེང་དུ་ལ་ག་ལས་རྡེ་ངའི་མཚན་ཨྲ་བ་ ཤས་ུགསྱ་ཉི་བླགས་བྱ་བའ། སྒ 

' 'བྷནཾ་ཨོ་ཧཱ། ཧཱཾ ླའི་བ་ཨ་། པ་ཡ དུ་ཨན་ཡ་ཧློབ་གྭ་ཞན། ཆགམོ་ན་ཕཊ། དུད་ཕཊ་ས་ི་ཱཾ ཏཱ ཱ་ལཡ་། ཅུ ཛོ ཀུ 
༢ཌན་ཏམས་པ་ཏིད་དུ་འུར་རོ་། །གལ་ཀས་རྱུ་དྭ་བུང་ལ་ད་འི་པོར་ཏུམ་ འ་བ རྨ རོག་གཤོཐ ཟོ 
བྲ དོན་ཡོད པའི་གཟུངས་ན་ཡངས་ཨུ་བས་ཨྭ་བ་་།།བནད་ ཀའི་ཨི་ནོགྲ་དཞགས་ཁུས་བྱསམ་ས་བའི། །ཡ་ང་དགུ་ཐོས་ཁུ། སུ་གས་ཀི་གངོན་དུ་རའ ་ེ་ བབས་ཡ་། ཁཿ དཔ་ ག་པ་དག་ལ་དངུས་ 
ཤབནོ་ཀ །གཡོན་པའི་ལག་པ་ལ་ནོ་ལག་ཡོ་གྷ་རོམ་པར་དགོད་ ། །གཡས་པ་འི་སོ་ར་མ་ལ་ན་ཏ་ལི་ཨོ་ག་དགོད་། ཞཤས་བསང་ སྲ ` 
གོ །།ི་ིགས་ཡིས་བིཏོད་ས་འཐོང་བགི་ར་ས་བ་བ་ཡ་ག་ཁིས་གགསོག་པ །ས་པའསྐ་ག་བརོག་ག་བོ་བ་གིབ་ོ་ཁའ་ ལོ ས་དབང འོལ་ཁ ཀོ ་་ 
རུ་ཕཊ་ཆེ་གཨ་སྐེ་དཊོགེ་ཕཊ་། །གསོན་པའི་ལག་པ་ལ་ལན་ཏིདདྭུར་གཉིགེ་བླཊས་ལ་། ་ལཱཾ་ོལ་ི་ཝལ་ཁ་ཞུནརྦ་ཧིས་བྲ་བངྲེས་། བྒྱ་ཞག་བརྒྱད་ཀྱི་ཁར་དུ་རླཟས་པ་ངག་པོ་ཁིཁམ་དུ་རླསངནས་ཨོ་སྱིས་ཀ རེ 





༄༠། ˆ 
== 
: ཨོ་ག་བཀའ་ལ་བཀྲ་བརྡ་ཧེཌ་། །སོལ་བས་ལོ་རོལ་བུགས་ལ་དུ།འོད་ཅུ 






༼ད་ཨ་ཐག་དུ་བླ་པད་པནྷ་ཧད་ད་། །ཙན་ཡ་ཀུ་ ཨུ་ནི་ཀཡནོ ཀ་ལ་ཀ་ལ ་་ཱཨཱཙ་ཏ།ཙངན་ཨང། །ཨཨཱཧཱ་ཊ་ཡ་པཱ། །སྐས་བུའི་ངར་གདོང 
༠ ༡༩ཝཨསཁད་དཔ་ལུག་ཁར་བུག་གངི་བད།གསྲ་ཀྱ་བད་ག་བོ་ཤེང་། མཚོན་ཆའི ༨༦ེབ་ གེ་ཡསྭ་ཀྱི་ཐ་ག་ན་ངག་ སཱང་དང་ཞ་གས་ ཤ་ངར་ 
ཛི ཏ་ལ་འོ་ལོཨ་ལ་སཱག་ས་དོས་ཏེ་ཀོ་་ནོ་ཁྲ་བུརདུ་བསན་ཀྭ་ས་བ་འམ་། ད ཡབྷནོཡེགས་སྭུ་ནོས་ལྭ་མས་ཏ་། ། ཞག་བུདུན་དྲ་ཅས་དམ་ཝག་ཅུ་གོང ངོ 
བཅང དྲི་ངཊ་ཀ་ཏོ་འ་རྭ་ཐཱ་ཡ། ཏདྱཏྟ་ཐ་། ཨོཿསྲད ན་ ཊ་ལེ ཁ་ཁ་ཁི་ཁ་། སན་དྭ་་དཱ། དན་གན་། གཟྔང་ག 
ས་ཏ་བཏས་ཁྭ་ག་ཁད་བེ། །ཞོང་ཀ་ཀ་ཀ་ར་བ་། © | ་ ༦ ཆུ 
གི་ོ་ངྱ་ཉས་པྭ་བ་ ༡རག་བཞི་ནད་ུ་ིངེསོད་པར་འཇུརརོ། །ཅན་ན ར་ཡ ཊི 
` ་ 





པ་ཏཾ་ཛོ་ང བཀྷེ་ཀྭན། ཏི་ཀ་ར་ཨ་སྭ་པཱ་། །དེ་ལང་སགྲས་ན་ལ་ི་བག 
ཨུ་སས་ཁྲ་སྭ་ཏ་། །ས་ཧ་ར་དང་ །སྒན་ཤངེ་ལ་བརྒུ་ཕག་བརྒྱད་༩འ བརདུ་བ 

ཧན་ཧན་། ད་ཧ་དྭ་ད་། པཙ་པ་ཙ་། ཆེ་གསོ་ཇན་གཱཿ སྤྲུཾབ་ཡཡ་ཨཨཤུཾ ུ་ཧཱུ་ཕཊ་། ། རེམས ི་ོ བོ་ག | མ་ཆོང་ 

ངབར་འྱྱར་རོ་། །གུ་གུལྱ་ཧིས་ འུགསཝ་ཕལབྱཧ་  ་རྦནིཌསོ་དཱ་། ཧཿ ཁི བ་ཀ ཉི ས་ བཀའ 


༩ །ད་ཁྲིསེང་ཏུ་ཡོ་ག་བཾ་དཀར་པོ་ལསྦ་བབ་པར་བསམས་ན་། སྙོང་དཀར་ཐུག་བེར་ཅུང་བྱ་པང་པདྨ་བད་དོ་ །ནེསོ་རད་ན་ཏུ་ཡ་༢༦། ན་མ་ཨ་པ་ལོ་ནྐཏེས་པ་་། ས་ཏྭ  རལ་ ་བརོ་ 
.ཤ ཨོ་ཀཏེ་། ཐཀ་ཊ་།ནི་ཀཊ་། ཀ་ཏཾ་།ཀཊེ་།ཀརོཊ་།བཏས་ཟ། །འཕགས་བ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཆུགྲ་བམ་ས་ངག་སྤྲ་འི་སཱགས་འདིས་། ཁཕགས་པ་སྙན་ངས་གཟིགས་ཀི་དབང་བྱུ་ག་ཀ་མདུན་ུ་ལ་བས་དཀིལ་ཞཁོར་བཅད་ཏས་ 
' ཉ།།འའོ་འོང་བའི་ལཱ་གུ་ལ་ལན་བདུན་ནུ་སཱགས་ལ་ཡུས་ལ་ནད་ཨོད་པ་ཁི་སརྦ་བུག་བནྡ་བལོ། །ེ ཇ.་ 
༢ ཆ་བླ་ག བ་གས་ས་ོག་ང་པོ འཕགས _བ་སྙནརས་གཟིགས་དབང་ཐུག་གླའོ་། །ནོ་རདནྲ་ཏ་ཡ་ཡཱ། ༼ ོསྟོ་ག་ཁིག་ད་ཡ་། མ་ཧཱ་ཡྭཀྷ་བ་ཏ་།སོ་་སོ་ཀོར་ཡ་། 
ས་ནད །གནད་གནས་ཀི་ོང་བོ་མཆོག་ངུ་གུབ་བ་འདི་འོངཔུ། ་སྭ་མོ་འི་བརཅམྨོ་དདུ་བཅུག་ས་གནས་ཡ་། འབྲུས་ལུག་ :; [ཁ@ 
ཞི་ཁ་ཁིནར་བུ་བཟབ་བ་ཁོ་གུ་གཟུགས་ཏེ་། གསྭོ་སཱང་ཝཱན་པའི་ལཱ་བྲབས་མཆོན གི 3 
ག་ོ་ང་གག་བཅད་བས་་། ཟུག་བོ་ཆན་པོ་དབང་དུའུངངོ་། །ནཨ་ཀ་ཐཱ་ལེ་། ཤྭ་རཱཡ་ཁོཅྭ་ད་ཱ་ཱ་ཧཾ་རོཡེ་སྭ་པཱ། །ཉུན་དུབེསན་པ་།ཁྱི་བུས་ལ་། དནས་བླམས་པ་བའི་ཁང་པར་ཡོངས་སུ་བླམས་བཙམ་དང་། འོར་པ་བྱར་ 


 བ་ཚེ་སྭ་ཀ་སེ་བ་འེཕལ་བདདོ། །འགོའྱིས་གོ་གལ་ནོརྦརྒྱུནཔགཟུ་བསམོན་པརདག་ཀ་།ལི་ཞསཡས་ཅུགས་པའིབུམ་པའན་བཅ་ཅུག་ག། མེདཔ་དང པགབཅས་སཤ་ཡ་ 


༡བཟུས་སུ་གཞག་ཁ་།་གེ་ང་དྷ་བས་མོ་བྷ་ནམས་བགས་ན་ཟད་པྱ་སད་པརའྱྱུ་བར་། །ཆ་ཁ་ལུས་པ་འགལ་བུཐེས་གས་པའི་སུ་གས་པས་ངའྲི་ཐལ་བྲཡེ་ངོན་པར་བསུགས་ལ་། ཏཾ 


ལ་་བ་ཁ་ངས་༽ རི 
ཐཱོལ་གཞནྱང་ཁག་བར་འགུང་། །སཱ་གས་ནོ་། ཀ་ད་ལོ་ཀེ་ད་ལ༽ི ག་བདྡ་ཡེ་། ནམོ་ཅ་གྲ་ངཏ་ བ་ཀ་ེབི་ཀ་ཊ་། མ་བབི་ཀྐ་ཁ་། ཅུཙཱཌ་ཡཧ། །འདིའི་ཆོ་ག་ཨང་འདི་ཏདངོ། །ན་སྤོད་བ་བཏ༽ བླང་ཨ་གྲེ་་ 
ཧ་ལ་ཏིཁ་ཁ་བ་གཱཤོ་ཨ་ཧ་ད་རི་གན་།ྭ་ུ་ཤ་ལེ་ན་ ཀུདྱ་ད་་དླང་ཡ་ོདོ་ཏ་ དུནྲ་ཧུམ་ར་ཡ་ ། །ཨུད་པ་ད་ཡ་། ན་ཤ་ཡ་བཊ་ཕཊ་ཕཊ་། །ཨ་་ེའིངྱེ་དམ་བུང་ཐུཆ་གསུམ་བ་ལྭ་ུང་བ་དམར བཀ ཅི 
ཁང་ཀ་མདཱན་ཅཱ་ཐས་ཁྲ་བུར་བུ་ལག་ཏུ་བཞག་ལ་སྣོང་པགཅོགྲདུ་ བླ་བས་ཏ་། སོ་ཡོད གནོད ག་ན་པ ་ོ་གཅིག་ཁ་ ྒོངཨ་ཡི་ུ་དར་ས་ཀླ་ཀ་སྣད་ 
༼གྭ་།ཁཙ་ུདྫ། ལ་ཐཱ་ཀ་ཀ་། སོ་ད་ཤ་།ུ་གུ་བཤ་ །ཅ་ཀི་ར་ སར་བྱ་ཤ་། ཇིལ ཀལ མ་ནི །ཀན་དད་། ད་དང དད་། བཅུ་བཅུ་། ་ཆག་མོ་དངེ་ེག་ཁོ་ ཤིག་། མ་བ་བག་བ་ 
གཅུས་གྲ། ནག་པོ་ཡོགས་ཀིཚས་གཅ་གཞིངོ་ེུགས་བརྐནཁས་ཏ་ ལ་མ །ཞུས་ཀརྱ་ཀས་གཏྱོེནསཔྲམ་ནས་བླབབ་་ིས་ག་མ་ན ར་བའི ཨཨཨུར་ཌ་ནིཨ་བ་ཏྭ་བཾ་ོ་ཏཾ་བཱ་སོཀ༤ 
གཙནི་པ་ཤ་ ས་བཱ་ཨྷས་། པ་ཏྭ་ཀ་ཧཌྫཌ་པན་། ཆགཞོ་དང་།ཆེགོ་་གང་པཝ་བརུ་རཊིཅང་། ཀ་ལ་ཧོ་། བུ པི་ིཿ་ཏ་ཨ་ས་མ་གམ་སྭ་དཱ་། །ནག་པཅོནས་ཆྱི་ཚས་བྱརདདུམ་། ཆས་བྱུག་གཞཞ་ཡ་ ་ 
༤ བར་མས་ཏ་། ནིམེ་པའི་ཡམ་ཤྱརིས་ནུབ་བདུན་ཀུནཙམ་མུ་ཧྩོནི་སེགྱ་བས་ན་ཞག་གསུམན་ཁེ་པར་འྱྱུར་རོ་ །ལྱ་ཡས་ཀྱི་ནགས་ཤིངེ་དང་། རུས་གོངལ་གཟུགས་བཏྟན་ཊས་ཏ་། རྱརི་སོ་ང་གཏིས་དུག་ངང་། ཁུག་དང་། རྔ 








ྲ ཡོ 


༦༠། ་༤་་སཛ་དང་། ནིམ་བའི་ལེ་མས་ཐུགས་ལ་རྒྱབ་དང་། རྒྱབ་དུ་ཕད་དངྱིར་འི་སྐྲས་བཉིངསན་།ྱ་ཁེག་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་འབད་པརྱ་ང་ན་། ཐལ་པའྱི་ཕོ་དྷེ་དཱས་ང་ི་དགོས 


འུས གཱ ཅོདོ་ཱ་ནབཱངཤཊ་བད་ཡ་དཱུ་ཕཊ། 
༢༅ རུ་བསློག་ལ་ལན་བདུན་བྱར་བླཟས་ལ་བཅོང་བན་བ་ཁོ། །ནཱམོ་རདན་ཏཱ་ཡ།། ན་མ་ཙན་དྣ་བྲངས་མ་ཡ། མ་བཱ་ཡྭ་ཀཱསན་པ་ཉ་ཡ་། ྟོ་ཝྣ་དཱ་་དུ་ཕཊ། །དི་ོ་སེ་གན་དུབེསན་པོ་ནིང་ཐག་བྱའ་གཉོས་བྱ་ད། 


༧༡ྱཆེག་བཀགས་ཏེ་། བང་དུ་འི་ཁགྱ་གོས་བསདུ་ལད་ལོསེལ་བ་ལ་ ངོ 'བསུང་བྱ་བས་་་ ། སྣགས་ཁདསོས་ལན་བྱམད་བྱར་རུ་བླགས་ན་༽ ༼ཨྲོ་ནམ་ལེ་ཀུང་་།ཨནས་ོ་་ཕཊ །ཕས་ནཡབའི་ྭ 
རཾ ཊསེ་བྱ་ར་ཕག་བྱ་དདྱ་ཀིས་མ་པོན་པར་བསགས་ཏ་། གོང་ཀྱི་སང་དོས་པ་དག་ཟས་བཟུང་བར་འགྱུར་པོ། ཾ་སངཀྱི་སུ་གས་ཨ་ཁན་ཁཉོ་གྱ་ཧོས་གོལ་བརྭ་པད་པ་འདོད་བ་འམས་ཉདྱ་ཀིས་ཀུང་གལ་བརླདྲི་ནུས་ས་༽ ། 
དྷྱསོང་ཐོས་ན་གོལ་བར་འགྱུར་ངོ་། །རིམེ་པ་ལ་གནས་པའྲི་བ་རོགནག་པོ་འཚོང་ལ་ཞི་མ་ཞི་གུང་ལྷ་སརནག་གིས་བུགས་ཏ་། རྩ སྐམ་པོ་དས་དལ་མངནཀྱ་ཐུགས་བྷ་རམས་དུ་ཁོདྱཀྱི་སི་ལ་ལེགས་བརབགགས་ཏེ་ ༧ 
ས་ན།། རེ་འྲི་ལལ་བྲ་ཏུམ་བྱོ་བས་ལ་ཁང་པལི་འོག་རྱི་འོག་ཏུ་བཞག་པ་རཉས་ན་། དེ་འིཁོམ་ལ་རོ་ཁོ་ཆེངཔ་ཞབབ་པར་འགྱུར་པོ། །ཨོ་ཨ་ནྨ་འི་ཤཱཿ་པ་ཨཱས་གམ་ད་པི་ཤཿ་སྭ་པཱ། །སན་དུ་བན་པ་ཁིཚོ་ 


ཁེ ཧོག་བླབ་ས་ལ།།དནས་།ུ་དུམ་ཁ་བར་བའོ་ཡ་མ་ཤི་ ཅོག་སི་ན་ས་གྲ་བྲས  ེ་ཱོ་ཁག་གིས་བསུད་ད་།་ཁི་སམ་བས་གཏགི་ཱཿྲ་པཔ་དག་ཟས།བ་འྲུ་བརོ། གིས་ག ནི 
ཚགཡོ་བྭའྷཾགེ་ཀྲཱ་པཱ་བ་ ཙཾག་རཱ་ཡདཱ་ལཱ་ཏཱ་འི་ཁགླ་དང་བོ་ག། ས་ལ ད་ཡས་གང་ོོསཀ་། དམ་དང ཁོས ལ་ོ ཅོའ་ས་བམོག ས་ 
ཆ་གེ་ཨོ་༠མུད་ཙ་ཏ་ཨ་བྷཱཾམ་དྲུ་ཕཊ་ ། ཀ་རགྱ་ཧྱི་སཱ་མི་གག་བརཅད་མ་ཐམས་ཊད་དང་ལྡན་པའི་ཟནྱ་བིཿཆང་དྲུབིན་བརྱ་བས་ན་། ཞག་བདུན་རྱིཿ 


གི་འཁེར་ལོ་ཁེ་། །ཨྭ་ཛཱནོ་ར་། ཛ་ས་དཔུན་ཡོ་ནོ་རགས་ཧ་ཁྡ་གཞིས་ པ་ཚ ཚ་ལོ་ལ་རོར་ལ་ལོ་རིཞུསིཀ་ལྭ་བའ་། ཟགས་པ ་ 
ག་ས་།། འོང་ ྲས་ལ་ ད་ 
ཙཙ་། ཙ་ལཙ་ལྕཧ་སྭ་དཱ་། །ཟངས་མའ་ཁབྱ་ཏིས་ཐུག་པའི་ཀར་ཐ་ར་དམ་པཔོ་ན༽ 





ཆ-་ ༢" 


༡ ༡ སིཨ་རས་ཉེམོ་ཡ་བྱས་ལག་རྩཔད་ས་གསུམ་དུ་བསག་པར་བཁ་། །ཉག་བདུནཅིས་སོནམ།ང་བའིཐུྱསྱ་ཀ་པའགུགས་བདྱདད། ཀླེར །སལ་པོད་བ མེ་ཁནིཨོལཡ་ྲ་དུཾསན་པ་ 
@% བླགས་བཅོམ་ཚིསེདབང་དུའྱསུབངོ། །ཀ་ཆ་མོ་ཊ ཨུཕཊ་། །ཙཨུ་ན་ད་འདི་འབྱུམ་ཝག་ནན་བླས་ལ་ཞགིག་རྲུདན་གསུམ་སྒ་ཚའི་སྨྱོན་ས་ག་བྱས་ན་འགུགས་པར་ ཁྱངདོ། །ཨཱར་ཀ་ཏ།ར་ཀ་ནོས་ཛཱ་། །འབྱམ་ཞགཅིགེ་བླཊས་ རཱུ 
༈ ་ཁ་བདའི་གུད་བ་ནང་། ཚོལུ་ཆན་པོ་ཡོད་བརུ་དུ་ཐ་བླསུབ་པར་ཧ་བྲེོད་པ་ ཁ་བྱརད་ཏིཚ་གས་ཐོང་པ་གངཔུ་དུད་བས་བསུག་པ་འའི་སེང་དུ་བཞག་ ༡༨ ལ་ཆངྱ་ཉིས་དགྲ་པརྡ་བའོ། །དའིསྔ་གིག་ཡ་བླས་ས་ན་འཇིགཏན་ལ་དང ཏི 


ཤུ་བ་ལ་ལན་བདུན་ཏུ་ཝེགས་པར་བླགས་ཏ་ །རའི་སྦྱ་སོག་ལ་བསུས་ན་དབདྱུའད་དོ། ༨༥༢༥ རྫར ཀག ##;་ 
༣ £ <¬ = ˆ ཡར 
ཐཱ ༥ ཆཁྲོསཱགྲས་ཁྷབས་བྱ་འེའོ། །ལ་ག་པ་ག་ཡས་བ་འོ་ཁུ་ཆུང་དུའེ་ཁོང་བཞུ་ག་པརྦ་ཧཌོ་། །རངས་བརྡ་པང་ཁ་ཡ་འཇུག་ལ་ལ་འདུག་པཅནྡ་ནམསྱ་ཀོ་མདུན་དྲུ་བསྣ་རངས་པར་ྱགརོ། །བགསྐ་ནི༽ རབན་བྲཛ་ར་།འོ་བྔོ་དམ་ག 


༥ འག  འསས་ པཔ ་༩་་ལ་་ས་་ 


༡ 


ཁས་བ་བྱུ་ཀཱཌ། ག་ཐཱ་ཡ་ཧྭཾ་ག་ཡ་ཀ་མྲ་དཱ་ཡམོ་ད་ཡྭ་དུ་ལཊ་། ཙོ ས་ཏ མ་མོ་དྭ་ཨ་ཧཱ །རབས་པའྲིསཱ་གས་སོ་། །ན་མོ་རངན་ཏ་ཡཾ་པཱ་ཀནྔག་སྭ་བླ་ཊར་ཁ་བྲང་ཡན་ཡིས་ཀ་ཀ ཀོནྡོ་བཱ་མཾ་ཏི། པ་པོ ར་ལས ་ ཏཱ ར་འ 
༤༤ ཐ་པ བ་གསང་བ མཆག 
དཱ བས་བས་སེ་སའི་རྩཊ་བལྱ་ཧིསོང་ཕུག་བཅདྱ་ཉུནསཱ་གྱ་བས་། ནུམ་ཁདྱ་ཀོ་དུས་སུ་ག་ཡུལ་ཐམ་སཿར་ཞུམས་པརྦ་པརི་དོ་། ཏོ་མ་དཏ་ཛམནྷཾ་་ད། སུམ་བ་ར་སམ་པ་རསྭ་དཱ་། །འརྔམ་བླན་ས་ན་དུལ་ཁབཨ་ཏད་པུ ༤ 
མངོང་བཏོོ དོའ་ིས་པར་ུ །ཨཱ་ཇ་ལ་ཛ་ལ་ཨ་གན་ཡེ་སྭ་པ་། །ཞུངས་ཀར་དང་ཐལ་བ་ལྷ་ཆོ་གས་པས་འཁོར་ཡུག་བཅོངས་ན་། བྱམུཌཔོ་ལཅོ་གས་བ་དང་། མཨེཆ་བཅན་ལྕ་ཆོ་བ མས་ཞི 
ཤའྱགུར་ཏེ་། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཡདངས་བཅོ་། །རྟོག་པ་དྲག་བོས་རྐྱ༼ བ་པ་འྲ་བུམ་པ་བཅག་པ་འྲིརུམ་བུ་འཁས་ན། དྱ་ཏི་ལོག་དུ་འབུག་ ༤ ཁཁ་བྷས་པཔྲུམས་ཆིག་བུཊ་སྲུ་སུགས་ གྲ ྦ 
བ་བྱགབནས་ །མ་ང་ཡོ་གུ་བྲེངད་པས་བུམ་བུཅག་ཤུ། །མེ་ཡིགྱ་ས་ ཌདེ་སཾད་པརྱ་གུརནས་ཨཱ་། ]ཐཱུང་བ་འད་ཨྭ་སེ་མེ པ་༠༥༡༢༨༽ ། རཔས་དངའ་ཅས་འགསཏིསའལ་ལྕགས ཟམ ཱེ ངེ འུ འི ! 
མཆོད་ཞོན་སཱགསྦ་རོས་སན་བ་རས་ནིཀི །ཅུ་ནོམེཅད་པརྱ་བུངབྲདོབ་ཨོན་། །ཨ་ཐོ་ྡ་ོ་བཱ་ཛཱ་། ཨོ་པ་ཏཏམ་པ་བནཿྫ་རམ་དཱ་ཡོ་། ད་རིཁན་ཏཱ་ང་ཏེབ་ཏ་ཨ་ཏྲོཀ་། རཡོནྭ་དེས་དྲ་དི་ 
ཕལ་པ་ལོི སྐདྨཾ་ད་སཾདྡ་དཾསྭཾ་བཱ། །མཆོད་ཡོནྱ་བི་སུགས་སོ་། །ཨ་ཛྲ་དྷས་དན་ཀྭ་ཐར་ཨཱཙཱ་ཡ་ཨི་། ཛཱཏུ་ཨ་ཏྫཱདཱ། ཀན།ཨ་ཁུང་། ཨཀ་ས་པ་ས་ཇཔི ། ཐེཿབ་བུཔ་བ་ཁཿ་། ྷད་ 
„ ཨི 


" 


/ 
༧ ¬ 





 དམ་ཉ་ཧཾ། ཀཱམ་ལདབཔཏཾ་། ཏང་ཀུ ་ཨང་བཱཀ་། ཡ་ད་གཏོ། ་ཡ་དྲ་ག་ཏི། བ་དཔག་ཡ་ཏྟས་ །གུ་རམ་།བྱ་ཞིས་རོ་ཁས་ལྱ་འནཏ། ུགས་ཁི་ གླག །སོ་ཁོ་ལ་ར་སུགསྤ་འིས་པླགས་ན་ཁེཁག་པར་ 


ཛཿ ཡོ ཡོ ཀོ འོའ་ ། ཡ་ །ཧཱ༔ྱཾ ཏཀས་བུ་ཨ 





པི ཤཞས་ཡིད་ལ་སལབཨཀྱསངིས་འ 
 ་ །དཉིདྱ་ཏི རར ་ ཁལ་ཁ ད་པ་ལ ཏོཔ་ཁེ་ ཁེཡ་བནི་བཞིམགཡ། ད་ཞེན་གགས་པ་ྱབའ་བཞ་ལགྱ་། ན་འབའ ་ 
ཡབ ཡེ །ཅེསུ་ཝཱ། `: ་ 





༄༅།་ ༤༨༠ ཀཁགོན་ཁྲི་ལག་གོག་བླཟས་ལྲ་བས་ཀཆོ་གྲྭ་བས་ནས་དཀོལ་ཁཁོངཤེ་བཟྱབུགས་ཁ་། གཞུ་བབས་བཞི་མདའ་རང་ཤར་ཉགས་སུ་ཁབམས་མངོན་བརགིས་ལ་། ང་ཁོ་ནེདུ་བཅས་ཚག་དམ་ས་ཅནབཞིན་དུམ་ཆོད་བ། 
@ ད་དང་ཤ་ཏོག་ལྷ་ཅོ་གས་བས་མཆོད་ལ་། བྱ་ག་ཐག་བྱཧད་བླཟུས་ལ་ཁག་བརྩ་བེཌ །དོནས་འགོ་བར་ཁྱས་བརོ་། །སོ་ཤས་ཉོརཡོངས་ཞ་ད་ལ་གཞུ་མདའ་དང་བཅག་བ་ཁྱརར་དུ་བས་བད་འཞིན་། ཅུ 





འབུབ་གཉིས་བམ་ག། །ཟ་ཆན་གཉིས་གཞུག་པར་་།གུཔས་གཏིག་ཀས་གངནས་གན་ཡག་གཉིས་བཀ་རར་ཅའ།།བཞྲིསཔ་ལ་ཇིལགྱ་བོ།།ནམ་པན་ཏྲ་ཏན་།ཨོད་བ་ད་འཛ་ཡ་པུ། མཆོག 
སྒྱོན་་འི་རེ་ཛྔ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་ དཀྱིལ་ཞཁོརལ་གནས་པ་ཝམསཿདྱ་ཀ་ ཁརུ་གེསཁྱཀི་ཨབོག་དུ་བསམསན་༽ ཉོགས་བཞོ་རཁ་ཐི་དོམི་ལོརཉེད་ད། །ཨུད་པ་ལའྭ་ཕག་པང་བཉས་པས་ས་༽་ །ནེཨོ་བནད་ཡཱ་ ཱ 


༤ 


་ཤ་ག་ཨཤ་པ་ལེ་ཀཾ་ཏི་ཤཱཁ་ཡ་། དོཏོ་ས་ཏཱ་ཡ་།ཨ་ཝཱས་ཏ་ཡ་།མ་ལཱ་ཀརུཌོཀ་ཡ་། ཏད་ཏྭ་བ་།ཅྲོཀཙ་བི་ཀ་ སུ 
༄་ད་བླ 355 རྩ་བཞང་གོས་ལ་ཡ་ཁའདུད་པྲ་བའ་། །དནསྤ་ཧལ་བེའོ་ར གསྭ་ཀནང་ད་ཞུགས་ན་ 
ཀརེ་ང་། །ཨ་ེི་ཨོཾ་ཊ་། རན་དྷ་ཨན་ཏ་ངནྭ་སྭ་ང་། ། ཤིང་བུ་བགཙས་ཅིག་ལ་ཨོ་ངས་སུ་བླ་ས་ལ་ས་འོ་ཁར་དུ་བྲག་སྣེ་བླཟས་ན་ཁོས་པས་དང་པ 





ད་བླབས་ཏེ་གཏརན་། གཉིས་ཁྲབས་པརྦབདད་། །ོ་སཱ་བྷནོ་ཡེ་ཕ་ལོ་ཀུ་ཡི་ ། སོངརངས་་རྭ་དཞི་ ལ་སོ བོག་ ་ དེ 
རོ ༠6 -༢+ >÷ 
ངཱ ཀི རར 


=; བྷ / =± 
རྣ་བི་ཱ་ཨ་སུ་ཧསོ་ག་ཨ་སྭ་དཱ། །༢སུངས་ཀར་ལ་འབས་ཝགཅོག་བླམསཏ་ ། ས་ལ་མ་རེག་པར་བར་སྭུངྱཀོ།ཁ་པ་ལ་ཁཞནོ་ཁང་བོ། །ཁངཔ་དབྲཏགས་ལ་རབྲདུགཏངད་། དུས་ཡན་ཡོ་གཏོང་སྲགཡོ་མ་ཉད 









༄། །ོ་མིརདྲ་ནོ། །གོང་ངས་ ། ཤོངྭཁང་ཧོ་དབུས་ཨུ་གནས་ཀ་། ། ཤུངས་ཀརྱཧིསྭ་ཤོགས་བབྲོགས་ནུ་འཚམས་སུ་གཏརན་སམ་སའན་ཀུན་ཤོབ་དབ་འནང་གཏོད་ཁོག་ 
ཧཿ རྱབ་ཁ་ཀོ་ཏེ་གར་ཨ་།བོད་སད་ད་ཡ་ །མ་ག་པོཏཱ་ཡ་ མ་དཱ་ཀརུནི་ཀ་ཡ་། ཏར་ཏར་ཏར་ཡ་ལཱ་གབ་ཏིས་པཱ། །བསྡ་ཤས་ནི་ེགེས་ལན་ ས་ར །བེན་པ་ོནཆིས་བླདབས་ཀཁ་བོ་ཞད་དུ་དར་འབུཊ་། ། 
+ ༈ འགམ་ཤཏར་ཧུ་ ཐམས་ཅད་གོལ་བརྡ་ཧྱིས་ཤིག་། གངྱ་ཧིག བཅི ལ་བཾ་འ། ཀླ བི ངབ་ཡིས། རིཆ་གོ་འཅངེས་པ་ལ་སུ་གལ་བ་དག་དྲ་ཅིས་ཤིག་། ླགསལས་བ་ིསལ་གལབང 
4 ་ཟཟླཱས་པའདས་སུ་སུན་རས་གཟིགས་འབང་ཡྱུག་རྱིས་གོལ་བརཤེ ༡ ༢ ོང མཐས་ལམ་ཁས་སྭ་གབགལ་ཁདེ་མང་། མོ བྷ སས ང་ 
ས་ཀྲ་ཡ་། མ་ཧཱཀ་རུནོ་ཀེ་ལ་ཏདྱཏྣ་ཙཱ། ལ་ཁ་བ་ཁམ་པ་། ལམ་ཕི༽ ་མབོ་ཀཱཡ་སྭཱ་དཱ། །ཏླ་ཐོན་ཿངས་པ་ཁས་ ལོ ་ཱ 
བླཟུས་ན་། བཉོངས་པ་ལས་གོལ་བར་ད་ད་། །ནམོ་དབིམ་པཱདཔེ་། བ་ཏཀིརི་སྭ་པ་། །ཏ་ལའྲ་ལོ་ག་ལ་མ་ཡོན་བད་ཌས་ཏེ་ ། སིནབུ་ཀ་ ཀ་རའི་ཁོང་དུང་ཞག་ 4 
རད་ཐཙོངེས་པ་ལས་གོལ་བརའ་རྱུངོ་། །ཞམོ་རནན་ཏ་ཨ་ཡ་། ནམ་ཨ་ར་པ་ལོ་གི་ཤཱར་ཡ་ ]ཧྷདོས་ཏཱ་་ ༽མ་བཱསཱཏ་ཡ་ ། མ་ཧ་ཀདུནོ་ཀཱ་ཡ་ །ྐད་ཏྭུ་ཐ་། ཀུ། ི་ོ ཊུ ་ ཱ 
མཆོག་གོ་། །ནམ་ས་ཇ་བཱདྷ་བར་ད་སཀྲཔ་། ཀུརྷ་ཀུར་ཏཱ། ཀྐས་ཀུཏུར་ཱས་ཛ། །ཉོགས་གང་མཁིས་བ་ཁམ་ །རྟག་པ་ཨོག་གནས་ཞ་ར་ཁ་༽ རྲབ་ཁྱོར་ལག་རཟསཀ་བ་བན་། ངའགཙདྱསབཡོད 





ལ་ལ །སོན་བུབ་ཏན་བ་ཁཆོཅོག་བླམས་ས་། །ཨ་ཏི་མྲུག་ཏང་མ་གིང་ལ་བྱར་ལག་བཅང་ཁི་སྩནེ་སེགྱ་བའོ་། །བཅས་ར་ཞིང་ཧོ་ཐལ་བས་སུང་ ང་ངོས ཤིངྱི་་ཁབཨ་་་ ན་བུན ཀྲག 
༢༠༠༠སོ་ག་ཁམ་གཙོ་བཤོལ་བརཉད་ད་། །ཞོ་རདན་ཏྲ་ཡ་ཡ་།ནཡ་ཀཨྭ་ང་བ་ཡེ་ཀོཏེ་ཤཱར་ཡ་། དྷ ཏིས་ཏ་ཡ་ ། མ་དཱཱ་སཾ་ཏཱ་ཨ་ །མ་ཧཱ་ཀྲ་དནོཀ་ཡ་། དད་ཏྭ་བ། ཏེང་ཏེང་། ཏུར་ཡཱང། ངས་ཛལེན་༽ ཆུ་དར ༽་ཛཐ་ཁེ་དུར་༽འྲག་ལུ། ༽ 

ལསས་ཆས་ཀ་ཉ་ད་བ་ཡས་འནན་དན་བ་ཁིལས་གཞན་ལག་ཅལ་བད་བད་བ་ལྭ་མཁམཨ་སྒྱརབརྡ་བོ། །ཞུནོ་ཀ་བ་ ཨུད མུ་ཞི་ཡ་ག་ཡ་ཧ་། ཁ་ཡ་།༠ནོ་ཀར་བ་ཡ་དམ་བགང ཉིན་རེ 
བ་་ཨོཾ་ས་ས། ༼དབང་དྲུ་བ་བ་དང་། ངེག་ཐ་དང་། སློད་པ་དང་། ཁ་བ བཟ་ནམས་ནོ་ང་མཱ།བནྱ་ཧཱི་འཁར་ལེ་འ།ཁར་བ་བཞིན་བའིས་དང་། ༼ ༽ཡོགས་བཞི་ས་ཐང་། བའུས་ཀོས་ད་ང་ བྲམ་ཁག་གྲ ཤང 
ཙམག་ལའི་ས་དང་། གྣ་དྱ་ཁོསྣ་ནམས་ཟུངས་ཏེ་། གཟུགས་བརྐན་གཏི་ སྭ་བས་ཀ་ཁ་གཱད་ད་གཞགནས་། སྨད་པ་དམར་པོ་ཡོས་པ་བརམ མསྭ་སང་པར་བཀིས་ལ་། ཀ།ཁྭ་སུངས།ཁ་སར་ཧཌབདས་སུ། གཞག་་པ་༽ 
༧ཆག་མོ་ཆེ་ག་མོ་འོ་རབ་ངརྱཱ་ཨུར་ཅིགསེ་ས་བ་ཁའི་ཚོག་བྱ་ཏ་གག་བཅད་བླབས་པ་ར་བང་། །ངུ་དུ་རོ་ས་བྱ་ཁཁའི་ཁང་བུངབྱའ་ག་ཡ་ ། ཟུབྱེསང་གཅར་བྱས་གྲད་བཤིངྱ་ཅིས་བཛུངས་ན་ ཆ་གོསོ་དང་ཀྱེགེམ་ེ 
རུག་ཁའདུ་མོ་འྱ་གབྱ་ཀི་རུས་པ་ལྷ་ཧོང་དང་སཱགས་ཨུ་སལ་བ་མངོན་པར་དོས་། ཀརུས་ པ་ར་ཡང་ལྱ་ཧ་གཞི་མདོར་ཀད་བྲའ་བཙམ་བོས་ བཅོ་ཁང་བར་བྱུནག་་སྭས་ དོང ེ 
བརྙན་བྱས་ལ་སྔགས་བེངྫོང་བཞན་པས་ ། གཟུགས་བྷརན་པའི་དབགས་པ་ཡོས་ཁྲ་ག་་ཐརྡ་བས་ན་། ཁ་འཙིངས་པྱ་བས་ མནན །གྲཟུགས་ཟྷ་རྐན་ད་ཡ་ང་བརན་པའི་ཉོགས་གུ་བཞག་ 





་བརཔ་དེ རཾ དོར་ཏེ བས་དག 


/ ཟབ ་ 
༨༠། སཿ དངསེལ་བྭ་ཧི་བ་ཁི་ཁུང་བུང་བྱཅུག་ལ་བའི་དཔགས་པ་ཡིས་ཁ་བཀབ་ག་། བུདྱ་ཨད་གཅེར་བུ་གཏུན་ཤིངལག་པས་འབུངབས་ལན་བུན་དུས་ངན་པར་བསུགས་ཀ་༽ ཞུབ་སོ་ཆགསོ་ང་ ཁོང་ཁ་བཅངས་ཅིགཅས་དབུང་བང་ 
༼ མོག ས་ཞག་ུན་དུ་བཛངས་ཁཆི་ང་བར་འྱ་གུརངོ་།།ཉེམོ་བདུན་ལགུ་བབ་ཟ་སྭ་བས་ཤིང་ཁས་ཁནི་ཡག་བའི་ས་ཡས་ས་གི་བུངི་ ུཡའ་ལོ་ལ་ཁ་ཨོན་པ ཊིཏ་། སྔ་བ 
+ རི་་དདུ་འཞག་ས་།ས་ཁ་མ་ལུང་བའི་ཁམངྱ་སི་་བས་ཁ་བཅདལ་ུལ་ིསདའི་ག་བདུགཡོ་གསན་ །ཁ་འཇིངབར་ཁྱབ་རང། ྩོ་ཚུ་ཧམན་།ས་ཀཅུ་བནོཨཨམ་གོ་བྭ་བར་ཡ་ ཀམ ང་་ ་་་ 
༡ ར་ཨི་ག་བང་བར་དྭུ་སལ་ལ་ ཨ་གའི་ཡེམ་ལ་སོལ་བས་དིས་ཏ་བཀྲི ༤ ས་ལ་ཆརམ་ངཔ་བཤུགས་ཡ་། ཁང་པ་ཞི་ནངྱསི་སེངྱ་ག་པུས་སུ་ཧ་ ༤་གས་བྱར་ཝག་བྱྒད་བླནས་༽ཀ་བརོས་ལ་སཱས་ན་ཁ་འཇིར་ཁདྱི་བད་དོ་། ། 
མ་པ་ལས །ཞསོ་རབན་ཏ་ཡ་ཡས་། ནམ་ཙན་ད་ བ་པན་ཨ་། ་་ཧཱསྭ་ཀིས་ནཔ་ཏ་ཡ་། བ་་སྟརྨོན་པནི་འ སྭ་བཱ། །ཁལ་ཏོ་ཡུགས་ི་ོསགྲས་བྟཏན་བསལ་།རིགཔ་ 
༠བླ་གཞིངའགོན་བུ་དྲགསྤ་བྱ་ཧནད་། རྱོག་གཉིས་དང་། ཁ་དང་། རྣ་བ་གཉིས་དང་། ལྟེ་བ་དང་། ལག་པ་གཉིས་དང་། བཤངབའ་ལམ་དུ་དརནནོ་། །ངྲག་བོགཞེག་ཡོན་པ་ཏྲི་ཉོས་བླདུག་ལ་རིག་པ་འདི་ཡ་བཡན་བྱངད་བྱར་རླཊས་ ཏ། 
 ༼ྱ་ཧོང་གཉིས་པས་ཁ་བཀབ་ཁ་གཉང་མའི་གནས་སུ་བཞགན་ ། ་ཡུལ་ཆོས་ལག་གཞན་ཁས་རལ་ཐར་འབྱུར་རོ། །བྷེསན་པ་ཁྲིཚོ་གཉིག་གོ་། །ཉོ་ཤུར་ཁ་ཀཿྲ་འཅརུ་པ་ད་ཁ་དི། ཀཱ་ཀོ་ལ 
ཨུ་ཁ་བ་དཨི་། སྤཡ་ཀཱ་ཨཱ་སྭ་ཏཱ་། །བོ་བྲའི་ཁངས་དང་། དང་པོ་འགས་མྭ་ཏོག་གྱིཧོསབའྲ་ས་དང་། ཚརས་ནོནབ་ལ་བྱ་ད་བྱ་སས་ན་པར་བླ་བ་ཏེ་། ཧི་བའི་ཁུང་བུང་གག་ལ་མུང་རྱིས་བཀངན་ཁ་འཆོང་བར་འྱགུ་བེས ། 


'བདུ་ཧ་ལ་ག་པ་ལ་བཀོདོན་། དུ་ཁོད་ཀོ་བྱསང་བ་འོ་། །དུགརིག་པ་བླ་བས་ཏ་འཕལ་ཅུང་བྲསགས་པའི་ཝལ་བཅང་བར་བཟུང་ལ་ཡ་བྲ་དང་བླགས་བས་། པ གཨོནན་བྲོ་གི་ ཆའ ོང རི ཏཱ | 
༤ ཀྱཨ་རོ་ཁྲུ་ཁས་ལ་བྱ་་ཐག་བྱ་ཧད་བླབས་པ་བས་ལ་ཝལ་བརྡ་ོག་ལེ་ས་ན་། བཅིངས་པ་ལས་གོལ་བར་འཕྱརོ་། །གི་ཤེ་ཤིད་ད་། ཨ ོོཾ་ ་ ར་བ ་ 

བས་བཅངིས་པ་ལག་གོལ་བརའྱུརར་། །ན་མོ་འཱཙ་ཏ་ཤམ་དྭ་ཤཱ་མ་ན་ཤ་ཀ་དཾ་བོ་ཏོ་ཛེི་བུར་ཡ་སྭཱ་བཱ་ །ཡན་བདུན་དུམེངུན་པར་བྱས་གས་བ་ཅས་པའི་ལླུང་ཟང་ ས་ ་ཱུ 
རྣ་ཨྭ་ཀསྭ་ཀ་ངསར་བར་འདད་བར་ཁྱཁུརཏ་ ། གུང་དཱ་ཝཱང་ཟད་གང་ འཟར་འཁྱུར་རོ། །ཀར་ཕི་ར་ཁི་མེ་ཏོག་དཀར་སེོ་ཆྲ་ཞོངྲ་ཧྲིས་ད་འ གཉིན་དུས་ཤྷོབེས་ན་། མ་བྲསཔས་པ་ ངོ ཁ་མ 
ད་བལྱ་བོས་བོན་རྱོས་ལན་བདུན་དུ་བླཟས་པས་ད་མ་ཐག་དུང་། ༤ སྣ་ཞརདན་ད་ཡ་ཡ་། ན་ཨ་།ཨྭ་རཚེ་ ཏ་ཀུན་ང་། །དོཊ་ཙ་ཏང ༣ ནེ ་ 
བ་ནཙ་། དྭ་དྭ་དུ་ས་ཇཱ་ཀ་མཾ་ཀེ་། ཨ་ཨོཾ་ཏ་ ཨ་མོ་ཏཾདྷཱརྩ་ད་ཛ་སྭ་སྭཱ་པཱ། །བརོགྱས་ཧོ་དག་པར་ལན་ཏི་ཤུཿ་གཉིག་དྲུ་བ་གས་བླབས་བྱ་བས་ན་། མ་ཟླསང རའ 
བྲ་ཕཊ་ས་ཡ་ད་དང་། ཚད་སྐུན་ལ་ནར་སྦཱནྭ་གི་གྲ་ཟུགས་བས་ལ་བྱར་ཐ་ག་བྱ་སངྱ་ཀོས་མེ་ངན་བར་བསགས་ལ་ ་། ཟས་བཅ་བའི་རབུས་ཨུ་གཞག་བར་གསན་ ༽ ཟད་བྷ་སང་བར་ཁྱ་གུ 
ཁིལ ་གཀ་ །ཧོན་དུ་བེ་སན་བྲ་འི་ཚོཊོ་གྲེ་བས་ལ་ ། གཟས་ཟིན་པའི་དྲུས་སྲུ་སནམཤ་ཁ་ཙོ་གས་པས་བླསབས་ནས་ཐོས་ད་། འཛིནལྡེ་རོ་བར་འགྱུར་རོ་ 





རོ 








༽ར་པ་ཁྱོ་ཀོ་སེར་ཡ་ཀབ་ོས་ཏྭ་ས་། ཨ་ས་ཏྱ་བ་། ནམ་སི་ཨོཾསདྷདང བ་ཡུནཿ་མི་ཨ་ཨམི པར སྔ་ས་ཏནཏུ། ད་ཀ ཐོས་ཁཀཔ།དེལ་དའོ་། ག་ོམ་ཁོ།་ལཅ་་ཨབཡ་ཀོ་།གང་འ་་ 
ལ 'པ་མཏཏྟདྷཱ་རངི་། ཨོཾ་ཡོཾ་མ་སྭ་མི་ཏཱ་ཏྲ་སཱ་བ། །ད་ལ་འངོ་འོ་ཉེ་བང་སུད་པ་ནོ་༽ 'ེ ོན་དུ་བསན་བ་སོང་ལག་བྱུ་ཐས་པྱ་བས་ཡ་ །ད་ཁ་ཁ་ཕགས་པ་གུན་ངས་གྲཤིགས་དབང་ཕུ་གཙི་མདུནརུུགང་བཞི་ལ་བཅ་ད་ག་ ྱཧ་ཉིག་གངོནཔར་ ཏྱ 
' ༡གཞག་ལ་ཁྲབངས་ན་ཞག་བདྡུན་རོ་བ རུཉི་མ་གུང་གུངལ་ཁོ་མར་བཅོས་པའ་འྲགས་བྲཟ་བརྡ་ཧའོ་། །ཞག་བདུན་དུ་གུ་བཅད་བསན་ ། གཞུང་བྱར་ཁུག་སང་གསུམ་འཛིན་པར་འྱུརརོ་། །མཆོག་དྲགུབ་བའི་གབ་ནོ་འ་ཡོནནོ །ཨག་ 
- ཟོཀ་མ་ཀུརི་།ཙན་ཌ་ལཾ་བོན་ །པ་ཡྭ་ངར་།ཨ་ད་ཨཌཊ་། ཆོག་ཨོས་པ་ རཾ ྭཤྷ་མ་ན་ཡ་ས་པཱ། །ཨ་ནའི་ཡོམ་ལྷ་སིང་བས་ཏྱེས་རྲ་སཱནི་ཨཱ་ཀྱ་ཀས་ ཊན་འགུགས་བརྷཔད་། །ཉོཿཿམུཉཀ་།མ་ད་ ལོ ཱ རེ 
ཁབའ་ཧྲག་ན་ཡ་སྭ་ད། །མར་ན་གྱ་གིས་ཆོས་འབུང་ལ་བསྐུས་ལ་བདག་པའི་ དབང་ཤུག་ཆན་པོ་ཁི་དངསར་བྱ་བསན་། བདག་པོ།ཁོལ་པོ་དང་འད་བ _ རྭ་བ །འྩས་ཕ་ག དྲ ལུ ། 
”ད་རཾསྭ་པཱ་། །འདིསྭ་ག་བུ་ཡིར་གཡས་ཕསྭ་བངས་པའིས་བངས་ཏ་། ད་པལ་བརྡ་འག་ལྱེ་བས་ན་གངལ་ཕྙགས་པ་ད་ངབ་ངདྲ་བདེད་། །ནྭ་བྭཱ་ཀྲཱ་ཏཤ་ག་ཊ་། གོ་གོ ཀུམ་རི་བོའི་ །ཧྷ་ཀུཀ་ཀང་ིཊིཏ། ཀི་བརོ་ཏབ་ ལྤན ། 
སངབུམཆྭ་ཧཱ་བཝམས་ཅང་ཀིས་བོས་པ་འྲ་དུགྱ་སང་པརབས་ལ་རབ་ཏུ་སུངང་། །ཨོ་ཐཱ་རོ་བཱན་ཧང་སྭ་ཛཱ། །སུགས་འདིས་གོ་ལ་ལ་ལན་བཅྡ་ུ་བྱས་གས་པར་ཤས་ཀགངལ་དིནཔ་ད་བད་འྱགངང །དནལ་་་༽་ 
འཅས་། །ྱི་རས་ཨི་ཏོག་དང་ཡ་ངན་། །འདི་དྩལ་མརྦས་སུར་བར། །སྱི་དང་ཧ་མོ་དབང་དྭ་བང་ །ནོམ་ཟླུངདྷ་ཡ་ ། དང་གར་སྭ་པཱ། །ན་ཡརྲ་དྲ་ཡ་ །ཨགོ་ཁྭ་གན་གིས་ས།།།ུངས་ཀརཡ་ལན་བུག་བྱའ་ཡོངས་བུ་རགས་༽་ ` 










ུ ༢ ༩ 
ཡུཿསད་དང་། རྐྱས་པ་ལྔ་དག་བརྩ་བསན་། ཞྱཀོང་བག་དང་བཅས་བའི་བུདྱས་ངང་། ཁོག་ཅུ་ངི་་བའོང་བར་ཁྱམ་རརོ་། 6 ཀི ི་རང་ཇརྗདསན་ད་བཅོ་ཆེ་གསོ་ས་བཤ་ག གདད ྦ | 
ཧོ་སེབས་ལཤར་ཅུ་མ་བན་བར་འབུག་ག་། ལན་བདུན་དུ་བྱས་གས་ལ་བསྡུན་པར་བས་ན་དབང་དུའགུརརོ་། །།ོན་མོ་བོམ་ལ་༽་ཀོ་ད་ཡ་ ྷ་རིས་ཀ་ཡ་།མ་ཐས་ཏུ་ཡ་། དད་ཀླ་ད། ོམ་ལ་ཛ་ བོམ་པ་ཀ་བ། ་་ 

རྙར་ཁུ་སཱ་བཱ།།ཆུ་ལ་ལན་བདུན་དུ་བསུགས་ཏྱེ་བནེན་ཡིགྱ་ཁི་ནདྱ་སད་པརྦ་པང་ད་། །ནམོ་བཱ་ག་བཀཱ། སུ་རརྦཐྭན་།ཡ་སུརུསྭངུ། ཡུང་ཁྲ་ར་། གདགས རོ་གམ་ཀླགའ གམ་སས ང་བ་ས 
ཐངྱན་དང་། ཐབཀང་དང་།སོཾ་ང་ཀུ་དང་། རྟ་དང ཁི་བཛོད་བུག་།  དང་། ཆུགས་ཀོོ་དང་། སུག་ཨ ཤུན་པ་ལ་། ད་བོད དན་དང་གཞིགས་པ པ་ལ་ལྷདལ་བདུ་་་། "༠ 
གཟུནམས་ཀུན་ཡས་གྲ་ཡ་། །དརླསལ་ནྩོ་སོ་གནས་ཤོང་། །གང་གཞན་ གངུགཉན་གཟལ་ལྷ་རོ་གས་ །གོ་ཐོ་འད་ཡོ་ས་ནང་ནམ་ས་ཁཇམ་སང ༈ བརན་བངཏིན་བཞིརོམེས་དངང་་། །ཐག་ཁིང་འོ་ལནདཐེྱ་་ 
ཀྱང་འདིས་ཏམས་པར་ཧད། །སྒལ་པ་ངན་པའི་བུདེ་ུད་གང་། །བངྱརུངས་དག་གད་ལྒ་ུརཉིང་། །ཏོམ་ཁྲའ་ཁ་དང་ཨ་བའེཉ་ཁ་ཨང་། །བད་གིླསྨླན་ལ་ག་ཅིས་། །ཧོས་ི་ངརབ་ཏུ་གསུ་ནས་ན །་པ་འཟང་བཅ་གུད་བའོ་མཇོག །ག་ 


ོས་བས་བ་གདཞས་པ་། །ལས་ཀུན་བད་པ་ཅོངེ་ཤོས་པའ་། །ངལ་བདུག་པའི་སཱགས་ནོ། ཏྱོཿ་སླུ་ི་རན་ཏལ་སྭཱ་ཏཱ། །མྱིའོ་འོད་པར་དབངས་ཡི་གྲ་བོས་ལ་།ཅུང་ངང་། དམ་ཆུགས་ཀ་ཧྲ་ཁག་དང་བཅས་པ་བྲིས་ཁ་།་གབ་བ་འྲས་གས་བ། 
ལྕ་གས་ཀྱུ་ཀུག་ན་བུད་དྭབང་ཧད་ད་། །གཙང་མ་ཁི་སྭ་ོགས་སྱུ་ལུགལ་ཀྱུའི་རྣལ་འེོར་གྱོས་བཟླས་ན་ ། ུ་གཅདགཙིགཁོགའ་གིདལས་དག་པ་ཡགང་པ་བགཙའ་ ཏི མངོམ ༦ ༼་ 


47 





@ 


ཨེ 


- མཁ ཏལ་མ ྷཱ ངོ་དབང་དུའྱགུར་ད། 
` ༠༠༤༠ བའི་ཨོ་གྱེས་དང་།རླུང་གས་བྷཾསར་བའི་དབངས་ཡིག་དང་། འྡན་བས་ཁུར་དུ་དབངས་ཡོཾག་ཡན་ལ་ག་བཞགས་། བུངྱེཨང་ཁེདད་བ་ལ་དགའ་བར་གདད་། ཤོ་ཀཱམ་དཅ་ད་བབ་ཡང་། ་ྷ་ག་བཅ་ད་ལཊ་ཨཱ་ཏཱ། ། 
སབ བསོིད། ར་བས མགའ བར་བ་ཨོ། མུ ལག་བ་རླས་པྲ་ས་པ། ད་ཨ ག་ དད ་ ]; 
† དནས་ཁགུབ་པར་འགྱུར་ལོ་། ཏོ་ཀཱ་མ་ད་བ་ཧྭ་སྭ་ཨ་སྭཱ་ཤ་ ཨངས་ཏོ་ཀུརུ་སྭ་ཐཱ། །ལ་གུ་བ་ལ་ལན་བདུན་དུ་གཱ་གས་ལ་གཞན་གང་ལ་ཡང་རགན་། ཞེདད་བའི་ལླ་བྱཧཏིན་ཡཾ ྲེ ག་ཨོ་ཀ རླ 
ཝཱ སཱ་གས་འདྷི་སོ་ག་ཁ་ཡོངས་སུ་བླབས་ཏ་གངལ་བྟསས་པ་ད་དབང་དུ་འགྱུར་ པོ གས་ཁ གོ་འ 1 ལོ་་ ཁོ གཱ 
དགཟུག་བཅུདམ་ཡ་བྭ་ཐ། །གགུས་བདོས་རའའཔོལ་ཡོ་ལས་ ལབ གནེ ལུ སས 
སྩི་གག་ཤས་ནྱ་ཧལཔོཁམ་། རྱལ་ལོཁོའི་དབང་དའྱསརོ་ །འདི་ཡས་བུ་སད་ིུ བར་མགན་དབང་དུ་ྱག་ང།།ཨོཀཱཨོདའ་ཨྭཨ་ཀིས་ཊགཨེན་ཨ་སྭ་པ། །འི་སོ་ས་དསགས་ སས་ 
ཁྭ་དིན་པ་ད་དབང་དུ་འགྱུར་རོ་། །ླཿསུ་། །ཁང་པ་སྣོང་པར་ཉ་ཁྲ་ལེ་མ་ཐེསགས་ཤྲི་སོང་ཝག་བྱུ་བླབས་འོ་། །དནས་ཞའུ་ལེ་ ་་ ཡར ལ་་ ས་ 
༅།ཙེ་ལ་ཙ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། །སུགས་འདིས་སུངས་ནས་ཤེ་བོའི་རང་འཐིལྱ་ཀོ་ལགས་པ་ལརགནས་། ལན་ཞི་ཤྱུ་་གཅིག་ཤབརྒནུ། སྭ་སུ་བླཝས་ལྭ་བང་བརྱ་བེཀ། །ཟ་ | 


ཨོ་བཱ་དཱཊ་ཁན 


གནསྭ་ཁས་ནི་གྱ་བྱརདམ་ངོན་པར་བྱས་གས་ཏ་ ། ཆ་བདྡི་བུརན་གངུ་བཅུག་ལ་བཅོ་བར་བའོ་། །དནས་བངས་ཁ་ཡུན་བདུན་ཅུ་བཙགས་ཏཀང་པ་ཡ་བླསས་ན་། དབུ་་ཚདྡེད་བཟིན་ལ་ ཅོ འཆདད་། །དམ་ད་པ་ ། 
ནསོ་དད་ཡ་། གམོ་སྭཾ་གཱ་ཡ་། ན་མ་ཨྭ་ར་པ་ཁོ་ཀོངེཡྭ་ར་ཡ་ །རྡ་དོས་ཏཱ་ཡ་ཀ མ་ཛཱས་ཁཱ་ཡ་ མ་གཀ་རུ་ཁི་ཀལཡ་ ད་ཏུ་བ་། ྷར་ནི་ད་དཊས་༽ དར་སུ་བའ་སྭ་དྲ། །ཁི་ཚོ་གཅིག་ན་དུ་བ་གནཔྲ་བས་ལ་ོ་བ་གཟས་ 
སྟེ་དུ་ཟླཊས་བྱ་བས་ན་། དནས་སན་མ་ཤྱ་གྲེུས་བར་ཁྱ་གུང་་། །རོས་ན་ཐོས་པ་འྔིན་བར་འ་གུར་།༽དྲ་གར་སིཏྐརམ ་ 


ཨ་ཞིབ་སོར་བས་ཏ་། ད་གང་ལྭ་ཧིན་པ་ད་དབ་དུ་འགྱུརངོ། ཁོ་ག ཡུ་བ [ག་འབ་ཡུ། སུན སཱ ངི 

བ ས་བི་བརྡ་བཾའོ་། །རབ་འྱོརྱ་ཧིས་གང་ཡས་གཡོན་གཞིང ན་ནུ་གཏིས་སྲུལ་ཨག་བངུད་བད ་ དངུན 
ཨོད་པྱ་ཝ་ག་ཛཚལ་བདྲོ་བརྦ་བོ་ས་། དའྲི་སྤལ་ཁགོ་སེ་སོ་ལ་བ་ཡུའི་ཡི་གྲ་བབར་ཤས་། ཞཝ་གས་པ་རབ་འུཤྭརྱོ་ཀྲི་འུགས་ཀརྦ་དྲ་བ་བཱཾ་ས་ལ་། མ་ོག་སྣ་ཆོགས་པས་མེཆོང ལ་གསང་ཁ ང་པི་གནས་གྲུ་གཞག་པར་བས་ན་ས ༥ ུ 
གཞྲི་ཐམག་ཨདྲ་ནུཊི་དཀིལ་ཁ་ཁོར་ཆེན་པོར་འྱེགརེརོ་། །སྐོ་ཡ་བཏང་བང་།ཁས་ཀོང་ལ་ཚོགས་ྱོ་བངག་པ་ཐོས་ལ་དུག་དང་། ་ཁག་དང་། སྐྱ་ཁ་ངཔལྔན་བས་ཆོགས་བདྱགྱ་སི་ཧོང་ཀར་དགོད་པར་བེའ་།། ུཀ་རའོཉ་དུ་བིས་ལ་ 
་མོལ་དྷུག་བས་པ་མའི་སཱ་གསྭ་ཉིས་བཀྲི་བར་ཐེར་། །ིས་བླ་འྱ་ཅིཿཞིངྱ་སྱིཉི་ལ་གྲད་ངས་ན་། ཆང་གཅོད་བརྡ་དདད་། ཏོག་གིས ཉ་ ཨཆོས་པ་ཡིད 


༨༡༠ ཅཆས་པ་ཡིན་ཏ་། མེན་ཧིས་བཉང་པ་ཁྲི་བམ་ཟ་འི་བླར་ག་ཡན་པ་ཁི་ཀང་སཱས་ཀིས་ ། དཔལ་གརུ་ཀམ་གོནཔོཀུས་གརབ་ཀཧན་དཔྱགན་པ་།ཉག་གཉིས་པ་། གཞོནཐོང་པ་ །གཡས་པནི་ག་ 
% བའི་བ་དཊ། རྱིབཉྐོད་པ་དདུ་རྱནལ་བཞུགས་པ་ཀྱི་འོལ་དུ་སུགས་དྲི་བར་བགུ་། ཨྟི་རུ་ཀ་བྲང་ས་མ་ཨྭ་དོ་། ས་ཐདྭ་།ས་མ་ཡྲ་མུདྭ་བཱ་ཐ་ང་ཀ་། ཐརཁ་བར།། བརྡ 
༡ མཐིན་བུ་གྲྭ་ཐུགས་བརྟནཁྲའུཔྱད་བསནཀ་བཞག་ལ་སཱགས་བླབསན་། དམྲ་ཐག་ཏུཞེབས་སོ་། །གལ་ཀི་བར་ཁདངན་གྲགས་བྷཏནམས་བླཀས་ན་ས་པར་དེད ནས་པ 
སྐས ིེྲ་ུ་་པར་བླགས་བྲ་ཤས་༼ །་། ཤི་་སོངར་ཁད་པཁ་དག་སལ་ཁའོག་པ་འོ། པོ་། །གོོ་བ་ཨ་།གས་་་ འ་པ 
༼༩ས་ཀཱ་ཡཱ་། སྭ་པཱས་ཏཱ་ལཱ་། ཐ་ག་བན་མན་ཛསཾ་ཀུ་མ་རྭ་ཁ་ཏ་ས་ ངོ ཐ་ཏྭ་ཊཱ་ག་ཡ་།བ་ལྭ་ཏཱི་དཾཾ་། སྭ་རཏྣ་དཱ་ཀ་ཀན། ན་ཁ ཤོ 0 ཀེད 
ཉིསེདཔ་འི་གངས་ལཙན་རན་ཀ་མུ་ཀོཧ་གཉིག་བྱསགས་ཤིངནད་པ་དལ་བུངཅང་ཨན་ཡག་ཁྱ་དས ཀ་འ ་ལ་ ཀཀྫོན་ཐནཱ་ཀས་ 


སྭ་སུ་འབམ་ཁུ་འབུང་བཅོ རེ 
ནུས་སུ་འྲབུམ་བུའྱ་ བུ་སགསྭ་ཀི་ཡོགས་ཨ་རཁ་ཞཁོར་གཱ་བཞི་པྱ་ཧས་ཁྭ་སགས་བླཊས་ཞས་ཏལ་ནུ་ བཀར་བ་འམ་ ། 


དའ་།` ཆེ བཾ ར་ར "ནཾ ༈་།རད་ན་ཏ་ཡ་ས་ རིར་སུ་ ༨ ཉ་པོའ་དྲུས ངུ ཤུ ྲ 
ཏུད་ཏུད་། འཁྲོ ཀ་བོཙ་རི་ཇི་། །སྦཀ་སྭ་ཧཱ།ནི་དངག་ཡ་།རད་ན་ཏ་ཡ་སྭཾ་ཀན་རུང་སཾ་དཱ། །་པ་ ཨུགས ོད་པ  བོ་བ་མཆད་བགས་པ་ལ་མ་ཏག་དཀར་ 


ི་ཞག་བ་སོན་པརའྱག་རང་། །ཨོ་ནམོ་ྷད་ཡ་ ཀ་ཀཱ །ཀྱུ་སའི་།ཨུད་པ་ཏིཀིས་དངན་ལ་གྭ་བཱ། 


1! 


བ་འོ ཁ་ཡ་འ་གོ་་་ 
།ནམ་ཤུ་མཤར་ །ཇེཤིར་བི་ཱར་ 


༢ 


བིས་ལོཁབས་ག་ཁོསབ་སཀ་གིབག་བོ་་་འ་ོ་ཡ་ལ་ག་བང་ཤ་ ང་ཁིམ་ངུན་བྱུ་སཔ བཾ རོ 
འྱུར་རོ། །ཨོཾ་སྭམ་ཧཱཱ་སྟམ་བཱམ་། ཨཱོ་ཛམ་བཱ་ཛམ་བཱ་མོ་ཅྲོད་ཨྒྡེ་ད་ཨནྷ་ངམོ་།།ྲོཨོ་དམ་ཧམོ་། ཏ་གུ་སཱམ་ཝ་ཡ་། ངས་ཏཱ་ཡ་།།ྭམྨད་ཨ་།ས་མ་ཡ་་ད །གཡས་ཁད་འ་་་ འོ 

༡༡ྱབྱཅུ་གཞག་ལ་ཁ་ྱ་ཀོང་ཚཱ་གཙང་བས་བཀང་ལ་བྐེར་བ་དྲ་གཱས་ན་། དག་ཐམས་ཉདེ་རཔས་པར་འྱའུངངོ་། ། ཀབ དས ཀད བུ་སློབ | 
ཧན་དན་་། ད་ད་ད་ག་།ཁས་མྲི་ཏེ་། རུ་དུ་ཊ་ཕཊ་སཱ་ཏཱ། །སཱ་ག་ ས་བཟ་ བ་ལ་ཡོན་དྲོ་ཀ་་་་ ཝ་པ བཿཅིར་ྱག་ཁངོ་།། །ཀ་ཁ་ཨ་གཡུང་བ་གས་སྭ་ཇི་བཱ་ཁ་ཀར་ང་། 

ོ་རེ་ངས་པ་དྱད་པའིིས་གས་སོ་། ། ཀ་ཀོ་ཁྲས་མ་ཏྲིཊ་སྭ་ཐཱ།།། ༤ཿནདྱ་ཏི་སཱ་གས་ས་། ། ཀ་ག [བ། །སྱོ་པོ།་པས་བ་། ཟུ ཕའི་དྲུགྱི་ཁང་བར་ཧ་བའི་བ་གས་ས་། །ཅོབ་མཊ་ཁཊྭ་ཤྭས་པཱ། 
རམས་ཐམས་ཅདྱེ་སད་པརྡ་བད་བའི་སཱ་གས་ས་། ཊོཾ་ཀྲ་ག་སྭ་ཱ། །མགོ་བའོ་ནང་གང་བར་ཁད་པ་འི་སཱགས་སོ་། ༽ །ཅྲས་ད་་སྲུསྭ་དཾ། །ཅོཧ་ཀཱཱ་་ 

སྭ་ཏཱ་། །ཨ་ད་བད་འདོོད་བའི་ ཏཿྲོ་ཀཱསཨ་ཀཱི་ཡ་སྭ་ཛ། ༼རག་གནའ 


ཀྭ ས་ྭ་སས་པ་ུ་ཁ་མ་པུངི་གགས་ས ཀོ་མ 
དྱིསད་པ་ར་ཤང་པའི་ད སཱགས་ས་། ཀཅོངཀཱ་པ་ཡྭ་ཀ་སཾ་མ་ ཡ་ཀཾ་སྭ་པཱ། །ནང་ཐམས་ཅདེ་སུང་པར་ཧ་བའི་ད་གས་སོ། །ཉོ་ཀླ་ཀ་སྭ་ཐཱཀ་ ༽ 
རྣ་བན་བང་པར ང་པའི་སཱ་གས་སོ། །སྭ་ཀཱཾ་པ་དྲ་པ་ཀོ་པ་ས་སྭ་ཀཱཾཔ་ཐཱཔ་ཀཱོ་ས་ས་། །དུག་མསཊ་དྱེ་གུད་པདྱེ་ཤང་པའི་ཨ་གསེ་སོ། ཅོན །ལོ་གཆགས་ལསྱ ངས་བས 







- „, 
༣ 
༽ 


༣ འམ །སུགས་འདིས་ཁ་བཤལ་བཅྲིརུ་དཞགཅི་ག་ཏུ་བཞ་གཀི་བའིདོ །གུཧ་བཱ། མ་ཁ་པའེགོམ་འཆིང་བརྡ་བད་པའིསྔགས་བས།ཀད་དངགབ།།ཀུབས་ཀར་ལ་བསུགས་ཀྱ་རབནམ་ཁ་འགས་ནགས་འདོས་པ་ས་ 
ཧ་ཨོ་ཀཱས་ཀཱ་་། །མ་ཞུ་བཉད་པར་པད་པའི་སཱགས་སོ་། ཅོ་ཀྲ་ཀཀྲ་༽ རྣ་བའི་ཐུག་ཟར་གད་པརེ་དད་པའི་སཱ་གསཾ་ས་། ང་ཨོས་མར་ནག་ཁ་མངོད་པར་བསུགས་ཀྣ་བའི་བུ་ག་འདག་པར་ཧ །ཨོ་ཀི་ཀ་པས་།ཐ་ི | 
) *ཞད་ཧྱ་ད་བརྱད་བའི་སུགས་སོ་། ལོ་རུས་བྱར་ཀྱི་ོན་ཤ་ཡ་སྭ་ཐཱ། །གསུས་པའིའབུ་སད་པར་བར་བའི་སྭ་གས་ས་། ཀ་ཨཱ་ཨ་ཱུ་ཏཾ དགདག་ ཛན ས་གར །ཅསཔནགཨ་ཏྭ་ས་ཀང་ད་ཀ 
/ཿིཤཊ་ལ་།་མ་ཀམ་ཨ་ད་སྭ་ཐ་། ཨུ་ཧྭ་པཾ་ས་་ཨ། སྣ་ར་ས་ཏི་། ས་ཁང པ་ས་ཨ་། བནྭ་དན་ངས་། རབིག་ཨྭཱ་སྭ་ར་གི་། སེ་རཾ་དར་ད་དང་ སློ །ཁཀི་འིགཀ་ཁེ་ ་ །ཞན་གུ་ཅིཀི་ 
བྲཟུ་ཁ་བའི་དུག་བཉིང་བའི་སཱགས་སེ། །ཨ་དཔི་དོམ་།ཨིཾ་པུརཱ་།། ་ །ཀ་རྙི་ཨུ་།སྲུ་བྲྲུག་། མ་ཧ ཀ་བུ་ཀེས་ཀ་ཀླུ་་ ཆོཿ རིྭ་དི། ཀར ཁ་དོག ཡི་ལོ 
།ཨི་། ཨུ་ཀཨུ་། ཨ་ཨ་། ར་བོད་ཤཙ་ལ་།མ་ཀམ་།ཨྔ་ས་ད་།།བདག་ིད་ ་ ལུ་ཅིས་བླཟུངབོའདུག་བཅོས་བཞིཙ་གས་ག་། །ཅྲམ་གེད་བཞི་ཀ་ བ་ཀུད་ ཁ་འ ི་ ལས 
།འསྭཱ་སྦནེ་། ཛ་ཛ་ཛ་སྭ་དཱ། །ནུག་བཅིངས་བ་གོལ་བརཤང་པའི་སྭགས་ས་། །ཨ་མ་གཱིད་ཁ་བ་ལི་ ། ཤར་ན ཁ་ལ་ཀུནཔ་།ཧར་གར་། & ' རན འི ་ 
མ་ཤ་བ་ལཾ་ང་བ་ ། ཨ་ཀུར་ཀྲཱ་སྭ་བྷུ་ཏ་། བ་ཏ་བིཡིཤ་ གིངྷ་དོ་གྲ་ཌ་ཀནོ་།་སཱ་ཀར་་བ་། ཀཛའ་། སྟུ རྷུ་ཀབའ།ི གྲིཏ་དཱ་ཐཱ། །ཀ་ཀ་ གས་པའི ཊ ༣ ཿ ཌཱ 


སྤ་གས་འདིས་གཞན་རྱི་སཱགས་ཐམསཉ་ད་ཡད་པར་ཌད་དོ་། །ཆང་ཚོངམའིཆང་ཉམས་པ་རྦ་པད་དོ་། ཞིད ཀམརནག་འཆགལཔི་ཆང ར མས་ས 
ནཨོ་རདྲནྲ་ཏ་ཨ་་་། ན་མ་ཨས་བ་ལེ་ཀོ་ཏེ་ཤཱར་ཡ་། བྷོ་དིས་ཏུ་ཡ་། མ་ཧ་ས་ཏྭ་ཡ་ །མ་ཛཱ་ཀ་རཱའོ་ཀཱ་ཡ་། ཏད་ཏྭ་ད། ཅུད སུརུ་སུརུ་།བི སོས་པ འ་བ 
ཁ་ཡཨྭ་ཏཱ་་སྭཱ་ཧཏུ་ ༼ཨཱ་དཱ་ཁ་། ་ཱུཊ་ཝ་བཏུསའ་བས་ྱ་རུས་། །གོག་མ་ཁར་བོས་ལ་སཱགས་འདིས་ལན་ཏྲི་ཤུཧ་གཅིག་བླགས་ཏ་།ཁྲངས་དང་། ངོ་ལ་ཅོགས་པ་ལྱ་བུ རི 
"གཞོ་ཨུ་ནྭ་ཀུན་ཙ་༼ཨྭ་ར་པ་ ་ལོ་ཀོད་ཤ་ར་ཡཨ་།་ བོ ིངྟང་ ་ཡ་ཏི་སྭ་བཱ་།༼ གོ་ག་ཁཾ་གོ་འོ་སྲི་གིཏང་། སྨུད་པ་དམར་བོས་ཁ་ག་པ་ལ་བ་ ར་ར དོ ོད ི་ོ ( 
ཁ་ནཾ་ས་ལ་ད་ཁིན་བངུ་གང་ཞོན་བའི་ཧོ་ངྲིས་ཏ་ ། །ས་ང་དུ་ས་ ༩ ངསྔ་ཧས་ཀྱོ་གཱ་གཟུ་གས་ གཞག་པུད་ཤེང་ ས་ན་བ བུ ས་མ་ཡེ གྲུ 
སཿ སབདོས་བ་ ” སཱ་ཌྫཾ་ས་ཌྫོ་[ཨ་བ་ལཱ་ཧི་། སྭུ་ར་དཾ་སྙཱར་བ་་ཏུར་ ། དི་ཤི་ལ་།་ཨ་བརོ་།ི ས་ཛཾདོས་ད་།་ རི་འ རོ 

ཏུ །སར་བ་དངྱ་དུ་ང་དང་ །ཆར་བ་འབབ་བ་ལྷ་ཚོགས་པ་ཡད་པརྲ་བད་དོ་། །ཅཿན་དན་ད་ཏ་བི་ཨ་་ ། ཛིམ་ཌ་། ཨཱཿ ཀ་ཨ་ཇི་དཱ། ད་ཨབམ་པྭ་དན་ཌན་༽ རྫུ ལོེའི་ཡའའི 
ན་ས ཨོ་ཧོ མེ་ཧནོ་ཨེགི། ་ཨ་གདེནོ་།ས་གོ། ལོ་ཝས་ཊ། ཐམ་རྨ་། མ་ཛཱ་ཐས་ཏྷ་། ཆ་གཆོ་ཐམ་དྷ་ཨ་སྭཱ་ཐཱ། །གངལ་ཡཾ་གེ་ཁྲེའང་བ་གཉིས་འིས་ཀ་། ཤོག ཁྱ ཧྲ 


‡ 
༣ 


༨༠༠།  །ུ་བླམ་བ་བའི་སོང་དཔེསཱ་དའི་དྲའོས་ལ་བཉིང་ ། ཁ བཞག་ལ་ང་རྭི་ས་དུརངྱ་ཀྲི་ཉོལས་བཏང་སེ་། པ་ས་པུཤལ་ཏིལ་གི་ ་ཁམ་སྐྱང་གཞན་རྱོས་ཁ་བཀ་ ་ྦེ ཟ་བར 
` -%- ུ་་སངབས་ཟལ་ལོ་སཞལས་པར་གངང་། ` ་ ་རཾིྲ་ ནྣ ླ་་ ྒཉཏ 
ཅི གཞན་ྱི་པོ་འུ་ཁ་ཁུས་ཐས་པའྱིརུ་ཁན་བདུན་དུ་བསུགས་ཅོང་། ཚནག་པ་ལ་ཡ་བཡན་འདུན་བསུགས་ཏ་ ། རྒབ་དུ་དུངཞག་བུགཉི་ངསགས་གྲི་བད་ཐའོ་། །དྲ་སུ་ཡ་ྨཐུག་བདཧོ། །ནཔོ་གགུ་བཀ་། 
༧ རུད་ཨཱ་།། ་བཞཙ་་བོ་ཨ་མོ་དཱ་པ་ཊ་བོ་བོམཊཌ་ལ་ཀ་ཏཀམ་པན་ ཙ་ནན་ད་འཇེག་ལ་། ས་ཏུ་མུདྷ་ཊཱཀ་ལྦ་ཧྲངོ །པན་ཡི་ག་ ༈ ཀའི་ཀུཿ་གཱ་ས་མརྦ་པ་། ཏནང་ཀ ། སྤ་དཱ་ཡ ཙར 
་ཨོཾ་ཡྟཾ་ཛཱ་།བྲ་སུ་ད་། བྱ་ཤ་། ཨ་ག་ཧོ་། སྭ་མུ་དས་ཞུ་ད་། 'གཱ་དམཉ་ཤི་ ། ཀ་ཏི་ཀཱ་ཀཱ་ཏ་། སམ་ཡ་། ས་ཏང་། ཀྱི ཧ དེ་འདི ཀི ཀླས་ཁ སྐབ འོ་དོད ཁོ་བ 
ཧེཏ་ཨ་ཨཾ་སྭོ་ཏཞ་ཡྭ་དཱཤོ་ཨ་ཡ་། ཆ་ག་མོ་ག་བི་མུ་བདཙག་ཛ་། བྷ་བྷཱ་གཱ་་ཡ་བ་ཏཱ་། ཨམ་གཙུཏྲུས་གོ་། །ཨ་ཀ་ཀོཙན་ཌ་ི་ཱི་ཤ་ཏཱ། །ཚད་བཟེསས་བའོ་བུསགེསང་ོལ་ཁ་ཡནཏེས་ | 
གཅིག་ཏུ་བྱསགས་ལ་བྱའའགུལ་པར་གདགས་ཤོང་། བའི་རུ་བུལ་ཀཏརན་འ་ ཞུབ་པརའྭ་བུར་དོ་། །་བཟུའུ་བོིོགུ་བ་ཁང་བྲགུ་པའི་ཛོ་གས་བབ་སབ་་གྲུང་ས་་།་ ཡཡི་ ། 
ཆོ་གཞབམོའ་ོག་པའོ་།། ཧོ སོགས་སོ ༼་ ང་གང་གནང ། ཡ་ལས གཞ་ཝ་པབབ། 








ཀ་པར ཅར་ལོངནག་ང ཞས་་བ་ དྲ་བ རླས ཆ»-་ རད 
འདྲ་སྐད་བདག་གས་། ས་བཞྭས་ག་གྲ་ནུ་ ། བཅེམ་ལཱན་འ། དུར་ཁོད་བསིལ་བོ་ཚལ་ན་། རོ 


དེའི་ཚེ་བཙུམ་ལ། ན་འདུས་ལ་ ། ནག་པོ་ཆེན་ཡོས་འདྲི་གདཅས་ གསོལ་ཏོ། ། ལོ 
བདག་གེ་སྐུ་རྒྱུད་ཙེ་ལྟར་ལགས་། _ །ཌཱསུ་བླཇ རེན་ནཅོ་ལར་ལགས་། །རྟགས་དང་མཚན་མཅ་ ཅར 
ཉུར་ལུགས་། །བསླུབ་པའྱ་རས་ན་ཅེ་ལ་བ་། །བསྒྲུབ་བའི་དཀེལ་འཁོརཙ་ལར་ལགས་། ། ཛོ ཟོ་ ། 
དྭ་སྐད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱོས་བཀེའ་སུལ་པ་་། །མནངད་ནབ་ཀའི་་ གཔ 


ཏི 


ཅར །ཕ་ནི་དགའ་རབ དབང་ཁུག་ལགས་། །ཨསས་ ིན་ལག་ནི་ཐོད་པ་འཛྲིན་། །ཕས་ཧིན་ཚག་ནི་གི་གྲུག་གིས་། རསས མཚེར ཡཿ 
%ྨ ་བཅོམ་ལྡན་ ཧག ནརྡོ་རྤ་ཡིས་། པས ་་ །འདས་དང་མ་ཐེན་ད་ ར་བི ན་པས ཐཔོ་ ག་བ །ག་ས་གསོས་དོག། 
` གིབ་གནད་སྟུ་བུ་འོང་བ་ནི། །ནག་པོ་ཅིན་པོའོ་གྲུབ་རྟགས་ཨིན་། ་ མ་སན་བའུ་ སྣབ །ག་ཏོག་ནབལ་གུཅོགས་དུང་། །མེ་ཀོ་ ༣ ད 
“ཚི གངུག་སོས་དིམ་ཆོག་ལྡན་བ་དང་།༩ །བ་ལྔ་ཤདང་ ཏ་ཤ་དང་། །ཅིག་དགུ་ དཔ་ཤུ་ཆེན་དང་། །ཀླང་ ེན་གསྡེ་ན པ་ལུ ིུཝདནགཞིས་ 
་གོ་རཙོ་ན་སྤར་བ་ནི། །དེ་དག་བསྨྲབ་པའི་དམ་ར ས་ལགས་། །འཁྲུར་ཐཱ་ལ་རེམ་པ་གསུམ་། ། རིམ་བནན་ཡགསི འ་གསུས་པའི་ཚད་། །དུས་ཅིན་ 
བྷན་ནག་པསྭ། །པའྱི་རབ་ནྭ་ཟུམ་པ་ནཱི་། །རྒྱ་ནི་ཟུར་གསུམ་ མི་ག །རིབས་བྱརད་ཡུད་ཆ་ནག་པོར་ཧ་། །ཨུ་ཁུད་སོར་གསུམ་དང་པདམར་། །གི་གུག་དོ་ 
ྱལ་འཕྲཕད་འམས་། །བསྦུཔ་༽ བའི་དཀལུ་དེ་ཧུར་ལགས་། །ཡག་གི་ ཐོད་པ་ཅཱི་ལཱར་ལགས་། །བཅོམ ཡི་བ བ་བ ཤི 
'གཅིག། ` །སྤིཾབོུ་ཟད་འབུར་བཾ་དང་། །ཤིང་ལ་གཉིསེ་དངཝེ་འབུ་ལཱན་། །གྲེ་ ུག་མཛན་ེརལགས་། བྲ ྱ་ཨས་ཨ་ཡ་ཡ 


༢༣" 


རཱེ་ཡུ་བཅན་། །ཡུ་བའྱི་ཆུ་བར་ཧཱུ་གནས་པ་། གསྤོ་རྩོཟ་ཡེད་ལ་བྱ་བ་།  ་གབ་བཅི་ཉར་ལགག། །བངོམ་འུན་འདམ་ཀིས་བཀའ་བུཌ་པ་། རྐུག 
མུཉེན་པ་ལ་། །རརྙིས་ཡོས་ཐིག་གདབ་ལ་། །འོག་ཏུ་ད་ཚེ་བགོ་སེངང་། །དཀེལ་འཁོར་འཐིང་ནག་གུ་གསུམ་བེ། །དེ་སང་ཞིང་གཉིས་བསོོལ་མར་བི་ །ཏེ་མའི་བཉེལ་ཏ། 
སར་བོར་བོཀི །དེ་སེང་སྐུ་ཚད་ཁུ་གང་བ་། །ཁ་དོག་ནག་པ་སུན་གསུམ་པ་ ། །མཆེ་བ་ལཱག་བར་གཙོགས་པའོ། །རལ་བ་ནག་བྱ་སན་ངུ་གཡངས་། །བྱར་ཡུད་ལཱ་ 
བཅདེ་ཤལ་ཧས་། །ཐེད་པ་ལས་ན་དེབུ རྒྱན་ཐས་། གསྟུག་གི་ཕགས་པས་སྙད་ཀྲིས་གུང་། །ནག་པོ་ སུལ་གིས་ཨན་ལག་བྱ་རན་། ཅ་ལ 
ཧཱན་རྱིག་དམར་། །གཡས་ཀྱེས་གེ་གུ་ ར་བ་དང་ _ ཐོད་བ་སྭདྟེཀླར་འཇྲནེད་། ༽སྭ་ནི་སང་གི་ོགས་སུ་ གྲོཟད་། །ཧཱཾངེ་ཀར་འཁོར་ལོ་ཚིབས་བ ང་ ། 
།ུས་སྤུ་ཐུ་གསུམ་ཉེ་མར་བཅས་། །དེའི་དབུས་དྡུ་་གི་གུག་བྲ་ 


ནགཔོ་ཡུགགི་ཐིད་བ་བཅིས་། །མཛཱན་ཱ་ནག་པོ་ཆན་པོ་བསེད་། །སཱགས་སྟོང་བླ་གས་ལ་རབ་གནས་བ་། 


།རབྱ་ཏུ་གནས་པ་ཅི་ལར་ལགས་། །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་། །ཅཨ་ལས་༔སེ་ཐོད་པ་ལས་།། 

བཾ །རུལས་རྒུར་བའི་གི་གུག་ལ་། །ཡུ་བའི་རྲུ་ལས་འོན་ཟར་འཕྲོག་། ། 
སྤར་འུཉྩཾས་ནག་པོ་ཆན་པེ་བསྐྱད་། །རང་བཞིན་མགོན་པོ་སྱན་དངས་གཞུག་། །དེ་ནས་སཱགས་བཟླས་༢བ་གནས་8་། །ཐུང་ཀ་རབ་ཏུ བོ་ག །དང་བོ་ཚོད་ལཱན་དྱ་ཧེལ་ 
ཱུ ྭ > %1 £ 


༄༅། ༥ །འའོར་བརིག་། །དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་སོུར་བ་བསག་། ནག་པོ་བསྐད་ལ་སོན་བསན་ཏ་། །འབུམ་བླ་བས་ནས་ནི་སུན་དུབ། །ཅོ་མཱ་ཧཀ་ 
2 ་བཅག་གྲུ་བ་ལ་ི་ཞེས་བོད་དོ་ །ད་ནས་རབཏིད་དེར་བྱསད་ལ། །རུང་བཞིན་མགོན་པོ་གཞུག་བར་ཏ། །དནས་ཟིལ་འགྲེ་ཡུས་ཀརབ། འས 
 གནས་བ་། །ཡུར་བུའིཆོ་གཅི་ལྟར་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། །ཏུར་ཁྲད་ཤིང་འམ་སེང་ཝེངལ་། མ་ཀ པུ །རང་བཞེན་ 
༧ ་གོན་པོ་སུན་དངས་བཞུགས་། །དེ་ལ་སཱགསྱ་ཏཾ་རབ་ གནྟསྤ་བ་། །ཨོ་མ་དྱའི་ལ་ཝ་རཱུ་ཕཊ་། །སོད་ཀ དྱ་དྲ་ལས་བགསའ། དའབརཏོན་ 
ཆེན་པོ་འྱོ་ཧོད་ཏུར་ཁེད་ནག་བོ་ལས་། །ཀླེང་བཞེ་དང་ཟབ་ ཏུ་གནས་བའི་ཆོ་གའི་ལྱེའུ་སེ་། །དང་བཀོ། ་ ནེ ད 
། །ལྷ་སྐེདབ་ནི་ི་ལཱར་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་། །ནག་ཕབུ་ལས་གཞལ་ཨས་ཁང་ །ཟུརརུ་ 
ཟུཿྩར་ཨོད་པ་། །ཞིང་གིཀ་གཏུང་དལ་དབ་དང་། །ཐེད་པ་སྙམ་ཌཱན་རྩིག་པར་ལྡན་།_ །གྲི་གུག་དུ་ཉན་ཡ་རིས་མཆོན་། །དེའི་འོག་གྲི་ྲ་ངི་ཐག་། །མིུ་གཤིནོ་གདམས་པའི་ཨུང་ ( 
དེ་སྙང་གྲུ་གསུམ་ཟླ་གམ་གསུམ་། །འཁོར་ལྕ་ཚོབེས་བྱ་ཧད་འཐིང་ཀ་ལ་། །གྲ་གུག་མཐིང་གའི་ར་བས་བླསར་། དེ་སེང་རོ་གཉིས་བསྩོལ་སངཏ། །ཉ་མའ་ཧུ 


# + *# 


༧༢ 


༽]ཉི་མའི་སྭེདྱ་གནས་པར་བསམ་། ༽དེ་ལས་བི་གུག་རྩུ་གིས་མཆན་༽  ་་ལས་ག་ཡ་།་་ 


བསོམ་བརྡ་བ་། །བདབ། །ཏཾད་ཐུ་གས་ཀ ནས་བུ་བུང་ནས་།་ 
ཅྱ་ །འུང་གི་ ་ཨན་ལག་ཤ་ ཊུཅོདྱོ་སིད་། །ཁག་གི་རྒྱུན་ཡང་འཛིག་བར་ཧད་། ། ནཱ 
རར ཅ་༽ ༽ 


ས་ཐུང་ག་ཟིའ་བ་ ཁུ་ནས་ཁག་འཇཛག་འྲོས་ཚམ་ན་། 
ལུང ཙུག ི་ོ ་ །དྲ་ནམས་ 'འགོར་ནས། 'རམ་ཤེས་ཟ་། །གཡའ་བ་ ་གི་གུག་ གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ ག་བགྲུས་རོན་པཤ 
གས་ལ ླག་གསབསཔ་འའོ པན ལག་པ་བ ོང བོ་ལ 

གངསྐ་ཨད་ཁཕྲས་། དའི་ཐུགས་ཀར་དཀོལ་འཁྲེར་ བསམ་། །ད་ ཧངྭིཾ་སེཏ་གྲ་གྲུག་ཁྲ་རྡོ་བྲ་ཆ་ བར་ ལཾ ི་ 
པོ་བཀུག་། །རྡོ་རྗ་འཆང་གི་སུན་སུུུ་། _ །ཅི་ལར་དམ་བཅས་ཁསྲ་དངས་ལྟར་། །ཤིན་ཀྱིསྣ་སྣའི་གནས་ ཧཿ ཆུ །དྲག་ ངི སྙུན་ བཅུག 
གཏིསསུ་ཡིག་པད། རབ རའ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སུ། ཅ་། ཤནག་ རོ ་ཆ༢་ཉེན་ ཧ་ས ཀཱ ཀའ 
རིབས་ དཉདལ་ནིག་རིམས་ བཞིན་། །གཤིན་རྫ་ལོ་ཞ་མོ་དང་ ཱར ༽་ ཀླ 





' 


)>༽ 


ཨཿ ་ 


།༽༣༡། 


( ནག་པོ ཆེནཔོའྱ་རྱད་དུར་ཁྫོད་ནག་པོ་ བོ་ལས་ 


= 
£ ˆ །འཚམས་མདང་། །གཤིན་ར་ལྕགས་ ཀྱུ་མ་དང་། །གཤིནེ་རྫ་ཞུགས་པའ པ་དང་། 
མ་མོ་འདི་དགྱྭ་ཀང་། །གཨས་ན་གི གྲི་ ་ འབར་བ་བསྩམས་ ། 


| ༣ 2; ༡ 
།གཤིན་རྗེ་ལུག་གུ་རྒྱུད་མ་དང་། །་གཤིན་ཛྫའའེཐས་མ་སྭ་། །དུར་ཁྲོད་ 
།ཙྱ་ག་གཡོན་ནནི་ཐེད་ཁག་འཇིན་། 


།གཞན་ལ་ཆྭ་བད་གཅོ་དང་མཆུངས་། །སྙུན་དབཆོ་གུ་གོང་དང་མཚུངས་།། 
།།ལཱའི་ འི་ལེའུ་སྭེ་གཞེའ གཉིས་བའོ་། འའ 


་བཅོམ་ལཱན། འདུསྭ་ཀུ ཀྱས་བཤད་ཏུ་གསོལ་ འ བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ །བཀའ་སུལད་པ་། 


བ་། ནག་པོ་ཆེན་པོ ནཱ་དྭས་ལ་། 


།དབད་བླད། ད་ན ར་ཡ ། 
ྲི་ལ་ །ཆུར་བཤད་བ་ བྲི འྩོང ད་ མོ 
།དེའི་མཐུན་ ཅུ་བསཱན་པན༽ི །འབུམ་ཧས་ནས་ནོ་སྨུན་ཡ་ལ་ །  སུར་བཤད་པའི་དིས་སྨུ་བསུན་། ནས་གི་གུག་ཐད་ 
བ་དང་། །ཐང་ཀས་ད་ བསུཿཆོགས་ ལ་སྙད་། །ནག་་ ་ཡོ་ ེག་པོ་་ཆུདུམའད་ནོག་པ་ལ ནས་ནག ་; ་ ༽ 
རཾ །ནག་པོ་ཆོན་པོ་ལྷ ཅྭ་ལཱར་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འ་ ་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ 
རྱིས་། །ཧཱུཾ་སྙིན་པོ་གཟུགས་ཀྱི་གཏུག་བ་ཅན་། ས་ས ལོ 


།སཱུ་དང་ ཀན རྤུད་བསུན་ཀྱིས་མ ཉམ་བར 
མས་པ་ ཀློབཅེར་སུམ་ག ཿ་ ྩ་ ི་ ས་ད ། | 





༡མདག་ནག་བཟུགས་ཐུང་གཟིའ་བ་རིད་ཆེ། །གྱངག་པ་ཚར་གཅང་གི་གུག་གཡས་༽།གཡོན་བ་གཅུག་པའི་ཁག་བཀའ་སོང་། ཝོད་འེབ་ཅན་ཁབ བདག་གང 
འྲའསོ་བས་ཞབས་བརྡགས་ས་གཞི་གཡོའ་། །འཇོམས་བའི་གད་མོས་རརབ་བྱསལ་། །དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སོང་འཐིར་པ་༽ །དམ་ཚག་ཅན་ལ་བདག་གུང་ད༽ །ནག་པར་དབོང་ 
ངེ ༤  །ལྷུ་རྒྱུད་བསྟན་པའི་ལའས་།། བནེ་པར་།། །གཏོར་མའི་ཆོ་གཟི་བ་ལ་གས་། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱས་བ་དདུང་གས་། ༽ 
བཅོམ་ལཱན་འདྲྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་། །ལཱ་ནི་མཉས་པར་  བྱ་བ་དང་། །བརྡ་ཆད་ཞི་བུར་བ་བའ་ོར་༽ །གཏོཿ་མ་ བཤད་ུས་མཉནུ་བར་བུས་། ཨལ ` སྲ 
ནངྱད་སཱར་བགདྷ་ར་སྭཱ་ནམས་བསག་། །འགོ་ཏ་ཡང་ལས་༥ ༢ ཆླུང་བསམ་པ་། ༽ ཤུ ཡོ 
དེ་ལས་འོད་ཟེར་གཏིས་ཨུ་འཕོས་། །འོག་མསུ་གཏོར་མ་བདུདྱ་རར་བསྒྱར་། །རྩུ་གིས་མ་སྤར་ཐོད་བ་བོས་༽ །སྩོ་དང་དམར་ཀར་པར་གྱུར་། །དནས་དང་གི་འདའ་ཡུག། །ངང་བཞིན་ 
གྲུབ་བའི་བདཱན་རྩིབསྟམེས་། །གེས་བཀྲུགས་ཉི་བསས་འོདརུ་འུ་། དྡ་ནས་སྣེགས་འདིར་བརྗོད་པར་ཐ་། །ཨོཾ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་ ། ཀ་ཀ མང་དང 
།ནག་པོཆེན་པོ་ཁྱོརདངུར་ཁོདོ་ནག་པོ་ལས་།། ། གཏེར་མའི་ལེའུས་ལ་བའོ།། ་ ༩ པ་ 


རྟ 
༢ཊ༡༡ˆ ˆ །ལཱན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སཱ་ལད་པ་། །ལས་རམས་ཐམས་ཅད་གུབ་ཉེད་བ་། །དེགས་ཊེད་ ་ཐམས་ཅད་གནོན་བེད་པ། །ཕླས་རམིས་ཐམུས་ཅ་བླརག་ཡིད་པ་། །ག་ 
%ྨ རྣམས་ཐམས་ཅད་བསྒལ་ཐེད་པ་། །སར་བ་གཅོད་པ་དང་། ཨ་ རར ་ཧུ་ད་ གཅད་བ་དང་། ཨ་དགང་བཏ བདུ །མུ་མོ་དུའྱ་བངབོ་པོ། ཧད་དབངང་བཅུ་ 
° རིག་སུགས་དང་སྤོད་གཏོབ་གཅིད་བ་དང་། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་འི་སང་པོ་དང་ །འབོད་སྲད་གསད་གསུམ་མི་སཱགས་དང་། །འཁེར་ལོ་བདར་བའི་སུགས་རྣམས་ཟཤད་བྱ་བ་ཞིས་ཞེན་ཅིག་། །ཨོཾ་ 
༩ མ་ཧ་ཀ་ལ་དུང་ཕཊ་ །།ཨོཾ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་ཤ་ས་ནན་པ་དརི་ཡཨ་ ཤམ་ཨཿབྱ་ཡམ་ཧ་ཀ་ལ་ཨི་ཨྭ་མ་བཱ་ཏྭཱཏ་ཡ་ ། པ་ ཧདྲྭ་ཏ་ཡ་ཏཾ་ ། བུ་ཏཾཧཏཾ་ཱ ། ས་ཡོ 
ཁཱ་ཁ་ཁ་ཧེའ་ཏི། ། །མར་མ་ར་ ། གྲི་ཚྲ་གི་ན་། ཧྭ ། དགད་ཧོ་ ། བཙ་བཙ་། ཟོག ལ་པས ོད་ 
དམི་ཨ་ ། སམོ་དོ་ཅུན་ཡོ་ཏེ་ཡ་ ། ཨ་ཏ་ཡོ་ན་ར་ཡ་ ། ཀལ་ ། ་ཡ་ཀ་ཡ་ཙཱན་ ། རུམ་ཡུ་ནཱ་པ་ །འླའཁིའི་འུས། ། 
མན་ཏ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ། དག་པོ་ཆེན་པོ་ཆན་པོའྤ་རྨུད་དུར་ཁོད་ནག་པོ་ལས་། །སུགས་ཀི་ལྱེགྲ གྲ་བུས། ༧ དོང་དཀིས་ཁིུད་ 
།། །།ཐུགས་དམ་བསུལ་བཅི་ལྟར་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འགྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། །ནག་པོ་ལས་ལ་བཟུལ་བནི། །བ་ས་བཤན་། 


ཁབ . ' 


ཧཱཾ་འདས་དང་མ་ཧན་དྭ་ལྔ་རྒྱ་བི་། །བསྟན་པ་བསུང་བར་སམས ཧཿ ༡༨ །ན་ག་པྱོ་ཁེདྱ་ཀི་ཡེན་པ་ ། །བཀདུག་པོ་ཚ་གཅོད་འཇིགས་པའི་གཟུག། ! 

ཨཱ ཏི གེང་གི་ཚོགས་ ག་པ་ག ི་ོ ་ །གཡས་པ་ཁྲིགུག་ སི 
ག་ཡོན་པ་ཐོད་། པ་གནད་སེམས་ཁག་བཀའ་གསོལ་། ཱུ །ཞབས་བརྡབས་གནོད་ མས་ཉན་གི་ཡུས་ལ་ཉེན། །གང་ཞིག་དཀན་མཆོག་གསུམ་འཁྲོ་དང་། ]བཱ་མ་བ་ཟས་ཟེད་སེས་ 
ཅན་འཚེ་། །བདག་གུས་བླས་བ་ཀུན་ཁུག་ལ་།་ ། འལངེ་ག་འདཱི་ཁ་མུར་ཏྱ་ཆུ་གྭ་། །འད་འི་ཤེག་ཟེ་ཁ ག་ལ་འབུང་། བབ ཅུས་བྱ་ཀ ། 
རོགསྦྱ་ཧཱདྱ་ཚད་ནས་ཆེད་ལ་ཞོག་། ཨཱ ”། ཡལ་ལ་ཐོབ། །བདྲག་གི་བྲོཾ། ༽ དད ༈ ནག་པྱེ་འདོནིཉམས་བར་འྱབུར་། £ །ཞེས་བླསུལ། 
ནག་པོཆན་པའྱ་རྒད་དུར་ཁད་ནག་པོ་ལས་།། །།བསུལ་བ་བསྟན་པའི།། ལུ །ལེའུཉུ་བཏན་བསདི་ 
པོ ། །།ལང་ཀ་བཅའ་བ་ཅེ་ལར་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཅས་བཀའ་སུལད་བ་། ཀདུ་ནག་ས་ཆོགས 
ཙས་ལ་། །ཚབ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་བརྟན་བྱ་། །དུག་དང་ལན་ཚ་སྐྱེ་ཚེདང་། ` །རྒྱ་ཚ་ཁ་རུ་ཆ་བ་དུ་ཚོ་། །སུགས་དང་ངགྲ་མྱཾངསིལ་ལཁི་། གས་ཨ བྱེད 
ར ངེ 


༄༅། ཊུ ཀྱས་། །ཁྱད་བར་ཏུ་ཨང་དག་ སེང་བྲིའ་། ༡།འཁེར་ལྕེ་ཚབེས་ བརད ་བྲས་ནས་ནི༽ རྩོབས་དང་ྩིབས་བར་རྣམས་ལ་ནི། །ཧྭི སིངཔོ་དག་ཨིང་ 
- ཐཾ །མྒྱུ་ཁུད་འཁེར་ལེར་སྔགས་རེབས་དང་། །གསད་ བཅད་སུགས་ དང་དགྲ་མིངྒསལ་། །དིལ་ནས་སྭཾང་ཀ༣་གཞུག་བར་བ་། ེ་ས་འོནགསགསན་ལགས། 
ཛོ ནི ཀགོངྱ་ར་བྱ་དདྲ་ཀི་ བརྩར་བ་རོདོ་། །དེ་ལས་ནག་པྲོ་གངསྤ་པད་འཁོས་། གི་གུག་གིས་ནི་ལུས་བཀུག་ནས་། །སུར་གི་ལིང་ཀད་ལ་གཞུག་། ལ་གཞི 
%ཱཾ ་འོད་ཟིརཏྱིས་། །སེམས་བཀུག་ནས་ནོ་སྭོང་ཀར་ གཞུག་། །དེ་ནས་སུར་བསྟན་བསྐུལ་བརྡ་བ། །ནག་པོ་ཁས་ནི་ནག་པོ་འམ་། ་ི 
ཐ་སངོ་ནས་ནི། །ཡུང་པོ་ལག་མ་དེ་བཀུག་ནས་། ` །སུག ས་དཔ་དྲ་ཨིངསལ་ནས་ནི། 
༼ འཁེར་། །ཏུར་ཁོད་ཤངེ་དང་ཡུབ་མ་དང་། །བད་མ་འཛག་པའི་རེག་ཏ་དང་། ཚསཆེན་གུ་གུལ་ ནག་པོ་དང ས་ལས་ལ ། རྱ 
ས་ཚགསྣ་ནམས་དགང་། །ནག་པོ་ཆེན་ལོ་ གོ་ལ །།ོངེ་ག་བཅའ་བ་དང་ ། ༈ ༩ ང་གི་ག ན་བའིལྱའཉ་༽༽ 
ར། །བརྱད་པའི་། རུ གམ་གཙི་བར་ལགས་ ཟི 


༅ང་ ཆབ 
༩བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་བ་། བོ རོ་ཀོད་བའི་ ཐབ་།ུངྭ་ད་། །གནག་ཅིང་གཙུབ་པའི་ཤང་བརངས་ནས་ ། བོ ཐ།ཡསྤ་སྦུ་ག 
འཐུའྱི་རམ་བ་སཱ་ཚོགས་དང་། བེ །ཅུག་གི་རིགས་ལ་ཅི་ འཉར་དང་། །ལྕགས་སུམ་ཐོད་པར་བུགས་ནས་ནེ་ །མཆོད་པའྲི་ཝས་བང་གཡོནཏུ་བཀམ་། \ 
ལྭསྤ་བས་འི་དགང་ཡུགས་དང་། ྲོ ཡེཆེན་འག་མོང་མདུན་ཁཀས་། དེ་ནས་སུགས་མཉམ་ བཞག་ནས་། ཀསུར་བཤད་པའི་ཆོ་ག་ཡེས་། དྲག 
བགགས་བཏུག་ལ་གཟུགས་ཡ་གཞུག་། དེ་ནས་ཉག་གི་གྱི་གུག་གེས། །གྲས་བྲ ད་ཉས་ནི་གཅུང་ཐར་བ་༽ ད་ུས་ཐུབཞུངདཏིད་ 
ཅུ། །ཡཨང་ལས་ཚུང་དང་ཏྲི་མ་དང་། དེ སེང་རོཀིས་བཅུ་ ག་དོག གཡུ་ ིསག་ ལོ ལུ་བྲསམ་ 
བོ །མདོག་ནག་གདེང་བཞ་ལག་པཙི་ ཁུ ས་ཡོདཔཔ་གྲི་གུག་ལ། _།གཡོན་པ་ན་ནེ་ཐོད་པ་བྩསམས་། །༽འོག་གཉིས་ཁུ་ཅེན་རལ་བ་ཐོགས་ 
ཚུདང་ལྕེ་ལ་རམ་།_ ས་ད འཕོས་།། །རང་བཞིན་གནས་ནས་སྩན་དང་གཞུག་། །དེ་ལ་མི་སཱར་རྙིམས་ཀེས་མཆོད་། རྐ 

། ། 


ཅེ །་ཆེ་གེ་ཨ་མ་ར་ ཨ་ཧཱ། ཐུགས་ཀར་ནག་པོ་བསམ་། ༤ རར 


# 


ཧྲུ ཱ མཆཏ་གསག་པའི་ཞུ་ །སཱགས་དང་ ` ལིང་ཀ་ར་རེར་ལཱན་། །ཨཱཱ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་། ་ ས་་ 
2 གཏཱུཾ་རུབ་ ། ད་ཧ་ད་ཧ ། བཙ་པ་ཙ་ ། འདི་ན་མ་གན་རུ་ཕཊ་། །ཡངན་སུན་བཤད་པའི་ སུགས་ཀྱིས་དབུལ་། །ནག་པོཆན་པོའོརྒུད་ ཏུང 


¦ ་ཁཾདེ་ནག་བོ་ལས་།། ། །སཱེན་སག་གི་ལྕེའུས་དགུ་པའོ་།། དད 
རུ ˆ །།འཁོོར་ལ་བཱི་བྱ་ཅཱི་ལུའུ་ལགས་། སྟ ཡང་ག བཤད་བརྡ་བ་། །ཐིག་ བཞི་བྱ་ལྭའཕྱིག་ས། །ཐིག་སོར་གཉིས་ ཀྱིས་ | 
བར་བ བར་བེ། །དེ་ནས་ཡོ་གེ་བསེས་ནས འོ ] །སྩ་བའི་སུགས་ན་དྭབུས་སུ་འི༽ ། བར་མུའིར་ ་ལ་གངེ་ ཡྲི ལཾ །ཐ་མཱ་ཉེ་བའི་ 


བི་། 
ང་པས་བསོར །འཁེར་ལཾ་ཚ་བེས་བྱརད་ བྲེས །འབེད་སཱད་གཞིས་ནི་ཚེབས་བར་བཀད་། ཀཨི་ག་བཞི་ད་ ཧང་བ་ན་ ཀི རི་སྐྱེས 
གྲ གང ༩ ། །བཀསད་པ་གྱ་ཧད་ནི་ ནི་ཐད་ཀ་སྟེ་ ཀི །ཐིགེ་གཾ གས་ ས་ - འའ རོ ༦ ! །ཞིས་ན། ས་ ལུ ཁོར | 
གླིང་ག་གཞུག་ ། །དྲུང་དྭ་སཱས་ན་ཟིགས །རྒྱད་ཆད་། །གཉས་པ་ག ཀདང་མཐུན་པ ་པ་། ! རིབས་དརྒད་གེང་དང་འདའ་བ་ ཡོ ཀླ་བརྱདསནས་འ ཤུག་ 


ནས་། ཀུ་ཡོད་གནས་སུ་སས་གུར་ན། །དེ་ནི་ལོ་ལས་མི་འད་བར། །བགང་ལྭ་བུ་བུ་ཁྱཆི་བར་ཁྱགར། །ྲི་འཕང་བྱ་ནད་བའི་མ རོད་ཉ་གཅུ་ས། 
སུ་མཆོད་བས་ན། །དེ་ཡང་གོང་དང་ འདུའ་བར་འབྱུར་། ག་པའོ ར་གང དལ་གཏས་དུང། ༤ འེ 
ཧནི་བཤད་བོསན་པ་ཚང་བར་བ་། །ཨུལ་ འབྱམ མུརཱཏཱུ་ཕོབ་། ཡབས་པར་ཤད་ དེམ་ནི་གཏར་ རམ་གིཏརཏ་སཱས། ཡའ 
རུའ་སྭོང་ཀར་ཡུར་བུ་གདབ་། རདེ་ནི་ཐེ་ཚམ་སམ ཞད གོ་ལེ ་ སས་། མོང སྭ་ཅན་ཡི་དལ་ འཐར སགས མངའ 
ཟྲཱ་ཟུག་བསྟན་བ་བ་ཀ །དས་ནི་ར་རུ་གཡས་པ་ དཱ །འབུམ་བླས་ནུས་ནི་ཡུ་ཊ། ཐངསོག། འུད དགསས་སུས། །འེ་ 
ཤོ་འྒ་གག་པ་མ་ཡ། །ཨ་ཀཾ་ལི དིར འདལ་ བོ །སྤུ་རཱཾཏང་ཀེ་ཤ། ར་སེར་འདེལ་ཧོ༽ །ཨོཾ་ཛ་ ཛཏི གརེསར་འདེལ་ཁ་།  ་ 
ག་མ་ཐུང་ 


ས་བ །རབས་ཆད་བོད་པས་ཁ་བཀབ་། 


གར་གེ་ལེབས་ཁོ་། ས་མིང །འིནང་དངུག།འག་གོགས་ སེས་སུ་གུག་། །གཏའ་སྲུལ་བ་ ། ཁྱི་ཐོད་ལ་སུ་མའི་ 


ཨཾ་བར་བའྲིསགོས་ཀ ་། །ོར་གསོབ་བརྡབ་ སྤྱར་ཕུཿ་ལ་འགོ་དང་ ། ལགས་ལ་་ཨོཾ་ལཱ་ལ་དྲིས་ 


།སོར་བས་ཤ ་བ་ལ་ཁང་མང་ཏཱ་ གང་ཡང་བླསོ་བ་ འགྱུབ་ ཉེ །ཐལ་བ་འམ་ བཀ བ་ལ 


2 སྲིལ ག་ནི །སཱ་མའི་རྫས་རྣམས་ལ་ལང་ག ས་ལ །སྭང་ཀར་ཕྱིང་ཆུས ་བཅུག་ ནསྭ་ཊཉ་་་ཞ་།ཝློ རླ ས་ཨ ་ནས་ངེས་ཐར་འྲགབ་པར་ འགྱུར ། 





ཱུ :; ་རྒྱད་དུར་ ཁྲོད་ནག་པོ་ལཾས་། །། ། །ལས་ སོར བསན་བའི་ = ༤ 
2 ' །སུགས་ རྣམས་བཏུ་བཅོ་ལར་ལ བཅམས „ འདྲས་ཏིས་བཀའ་སཱལད་པ་། །སུགས་ 
ཧོ ོ བསུ་ན་། །དྐོན་ནམས་ལེག་པར་ ཀལ :: རྔ ་ ཤུས་ གས་ན ཛཿ ཀླ གའ གྲ |¦ ཊཱུ 
རྣམས་བསཾ་བ་མ་ཐས་ ན། །རང་དགར་འཇུག་པའ་ཉོདེ་དུ་འྱགུར་། ་ ་སུགསཱངས་བུཧཱ་ཨེས་།། ླེ £ ཞག ག་ཐ ` 


མཉན་པརྩ་བྱིས་། + །གང་ཡང་དཱུག་ པའི་དཔའ་བོ་དང་། །ལཱ་པ་ཨ་ ཅཅ ༨ 'དང་། ོ ། རྲུག་བ་འི་ནི་ ། གཞིས་པ་དང་ ལེའི ་དབངས་ཡིག་ ། 
གཏིས་ ཏཾཧཱཉྟ་ཐདཏྭ། །གཉེས་ པ་ནི་ ། གསུམ་བ་ལ་། ) །དཤངས་ཡིག་གཉས་པ་སྙར་བདང་། ། བདུན་པ་འ་ན་ ། རུ ཐ་དང་། 


བས ་ 
 ཀང་གངས་ཡིག་བྱར་གཅི་གྲ་མངསུར་༽ ་བུག་པ་ཁྲི་མི་ ༣ 


བཞི་བ་ །ོནོ་གསུམ་ བ་། །དབངས་ཡིག་བཅུ་གསུམ་ བ་དཔ་སཱར་། ༈ཁྔ་བ་ ཁི་ཝ་བྭ་འ འྱུཙ་བ་ཡ་༽ 
ཡོ་ོ་ ཐུ་གང་། ] ལ་བའི་ཡངནི་ལཱ་བ ་ལ་། །དུངས་ ཡིག་ བྱཅ་གཅིག་བ་ ་ཡེས་གནན་ ༽ ༥བཞི་བ་ཡཾ་ནོ༽ གསུམ་པ་ ལས་༽ ༽ 
རྐོ་བ་དྲུས་ཡོ་གོ། ` བྱ་གསུམ་ལྡན་པ་དང་། །རྲུག་པ་མེ་ནཱཾ་གཉིས་པ་ལ་༽་ ༽ངབངས་ཡིག་ལྭ་བས་ ་ ༽ ཡོག་ནས་བྱ་རན་། ཀ་ག 
བ་འོ་ལཱ་བ་དང་ ཀེ རྩ ་ཁ ཟབ བྲུ འ རཱང་ག གིས་བོན་སྦྲཾན། ཀང་བངས་ ཡགེ་ ་འཆུ་གསུམ་པ་དཔར༽ བཞི ཞི་བའི 
ཊྭ།ཨུམ་བནང་། ཟླ ་གས་མནོི རཾ ཅུ ཟག་པ པཾ ཨི་ནོ་དེང་པོ་ དང་གནས །དེ་ནས་རུང་ གས་བརལ་༽ དདཧངས་ ཨིག་བྱཅུ་གསུ༔ མ། 
བ་ཅིན་བ།། །དཞི་བ་ཡོ་ནྲེལ་བ་ལ།། །དས་ཡིག་གསུམ་ལ་སུར་བར་ཤག །དེག འཆིས་བོནོ་ཅུན། ུགི་ས་བནད་འཞིན་མོ། །དས་ཨི་གྲེ་ 
རིའམ །༽ །དྲུག་པ་མི་ནི་དངྷ་གོ་དང་། །དེནས་ཡི་གེ་ ཐ་མ་སུན་༽ །དངས་ཡིག་བྱས་གཅེག 
།བཞིབ་ཨོཾ་ནྭལ་བ་དང་། །ངཱངས་ཡིག་གསུམ་བས་པོ་ཐན་བའོ་། །མིའི་ས་བོན་དནས་ 


མ་༢ྭ ”ཤུན་། །དཐྲངས་ ཨིག་ བཅུ་ གཅིག་པ་དང རྦ 
བོ པསྱར་། །དེནསྤ་ཆུང་གི་ས་བེན་སྣན་། ག་ར བགངས་པ་། 


༄༅། །སྦཱན་། །དབངས་ཡོག་གཉིས་པ་དངྱསར་རོ་། །ཁཱ་བ་ཡི་ཡང་ལཱ་བ་དང་། །དེ་ནས་རུང་གི་ས་བྲན་སུན་། ཀས ་ བ་ག །ས་ 
> ་བ་དང་། །གསུམ་ པའེནོ་དང་བོ་དངོ། །མཁས་པས་ལན་གཏིས་བརྗོད་པརྡ་བའོ་། འོ ༽རྩ་བའི་སཱགས་ བཏུ་བའོ་། ། །འཏུན་བའན་པོཞ་པ་པ་། ་ །བངས་ཡོག་བཞིབས་སུར་ མའི 
ཿཱ ༡ ་ས་བནལོགཏ་ ། །དེ་ནས་མངའ་བདག་བྱཅ་རུག་ མཐར། །བདུན་བའྭ་གཉིས་པ་ལ་། །དངས་ ཡགེ་བོ་བ་ད་ ལུ །གསུམ་བ་ཡི་ནོདང་ོ་ལ་། ། ྲ་ 

ཅ་བ བ 


7 ་འེ་གཏུ་ གདབ་ས་༽ ད་ནས་ ་དག་པོའི་མཐར་ ཾ ༦ ། དྲུག་ ་པའིན་ བཞི་པ་ལ་། ་ལ་། བླ་ན ལི ༽ གསུམ་ ལཾ སར་བར | 
ཁམ 2 ངའ ཡོག་ ་བདུན་བ་སཱར་བར་་། བཞི་བའི་ནོ་དང་པ་ལ་། །ངྲ་ངས་ཡིག་གཉི ས་པ་སཱར་བར་བ། ི་ོ ། 
གདང་ལྷན་བས་ལན་གཞིས་ : ༥ ཝྡ་ ལྡན་དང་པོན་བཞག་། ། མ་ཚིགས་བྱརཧད ཀྱེ་ས་ལེན ལོ་ ཁ་སུ ། 


༽ངྱང་ ས་མི བུ 
ིབརུཉི་ཐཱག་ལེ་བརྡན། །ཁྭ་པ་ཡི་ནོ་གཉིས་པ་ལ་། །གསུམ་པ་འདེང་པོའ་། ་ ་ ོ 


/#ཌ་བཡི་ནེ་ཝཱ་བ་ཝཾ་ཉྱ ཁྱས་ཡེག་གསིས་པ་ །བཞི་བའེ་དང་པ་ 


ནཱ་དང་ཕེ་དང་། །ཐེག་ སརྨ་ནམ་པར་སང་མཛད་དྐན་། །དན་པ་དེ་བཞིན་མཐར་ སུན་ནོ་། །དག་པོ་ཡང་ནི་མཐ ༠༢ གདགས་བུའོ་ ཀཉེ་བའི་སང་ 

ཡེཤཤེས་་་ཱན་དང་བོར་དགེད་། ་ེ་ ཟོ - །འོག་ཱ་ ཅ་མའི་བི་སན་ ་བེན་གདགས་། །བབྲངས། ཡོག་ གསུམ་བས་ གནན་བར་ ཤྐ་ །ལཱ་བ་འྲི་ན་ ` 
བ་དང་། །མྲ་བར་ གནས་པའི བཞི་བ་དང་ དང་། དུང་པོའོ་ན་དང་པ་ ་དོང་། །ཨན་ཏ་སྣའི་གསུམ་པ་ དང་། །དན་པོའི་མཐར་ནེ་ གསོད་བེད་གདགས་། ། །སཱངེ བོའུ 

རྣམ་སྣང་ས་བེན་དང་པོར་སྲའྩ སཾན་། ་ སྭ་ཝཾ་བའི་ལ་བ དང་། །མཐར་གནས་པའེ་བཞི་ བ་དང་། །དང་ པོའ་ནོ་ འནོ་དེང་པོ་དང་། = །ཨན་ཏ་དྭ གསུམ་པ 
།ཨན་ཏ་ སའི དང་པའོ་། ཐབ གནས་་ ས་པའི་འབེབ་དང་ _མཐར་གནས་བའེ་གསུམ་པ་དང་། །གསུམ་པ་བཞྭ་ད་ ཐ་མ་གཉིས་། །ལཱ་བའྭེདང་པོ་དངྭ་ ཐ༣་གཉས་པའི་བཉི་ 
པ་ དུང ནི་བཞི་བའ་དང་བའོ། -བཞ་ བའི་ནྲོ་བམ་ལ་ ། །དཧངས་ ཡིག་ བཅུ གཅེག 'སུར་བ་དང་། ཀཿ །དེ་ནས་དྭབཔས་ཡོཐེ ཨགེ་ བྱཧུ་གཅིག་ རྒུ ། མཐར་གནས་པའེ བདང་། དྷ ༈་དབངས་ཨེབེ , 
མ་མྱིན་།། །མ་བར་གནས་ ི་གཏིས་པ་ལ། ག་ལནེ་སའ དབེ་ཁིགཏུ་གདགས་། །ངཟབས་ཡིག་གསུ་བ་སུང་ནས་དྱརན་མངནི་ ི་ཡ་ག་བཞི་བབགབྱདག་པི་འིངབད་ྷུ་ྐའ 
དགས་བ་དང་ཊབཞི་བའྲེནི་ ི་ད་པ་དཔ་ ཡཱ་ནི་བཞེ་པཱ་དང་པོ་ལ། ལགཏུ་མཁིས་ངོན་སནཊ ན་བཞི་བཱ་དཔཔོ་ལ། བཞི་བཞ་ཝེ་གཞག་བདུ་ས་ ༣ ག་ཤ 


རོ་གདགས་།། 





ན་བ: 
༢ 


༦། །སུན་ཏ་སཱའི་དང་བོ་དང་། །ལཱ་བའི་ནོདེང་པེ་དང་ ། །མཐར་གནས་བའི་བཞི་པ་དང་། །མ་ནིང་བཞི་འོ་གཞིག་བ་དང་། །གསུམ་བ་ཡ་འོ་ཟམ་ལ་། །ཝཱ་བའིནོ་ཐེ་མ་གཞག་། 
.2 ་ཨན་ཏ་སྟའཧཱུདཔོ་བཞག་། །བཞི་པ་འནི་དེང་པོ་ལ་། །དབངས་ཡིག་གསུམ་པ་སུངདུ་གཞག་། །ལཱ་བ་ཡཾ་ནོ་དེངཔོ་ལ་། །འོག་ཏུསྲའིས་བནབདགས་། བཞིསཡཅ་་པ་།།གས་ཡིག་ 
+ གསུམ་བ་གཞག་པ་དང་། །དེནས་གཉིས་པའི་གཉེས་བ་ལ་། །ར་ནིད་ལཱ་བས་ཁགོ་ནས་གདགས་། །མཐར་གནས་པའི་གསུམ་བ་ལ་། །ལཱ་བའྲི་བ་མ་འོག་ཏུ་གདགས་། །ཨན་ཏ་སའ་གཞིས་ 
 ཟླུདས། །མྔའ་གནས་བའི་གསུ་པ་ལ་། །དབངས་ཡག་གུ གསྲུམ་བ་སུར་བ་དང་། །བཞི་བའི་ནོདེང་པེ་ལ་། །དེའི་གྲས་ བརྡ་ལཱན་པ་དང་། །དནས་ཤུངས་ཡིག་གསུ་པ་དང་།གྲུ 
པའི་ནོ་གསུ་པ་ལ་། །ལཱ་བའ་ལཱ་བས་མཚན་པ་དང་། །བཞེ་བའེ ་ཞི་གསུམ་བ་ཡ་། །བངས་ཡོག་ལཱ་ 'སུར་བུ་དང་། ༽ མའར་གནས་པའེ་དང་པའོ་། །དང་པོ་གཞིས་བ་ལན་གཉིས་ 
བརྗོད་།། ཨངནོད་ཏད་ལན་གཉིས་བརྗོད་། །མཐར་གནས་བའི་བཞི་པ་ལ་། །དབངས་ཡོག་གཞིས་པས་སེཿན་སེབ་།།སེ་ཚན་ལཱ་བའྲིགཞག་། །ལཱ་པའིགཉིས་བ་ལན་གཉིས་བྲང། ། སཚན་དངཔའི་ 
གསུ་པ་ལ་། །བདུན་པའི་ཐམ་གདགས་བར་བུ་། ། མནིས་པན་ལོག་ཏུ་སཱནད། །བངས་ཡོག་གསུམ་བས་བྱརན་བར་ཧུ། །ཨུནུ་མ་བའི་ལུབའའུང་འོག་། །དནས་ལཱ་བའོ་གྲུམ་པ་དང་། ། 
གསུམ་བའི་གསུམ་པ་རིངེ་བརྩོ་།།བཞི་བའི་ནི་གསུཔ་དང་།། མཐར་གནས་པའ་བྐེ་ཞིབ་དང་། །ལཱབའི་ནི་དཔཔོ་ངང་། །གཉིས་བའི་མང་དངཔོ་སྣ་ །།དདག་གཞས་གཞིས་སུམ༽ེ་བྲོང་།།བཞི་བའིནོ་གྱེ 


ཆཾ 


"བ་དག་། །དབངས་ཡགེ་གསུམ་པ་སྩར་བརྭ་བ་།་།གསུམ་བཟྲི་ནྲོ་བ་མ་དང་། །ལཱ་བའིན་ཡང་ཐ་མ་ལ་། །བབངས་ཡིག་བཅུ་གཅིག་བ་དང་སུར། ཅཅ ེ་ ་ཱ 
བདང་ཀ།རག་བཞི་བའིབལ་གྲཱ། ས་ཀིགང་ ས་ ༽ འབོདོ་ཐུད་གསུད་གསུམ་བའིནེགྲས་བྱང་བའོ་། 0 ་ སྲེ 
ཁཁར་ལ་ཙབས་བྱ་ཅད་གཞིས་དིས་ལ་། ། ཅིབེས་ལ་དུར་འོད་མ་བྱ་ང་པོ་། ། དབུས་སུ་དགའི་ཨོངརུས་དག་༽ ། སལ་ནག་འགོ་བདུན་ཡོདཔས་བཀི༽ །དེལིབར་ནི་ཡ་ེ་ཁི་༽ བང་ས 
བཤདསགས་ས་བསར་། །དེ་ནས་ཡིང་གུ་ཐར་བདུག་པ་ ཁེ་སྭུ་བཤས་ལ་ཝེད་བར་གཞུག་། །དུག་གིས་རུགས་ལ་ གགས ་ཀྱོས་བཏགས་། ། སུལ་དངྲསཔ་ཁུང་འབོག་ 
ུག་ལ་བགེས་ཞེ་བདག་བར་ཧ་། ། བུང་བུན་བཏབ་ནས་ཟླ་ འཐབ་ནི །སུ་བདག་འདུ་དུ་སེདགསུམ་རིའི། །བ རད་སས་ན་ནས་ཀག་འཅོན་། །སང་གདིན་པ་པྲ་ 
ཆོམ་མིང་། །རང་འབུང་སཱགས་ལ་བཏུང་བ་མད་། །ཅེས་གསུངས་སེ་། ། ནག་པཆེན་པྱི་རད་དུང ཁུད་ནག་པ་ལས་། ། སུགས་བཅུ་བ་དང་ ། ཧོ པ་ལོག་བཅུན།་ ་ 
བཅུ་གཅོག་པའོ་།། །དཔལ་ནག་པ་ཆེནཔ་འྱོདུད་ ། དུཊ་འོདནག་པོའ་བཏུག་པ་ཞེས་ཉབ་ངོགས་ཅཙོ། སབ འག་བརོ་འཛིན་ད། བའུ 
གརྱ་ཀོ་གཡར་དམ་བྱ་ཆུད་པ་ལགས་སྣོ། །རནས་ཡང་དག་རབ་བཤད་པ་། །འདི་དག་བསབ་བའྲིན་འཐིར་བ་། །མདུནདུ་ལ་ནམས་སུནྨ་པས་ས་།ནབནས་བརེ་དག་ 
:ླ 


ཁ་ཀ་ ༤ སནས་རང་གི་སེམ་བ་མ་ལུས་གཟུང་། །ཅི་གོདེ་བྲས་གས་བའི་གནས་རྣམས་སུ་། །གསང་སུགས་སྲུ་འབྲུ་དུག་འབུམ་འམ་། །འབུམ་འཕག་བགྲུནིབླཟས་ནས་ནི༽ །་ལས་རས་ 
ཙཿ ཅོ་ཧཅུཐདཱ་ར་འཇུར་། །གང་དག་གསད་བར་འདོད་བ་ཡིས་། ། སུལ་ནག་དག་གི་ཕུན་འཁར་དང་། །རལ་བ་དམར་ནག་དག་ཏུ་བ་། །ཚ་བ་གསུམ་རྒིས་ལོང་གག། ། དྲ་པལ་བར་རུས་ལ་ 
¦ བརུ་སྱང་། །ལྟ་བར་མེ་མར་བཏངནས་ན༽ -། སཱགསྤ་ཀོས་འཕངབས་བྷེསརས་ལ་། །དུར་ཁེད་དག་ཏུ་བསེགས་བའི༽ ། ཚངཔུ་བཟི་ནདབལན་པ་ཡང་།  ང་ཉིད་ུར་བར་འགུར།༽ 
༧ དེནས་ཡང་དག་བ་ཤད་བུ་བ་། །ཚད་མེད་སང་བའིརང་བཞིན་ ཕས་། ཨ་དངྲ་པམ་དྲ་དུལ་སྔགས་། །ཨ་ལི་ ཀ་ཁིའི་ཞད་ལས་། །ཐིགཔ་།ལས་རྡང་དུ་ དའ 
ནདང་པརོ་འགོན་པར་བླག། །ཧེནོཀའ་ཟོ་པ་ཏུར་དཀར་བའི་ ༨ ཞ་ བགཤི ་ས་ །དཀར་ང་ཀོ༽ ད བཞེ 
རྡོ་རཱཾ འཁེར་ལ་བད་མ་ན་། ། གཡས་ཀི་ཕག་དུ་བསམ་བརྡ་བ་། །དིལ་བུརིན་མནོརས་གིན། །གཡནྱ་ཀུ་ཡག་དུ་བསམ་བུར་ །སུ་གསུམ་ཐུགསྤ་ཀི་རྡོར་དང་། །དབྱུ་སན་ཅོད་པན་ད 
་བཞནིེ་ཏུ་།་།མཚན་དང་དཔའ་བད་ཡང་དག་ལཱན་ ། །དའི་མེདཱན་དུ་བས་མ་ཐ་བ་། །སཱུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ཟུང་བའ། (གེ་སཱན་པོ་བསམུ་བདཧ། ུམས་བསྐྱད་བའིནུག་པནོ་།།མངོག་ 
ནག་ཀནེ་ཏུ་འཇིགེས་མ་ཛད་པ་། །གསུས་ཌི་ཚཾ་ལ་ཨན་ལག་ཐུང་། །ཞལ་མདོག་ནག་ལ་མགེན་པ་སྤོམ་། །མཚགཙགིས་སྩཱཾནམའྦའོ་གཞརབསུས་༽ ༥ དྲབུ་ས་འགྱ་ཧན་དྲུའགང་། \ 


ཤ་ག་ན་གྲོ་གུག་ཐེད་བ་འཛིནེང་། །སཱུ་ལ་ཐོད་པ་ཁི་འཕེང་བས་བྱ་རན་། །སཁ་བས་འཇིག་རེན་གསུམ་འགངས་ཤིང་། ངད བགྲེ་བྱས་འབོ གཟོ འི ༽ 
'ལཱན་གཙོགེ་གནས་བརབསམ་བདྲ་བ་། །དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་བ་བ་། །ཾ་མགེན་པེ་ཐུགས་དམ་བནང་བུ་དུང་ །གཞན ཞྐད་པ་བཟོག་པ་དང་། སུགསམ་། དདདཔ་དམཆོགཞི་ 
འགྲན་པཞོག་པསྙུན་འདེནྭ་གས་། ཌ དུ་འབུལ་ཨིད་བའི་དབིངས་ནས་ནི་། །ལྷ་ཆེན་དབུས་འབར་སྐུ ཞའདེན་ཤིས་། །བདུག་པ་ནོན་པ་གཤེགས་སུ་གསང་། །དད་པ་དཔནི་དམ་ཚགད་ 
ཚུར་གཤགས་ཆེས་སྐེང་སྲངས་མའ་ཆོགས་། །དཔའ་པོ་ མེ་ལྭ་གཤནི་ཇཾངང་། ཤབདོན་བལ་ནུ་བདག་ནུང་གྱི་ལ་ ༨ ་གནད་ ས་ཡ ཅར 
སྐར་ས་བདག་ཚོགྲས་། །རངརང་གནས་གིས་འདིརགཤེག སཅོག་། །ལྷུ་དང་གཤན་རྔམ་མའང་། ། སཱན་མ་རོ བློ་ཡི ལཡུུ་་་་ 
༨ གོག །ོདང་གག་པ་དགའ་བནམས་། །ཟམས་ཅད་ུརནས་འདིང་ ག་ཤ ་ 
འབུས་ཆན་དངན་ཤ་དང་འཆང་ ། ། མ་ཏོག་བདག་བྱ་བུག་པ་དང་། །བདད་ལི་ལཱ་དང་ཤྭ་ནམས་ལཱ། ། ཁྱུར་བ་ཤང་ཏུག་སྣ་ཆོགས་ངང་། །བཅོས་བའི་གཏང་མ་སྐུན་བར་བཀད། །མཆོད་ ་ 
ཆན རཿ སོ ཐཿ བ་ག རལ  རྣམགས་དནོས་པ་བན་དུ་བ གཱ །ཡས་དང་ངས་མའུན་ཁ་ཁུ་ངུ་།།མེག་ 
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. ༨༠༠། 7 “ˆ` །དྡེརེས་མགོན་པེ་བསམ་། །ཚ་བའི་མར་དངམ་བའྲིིང་། །ཏིལ་ནག་དུག་ནུས་སྨྲས་བའི། །སུགས་དང་སུར་ཏ་བསགས་བས་ན་། །ཚ་བའིན་ཀིས་འཆི་བརབྱབར་།།ན 
༦ གུག་བསྟན་པའོ་།།དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བ་། །ཐེད་བྲ་བ་རོག་རེས་ཅན་དུ་། །གོ་ གང་དུ གས ཀོ།གཡུང་སང་ 
; ནོ་རེབ་བཏགས་ནས་ ། །མ་འདལ་དབུས་སུ་གཞག་བར་ཧ་། །སཱགས་པ་བདུད་ཆསྤ་ཞུགས་བ་ཡིས་། །ངན་སཱགས་བླབས་བརུབ་བས་ཏ། །གང་གཏོམ་ལ་བྱརབ་ཤས་པ ར་འ 
“༔ བ་ཡང་།། སཱཱ་བའི་ནདྱ་གིས་འཆི་བར་འྱསར་། །ཟེརའཐུང་བ་བ༥ གཱནད་བའོ་།།དནས་སུགས་ནི་བཤད་བས་།། ཛྲ་ན་འོ ས་ཧཱམ་ཏ་ཀརནིཀ་། ངངྲ་ ། ཨོམ་ཏུཀཱ་ཀན་ 
ན་བཛིའི་གྲ་ད། ཨཱཾ་མི་ཧ་ཀ་ལ་མ་ར་ཡོ་ཙྷུ་ཕཊ་། ཨཱོ་མ་ཧ་ ཀ་ལ་མར་ཡ་ཧྲཱཾཕཊ་༽ ཨཱོ་བཛྲར་ཀྲུ་ད་བ་ ། མ་དེ་ཀ་ >= ཨིཛ་། ཧན །ཀ་ཡཨ་་ ཐྲྲ་ ཊ། 
ད་ཧ་ད་ཧ མ་ཧ་ཀ་ལུ་མ་ར་ཡ་ཛཱཾ་ཕཊ་། བཙུ་པ་ཙ་མ་ཧ་ཀ་ལ་མ་རཾཡྭ་ཙཱ་ཐཊ་ ། ཐྭ་ྭཧྷོཿ། མཧཀ་ལམ་ར་སྭ་ཙཱ་ཕཊ་ ། རིན་ཛི་ཊཱལ་ཀཱ་ཀས་མར་སྭ་ ལབ ་ཡདོ་ 
མར་སྭ་ཅུ་ཕཊ་། ཨཱམ་ཐཱཀ་ཁའ་གམེྲམ་ཡ་ཛཱ་ཕཊ་ ། །ློལ་དཀ་ལརུ་བུ་བུའོ །མ་རམར་ །གོག་ཚོ་ བན་ན་།དཏད་དུ་། བཅ་བཅ་ འདོནམ་གན་སན་ 
ཐོཙོན་དཱམ་ཧཀ་ལ་བྲཛ་དཾ་ཤཱཾ་ནོ༽ ཨོཾ་ཙན་དཱམ་ཧཀ་ལོ་དྲའིནན་དྲུ་ད་ཛ་ཕཊ་བཊ་ཕཊ་། ཞོ་ཙན་དཱ་མ་ག་ཀལ་བྲ་དཏོན་ །ླཱུུ་ཡཊ་བཟ་ཝཝ་  འགེམོམ་ར་པྲད་བས་། ཀས་ཀ 


བས །དནས་ཨངདག་རབ་བཤད་བ་། །དུ་བོདརས་སམ་ོག་ཤོག་གམ་། །ཡང་ན་སོན་དག་ལ་ནི་། །གཟའ་སྐར་འཇོམས་བའི་ཞོམ་ཡ་།།བུག་དངགེཆསིངས་པ། །འཇེང་བ་འགཅན་ 
དུག་གིས་བ༽ །གང་དནོགས་ངག་པའི་ཁག་པ་ལ་། །རིབས་བྱ་རདྭམུ་ཁུང་གསུམ་ལཱན་བའ༽ །ོབས་བྱནད་པ་ལ་དགད་བ་ནོ་ །གཞིས་བའི་ལ་འརེར་གྲསུམ་། །གངམ་དག་ལ་རག་དི།ཐམ་ 

ྣ་ཆུམ་རོས་བསྐར་། །མགན་བརྡཙཱ་ལ་ཨབེ་ཀརྡ་ར། །འདོམས་སུ་བཛའ་བོ་བར་ག་། །སཱགས་བ་ལས་སླུ་ནུངབ་དང་།། ལཱ་གང་དུམགྲོདཀུ་གནས་། །གནོད་ལུན་གནས་བར་ནན་ཅས་ 
ན་། །ཚངས་པའྱི་ཚི་དང་ལྡན་བ་ཡང་། ཀླ་བུར་ནདྱ་ཉིས་མུར་ དུ་འཆོ༽ །འཁོར་ལ་བ་བ་བསཱནད་པའོ། །དནས་ཡང་ ནིརབ་བ་ཤདད་། །ཐོད་བ་ཆག་གསུ་ཆད་བ་རུ། །མ་ད་ 
ཀ་ལ་ལོ་སོངེ་པེ་དི །སཱགས་བླཟས་ཨུངས་ཀར་ཐད་བརྲག བ་། །ཀུ་སྲལ་རྐངནག་གཞིསྱེ་ཀི་གྲ་ཟུགས་། ། ཁུ་རྭ་མུ་བངྡ་ཆུབ་ཏུ་རུས་། །མཆོད་སདུད་ཅུས་དེང 
ཤས་ལ་། །གག་གི་ཁ་འམ་ཆུ་སཱན་སཱར་། །དྲག་པ་སོ་ཀེར་མནན་སུས་ན་།། སཱགས་འ་བླ་བས་ན་འྲགབ་བར་འབུར་། །ཅོ་མ་ཧཀ་ལྭ་ཀ་ཀཱ་སར་མར་ཤགེ་སོད་ཐུམས་ི་གསེད། ཡུང ཛྲ 
ཡབཆོ་གགེ་སོང་། ཞུདདངཤོག་བདོ༽ མ་བུར་ཤོག་སོད་ ། ས་དུང་ལ་ཤིག་སདོ་། ན་གར་ཇཙི་ཏཛ་ལ་ཡ་ཛ ༽ གནན་བ་དན་པའོ་། །དེནས་ཡང་དག་བཤད་བད་། ཀམ་རབས་ཟད་ 
ཐེད་བརུ་། །འཁེར་ལེའིའེ་འུནུང་གཞུག་བ་ས་། །བཙན་དུག་ཡུངས་ཀར་གྲུ་གུབ་དག་༽ །ཐེད་བའིནཔདྲུ་གུགས་བར་བ་། །ཟངས་དཔསའར་བམཔལ་ཁག་གླད། གཟན་དྲུད 
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ཨ་སམ་བ་ཡ་།་མ་ར་ཡྭ་ཙཱུ་བཊ་། ་སར་བ་གཉད་པའོ་། ། དནས་ཡང་དག་བདནད་བྱ་བ་ ཐིད་པ་མན་ཀལ་མ་བལ་ 
ཅས་བདག་། །ཐེདབ་དེརོ་ན་ཐུགས་༤ བས་ཏ་། །རུངས་རིགས་ཀུ་ལ་སུགས་འདིས་གཏད། །ཨམ་གཀལ་ན་ཀལ་༽ ཡག་ཤ། ན་གབ་དུས ཁའ 
སྣུ སུགསྱ་ཀི་འ ཁར་ལ་གཞུག་།  ྱ་ཨ་ད་བརན། ། ; 


། །སུང་སཱགས་བླ་དསྐ་མབང་ 


”༨༦།༤༠༠གྲོ་རུ་སཾར་། །ཞབ་མར་དེལ་ཏ་ཐེད་བརྡ་ཀུགས་།།ཨུལ་དང་ཕུ་མུ་ྲག་མི་ནམས་། །འཁེར་ལ་དོག་ལ་བི་བར་བ།།ལྷ་ཀུ་གནས་བའི་སར་གནན་ནས་ 
དེད་༽ ཏ་བེར་ཏ་བེར་། བྲངས་ཀིད་ཕེབ་། སེར་བ་དབབ་བའོ། ། 


ཙབགུང་། །ཨོ་མ་ཧཀ་ལྭ་ཀི་སྱཱ་ལོ་ཕཊ་ ། ན་པར་པྩོ་།།། འདི་རག་ཤེ་ ། རག་ཛ་ལཱནི་། ཛལ་ཛུལ་ ། པའི་བ འའ 

དེནས་ཡང་ནརེབ་བཤད་བ་། །སེང་ལཱང་ཕུར་བུ་བཅུ་དག་ལ་།། གྲ བྲི རི །རདནིད་འགེན་པ་ནག་པའི་་། །རྣཡ་འབྱེར་ལཱན་བར་ས་བ་ 

ཐསས་། །ཨུངས་ཀར་གུ་གཡ་ཁག་སྐུམ་ལ་། །སེགས་ ་འི་བླབས་ཤིང་གདོངདུ་བརག་།། ོ་ཙན་དཱམ་དདམ་དི་ ནྙིདཾཱ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ། ནག་ཨ་ན་ཤ་ཡ་། སམ་པ་ 
_ བར །ཚོ་བ་གསུ་མ་པ་གྲཟུགས་ས་། །མོང་དངརུས་སུ་ 

ཊག་། །ཐེདོ་བ ི་། ། ན་ག་བྱ་དྲུས་ཡི་ཡ་ ། སྭ་པཔ་ནོ། སྭ་རཔ་ནི་ཐེད་༽ ན་ 

༠ ནོ་གལ་། ཏ་ང་ལ་། ཀུ་ལ་གཏད་པའོ་། །དེ་ནས་ཡང་དག་རབ་ཐེ་ཤདབ་། །རིན་རནསྲ་འཱའི་སུདོད་ན། །གསངབ་ 

སྩ་་་ཅཡག་གས་། །མཆནཿ་སྣཾ་ཝཱས་མཐའ་དྭབུས་ཟུག་། །མགེན་པ་ནག་ཕོད་ཧོན་བླབས་ཏེ་། །བསུང་བར་ག་བའི་མགུལ་བར་གདགས་། །ངས་ནི་གནད་པ་ཐམས་ཏད་བསུང་། དེ 


༼བཞིན་ཚར་ནག་ཕུར་བུལ་།། ཆོན་སྣ་ཁཱའི་སྐུང་བ་འམ་།་ཡངན་སྲུད་བ་ནག་པསྐ་ཐ་། །སེལ་ལེང་ཛུར་བུ་བདུན་ལ་ནོ་༽ །སཱགས་བཏབ་དའིའ་གུམ་བཏགས་ན་། །ཀའི་གནོད་བས་ཚུགས་མི་འྱ་གུ་ར་། ། 
གང་སུང་ཨ་བཏགས་བར་རུ་ནོ་། །སྭཱ་སྭཱག་དཀར་བ་ཆོགས་གསུམ་ལ་། ་ཚོ་བནོ་མདའབས་ཏ་།།ཁདག་་ིདར་བཏགས་ནས་༽ འཛལ་དབ་ཡོས་དུབས་བཟུག། སུ་བས་༤ 
མ་གོན་བེརྡ་ཤོན་བླ་ནབས་ཏ་། ས་ ་བཤད་། །སོ་འུ་གས་བའོ། །ག་ཚུང་སྤྲ་བའ་ནེང་དུ་ནོ་༽༽ ཀླའི་ནོརབརྒྱད་བླུགས་བར་བ་༽ །སུགས་བས་ནྡེ་ཧིས་བླརབ་ད་ དུ 
གནས་སུ་བཞག་བ་ཡས་། །འི་གནོད་བ་འྱབུང་ཧི་འྱརར་། ། དག་པས་འདུལ་བའི་རོ་གནི།། སེབ་ལངྲ་ཕྱང་དུ་སོརབྱར དཔ་།།གླུ་གྲསྔཚ་བའི་མརྦ་ཅིསྦ་ཐུག་། ། 

སུ་བཏབ་བོན་།། ཀུའ་གནས་ཁང་འཇོམས་བར་འུར་། ། ཀུའི་གཟེར་སཱགས་ནི།།ཨཱ་མ་ཧ་ཀ་ལྭ་།ན་ག་ཁུང་། ༤ ཐུནཛཱལ་ཛཱལ་། ཚིན་ཛརིན་དཱ་ ། དྷན་དཱཾ་ཏན་ཏཱ་དབཊ་། 
ན་ག་པ་རི་ཡ་། ན་གྱུདུང་དང་ཛ ། ཀུས་ཟིན་བ་གེསའ་བའ་། །དེ་ནས་ནག་པ་ཆུན་པོའ་གྱུམས་བཤདད་། །དབལ་ལུན་ག་པོ་ཁུད་དནི༽ ། སོན ཆིལ་བནུས་ཀིས་དབུང་། བས་།།བས་ 
རྒྱུད་བར་བསྟུན་ལ་བསུང་མེད་བ་། ] མགོན་པ་མཐུ་ཆེན་ཁུད་ཁ་ཐགའཚལ་ལ། །ན་མོ་ཡ་གནི་། ནམོ་ཏ་ཀོན་༽ ཏད་ཡ་ཐ་ ། ཤི་ལོ་ཧིལ་། ཀཏི་ཙི་ཏི༽ ནཏ་ལྭ་ཀ། །ཧོན་ྫ་ཆུབ་ 
བྷ་ནམས་ཀྱི་སུན་སྭ་རཱ། །བདེར་གཤེགས་བ་ནད་པ་སྲང་བོར་ད་བཅས་པ་ ། སེམས་ཉན་ཚས་ནིཾསུང་ཞེངེ་བསབ་བ་དང་།།ང་ལའདྲེས་བདིར་བསྙན་བྱ་རས་བར་མཛོད་། །རབལ་གསང་བ་ནག་པའོ་ 


༡” 


༤་7--#3÷ 
-ཿ ་གགས་ནན་པོ་་མིཆོག་། །བདར་གཤེགས་ཀྱུན་ ཀྱི་ཐུགས་ངོའོ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཀེ་ཡབ་ (༽ །གདུཡ་རྐབ་ནམས་ཟ 


/ 
རྭ 


མྲ 
ཙཾ 


། ད་ལས་གཟུངས་ཀྱི་ལ་འུ ཤུའོ་། །དནས་ལཱ་ལ་སུགས་ བའི་འཁར་རམསྐ་ཏུས་༽ ཀབཅོམ་ལུན་འདས་ ལུག་ནྲ་དོའལ་ བསད་པ་༽ སམས་བ ནྲ ང་པོ 
ས་བདུག་། ། གས་ངབདི་བདག་བརིར་ཅན༽ །ཡ་མཚན་མད་བུང་ཁོན་ལ་བསོད་། །དྲནས་ཡང་འ རྣ་མས་ཀྱསེ་མ ཅི ་ལ་བསྙེད་པ་། །དཱབླསལ་པ་ 
འབར་བའི༽ །དུར་འོདཆེན་པོ་འྲ་གོང་དྱཀིལ་ནྭ། ། པ་འོ \ནཔལ་ལཱན་ མགོན་བོ་ནག་པོན་༽ མདོག་ གའ 
ཆེ་།དཔའ་བ་སྟག་ཧྱུ་ཕེགས་པ་བནངས་། །བདུད་ཏྱི་བ ༣ོནག་ ་ལ་གསལ་། །ཝལ་བའོ་ཨེཚན་མས་ཡུས་ཁྱུ༽ ས་ཤང་།གསསན་གསེད འི ཡ་ལ རྨོ 
་བཏུ་ཁག་ཅན་གསོལ་། ། །ཞལ་ནས་ཁུག་དངཞག་འཇག་པ། ། འ་ བཤད་། །སྙན་གསུམ ་ གི ་ 
ར་འུས་པས་འ་ ་འཇིགས་ འི་ག གས ས་ཁ གྲ ཁིར སེ མུ་འབར་ཁཉར་དག་ །མུནུ་དང་ 

མ་པྲ་ཆུག་ལགྲསུ་ས་མ་ གས་པ་བ 

སྐ་འཾ་སྨད་པས་བཅངེས་༽ །བམཆན་སིངན་བཙན་འཁིལ་ འཞུགས་།ཅུག་རཆེན་ཊི པའི་དགའ ཅན་༽ །དམ་བྲནུ་ སུས་མྟ། 


་ལས་སུ་སངསྦྱ་ཆས་བསན་བྲ་སུང་། །ཤཞ་དང་ཁག་ནོ་བ་པེ་དཅོང་། །ཟས་སུ་ཤ་དངཁག་ལ་ཧེས་། །དུར་ཁོད་གནོད་སུནོ་ཀུནྱ་གི་གཙུ་བོ་མཛད་། །ནག་པེ་འཇིག་ ` 
དབའ་པ་འཁེར་ལེ་བདག་ལ་ཡུག་འཚུལ་བསོད་། །ལྷ་དམག་དབུགས་འདིན་སྐུལ་ཉུག་འཚལ་བགོད་། །ལྷདངྲ་ཀལ་སུགསྣ་རམསྤ་ཤིས་། །དཔལ་ལན་འགེན་པ་ནོག་པ་ལ་།།ཡན་དན་དམ་ 
བས་བསྟོད་བས་ནས་། །དནིད་དུནི་མོ་སཱང་འྱུར་། །དནས་གཤ་བས་འཁར་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་བ་། །ཨོཾ་དཟ་མེ་ལཱ་གཤིནྲ་ང་གཤདང་། ། བདན་བལ་ནུ་ལུ་རུང་གི་ལཱ་། །གནོད་སྤན་ ¢ 
དབང་ལཱན་བདུག་ཆེགས་། །ལདངྱ་ཀུ་དངུག་ནེ་བོའོ་ཚོག ས་་། །སིན་མེ་རོ་ལངས་གསེད་པདམ་། །ཀའི་བུམ འ་མགོས་ནམས་དང་ །གང་འིད་ད་་འཡ་་་ 
4 །ླུ་དངའ་གཡུ་དུགུ་བ་ནས། འོ་ང་ ་དཀུན་ནས་འདིར་གཤེགས་ཅིག་། །འབུང་གོར་ཤ་ནི་ ° བཟའ་བརྡ་ཞེམ་།འབུང་པུའ་ཁགོནི་བཏུང་བ ཚིག་། 
འཐུང་བའི་རུས་བ་ཞམེ་པ་ཧཱ། །་གཟུག་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཤོར་། ། ཟ་ཅོག་འཐུཔཅིགྲ་མུརད་སལ་། །ེ་གགུས་པོ་དག་ ། གསང་བནག་པའི་ཆུ་དའཇིག་ནིནདྲ་རུས་བརམཛདཅེག། ། 
རྒྱུད་བདེ་ནོ་རྣེལ་འཉེར་བ་ཐམས་བདྱ་ཀི་སག་ཡྐར་ བཀའ་སུལ་ཏ་། ། རྒྱུད་འདིན་ཀེ ཤའི་གླེང་ན་མཁའ་འགོ་མ་ཐམས་ཅང་འཆོགས་བའེ་ རེར་རང་བྱུང་བ་ཨིནནོ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 
པེ་དན་ཤིལ་དང་། ལ་ཚོ་བ་ཐེ་རོཙ་ནས་བསྒྱར་བལོ་ཞུས་ཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ ། བསམ་སས་ཀྱི་སཾརཁང་དྭུསས་པའོ་། ༤ ལ་ཡི 
¿ནི £ : 





' \ཛོཇོར 


རྒྱ་གར་སད་དུ] མུཀ་་ཡོང་  འལོ་ ` 
* བོད་སྐད་དུ་ ། ནག་པོ་ཆན་པ་ཞེས་ཁ་བའེ་རུདྱ་ཀ་ཧལ་པོ༽ །དཔལ་ནག་ 
) པོ་ཆེན་པེལ་ - ཕག འཚལ་ལ།་ རོ ཀའདེ་སྐད་བདག་གེས་ཐེས = ཁེདུས་ག 'གཅིག་ ། 
) བཅོམ། ལྡན་འད། ས། སུ་ལཱ་མོན་མས་ཀྱེསཅེ་ 'ལྟར་ཐེབ་ཿ 'པ་དེ་བཞན་པཞུ གས སོ སཱཾ'། །ལཱ་མཱ 
)གསེལ་ར སག ཁཁར་བའྱེ་ཆ་མཚོར་ རཿ ང་པའ་ ཁ་སེམས་ཅན་ ། དེ་ནམས་ ུ 
) ཐབས གང་གེས །གདན་ ། 


།འཁེར་བ་པ་ལཱ་གང་གས་ ། གང་ལ་འགྲོལ་ བར་བགྱིཊ་༤་ = 


ཀོ 


- [^ཤཾ། " །བཅོམ། ན་ད སཿ བུ་ཀའ་པུ་་་ ་༽ །གར་གས། བསེད་པའེརམ ་པ་དཔ། །ཛྫོགས 'བའེརམ་པའེ་སྐར་བ། ཁཔ་ལཊཤེ་སའེ ེ་དག་བརོད་པརྦ་བའོ། །ལཱ་མོ་ „ 
2 ལེགས 'པར་ཉོན་ཅག་ རི །བསྐྱེད་པའེརམ་ ལས་ འཐོག པ་ལ་གནས་པ་དང་། རའ འབས 'བྲུ་སེརབ་ཛི ཇྲིལྟ་པའེལ ཡ། ཡར་དག་པར་འབུང་བར་སེད་པ་ལ་ ལ་༽ ། །རེས་པར་ཕགྱ་རལ་་ 
¿ རུབ་དློག་དོང ཀའོ ། ཐྲ བ་ ཁཿནོ་ཊ་པ་རྐ ཅོང ་དལ་ ཡེངས་སུ་ཏག་པ་སེ༽ ན་ར་དང་སྨཾར ར་བ་ལས་ཛཾ་ལར་ཡམ་དང་ 'ཱན་པ་བསྐྱེད་པའེརེམེ་བའོ། ་བའོ། །ལྕ་མཾས་གསེལ། 
རྩ བང །ཀྱེ་བཅོམ། ད་འ ངྨསྤྱིསྔཾ་པཾ 'གར་གས། རོ ངེསེ་བས་ རཔའ་བསྐྱེདཔ། རེ །དེ་ལཱར་ན ། ྭ་སའབུམ བ་ལུ་དགྲས་ ཤེས་བྱཧུ་ཡེད་། བཅོམ་ལུན་ 
འདས་ཀྱས བླའཕྱུའ་ངཿ ཤ།ཧཱེས །པནེ་དངོས་མར་བ རཀ བས ། ། དྡིངནམ་ཡུཌ །མཁའ་ཡུན་བའོ། ལར རེས་ཐར་བདགྱ་སེད་པ་ཡེན་ཞབེ། །བད་བ་ ད་ཅིག་ 
མོ། །ངེ་ལར་འཚོགས་པ་མ་ལུས་པ་དང་། །གོགྱཁེར་པ་དཏུར་སཱུས་པ་ལ། །དེབས ཀྱེས་འགོག་པ་ཡེས་བདེབྱ་ཆས་པ་ ། འཐུབྱསེདདེ་ལུརསཱ། །ལཱསས་ 
གསེལ་པ། ། ཀྱ་བཅོམ། 'ལཱན་འདས་ལུས ༥ ས་དགས་པ་གང་ལགས་ ར །་ཝརཝ་༥༥་ ལ།ཟག་དཔ་ 3 །སེམས་འདུས། པ་ལས། །གཟུགས་བཏྭཿ་ ཁུ་བ་ཡས་ཆེད 
ནཊྭ། །འབས་ཤུགེ་རུལ་ཏཱ་བའི་དགྲོཧ། །འདོདར་་ གས་སབས བར་བོདདམ། །བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཅྱདྡེས་བྔ་གས་།་།༽ 


།འུཅཧུ་ཁཱ་ང་ ལསྭཁུག་གོ། ་ཞེས་པ་དེ་། $ དོ་ུད་ངང་། །ཨཨ་བ་འདུ་ཏེ་ནམས་ཀུཿ ཀྱས་ཕུབ་བོ་ཁཱ་ལ། དེ 
རྣམ་པར་སྱད་པ།ཡས་ཐབས། ་གཅཾགཏུ་མཉམ ཅ་།བབས་ཤེས་པ་ ་པའ་ཚེ་ ) །རྡོརྔཾ་ལ་འེ ལོ ཁལམ་འཧུག་ང་ །འགཅེས 'བརྗོད་དོ། _ །རབྱ་བཱ་སིཏྟོ་ཊིང་བཅེས་གངོད་བྲིག ། 
་ནམ་པར་བུད་བྱ་མ་བཟོད་པ་གར་འདེད་པ་ད་། ` ངོན བབཞི་ལུས་སོ། )རབཏུ་སྩྱེར་བས་རྨོངས་པའེ་ཕྱེར་། །རབཏུ་སྩེར་བྲ་བས་ཇ་ཞེས་བཇོདདོ། -ོ ལུ་མོས་ཁ་ 
_་གསེལ་པ། །ཆོས་གུང་ལགས།། །ཆེས་ཉུའ ཚོགས་པའེ་གཏམ་བརད་པ་གར་ལགས།། །ན མ་པར་སྐད་བྱི་བཟོད་། མྱ་རཱམས་རྱ་བདབ་ཕུན་ 
སྐུབ་འཚོགས་པ་རཧ་བའི་ཚོར་ངས། ད་ཐོ ༠༠༡ པར་ཧ་བའ་རར་རམ། ། ་འོ་ འབུས ཅཅ ཡན། ོ་ 
འདས་ཀྱས 'བཀའ་སཅལ་པ།། །ཧྱརཾ་སྐྱེས' 'པའཾ་སེམས་ཉན་ཆེས་ 'ངྲ་ལྟར་སྱད་ད་] ཚགས་མྱེད་པར་དའ་དངོས་གུབ་ཇེ་ ཇི་ལཱ་བར་བརྔོད་བརཏོ དང་ བའི་ནང 
ནས་ད ར་མདོ རབ ཡདང། | རྐཔ་མྱགསྭ་ཀ་དངསྦ་གུབ་དང་། །ཟུཔ་པའི་དན་ལུམ་དཔ། །སགས དཔས་ལ 
༤ལེཧྭཧ། །དངོས་གུ་སཆིནང་ར ོས་། །དངོས་གུབ་གཞན་བཏགསྐད་། ཁི ཁ་ཧུ་ རི  ིེན་ ཡ་ རོ 


ཇི་ལྟར' ་ལུ།མར་སེམ་ས དཔས་། _ །ན་ར་དང་སྱེར་མ་བཞན་ནེ་། )ེ 


8༦ ཅེ 


༠ ཏྲ (= ཧཿ་བརིས་སྷཐོ 'པའ། [རཆུནུ གསེལ ་པ། །རྱག་སུན་དངེས་གྲབ་འདི་ལ ༥འཇུག་པ་ལ། བཅདྲ་བ་བཅུད་དངེ་ལར་འཕྲ་བར་བྗོད་། ་ །བཅོམ་ 
ྨ 'ལཱན་འདས་ཀྱེས་ །བཀའ་སུལ་པ། །ཁལེགས་ པ་ན་བསྲུང་བུ་དུ་ཧུ་ པའི། །སྒ་ལྟརབརུག་བཛྲབོ རསཱས་བུ་ 'པ་དའེ་སཾམ་པ་རྱས་ ཟོ བཅེས་ 


ལཱན་འདས་རྡོཇེ་ཡུས་ལྭ་མ་དུ་ལགས། །ངྲ་ུགས་འགྲོ་འངདང་སདཅིགདུ་ལགས།། 


ཛས 'འགོ། འན ཟནོ་ཡེངས།ཿ ་སུ་བཅེང་པ 'དང་། །ཡུས་ ལས 'སཱེས། པལིདབུགས ཡྱར་འཐོན་པ་ནྲ་བུ་བ་དང་ ༽ 


ཡྲ 


བཅོམ། ཅའ ཀྱེས (3 ི - །ར་ན་ 


༄~ 


མ། 


ཅི གསོལ་བ ། བཅེས་ 
མས་ནཾཡམབཅུས་གཉིས་ས | 


།ཉེམ་དག་གེས་བསྐུདོཔའོ། རྫ ་ 


པནེ་དུག་བྱ་ཧལག་པའི་སརྦཕགེ་ཤྭ་པ་གཅིགག་འོང་པོ། །དཡལས་འགོོ་བ་དཔ་འོང་ངོ། །ནྭ་ལས་ཏུགོ་དང་ འོབྱདཿགག། [ གོ་་། 


ཀྱེ་ཐཉོ་ཊ།ྲད་འདཱཧཱ ། ཇིལྟར་འདོད་པའི་ལཱ་ ཡས་རབཏུ་གསལ་བར་གང་མཛད། 


རཧཧཾཧ་ནཾཀཾ ཤཔྱར་། སླྲུད་གྱུལ །བྲ་མུན་པ་དག་དང་བལ་བུ བུ་ཏུ་ན། _ཞེང་ཧ་ 
རྱེ་ཀྐེ་ཀྱ་མེ་ འཛམ 'ཁྲཱ་གིང་པའི་སམས་ཅན་ནམས་། །འཁེར་བ་ན་འཁེར་བཞེན 


།འདོད་པ་ [སྒུཊ་བ 'པ།ཏབ འདུག་གས 'ཀྱང་། །སྱུམས་སཱ་ 
པ་བས ནས སུརབ་བྷཾ བྷོ ས་ ་བརྩ་བྲས་པ་ཨནནམ་། 


དོབ་སེ་། །མོངས་བདང་ ། འདྲོདཅགས་དང ། 


སྔ་སུཁ་བྱ་ངས་ཐུཡ་ཀུསངཊ། ། 
།བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་པུལ་པ་༽ 
༽ ཉྲ གདེད ༽ འྲཐ་མ་ནམས་ ། 


ཧས་ཁུད་ཧླུག དང་ལུ་ནུའ་  ་གངུགས་པ། །བ་བདང་པ་ [བབའདུག་དཔདད་པྱ་ལུ་ཡས་ཀ་། །མཁའ་འགྲོག་ག 
བྱ༧་ཅཱ་བཞེ་འཁེར་དཔ་བཅས་བཞམས་བསྐེད་པར་བརོད་དོ། །ལྷ་མོས་གསེལ་པ་། །ཀྱེ་བྱཅོམ།ལཱན་འདས་། །མ་ཧཀལ་ཞེས་བ་བའེ་ལ་བཧེ། །བཅོམ རྦ ཱ 
ཅད་ཀྱང མཿ ཤུག ཅན ་དཚིགས་ནས་། ཏཱ །སྣཾདཾ་ ཐད་བ་དཡེས་གངས་ཤིན་དུ་ཚད་མར་ཤས་པ་དང་། །ཉེ་མའེརེ་ཞེང་གངས་གང་ལ་བཟངཔའ་ 
རྒྱ་བ་དེ་་ཧ་ཀ་ཁཱ་ཞེས་བརྔད་དོ།། །གུང་ལྱ་སེད་ པ་འམ་གར་ལ་དུས་ཆེན་པོ་མཐའ་དཔ་ལན་པ་ནག་པཆིན་ པོ་ལཱ། །གཀལོ་ཆེན་པོར་ཡངས་སྲུབ་བཅདེ 
ལོར བགས ཁ་ཐོབ ལགངལགས། ༢ །ཆུཞེས་བུ་། བང །ཀཱ་ཞེས་བ་ནྲང་ལུ་བུ་ལགས་། རེབ 
འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ་། །མ་ཞེས་པ་སམས་ དཔའི་སུང་ཇེ་དང་། །རྒ་ཞེས་པ་ཤེསརབ་དང་སྦྱོར་པ་སྟེ། །ཤེས་རབ་ཏད་ད །ཀ་བ་ལན་གཉས་འཚྲོག་ 
པ་ཁས་དུས་སྟེ་། །ཐབས་དུང་ཤེསའབྱལསཱངྡ་དཱ་ཆེན་པོ་ལ་ཧཱར་བ་ཞེས་བའོ་། །རངས་པ་དང་ ། བོ ཀ་བ་དང ། སྡེའིངས་བན་ཧེད་པ་དཔ་། །མངོན་ 
སཱོནས་སོ། །ན་པ་འགོརྱོསི་དབྱ་སྲོ། ཟསྱམ་ཛེ་ཉར་རོགསསས། །དལ། ཏིག རའོདང་འཞུའ་ །གླངུབ་བའ་དབངུ་ བད ༔ ། 


= 
ཚ་ 


1°÷† ཁི །ཙར་ཨདང་ ང་། :༽ ± ཀཅུམ་སུསུ་མ་དང་། ཀམཆེ་བ་བསུགས་མ་དཔ། ]མཐུང་མ་དང་། འི ། 
ལོ ཟུ་གུགཡྒོནམས་གང་གས་ཁྲ་གསས་པས་ལས་སྩེ་གེ ` འཛིན་པའེ་ཤེས་པ་དེདུས་ཀེ་གཙོ་བེ་བད་བྱའུ་གོལ་བར་འདོད་པའོ། །བདན་བམྱ་བདང་བྱ་མམ་བེདྱ་པད་པའ་ 
; ་ཡེན་ནོ། །གཔ་དཔགཔགེས་བསོམས་པ་དམོསྦ་པཾ་ སྐེག །དས་ཡདྱཀི་མཔའ་བདག་གེས་སེམས་འབྱཏུ་བཏགས་བྱུ་ད་པ་། ཱ བ་ཏཱ་ལེའི་གཟུགས་ཀུཌིཡང་དག་ 
ཤཱ བསྒྲུབ་ཀད་ཧ་སཱེའོ། །རིགས་ལཱ་ལྭ་སཉད་པ་ཡསེ། ༤ ཇྡི་སུར་གསུངས་། །པ་ཁེ་ལས་དེ་ལྟར་གབ་བའོ་ ༈ ༽གཞན་དཔག་ཞུནདུ་འགོ་ཁུན། །ཅེས་ཀྱི་བི་ལག 
བཟྲོྲ་བོཁས་ རུ་བཿ བྱུ + + འོར རི བ་བར ངེ རླ མོ་ག _ངསྣ་ནམསྭ་ཀི་འ་བ རོ 
པོ་ཆེ པའ ལ་བཆོ་ན་པ་ལས་ ༼འ ས་པར་པད་པའ་ 
ཅུ གོ དཀྱ ཀུ ཀད གོ པ་འི བ་སྟེ རཀ ྷམོས་གསོལ་པ། གེམས 
བྷ་ཧདྱ་ཀྱ་ཧཱ་བ་། །ོའ་དནཏཱ་ཕུག་བ་སྱ་སེད་པར་བེད་པ་གབྷགས་ཏེ་བར་འཐོབ་། པོ བ་ལ །ཟཱ་བ་དྲག་པའདུཿ ག་གས 


རྩ་བ །བཟུང་སྟ་། ཞིབས རས་ བསཱདུངཾས། །ཟུ།བ ན་པ ཁླུརདའག གཔ་ ་བེ། །གང་གཆེ་ཡོངས་ ་སུ་སུན་པར། འདོདཔས་ འདྲ་བུས་ །ནས། 'འགུབ་བ། བཾ རགས ར་ལ བ་ཁུཔ་ 
2 གྲ་བ་ཞེ། པ་བྱ་ཧར་ཁུ་ 'གང་བར་མེ་ཏོག མེ་ཏོག་ནག་ 'པས་ 'ཡཱན་ ཡག ཐའོ ། །རེངས ༢༥ ཟླུམ པཾ ཐོ་བྱར་ཁུ་དོདབ་ངཱདྱུ་བུ་བལ་ 'ག་གསུམ་རྒྱམ་ཁྲུ་གང་བ། །ས་སུང་བ་ ྭ་སིརྲ་ཁུ་གཔ་བགོས་ལ་ 
ཧྭས་ ༤ མེ་ཏོགེ་དམརཔས་སྦྱེན་སྲེག་བྱ་ཕོག། །སླེ་གྲེ་སཉན་གྱེས་དོས་གྱི་ཕགས་པ་ལ་བསྲད་པའེ་ཧ་ལོ། །རྐང་བུག་བྱགུ་ པའི་དོན་དུ་སཱནྡོས་ག་ག། ། བཟཁུང་གླི། 
མཚན་ཏད་བརྔོད་པ་ ་དང་། ]ཟླུམ་པེ བཁུ་གར་ཡཡཿ ལ་པ་ ` ཧྒྱང་བ་ནུ ན་འ ལཱ་བསློས་ ལྭ་བ ་ ཧའ 'སུནདོད་ཌ ཌོ ཅྭཧཱནྡཔཾ་གཱ་འདི་བཇིད་པ་། ༽ ལཿ གཞྭགལཱ་བྲུ་ཆུ་ 
ཧཾ ཙཤེ་དང་ད་བ་ཡཔ་ ༈། མས །སྭ་སྦང་བཀལུ་ཁུ ་ ཟུ་བདུན་བ་རེས་པ་ པ་ [ནིག 'ཨཱནགེཿ ཐབ །ཤུང་ངོ་། . དཔན ལེབ ` གནོ་པའན། ` །ཀླང་པོ་མའེ་མེག་བཙམ་ལ་༽ ། 
ང་བ་ལ ལུའེབ པབ །གུང་པོ་ཆེའྲེ་ན བཅམ་ ཙམ་ལ་། ། །ས 'བུང་བ་ལ་དྲུབ་བཅུབདུ་བསོས་ ལ་ད་ས་ཐབཞུ 
ལྭ་གཱཔ་བལྲ་འུ་བྱའ་བཀྐས་ཁ་ཁདི་རི་ལུའ་པབ།ཁུངངོ། །ནམཔརིུའེབསྟན་པ་གི། བསྐས་པ་ནོ། །བྱང་དཔེན་གཔ བའ་པར་། །སྒམ་པེ 
བོ། །བྱརད་ལེན་གེ་དོནའུ་ཐབ་ གི ས་ནྭ་སལུབུ་བ་མདངལ།ཉས ལ་ང གླི སེ་། །རླར་བ་དྲ་ས་དངས་ྱུས་ 
་ཐ་བ་ ༡ཊུང།ཌུ'གར་བཿཡེན་ཏ་དབས ཟླུམ་ཐེའ་ ། །ས་ །སྩང་བ་ལ་ནྲ་འུ་བད་བཀྐོས། པ་ནེ ཏར མྲུབ (ད་སས་༽ ཕཱ ཁི 





ཡ པོ་ཆནཔོ། ཕོའྱམུདཀ་ 


༦༠༠། ༥ །འདར་བུརྔོད་ པ། 'ཐམསད་མེ་ཏོག 'དཀར་པོསཿ སཱན་སེག་བ 'བས་ནས།། །དངོས 'གུབ་ཐཱ 'ཐཱམས་ཉད་ཀུ་འྲབས་ཁུ་ཉེ་ བརའཐོབ་ །པར་འགྱུར་རོ་། རའ 

ˆ རྒྱཝ་བོ་ལས།། ` །ཐབ་ཁུང་ག་ནམ་པ་བསྟན་བའེལྲྭྤ གོཉས་བཡོ་།། །།དནས་སཱགས་ཀྱི་ལེའུབཤད་པར་བསེ། །སྔགས་ཀྱ་ེ་བག་གཉེས་ལས་ཞེབའེ་སཱགས་ཉེརེམ་ 
] ཕཞྭ། །ཨོ་ཡོགགྱ་སང་གེས་འདར་ཤེས་ཏ་། །སཏྦསྦྱ་རསྱ་ཀེབསུན་པ་སུབ་པ་ཞེབ་ལ་དགའ་བའེ་སུགས་སོ། །སངསྱ་ཆས་ཀི་དམ་བཅའ་ཤུས་པ་ པ༽ བཔཤེས་ཆན་པ་སེག། 
ཏཱ ་ སྒསལ༣ལ་ལཿ་ཕཊ་ཕྲ་ཧཱཾ།། །ཡུག་གཏིས་པཞི་སགས་སོ། །ནྭཾ་དཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ག་ཞོ་འགས་སེ། | 
° །ཨཱོ་མ་ཧཱེར་བུ་སྭཔ་སདྷེཾ་ཏི། །དུ་ཡེ་ཀདཾ་དཱ་ཊཾ་ ༤ རཱོཊ་། །ཡུག་དུག་བའྲི་ལགསས། །།སཧ་  འདོད་ ལུག 
“ ཤཱོ་པོཀཱོཀཾ་ལ་ཀ་ཁ་ཡ་ཧཱན་དཀྲར་ལ་བ་ཀརཱ་ལ་བརཾ་ ཡ་ ། ༣ ཏད །བཿ་པཙ་། ལྦ ཟོ་ །ས་། །ཅྲོ་ཡསང་ མོའི་གུལ་ ། གཅུ ། 
མི ེ་སགསལས ཐམས་ཅད་དཔ་དཔ གབ་པ 


ག་བྱཅུ་པའི་སཱགས་སོ། །དན་ཏོད་ཀུཊ་བཱུརབཱ་ཡ་སཾ་ས་ 'སཾརུ་རུ་རུ་ ། ཧཱཾཱུཕཊ་སུ་པཱ། 


རུ ིདཔ་དང ། ༧ཞཇོག་ཧན་གསུམ་འགྲབ་པ་དང་། ག་འབ་བདཔར་འྱུརོ་། །།ཨཱོ་ཡ་མ་ཛགད་ཀབཱ་ཡ་༽ ཀཱ་བཱ་། ཏ་དང 


ཌཱ་ཧཾཱཧཾ། འགྲ་དཱ་བ་ལ་ཧཱ་ ཐཱ ་ག་ཧ་ ཏ་ཨོཾ་མ་ཅཾམ་ཛཱ་བཱརྭ་བཱ་ཡཱ་སཱ་ཤཱ། །དངས་གབྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀདནདུ་། ག་བབཞ་པེ་གསའདམགཏོལག དོ 
ཚྭ་ཤཱའམ་ཛཱཾ་མེའ་ཀཱ་བ་ཁ་ལཱ་རཱཁོང་ཁུཊ་། །བདག་བསུང་བའེ་སཱགས་སྔཾ་། །ཨཱཾ་ཧཱནཧཱཏཱར་ཧཱཾ་ ས་ཨུ་པར་ཀྲ་ཀུརཱ་སྭ་དཱ།  །གཞན་བསུབ་བའི་སྙ་གསཾ་སཾ་། རཾ ་ 
ཨཾ་མིཀའུ་ཁྭ་བེར་འཱ་ཀྲ་བཱརྲ་ཀཱས་༡ཡེ་གོངགར་སཱ་བཱ་ཡ་ཀ་ལ་ཤཱ། །ཧཱག་བྱུ་དུག་ཕཱའ་ཇཱགཱ། །ཨཱ་ཤཀེ་ ོ་ཙཔ་ལི་རཱཱཾ་ཕཊ་། །མནཱ་མཾ་ས་པུཤ་པའུ་པ་ནུག་ཏཏཾ་ ། 
ལྲེ་བ་ཏ་ཁཾ་། ) །སྭ་ཤུཏྭནཱ་གཱདེ་བཱ་ཡྭ་ཀུ་རས་འགེ་ „ནའི ། ༥ ཨཱདེམ་བཱ་ལཔཧཱཱཾ། འའ ཧིའི ༽ ཁ་ཁ་ཛུཾང་ཅིང་ཕེང་། ༔ སྲི་་ 
ཏཧཱས་གྲ་ཛྲ་ཛ་ ། ཀནེན་བརན་ཡེ་ཧསཱ་ཀཱ། རི ནཿ དང་༽ ཤོ ཁབ ་ ་ 
མཆུནྭཏཱ་གཏོརམ་སྩྱན་པ་ཉེ།། །ཞགེ་ཧི་ཤྲཱ་ཝ་གཅགན་དགེ་བད་པ་དགེ།བའུ་མཚནམ་འྱབངང་། ཟཟླ་བཅག་ན་དངེསྲ་གུབ་སེ་རྭསཱ། །ལོ་ཅིགནག་འདོདཔ་སེར་ར། 
།'ཨེ་ཛཾཾཛྲིཾ་ཕཊ།། < །།འདཾནཾ་སཱགས་ཀྱ་རྒྱལ་པེ་སཱགས ཀྲུགས་བཿམྱོས་ ། སྣག་པ་ཐྲམསཅད་ཟད་པར་འགྱུམཞང། །རྒུ་ནྭཏ་བླ་ཟས་ན་དངོས་གུབ་ཐམས་ 
ཅདྲ་གུབ་བ། །སྩྱཾདགམ་དང་བཅས་པར་སྭྭངྡོལ་གལཱ་བཟླུས་ན་ ] ཞེ་བ་ངེས་པར་འགྲུབ་པེ །ཁྲ་ཝག་ག་བླཟས་ནབུདྱ་པད་དབངཏུ་འགུརར། །འབུམ་ཧེ་ 


། ལ་བ་དབང་དཱ་འགྱུཌ་རེ་། །འབུམ་ཕག་ལ་ ཡས 'ལྷ་དཔ་གནོད་སུན་ཐམས་ཅད་དེས་པར་དུབང རབང་དུ་འགུརརོ་ །རས་པར་འགུགས། དྲ །སེུས་བདཔ་ ཀཱ ཿ 

2 རརར བད་དྱུབ་བའྭ་སཱགས་ས། །ཞོ་མ་ཧཱཀ་ལཾཧཕཿ་སྭཱཧཱ། །ཉིའྱིཝགས་སེ། ཐི ཞེ ེ་ 

‡ བསྒེམཾས་ནས་མཆེ་བལོ༽ ཧཱ ཿཤི་ཧོཀཱ། ]ཏ དེ་བཏད་ཏཾ་ཡཾ་ཡཱ་མར་ཡ་ཕཊ་། མད ལག ་ ལད མཆན་ཡོ་ི་ གུས་པ ཨོ 

2 ཝགས ཅོ ཨོ་ཨོ རཀ རླུག ་ ཀིགས་ས གཏ ད་དག 
ཀ་ལ་བ་ཀྭེ་ཊཱལ (ཕ་སཱ་ཱཱ། ཧཱཿ ཡ པཱ ། ལཱ་མོསུ་མའྦཾསཱགས་ 
སི ཡ་ ས་སུ ཀ་འ ་ 
སྭ ཤཨ་སྲརུ། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱོནྱེསེས་རུབ་བཞེ་ སས། ཨོང 
ས།་ རེ ། ཆག་མོ་སུ་ཙཅ་ཏ་ཊུ་ཡ 'ཧཱཾ་ཕཊ་། །བསྦད་པའེ་སཱགས་སེ༽ ་ ཐའ ་ 'པར་དད་པའི་སཱག ༽ 


ྟེ་སྟམ་ཁཱཱ་ཡ་ཛཱ་བཙུ་།། [ཧྱབའི་འཇུག་མ་ལ་ལན་བདུན་དུ་བསྔགས་སྟ་། ` །བརྒྱབ་ལ་གླང་པོ་ཝེའཡེ་མའོ། །ཨོ་ཱ་ཕཊ་སྭོ་ཊ་ཀ་སམ་པ་ནཞེས་པས་བ་ལ་ 
བ་ས །ཨོས་ཧཱཾས་ར་པྲ ཤུན་སྙམ་ བུ།ཡ་མོ་ཧཱ།ཡ་ཧཱུ་ཕ 'ཧཱུཾ་ཕཊ་། །སུག་གི་པགས་པ་ལ་ལན་བདུན་བསགས་ནས་བྱཆབ་ན་། ལ་ 
རཅྔ་༣$ོ། ར དམོ་ནམས་ངུས་པར་ ཡ། བས་གུ་ཛརོ། ` ཀཨ་མ་ཧཱནན་ཛ་ ཤཱུ དུལ་ཡན་དདུདབཟླསདས་ལ་པན་པའིཝགསས། 
ཤྷཱཾ་ཡྭ་ཆག་མཁ་བ་ཕཊ་། །རེའོ་རེངས་པརུ་ཧབ་ལའལོ། ༽ །ཨྭ་ཧམ་རཙ་ཨུན་དཧྭ་ཤིཾ་ཕཊ་། བེ རའི ཤི ཨཱཾ་ཧཀ་ཧཀཏ་ 
མཱ་མ་ཧལ་ལ་བྱལ'ལཿ“པཱོ།5 །ཆོལེངོ་བའངས་པར་ ཤྱད་པའོ། - །ཨཱ་གོ་ཤུཾ། ཆོ་ས་་ གུ་་ ཤྲ 
སུ་ལེའེ་སྭ་ཧཱཡ་། །མ་ཧ་ཀ་ལ་བུད་ལྭཛཱ། ། པུ་ཧེ་ཏོ་སེ་ ། ས་ར་༥ས་ར་ཡ། ། ཀེ་ལ་ཡ་ཀར་ཡ། །ས་ཟ་དྲུ་ང་བ་དྲུ་གདག་ ། གྲི་ས་འགྲན་། མར་སྭ་ བཀ ཁ་ཁབཏ་ 
; སས བཅབ ༈ དུའེ་རུར་མརྡཱཾ རཱུཾཕཊ་། ཨིང ཤཱསཱ་ཱ། ཡིང 
རབ་ཏཱཿོན་པཾ་དང་། ' སྨགས ཀྲག རལ }! ས་བྱརྒད་ལ་གཏེརམ་སྩྱནན། ཀ་འ ༢ ་ 
¬ 


རི རོ ‹( །འྱ་གུར་ཚོ་ ད །མེ་ ཡས་རབ།ཏཱ་ འཚིག །པ་ར། འགྱུརའོ། །འགེ། ག་འགྱེས' པར་འགྱུར་རོ་། །གཏ་མ་ཆེན་མའེ་སཱགསཞེ སེ དག 'གནོན་ ནོན་པའ། ཨཱ ་མཱ་ཊི ཊེ 
¬ ཧཧ | 5༠ ། ༢ ། བསད་ཕའི་སུགས་ས། ། བའ ནྭོ་མྭ་མཾ་མ ལ"ཡ ར་ར ༣ བསད་པའ་མགས སྭ །ཧཱཱཾཕཊ ། ཨ་ཐ་བཱ་ག་པཀྱ་ཧཱཾཿཧཱཏཱཾ ཛཀ་རཱན་ 
:;  ཏདམ་བྲ་། ཨཾ་ཀཾ་ར་ལ་ཀར་བ་ལཾ་བ་ ། ཀར་ལ་བ་ཀཊེ་ཤཱར་ ། ཧུལུ་རུལུ།། ཀ་ལ་ཀ་ལ ། མཧཱ ། ཀླུ་ཐུཙ་ཝཱ་དྲུ། །མ་ཧནནདེ་ཤཱ 
2 ར་ཡ ་སཱའྲ། [སླསྒཿ་ རར ༡་མ་རེའེ་ལ་ ལན་བུ ། ། དུ་བླབས་ ། གདདང་པ་བྲཀས་ནས་ སཱ་པེ། བ་ཐམས ཅད་ཀུ་ཡདེ་ཊཱའང་བརེའྱགུརརོ །དྭག་ 
ཐམས་ཅད་ངེས་པར་ཞོ་པར། འགྱུརརོ། ། གུབ ཐམས །ཅུད་རེས་ བརའྲགབ་པར་ འནོད་པ་དེ་ལ་ཉེ རྟཾས་འགྱུ རུདུ་སྙེར་བརཧེད་དོ་ །བསྒུབ' པཐམསཿད་ལ་ཆཅམ་ 
ཆ ནག པེ ོ་ཝེགསྲུ་སི། རོ སྟུ་ཀ་ཛཛ་ཕ་ཊ་སཱ་ཧཱ། །ཡས། ས་ཚགས ཁྲམས ཅད་བསྒུབས་ལ་ པས་ ། འྲབས་བུ་འབུང་པརྦ་ཧདཔ་། །དཔལ་མགོན 
¡ པའོ ` །དེནས་དབང་གི། དཔན རཿ དཱ དཔལ་བནགཔོ 
ཟ་ ག་པོའྱ་སཱད་ཀྲ་བས། = ལགས་ཀྱི ལེའ ཌཱ གསུད །བའྲ་ཐབ་པའེ་རལ་བའས་དང་ རརོསི་སྦེར 
¡© རི་ཉིབ་ཁའ་སྡག། ཤོརཕྲག་བཅུ་བཟས་ལ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་སྟ ས་ཨ ུབཔཞྲིསེཞུའླིག་དང ། ྦ 


ཟུ་དབ་ཐུན་བ་སྭ་བུ་ལུའ་བྲིག་ཁ་དོབ་བ་ལཾ་ ནམསཀྱི་ཤེ་བགགས་ས། །བཅུ་གཤག་བྲ་ནམས་། རུག་བ་ལ་དྡ་ངེ་འེརམ་པ་ནམས་ཀྱེས་དང་། ། སན་པ དང་པོ་བ ཿ 
ཅལྟར་ཤེས་རབ་དང་] མཉམ་པར་སྩེར་བས་སོ། །བྱརྐད་པ་ཞེས་མུ་ན་འད་ལས་ནལ ༡འཐོརམས། །མངས་གའཁུད་བཅོ་། །དགུ་པ་ལ་སྐྱེས་བུཉརཱ་ལ། རེས་སྭཱཱསཱ་བའོ། གསུང 
བྱཧ་པ་ལ་ནམ་མཁའྭ་ནཱཱུནམས3ས་ས། །བྱའུ་གཅིག་པ་ན་མས ཀྱེས ། ཀྱར་རེམ་པས ༡མང་དག་པ་འརག་པས་བླ་སབ་པས་། །གནས་དཔ་གནས་སྲུ་ངས་སུ་འབུང་བའ་། ¬ 
ཕཀ་པ་ཁེ་ལ་བརྡ་ནཤུ་བ་ཇེ་ལཱ་བར། །རམ་པས་ ཞ་བའེ་ཡེ་ཤེས་བྭ་གབ་པ་འདེགསང་ལ་ ། ཅུད་པར་ ༼བ་འདུད་ཅོ་ད་གོ དྲི་དང 
མ་དངྲ་སར་མོ་དཔུཧ་རེག་ཀར་པ་དང་། །རྱ་ཐུང་ མདང ། སྩུརམོ་ནམས་དང་ཡང་དག་པར་སྟོར་བྱ་བ་པ་ ༤ དང་ ༽ ཟེ་ལུར་བཀའ་སུལ་པ་ ། ར་ཝམས 
ཅད་ཡང་དག་པར་བཟུར་ངོ། དྭ་ལརྦ་བས་ན་མངའ་བདུག་ལས་དབང་བརྐུརྔ་པེལ་བ་པཞགཉེ་བརུ་འྱུར་པོ། །བླམ་སླཐཾ་མ་བདག་ལུ་སཱེད་པར་བོ། །མངལ་བདག།བེད་ 
ཐབས་དུང་ལྡན་པས།ི །བདག་ཏཾདཝནུཔ་བདག་ཅུག།གསྦ་པརྦ་པམས་ཉདྲ་སད་པས། །སེམས་ཅན་གསུག་བསལ་དཔབ། ཛཱི་ཀུ་ཊིའ་ལལ་ བགོ ་ 
འདསསྐུ་བ་ནམསྭ་ཀེནཊ་གབ་ཡནེ་པ་་དབང་གཕ་ཀགགེས་ར་པ་ལས་ ༈ པྙིས་འཛྲསེ་བཀམོརིཅུ་བདངཇགོི་ཁ་བབ། བི 


༠། ༣ །ཆེན་པོ་འྱ་རུད་ཀྱི་ཧུལ་བོ་ལ ས་དབར་གརམ་པརྡ་ཡེ་བྷ་ས་། །ཡེའུ་བཞུ་པའོ།། ལ་འོ ནས་ཡབ་ུ་ནམས་དཔའབུསཔབ། བཤད་པའ་བྱ་སེ་ .ྭ དངཔྲལཱ་མོཁ་སྭ། 


- པྲ་ནམསྱ་ཀྱེས་ཁུམ་པའ་དཔང་བསུར་པ་ལསགས་པ་སྩྱནེ་པར་ཐ་། །ལཱ་མ་བྱ་མདྲ་ནམས་ཀེས་བདུད་པེས་ས་། །མཆེད་ཡན་དང་ཞབས་བས །ནནས་བསད་པ་དབ་ །སྦུགས་ཀྱཾམབྱེན་ ” 


] ཟླནབ་བ་དང་། །ཨཱཾ་ཀལ་ཤེ་ཡ་ནས་དེ། །གྲ་ཀཿཧྭ ཧཱཾ །དུའེདབ་བྱགརབིདཔ་དང་། །བདད་པ་ལུ་ཅིནབཞི ས་པས་བ ད།་ 
ཚྭ ཡངས་སུ་རྔོགས་པརའགྱུར་རོ། །ལྕ་མེ་རྣམསྱམ་ མེ་ཏཾག་གཆར་ཕབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀཱ་ཛ་དེཔདཱ་ཞོམ་པོ་ཡངས་སྲུ་ངགས་པར་འཛིན་པར་འགྱརརོ། །སྲེདྱསེདྱ་ཀི་བུལ་ 
སེགས་པསྦ་ཤོནྱསིསྨ་རཱཔ་པར་འརྱུརརོ། །ལཱ་ནམ་ ས་ཐཐུས་ཅད་ཀྱེ་དམ་ཆག་གིས་སྐྱ་ཞེབསོག་ལུ་བབ་ ང་ག བརྡ འབུ་པརོ། །འདདནག་ ཡ༽ན་ོ་ 
རླ ར་བབྱུག་བབ་ཚོ ལལ ལ་བའོ །དེནས་ལར་དྡེརོའྱག ༤ བཟེ་འཁགོས་པའིེལཡོ་གཙོབྱང་དཔ་ནབ་ས་། །ཡུ་། 


།སེ་ཡཾརྦཾསཱ་བཾད་བུར་འྱགུར་ནས་ ཟོ ལ༥འརབལ ཐེམ་བྲདྲ་གིས་འདྲེན་དེས་གསེལ་ཏོ། །ཉེ་བརམ་ལཱན་འདས་བཅོག་འདྲེནམས་བྱབ་འྲུགསེལ་།་ །དྭརལའུ་ 
སྭ་སེ་ཡེདྩ་བད་པར་འྱགུར་ནས། །བཅོམ་ འདས་ལ་བམསཿདྱ་ཀེས་འདྲུསདུཅས་གསེལཏོ། ཉ་བཅམ་ལུགག་འདས་ཐཅོས་འདྲན་མ །དཏུང་ལའུ་ 
¬ ཀླུ་ལལ་འགུབ་བརའྱུར་བདབདགེཔཅཡ་མེཆས་་། ཀླུ་དཔགར་ག་དནཅ་ལུར་འགུར་བ་ལགས་ །་ ལཱ་ལ་དབང་བསྒུརབ་ཉེ་ ། 


ཐུར་སོད་བ་ཧ་ལུ་རུ་ལགསུ་ཏ ༤།ཞེ་སཱང་ལ་སོགས་པའ་ཕགྱ་རས་ཇི་ལཱར་དྲུ་རས་འདེབས་པར་འྱུར་བ་ལགས་། །ས་གདོན་ད་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱེ་ལེའུས་བརྗོད་པ་ཇེ། ༥ཡགས། ། 
ལུམོཡསེ་བན་ཐེོམ་སྩྱེས་པ་བཀངཔ་ལགས་། །གཟུགས་གེ་ས་བནྡ་ཧེ་མཐ་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དམ་ཆེ་གཅན་ནམས་ཀྱི་སིདཔ་གར་ལགས་ །བཅེོ་ལུག་ཞད 
ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ་། །ཀོ་ཡོ་འག་ན་བཊ་ཕཊ་ཡུར་ཧྭཱགཱཀཱའ་མ་བཱཀལཱསཱ་ཚཱལེ་ཡ་སམ། །ཀ་ཀ་ལེ་གུན་དང་མ་ཆུ་བཛྲཛ་ཡ།ཡ་། །ཀར་རཌ་ཡ་ལེ་ནར་ལོ་་ཡེ་ ། ཏཧིཡ་དྲུ་ 
མ་སྭབཿ།  ཡ་ པ་བ་ཡེ་མུ་ཡནགྭ་ཧཱཾ། རླར་ཀ་ལེ་ཉེ་ཛར་མ་པཱ་ མ་ས 1 །ཅུར་ཏ་ར་མཱག་ག་བས་སད་ཏ་ ། གསུ་སུའ་གྱཏྱ་ཧུངས། 
ཧྭ ཨུ་ཨཱཆ་ལཱ་གཱ་བ་དྲཔ་ཡ་ ། ས་ལན་པའ་པ་ཀེ་ ཏ་ ཧོཁམེཔ་༥།དཊས་ཀོིན་ཡུཔ་། ཡལོ་ལ་་བྲྱཅིག་པ། 
མཧྨ་ཧཱ་གཙི་ཀུ་ན་ཊཱ་བ་ཡེ་ཡཱེ ། ཊ་འུ་ནཱ་ད་ ། ༽སྲུ་ལྱཿ་ཝ་མ་པཀི་། །།གསུན་དབལ་ལཱན་ནག་ལོ་ལྔ་དུལ་འཚོར་གེ སྔ་བི་ཏར་བད་བཀུ་ ཅ་པ 
ཤར་བ་དང་། །བསམ་གཏན་ལ་ཆགས་པའེ་སམས་ཀྱེས་སེ། །གེམས་པའེ་རགས་པའེ་སེམས་ནསརསྤ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ད་བཞོན་ ས་བ་ཏདྱ་ཀུ་ནལ་འྱརྱ་ཧ་ནམས་ 


སཾ] ༤༤ །གཞན་དུན་མ་ཡན་ནོ།། ་ །གར་གྱེཀླུ་འདེ་དེག་གེས་ } མཆེགཏུ་བདེབ་སྷྱ་བར་འགུམརོ་། །དེཉོདྲ་ཉས་བདག་བསྲང་བ་དང ། ཚོགས་པ བདང་།་བདུད་ 


༦༠ ༡ །ཅལཱ་དང་འདས་མཆག་ཏུ་དགའ་བའ་དབང་དུ་འགུར་འགྱར་བའེ་སགས་བཟླས་པ་འདེས་། །འདགྷ་ཏུན་དུ་ཚགསྤ་སེད་པར་ཀལ་བེད་པདུའ་པར་དངས་གུབ་ 
24 ཉོག་བང་བརྡ་བའོ་། །རབཏཱ་གར་ཡང་ཤའོ། །ཡར་ཡུདའུ་ཚིགས་ཀེ་བདག་པོད་ཉིདེ་ལ་ ༈ དཔཔར་བ་གེདུཀི་བདུང་། འཏིམ་པ་དངལ་ཕེང འའའ བབུ་ 

རོ། །གསུམ་པྲ་ག་ཝིའྲདཾ་དང་ ། སུར་ཀུམ་ལ་སེགས་པའྲེད་སེ་ཆེགས་མཉམ་པར་ལོངས་ཧེད་པརའགུརར། ་།ནམ་འབར་དབང་ཕུགགས་ས། །དའྦངས་ལ་ཀུ་ཡེད་ 
༅ཧ་དྲུྨོཛྲཾ༔བཨ་ཁུངཏ་ཕུའ་སྒ།༡དུ་བཱ་དུང་། ངང ¬ ཧད] ཁྱུཧུག་དང་ ། གམ་ཡུ་རང་ ། གརཏ་གར་ བྲུ ཤྱེདན་ཐམས་ཅད་སྦྲུ་བཞན་ད༽ ཤདེནས་ཤུའི་ཆེགས 
ཤནྱ་གཱཾས་བླརབས་པ་ན༽ ཤཱ་མྱ་པ་འམཅ་དབ་། སཱདྱ་སདགི་བུ་ལསགས་པ་དག་དམཚོག་ནམས་ཀུ། ནྭ་སུད་པར་ཤའ་། །སྲོདར་མ་བུའ་ཡང་ 
སྱེད་མོས་འཚལ་ལམ་ ] ནགས་ཚུལ་དུ་ངས་པར་མཚོན་པར་བལོ། ༤ ཡྱགྱ་ཧཱཐམསཿདུརས་པར་དངསྦ་གུབཏའགུརར། །ལུ་ཡས་གསོལ་པུ་ ུ་བ་ཡ་ཡུ༽་ 
འདས་འཛམ་བུླི་གངག་སམས་ཿནག་དན་ཡོད་པར་འདེད་པ་དབ ། བྱཅུདལེན་ད་པར་འདེདཔྲ་ནམས་ དཔ་ཞིན་དབཔ་ལས་གས་པ་དྲནསསྱ་བཟེ་ ཏང 
བབ་སྟནདུ་ག་སེལ་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ལཱ་སོནམས་ཀྐྱེས་ཁྱག་རྒ་བཞེཇེ་ལྟ་བརགས་པར་བྱའོ་།  །དེསྲེང་པུ་ཡམསད། ད་ཀ ། 


®ཅིང + + 


° 


མཆོམ་ལྡན་འདས་སམས་ཅན་ནམསྦ་ཀདེན་ཐོའ་ ༥ 


་བུང་ཁྷ་ཨོས་གེ་ཁྲུ་བྲ ། རེམ་པ་ནམསེ་ལུར་ཡད་ཆེས་ པར་བཤད་པར་བ་ 'སྭེ། ། 

“ “་ལེའུ་བྱ་ཧྒད་པ་ལ་ སགས རྨ་ཧཱ་ཤཾད་ངཾད་ ར་ཧཱའོ་ ། །རཾགསྐ་ནམ་པ་ལཱ་ལ ལོབ ངང ་ གང་ཉཾ་མརར་ཁེ་ འབྲས 'བུ་དངོསྦ་གུབ་རེསཿ 'པར་འཐེབ་ལར་འ ཞིག 
ཚོཆེན་པོའྱ་ཆུད་ལས་ ། [རྱེདྐོ་པ་འ ལེའུསེ་།། །༈ དྲུག་པའོ ལེ །དེནས་ཐར ཐེག །་མ་ར་ཉེ་བར་མ། ཅིང་ 

སྣུག་པ་བཤགས་པ་ལ་སྩེགས་པའེཚད་ས་ལོའ་གནས་བཞེ་བྲསམས་ནས༽ི །ལྷུག་མཉད་ ། །ཧོགཧུ་ཧཱད་ནུ་། བྔང་སྭ་དྲ་བབ་མདམ་གེ་ཧོ༽ །བུསནས་གྱུ་མའི་ 

ཧད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས' ནས་ ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ ཏཱ ར གསུམ་པ །ངྭབུ་སྐ་སེར་པོ་ཊ་ འབར་ངེ་ནདུ་ཡང་ ༨ ས་པ༽། ¬ དྦ་བླམོ། འབར་བ།། _ མཚཔ་ 

༦༩ གཙགེས་ཤུང་ ། གད་པས་འཇུགས་པར་མཛད་པ། ཤེན་ཧཱའངགེས་པཡི་ཞལ་དཔ་པོ་ག་ནག་པ་ ། ག་ ཡོན་དཀརཔོ། གཡས་ཀྱ་ཞ་ལུང་ཀུ་ཡག་གིའ་ 

དང་ས་ ་ཀས་བྱ་ཧན་པའ་ །ཕྱཊྐ།ངེཿ དབུ་གུ་ཡས། ་གཡོན་གདེང་པ་གཏས། 


ཧུ འའ ཚི བ་ ྭ་ ཡོུགཁཀ།བྱ་ཆ་དྲ་གིས་ 'བྱ་ཧནྷ་གཱ 


།གསུམ་པ་རྡ་བཞཔ།)] འད་ཡམའུ་། ཀག་གསནིགོསལས་ཁགགས་བཀའ་བའེ་འདལ ། གྲམ་པ 


ཅད 'གས་སུ་གོན་པ་ ། 
| རྱོས་ལཱ་མོ་ཁ་འུའུན་པ་ ། གསེ ་པ 'ཟྲ་འུག' ། 


ˆ 


༦༠ ༥༦ །བཤཞེ་པ་ན་ཐོབ། ༤ །རོལ་ཞན་པ་། ཞབས་གཡས་ ཡོན ཧནདམ་བཞས་ཡང། ་ཱ 

ད ོོ་ བེ ། ཞབས་གཡས་བ ཡ།]། །གཡེན་བྱཧར་བས་གནས་པ། །ནལ་འཐུརད་མ་བ ས་ཡངས་ས་བསྒར་བ། རཕགས་ 
༩ །ནྭ་མུམ་བུ་ལ་ཙན་ཊྲེས་ངེ་ ། ཆགན་ཟླེའུག་དང་ཐོདཔ་བྱ་སམས་བུ།།  ཁདོགཀར་ཕོག་གོཔ་པ་། །མཆལ་འཇིགས་ནེབ་འཇོགས་པརམཛདཔ། ་ 
7 ཁ་དགནག་ལོ། །གཅར་བུ་ག་སལ་བུ།། །ལག་ པས་གི་འུག་དབྲབདཔ་བསམས་པ་། །ཁ་དོག་དཀར་ཕྱོག་གཡབ། །ཞབས་གཡོན་བཅུབབ་གནས་པ་། མཆེབ་ 
ཟོ པཔ་གསུམ་པ་དཔ་ཐོད་པ་བྱསམས་པ་ །སྒྲ་སེལ་ 
ལུག་མཁས་ དྷ 


# བྷོགས་བ་ལ་སོགས་ཚུ་འཇིགས་པརཉིད་པ་ལོ། ༼ 1 ཅོ་ལ་། ༈ འདོག 
ཤཱ། ༤ །ཟསས་དྲ་མ་ཁཞནནོ་།། །བངདུ་རགས་ ཀཾ ཡལ ། འགའ་ཅེདད་བཏུ། ༥ ༢ བོདཔ ལག 
ཅད་སཱ་མ་བཞན་ན་། །ལྕ་མེཐམས༡ད་སུན་གསུམ་པ་ | ལྕ་མོ་བཞིས་ཡངས་སུ་བསྐོར་པའོ། །བཅོམ་ལཱནཨ་ལྕ་མེ་ལ་ཞའྱུད་པ། །ལུནཿཾགཉཾསྲ་ཐཞཁ་སྕེབཡ་མཛན་ 
ི ཧེར་གེས་ཕག་བྱ་གད་པ་བཞེངས་པའལོ། །དཔཔོ་བཱ་ལས་འོདྱ་བུཔབས། །ཁམས་གསུམན་གནས་བའུ་ རུ་ 
ེསྭ་ལག་བྱ་ཧད་པ་བཞེངས་པའོ། །དཔཔོ་ཤཱུ་ཡས་འོདྱོ་དབབས། མོན ས་ད་ཡེར་སམསས་ 


བར་གནས ༢ ངོ་ཆི་དྲོགཅུ དབ་ཝིནཔ་འགོ 
སངསྤ་ཧས་དང་ཧརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའྒ་ནམས་ན་དངས་ལ། །ཨོཾཡུ་རཏཱལསོགས་ལས་འགྲོ་བ་ཐམསེཅ་དར་` ཐཞནྱ་སད་པར་བསཾམ་ནས། ་ 


 ༢༩༠-༢༨༦་་ལཔ- 


རེས་བྱཀུག་ཁའོ་། [ཉནསྔ་དོ་ཛེར་བ་ནམ་པར་བ་སྐོར་བར་ཀྱའོ། །རྟག་ཏུ་ནལ་འ འཤོར་པ་ཞལ་བཞ་བ། །དང་པོ་ནག་པོ་ ། གཡས་པ་དམར་པོ་གཡན་ངཀར་པོ་༽ །རྱབ་ཕགགདདང 
བ། ལ་དག གབས་བཞི་པ་། །གཡོན་ བསུ་གནས་པ། །ཁ་དོག་དག་པོ། གསུལ་པ་ ་ དྲ =, 
བ། ༈[མགཙཡཱ་འབར་བ་། །ལནས་བཡ་བིཞིནྨནོ། །རྱག་བྱར་གཉིས་པ་ ། ཤག་གཡས་ བ་པོ ཁིས་་ལོ་ལ་འབུང་པ །བཅོམལཱན་འདས་ཀ་མཆབས་ 
ལྷ་མོའི་མེནུ་བྱུ་བཙར་བ་། །གསེནཱགཉིས་བནང་ཡུ་དཀར་པོ། ལ་ཡ ལྷེ བཞ་པན་ཐེད་པ་ ། ལཱ་པ་ན་གླང་པ བས་བ །དུག་བ་ནཡོག་ 
འདཱཾན་གམཆ་བ། །གཡས་ཀེ་གཏོས་པ་ནྲ་གཟུ། ག་། །གསུམ་པད་རྡ་ཇེཅེ་གཅིག་པ་ ། བཞ་པ་ དམབོད་པ་ ། ་ུ་བན་གུངཔོ་ཆའཔགས་ཁ་། །དུག་ 
པན་དོ་ངཾ་། །མ་ཧེ་ཤ་ལ་ཞོན་པ།། བདུད་ཐམས་ཅད་ ཐཾ རྱས་མནན་པ་། །ལྗགུས་འགྲེལ་བ་] [ཁྲག་འཛག་ལ་། ཞུལ་ཁའུརེ་དུ་བྱེད་པས་གནས་པ་ ༽ འུག 
མ་སྣ་མ་བཞན་ནོ། །རྣལ་འབྱེན་ མ་བཞེས་ཡོངས་སུ་བླསརཔ། ]ཀླའམེཆོད་པ་ཉེ་བུར་ལེངས་སྱོད་པ་ནམས་དང་ ། ལངགའ་སྨ་ཆེན་པོ་གགོས་པ་ ། གུད་མེ་ཆནཔོའ་ 
རྒྱདཨྱི་འཆད་པར་འབྱུཔབའ་ལཱ  །མཆོག་ཏུ་དགའ་བཁེརཔ་བཞེཾནེཅན་སོ། ། ཀེ་ལ་ཀོ་ལེ་ལྕས་དང་ལཱན་པ་། ཉར ་བནྲཔ་འདནམས་དག ད 


ར་བ 2 །ཆེནའི་རས་པའི་མགོནཔ་ོ། །ཧེ་ལྐ་ཀཱ་ལཞྭཱུསགས་ི་འབེང་བ་དབལ་ན་བལོ། འ་པ ུཔ་ག་འག་བཞངས་པབཤདལགྲི། ། 
2 བརྩོམ་ལཱན་འདསཀྱ་དངོས་གུ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱ་དོན་དང་། ཡས བསྐུའོ པོལ ཞལ་གཅག་པུ་ཤུག་བཞུབ་ལཞལ་ཅིག་ཡུག་པཞེ་པ་  ཧཱུ་མདེགན་ 

མཆེ་བ་ནམ་པར་པལགས་ཤིང་འཇེགས་པར་ཤད་པ་། །ལོ་བ། ༩ བརབུ་གཅུདཏ་བཛ སབ །མགཙོམ།འམས་ རླུཀ་བཧདྱ་ཀི་བན་ཉིས་བརུན་པའོ། ཡུ 
གདུན་ལ་བཞུགས་བུསོ། ཆབ་སག་ལ་བཏེམ་པ་ སུ་བདས་ལུག་བཞིབ། ། ཡད་ བད་ངུ་ ལག་གིས 
དང་ཡོད་པ་ ། སེཔགེ་སྨ་འེན་པ་ ། ཧོགས་ག ༤ ཀཱསཱསྭཧོར་མ་གཉིས་གནས་པ་བམ་པར་བལོ། །བགེགས་བམས་ཅད་ཞབེད་བ་བའི་དགོད་ཕག་དག 
_ པྲ་བཞེངས་པ་བཤད་པ་། །གསུམ་པ་ ། མཆོགཱ་དགའ་བའ་ར་བཞེནཅན། །ས་བས་རས་ཀི་བསུགཔ་ལུཉེ་བར་ཕན་པརཤེདུཔ་། །ལགེ་མས་གས པ་ར 
སུབ ལརྩེའ་དབ། བལོ་ངག་ཉེད་འསོགས་བའབླད་ པྡྲ་གསུཔོབ་ཤོ། །དད་དུས་པཏནི་ས་ོན་ཡས་མང་ 
པའྟོ་ཕཱགོ། །སེང་འགའི་སེཔན་གནས་པ་། །ཞལ་གསུམ་པ་ ། དབ་པོ་གིན་དག་པོལསདེག།། །གཡས་དཀར་ལ་གསོན་ལངབ་། །ཕྱི་བཏད་འཞེ་མན་མཀ 


5: ÷+ 


ཅན། །མཆེ་བ་བརྩགསཤང་འཇུགས་པ་། །སྒྲ་དམར་པོགྱནདུ་བརྫེས་པ་། །སྱཉན་གསུམ་པོ། །ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱེས་བརྒྱན་པ་༽ ཀགཡས་ནུ་གྭ་གུ་དཔ་བོད་པ དཔལཔ་རུད་ ། 
༤ གཡོནན་བདྷོ་བ་དུང་ཝེ་གསུམ་རལ་གི། །གཏུམ་ལའོ་དེབང་ཕུག་མ་དང་ཀ་ལ་གདང་ །གས་ཤ ངི །ཅཿཀ་བཞེ་ནམསྱ་ཀེས་བྷགར་པ་ནི། །ཁ་སུང་ཧེ་ 
ནལ་འོུརྦ་སེས་གནས་པ་། །ལྷ་ལོ་བཞིར་གནས་པ་ཟམསཅད་ཀུསེ་ཡང་དག་པར་རུག་པར་བྱགལ་ནུས་ཡངས་པ་ ། འྱབུང་བཀྲ་ལས་སང་དག་པར་བ།ཞ་ས།  བསས་ 
སོ །ེལ་ཡོགག་སོལ་ང། རཔ ཆོམ་ལགཞདས་འཕག་ལུའི་གཤིགས་ཅོས་འགོ་འཁྲིད་ ངོས་ག ད ག་པ་ 
འརར།ཀེར་ ༡ང།” ོ་རོ་བོ་ལ་བ ཁོ |; = ར་ངང་ ཧཱ རླེ་བ་ལྲོ་རཚེ ིབྲ་དྲི་བྲབིལཿ ཞེ ཛོ ཱ 
ན་འདས སུ་འ།སྲུངས་པ། །ལྕ་མོ་དབུ་མའ ལ་འཐེརྦ་ཧས་བདག་ཉད་དང་། །རཔལ་ནག་པ་ = ཆེན སེ ་ཱ བཞེ༽ །དོན 
ཅརཅེཾེཾཨཾིཾིཾིཾཨྲིྲ །དཔབ་གཡོས་པའྲདམང་རགོག་གནུས་་་ེ་ 
༢མ་། ས་པའང་ །ཁྱེམ་པ་འམ། ` བང་སྩཾང་རམ་ ། ཟོ རལོ་བ་གབྱ་མད་པ་འམ་༽ ]དཔན་པ ཡྲེ ོགས་སས། འར ངེ གཞག | 
ལན་སྐེབོདུ་བསྒོམ་པར་ཀྱའོ། །ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་རལ་འགྱརོ་མ་བརྒྱད་ཀྱེས་བསྒེར་པ་༽ །ཡཔ་དག་པར་ལཱན་པ་། ར་ དག་བུ། ༨ ཿ 


༣༦ ༩་ །སུ་གཔ་པར་བ་སམ་པན་ཧལོ་། །དངེས་ག་བསབ་བ་ཞེས་ངས་བསམ་པརྡ་བའོ། །རེགས་ལཱ་ལས་བཞུགས་པ་། །ཤེས་རབ་ུསྱ་ཀཔསཉམ་བརུ་ 
% སྩརཤཱལོ། །རྣལ་འཤེར་པས་ཏུགཏུ་པ་ནེ་༽ ཤ་ཆེནདཔ་། པྲ་ཀེང་དང་། ཁྱི་དང་། ས་དཔ ཤ་ལཱ་དང་། བདུད་པི་ལཱ་ནུམས་ཏགཏུ་བཟའ་བར་དལོ། །འདེའ་དཔེས 
¦ གཱཔ་འདོད་བལྡེ་ནལ་འཤེར་བྲ་ནམསྱེས་དངས་འགུབ་འགུབ་བེ། །སེར་རྒྱའེ་ཤ་བཟའ་བརྡ་བའོ། །་ནས་བདག་གེས་སེམས་ཀྱེས་ནག་པཆེན་པོ་བསམ་པར་བའོ། ། 
ཏཾ རྣལ་འགོར་པསྔ་ཕགབྱསུ་དུག་ཏག་དེཏེདྱ་ཧེས་བ རྡོདཔར་གལོོ། །གངདཔགདདྲུ་ཕུག་གཉེས་པ་བྱས། མས་པས །དངེས་གབ་ཡས་དའབ་་ོ་ 
° པའེ་དནཾན། །རྱགྱ་ཆ་བྭ་སྦུབ་པུར་རབ།ཏཱ་འབད་ མ་ཡེས་། །ཕྱི་ནས་དུས་འདིའ་དངས་ལྦུབ་ཐ་མས།  དངས་བཞོ། །དངེས་པབྱགས་པ་བླསམ་བཧད་ 
པའོ། །རྟགཏུདངསྲ་གཔ་ཀ་སེ་ཤེས་ཉེ་བརྲབཔོ་ བ་པཁོ། །གདདས་གབ་ཐེབ་པའྲ་ནམ་པ་བེ་ལརའྱུར་༽ །དནས་དཔཔོ་མཆེད་པར་ཉེབར་བྭ་སེ་༽ དཱི 
ཚོགས་པ་ལ་ལྕགས་པ། །སྤེསོ་དང་། མེ་ཏོག་འཕྲེང་པ་ལྭ་སོགས་པཡ་། །སྟང་ཀར་རཱཾ་ཡེག་བལུས་ལ་ ། མཆོད་པ་ལསོགས་ཤསནས་ཡད།ུང་འུ་ ཁྲ 
སྣཾག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པ་8ྱསནས་། །ཚརས་བའ་གནས་བཞེ་བསྒོམ་པར་གའ། །ལག་པ་ལ་དགོད་པ་ལ་སེགས་བྲ་བས་ཏ། ལག་པ་གཡས་པ་ལསྭ༽ ༽ 


= 
གཨེན་པ་ལ་ཡར་ཨཱ།། །གནས་ནམས་སྱུ་ཚིན་གས་བླུ་ནབ་པ་ན། །ཨོ་ཟྲས་ཁཾ་ཧཱུཾ། དིག་༥་སུཁཱི་ ༽ ནབ་གཡོན་པ་ལཨཱ། ། ྒན་བ་གཡུག་པ་ལ་འ་། ཀྲོཁ་ལ་ཡག་པབ 
ཌེ། རྒང་པ་གཉིས་ལ་བོ་བཾ་ ། རྡོརལ་ཧཱཾ་། མིག་ུས་གཡེ ཉས་བྲང་འབར་ཤལོ༽ །ཧི། ཤེ ྟུང་ཀར་པླ ། སྲགན་པརསྭ སྩེ་གཙུག་ཏུ་ཧ་། གཞུ 
ཡས་ལ་ཏ་བས་བཞ་དཔ་ལཱན་པ་། །ཟྲུ་བཞི་པ་། སེ་དགཞེ་པདན་ཡངས་སུ་བསྒེམ་པར་ཤ།། སྙེབཾབཉད་དུ་པ ར་ཤའོ། །ཨཾཤུཧཏཛཱན་བྗངཾསཱ་བྲཱ་ཡ། ། ། 
ཨད་ལ་གོཧོ་ ། ཅེ་ལྟར་གྱར་པ་དེ་ལྟར་བྭལྟ་བུར༼ ༽ཤྱ་སྟེ་ ། ཕེ་པོ་དང་། རྭ་བན་དང་ ། གཱབབུ་དབ། ༽ཏཔོཏེ་ཤག་དང་ ། གུར་དང་ ། ཀུ་དང་། བྲ་གད་ 
༼བསམ་པར་ཤའ་། རོང་། །ཱ་གུར་བཅིངས་པ་ཧུཔབ་ཏདཧུ་ མསགས་པ་ཅུདང་ ཧོ །ལྷ་མོས་ གས་བ 
།སྱཇཔ་ཉད་ཀྱ་ཏཔ་ པཔ་འཛིན་ལ་མ་ཞེན་པར་ ༽༩ཅཏཅེརཾམ་ ། 


༅ བོ བ་པའོ ། ཱོག'ཡ་གེ པབ 
རེ་བཅེམ།ཝཱག་འདས་ ། བཞེངས་ལ་སེམས་ཅནག་དནམཛོདཿས།༽ །ཅའེཤོརི་སུང་པ་ཉེད་དེས་སས་༽ , 
ཅེན་འཛམ་བུ་ཀུཔ་པུ་ནམས་ལ་གཟགེས་ཤིག། །དངེས་གུབ་ ཆགས་པྲ་ནམསྭ་ཤིན་ཧོགཾ། ། བཅོམ་ལཱནཞས་ཀྱས་ལཱཿལོ་མ་ལཱས་པ་ལ་གསུངས་པ་ ། ལྟ་མོ་ཆན་མོའི་ 

།ལྕཾས་ཤཾག།། དཔལ་ནག་པ་ཅན་པ་མཆོ་གྲ་ཏ་བའ་རང་བཞན་། །ནམ་མའའེ་རཔ་བཞན་ནམས་ ཞྭ་ཐང་འཆ་། རུས ཇེ 


བདག་ཏོད་ལྕཾས་ཤག་། 


[ཛཿ ¡ཞལ་ནག་པ་ ། གཡོན་ལྗཔ་སུ།། གཡས་དམར་པེ་། རྱབ་མཧེ་འེ་ཤ་གདོང་པ་ཅན་ ༽ མཆབ་གཅག་གིས་ཤེང་འཇེགས་པར་ཧེད་པ་ ། འཇེགས་པཆནཔོའིང་ 


@ རུཤོནཏྭ་དག་པ་། འཇིགས་པ་ཡང་ཤནྤང་འཇིགས་པར་ དང ། སྣར་སེར་ཕོནཔ། སྣཱ་སེར་པྱེ་ཧེན་དུ་བཛཛེས་པ་། ཞལ་རེར་ལ་སཱན་གསུམ་གསུས་པ་ ། སླཱ་ཤད་་ 
༈ ཧེན་དུ་འགེང་བ་ ། འོད་ཟེར་དང་ལཱན་པ་ ། ཀུ་འཇོག་པེས་བཀྲས་པ་། ཞབས་པཞེ་པ། ། མ་ཧེ་ཤ་འེགཏུ་མནན་པ་ ། ཕྱག་བྲད་དག་པ་། གཡས་གཞེནན་དང་པོ་གཉེས་ཀས་ 


ཌཱ མོ་འཁྱུད་པ་། །ཞབས་གཡས་མརྐྱང་བས་གནུ་པ་ ། འཇགས་པ་ཡང་ཤནཏུ་འཇགས་པར་བདཔ་ །བདུད་ པི པའརསནོད སྭི 
' གིགག། མ།པ་ན་པཕོ་བ། ། བཞའ་པན་ར་མ་དཀར་ ' ལོ །པ་ན་ག ཤིནྡ་ངལེ་རྲཔཱགཾ།པ་ པ་ན ཟླ ཐབ བདུན་པ་ན་ལོག་འདནྱས་མ བཛ ཐན 
 གིགུག་། ་གསུམ་བདཔོ་བ་། བཞི་བནང་ཡ་དྲག་ "1 ་ ་གཤིནྡ་དའེ་དྲཱ་ག་པ་ ། དུག རྡུང ། ྲདྲྲ་ 


 གླང་པེཆ་འ་པེགས་པ་ ༼གཡོནྱ་ས་གཉས་པ་ནྭ་ཁག་གས་བཀང་པའ་ཐེད་པ་ ཁྲེ གསུམ་པན་ཕེ་གསུམ་པ་ ། བཞ་པ་ནརྦལུརུང ི རེ ཊྲ ཅུ 
པུ་། བདུན་པ་ནམ་ལ་འགོ།། །བྱུ་གད་པན་གླར་པོ་མེ་འཕགས་པ་ ། ལྟོ་ཞཧྱཔབ ། ་སྭཱགག་པགས་པསྐ་ཉདཔ་བཀས་པ་ ། རགསཅནགས་དགངཔ་ཁྱུ་ནལ་། ཀྱ །་ 
ཕཾའ་འེཔབས་རཤལ་འཛར་བ་ ། རྐྱད་པ་དང་མགྲན་པ་ལསེགས་པ་རྣམས་ལ། །མཔ་དཔནརྱམས་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཀྱས་བྱུས་པ་། ར་འ 


མཁའ་འགྲོ་མ་བྱ་གད་ཉེས་།། །ཡོངས་སུ་བྱསར་བ་ ། སྲདྱྱ་སེདག་བུ་ལསོགས་པ་ནམསྱ་ཀྲས་ ། ཞབས་ལ་འཇུས་ནྭ་པག་པུད་པ། ། ཕཊ་ཀྱསྭ་གཱ་ཆེན་པོ་ཡངས་སྲུ་གོགས་པ༽ ། 
སྐེ་ལ་ཀོ།ཁལ་ཕྲ་ག་དབྲ་ལན་པ་། །འབུག་གྲྭ་ག་ལགས་པ་།། ཧྭ་། དྲོའི ཧ་། ཧོར ཡེ་ལཱརུབྱའ་འབུཔ་བ་དང་། ་གབྲ་གེ་འཕར་ལགྱུ།་བུ་བ།འ་དབང་ར་ཤ་ 
ཀྱ་ས་ཕེན་ལས་པ་སྐྱེད་པ་:ཕྱག་གཉས་དྲ་འུག་དང་ཐེད་པ་འཛེན་པ། །འགའ་འྲལེཔབས་ད་ཤལྱ་བས་པ་ ར་ད འདོག་དོང་པལོ། མཆབྲ་ནམ་པར་བྱིགས་ཤེཔའཇིགེས་བརྱ་པིདབ་ ༽ 
ལྷོ་ཁེའཕར་མ་ལར་ཙི་ཀ་དབ་། [ཁ་དོག་ནག་ཡོ་གམ། རུ་ས་བོན་ལས་སྒྱེས་པ་། ཤུག་གཉསན་གུག་དང ཐོརཔ་འཇཛིན་པ། །ཁུག་མ་ཅར་བཞན་ ། དུབྱཀེ 
:འཅཊརཧུུཾ པ་ལ ལམ་གྱེ་ས་བོན་ལས་བ ( ཧེད་པ་ ། གཡས་༩་གཡོན་ན་ཛེ་གསུམ་པ་དང་ཐོ ༅ ༧ དྷུབྲ་ཀྨག ལུག་མ་སཱར་བཞེནེནོ།ི ཟེ །བུར་དུནཔ་ 
རགསཀྱ་དབང་ཕཱག་མ། ། རྱ་ཧས་བོན་ལས་བསྒྱད་ པ།ཁ་དོག་སར་མོ ། གཡས་པ ནན་དུ་འགེང་བ་། །གཡན་བཤུབ་ད ང་ ། ལུག འིན 
ནཾ །ལྷ་མ་ཐཾམསཿདཱ་སྱན་གསུམ་པ་ ། འགེ་བའ་འླཝང་བརབཏུ་འཕང་བ་། །ཀླུ་བརྒྱན་ཀྱེས་ཡདག་པར་བརྒྱན་ཊུ་། །རའ་ ང་ན་ཞབས་གསོན་བརྐྱང་བས་གནས་ 
པ་དེ་བཞོན་ཏུ་གཅེར་བུ་ས་ལེ་བུ།འཇེགས་པར་ད་པ་ ། ཤིའཾ་སྣམ་བུ་ལ་ ། ཆམ་ཀུན་མ་ལག་པས་ཇ་མ་བཟུང་བ་ ། ཁ་དོག་ནག་ཡོ་། ཅཿྱེས་བན་ ྱ་དབ་ །། 


ཞི ཀུརོ་ཝུང་ཀཱ་། ཙམྱ་གས་ས་བཞོམས་བུབབ་། ་ལག་བསུའ། བྱ་བང་།་དུང་ 


ཏུ། ༤༠༥༤ ༤ ༽ལུག་མ་ཝཱར་བཞིན་། །ལྕོའི་སཱས་བུ་ཡ། །ལན་ཙ་། ཁ 
མོ ། ལག་ཁྲདྡོ་བདཔདལ་བུ་ཐེགས་པ་ ། ཤང་དུ་དགའ་བའེ་དབད་ཡུག་མ་། ནམ་ག་ཡཞ་ལས་ཡོངས་སྲུ་ངིགས་ 
དེ་བཞིན 


< ་བཅེན་མ་། མངགེ་ཡལེ།ལས་བསྐེད་པ་། །ཁ་དོག་དཔར་ཡོ། ་གག་བྲ་དྡང་དུ་དེལ་གུ་ 
¿ བ་། ཁ་དེག་སེར་མོ་ལྷུག་་སར་བོཞ་ནོ། །ལྷ་མྤ་ཨུ་མས་ ཁནའུཁྱུད་འོ།༽ །ཁདོག་དཀར་ལོ་ལུག་བཞི། འབཅནཡང་། 

 བ་ནམ་པར་བགས་པ་ལུཀ་མ་སར་བཞེན་ནོ། ། རྱགྱུ་མ་ཤིནྱཏ་དགའ་བས་གནས་པ་། །སརུས་ཧ། སྣ་དམསས་ལགས་གསལ་བར་བ་ཤད་པར་ཤུའི།། 
དངོསལུ་ལཱཚོགས་མཆོགདུ་སེར་བའ་ཤར། །དབ་ བ་ དོང་བབ་་ང་གས་པ་ལ་ཀ། མངོག ལང 
པྱཉ་དྭཏད་པས་། །དགའ་བཅེན་པརེ་གནས་པའེ་བླསྒྲབ་པས་སོ། །བྱསདདམ་བྱས་འམ་བྱུ་གཉེས་ཁ་བསམ་པར་བའོ། །གང་ནལ་འགོརོ་བ་ངདབགེ་ུ་ད 
ན་ལ་སེགས་པ་བདུད་པ་ལཱ་དང་། ཡང་དག་ལཱནིཔས་བྱོ་ཧད་པར་བལོ། །ཉཀྱངཱ་བཅུང་པ།ཁག་གས་བའ། །གཡུཏུཐེཙས་ཟན་སྐུ་བརྩསའྱག་ར། །གང་ 
གས་འབད་པཅེན་ཕས་བསྙེན་པརྱ་བས་ན། །དངོས་གྲུབ་ཇས་པར་འབུང་ཞཔདས་ཡུ་ྱམ་རངེ་བར་འཇོམས་པར་འགྱར་རེ། ˆ ླྲ 


རེ་བཞན་དུ་ལས "པའེ [ཅེ ལྟར་གསལ་ 'པརྩ་ཨེ་འྱགྱུར་རོ༽ ། གང་གལཏེ་གཔགས་ གསལ པར་བས་གན་དེའ་དངས་ 'གུབ་ ྱ་འརྒུམམོ་ །ཆེན་པོར་གསལ་པར་བསམ་པར་ ༥ 
ཅོལ །ལྕ་མོས བསྲ ། ེ་བཅོརའུ ལུན་འདས་ ། དགོངས་པའི་སདན་ཧུ་ཧར་གསུངས།། །དཁོན་ཉདེ་ བ་ལ་ཟླ་བཞན༡ན་བརྡུང འོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ཧཱས་བཀའ་སྩལ་ཕ།། དགོངས་པའེ་སྐྲད་ནཅེ་ལུ་བརརྒྱས་པར་ཆངལ་སྐེབས་ཅན་ཞེས་ཁྱ། །ཤ་ཝ་བ་ལ་ཞེས་སོ། །སྭད་ནླསཱ་ཡས་མཉགས་པར་བ་༽ །དངསོ་ཕུབ 
ཐེབ པར་ཤེས =ཆཿ་ བའེ་ར་ ། ± ` ཾ བཾ །ུགསལ་ལངང་ཤུ་ | གསུབས མའོ་རཇ་འརགཾས་ལས བུང་བ་དང ༽ ཧཿ ཿིན་ 
མཔད་མའེ་རགས་ 'ལས་ཕུཔབ། ~ །བྲམ' མརན་ གེས །ལས་ཀྱང་བ ཧཿ /ཆེང་ཡ་ ལས་ ༼ རོགས བབདགངར་སྒེས་ང་ བའ རྒྱལ་ 
ལགས་མོ་སྨཱའེ་རགས་ལས་བུར་བའེ། རྱག་སྒའདེ་ཞརང་གངོས་གཡུ་སེར་བ་དང་། །དའདེདག་ནམས་ལ་བུདྱ་སེད་ནམསྭ་ཀི་རེཛིདཀར་པོ་འཛེན་པའོ་སེུགས་པས་ངས་པར་ 
དེཡེས་རབཱ་མཆེད་པ ་དང་། །རྟ་གཏུ་བཏུང་བརྡ་བའོ་། །ཀྱ་ལྕེ་མཿ བཤདཔ་སྭེ་ ། འདེ་ལྟ་རག འཛིར ར་ །ཐམས་ཅདུག ཆོན་པོ་བདག ངི 
ཏཾདྱ་སཾས་ཡངས་སུ་བྲཟརབར་བའོ་། །ཧསཱད་གཞན་གས = 'ངཅ་། རྒྱ་གང་དབང་མ་བསྒྲུར་བ་དང་། །སྒད་འདྱ་ན་ ས་དབལ་ནག་པ་ཆན་ ་ 


(ཤ་2 38ཉཾ་ཧུདཏདན་། ད་ཉི མ་བདུན་གས་འཆེབར་འྱགུར་རོ་། །གལཏེ་མ་ཤིན་ཡངན་བ་དང་ ། ཨེཐུངབ་དང་པོདེ་ ། རྱག་གིསི་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
< ནགོ་ཁ་བསྐར་བ་དང་། བརྫུན་དུ་སཱཱབ་དང་ ། རྱ་གུས་པའ་མྱ།ད་རྣལ་འཐོར་ཐམས་ཅད་དང་ ། མ༩ཁའའགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་དང་ \ ལྕ་རྣམས་འཁྲུགས་པར་འྱུརཿ་། ། 
ཀྲ ལཱ་མོ་གང་དང་གང་དུ་ངས་བུཤད་པའི་ཐམས་ཏདམ་ལུས་པ་འབདཔ་ལ་དསྲ་བནགས་བནཔ་པ། དོས་གུབ་ཆན་པོ་བྱ་ཧནའྲགབོ། །རྒུད་ཐརསཅདྱཀླི་གེངདཞ འིས 
3 འདཾརེ་སྨཱས་པ་ ] དེའ་ཧོར་དབང་བསྒུར་བའུ་སས་ཀོ་ ག་པ་འམདེ་བརདངས་གབའགུབ་པོ། །ཇེབྱཿ གྲབཔར་ཤ་སྟེ་ ༽ སོརབྱན་དགག་ཚདཙས། 

རྱསྣགས་ཀྱེཁུ་བ་འམ་ ] སེན་ཚེ་དཔ། དྲསཚོགས་ ཁེས་བྲསས་ལྟ། ཧིམ་པའི་ཤེངག་ལུ་གུས།། གོབཁ་གགས་བརནི་ཏུ་ཐིས་ནས་ ། 

རམརམ་འམ་ དུར་ཁོདཾ་ཀྱ་རས་ལ་བརྟན་ནས་།  ལག་པཧནེགས་བླནཔས་ཕལསགས་པསྒེམ་པར་བ་སྭ་ །ཡང་ནནེམ་པའི་ཤིངུལ་བྱས་པལ་རུག་དུ་ཡང་དགཔ་༽ 
གསས །ལླ་ཡོས་གསལ་པ་ ། ཀྱེ་བཅོམ་ལྲཏད་ཏོནཅེག་  བཞེངས་ཅགེ་པ་དག་གིས་འ །ལས་། ཆཔ་ཅིན་བོང་གཏིད་ ་་ 
བཱཱཊོ་ཀ་ཏུ་ན་མ་ཙྭ' ། དབ་མི་ཧཱརྦཱདཔི་ལ་ལཐེ་ཏཀམ་ཀ་རབ་མ་ལྡ་པ་ཡྱའ་ཱ་བཿཝ་སེཀཛང་ཏག་ཁཊ་ཧོ་ས་པ་ཝ༽་ རྭ་དཱ་ཨཱཙཝ་ཡ། ཨེ་ཀ་ལ་ི་༽ ༡ 


ཅར (༩9༣ ༽ པས་ས རེ རིག བརར་རོ ཨེ་ས་པན་ད་མདན་སེ་༽ 
གརེཀ་ཀ་ལི་།ཁ་ཏུ་སུ་ཱ་། ཨ་་ཚུདཏེ་ཀོོ༽། ཙན་ཏེ་ས་སུའུ་འུགལ་ཀྲོ་གགཔ་ ༽ ས་ལི།ཏ་པི་བན་ག་ཡཛིིོ་ོ དས་པ 
ཀོ ཨ་ཀན་ཀར་༥༥་སད་ཏ་འབཱ་ཏོ་ ། ་བ་བས་རོམ་ཀར་དླས་ཛེ་ལེ༽། <£ །་ཧརཊཿ་ཏདིསཿ ༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་སྣདངགེ་དེ་ཉད་ཡ་ 
ཤོག་། །ཡེར་ཀྱི་འྱགར་བ་གསལ་བསྲ་ཕག་བཅྭ་པ།་པརུ་ཧས་ནས། །རྫེགས་བར་བས་ནསྲ་ཕག་གཉེས་པ་བཤད་པར་བྭསེ་ ། སམསཅདྲ་དཔས་ 

<` ཛེ ས།ཡང་དྭག་པར་འདོན་པལལལརགས་བསམ་པར ¦ 


རྫོགས་ཝར་ལེངས་ཤག། ༢༢༥ ¡ 
ཉི ག་བསཱལ་གསལ་བའེ་དེན་དུ་ཊ༠ལྟར་ཕན་པ"ལྟར་བས མས་པཙམ་བས་ ། གྭེ་ཊཱུཿ་ ཟོ ནཱ ་་འཚུ། 
ཤསག ཉོ དག་སས་གསུངས་པ་ །  དཔ་པོར་དུ་ལེག་བསམ་པར་ཤ་བ་དག གོ རུ བེ ོང 
རུལ བཅོམ་ལན་འདས གེ་གསུངས་ལ་ ། རབ རོ གསསའིགགཡདོ་མགས་གོགའོ། ཀོ ལོ ལ་ལ 
གནས་པ་། ཀུ་ཆན་པོ་བྱསདྱ་ཀིས་བྱ་སན་པ་། ལཱོ་འཧུར་བ།། བང་ཀླུ་བས་ རཁ་འོརམ་གཏསྱེ་ཀེས འོས་པོ ས་བོ ོ་ 
༢ །སྐྱེ་བེ་གནས་པའ་དའེངུས་སུ། \། ཧྲའི པ་ན་མསྱ་ཀྭདུང་སྐངཔ་འྲའ་དབར་པང་། ། ཁྱཨཧྱ 
ང 


; 


ཆར་སྤུན་ག་མདོག་ལཱ་བུ་། འབུགགྭ་ས་སྒོགས་པའ། 


ལང ལེ །འགུ་བ་ན་ཉེ་བར་སྙ་པ་ལ་དགོས་པ་ཅ་ཡོད་ ། མས་གསལ་པ་ བཅོམ་ལུན་འདསཧའ་ཕོར་ ལ་ཞཤོརྱ་ཧི་དབང་ཕྱུགཅི་ལྟར་རྒྱ། །ལཏེ་རགས་ལཱ་ལུ གནས་ 
~--2 བའ །ཀྱེ་ལྕ་ཆནཔོཨམེ་ཏག་གེ་ཆར་ཕབ་པ་ ། ༣ དག་སེངདཔ་ཅནཔ། ར་མ ༽ ི་ ་ 
7 ར་ཁས ས་གསུམ་དང་མཉམ་པར་སྩར་པའྲ་ནལ་འགྱམ་མ་ནམས་ ། རྣལ་འབྱེར་བ བ་ཕའ་དནཏུ་ངས་ལལ་ཡོངས་སུ་བྱསཔ་པརྱ་པའ། དེདད་པནག་པ་ད 
ྐ ེ་ྱ་རུད་ལས་ ། ལ་ནམས་མཞེར་ ས་པའེལྱེལྭས། ཤི བདུན་པའོ །།དེ་ནས་ལ་ (མས་གསལ་པ་ ། འོནྱ་ཀུཔམཉམ་པར་ལེངས་མུདཅང་ 
ལོཛས་ཧཱཉདོ་པའེ་ འདོད་པའེ་སེམསཿན་དབུལ་པྲོ་ནམས་ ཀུ དོནཏུ་ཐབསཅེ་ལཱར་ལགས་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ ༩ཀྱས་གསུངས་པ་ ཅེ ཛམ་ བཔའེ་སེམས་ 
ཅནདངས་གབ་ལཱཚོགས་ཉེ་བརྩ་སོདབ་ཞསྤ་བ་པར་བཤད་པརྡ་འཁོ། །ནལ་འཧེར་པྲ་ནམས་ཀྱསྭ་བནྱེསས་བླམབས་པས་། །སསཿསྭཀ་དངས་པྲོ་ནམས་འགུ་བབེ༽ །མཆན་མོའི་ 
ཆ་ཝ་རྡོ་རོའེ་དབིངས་སུ་སཱ་ཚོགས་པ་ཉདདུང་ ། _ ཤདཔ་། ཟུགདང་། བཅས་པར་བཟའ་བརྡ་བཁོ། །བེགཉེབརཞིབད་ལ་ ལམསགས། 
ད བངེ་ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱའོ། །དྲག་ནམས་བཙིར་བཨ་ནའ་འདབམ་ལ་བྭ་བས་སགསྤ་བིས་ལ་འགྱར་ཧྩོངབ་དཔྲལན་པས་ ། ཕྱནསྦསྲབི་སཱ ས་འགཏུ་བྱས་གནས་ ། རབ 


༣ 


་པས་མནན་ལ་ ཱགས་བཟླབས་སྟེ་ ། ནག་པོ་ཆེན་མོའི་གཟུགས་སུ་བྲསམས་ནས་ ། ཞེ་བར་འདདན་ཁརཔའྱི་སདོུམས་བྲགས་ལ་། 
ལུ་ལཱཾ་བཱ་ཡ་ཡཁུ་སཧཱ་ཕེང་པཀ། །ཚབུའ་  འཏ་ཀདཔ་། སིག 
བ་ལྟར་ནལ་འགེར་པ་ལཱརྒརལན་ཅག་བཟའ་བར་བའོ། །དམེས 


།ཨྭོམ་ཧཱཀཱ་ཡ་ཀཱདུན་ཀ་ས་ཝ་ཤྭཱའི་ྲ་ཱ་ལབཧ། ། 
ཏུ་གམཾས་ཨོ། 


ེར་དུཔ་། ཀེ་སུཁི་ཝ་བ་རང་། ཉི་ཡ་བདུནྱགིས་ཛུགས་པར་། མུ་ཟེ་ལུན་ཅགེ་མེ་མར་བུས་པ་འུགས་ལ༽ 
།ལུས་ལ་འུགྭ་ཡེས༅ྱཆུགས་སོ༽ །དེན་བསབ་པར་རེགས་པ་སྟེ་ ། ལུསྱ་ཆས་བར་པུད་བའོ། །ཉོ་མེ་ཏེ་ཨྭཱུས་གཅེག་ 
།ལྕ་བ་ཡ་ཞུན་བརྩ་ཧས་བར་བ་བ་ནི་། ༼ ༽དནས་པཏེདྱསྲིདྲ་ནམར་པོ་ལེཔེ་གཅ་བ་དང་། །ལེ་ གས་མཐོང་གེས་བརང། །ཅུ་བཡེ་ཡ་་ཁཱ་ཡང་དགུ་པར་ 
ལཱན་པས་། །བྱང་ཆུབ་ཀ ཤང་ག་ཁུབ་ཨྭ་ནུ་ར་བཙ། ༼ས་པ་དང་། །སྨ་བ་དང་། ལྕནཅགཏུ་བཟལ་བར་ ཁོ །རེ་ཡུ་ཞི་ཤུ་ཡ་གཅིག་དཔལན་པས་ཤུས་པས་ 
སཱར་གྲུཟགས་བཞེནདུ་འྱགརརོ།། །ཡོའི་ད་དཆན་པོར་འྱསརརོ། །ཡུས་བསྟན་པའ་དེངོས་གུབ་བསན་བའོ། །དཔ་པོབའུ་དཔ་། ཏུཀའི་་བ་ར་ བྱུད 
ེབཏོ་ལོ་དུང་། དེ་དཔེ་བདཊ་བཏུཊ་ སན་་ མག གནུ་ུས་བའེ།ཁདཔདུ་བཅུག་ནས་། །ཟུནྱ་པའྲེ་གྲ་གཉེས་ལྭ་ཐུགས་ན། །ས་འ་། བུག་པ་མཐོང་ 
བར་འགྱུར་ལོ། །གཞན་ཡང་ན་གདང་ཁར་བྱསུག་ལ་། །ས་དཱད་པའི་འདབ་མའ་ནུཔས།། །དདུལ་མུ་བཅེངས་པ་དཔ་། ག་དཔ ག་མུར་དཔ་། 'ཝ་བདྲ་རྱསིགན་དུས་ 


£ |{༡5\-----«་ །དུ་བྭགུས་ན་ས་འག་ག་བུག་པ་མཐོང་པར་འ ཐིལོ། ་པོ་ཆན་པོ་འའེ ( ཏེ ་ྦ གནས་པ ྡ 
ཆང _- $ དེ འསརཾ་རོ། །ནག་པ་ཆན་མོ་འའྲབས་བུདང་ ། གཱ་བ།ཁན་ ༈དཔསཁུའ །བ་དཔ། །འདྲེནམས་བྲམས་ནས་ཆ་པ་ 
2 ཀྐྱ་ཁ་དང་། ་གུང་ཅི་དང་བཅསྐ་ནས་བཅོས་ན་ ། ཏེལ་ནག་པོ་དང་ ¡ ཡུས་ནམ་པར་ད་ །པར་པས་ནས། ཏེ བགས་་གཔར་བསན་བེས་ན ། ་ 
རཾ བ་ཀ་་ །འབདེད་ལུས་ལ་བྱགས་ན་གས་ཏེ་སེ་ལསེགས་པ་མཐར་ཐུགས་པ་མཐེར་པར་ _ འགྱུར་རོ། །ཅོཔ་ཐེའེནུས།ཁུས་བསནས་མཱ་བཞེན་ 
® ནུ་ལེགས་པར་གནས་པར་འགུར་པོ།། དྲ སིི 
གི་གཏེར་ཐམས་ཅུད་མཐོང་བར་འགུརརོ། །ས་འོག་གླི་ བདུང་། སུ་དག 


རྭཀ་ཟཾས་ན་ཏ་མ་ཏྲ ཀཱ་པ་གཅགྭཏཱ་པན་ནས་རང་གཅུ་ སྭརྩ ཉཾ་གླཱུས་ནམ་ས་འློག་ག་ 

ཉེ་མི་བ་དང་ ། འགེ་ཝང་དཔྲལ་ནཔས་ཆ་མཉམ་པར་ཤས་སེ་། །ཅོངབཟལོུདང་། བྲསས་ཏ་དག་གཉིས་ལ་དཤིག་བནབསན་། ཁ་ཡ ཡེད 

( གཏེར་ནམས་ཏག་ཏུ་ངེས་པར་མཐེང་པ ར་འགྱུར་ར། །པའ་ལའེ་ཆུ་དང་ ། ཁྲག་དཔའག་ཝུཔ་རང་། ཕགས་པ་འདུཡ་ཤེད་གི་སྭ་ན་དང ། དྲའི བ་ས ་ྱས་། 
རར ༢ཁི་ཞག་དབྲ་བམ་ཐིའ ཐོད་པར་རུ་ རྩག་སཱན་བུས་ནས་། རྩ་སག་ལ་བླསས་ནད་མ་དག་པར་འགྱུར་རོ། །ཡངནརས་ཀྱིས་རྩ་ཡག་བཀབ་པས་ཀྱང་ 


། ཙན་དན་ཡོངས་ས་ཧུངས་ནས་  གླབདུཀར་པོ། ་བོལ་གུར་ཀྱུམ་དྲ་བཱ་ཙེ་དང་ ༽ ཙན་དན་ཆུགས་ལ་ོང་བྲ་བསན། ༨ 

།སའོགུ་གི་བུ་གྲྭ་བ་མཐོངཔར་འགུང་རོ་༽ ༈ཤུནས་སུག་གཉེས ༥ 
།གཞན་ཡང་མ་ཧིའ་མར་དཔ་ ། ཤེ་ནས་ར་ལུ་ཁར་བཅུག 
ག་པ་མོང་བར་འུཿར་རོ་༽ །དུ་པོ་འུའོག་བྲ་མྩ་བ་ 


-མྭ་ཐོང་བ་ར། 'འགུར་ར་།་ རཿ སྐར་སྭ་ཧཾཝཾ། ཀླས ཇུ་དང་། 
ལྕེ་སྤང་ཚོལ་བུ་དང་ } ཆྱཾའ་ཐོད་པར་དྭཉགེ་སཱན་བབླ་བཟསལ་བྲའུདུས་སུ་རོག་སུན་བསནས། 
པ ཧ་ླཾ་ོབ་ཀའ་ལུགསང་ པ་བ] ༈ཆལ་བུར་བཅོས་དུས་༥ ཡང་ཆེལ་ཆེན་དུ་བཅོས་ནས་། 


བཀྲུ་བར་ག་འོ་ ] 
ནྭ་ཏུཿ ཏ་མ གསནདུ་ཐྱུག་སྦ ི་ོིོ(་ྤྗ¥༈ཀ ངོ་ ག་མཆེལ མས་རཔ་གཾ་ རསག སན  འཨ། ཞོག་གེ་བུ་ 
་བ་ནོ་ ] ༡མཿུ་བས ས་སཱ་བཟའ་པར་ཤ་ལ་ རི སའསཱག པའེམར།འ་ ཨཱ་རང་ ། སླཾགཾ་ཧྱཿཾཿ ་པའེ་ ) རྲ་ལུ་བྱས་པ༩ཏ་ ཐཾ བཉ་མ་ རབ་པོར་ཟས་དའ་། ། 
ཉི་མ་གསུམ་པ་ལ་ཉྲཤཱ་ཝ་གཅིག་བཟའ་བརྡ་ཧལོ། །ཉེམ་ལཞ་པ་ལ་སུམ་བྱས་པ་གསུམ་བཟའ་བད་གལོ། །ཤེམ་ཁུ་པ་ལ་གུ་པ་འབུ་ལ།མ་བཟའ་པ གཏོང ཞུ 
།ཉེ་མ' བྱ་དཔ་ ལ་རའུ་ལམ་བཏུང་བརྡ་བེ། འ༽ །དུང་པོ་གཉེས་ བ ལམ་ཧེའ་འ་མ་བཏུང་ 
།ཉི་ཁཀཱན་པེ་ལ་ལཾ །དཧ་ཇྱན་ལེངི་ „ 


*བ་དར་བ་དན་པ་ལ་"མར་སམ ་ཆ།ལཱའོ་། བཏང་བ 
ད་བ སུཧྙགཿ། ། ཀཀ ཏུར་བརྱ་བུ། 8 རྭ་སའེ་ལམ་བཏུང་པརྡ་བའེ་། 


€ བརྲ་ཧཁ་། རཾ །དཔ་པ་དཔ་གཉས་པ་ལ་མ་ཧ་འ་འཾ་མ མཿཿ་ཐར་འ་། 


® ཿ །ིལེམ་བཅུང་བར་གལོ། །ཐུ་ཛོད་ལྔཔ་ལའཔག་ུས་དམེག་སྣན་བསན་༽ རེས་པར་ས་འགརེ་པ་བཅུནག་སའེ་འག་པ་མང་ 
་།་བུ་གསུམ་དང་ ། སླ་ཀལ་དང་ ། བསངྷཀྲཆཱུས་ཁ་ཤུལ་མཞཱ། 


ཐ་པར་འྱུམར༽ །འབས། 
ཏྲ རའོ་ལ་མ་འབུངས་ན་ ། 


རས་བཤལ་ཧས་ནས། །ཡུངས་ཀརྦ་གེ་མར་དུང་། སཱང་དང་། གུ་མ་དང་། ཚབ་གླུས་པ་དང་ ། སྣེག མརུད་ཆོ་ 
ོའ་མ་འཐུངས་ན་ ། ཇྲ་སདེ་ཉམ་བཅུན་ག་པ་རལས་ཏེལ་ནག་མོའ་མར་དང་ ། སོའོ་ལུགམ་བཙོསནས་བོས་ནལུགས་ལཱའི་ཚདཚམ་ལཱགས་ཉེམ་བཏུདཔ་ལ་ཏས་ པས 

༧ ཟེཨ་ཝའ་ཐན་ཟསོག་ཉོ་མཆཅིགན་ ། ཉན་མོ་ད པ་། མཆན་མོ་ཡངས་པར་ས་འགོག་བུག་པ་ཆ་ པརའགུརོ། །ཆོས་བྱརདཔྲ་ཕུག་བཞུ་པའ་ ༦ 
ས་ཆནམོའ་སྔགས་བཟུསན་ ། སྟོངྦཕག་ལཱཧཱ། ཆར་དང་། གདང ཉུ་དཔ། ལུགས་ཀུ་ཝ་་སེག ས་པ་བཟཊ་ཁར་བའོ། །ལུསོ་ཉེད་ལ་དེནས་ག 
་ཁྲབས་ལ་དུཡིག་སྨན་བསནས་སྭལ་སན་གནས་པ་གནད་ལུན་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བར་ཞྱུབཔར། །གམཏེ་གབན་སོ་བའེམཆག་འདས་དེནམཚམས་མེདཁ། ལས 
ཆུ་ཙུ་ཧ །མྱུར་བར་འགྱུཌན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ངའེ་ཡང་དགུ་བའ་ད་ག་ལནས །ས་ལནེཙ་དེཔམ་ལན་དུང 

' གསུམ་དང་། 


པནྩཾ་དེཔ་། ཀེ་ཤར་། འགའ་ངྲ་ གད ། ཆབ 
བ་ལ་ཤའཤུན་པ་དག་། །ཀ་མཚ་དཔ་། བཙོས་ནས་ ། ཀྐུ་སུ་ཧ་ག་དང་། ཡན་བདུནདུ་བཅོ་བལརམེ་པ་འཇིས་ ། ཉིལ་ནག་པའམར་།ཁུརང་༽ 


ནག་བབར་ས་ཤམ་སུ་ས་ན་ མ 'གཏས་ཉེཡ་ 'དང་པ་ལ་བྲཟའ་འོ། ༈ །ཐ། ཏེས པ་ལ་གསུམ་ནམ ནལ་གློས་ཉས་ ]ཞཀསུམ་སྲལ་ ཀུ སུ་ཐྲ་ནཱུ། ཡའ །བཞ་པ། བསུས་ག་རབ། འུ ཡིལ 
ལ་ སག ི་ོ ལུ །རླུག་པ་ལ་སུམ། ཞམ་བྱཧལཾ། །བདུན་པ་ལ་སུམ་ནམ་བཅོ་ལཱའ། །ངེས་ པར་སང་བཞུ་ཁུ་པ སས གཞི 
གཞན་ུ་ན་ཉམ ་བྱཆད་པ་ལ། ཡུའགརྭསྐུ་མཱེ་སཱང་ ཆས་ད །གཉེས་ལ ལ་བསས་ནས་ དས་བུག་པ་ཐམས །ཅད་མཐོརཔར་འགྱུར་རོ། །སྭ་གུག་གཡོན་ནས་རལའོམ་ 
འབྲངསན་ ། ཇི་སྲཾད་ཉ་མ། ཊུ་འྱེ་ཆ་ ་གཅག་ 'གེ་བར་ཏུ་ ཏོ་མའེ་བཏུང་བྱ་བའོ།། ། ༦ ་ ག།ལ་པ་དང་ ། ] སྒར ཡས་ སྭ་རག་སཱནྱ་བཱས་ནས་ །  །ཨུག་གཉིས་སུ་བསུས་ 
ནས་བཞ། ཞེ་ལ།ཡོད་པའེ་གཉེར་ཐམསཅད་མཐོར་བར་འགྱུ ོོ །ེ ལོ་གཅུག་པལས བོན་དང 2 འཛུ་ཡནྡའི་ ལེས་ ས་བན་དཔ་། །བ་ཡ་ཀུ་པ་ཏཱ།ཡ།འུཧཾི ། ཟི 
ཁྱས | (| 'ཌ༔ཿ་ཀ། ་འཛུངནྟ་ཏ ། ¡ ` རུའུ 'བའེ་ཁུ་བདང་ ། པན་རལ་ལོ་མ ཅུ་ང་། + མ་བའྭ།བཱ་བ། སད) ཡཱ ཡས 
ཀ་མ།བྲེས་པ་དང་ ཅུ རཿ ±» ནས །རཾ་ལྱུ་བྱས་ ཏ་ཉ་མེ་གཉས་པརྱ་སུར་པ་ལ་། སཱཾདྱ་ཀ་དྲུས སུ་དག ནྲ ་་ ྦ 
ཀའ བའརས་ བ་༥སའི་མར་དཔ་། འསཱ་ཝང་དང་ ། ཡུ་ཡ་དབ། །ཟག་དཔ་ ། ། གཉེས་ན་བསེར་བར་ 


ཟེག་ཆག་ས་ཁྭཀ་ལ་ཀའི་འ་གཱ་ད་ 
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ཝཾ བཅུགུ་ནུ། ། སྔར་བཞེན་ཏུ་དཧྱོག་ལ་སཱནཿས་ན 


ཀློང ཀཿ ཀོ་བ་སྟཤས་མཏང་ག་ ༠ག་གེབུ་གྲབ་མཐད་ཐར་འགུརརོ། །རག་བུྱ་བ་བཞེ་ ་ཞིལྲས་ལོ། གལ་བ 
ཉཾནེམོ་སའེ་གཏེམཐམས དདུ་མཐོར་པར་འགྱུར་རོ། །ཛཱི་ལུར་རྔེས་སུ་བསྙན་པ བཞན་དུ། །རུག་སྦནག་ད་ དངོས་གུབ་ར་ 
¦ ”ཉོད་དེ་ལྟར་རྔས་སུ་རྱད་པར་བྱའོ། །རྣལ་ ཅོ ས་ཉྭ་ལཱ་རའདོད་བའི་ཤྲ་བག་གས་ ། བག ་་ ཧྲ་བགད་བསུམ་ དེ་བས 
@ ་བས་ཏཀྱཏུ་ཐཔ་པར་ག་བ་བྱ་ེད་པརྭ་ཧེ་ རེས་ ནག་པེ་ཆེན་པོའ༽ ཞུཁརྦ་ལེཁ་སེར་ ནས་བག༼་ ༽ གས་ཞེ་བརྩ་བ་བའ་དེན་དུ། །རུར།ཁྲད་དུ་གནས་ནས་ 
ར་ བདད་ལལ་ལེས་ རད་བར་ཤཔ། །གར་ དང་གན་ནུ་ཉུག་ཏུ་གནས་པད་དང་དར་སྔན་ུ་བལ་བར་ - ཤའོ [སྭ་སུང་བ་ནྲཾཀི། ད་པ མཛུས་པའ་ 
སྙེན་མུ་དབ་ཤ ” ལཱ་བཤོས་སྔོགསྱས་ཀྱན་གེས་བརུབས་ནས' ]_ ཤནས་ངེས་པར་བརྐོབུན་གས་ན་། ནངས་གབགཞདད ཐི་ྱུརམངོ། ཁེ སགསེ་པོ། 
ཧཏཏ་་ཅོམ་ལཱན་འདུས་གཁ་དཔགང་དུ་ཏག་ཏུ་གནས་པ་དོའེ་མཚན་ཤུཾ་ ། རབརྡ་ཆཛཉནཔས་ཀུཐུག་བསའ་གསང་ གོས་ ་ 
༢ གངདུ་གནས། པའེ་མཚན་ཉདན་ ། ཅ་བརྗོདཔའི་ངག་འུ་བ་དང་ ། སྙུན་ནམས་ཅྭལ་བར་འགུརར། །དབྱ་ཧངབཅ ིགོས་ཐའ་རྨ་ཡ་ངས་ བཟལ་བ་དང་ཡེ་བདཅེ་ 


ˆ ལྟ་བར་ འགུར་རོ་། ད་ལ 'པར་ལའུ་འདའ་དངས། 'གཔ་འགྱུར་པ་། །རྣལ་འགྱོར་པ །མོརསྭ་སཱཿོལ 'བཞན་པས ཉེན་པར་དང་ ༤ ཨོ་མཐོང་བརྡ་ཧབ། ཡ་ཨེ་ཏྭགྲ་སང་པ། ལ་སགས་ 
པ་ལྟར་འམ་ ། གཡཏ་དུ་ ད་པ། 'ཡུར་སེམས་ངེས པར་པའ་། ' ཁང་པ ཅབ པན་ཱ་བའེ་སླ་ཐོསན་ ། གཔུ་རང་གཔདུ་ངེས་ པར་སུར་ས་ 'དདན་གཏར་ཡོད་པར་འགྱུ་མེབོ༽ རལ་ཁ 

རབུས་ ་སམ་བཐང་ཀ་ལ མུ་འཛེན་པ་ པ་མཐོང་ན་ ། གཔ་དཔགརདུམ་ཏེག་དཔ་བདེ་བཏན་པར་ཆུར་བརུང་ ། ར་ནས ས་ཀ གའྱུ་བབའ་ཨུརཏོ། རེ ཟར །བཅུ་དུག་ = 
མའྭ་སྲགས་ ིས། 'འབའ། ཧའཤལ་ལཿཧུ་ཏཱ། རག སྭ ནས་ཿ 'གསུལ་བ་བཏབ་ རའ རམརས་པརྦ་སལ་ ཐོཔཔར་འགུརརོ། ༽༢༢། གོ་བའྲ་སྐཱ་གུང་གཱའདོན ྡེ 
པ་འ་ འེ་ས་དན་གཏེ ཏེར་ཡོད་པར་ འྱརར། །མ་ཀྱའེ་ སྦ་ བེབ འར 'གཔནགག་པ རས དད པབ ཤྫོགས་པུ་འ'ྱགམདོ༽ །འདནདཔལ་ནག་པོ་ཆསཔའ༣ ཅུ ། 
ལས་ ། སཡོག་གབུག་ཁ་བཏག་བལ་ 

ངོ =£ །རཾ་ནས་ཌ དཱ།ཿ 
ལུས་ད་ཡད་གཅེག་ཊྱུ་བས་བལོ།། ༢ །འགྐ་ཞེསྱ་བ་བཞ་ཡུས་ལ་བཉེན་པལོ། 


ཡའོ 
ཟོར་པ་ ཐམསདྱ་ས་དོནུལཡའ་ལབ་གདགུགསོལ་ ། ཟློད མ་བཀའ་སུལ ཡིལུནིས 
༈༈ཞེས་ཧ་བ་ཞེ་གཔགརཔ་བཞནནོ། །ཀཞེས་ཤ་བཞེསེམས་སྭ་ ། གསུམ་གཟགྱ་བས་ 


ཁའ རར རུའོ །དབང་པོ་གཉས་མཉམ་བཏད་ཉུ་སེ་ཤེས་ཀེརང་བཞུནགོ། ས་ཀྱྱ'ཡས་རབ་ཏུ་འབར་བགྲསུམ་པགཅག་པ་དར་ སམསཿ 
ཀྱེ་བདའ་པ 'ཕུནསུ་མ། འཚོགས །བའྱུརཱའོ།༽ །ལཱ་མོས ་གསེལ་པ་ ། ཀྱེ་བཅོམ། ན་དམསམ་སརནནསས་ཀ། ི་ོ ཚོོ ་ ེིན་། སེམས 
ཧད །བ་ བོ བཅོམ། ཟབ འའ །ཀྱིས་ རའསཕུཝ་ཧུ། ། ཟླ་བ་གཟའ་བཱེན་པའེ་དུས་སུ་སཱན་ཏཀ་རཡེ་ཝ་བ་དང་ ། ༥ 'སུད་པ་ངཱ་ཀའྱིཝ་བ་དང་། རེ ི་ཆལ་ཡོབསསུ་བབཔནས་གཞས་སེ་། 
ཤཱ སཱན་དཱུག་གྭ་བཱ་བ ཡཿ ༡ཉེ་མ་བུ བཟས །ཟེན་པལེདུས སཱ གྲས་ གསུམ །ྱེས། ལུ །ཐར་བཀས་ཊུ་༥ རྩེར ཡུའ་དངས་ དྩས་ཟུག ཅུཊུརར། །ཉེནར་བཞིནེཧུ་ཉེ་མ་དཔ་པོ་ལ་འབ ཁ་ལ་འབ་ 
ཏོའཆི་བ་དང་ ། གཉིས་པ་ལ་ཐོགགེས་ལུང་བའ་ཀི་ རད ། གསུམ་ཝ་ལ་ཞུར་ཀ་ལ་དང་། བཞི པ་ཡ་སེ་བའ་འྲེབས་གདང་། ལ་བ་ལ་ད 
ཁ་གདང་ །རག་བ་ལ་དངོས་གབ་མཆོར། གགོ། །བཅོས་ ལུན་འདུས་ཧིསར། པམ །ཚེག་ཧད་པར་པའ། གཞན་དུ བུ་ཡིན 
ྤོ་ེགསྦ་ཀོ་བྱེར་བཞི་ལ་ ། ཤོ་ཊ་ལའྲ་ས་བ་དང་ ། ལཙ་ལུའཔ་ཏགནམས་གུཿགེ།་བས་ཞུས་ ། གརམས་བཞིནཿ་པས་ ན་ཡི བད 
བྲབ་འགྲབ་པར་འགྱུར་མོ། །ལཿཙ་ཛ་ལུའི་ཕ་པ་དཔ་ ། སདྲ་ཧེུས་སུའི་ལུ་བས་ ཡ་རྷཿཆུ་ར་བསེས་ཏྱེ་ཐུགཌ་པྱ་ཧུས་ སརཔ །ནན་ཡིགས 


ཤུབཅད་ལ་ཨི་ཞེ་ཁའ་དང་། ༼ཁགླ་བྲ་སུ།ས་ ། ཤག་བྱརུ་རྲུག་བའེ་མགོནཔ་ནག་པོ་བྲསཔས་ལ། །ཉེཤ་བའ་དུམས་བདདམ་ར་ཕསཁར་བཅུག། མྱེ་མཐོང་བར་འྱསུར་ 

ོ རོཀ -།བཟའ་ངཧག་ །དམར་ལ་སཱན་མ་རཱཾ་ག་ག་སཱ་བོན་དང་ ། རང་ག་ས་བུན་བསེས་སྟ་ལུགས་གསུལ་ེ་མ་དངབས་པ་ །ཧས་ནས། ། པ་ངྲ་ གུཅུ་ལེ་ཁུ་བ་ངང་། སུ 
བས་པ 'ས་ནས་ཧ་ལའེ་མཁྲིས་པ་དཔར་ལུ་བུས་ནས་ཉེ་མ་བ་ དནུནདུ་དཱ་ཁོདདྷཱ་སས་ས་ ། མཚན་མོའེ་དུས 'སུ་བབས་ནས་ཅ། ཅེ་ལྕར་དགེགསྱ་མདཔར་་བའེ་ཤོརེ་ ཀཱ ནྐག་པཿ ཡ་ཡག་ 
ག།ཁལ་ཕཱག་ས་བླཟུས་བ་ཁ་བུ་མུ་རབའི་དེད་ཏཱ་ཁན་། ཤེ་བདུན་གཏོར་མ་ལྩེན་པར་ཧའོ། །དཔ་དཔ་དགེའོ། དབ། སཞིཔར་འྱུ་བ། བོ་བ 
ནསའགྲོན་ཡང་མ་མཐེརོ་བར་འྱ་གུར་ར། །ཧུན། ཀ་ལ་མ། ཉམས་པ་དང་། དད་ཌོདྱ་ཀ་སཾཁ་བྭ་བངས་ / ནས་ ། ང་བསྲག་ལུག་ གསྭ་ཡཱ་བྲ་ཧ་དབུལ་པར་ 
ཙཀ རོ །སཱོ་ཀར་ལ་བ་ཀཾར་ལ་མ་དཱནནདྷ་རཱུ་ཱན་གྷ་ན་ཀཾཊ་ཀི ཊཾ ` [བསྲེག་ཡུ །ལུགས་ཀྱི་སཱགས་སོ་ ་།་འདན་དངོསྤ་ག་བྱ་ཀྱ་ལཱ རར - །ངམུག་བཟུང་ནས།འར 
བ་ཅགནས་ཁོ་སུར་བུར་འྱཅུར་རོ། །།ཇས་ངའ་གུབྭཏད་པར་དཀའ་བའ་དེངས་གབ་སོརབས།༥རེས་པ་བའ་བ་བར་འགགརརོ་། །སེཁེ་ སལད་སལ་ྷགསས། ། ་ 
༽ནཅཙེ་ཁེ་ནང་ད་ཏ་མེ་ཅོག་གཞག་ལ་་། དེས་བཏོནནས་ཉེ་མགསུམ་པསལ་རབྱགཔསོ་དདགུགཞཀ། །དེདས་ར་་བས་ནས་ཆར་ 


ཉ་མ་གཉེས་ལ་ལ་རལ་འ་མ་ 'ལ་གཞག་། 


གྲ " །མདུ་ཁུཆེན་པོ་དར་བཅོས་ནས་། །དེ་ནས་ཉེ་མ་བདུན་རུུལ་ཚུའེནངདུགཞག་པ་དུང་། ཉི་མཁྭཔ་ལ་ལཱངྦ་ཡ་ངདུ་གཞག། །རུགས་འགྲག་འོཔའེ 
:: ནར་དུ་ཉམ་གཅུག་གཞག་པ་དྲ་བངས་པ་དང་ ། ཧ་ལའུཁཱག་བྭསས་ནས་བསྒྲམས་པ་དང་ ། ཧ་བཟང་པེའོཤ་དང་ལྕུ་སཱངགཀ། ནམས་མཉེ སནས་ར་ལྱ་བས་ ཟ་བ 
ཁྲེ ག་ག ལྷ་ལེ་འདེན་ངེ་མཚེར་བྲ་ནམས་ས༽ །ཀླཾརཱཀ་དཔ་། ག་པུར་དང་ ། དེ་བཞན་དུན་གར་ ། ཨུ་དདུང་ ། དེ་ཡཡེད་དུང་། ཧད 
£ ཧཾཿཾ་ཌ་ཁ་ཁའི་ཁུབ་ནམས་བཏགས་ས་པིསྲུ་བས༼ དན སཡ་འཆེགགོ། གཞན་དང བཤརཤཾ་་ 

ཏན་དང འཛོཏསྷྱ་སཏ་རུ་ར་ཁུདླུག་ག མ་བཞྭ་པམ་ཟོའ་ཐེད་པར་མཉས་པ་དང་ ། ་ག་ རངླདཀའིཡར་ཁུ་དང་ ། འབྲའ་འབ། 
མགུཀ་སྲད་ཤ རེས་པརྱ་ཉི་མཐོར་བར་འགྱརརོ་། །བལ་ལོའ་ཐྦངས་ཀྱ་སྭཾད་ནུ་བའེ་མར་བསྒྲོལ་བ་དང་ ། ཚེལ་ཆེན་བཧྭཀ་པ་ཡན་ནད་དྲུ་གུང་ཀར་པེ་ལ་སྣང་བྲུ་བས་ 
ལ་མ ཧུ ཛཅྱ་པཾཀཱདཱ་ཁུཿ་པ་དང་བྲམས་ཁས་ ། ༅ཉཀ་པྭན་དང་ 


འོབ ལཱན་འདས་འདྱོེས་འཛ 
] ཐཾག་ལེ་ཧས་ན་ཡརྱ་སཱ་མཐོང་པར་འྱུགུར་སོ། ཀྱེ་བཅོས་ལཱན་འས་འེདྱ་ཉིས་འ | 
ཤུ་ཁྱི་ཀེར་བའེ་སམས་ཅན་ནམས་ ཀ་དོན་དུ་གརགསུངས་པ་དཔ ། རས་ཀྱངརེ་ཡུུཔ་ཞེག་བཤད་པན་པལོ། །སྔགས་ཀྱ་ཡེའུ་ཡེས་ལཱགས་བརྗོདཔ་དསྣ་ཚགས་ཁས་འ༽། 


ཟླཟས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནའོ་ཡུའི་དངོསྲ་གུབ་མཆོག།ུ་རུར་ཏེ་། །གཞན་དུན་མ་མནད། །ཟམས་ཅུད་གུཡངས་སྐུ་ངོགས་པར་ཤུས་དཔལ་བུ བའོ $ ི 
ཚོགས་ཡོརས་སུ་ཛོགས་པར་འགྭབ་པར་འཿརརོ༽། །དང་བོན་མུན་རུ་ ་རཁ༩དབ་མ་ཧ་མར་ཤུས་ནས་ ། བཀདབ་ཀའེ་ཉཡ་བ་༽ ཧང རླ 
མཉམ་པརྷ་ཐས་ནས་ ། རབ་ཏུ་བརྟགས་ཏར་ཡཱུ་བུས་ནས་ ། ངདནྱས་མཐོང་བར་འགྱར་རྤོ། །ང་ལར་ མཐོང་བར་འདོད་ན་ཀཊྲ་ཚི་འབངས་ནད་ཏར་མཐོང་བདུ་ཆ 
འགྱརརོ་། །རྒྱ་གརུ་ནག་པ་ལ་པ་ཏའ་ཝ་བ་བ་ ཏོནན་ ། རུསདྲ་བ་པའ་ཏྲ་ར། ` ༽ཌམ་སེད་ལུ་ལྐུ་ཏ་ག་བ་ད་ ཅུ 
ཤུཊན་དཱོའརྩ་བ་དབ་ ། ` ཚེས་ལཱ'ལ་མཉམ་པེརུ་ྱས་ ཿ། བུ་སད་ཆ།་ འཁྲུང་། སའེ 
རྱི བོོ དི་བརག་པར་ཧ ། ཅོད ཁོམ་ནགུ་པར་སཔ་ས་ངགེ་བར་ངུ་གཞགན་འབུལ་པརའྱས་པརོ། ོད  ག་་ 
བསྒུབ་ཉང་བྲམ་ཟེ་ལ་ཐྭན་དཔ་] ཞེ་སྩོཾན་པ་དང་ ] མཁུན་པོ་ལ་ཆང་ིནན་འགུབ་པར་འྱསར་པ བང བཏུང་བ 
ལྷཞེ་བ་དང་ ། སོཁོརགྱིཝ་བདང་། ཡུ་བཏྣ་ནམསྦ་ནྭཱ་པོལེ་ཤ་དང་ ། སཱཾནྱཾ་བལ་ག་དང་། ལིཡི་འྲབས་བླུ་ནམ་པར་བཏ་གས་ག༽ ལམ ཡཡ་ ་ 


¬. 


ད ལྒ « །དང་ ཀྱང གཅག་ །ཁར་གཞགན་ ། རྒྱ་མོ བྱུར 
= འི་ཟེ་ཁུ་འུ་བུའི་རུལ་དཔ་ ༽ གཞོ ུ་ཚུས་ དང་ ། ཁར་ཀ་རའ་ ཡེ་སྙེང་གེས' ཧ་ས 'གཅེག།ཏུ་པུས་ཏེ་ རུ ལ་བས 'ནས་ནམ © ` ་ག་ཡམ་ད་ 
¡¦ དེགསེའ་བན་དམཚས་ ད་པ ཐལ །ཤས་ པར་འགྱམརོ༽ །༢ཿ  ་ ཟར ཅེ་ལཱར་འགྱུ ༡འྱ་གར་པའ་རགས། ལཱ བརྱུ་ 
ལཱ་བཟུཔནས་ ཕྱར 'གསུམགྱས 'བཀས་ ་པ་ ཊ་པ་དཔ་ དུར ( ¡ ཁྲོད་དུ་ཕྱིནི་ལ་ ' ུགྱ་སམ་བཟུ་སུ་ཞལ་ནས་ རེ རྲེ རབ 

ཛཾ སླགས སས དཱི 


དཔ།ཤྱམ་ཏུ དུ་ལོག་ནདྱསག་སཱནྱ་བས་ནྷ་ ཨེ་མཐོབ་བརའགྱར་ རོ། །ཤྨེརོན་པ་བཟུརཾསྭ།འ །ལས་ཡ་ཤུགསན་ ཞས་ 
ཕྱུགས་ལྟེ ། ཚེས་བྱ་དཔལ མྩའམར་ཁྱུས་འུ ལུས་ལྭ་ཐུགས་ན ། རིམཔ་ཛྲིལཱ་བ་ །བཞན་དྲུ་པས་ ནས་ས པ་བར་འྱགུརརོ། །གཟའ་དྭགད་པ་ལ་སནགས་ ོ 
'ལྕགཡཿ་ནགི་ ལུ་བ ཏྨ།ཁྲ། བ་དདང་ གསེམགེ་དོན་ག་ཡེནསལཏད༽ དེ ༥ 


བཟར་སྣེ་ ། ཟའ།་ ལྐུལ 'པ། ལ་རན་པོ པོ་ཆའྲ་དལ ཐུ་བཟུང་ ། 


རུ་ཨྱེ་མོཔ་ནས་ཟངས་ཡ་དེ་བཞེན་དུ་ལུགས། སི བས།ཝསབྱད་གེྱ་མིམཐོད་པརཞཨར་རོ །སཱན་འཛག་ཀྱེདྱ་ཀྱི་བགསོམ་བཏབནས་ཀུདཔས་ 


ཉ་མ་བཟྦང་པོ། ་ལྭགངསཿ ས་སེན་ཏྭ་པ་དཔ་ཚིལ་ཆེན་དང་། ཅག་ དུ་བཅོས་ཏེ་ཐོས་ནྱ་སི་མཐོར་བར་འུ་བརོ། ༽ 
ཀག་ས ་ 
ཧམནས་སླལ་པ་ླབ་པ་དག་ལ བའ་ཤེགས་ཀོ་བྱར་བདུན་ལ་བཏགས་ནས་ ། ལུས་ལ་བུགས་ན་ འའ ཅང རལ ་ ནག་པུས་པ་དཔ་༽ རཱནེ་ 
ཐེརལུ་ཆན་མནོ་ ། མེ་ཏོག་བདུན་གིསུལ་དང་། ༤ ནར་ཀེ་ལའིཡེ་ཏོག་དཔ་། བུནཀ་ཏཱཀ་པ་དངང ། ཧཔགལཱ་ཆཅམ་ལོ་། །པནེ་ཏཏཱཀར་པང་༽ 
ཏ་ཏྭ་ཀཱ་འེཚ་བ་དང་། དེ་ཡུར་དདདུ་འའྲི པ་་། འབྲས་བུ་གྲས་སྲ་དཔས་ ཡནལུ་ཏུ་ བདོལ 'པའོ། །དྷེནཔས་བཏུགས་ནུས་གངེ་དང་། 
རདྱ་བུང་ར་ ། དེ་པ་ཏ་ན་ར་དང་། ར་ི་ཤུ་ཝ་གཅིག་དང་ ། དག་པོ་ཝན་མོའི་འྲབས་བུ་ ། ` པ་ལ ིོོོ་ེཔོ། །།ལུ་པ་ 
རས བ་འ ར་བ སནུ་ །གཏུསང ལུར 9 ཀེ གཉམ་ལ་སུ་རཔ་ཛྲིལ་པ་བྲ་ཟུངནས་ཆིལ་ཆན་དང་བཅིས། 
ནྲ་པྭལ་ཁར་ཐེག་ལྕེ་བའོ་། །་ིན་་ཡོ། །དཱ་ནས།ཡང་གཟའ་སགེ་དམར་ནག་པའྲ་ཧོགས་ཀྱ་བྱས་ 


༥༦༠ ༥ །སེ་། དེནས་མུ་རུསུ་རེགཀེཁུ་ཁ་དང་ ཐོ ར 
དའ དང་ ༡" ༨༥ ལཚེ་ལ་བ་བར་པ་པས་ས།་ རོའི ཆི 
ལོ ཧུ་བཅུག་ནྭ་མི་སྣཔ་པར་འསྱུརལོ། །ཉེཡ་བ ོ་ོག་ ཡིངམ་ ལའེསྦུ་ངས་ཧེ་། །ལུམོའ གུས་ལག དགབགས་སེ། ཧུས་དང 
` ལྡུན་འདུས་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ་ ] ི ཀེངགོིས་བྲད་བརྱ་ ི་ོསནས་ཅབའཐུངསུན་ཐས་ཅད་མངེབ ༄ུ་རར། པོ 
སྣོ 
ཐོ ༤༽>< 9 ¬ ཅེ ༦ །ཞདས་འཇམ་པྲུ་གཔག་སམས་ཧནནམས་ཡུ་ ་ 
གི སདཁདོན་རང་ དུད་པ  །དེནས་ཡང་དག་པར་བཤད་པར་བྱ་སེ། ། བཅི མེའི ོད 
ྲ ཤསྟ་བྐིད་ཏོས་བ་ཡུ ]། ཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་པ་། རྐང་གཉོགས་ཁ་ཡུག་བྱར་གཉིས་པའི་སུགས་འབུམ་བལ་བཀ་། མཆོག་བ 
འརྱརརོ། །ཉེམ་དཔཔེའཾརཱུས་སུ། ། རྭངལ་མུདཔ་རཔའ་ཐུང་དཔ་ ། ས་ལཤ་ཁ་ཝེ་བལི་ཁུ་པ་རང་ ། ཤྭརི་བ་ཏགས་ནས་ཛེམེ་ུ་ཡེས་འ ཨྫུབས་སེ་ ༽ ནབས་ 


རྱུགསནས་བར་སྲཔལ་ཁགྲོ་བར་འགྱུར་རོ།  །ཟུ་བའྱཆུ་ཡོངས་སུ་བེད་པ་རང་། ཡང་དག་པར་ལཱག་པས་དངུས་ལུ་བ་བྱསད་པ་རང་མཏམ་བ་ཀིར་ན་པ་སུ་བབ་ཝ་པས་ ༽ ལུམ ་ 
ཅྩོ་བཆ་ལཱས་ལུག་བུ་། ནྐང་པཱ་ལ་བུགས་པ་ཨམྱ་གཾ་ས་ནམ་མཁའ་ལ་འག་བརར། །ཅ་ལུས་བཟ་ས་ས་པ་ ༽ ། ནས་པཏདད་འབུ་བགོ ཡིག་གཡུང་་ 
རས་བརསཱང་ལཾ་འགོ་བར་འྱུརརོ། །དམ་ཚེཀ་ཅནྲ་གིས་བསནཔ་ན། བཅོམ་ལཱགའདས་ཀྱེས་ 


བླུངས་མཿསྔ་གས་དེཉདཇོ་མདགོལ་གོལ་གཡར་དུ་ ། སྤངཆེ་ཀང་པ་ལ་ཅུགས་ནངས་བརྡ་སང་ །ད བཾ 
དོསྦ་གབ་མཉམ་བྲ་སེད་པ་བདག་ལ་གསེལ་བལོ། །དནས་ཡང་ཉ་མ་བཟས་ཟན་པ་ལ་སནཏཔ་རང་ ། - ལན་ཚ་རང་། ཀྱོ་ཆྫུ་བས་པ་ཡོངས་སུ་བསུས་ནས་ ་ སུ 
ོོ སྣང་ལ་འགྲོ་བུར་འྱགར་ར།། དང་པོའོབུདྱ་སེདགྱེ་ཅུལ་དང ། ཤོ་དདཔ་། ཆུ་ 


རྱག་བྱ་དྲུག་པའྷ་སཱགས།ཡན་བདུན་བླཟས་ནས་ཀང་ པ་ལྕ་བུགསནས་བརྱ་ར་ར་༡་་་ རཾ བེ 
རྡོན་གཅགཏོ་བྱས་ནས་། །་ལུཡས་མེ་བཞེནན་། མེཏག་ཏེ་གྲུ་མ།ཝ།འམ་༽ ཀུན་ཏའཨེ་ཏོག་དཔརེལ་ཆན་བསས་། སཱཔགྲསངས་པའ་ལ་གས་ཀུ། །ད་སེ་བུར་ 
སྙརས་པདའཅུནདུ་ དཱ དངོསྦ་གུབདྲུ་གུར་པའེ་མཚན་མོ་ཀུན་ལ་རེམ་ལ་བཞེནདུཔར་སཱཔལ་འཆག་བར་འུ་པར་། ༣ །སན་བ་ནྟ་ཙ་ཀལ་ཀ་རང ། གྣ་ངང་། སྲརུ་ 

པེ་ལ་ཏ་ཀེ་དང་ །' མཉམ་པར་བསསས་ནས་གཉིས་ལ་བུགསནས་པར་སྣམལ་འགྲོ་བར་འྱུར་རོ་ །གལཧ་ཡ་གྲབ་ན་ད་ཡེས་མཆམསྦ་སེདཔ་ལཱའཡེས་ 


༄༧ 
ར་དང་ ། 


®$ =÷ 

2 རུམུ་རཱ་མུ་གཱ་མུ ུག་ལུར་འྱུག་བརོ་། །དེ་ཉར་ཡུར་ད་ 

ཧཱུ ཡལ ས་ ཞེནན་། མ་ཧ རྩ"ལཱ།'"འས 

¦ ཚས ༨ རི ོང རི་འ [ཀུ ཏག ་ཡེ་ན་བཟེས་ ནས་ཞུནྲསཀྱ་བ་ཁན་༽ ཨོ 

།ཏོག་འར་རེའམ་། ཐ མས ། ཧུ །ཏོག་དཔ་ ། བ་སར་སྐའ༩ ནི 

1] ° ཉོ 5 ཧན་ཧཱཧཱ ( ་བཱ་་གཱཏ་ལཱ ཧ་ལ ཅདྲུ་ཀྱས་པར་སྣང་ལ་འགྲེ་བར་འགྱརརེ་།། ་ སི གཉིས་ནས 
ནོ་བར་སཱང་ལ་འགོ་པར་འྱརརྩོ། །སྤུ་བུ་འགྲོ་ཁ རླ་ཧཱཾ། །སྔགས་འུདེ་ལན་བྱསབླཟུས་པ་དབ་ ི་པརོཊི། ༈ འ་ཁ་ཁ 
དཾང ཡུ་པོ་དཔའདནམས ༢ རའདེད་པའྱེ་ས་སྣན་ཕཱ་ལ་ཀའ་པ་པ་དང ། པ་ཡ རམ ཁེ སྐ ཏཀ་གརབ་འངུ་། 
༦ ཇའར་ི་འ་གང་ གས་བ ྲ་ི་ ཀཀ ་ ། བོ ཡོ 
པས་འགྲུབ་པ་ ། དང་པོར་སྨན་སེ་བའེ་ཁུ་བ། པཔ ལོ བཾ བྲི 

གླཕས་ནས་ ཉི་པ། ཏུ ཤད་དུ་གསོལ་༽ །དན་ཡ་ ˆ །བརརབ། 


ཤངེཏ་ཡཁེ་འདཔ་ཨུ་དཱམ་ས་ལ་འའིརུ་ཞུས་ལ ། རྷོ་གླུག་གཞག་ལ་ལ་པོ་ཁི་ཤལ་འོལོ་ལུ།ཉེལ་ འོ རུ ་_ ོང "9་ 
སྲེ་ ཾ་རཱ་ལྱསུ་དང་གཱུཾཔ་ ས་། དའྲེ་ང་ས། ཡ་མཆ་དེ་་གཤའ དང་ ལཱན་ཉགཏུ་ར་ ལཱུ་བྱས་ནུས་། ཉེ་མ་པེད་ཀུ་ནཔདུ་རངག་ ཁུ་བ 'དབ་གཉེས་མཉས་ནས་ རྐཔ་པ་ལ་གུགས་ན་ 
ཚེས། བན་བུརྷཾ་སཱར་ཡ། གྲ བར་འ །ཟླ་འཇྲནཾ་ཀྱརྨང་ཨྩན་ད་གཿ ་མཱཧཱ་ཧཱ ། ཕ་ན་ཀྲ་ནཱལེ་འདབ་མ་གཏོསཿ ཤེ ་ཤ་ཡ་པ་ ཏལེཁཱ་བ་རཔ།  སུ་ཀནཔང་ཏི ཐཀ་ཏེ་ཅ་པ་དུཔ་ ; 
སྒྭ་བ་རྟན་བ།སཱཱ་དང་ ། ཧེ་རྭནྱ་བ་བ་རྭ་ག་ ར་། ཐ་་ ཏྐ་སྭུ་ཁཾ གེའདན་མུས 'ཐམས་ུད་གཅོགཏུ་བ སཱནས་ པི ། ཡཱཿས་དཀར་ཀྱ་མརལ་རགས་སྙ་ ། 
བམས་ཉད་ མུ་ཤུགསུ་ནུས་ ། ཐུན་ཚོད་གཅག། ་པ་ པ་ལ་བ ་ འལ )ར་སྣངལ 'འགྲཾ གེ་བརའྱུགུརརོ། །ག ཏླཊཱ་པ་བཟ་ བཟ ས།་ བཟུང་བའ་དུས་ སུ་མ་འྲུཔ་ས་། རྒྱམ་གྱི་བུབ 
རཀར་པོ་ལྭ་སཱགས་ཀྱ་ཆས་ ལཿ །ཧེ།ལ་ནག་པོའུ་མྭའཾས་ ཿབ༡ར་ རླུ་རྲས ་ནས་ £ དའྡེ་ཇེས "ལ་ས ་བཅུན་པ་ལྭ་མ་བུའེ་མཁྲེས་ བ། ཅུ ཀཾ ཟླ་བུ་དང་ ངེ ཡུག་ག' །འག་དང་བཅས། པས་ 
རྐང་པ་གཏེསྦ་ཀྱེ་མཐ་ ཐབ་བོ་ལཱ་བུགས་ "ལ་བུན་གཅག་གེ 1 ཏ་པ པར་འགྱརར། །གཡཏཾ་མ 'གྱན་་བསྒྲོམ་བ་ །དོན་དུ་གཉེར་བའྭསས །བུས་ ་དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅདཏམས་པརབུས་ 
།སུན་ས་ཀ་རརྩཾ་ས་བ་དང་། སཱནས་པ་དང་། དལྭ་ཀངས་ནས་བ་ལང་གཤ་དང་པཏླ་ཀ། དོ ། ཀང གསུད 


བཁོཀ་ །བདག ༡ཉདྱ་ཀས་ 'སྩས་པ་བླ་སུས་ཿ པའ་། 


༦། ༥ ་།དེདནས་སུ་ར་བཱརཝའེསཊསང་ལ་འགྲོ་པར་འགུརརོ། །སྦུན་ནུམ་ས་དང་། དྭབུ་ཆུ་བརབ། སྐུ་ཤདན་དང་། སུ་གཏདཊ། མེརུད་ཏ་དང་། གཡོད་ 
རྭ་གྷ་ནམས་ལུགས་གསུམ་སན་ད་རདང་ ། དཔལ་འཕྲས་ཀྱས་བོན་དང་། འབ་ཏ་ལཱའེས་བོན་དང་། ནམ་པའ་ས་པན་དང་། སད་ནའྭ་སེ་བ་དང་། །ཡོམ་དཔད་ནམས་ཅགཏུ་ 
¦ བཏགས་ནས་རྐབ་པ་ལ་བྱགས་ན་ |  བར་ ངལ་འགྲེ་པར་འགྱུརར། །ག ཁཏམ་གྲུབ་ན་བསྒྲབ་པ་པེས་ ། འཚམསྐྱ་སེདཔ་ལཱའལིལས་ཤས་པནའགྱུརར། །ཌེདཀྱི 
ཟུ ཆས་ཐམསཿད་སུད་ལ་ཆེགས་པ་ཉམས་པར་པས་པས་ སེ། །དའེ་ཆེཔཡས་བ ུ་སཱས་ཤང་བ ས་ པར་འགྱུར་རོ །དནས་ཡཔརའེ་ར་ལ་འབཏུ་གནས། 
ཧེ་། ལྕ་མོའ་ཕུགས་ལན་བདུན་བྗརདོད། ཝོ བའོས་ཀྱ་ཧེ་མ་དཔ་ ། ཀེ་འདའེ་ལི་མ་དད། འ པ་འི་ཕསེ་དང་། བ་བདབ་།ཞེས་ཏ་བླས་ 
ནས་འདྡནམས་ཀས་ཀངཔ་ལྱྭ་བུགསན་པརསཱཔལའགེ་ བར་འགྱུརརོ། །དྣནས་ཡང་རྩ་བ་བདུན་པའ།ཁུ་བ་དཔ་ ། ཟླ་བའྲུ་མུའེ་འག་ལ་ཀ་ཀཔཔ་ཁྭ་བུགས་ནས་དས་པར་ 
པར་སཱར་ལ་འགོ་བར་འགརནཊི །དཁོན་ཏད་ཤེས་པའྱསེད་དབེདའྱས་ཉ་བར་སུནདས་པ་ལ་དབོས་གབ་ལཱཆོགས་མཆོགེང་བ།ད།་པ་། ་ྡྐ 
ྐྱེསབུ་འེའེཀུ་སཱ་ཚོགས་སེ་བར་ནུ་བརྒྱན་པའེ་ ། འདེན་དབཡཆན་པའི་རྒུདཀྱིརྒྱལ་བོལས་རྐང་བུགགེཡའུཧུ་། ཅུབ ] 


‹ 


ས་གསེལ་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདན་ནམ་མ།འའ་བཞེནན་། །ེཏད་ད་ལརྱ་སྦམཚོ་ལྱ་བུའྱི་ཧཱས། 


རེ རུ '།དེནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྱེ་མཐུ་བཤད་པར་བ་སེ་། ལྷ་མས་གསེའ ཡག རེ 
། རམ་ཉོད་པ་བཞིནྱེསེ་འམ་ ། དངེསྤ་གུབ་གང་གའཔ་བཞེན་ ། རཔ་གལའགུགསྲ་སས་གནས་པས་སམ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཤིས་བཀའ་ས་ཐང་ ི་ 
སེ རྨ པའདོདཔ་ནམས་ལའ་། རྣམ་དཀར་བེ་དབལན་བས་དམེ་ཡེད་པེདངས་ཟུབ་ལདུ 


ཧཱན་སྐདཅེགཙམ་སེམས་ཡདོ་པ་དང་. ] སེམས་ཨྱེད་ པར་གནས་པ་ལས་དངེས་གབ་དྭ ཟི ངོ ཙའེ 
པལ་སར་བས། ༽ །ཉམ་དང་།པོ་ལ་གམས་གེམ ་ ས་པའ་དུས་སུ་ཡཔདཔ་ཡང་དུ་གནས་པས་བཏན་པར་ འུ དྲ་ཏ་བ་དབའ་དྲ་་། 
ཆེད་པའེ་ཡོངས་སུ་འུའུལ་པའཧཉ། ཡེས་དེ་ལུམརིགསས།ཡོགས་པ་ས་བུད་པས་་བ་པ་ 


བསོས སྱོབ གཡོདང་དང་ ཆེདཔའི་ཡོངས་ས་ལ་ པང་ ཡོང 
ཅེ་ལྕར་ནེག་ས།། ཀག རཱ སསག གསེ་ཆོ་ལརརེགས་ ཟླ འདང་བ བརབརྡ་ག་ གང་བ འབུལ ་ ཀཿ 
པར་འྱུར་རམ་། །བཅོམ།ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཀྱེ་ལཱ་མོ་གཔཁདྲ་ྱ 'སྨས་པ་ལ་དྭགེསེ་པཙམ་ཡོད༽ །དངོས་གབ་ཐམས་ཅད་པས། ཡུ ི་ 
པ་ཆན་པོ་གིམས་པ་ཡེན་ ། རྐར་མགྱེགས་སོ། །སྐྱམབ་ཆེན་པེ་ལུས་པ་ནེ་རཾལུའོ་། །རམ་ཆག་གཆསྱཀ་མཚན་དདྱེ་༡ཀ་ལཱ་ན། །མ་ གག་གང་།་འང་ད། ཟེ 


༦༥ །སྨཱོཿ་ཡགི་། བསྲ་ཁོ། །ཇེསཏོག་བྱད་པེབརདང། ཡོདཔ་བཞིན་དུ ས་དཔའེ་ཡགས 
%ྨ རྱས་ངེས་པར་དངོས་གུབ་དུ་འགྱུར་རོ། །མཆོག་ཏུ་དགའ་པའེ་གཕཔ་བཅུདྱ་ཀེས་དངས་གུཔྱ་ཀུདོད་ཏུ་གཉེར་བས་ ། ལཱ ཡམཁའ་སྭཱདདངས་སྦེད་ལུསོགས་པར་འྱུརར། ། 
ཱ ཚ་རང་མེར་འངའབཏུ་འགྲབ་པའོ་། །ལེལུའདེ་བསམ་པ་དོནཏུ་གཉེར་བསྡུ་རལ་བརའྱསརརོ། །རྩ་ནམས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ནཔནས་ན། ་ཕོམ་བ་ཞདུ་ཏའ་པ་འོ། ལཱ ཁྱེ 
7 པ་ ། ཀེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་། ཐུམས་ཉད་ཟོས་ནས་ པོ་ཀོ་གཉྡ་ེསསུ་འབེང་ཞས་ ། ཉེ་བར་དྱགསྔ་ཡི་ ཀུན་དངཔ་གབ་བཅོམ་ལུན་ཞདུསཉྱིས་བཀའ་ཚུཔ་ལ་ 

ལོ་ བྟྐོངསེ་བར་སླར་བའི་ཀུནཏུ་་པ་ལུས་གཞག་ 


ྣམ་ཉ་ཀ་ལ་ཞདུས་པ་ལ་ས་ ། ཆེ་ལཱ་བའེ་བདཔ་ཐོ པ་པའིཆུསེ་བར་བསུན་པར་༡འོ༽། ག་ད ཚོནཔནཔ་འབོར་པདེས་མུདཀ 
དྲུམེ་ཡནནོ། པམས་། ཨྱེུ་བའ་འད་་ འུར ཕག་དུགཔ་ལ་གོམས་པས་དཔང་བུངམཆོནཔའྲནསའིའ་ བིད 
ཙུ ྲ་བིདབ་བདད ། རིགས་ལཱ་ཁ་ཆགས་པ་འྲ་ཝནཔས་སོ། ། ང་བ པུནཔས་་མཅོ་ བུལ འགོ ག་འདོད 
ཐི ཚེ་བུཔབདཔ་། རྱ་མེཐོབབར་འགྱུར་རོ་། །འཛནནེག་ལོ་ཆེན་པའྱརུདྱཀྱི་ཧུལ་པ་ཡས་ ། ལཱ་མོམཐུ་ཡེས་བྱན་པའི་ལེའུ་སཾ།། 


ང་ཨ ཅྱང་ཀཅེག་པལྐོ།། །།དེ་ནས་ཡ་རའ་ེཉྲུུ་སག་སན་གཡེའུབཤད་པར་གུཤུཿ༽ །ཅིགནེ་ྲདཔབདམ་དངམཉུས་བར་དང 
བ་ལསརགྱགེ་པར་མེད་པ་འོ། །རརལོ།མདྦ་ཧིག་སྨན་ཧེཿམཁའ་སཱདྱ་བ་དགེད་བཞིན་ནོ། །ནག་པོ་འོ་བྱ་སད་ལ་ོ་བའནུས་པ་ཡང་དག་པར་བྲ་ཟངནས་ ༽ མ་ཡ་ཀའི་དདུ་ 
ནུ་བཟའཉ་མ་ལཿཨསཙཱན་བས་ནས་དརྭ་གར་ལ་ལཱངྦབྱཱ་བས་ས། །དའངས་སྲུཁིུ་ཞགུ་ད་། བུམ་ཟེའ་ཐེད་པར་ཡིག་པན་ཕཔ་ནས་ཡག་གཉམ་ལ་བསུས་ད ། ཤུརེག་བཞད་ 
ཤམ་མཁལ་ལྱ་སབའོ། །དནས་ཡང་ལུགས་མཆེག་ གིས་རྭལུ་གཏསྭ་བས་སྭ་རབ་ཏ་བྲཟཔནས་བཟའ་མིག། ལ་ཟོས་ནས་ ༽ གནག་པཾ་བྲཟུང་ནས་གདདུགཞག་ 
པདེ་ལཧྲསོདེ་དཱ་བསུན་པས་། གྲྭ་སྐད་མྱུར་བ་དང་། རེནས་པདག་ཉེདཞེན་ནས་ཟབ་ཟོས་ད་ཡུང་། ཕཔ་རངས་སྱལ །དུ་ངག་པ་ཡ་ ་ ད་གོ་ 
ནས་ ༈ _. གྱོག་ལེ་ཀྱགས་་གླང་ལས་རྣམ་པར་གྲྭལ་ནས་ ` རེས་པར་ནམ་མཁའ་ལ་འགཔར་འགྱརར། །རིགས་མ་ཡང་དག་པར་།ད། པག་ལི 
ལེམ་པསྲདཱ་སཱ་གནྭཧཱ་། གགར་གཉ་དཔ སུར་ཀུམ་དང་ ། སཱ་དང་ ། ཙན་དཱག་དཔ་། ཚུས་བུལ་གདཔ་ ] ཤོ་པཱཀ་འེབ་ནཡལ་བཡ་གཅད་དོགཏུད་གེ། པདཔ 
བས་ཆ སང་པ་དང་བཅས་བསྒ ལག ས་ནས་ ། སྡེན་བཞནྱེར་ཝཔ་སཅད་འཁེརེ་བར་འགུརར། །དྲནམ་ཡང་དག་པར་བཤད་པར་བེ། [ན་པ་བ 


: (( 


༡ ཟ་ སྟེང་ཀ་དུཔ 'འགན། པའེ་ནལ། འགོར ་པའེ་ངོ་མཚར་བའི་ནག་པོ། ལ་ག 'དཔ་ རིར་འ གར་ནཡལ། འཤར་པ་ སརིང་པརདེས་ པ དདེག་སྦནོ། 
% སེམས་ན་འད་ འདན་ང དའ་ འདངས བྲབ ་མཆོག།ཏུ་འགུརའོ་ 


[ཐཱ ་ཡ' དབ་འབྲངགི་ རྭ 
།ལྕ་མོས' 'གྲསེའ་ མ་་་ར་་་ ་རའྱ་ཆེ་བ་དང་། དུ་་ ཏེ་ཨུར་ནས་ཤིག་གཏིས་ མསན་། དངོས་གུབ་ 
[ གྲབ] འགྲུབ པར། འགྱར་བུའིན་སཱན་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་ལ། འཕ་༩ འདེ ཀ། ཇེ ཁྭ །བཞིན་དུ་བསོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེནས 'བཟའ་བ་བ་སངས། ཨ་ཧྭོཕྱཾཀྱཡ་བླ་བརས་ཿ ཕྐདྲ་།། 
རྫ བཟལ་ཉཾ་མ། ཡཿ "འཛུ་ཡན་ཏལ་ཝཱ ་བ བུ བད་ལ་ གཟུའ་ཟླུ། བ་ཡ །ཡནག་པེཡུ་མྲགས་པ་བླ 'བུརས་ལ སྦྱང སེར་ཕོནུ་སཔ་དང་ ། ལུནུགཏུ་རབ་ཏུ་སཉེས་ལྱེག་ 
གིསན་ཨའྱགར་བཞི་སྤེན་བཞིན་དུ་ཁར་པར་འ་གརམོ།། །དཁ་དོག་གཅིག་པའི་སབ་དུ་འཛལ་རེ་འབས་བུལ ག་གིྱ་དུདཔ། སི 
སྟོ བལ་། ཉོོད་པནཿ་ྱ་ཧེ་མཁཱས་པ་ད་། བང་ར་ནོས་པ་རབ་ །་མཉེས་ཕའྱེ་སེག་སུན་སུག་གཉིས་ལ་བསུན་ ། ཧཾ་ཧཱད་འཞིད་ ལ་ ་ 
དེ་ཡ་ལྷ་མྐར་སྱ་གགས་ཀྱ་དངོས་གུ་བཞེན།ོ། ། གཉུརཡཔ་དིནེདས་ས སུབབཝོ། །འདྲེནནག་པེ་ཆན་པོའི་རུད་ཀྱི་སལ་ཕེལས་ ། ཤོག་ལྷེ ། 


` ངོ ཨ་གཾབྱ་ཁའོ།། །།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ ། འཛམ་བུ་གང་ྱ་ི་ུབཆོགུ་ཐདཔ་གམ་ོན ་ 


༡ལེན་རགཏུ་བ་ཤད་པར་པའོ་། །གང་གི་སེམས་ཅན་ནམས་གལ་བར་འྱ་གུར་པ་ ། ། བཅུནྱ་ཀྱ་ནུས་ "བ་ཆེན་པོ་གསལ། བའེ་བྱདད་སྟོན་པར་བུ་སེེ ། རྱས་ཕནམས་རབ་ཁུགསས་པཞེ། ། 

སྙད་དང་། སྒད་མངན་བརྡ འཡས་ས། །།མཆགཏུ་དགའ་བའེ་དགའ་བ། ་ཆེན་པོ། ། ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་ཞས་ཤུའོ་། །བཅུདྱ་ཀི་རེགས་པྲགུས་འུ་ །འ་ནལ་འབར་པས་དཔེཡར | 
མཆགཏུ་དཔ་གཏུ་གྱདཱ་པ འཧྟེཛྦ ལཱ་བཱད་ཁུང་ ཞྱགརརོ། ། །བཅད་འདུས་བ་ཁུན་སུམ "འཚོ རོ པའུདུས་ཨུ་བཅུད་བྲབཔར་ནུས་ས༽ སེ །རས་བཞེ་མ༥ ཡེ་གེ།གཉིས་ནེ་གཏས་ལ་ 

བུར་དུ ུ་འུུག་པའི་རམ་པཱསྭ་བུང་ངོ་། །དང་པོར་བཅུད་ ངེ རབཏུ་ཐུགས་པ་ན་ ། རའེའོ་མ་གནུ་རརོ་། །དུ་རའི་ ཆོར འདབ་མཁོཐུ་བདུང་ ། སན་རཱ་པ་རཔལནམདཔཔ་ལུང་ 
གི་ལོ་བའི་ཁུ་བ་ནམསྱ་ཀུད་བཞིན་བམ་ལ་ ། ཀརུམ་( རང་གེའི་ཁཱབྭ་ཐུགས་ལ་ཉཡ་ ༡ལ་བུད་ཆོད་གསུམདུང ) ཞག་སྭེ ། དནས་ནམ་མཁའ་མུ་དུ་། ཅོདྲ་དའི་ 
ཧུས་བཀྲུས་ནས་ ]  མ་མོཁིྲག་དཔ་] ཨའུར་ནེའཁཱ། བླ་བགས་ལ་ ། དུནས་གསེརྦ་ཧྱ་ཧེ་མ་མན་ཆ་གཅོག་དཔ། དྭདལ་མུལ་མན་ཚཏི་གུ་བ་བཞི་ཟཱ་བ་གཅིག།ུ་ཟེམ་པའི་འདབ་ 
མཁེཁུ་བ་དང་སྟབས་གཅགཏཱ་གཞག་གཉས་སཱ་ ། དབཞེན་དུ་བཀེས་ནས་ ། དྭའྫངས་ལ་ས་ཚིགགཉེས་ཀེ་དུབ་མའ་ལེ་གཞེས་བབནོ ། ཆི་གི་ཡོ་གེ་དང་པོར་ག་།བབོ། 
མཐའ་ཞེས་ཤ་བརབ་ཏུ་བཏན་པའ་སཱ་ཚན་བཞ་པའེ་དང་པོ་དང་ ༽ - རཤངས་ ཡགེ་བཞི་ལས་བརརྒྱན་པ་དབུ་མརརབཅུ་བསྟན་བ་ད་ ། སཱེ་ཚན་དུགཔའ་ཡེ་ག་ཡདེདཔཔོ་དཔ ཏ་ལ 


གྭ ལེ །ཡང་མཐའ་པྟེ སཱ་ཚན་བཞེའ་པ་ ༡ཝེམཐའ་མལེཡ་གེཡོ། མས 'སཱརག་ཡེ་གེ་གཉེས 'བྱ་སན་པ་ ། ། ནོཿྩམཔྐཤེང་ཡཱགཏི་ཞེས ཐ་བ ་གས་ པལ། །རོལ་ 
%ྨ མའེ་ཁུ་བ་ཡེ་མདག' ལ་སོས་ ནསུ ། རཾ: པས་།་ ལྕ་ཚེར་བ་ 'དཀམཔ། མ་འཕེ་མས །མན་ང་གསུམ་ དུཿ་སྭ་ཅུག་ ་ རེས། ཌྷ 353 བཞིའྱསུརདུ་བསེ་ སྭོ་བརཱཧའོ། །རྣལ། བས 
རྱ བ་སླ་ཟབ 'གཅེག།ཏུ་བཅེ་ཞརཉ་མ་རར་བྭལ་ བར་བའོ །ལྭཱཔཆར་ཟངས་སྲུ་ཀྲུགས 'པར་པའ་། །གཡཏེ་གསེར་ཏུ་འཆུ ཟླུབནུངས་པར་ཉེ་ཡ། ཉེ ཤུར་གཅིགཏུཿི་ཟཱའ་ བ་པའོ ། 
༧ ཟ་བའེ་དུས་སུ་ལམ ་དང་། རྒྱུཏྱ་ཝན་ ། བུད་མྱད་ དཔ ། ཏེམ་ནམས་བ ཟུང་ཡན། གར་ཏུ་འདོད་ ! ཟླ ལུག །གཉེམམ་དྲ་སདཀར་ 
དགནཚ་ལྷོ་སེདདུ་འཚོ་ལོ། །ངན་པ་ཐམསཅད་སང་བར་འྱུརོ།ཀྱ།། ད། ། ཉ།ཤེནཏ་པོ་ནནཔར་འགྱུར་ར༽ ། ཞེ་བགས་ནུདལདུ་འྱསརཏ་ ཀབ འོ 
རྱ་ཨུ་གཏོན་མའུ་སྣགས བརྗད་པ་ ། ཨཱཿ ལེ་མནར་རཱཛ །གཀནར་ཀུམེ།ཁ།ཁགཱེ་གཱི་པ་ལོ ། མཧཱབཤཾནམ་ ༤ 'དཡཿ བྲ ° ། ཐང་ལ ི་ ོ 
འཛམ་བུཏ་དཔམའ་གུ་དབ་ ། ཆར་དཔ་། དེ་དང་། གདུག་པ་དུང་། འྲེབ་བ་དང་། མངེལ་དང་། ཤེས་དང། ཀི དེ་གང བ་རིག ཁད་འོད་ 
ལུ་དང ། ཉེ་མངེར་ལ་མོགས་གསུམ་གསུམ 'དུ་གཏོར་མ་ཆེན་པ་དྲ་སེདེདུ་ཉེ་མ་  དཔུ་ཅས་པར་ཧལ། ་ བ་ད་ེལས་དའིསསུ་ཕག་བྱས་དུག་པི་སགཟབར་གའ། 


རིབབྱ་ཧ་ཁྲོན་བའ་བེ་ཅེཁྱ་རེད་བར་འུ་བུ་ བ་པར་འྱསརརོ། དེ་ནས ཡར་བཅུད་གླུངས་ནས་། གཅུར་བར་ག་སེ་ ། ༄ ཅམ། མེ་ལཾ་ལེལ་མའེ་ཁུ་པ་དང་། ་ཨང་པ་ཀེ་ཏའ་ཡེཡཞེའུ་བསས། 
དནས་ཡར་སྨནམ་ལམ་བུ་ཐུགས་ལ་དཏད་དུས་པ་འདེས་སྲུལྱ་སེ་ལེ་དང་ ། གོ་ཀུཏད་མ་འད་ འདུབ་མ་དང་། སྨན་གཉོས་འཁོརདང་གཅིག་ཏུ་བས་ནས་། ལྕཅར་བཞག་པའདཔ། མདེས 
བཿ སཆད་བཏགས་ལལྟེཔ་འག འོག་གརམེ་ ་པས་གོང་བུ་ལེགས་ ་ ལ་བབ བབ།ཁུརདུ་གུང་པ་ཆེ ཆལེལག། ་པ་ལཱ་བུ་ུ་བཅུག་ལ ཡ་སྡོད་ཏཱ་ 'བར་རར་ནས། _།གཱ་ཉེ་དཀར་པོ་སངདའ་ས་བར་ 
རྒྱར་བ། །མན་རྔ་རེརེ་ལ་བླུགས་ནས་རཱལ་དུ་རྒྱུར་པ་ རཾ ། འདྡ་ནམས་ཐུམས་ཅདུམཁས་བས་བཟའ་བརྡ་གལོ། །བྱདད་བཟུང་ནསྤ་བུ་ལའེ་མཌཾས་བ་དཔ་ ཆོ 
ཆུ་ཤཾརྦཁུ་བས་ བྱཀུསྐུ་བྷཾ་དུ་ཊ ། བཅག་ དམན་བེའོ་ ཅྱ་མདང་ ། ཆུ་ཤིང་དུཔས་ཙེ་ཀ་འེཚ་དང་ ། ཐོ = སྲཾ གས་བཞ།། དུ་བ་དང དནམེས་ཨཉེས་ ས་ 
ནས་ ། དེ་ཡར་ལྕ་སྩྱང་ག། ཞར འགས་ཨེབའྲས་ཀོ རསས བཀས་ནས་དའ དའི་ཇུས་ལུ། ། སཱུན་སེ་སེ་ ལེདང་ ། ༢ གག་ོ་ཞེབགཞགས་ཏ་རེདས་ 
སུ་ཐུན་དུག་དུ་གཞུག་ནས་ །་ དེགས་ཡུངས་སེ ། བདོན་ལས་བཀུས་ཞས་ ༥ འཞེནྲ་འིས་གཞིས་ཞུག་དུས་ ་ ཤུཔ་། ཧེན མ་ལ 
ཅོབཟེའིཆུས་རབཏུ་བཀྲུས་ནས་ཏ ༡མ་འངེཔེའི་དུས་སུུ་ཐུན་ཅེག་གཞག་དས་ ། (འ་གྱྟ ྫ་ །དན་ཞུག་ཤག་འདུ། བྱེད་ཞེས་ཁྱ་བ་སྟེ ། དཀར་པེ་དཔ་། 


ཞཏེ་སྲང་གཅིག་ལ་བཅུགན། །དུལ་འུ་འགྱུར་རོ། །བྱདདབསུས་བ་སརྦདཉརདུངསནས་ནལ་འགོད་པ་གར་གིས་་ཏའེའཅམ་བོས 


_ ུས་ཀྱི་དངོས་གྲུཔ་འགྲབ་པར་འགྱུར་རོ་། 


 རུ་སྲསཔགཅོག་དང་  ཞཉ་སང་པ 


སམས་བའེ་འདབ་མའི།ལུ་བ་དང་། མཉ་མ་ཁ་དང་། དེནས་ཕེ་ད་དཔན་རི་ཀའི་ཅ་བ་རང་ ། ཡུན་ཡོ་ཡུ་བཟར་མེལ།འུ།ཟལ་དུང་། ཐ་ ་དཔ་སུད་ཀ་ངང་། གགན་ནམས་གོང་པུར་ 
ཟླགས་ནས་ ། སྙེང་འོག་འཇེམ། བས་ཅུགས་དས་ གྲ ང་བ པ་ཆེའྱ་སྔག་ ་པ། པ་ལུ་ 'པུཡས དཔརུ་བཅོས ་ན་ས་ པར་འགྱུར་རོ། ཀཿཧོ་དུབས་ ་ཟེས་ན་ཞུབ་རང་། ། ངཱ 
མཉམ་པར་ཁྱ་གུར་སྭ་། གཞུན་དང་ ༡༦ ཡེན་ནོ། །ཟུ་བགཅིག་གས་འྭབ་ མདའུ་ །ག་ཧེ་ཚུ་བུབ་ཁཿ ར་རུར་ན་བདག་ཞག་ལོཆནམོ །ནག་པོ་མ།ཡེནནོ།། 
སཱར་གཱ་ཟངས་མན་ཆ་གཅོགེ།ལ་དེ་བྱརགནས་རེས་པར། གསེར་དུ་འགུར་རོ། །ལྷ་མས་གསེལ་བ་ ། ཉེ་བ ཅོམ་ལྔན་འདུས་ཉོ་མགང་ལ་དངོས་མུབ་དབ་བཅུ་དདུ། 
འརྱུར་བཅོའ མ་མ་མཆས་ས། །ཀྱེ་བཅེམ། ལྡནའ = )།དས73: ད་པར་རུ་ཏེགས་ ས་པར་ལཱ་མོང་ཀཱ་ཀཱོ་ལ་ན་མ་ པར་ |; ཆགས་ནས སའ ྲས་སུ་རབ་བཉོད་བར་ཞྱུར་བར་ | 
ོ གླུངས་ནས་ ། རེས 'པར་བྱའུ་དྱ་ཀི་ང དངས རུ འགྲུཐ། པར་ འ༅ུརར་ས་ ། རུ །བཅ་མ། ལུན་ (དས ལས 2 (ཧུང རཿ པཿ ། ཀྱ་ལཱ་མེ་གལཏེ ལཉེ་ལཱ་མེ་བུང་བུ་ ༠ ཝི་ 
འབྱང་པར་འཙུ་རན་ ཌི རུག་ཏུ་ངེས 'པརཤས་ པར་ 'འགུར་བའོ། །ཛེ་ལྟར་ནུས' པ་སེད་ན་ནད་མ་འུངས 'པ་ ་བཟློག་ པར་ ཅི ་པ དུ རབ་འེབ་ རོ ] མཆེན་ནད་རབ་། ། 
རྐ འནད་ལ་ཞུག་པ བཟག" པརྱ་སནས །བས་མ་ནས་པས་ས་ནམས༡ ེ།རེ་ས། སུ་གནས་པས །དངོས་གུབ། བྱཧྐདྱ་ཀུང་ནམ་པར་བསམ 'པར་ཤའོ། །འཁེར་བ 'ཨ་བཟད་པའི་རྒྱམཚོ་ 


འེ 3 | སྣ་ཚོགས་པ་འདར་འགྲབ་བར་འགྱུར་རོ་། 


སྒྲལ །ལས་སྒྲོལ་བར་ཤྱེད་པ' ཿམར་ཡོངོས་སུ་བརྟགས་པསདུ་མ་དང་བལ་པར་རབྱཏུ་སཱདན་། །སེནོདུ་བསགས་ཕའ་དངོས་པོ་ངག་པས་རབ་ ས་སེརས་ཀྱ་དཔོས་གུབ་ 
རྭ་མོ། །འདེན་དཔལ་ནག་པ་ཆིན་པའྱི་ཧེད་ལས་ ། དང་པ་ཆུཁ་ལེའུ་སེ་བྱས་གསུམ་བཡོ།། ེ ' 
ར། ཀོ ས་གསོལ་པ་ ། ཉེསྟར་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་བགེགསརྣ་མསཀྱས་གངཨེ་ལྕར་གནན་། །དཔ་པོརྡ་ནལ་འོར་པ་སཁས་ལས་ཐམས་ཅདའྲགབ་པརྡ་འབུརརམ་། །བཀལ་ 
༧ སུལ་བ་།། དཀར་པོ་དང་ནག་པོ་དང་སྦྱར་པའི་འདབ་མ། གསཅུ་ཀྱྱུ་བ་ས་ནས་ ། ཧཱཾ ནས་ག འཛི་དང་བཏགས་ནས་ཡང་སྩན་པཞྲེའུ་བ་ལ་ཡག་གཉོས་སུ་ 

འཾ།ཁཱ་པ་རང་ ། དནས་ཡེ་ཏོག་མ་ར་ཀར་པའ།ཁུ་བ་དང་ ། དནས་བའིལ་བའ།འུ་བདང་ ། དས་ཤུརོ་ཧོཏའི་ལུའུས། 


བསྒཾསོ་པརུ་གྱར་བས་། །དེ་ནས་ལ་ལ་ཤལེའདབ་མ ་ ཡཿ 

_ ཕལ་དང་ ། ལན་དགུ་ུ་འདྲེ་ནམས་ཛེགས་པར་སྣན་གནུ་ལ་དང་། ཀ་རུནང་། གརཉེ་མཁེ་མཐའ་ནུ་གུར་པ་་ ༽ ངེས་བར་དེངས་གབ་འྲགཔ་པར། ཡུང སི 
ལོ སནས་དང་པ་ཧནྲ་ཀེ་ས་ཞ་མལའོདལ་གཞག་ནས་ འཛཔ་བུའརུ་འ། ཟཐྲང་ 

། ཐཱགཾཿནས་དྲ་འཅན སྨོཞཀུ་ནུ་་ ། མཧེ་བཅ་ོམ་ཞཐེ་སོམ 


ཧྩ་བསྲེགས་པའེ་ས་དཔ་ ། བྭ་བ་རཱུང་པ་ཤདཔ 


བླརྨན་པན་བསྩུས་པ་ཡང་ཡངལུན་༦གོཆུ་གཞག་ན་ ། ཟཔའདོདཔ་དདག་པམ་འགུརརོམཁས་པར་བཡོ། 


དབ་གྱཱིདྲཾ་ཀུ་ལོ་མཁེཁཱ་བྲ་དཔ ' 
, མཚན་མ་གཅ གདུ ལ་ཆུས་ ། 


,ུ ལྐ རེ ཅཅ 
པའ་ཧུས་སུ་ ། གཅག་གསྦ་བེ་བུར་དུའངོས་པན་ཆེད་བྱ་བེདཅེར་ ། གཱ་ཁམ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་གག་པེད་བལ་སེས་བུ་སེ་། ནས་པར་འཇོམས་བརྡོའདུས་སུཡི་ཧར 
ཤུས་ལ་གཏོར་མ་སུན་པན་གེ།། ཆབ་དུང་། ཤདཔ་། མེ་ཏོག་དང་། གདུག་པ་དང་། དཱ་དཔ་། འཕྲེང་བ་དང་། ཁྱིས་ཧཞི་ཤཾ་དཔ་། ཞང་སྦཔའངོས་པ་ལ་སེདདོ། །དག་འང 
ན་མར་སིནོ་བཞནྱ་གཏེའ་ས་ཧུན་པརྱ་ཤཾ་ཏ ། གནིད་སུན་འེངས་པས་སོ་། །གལཏེ་བཅུད་གཟགས་པ་ལ།། ཉེ་མ་བདུན་གི་པར་དུ་འངེས་ན་ཤེས་པར་པ་བ་ནེ་། ཨོཡ་ཀྱུ་ཀེ་ 
ཝ་ཀ་ལེ་ན་ས་། ཕཊ་ཀ་ར་རུ་ཀུར་གྲདོ་སམ་པན་ཧྷ་ཨཁ་ས་ ། ཧསམ་བདད་ས་ལུ་བུནདྩས་གེ་དཱདཱཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །ཕུགས་འདེས་འེངས་ལུ་ནམས་ལས་འབ་གསུང་བདྲུང ཐི།། 
. རྣུལ་འཧེར་གང་གོས་ཤེས་ནས་དཀོདས་ཉེས་བགུགས་བ ཅོམ་ན་དངོས་གུ་བརས་པར་འགུཔ་པར་འཆུར་རོ། ། ཆྩོམ་པའི་དུས་སུ་གནད་གུནེ་གདེ་ཐུག་དུ་འས་པད་ཡངབུད 
རྱདནག་མེུང་ཞུག་དམགེ་དུསར་པ་ཤེས་པ་ཅེགཙམ་བང་ཀེ་དབ་བ་ ། སླ་མཁས་ལ་ཧཱད་བསླག་པ་གྲེ། བ་པ དབ་ཆས་བདུལ་དེ དོའ་ཀ ་ 
གང་ན་མ་པར་འཇམས་ར༡ཁ་དོག་སེར་སྐྱ་བོང་ཀེའང་བ་ ། རྗ་ངར།ལ་སེགས་པའ་ཡན་ལག་རང་བ། ། ཤནཏུ་གཟུགས་དཔལཱན་པས་ ། བུན་མ་མེཛས་ལ་། ཁ་དག་གཏེསཀེ་ 
བར་མཚོན་པ། བཅུདྱ་ཀ་བར་ཆདྲེ་པོད་ཅར་འཇོམས་པ་སྟ། ། རབ་ཏུ་གཏུམ་མའོ། །མཆན་མའྱསཾའོ་གཟུགས་དང་ ། སྲངཾམའ་གཟུགས་དང་། དེ་བཞེན་དུཚ་མདང་། ། 


རོ །ཕཞིམ་དཔ་། སྒྱུག་མདཔ་། མཛུལ་མོལ་སེགུས་པད་ལཱབུའི་གཟུགས་བྱཟཔནས་བུཔནས་། ཨོཾ་ཀཏེས་ཇེེུས་བས་བདག་བྱསཔ་བརྱུཿས་པ་དང་ ། 
2 ལ་ཐེད་ལཀཱརྱ་ཉས་ལོགས་བདུན་མངོནོཔར་བསྔགས་བར་བས་སེ་ ། བསྔུག་ནས་། ཅུ་ང་ཟད་འདོདཔ་བརོདཔ་དང་ ། ཤེནད་ཡང་དག་པར་བལུབ་དང། འདཔས་ཧུ 
༈ བརྟགས་སྟེ་བསནན་བྱཅད་ལེན་ག་དན་ཡང་དག་པར་བེད་པས་དྲ་བར་བའེ་སུརཔ་ཤལོ། །མནདཔས་བེདཅེས་བྱ་བུངབར་སུར་བནྱི་འྲགབ་བཤེས་པརྱ་བསོ། །ཅུ་ཡད་ 
,ྷཾ ཨཱན་པོ།།འི་ཁྲབས་བུ་རུལ་མུདང་མཧུར་བྲ་སང་ཅག་ད པ་ །དལ་གསར་དུག་ནམག་པ་སྐུན་པ་ནྡོ་པའི་སྭོདདྱུ་བིལ་ ནག་པོའམྤའེས་པ་དཔརུལ་མུ་བསྲས་ལ།། ཤནས་ 

སི ཛ་བླ་བུགས་སོ།ི །གསུམ་པ་ལ་མཧཡེག ཅུ་ནདུ་། བཞེ་བྱ་ལསྐལ་རང་། ལཱ་པ་ལུ་སཱཧཱུར ལེ་གབསཉས་པ་དང ། རགས་ཁ་ཧུ་ཡ་ཧ་ 
བདུན་བ་ལ་ཁྲབས་བུ་གསུམ་པའོ། །དནས་མའེ གཅན་གས་བླ་གུས་ནས་ཉོམ་ལ་སྱན་ཇམ་པའེར་ ཆུབ་ལ་ ། ཟུ བདཅེག་གཞུག་ བ་ས །ཡི་ 
ཟེམ་ལ་དཔཔ་རན་དང་། ཀ་པ་ཀ་དང་། ཧ་ཡར་གདཔ་། ཤེ་ཏག་དང་། ཨུད་ཏག་དང་། ནམས་ེ་ུབས་ལ་འྱགུ་གཅག་གཞགནས་། ཕུན་ལེ་ ་་ིེ་ 
བཕིཁུ་བས་བླ་ཀས་ལ་ ། ཉི་མ་གསུམ་དུ་བསྒམ་སྟེ། ། ལཱཔེཅར་དཀར་བྲསཔ་ལ་ནི་ ། སྭཱནད་བྗདདཔ་ལར་སྦཔས་པས་སོ། །རླུབ་བྱས་ཀཉས༥༡༡ རྦ 


ངི 


དྷ སྒུ་ཆུང་གྲིབ་པ་དང་། སྙན་སུ་དཔུ་ཤནའེ་ལོ་མཁེ།ཁུ་བ་ 'དག་གས་ ། ཟླུ་བ་གཅགཏུ་བཏུལ་ཡོ། །ཇྲ་སྲད་གཡས རོ རོསྲ་གབ་ཏམས་མྱེདཔ 

1 འརོག་ཉོནར་ཞེོ ཟག འབད་མེད ལི གས 

ཤགཞན་ཡང་དགུང་ཆན་པའེ་གསེབྱུ་བད་སེད་དབདདུ་ེད་དོ། ་ 
རེ །ལཱམསོ་གསོལ་པ་། ཀྱེ་བ་ཾ 

། གནས་ོརནས་ིགནས་ 


རེས་ཁར་བའོ་།་ 
དཔ་ཚངས་པ་དགུ་གིས་ཏོན་པ་སྟེ་ ། 
ཟླ་བ་ཉེ་ཡ་དག་ཤ་བར་འརྱར་ན་། སྐད་ཅགུདེ་ལ་གཔ་འདེད་པཁྲད་དེ། 
རྩལ་ལོ་ལས་ ། ཨ་ཏི བའོ  ར་ སྭེ་བཅུ་བཞཾ་པའོ།། ཀར རོ 
དཿ ། རྱ་རྣམ་ཨཱ་གང་དང་གདེ་དུ'འགྲེ། རཿ མངལ་བདག་དནམལ་འཕཱོརྦ་ནལ་འགོར་མ་ནམས་ཞཆེབ། དངྱ་སཾ།འཆེབ་དང་ 
ལྟེ་ཝར་ལྕུགས་གསརས་ཀཱཀ།། །བ་ ཀནའདས་ཀེས་ བཀཁ་སུལ་པ་ རེ་བ ཆེན་བ ། དགང་ 
ཤུ་པ་འབདྷ་ཙ་ ། ག་འདོད ལོ་ ནད བདུ་འྱགམཏེ། ། ཇེབ ུན་འཇ་དཔལྦ་ནཔཔོ 
/ སྟངོཕྲ་གྭ་ཀྱ་ཐྲ་གཉཾགཾུ་བཀླས་པ་དང་ ། དྲི ལི བདེགྲིལངོ། ་ | ས་འ བེ 
གེ 


༠། ༽ 

] ]ཡར་ལེ་བའ་ག་ཞས་ཤ་བ་ ས་དྲ་རྭསེ་བ 

= རུ བཞེས་པའི །པ།ཞྱཾ་མེཿཅན་ག དྲ ཟ ཅི དེ པ ་ལ་ པུ པོ ༽ཕྱནས་ཨཱེས་ ུ་བདུགི་བ་དགར། 

, སེ་ ། དའགཟུགས་ ཐྲམས་ཅད་ལ། འའཇུག་པ་ཞེས་བསྟུན་ཏོ།་ ས་ངོ ེས་པར་། །དབང་ཡུག་ འཇུག་བདདངདལ་ ། ྙྐ གཔདཔགངགིས་གྲཟུགས་ཀས་ཆོས་གོན་ 

¿ཾ ཧུས་འབུར་ལེ་ ། ཡེ ལྭ་ཤེ་བ་བྱར་གཉེག་དཔ་ཁི་ཕག་ཉེ་ - ཤྭ་ར དུན་ཾསྡ་ཛེགས་ལ།། ཟོ རམཆགདཔ་བླསམ་པ།ཡོངས་ སགས་པ མར་ཁ 
ཧིཿ ། ཧུས་ཚགས་འུདཕར་ཕུག་ $; < ཐག་སུས་བཅུཅ "གཉེས་དང་། སྒེཔྲལག་བྱས་གཉི ཟབ བརྱ་་གཿ £ ི་ 
ཟླཀཁ་བྱདྭ་ཅ་གཿག་དང་ཁཞ་ཡཿ་ ལྕག་ཕའའུཤུམ་ཕག་བཞྟེ་ [` ཕས་ཨུ་ཏ་རཡ་ཀུ་ར་ཞས་ བྲབཡོརས་སུ། ཤབ 5 ཟི ་ རཿ ་ 
ཤུག་པན་། འབེ་སུ་ར་ཞེསྱ་ཀ་བའྱབང་སེ་ ། དེནས་ 'སཱན་ཐལཆོགས་ཞུམེ་དངླབ་པ་ཛི་ལེ་དགནས་ུ། འའ པོ གོ མན ་ 
གྷོཁྱེར་ལ་བརངས་ན་ཞེས་བའོ། ་ློ་ས་ན་གཔྱའེརཀ་་རུཞེས་པ་ུ ། རུད མའ ཀག ་ 


རར 


: ཀུང་འུ་བྱང་བའ་མྱའྱྱུར་པའ་འདད་པའི་ 


ཚིགས་གསུམ་གེ་བར་ལ། ་ 


ནཱ་ལུ འགེརྦཁྲ ཕུག་གཅེགདྲ་ 


སོགས་གསུམ་ནུབ་ནས་འདོ་ང། དེབ་ཡདནྱ་སོ་་ཞསཔའེ་ན། 
ནས] ལྕ་མོ་ཧྱན་དྭ་ལ་མཆོད་པ་ཧད་ ད་པར་འགྱར་ར་། །དཾན་ ནས་སྙེ་ 
བ་དང་ ། ་ཨ་གྲུ་འུ་ནག། པྲེ་རྣ་མས དཔྲ་ལཱན་པར་འྱུར་བར་འགྱརངོ་། 


གཟུགས་ཅནམ་འབྱུར་བར། ཅར་འྱགུར་རོ་། [ཅན་ཧཱེཀ་ ཡང། ས་ 
རྐི ད་ཁ དེན་སྔརུ་བགོད། ། ཡ་མའཕངས་པས་རུ་ཆོད་གཅགན་ཡུལ་བ་ ནཱ ཞིསྦ་ཧ་པར་འགྱུར་རོ།། །དེའསགསྤ་ཀེ་འབས། ཡ་བུ་མཁའ་འག་དང་མཁའ་འགྲེ་ཆོ་ འད 
ཡུལ དར་ ཅེས་མཁན་ཆན་པེ་པར་ ཏ་ཞེས །བ།བ། འབྱར་ངཾ། 

བདོ ལོལ་བྱུའི་བར་ལྔ་ཛགོས་སྭ། པཿ 


སདས།ཿ སྐྱས 'སོདྲ་གག། 'གཅིག། ® 
ཏུས ཆེགས །ཉེས་སུ་གནས། ཡ་( ལུའབུབཔོ། 


| 


།ཉྭ་བ་གཅོག་ཉ་ཡེས་ཞོས་ནུས་ཤེ་ ཤི་བ་དྷན་པ་འེར། རོད་ ༣གེར་ཧ་རེཀཞེས་ 


།དནས་ལེབ རྒྱལུག་པའེ་འུབུ: 
སིི ལཿ བཅ ་ 
།ཐུནས་ལུག།ལའེ་ཅེའདཔྦ་ད པདམས་ཀ་དཔན་ལ་འདབསས་ ས་ 


ཉྱབ་རྒྱ་ཀནས་ཀ་ཡའུ་འིཆལ་པར་སཱེ་སེ་ ། བཙུན་མོ་བཞུ་བྱཧདང་ ། སྲ་པར་དགུ་དང་། འབུ་སྣུ་ཚོགས གས་ཚ 


།།ལྕེ་ཤགོས་སུ་ཡ་གན་དཱ་རེ་ཞས་བཞེ་ཚདུས་ 


ཊ་འྱུབེསུ། ། ུྲ་ལག་འ་ད་གནས་སོ། ¦ 


པོ 
; བའ 


།ྒྱལ་པེ་སུ་ཱ་ཏ་ཞེས་པའེ་བུ་དང་བུའི་བཱར་ཏུའབུངསེ། །སཙིས་བཞེ་ཀོབ་ ་ ་ུ 


5:55 


22 ` [རྱས་དེ་ད་བ་ལྱ ཧ་ཚོང་དུས་ཞེས་པར་འགྱུརནས། རཱ གྲོང ར་ན་འ །ཨ་གཅིག།ལ་བ་དང་ཡར་བ་དང་གཞོ་ ༥པཞིས་ཀ།པནག་པོལ་ ལ་ད་པར་འགྱར་པ་རར། 
རོ ལལོ་ལོ་་ཕག་སུམ་བྱག་ལོ་གཉིས་བར་དུཡོ། དཀའ་འོ དི ་བགོས་ 
¿ རྒྱམ་ལུ་ཨད་དགུ་པ་དེན་ཅན་ཞས་པ་རམ་དང་། ལཱ་ནའེ་བ་ཤེ་ཏ་བྱཅུ་པ་དང་ ། །ཨ་ང་ཏིལེཔྭཱཔ་ལ་དངསུ་ལི་པ་དཔ་། ཐམས་ཅད་ཡངེས་སྤུ་བདཔ་གུཛང།པདྡ་འས།ནམས་ཀྱི་ 
¢ བར་ཁདོད་ཆགས་དང་གཏ་སུག་དངྱ་ས་དན་གསུ་མྱས་ ུ བསྐེད་ནསྒ་རལ་པོར་འགྱུར་རོ་། །དེའ་ནུ་བྱ་ཐོགས སུ་བ་སུ་དབའ་སུལ་པ་། སཅཏུ་ཞེས་པ་ཏྟགས་ལཱའ་ 

འཇྦན་ཁ་ལག་པ་འབྱུག་པ་མ་བ་ཟུང་པར་ཞུལ་པརནས་ པའ་བྱར་བ་དེང་ ། ལཁུ་མ་ཡེན་ཧྱ་རྒལ་པ་ཁེ་ལེ ་ེའི་པ་འབུང་ས། ། དེ་དག་གེ་ཡུལ་ར་མཆོས་བསྒོར་ 
༠:༦༦ ཤུ ཅུ ། ལའུམ་ཡེནྱ་རྒྱལ་པོབ་ལེ་འ་ བུ ། དེདག་གེ་ཡུལ་རྒྱ་མཆོས་བསྐོརེ་ 
ཅའ ་འུ་རྭ། །དཱའེ་དུས་སུ་པ་ཏེ་ཀེར་ཀ་ཞེས་མཞུཡུལ་དུ་བུ་དང་བུའ་ལ་སཱགས་བའྱེ་ཧལ་པོ་ལ་ བུ ལུ་བརྒྱ་འཇེནུ། ' ཅུ་ཛུགྲས་བདུག་ལར 
ཟོའུ ར ར་འབུ་ར་ཏེ ། དྲེ་ནམས་ན་གནས་སྣབས་ཀྱི་ཧལ་ལ་ལ་ཞེས་པ་དཔལན་པའ་ ༽ རྒྱུད་པ' 'ལཱ་བཙཱ་འབྱུར་བར་འགྱུརས། །དེལེ་ལྷནུ་བདྲུ་གཔུར་བཱཧཱཧཱརཱ་རེ་ཞེས་ 
¡ ཤ་བཾའྱེ་ཧཁ་ཕྲ་ཞཱགས་པ་འབྱང་སྩེ་ ། རྭརྨ་ཧལ་པོ་པྲ་ཀ་མ་ཨ་དྷཾ་ཏཱ་ཞེས་འཛམ་བཱ་ཡའ་ཀ་དྭན་གེས་གབ་པ་ཐེབ་པ་ལ་ལོ་བཞེ་བྱ་ཧགནས་པ་འབུ་བ་དང་ ། ⁄ གྲོབཏྱེར་དེ་རུ་ 


དངེསྭ་གུ་བྱ་ཀ་ཧྲེ་བག་ཐམས་ཅད་འབུང་བ་དང་ ། དེའ་ལ་ཡས་བུ་འྭེ་བ་བ་ཧད་པ་འབུང་བར་འྱུར་རོ། །ལོ་ཏུ ག་འ འགུང་པོ་དཔལ་ཡེས་སེང་བར་འྱུར་རོ། ཤེ 
རྣམས་ བི པ་ ] ལོར ཉུས གཅག 'ཨོརནསྦ་ཧལ་ཕོ་འུ་སྭལ་ཏུ སྙེས ཞེས 3 པེལ ལ་ཉས་བྱ་མའ་བརདུ་གནས་སེཀེ་ །འབའ་ག་ ཡའི་མངའ་བདག་ཡ བྱར་ཕག་བྷ༡ ཅོབྱེས་ི་ 
ལ་གྭཧཱ་ཧཱྱཾས་ཁའཾ པའ སེས་པུ་ །དོག་སེར་པོ་ ། སྭ་སཱཾ་བ' དེ་གུ 'པ ཞོས པ་ པ་དཔ་ལཱན་བའི་བྱཆུད་བརྡ་ཡལ།ཨཱཿ བཱ ཀྱལ འོ་འགྱུར་ཏེ་། དེས་པུ་དང་བུའི་ཡངབུ་ལ་ས༢ སགས་ ་ྲུ 
པ བུ་ན་མཾ ལ་པ ཐཱ་ཧད་དུའུ། འགུར་རོ་། །རྒྱལ་པོཿ དད་ནམས་ཀ ༡༡༡ དུས་ཡ་གུབུ་པ 'ཐོབ་ པའི ཆོ ལངང་། འགེར་མ་གཉས༔ = ` 
རོ། །དུ་ལར་ཡུལ་ཨོ་རུ་བ་པེ་ཡངམཚུངས་པར་ རེས་པའོ་། །དེས་སུས་བུ་ལ་བཅེནྡ་རུན་པའྱ་སུ་ ར་པ་དཔ་ཝཱན་པ་ ། ངམ་ཞའ་བཀའ་དཔའ་ཞུ་ 
ཚནྷ་དཔཔའ་དེང་པོ་ལ་དཉརས་ཡག་ད་པེ་སཾ་བྱཅན་། སཱ་ཚན་བདུན་པའེ་བཞི་པོ་ལ་ཧུར་བདན་ཞན་གྲོག ནཔའཧུརམསུ་དབཔ བོ ག་མོ་འདེས་ དོས་གཆནབྲས་ 
ཐོ་བ་པར་ འུསྟེ་ ། འཛུམ་བུུ་གུང་ནུ་མ་བུར་འྱུང་ བརྩ་ས་འྱསར་རེ།  །དེའ་སླེབུ་མུ་ནྣལ 'འཐོར་མ་དུག་གིས་ཡུསཀལ་དེངས་པོ་སཱངས། ས་ཕའཤརེ་། ཚག་རྒྱ 
པར་འགུར་རོ། །རྒལ་པ་ད་ནམས་། དནས་ཙན་དཞས་བའྱེ་སརདང་ལྡན་པའྱེ་རལ་བོ་ལརེགསྤ་ཧལ།ཁམེས་སཱཔའྱབུབབཁས་། ས་དཤ་བཞས་ས། ཿ 


༣ 
ནིཿ 


སད ཧོ །ལྕན་པའེ་བྲེམ་ཟེའ་བུ། ། དམགས་རེགས་ནམ་བྭཱ་གཱ་ཏ་ཞེསཔ་འཕྱུརཔར་འགྱུརཔོ། །པླེསཐ་མ་སེ་ཚན་དཔ་པོ་ལ་གེུས་པ་ལ་འུངས་ཡག་གསུམ་པས་ | 
ལོ བཅན་པ་ ། སཱེ་ཛ་ལཞ་པའ་དངལོ་ལ་། །བཤཔས་ཡེག་བྱུ་གསུལ་པས་བཅན་པའུ། ཟབའེཉའ་དཔག་པ་དགསནསསཔ་ལ་།ད་ག། ཝས འངསདས་ 
¦ ཧེབཟླུས་བ་ཀྱེ་བྲྲག་བྱར་གཉིས་བླཟས་བའེ་འབས་ཀུའོ། །དེའ་ཡནསྲ་བམ་བེའྱཧོངེན་སྱོ་ཧལ་པོ་འྱབུངབར་འགུར་སྟེ ༽ ཧིནས་དེའེདུ་དཔུའི་ཡང་གུངས་པར་ནལ་འ ཁ་པ 
ཾ ༼གྱུར་རོ།ོ། །ཡང་པ་ལ་ཞེས་པའྱ་ཧཔེདཔལན་པར་ འགྱུརཏིསུ་བ་གཅེག།ཁོདཔོ། །དེ་སངས་ནས་དཏ་ཏེ་ དང ། འགྲོཤ་ད་ཛམ་དྲང་། སུད གད 

ཨམ་གྷ་བད་པ་། ༽མ་དྱ་རཱ་པ་དང་ ། ་ན་ནམསྭ་ཀ་ རེམས་ཀྱས་སྐུབས་སྲུ་སང་བར་ དདོ། །ཧ་ནེས་ བུསོདནཱཁསྭཱུང་བརྩ་བུར་ལུའུ་ བྱ 
ཀོ །པ་ཏོངཀེར་ཀའི་ཤར་སེགས་སྤུ་སམཚོགཆག་འྱབུངསེ། ། ཤེས་ཧེ་མའི་ ས་གཞེར་འགུར་པོ། །༥ཱ ཁ་དེ་ཏས་ཏཞེསསོ། །དེབ་ཀསཔ་པས་ 
༤ ཕྷོའྱབ་བབར་འྱགཔསོ། །དེ་བུའངཀོ་ཤས་པ་ཞས་པ་དབྱལནཔའྱརས་པའྱབབཞེང་། གེྱའི་་སོས།ཡང་ ཀ་འ དས 
' རཾཤཱ་ལ་བཱ་ཁ་ཞེས་པ་འབྱུར་སྟེ་ ། དའེ་བྱུ་རལ་པོར་འགྱུརརོ། །མང་པྲ་ཀ་མ་པཱ་མཞས་པ ཡུལ་ཤ༡རགྲུས་སུ། རྟག དཔ ། ནཀཿ 


ར་ར པུ ས་ས་པ་ལ་འཐེ་ལོལ་་རཆོ་ ཨ་ཧེཿ པར་འ ར་རོ་། ` །རེའེ་པསདནམས་ཀེས་པའ་ ལསར། ས་པའེ་རགེ ཤུཉས་འབ་ པར་ 
གའ ཁོ་ རྦལ ཙོ་ད་དཔ་སེང་ ། ཧྭདཱ་པ་ ། ནམས་སུ། $ དཁ་བོས་དནམསྦ་ཀུས་གབུ་ལསགས་བའུརགས་རུང་ 
༨ཧུས་ཏུསུ་ཀཱའྱ་ཧཁ་པ་ནམས་ཀེསེ་ཆར་འབསས་པར་ ` ༢༄ུརརོ། ་ །ཡང་སུ་ འཆུ ས་པའམ ༠ མཆན་སྩེས་ཁུ་སུལ་བྱའའིབར་དུ་འྱབུས། ། ཟུ 
བའ་ཐ་མ། ཐུས་ཡུལ་མུརུ་པེ་སའྱཾ་ཧལ་པོས་འྭབས་བུ་ ་ ལ་ཕེན་བ་ཤེས་འའ་ལ་དཀ་ད་བ་༽ ། ནཡ བས་ནམས་འཇོམས་་ ི་ 
དེས་ནལ་འགེར་པྲ་དམསྭ་ཀེ་ ། གཙོ་བམཆོག་ག་ ། དབང་ཕུག་ཐོབ་པ་ནོ་ ། ་སངས་ཆས་དང་ ། མཉམ་པར་སམ་ལ་དབྱལདཔས་ཀ བླ་ནས་བྱའི་བྲ་ཐག་བྱས་ 
° གསུམ་བླཟོས་བསུ་ས།། །པེའི་གབ་མ་གཉིས་དང་ །་ དའ་ཡང་སེབ་ཨ་ནལ་འགོར་བྲ་ནམས་དང་། ཧཞསལ་ཧལ་དང་། སགང་ད་ ཚ་ག བཀྲད 
ཕའྱི་སིརཿན་ཡོངས་སྭ་སྐྱོ་བ་ནམས་ལ་བྱས་གསུམྱ་གས་འགྲབ་པ་མཐེང་བ་འབྱུང་དོ།  །ཡང་ནལ་འགྱར་པ་སྔ་ན་པ་དང་ ། ཧྭས་ན་དང་ ། གར་ཡུ་ག་ཀཱ །་བནཿདད་ 


པཾ རི བས་ག པཱ་ཏོ་ལ་ནམས་ཀསའུ་སཱ,3རགེས་ཛྫོགས་ས། ཟླ རྨར 
2 །དའུབ་ཧོགས་སྲུ་གོང་ཁརམ་ལ་བཞེས་པྲ་གུབ་པའོ་གནས་བཱ་དཱད་བཞས་པར་ཡེངས་སྲུ་གགས་པ་ཛོགས་ནས་། །ཀོཙ་ག་དང་པ་ལེ་ཊུ་དཔབཅས་པ་མས་ ། ཚེམོ་སྟེདོཕྲག་ཅག་ 
[ཤེརསམ་བུགྲེཞས་པ་འབུང་དེ། ། དརྱ་ར་པོ་སཱུཔཕག་ ཁྱུ་རུབ་ཏན། ས་པ་དཔ་ལཱན་པའྱེསང་ཅུན་འྱབུང་ང། ། 
། གདྦའམ་མ་ཛར་ཨཀྐནཞེས་པའབུར་སེ་། 


: ཐུབ་བའྲ་ཆལ་པོའྱཱཔཔོ་། །དའྭནུབ་ཐེགས་སུུ་གོར 

ཧཾ རྷནས་ཀེ་ལ་དངམ་ལཱ་ཞེས་པ་འབུང་བ་སྟེ་ ། དདག་ གེསྤ་གཔ་པ་འཐེབ་པར་འགུར་རོ། ལཾ ÷ ཐས་གྲུགོ 
༤ དརླཀུ་གུབ་ཞེས་བའི་ནལ་འཧེར་བས་ཤེརས་ལ་ཞེན་པ་ གེཔཔ་ལ་ཞས་པ་ལྱ་ཆ་མྱོ་བཱན་པས་ ། ཤུ་ཤེན ས་ ཉནལིཝ་པོ་ལསོགས་བའྲུ་རུལ་པ།འབུང་པ། རུ 
དཔལ་ནལ་འགོརྦཀ་དཔར་ཕུག་ཛོགས་ནས་ ། འཇོག གསུམ་གལཔོལིའེབལ་པ་ད་སའྲ་་བཅན་པ་བྱབདུ་་རིདཔ་ རི རཀ 
༨༣ <` <` ༣༩2 རྫ ར=བངོ་ང་ རོར་ར་་རངོི ཤར ཐེ སེ །རེ་ཡང་ཿ 'ཕེགས་ནུ་པ་ཊ ཙ་ 
གས་སུ་གཔ་དཔ་གང་སེང་བ་དེདཔདེརང་་གཞིག ། སས 


_ བའྱོརལ་ལོའི་བྲུ་རྲ་ལུརགས་ཀསེ་བསུད་ནས་། །དེལི་བུ་དུ་བའི་བར་ཞུད་བྱ་ ་ 
འ་ལཱ་ཏོན་ཡེད་པས་སོ། ་ིེུཿོས་ཞབཔ་འབུར་པ། །༨སེལྕ་ནུབ་མཚམས་སྲུ་གྱའེམབ་ནམས་གླེ་གེས་ད་ 


ཞེས་པ་ "འབུང་ངོ་། ངོ་། །དའེ་བུ་དང་བུ།ཕཡཿ མང་བཱ་ཛགས་ནས། །སེན་རཱ་ཞེས "པར་གྱུར་ནས' འགོའ་།། །།ད་ཤེནས་བ ས་བ་རཞེས་བའབུཔངོ་།། ` ངི 
ཤུ་ཁདུནགེ་བརུ་དཱ་ཏཁ་འགེར་པར་འགུཔཔོ། །འབུང་བརེས་པར་ཧཉ། ] ཅེགས་དང་ཐགོས་བའུ་བྲན་པས་ ། དདའ་ཕེོཁརྭ་འེབ་བན་ ཞེ་ས ག་ ་ 
ཏཾ །དེ་ནུ་ཚཱན་ཊ་མ་ ཧའྭ་ཤུ་ཞའྲི་ནལ་འགྱེར་ཉམས་སྤུ་བརས་པས། རྒྱལ 'པར་འགྱུརརོ། _ །དེ་ཡསྭ་སཱུ་བ་འདཱ 'འདལ་སརས་རསྱཀེ་ འྲབས་བུ་འཁོར་དངུ་བཅས་བའི་ ་ སྐོ 
ལྷ་ཕོགས་ནུ་གྲོཔོ། ཀོ་ཕའཿ ྱེར་མ་པེ་བཱ་ཉ་རྲ་ཀ་ཞེས་པ་ ། ཿ སངས རྒྱས ཀ' ཏྲུས བམསུཉདྱ་པེནྱ་གྱཾས 'བླརླ་བསཾ་ པའེགནས་ སུ་ ། -སུངསྦྱ་ཆསྔ་རབྱརནྱ་གསྦ་རལ་ཕྲོལ 
འཁེརྭ་གུབ་ཐབྲ་ནམས་ཀྱས་བ་སྣེ སེར་བྱེས ། མྭསངག་བེར་དུའ་། །དྲ་བར་ཐོགས། དག ཟེ མཛད་པའི་དྡ་ོའྲི་ རོ ུ ལ་ 
བཞུགསྭ་སོ། ། །དའཧཔ་གར་མཚམས་། སྭ་སུ་སུལ །བ་སར་པ་ན་ཞེས་ 'བརྡུ་རྨ་ཱ ཧགས "པཿ ཉཉན་རས་གཟོགས་ངས་བར རེ འབྱུང་བར། འགྱུརརོ། བྱ་བ གེས ྲུ ཉམ 

ངཿ ཞེས ་པ་ བཔངོ་། །དེ་ད་ཧལ པོ་བ 'ཨུ་བྷཛཱ། ན་ཞེས པ། འབུང་སྟེ། ། དའེ་བ་དང་ བུ།ཡར་བུར་ཛགས། ནསྱ་ཧུལ་པོ་གདུངཆད་དོ། །དནས་ཐམས་ཉ་རྩ་ཧུ ༥ 
ལོ། ཤྲ །ཞོའོ་ཡ་ཡཱཿཁ་ཏཧཾ གཱོཚཱ་དང་བ ཡ། །ལ་སེ། རྨོ ཏོ །ན་རང་ཛ་ལན་དར་དང་པ་ །ཏེ་ཀེ་ར་ཀ་དང ། ༤ ཀ་མའུ་པ་ལ་སེགས་ པ་ནམས་ལྱ་རུནཏ་སང 





།བླནབས་ཁྲ་ར་ས་དྲད་པར་ འགྱར་རོ་། རཾ །ཡུལཿ དནམས ས་སུ འདོད་པ་ ད་པ་ཐམས་ཅུད་འབུང་སྟེ། ། རྒྱལ་ །མོ་དཔའ།འོར་ དཔྲ་ནལ་འཤོར་པ་དང་གུབ། །པ་ཕོབ་པ། བ་ལ་སོགས་ པཔ 
༧ དེན ཧནནཔས། །མེངས་ ༨༦༥༦ ཅུན །ཱ་གཱང་དཱས་ཞེས །གགསས་། རྭ །རྒྱ་མཚོའི་ཤར་ཧོགས་ །སུརབ། བ་བྱ་ཏུ་ར་ཞས་ པ་ན་། ར་པ ཡེན་དཔག་ཏུ་ཡུད་པ། གནས་ལུ བ་བ ཅལ 
‡ ོགས་སུ་བྱའགག་ ག་གཏོང་པཅན་ཞེས་ ཐ་གནས་པར་ །འགུར་རོ། །ད་དག་ཐམས ཅྱ་ཀིསྭ་ཀབཐབས་མཆོག་ཏུ་ཤེས་པ། པ་འྱབུབོ། །རྒྱམཚོའོ ས་ཕགས་སྦྱ་སགདང་ག་གསུམ་རང་། 

རཿ སཱན་སྟེ་དོ ཧཱ མ་ཊེ འེམཿཉ་དང་ ། ལྷུམ ཨན། ཡསེག ས་ཕྲ་ནམས་དཔ ། སེེའུ་ལསོགས །ནྣམས་ངུ་ 'ཧཧ་ཞེ ` ས་པའེ་སྒྲ་ སྨེགས་ པ་དཔ་ ། སཿ ། 
ཌེསུ་པར་གནས་པར་འྱ་ཐུར་བར་འསྱམ་ར། ༡ ཆུལ 'ཚོ་འཞུགསུགས་སླུ་བུ་་སེད་མའེ་གདུཅན་གྱི་པོག ་ནས་པརའྱབུཔབར་འྱུར་རམོ། །དེའནུབ་སོགས་དུ་་ 
= ༢ །བུ་འབང་པར་། འགྱརར་། ། ། རྒྱ་མཚོས 'བསོཾར་པ་ནཱ་ 'ན་གནས་ །བཞྲུ་སྒོ་ནམས་ལ། །བཀཡ་ཧོད་པ་ཞས ཤ་བྲ་གགས་སྟེ། རེ དནགུནས་ བའྲེསན་ཡས་གདོང་ནུལ་ པང་ ་ 

དྲ་ནམས་ ༦ ༡༡༡ ལ ར་གན པ་དཡུལ 'ཐམས་དྱ་ཀཱ། རྒྱལ་ལོ་སྙ། ། འཆེ་འཕོ་དང་སྐེ་བུ བྱུཉིད་པ་འབུཔབར་འྱུཔར། །དའི་དུབ་ཤོག ལེགས ཏྭ་གཏར་མེ ཨན་པེ་ཞས་ 
= ཧིར ¦ རཾ །ནསྣ་ཆཝ་པོ་ལཱ་ཡཱལ་ཅན་ཞེས་པྱཡའ ཡ་ལ = །དེ་བསདནས་ཀམཔེ་ས་ག་ཞེས་པ་དང་ དར རེ 
ཧུ སུ།ལཱ་མ་ཡེནྱ་ཀྱི་ཧལ་པོ་འྱཐུང་བར་འྱ༅ པ། །ང་ནསྱ་ར །ཕོ་ལཱའ་ ཡུ༣་ཅནཞེས་བྱསའྱརལ་པོ་འྱབུ་ 


རཆ 


བུ་དབའུ་ཡ་ཡར་བུའེབརྭ་དཱའྱགུཔཔོ། །དེགས་ལྷེས་ཛ་པ་ན་ཞེས་པའྱེསིང་གེམྲཐ་ཏེན་དཔྲལ་ནམའེ་ཆེས་བུ་བཅུནག་པར་དུ་འབུཔཔོ། །དེནས་པ་ལ་ཞེས་པའྱིས་བོའྱུཔ་པོ། །ད 

ནས་དས་ཉཔ་ལ་ཤ་བལ་གོང་འཇུག་བས་པསྒྱ་སལ་ོ་ཧེས་དབ་ཞེས་པ་འཐུཔ་པར་འྱགར་རོ། །སེལེགསརློགི་གར་ོགསསུཤོརཁེར་ཡཡན་ཏཀ་ཞེསཔ་དད གནས་བ 

་་དངསཀས་གནོང་ལ་གྱེན་པ་།། །ཞལུ་ཧམཔ་། ཞོ ཁ་གསྡ་པ་ཞེསཔའི་སགས་རྔརདནསཟས་སུབུ་བྲ་བ་དནམས་ཀེས་ུག་སེམཔརབསོདདམས་དབས་ཞེས་ 
ཉེ་ཆོགས།འཐོཔ་པོ། །དའྱེ་ཆལ་ལོ་སཱལྦ་གྲཾ་ཡོག ས་བཞི་ལྱི་༅ན་ ད་པ་འ །དདྱུས་ཁསདུ། ནས་སན་པར་འྱསུརཏ་ ཤྲ བཱ དའུ་བུ་དང་དུ་ འ་འ བའ 
ཟར་ཛོགས་ནསྒ་ཧམཚོ་ཡསེ་ཐམསུཿཧདྷནུསཾ་པར་འགྱར་ ར། [ལྷ་མེས་གྐསྤོའ ཐེ ། ཀྱེ་བཅམ་ལུན་ ཤི ) འདས་ཅེའོ་ཤོན་གནས་བལས་ཅད་ཇོག་ ÷ 
ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་གསུངས་པའི་བང་ཆུབ་སེམསས་དཔའ་ཞེས་བཅ༥ངསནས་གསུངས་པཅའོཤོར ། དོའཤུར་འདྲིགདལསོགས་གྱ་བདགད། །བཅོས་ལུགཞགས་། 
བཀའ་སཿལ་པ།། །ལྷ་མོ་ཆེན་མོ་ཏོན་ཅགེ་ཏན་ཅག་། གང་དང་གད་དུ་ང་ཡེས་གནས་བསྟན་པ་ །_ དད་དན་སངས་རས་ཀྱ་བུནྱ་བས་བླ་ནབ་ ཡལ །གན་་ 
མེ་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་པོའེ་ལྕ་ནམས་ཀྱེས་རྣམ་པར་བ་ཏགས་པ་ཡོ། _ །གར་གྲུབ་པ་ཐེབོ་པ་ཐམས༦ད་ཀྱེ་མྱར་གནསཀྱེས་བརྟགས་ཧོ །སཱགེ་པ་རཾར་དག་བ་ཧེད་པ་གང་དབ་ 


* 


ང། 





༄ག་ ༠༡༤༤ ༠ །གར་ཁ་སྐོད་པ་དེ་དངདེ་ཏེབར་འཛིན་ཏོ།། །བུམ་བ་གསུམ་བ་ལ་སགས་བ་ནམས་དང་། གབ་དཔགཔ་ལ་བུབཔོ་ཁཱུ་ནམས་ཡོད་པ་ཁ་ཡུས་ཞེས་བྲ་༽ རལ་ 

- “ ་པེ་དངྱ་ཧལ་སད་ནམས་དང་ ། ནལ་འབེར་པ་དཔ་། ནལ འཐོར་མྭ་ནམས་ལ་དབུགས་དྲབུང་བདང་། དབུགས། འཇུག་པས་དག་པ་ནེད་ན་དབང་པོ་དཔ་ཡུལ་བཞེགན། ཤའུ 
¦ བར་གཤེགས་པའུ་ལུམ་དང་འབེལ་པ་ལ་ ། སུབས་སུ་འྲག་བདུ། དེས་སུ་བ་འདེ་ལ། བླམབ་བུར་ག་བ་ཐམས་ཅད་འགུབ་བོ༽ །མྱེ་གཔ་གེས་རྒྱལ་ ོའོ་གཏམ་རྱུད་འདྲེ་ཕུགས་ན ། ¦ 
ཤཿ རྐོག་ཊུ་གྱུར་པའེ'༥ེ ཡེ་ཤེས་འཐོབ་བོ་། །ལེའུ་སུམ་བ ཅུས སྭ་དུག་པརྩཅཾས། ཀྱ་ཡཤེསཿ བཛད ནྭཿདྡཱ། འཕས་པ་དབད་ལུར་བྲ་བཅུར་གེས་པ་དོ པའ་ 

གད །་ཡསྱལ༡ུཿ་ལུལསགས་པར་ ཆུ་གགས་ཐམས་ཅདཤེས་པར་བདྲནས་པ་དུས་ ཅེ་ཞེས་སོ། ། ཏུ ༥ 
བསུབས། པརྱ་སཾ་འགྱུར་ར། - །འདེ་ན་ནག' ་པོ་ཆེན་པའི་ རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པེལས་ ། ར་ལ ༢༢༡༤ ནབའེཡའཱ།་བཅོཝུ་བའོ།། རཱ བ་ཕརྦ་པ་པ་རཱལུ 
རེ །།དེནས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། པསྦྲབ་པར་ཤ་ལྱ་ཧལ་ ཕོའི་འདད་པས། ། ཆལ་པོ་ཁ་་ བར་ཧོ། ཁྲ ཊོ་དེལ་བྭལ་བར་བའོ། ། 
འདོད་པས། ། དངུལ་ཆུལ་བལྟ 'པར་ཤའོ། །བསྒྲབ་བརུཀྱ་བམཡུས་བསྒྲུབོ་པས་ ཡུས བྷལ་བརྭུ་ཤཱ། །པཔ་བརྭ་ཧབ་དན་འདོད་ ་ར་ ཟི 


བསྒུབ” ར་ཧ་བའེ་འདེད་པ་ལེ་ཡོན་ཏན་འདེད་པས་འདེད་པའ་ཡེན་ཏན་ལ་བལྟུ་བརྡ་བལོ། །ལྷ་མེ་དའ་ཧིརེ་བསྦུབ་ཁྱེག་འགྲུབ་སྙེ། ཐུམས་ཅད་ཚགས་སེད་པར་འགྲུབ་བོ༽ །དདནམས་ ། 
སཱརས་པའེ་གཞན་བ བབ་པ་ནམས་འུབས་བྱུ་ཡེད་པ་ལ་འབད་ཆོལྤ་བེད་པའོ།། ཟའ །།མཚན་མེ་གཅིག་པའམ་ ། ཧུ་མཁྲེད་དམ་ཆུའགམ་ནམས་སུ') མེདཔ་མ་གད་ 
པའེལྟ་ཉདད་འདུག གེས་སགས་བྱ་ཕག་བརད་བླཟསན་སྔགས་༡ྲེརས་ལ་ལྕེརུགྲད་འངོོས་ ། དབཿ་དནས་ལག་པ་གཡས་པས་བྲ་བབག ། འིདཔོ་འུབ་འབུང་། 
དེནས་གཞན་ཡང་འརྡེད་པ་རུ་བྭ་སྟེ་) ` ཚབླུངས་ནས་ རོ་་བསྣཱཱནགསེར་གེ་གསར་དྭག་ནམ་བྱ་ཅད་བཅུདཉད། བརྲ་པདདོ་། །ཆེས་བཅད་དམ་བྱུཅ་འམུ་བྱའ་བཞེའ་ 
རམས་ལ་ནང་ལའདགེ་གཞཡཉམ་གྲུངས་ནས་ལུས་ལ་ ཟུགས་ཉེ་ ། ཚུ་ནེས་བམ་ཟེའི་བདོཔའིཧེདདུབ མདན གདཔ་དབྱ་ཡས་ལབ 
ལསགམ་པའ་ཡར་མེ་ལྭ་སར་ལ་དོ་འེ།ཁང་པར་བསགས་སྟོང་ཕྲེག་གཅེག་བླབས་པར་ཧསུ། ། དུ་ཡེས་ཁླགས་པར་བབའེ་སུགས་ཀྱི་རུལབོན་འདེ་ཡན་ཏེ་ ། གསེུ་སུ་ཧཱཧཱཧཱ་ 
ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་བཱ་ཞེས་པའོ་། །ནག་ཕོའྭ་ཧེགསྦ་ཀེ་ཆེས་བྱ་ཧད་ལ་ཆུ་འགམ་དུ་སོར་་སྣེ་ མེ་ཏོགཨ་བརྡཇེ་ཏཾཡསེ་མ་འདལ་བས་སྟ་ ། ུའགས་གྱཏཱ་མའི་སིདདུ་གནེད་ 


ལྕེན་ཀྲ་ལེ་ཀོ་ལ་ཡོ་གཟུགས་བརྟན་ཡྡསུ་འདྲ་བྲ་གས་ལྡའོ་སྣ་ཚོགསཀས་ལུས་ལྕ་ུག་ག། །ཕྱ་ནས་དེ་སུ་བསྲད་ལ་སཱགས་བཟླུས་པན་ ། (ཨཱོཾསུ་ཿ ཀྭདུཾ་ཞེས་བའེ་སྣགས་ 


ཟེ 


(€©( རོ འའ པྒོ 

༢ །སྟཾབ་ཕྲག་ཝཱ་བཟླས་ནཁྱེད་རྣམས་བཟའ་ཡེས་ཐེཿ ལ་མོ་ ་ 8 ཟླན ལེ 

4 ཨུད སྐཱ་་བབྲཤ་སགུ་ ། ེ་ཞེས་ལུ ཞང་འོདོགི་༽ བློག་བབ་ཡོས་ཀུབ་འཇིགས་བར་ེ་བུ་ཐུར་། གློུག་བ།དོ་ཿརག་དག་གས་ཤི། བརོད་དོ 

“ གསེར་སྲང་ལཱ་བྒ་རྭ་ལཱ་བྱ་ཧོ། ༠༨༽༦ོེ ཤང དད་པ་དྲ་པདད་ ། ་དྭལར་ཧས་ནགནད་སྦྱན་བརྒྱད་ཀ་ཡང་འདུ་བར། ཆི གུས་ ་འཇད་ 

ངྫོ ཏེ ཆྭ་ལ་བྱ་བན་ར་ཞངེསེར་བར་ཧེདཧརེ་ ། ཟྱརད་དབབྱཅུདྱ་ཀེས་ལེན་དཔལོ། དཀ མངུ་ གུར །ན་ ༢ཤར་པསྲ་གཔརྭ་ཧ་མཐར་ 

ཚ' ལ'། དེའིསྙངས་སུ་ཐལ་ལུགས། མ་བྱོ་ཧབ་ན་ ] ངོ་ གདང་ལོ། །གལུཏ་ཁྲ་བུཔན་དབ་ལབ་ བངངས་བ་ནབ ག་པ་གཡུན་པར་བཟུང་ 
ཌླཀངྨ་ད་ £ ཧུ ༣ སབ །མ་འངས་ནའགམ་ཛ་ཀའའྲབས་ ད་རས ཡེ མ་པ་ད ལྟར་བ་སྒྲབ། 
ལ་ རར ° སོ རླག ,་ § ༥༥ རྩུན་བཅུད་ཀ་ས་པའོཔབར་འབོུ་། ཉོ །ནྣལ་འཤོར་པ་གྲེབཏྱེར་ག་མཐྲར་སེང་ལ་ནག་པོ་ཆེན་ 

ས་ས་ས སལོདཏིལ་འཁེམ་བཞརས་དས།། །ཡ་གཁྩས་བ་དང་། པཱཛཱདཱ་ཀའེ་པགས་པ་ད །སུན 

8: ༣ མདུ བོ ལུས་ལྱུབུགས་ནུས་ །དཉཧའྱིག་ཚད་ཤོར་བུག་སདས་འོངབས ། ཙགཏག་གིཆནུ་དཔནམ་མཁགམའེསཨ་མད་པུལ་ཏ་ 

ད་མཐེང་བ་ལ་འཇགས་བརྩ་ས་བའ་། །བསྒྱུབ་པའི་གོཧཾ་ པ་པ ཏ་ཀེལུའཾདཞེས་པ་དཔ་ལཱན་བཅས་པས་ ཐོག་གསུམའུ་བླས་བྱ་བུས་ནས་གཔ་འདེད 


པ་དེ་ཡེས་ཤེད་དོ། །གཞན་ཡང་སྐེད་མོས་ཚལ་དུ་སབནས་ཤེརྩེ་ས་རན་སེད་བལ་འོགྱཏཱ་སཱག་གཱ་པགས་པའི་སེངྱ་དཱ་བྲསད་ལ་། གཅེར་བུར་ཕུད་གྲ་བྲལ་བདག་ཕརལ་འའ་ 
ཤུསནས། ། ཤེར་སུ་པའ་ཡམ་པཞྲིུ་བསྱ་འུགསནས་། ནགལོ་ཆནཔེ་ག་གཉིས་ལའུ་ཡུགས་ཧེངལག་གཅིག་བླས་པ་དབ ། གཏོང་པ ས་དང་ 
ཆེ་དང་། སལ་ཀུ་དང་ས་གམ་དཔྱཏ་ཨཱ་ལ་དུང་ །ཙེད་ཤནམས་ཀུ།སེ་ཡང་དགུ་པར་བརན་པ་ ། ཧོ་ནས་རལ་ག་ཐེགས་ནས་སོན་ཞས་པ་མགོས་གསུམ་བྲངདཔ་དཔ། དགས་པོ། 
ཆེན་མོ་ཐལ་མོ་གདབས་ཤེཔའེངེ་སཱེ། } དེ་ལ་འཇེགས་ ༽ པར་མཁྱས་ན་ ། ནལ་འར་པ་དངོས་གུབ།འདོད་ ` པ་མཐོང་བ་དང་ ། གསེར་སང་སྭུང་ཕྲག་གཅེག་སྙེར ཟོ 
པར་འགྱུར་རོ་། །མཚན་ཡེ་གཅེག་པར་སེང་ནས་ཤ རཧོགས་སྐུ་བྭལས་སེ་ ། ། ནུག་པོ་ཅན་བེ་དཱད་པོའོ་ སཱགས་ཧཱེངོ་ཕྭག'ལུག་པ་བཟས་ཤེར་དེའདུས་སུ་བདུད་ 
ཧཝུས་ཡུས་ལ་ཧུག་འ།། །ཡང་ཝུགས་བྱ་ཧ་གག་ཝུ་བླབས་པའ་ཤིསནས་སུ་སས་མ་བའཁེ་བས་ཡུས་བྱུགས་སེ་ ། རའི་ཧེབབུ་བསུད་ལ་སཱགས་བཟུ་བུག ། ཞུ 
ཚཾཛམ་ཤཱཞེས་པའེ་བརྗོདཔས་ཕུན་ཆོད་གསུ་མ་ན་ ། གནདྱ་ཧུནམོ་ས་འོག་སུ་པའགྱི གས རཏ -སཱ་ཚོགས་པའྡ་རྲསྦ་ཀེ་མཆོད་པ་བཟབ་ པད་ཅས་བར་ 
ཞབྱས་། སྲོགས་ཆེད་པ་ལས་གཞན་ནུ་ཡ།ཐེན་པས་ ། ཉོན་རེ་ཞངགསར་སཔལ་ལཱ་སྙེར་པར་ཧད་དོ། _ །ཤིང་བསྲུང་བ་ལཱག་གྱ་རུངངམུ་མེ་ཏོགཅན་གེཞུང་དག་གོདང་ 


༤ 


༽་ 


༢ རྩྔ་ལྒྲ་ོ ། ཟུས །གཞན་ལ་ལེགས་པར་བརྗོད་ཕར་བུ་སྟེ་ ། ཟླ་བུ་དཔཉེ་མ་དགུག་པ་ནེསངསྱ་རྱ་ཀིཏེན་ཡོད་པར་སོང་ལ་གཏོར་མཆེནསོ་ཤནེ་ནས་ ། ཆྱུཀ 
རང་ཐར་ཆུ་དང་ ། ཙན་དན་ནམས་ལེགས་པར་སྦྱངས་པས་ཡུས་ལ་ཁུགས་སྟེ་ ། འོའོ་སྙེབདུ་ཤརཏུ་བྟས་པས་བསྡུད་ལ་ཡང་བརུདརྗེ་ལཱས་ལུས་ལུ་བུགསནས་ སླཁེན་པོ་དང་ 

། ཧཾ ཏི་ཧག་8ཏྟོ་གཱ།བླཊ་ཨ་ཧཾ་ འདེར་ཉམ་འཇོས་ཞེ། ། [ཨང་་ གུཔན་གནས་ཕའི་སླབ་བ་ལེས་འགྲེ་འབ་དཔུཉན་འདན་དག་གེ་ཨ་གིན་ནས་ དཅུང་ 

4 ཞེས་ཉེ་མས་བརྗོད་ཕཔ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལ་བསབ། པ་པོས བཅུད་ལེན་གེདངས་གབ་བདག་ལ་གསོལ་ ཞེངཔཕེགས་གསུམ་དུ་བརོད༽ །གེཔ་ཀུད་ཧ་ 
ཊ་་བ་བཏུན་པས་བྱ་སནྱ་བས་ལ་ ། ཇི་ལཱ་པའཆོ གས་གཏོར་མ་ཧིནན་ ། སེཏེག་བྲཀམ་པའེ་སབད བསུདནས་། ཐུགས་བླས་བརེས་པར་འོངས་ག༽ 
གུབ་འདོད་བ་ཧད་དོ། །དྲོ་པའིམ་དུ་མཉམ་པར་གཞག་སྟེ་ ། སཾཧཾུ་རདྱོས་མུ་དག་གིས་ཡུས་ལུ་ཤུགས་ནུས་། ནུལ་འཐོམ་བསྦྱཔའ་ཐོད་པའ་དུ་བསད་ད་ ༈ནུག་ 
པོ་ཆེན་པོའ་ཐར་ཀའེ་མདུན་ཏཱཱ་སཱགས་སྟོང་ཕག་བྱ་དདུ་པཟླས་ན་ ། དརྭདུས་ཉན་མ་འོཔངོ། །གཁེཧསི་འངོན་འདེས་ཐལ་ཡོ་བརེག་པཞུ་ཤག་ྭ་པས་ན་ ། བ་པརཡོ་་ད།་བདུན་ 
ར་བྱ་ས་བྱ་ར་ཏནརེ་ཞིང་སེར་སུ ། གཡོག་མེར་རེས་ས། །གཞན་ཡངཙམ་ཀ་བསབ་པར་ཤུམ་ཏེ་ ཞོན་ཀྱ་གགྱསཱཝཱ་བེག་ཡེན་པརྦལ།ཡིནས་ནར་བུཅེནསདཔཔོ། ། 


= 


` ་༄༅་་ཁང་་་་པ 


ཡད་དེ།ཡས སྭ་བྱསྦབ་ 'པ་ར་བས་སྟེ་ ། རྣལ། 'འགོར་མ་གཉེས་ཀར ཀྱེས བྱཅུད་དཔ་བྱཧདྱ་ཀུས་ ལེན་པར་འདོད་པ་དེ་སྙེར་སྙེ་ ཟླམབའེ་སུགས་ནས་ཀླ་དཱཾ་ རཱཱཾཊ་ཞེས་པས 'ནལ། འགོར་མ་ཐམས་ཅདལ་ ]ཱ 
གཅེ་ཧའ་ས། 'གིགམ་ཤིང་ཕེཊ་ང ཧར ཙེ་ཆེན་པ་སྒྲོགས་ཤེང་འོང་བས་འཇེ། འཇིགས་ཕུརྱ་སྭཾ་བྲ་པར་མཐོང་བས་ ། ཤུང་ག་བྱེསཔ་པ་བོས་བརོདཔ། དྲ བརྔེ་དདེ། ། 
ནཱ་མབོད་དུ་འེས་ ཧའ པེ་ཆེན་པོའ་ཐེང་སྐུའཨཱཏུན་དུ་མ་ེ ཐཾ དཔའ ལེསཔདུ་མཉམ་པར་གཞག་ནས། ༡ཉེན་ཞུག་བདུན་རཱེ་སགས བ་ན ཤུནཛོདེ་གསུམ་དུ་ན་ཕུན་ཆད་གསུམ་དུ་ནག 
ཕེ་ཆེན་པེའོ་ ཁོ་ཨེ །པ་འཛྲ་སེ་ ། རེ་ནམས་ མཐོང་ཡང་འཇེགས 'པར་རེ་བུའ་། །ཀྱེ་བ བ་པ་པོ ཁྱེད་བཟའ་ཞེས སཱ ། རལ ལ་བུང་ན་གནས་པ 

པ་ལས 'ཧྷཾ་སེདཅཾགཅེས་པརྔོད 'པརྔེད་དས' འགེ 'རྲར་དང་ཙན་དད་ ° གཱནུསཨ ་རྒུདབུལ་ལོ། ལེ །ཕྱེནས་དཔས། གསུ , \ ངས་པ་ ། ཤ་དཔའོ་ཆན་ སག 
ནྲ རིག བྱུག བ་པ་ཁར་གསོལ་པ་གཔ་དཔཔགསདུསསུ།འདོ་ལ་ ལས་བཅོལ་ནས་ ། སཿ བགོས་པ་དའུརེའིཊ་ བཞེས་བཇད་དོ། འབུབ 
གངངགཏུང་ དྲ་སནནོ་ཞེས་དེས་གསུངས་སོ། །དུ་ལ་སེང་གེའོ་ཉེགྱྭ་མཐཅས་ན་ ། རར་ ་ གིའི་ཡུས་ཀབའཐེའ་ །འདེ་མསྡ་ཛས་དབུ་ཡེ་ུད་དངེས་ 
གྲུབ་སྩཚོགས ར་སེ་རེ་བར། འགྱུརརོ། །དེའྭ་སཱགས་ན་ ། མོས་གྱ་མ་ ལཱཛྲཱུཾ། ཧོ ཧེ་ཧེཞེས་སོ། །འདེན་ནག་ ཅནོའྱརུདྱ་ྱི་རལ་བལས་ ། ་ 


༦) ཡག 2 ལེ ཆེར 
|།ལེའུ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་པའོ།། 
བ་ར གཞག་ཡཔདབངད་བཔའིལེའུ་དཔར་བ་སེ ༽ ༣ 
”" ི ཀའསུལ་པ་ ། ལྕ་མེཡས་སྩྭན་དཔ་ སྲྲྲྲྲགིེི་་མ་རོ་ བ་མ ཿ །གཞུདུ་ ང་དབང་བ སེའུ་བཤད་པརྦ་བ་སྟེ་ བཅེས་ 
` ཤོག །བཀའ་སུལ་ལ་། ཆེས་བྱསདལ་ ལག་གི ་་ཀྲ་སས་བཤད་པརབྭ་སཱ ༽ ལཱཡོས་གསོདབ། ཉེ་བཅོམ་ལཱན་འདུག བས་ཤིག 
 འགོ། ཚང་དང་བཏུད་ཚི་ལཱ་དངྱ་པེའ་ལཱ་ནསཿཕབ་ཏ ཛའ ཀ་ལ ་ ང་ཀ ཤཿ ཆ་མ གུྱེ་ཐལླ་བངས་པ་ལ་ཏུར་ཁོད་ཀྱིརས་ཀེས 'བཀས་པ་དུང་ 
སས །ཟངས་ཏྱི་སཱ་དད ༽ མལ ༤ བིབ་བ་ཧིག་ལུན་ལབ་ཡའ གངངསེམས་ད འབུང་ 
& །༈ ཤོཿ་དཉ བསུས སན་འབབ་པརའགྱུར་རོ། །གཡཏྱེ་སཾ་འཾབབ་ནན གསོ་ཅེན་པོ་མ།ཡེན་སྭེ། །སངས་་རས་ཀུ པ 
སྲུཔབའེ་བར་དམ་བཅས་པ་སྣངས་པས་མཚེམསྱ༧ པཔ་ཤས་པའ་ རར ¬+ ལ་རེ ཧུན ༤ ཅུ ་ གྲ་ རྱ ཧ་ཧ ཁ© 
ཤྱོས་ལྷ་། གོས་པ ལའིར་ལ་རི་མསའི ནཱ ཨོ ། །ཨོཾ་ཧཱཱཀཱ་ཨཱ་མུ་ཀཨ་གཚཱནཏ ། རས པའྱ་སགས་ཞདས་ཤཔསམ པའལོམ་སཱུནསག་སྟེབཕག་ལཱའ 
གོས་ཐལ་ཞརྷ་སོལ་སེམས་ཡེངས་ལར་བྷམསུན་ ། ནང པ་འདེབདྲསགས་ཀྲཞས་པས་ངས་ལར་འོས། ། གཡོག་མའོ་གེཞུགསཤུ་བདབ་སེད། 
གོགས་ནས་འཚཞང་ དཔེེ་གུབ་མཆོགསརརོ།། ། 


ˆ གཞན་གེ་དབང་ཧྲུ་པི་འྱགམའོ།  །གལཏྱེ་མོ་འཕོན་སྔགས་ཁགོ་བཞུག་བླདོགནས་བྱ་ྱ་བད་པླཟུས་བརྗོདགས་ན་ ༽ འག 


རྟ 
¿ 


རགུན་ཟླ་ཝ་རཱུངས་ པཉ ཚེས་བྱར་བཞི་ལ་ནག་མེཆེན་པལྙག་མུདོག་དམར་བོར་ལེས་སེ་ ༽ དེལ་མཆོད་པྭམཆེནཔའསམདབས་ད།ཁུ་ཤར་ཡོགས་ས་བཏསཔད་དབལལ་དཔ་བློག། ༦ 
གིས་ལྟོརཕྲག་ཆེད་དུ་སྩེན་སེག་ཐས་ནནམ་9ེད་ན་རྒྱལ་པའི་བུ་མོ" ཨང་དབང་དུ་འགྱུར་ན ། གཞན་གྲི་བཨེ ཁ་ཱཿསཱེས ། གལཏ་དབང་དུམ་གུམན་ ། སྔགས་བཟླས་བསུ་ངས་བར་ 

དཔང་དུ་འགྱུར་རོ་། །འཛམ་བུའྱི་གརེན་ཆཱདཔར་དྭཀའ་བའེ་དབངདྱ་བ་བའོ་། །དའྩེསགསན་འདེ་ཡནེ་ཏ ། ཨོཾཕཊ་སྭཱ་ཤཱཞེས་བའོ། །སྩནས་ལུ་ཀདཀའྱེ་ལུ་བ་རཔཅཾན 
འདནདང་། ཨ་གྲང་དའུ་ལ་རང་ོ་ བུལས་ཤུ བྱས་དུག་གི་སུགས་གིས། ཤ _ གས་ཉིད ག་གིས་གངས་ཏས།འབག། 


ར་ལ་ཁའ་ཕེ་བཾངཧཱ་པྭཱ་སཱད་ནས རྒྱ་ལ ལ་འབ་ཞྲདཧུང་ ལཱ ཟད་ལཱས་ཀངས་ཤུགཱ་ད་ ༤ ཤོ ན་ཧཧྱི་སོར་བཱ་འདེས་སངསྤ་ཧས་ཟམ་སྱེ་ཀྲིས་ 
་ཡངས་སྲུ་གགས་བ་སྭ་ ། གདྦཾ་ཀུ་ཤ་དཔ་འགེེ་༔ ¡རལག མསྱ་ཀུས་ཐུལ་། སྲ ནེ །བླཟས་བའ། ནོ་བས་གཡེག་མོརུངས་འུར་ 


ཧོ ཀ༽ ོ་པ་བདུ་བ་བ་ཆན་པའ ་འ། བོ གཞག་དང ། འགད ། ཏུལ 'གཾམརཁུ་ནམས་། ཀ་གཱ་ལའིས་པན་དུ་ཕུས་ནས་བུ་མོལ ལ་ང དཔའ 
གོ ། མཤེའབེ་མྭཱ་སཾད་ དཾ །གྲྭ་གཝ ལཡ་སཡ། པམ་ལ་འགཝཔདངྱ་རྷ་སེགས་ཀྱ་ཕེ་ཚས་དང་ ། སན་པཱར་ལཁུབས་ཐུལ་ལ་འ ཡྭགྭ་གསུམ་ཆ་ | 


(5 


-༽ 


ཅི་ོ་ཤསགགུར་བ་བིའི་དོ་ །དེའ་དབུས་སུ་སཱ་ཚན་གསུམ་ལའ་དང་བྱེ་བཟདར་ལ་ཞོན་པ་སྣ་ལཱན་ཀྱེས་བྱ་ཧན་པ་དབུ་སོ། ༣ །ཨ་ཛམ་ཨྭུ་ཀཱཀྲ་ཧྭ་ཧ་ཀ་རུ་ཧཱ། ཧཧུ་ཕཊ 
༈ ་ག་ཞེས་བས་བཀོད་ཁ་། ་ །ད་དུར།ཁོདྲ་ཀུརས། ལ་བཅུགས་ཆེ་ ཙན་འདན་ག་མུ་ལ །བྱནུག་ནས་བུན་ཚར་གཅིག་གཞགན་༽ དུས་རྷཉདནུརེས་ལར་དབང་ུ་འགུར་ཏེ་གཔ་འ་དོདཔ། 
], དེ་ཕྱེད་དོ། ༧།ཡང་ཉནར་ཞཔདམུསུམ་ཝེགས་ག་ས་བེན་ལ་ཱགས་འདེའ་སངཕུག་ལ་བསུནནཏན་ཞག་ལཱའིནི་ི བིག ཐདབངར་འགུར་རོ། །ནྲེ་་ཀཱམ་མུ་ཀི་ཧ་་ 
#' ཏ་བཱ་ལཾ་ཧན་ན་མ་ཧྭཾད་པ་ལ་སྭཱ་ཧཱ་། །ཞེས་པལྭ་སཾག་ ༽ ས་ནག་པོ་ཆེན་པ་འཆས་བྱ་གདེ་དམ་བྱས་གཅིག་དག་ ལཡ་། ྲུད་བ་ཁན། མརོད་བ 
༦ དྲ་བ་རམུ་ནམས་ཡང་དཀ ལསམབས་ཤཱགྲ་སེག་བ རྒྱ་ཕྲག་ལཱ་རྱས་ན་ །” རྣམ་འྱམཔས་བུམོ་དབང་ དུ་འྱུརས། །ཀགལ་ཏེ་དབང་ཏུསྱ་གརན་ཝུགས་༤ པུ 
༠རླུགསན་ང་ ས་བར་དབདུ་་འྱགཔརོ། །དུར་ཁདྲ་ཀིས་དུང་ལེངརས་དང་བ བ།ཁ་ར་དཔ་གུ་རམ་ནམས་ལ་རཔགཁུབ་ལྲ་པལ་ནས་ཡུས་ལུ་ཤུགས་ནས་། ཚུགས་བལ་སང་༽ 
ཆེ་ས་པར་དབར་ཀ་འགྱརར་ ་འ ད་ནོ་དཔ་ལ་ །པོ་ཆེན་པའི་ དྱ་ཀྱི་ཧལ་བལས་ ༡ འེ ` ཀ།རབ་པྭདྭ་བཱ་བའ་ སབྲི། 
ཀ་ ཁི ་ ༩༢ རེ དྱ ན་སེལ ༽ ཨི ༢ རིའུ ༢༥ 


༣ 


ཤེད་བ་དགསེད་པའི་སཱན་ཤནེ་ཏཱ་མཆེཀྱུཏཱ་སུར་པ་ཨུ་ཧ་གཏུས་ཁཱ་བྷ་སམས་ཏེ་གཏོར་ྱ་བ་བ་ངས་ ་པར་ཆུད་ 
༠གཏརན་ཁུ་བ་ངེས 


སསག །ངབ་འོས་ཤཏོརནངས་པ་རུདུགུ་ 
ཨབརྦའུ་དྲག་སེཧའ། པཔ བས་གདོ་གངེས་བདུཞ་དག་བདདོ། 
༠པཁ་ལེའྭ་ཧྭ་བྱཙོ་བྱ་ཧད་ པ་འེ་།། 


་བྱ་རདྱ་ཀྱ་རལ་བོ་ཁུག་། བོབ 
ཤླད་བའ་གཞུས་སཱ་ ། དལྲངས་ུཊ་འག་བའོ། ` །དེའདུསྭ་ཨཱ་སཱརས་ཧསྭ་བཱ གའོ དྐ རྐུ 
༤མདག་དཀར་པོ་འཇགེས་པ་ཆན་བོད་ཧེད་པ་༽ ང་ བློས ནག་པོ་བ རོར གུ་འུག་དབཐེད་པ མས་བ་། ཉནག་སུཁྦ་ 
ལེ བྲ་མ་སཱཧྭ་ཀྲཊ་ཁྲུ་ཧན་པ་ ་ འདེ་བྱསྒོམས "བ་ཙམ གས་བམས་ཅད་ དའངས་པར་འགྱུམརོ། དྲ ཀང་སཾ་སཱ་འཔ་བྷ ' ༈ ་ས་ི་ 
ུ་ཡུ་ཕཊ་ཞསལི་ཕག་གཅེག་སནད་བ་ེན་པ་གསན་༽ དངས་པ་ཐམས་ཅད་རས་པར་འྱུརམ། །ེ་ཏན་ཅནགེསརས་ཡཆོས་བགདགས་བླས བཞི་ལས 
ལླེ 'བྦ་ཁར་ཧྭ་ལཱ། །ཊ བདའི ེ་ལཱ་ཉེན་ར་ཞོང།ཁར་བྱཅ་ག། ་ཡའདངས། །པར་བསྒོམ་བར་ཧྱའོ་། ་ "བླས་བ་ཐབས་གཞན་བསྒྲུབ། པས ༽ ཀེ - 





° 


༡༤༤ །བར་ངེས་པར་ཡང་དག་པར་ཇེད་པར་བ་བན་ ། དེའེ་དུས་སྐུ་བླ་གས་ཅན་གེས་སྣན་བཅམ་པར་བ་སྟེ ༽ ཤུ་བའེ་ཤ་དཔ་ ། ཆུསཕྱ་ས་དང་། སཱཔ་སིག་ནས་ 


* ཝ་ ཤེ་མརྦ་ཧ་ས་ཏེ་ ། བསྩུནན་ཕུགས་ཐམས༦ད་རེངས་པར་འགྱར་རཾ། །གཞན་ཡང་སྙན་སུནད་ཀ་དང་ཕ་ནཱ་དང་ ། རླསལ་ཧོཾ་མེག་བདང་ ། སཱན་ཛནཏེ་ནམས་བསུས་ནས་། 


པི གཏཾརེནྱ་ཡཾ་ནམས་རེས་པརརངས་པར་འགུར་རོ། །གུ་གུལ་དཀར་ཕོ་དང་། སྩན་ཀཊ་ཧཱཱཀ་ར་ཡཔ་ཀའི་སམ་བཱ་ར་དཔ ཕུ་ལ་ཏྲནམས་ཆ་བསྟམས་ཏེ་ ། སུངས་པ་གཏོརན་ ཡ་ཧོལ 
ཨལཊ་སཱ་གསཉས་ལ་ོ།།སན་སོམེབཱི་དངེ་གཡ་ཊ་དང་ ཀ་ཀཱཏཱདུཔརཔ་འབུཔ་ནམས་འཕྲེར་བརུ་བས་ལ་རྐེད་པ རབཅུངེས་ན་ ། ས་བཀའ འགུར ངོ 
,¿ཾ འེངས་པར་ཧེདཔ་ཡར་ད་ཉད་དོ། །སྤཱནཾ་རེངས་པར་དགོ ལ་པ་བརྡུད་པར་བྱ་སྟ་ སྩན་ས་ཇརདང་སུ་གཞ་དུང ངུ རུ་སཱལ་ནཔས་་བཏྟ། རྨ ཙང 
་གེལ་བར་འགུར་རོ། །འདན་དཔལ་ཞག་པོ་ཆན་ཕོའ་རུདྱ་ཀྱ་ཆལ་ཕོ་ལས་།། །ཅངས་པའ་ཡ།་གུ་གཔས། རེ ལ་ག 
¦ སོ རོ་ད་་ འར་བྲབ་སེ། ། ༥ པ་ཡན་པ་ནམས་ཁུས་དནས་། འཇེགཉེ་པ་བདབ་ལ་བཀོད་པའེ་ཕུར་འཇིགས་བདཅེན་པོ་བྱ་མ་བ་ལ༽།་ གུང 
¡ བཁའ་དག་ནག་པོ་། ལྟེ་འ་ཧང་བ་། གེ་འུག་དང་ཐོད་པ་འྔའིན་པ་ ། མ་ཧལ་ཞོནཔ་༽ ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱས་བརྒྱནཔ་། མ་པོ པོ་༽ བ་ན 


པརྱ་སདཔཡཔ་འཇོགས་པར་ཧེདཔ་། ལེ་བྱས་དུག་པའི་མཧེད་འཛོནེ་པ་མཚནམ་གྱེད་ནུས་འགེང་བ་། །གཅེར་བུ་སམ་ལ་ཐུཔབ་། ས་བོན་ལེ་གྲེ་རཱ་ཡས་འད་ཟེརའྲ་ཕོཐ་ ༽ འདངས | 


དཔལྔན་པ་བས་མས 'པཡམ་གས།། བགླལཐམས་༦ད་བརླག་བར་ འགུར་ཞེངྱ་ཧུན་གཅོད་པ་ད དང་།- ཚུ 8 06 གབེའབཤགསས། །དལ སཱགསནམ་ཡཧཱུཾསཱ་མུ་ཀ་ སུ་ཕཊ།ཞེས་བ།འྲ་ཕག་ 

ཀག ཅགེ་ གསེ བསྙན་པར་བྲའ་། ། ཀླ [ཧཨཱ་ ་བའ་ ཧུའོ ག་ ༥དུ་ནག པིང ན་པོ 'བཧད་ལ་མེ་ 'ཏོག་ཅན་གརས། ལྭ 'པྲས་ སབྐད་ ། བདུད་པ 'ལ།ཁར་བུན།་ ླམམོས་ 
ཤ་བ་ནོ་། ཚེར ་བུའྲཧཱ་བ་མོ་དམ མཚེག་ག་རན་མས་ རྣལ། འགོར་པ་ཉེ་ཤུ་ཆཱ་གཅག་ད ཅོག་དང་ པས | ལལ (འབྱེར་ཡ་ ལཱ་ཤནཏུ་དག་ རྟར །ཆིག་སྐྱེར་བརསམ་ 
དབལ་ནམསྱ་ཀྱེས་ ། སྣགས་འད་སརྦཕཱག་གཅག། ཟླཟུས་སོ། །སླེབ་དབེནྱ་གིས་ལཱགས་འདེ་ལན་ བདུན་ཟླ་བས་ལ་ཡེ་ཏོག་པདལ་ ། བྱ་ར ད་ས 
མཆེད་པ་ད་མ་འདལ་གུ་གསུམ་དྱུ་བས་ སྩེ རི རལ། པརོརེ་འཕར་པས་ བསྒེར་བ་ དཔ་རལ་༢ གེ རང ། ཐཟ་ །ཟག་ གསེ བླུ་བརྭ་ཤུ དང་། ་ ། 
བདུདྷ་ཝཱས་བསུན་པར་ཧ་བྲ་ནམས་ཀྱ་སཱགསོ་ | ཨཾ ཨཱ། ཧེ་རབ་སྭཱཧཱ། །ཞེས་པ་ཡེས་རབ།ུ་གུནས་པར་ཤུག། ། དེའེ་ུ་ཡོ་ཐསསད་ཀས་འུག་་ དྱ ་ 
ཞང་བ་ཟའ་བྲ་བམོས་ཅད་ཛགས་པར་བཟའོ། །དེ་ནས་ 1 'བརུ་ཧསན་འཇོགས ་ ] ཤྒུ་དཔྱག་ལྭ་བའོ། ་ 


། 


(9།--༡ ༥༡ །་པན་ཕྱེད་པའེདུས་ན་ཚེས་བྱ་སད་དང་བྲས་ བྱས་བཞི་ལ་ཐང་སྩུ་བཀམ་ 

< ོོ རཔབྱཧུ་བཞ་ལ་ཐངར་གྣ།་ "ཡ'་ 'རང་ །དང་ ། ཤ། རར བར་ ༥ རར་འེལཔས་སེ་ 
2 ལུགས་བྱ་སུཁྱ་ད་བླགས་གསེ་། ཅས་གླསད་།བཅད་ བྱས པ་ལི སཁེསན་འ་བསལ་ བའི་བ 
དཱ ཧའཛགིསྱ་ཧ ་བེས་འདྲཾ་སད་དུ་ ། ཤརཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བརྟས་པྲ་བས་པས་] བཟེདགསལ་ཧེས་ཞེས་སྣཔའོབཔོ། །དགདུས་སུ་བཟེདགས་ སན་དསར 
7 ཧརནཏཉུཾནཾོསཱཨཉ་དཱཞ་འཆའར་འ་། །ཐར་ཧཱུ། \ འདེ་ལ་ནལ་འྱར་པས་ཉེམ་རར་ཞེཔ་ཤ་ལཱ་ལཱ་སཾག ས་པས་མཆར་པ་ངང་ ། གཏཾམམ་སཱུན་པརཱཧཾ 


སེ ༨ཤོ༢༡༧༡༢༡བ་འལེཁ་རམ་རལ་འ་པ་ང་བ་ ཇི ཱ ཊེ གཏོམ 
༡༤ ། ཅོམ ཁའ་ཧ་འཱཧཱཿ་རྲ་པུཊ་ཀཱ་ཐ་¥ ཏཝཱམཧཱཔེ་མཝཔྲ་ཡུངཚུཀུསྭ་ཧཱ། „ །ཞེས་ཕའ་ སཱགས་འདེས་སོ། མེ་པའི་ནད་པཔ་།རེམས 
༡ཀཡལེས་བས་དང་པ་བརས་རང 


ས་ཚ [ཧཱ་མ་རཿ 
ནད་དང་རྒྱུགར་དང་ །  ཚེས་གཉཾག་ག་གེཔམ་ལ་། སམ་བུག་གསནག་པོཆནཔའ་འྲབ བ' ས་ནས་༽ ཨུ་རས་ཀར་དང་ སུགས 
ཐེལོ་དང་ ། རྡེརལེལོམ་དཔ་ཤཔས་ཏ་ཀན་ཐ་ཀ་ནམས་ཁེ་མར་བས་བ་བུགས་ལ་ ༽ སྭགུ་ཡུགསནུསི རོག འྲ་ལ་ང་ལན་ས་མཇབརའྱབརོའ ། 
།ཆུ་གསེབ་དུ་བཅུགན་རམས་ཆེན་པོའ་ཡས་ས། །བ་ལངྦ་སཾམ་བམྭ་སས་ 


ལྱའ་ཐེད་བམབྱཅག་གྱས་གཟེརྱ་སཾས་སོ༽ །གཅེགགནང་མུ་བྱདགན་འགནདཀོས་ས། 


ན་ཝེང་བར། བུར་འྱར་རོ་། [ཉཾ ཉེ་བྲོ་ོ་ད་བོག་ས་ཁི བ་ལུ 'བར་འགྱར་རེ་ ' ཀིའུ ཡལ །གཞག་ན་མགེ་འགས་ པར་འགྱུར་རོ) ཆར་བ དྡ་ནེའཇམ། གུ།ལྕིག་པནས་ཤེན་བུ་རེར་པར་ 
དཀེནནོ། །རོ་མཚ་པའད་ནས་ས་ནལ ༥༢ར་གང་འདེད་བ་བའེ་དེགདུ་དཔ་པོར་ཞེ་བར་གས་ལ་ཧལོ། །ལགན་ད་དུཔ་འྭདྱོཀི་ས་དཔ་ཤའོ།ཁན་འདབ་དང་། གིབས་དནདཤེད 
བམ་ར་ལ་ཁྲགས་བུ་དེ་བཞིནནུ་མ་ཧེའོ་མར་བྱརག་ནས་ ། སྐར་མ་སཱམ་དཔ་ལཱན་པོ་ཝགས་ལན་དདུན་བླས་ནའཆེབར་འགུར་མུ་ ། སྐད་ཅ་གད་ལ་ལཱཅི་འེགབ་དག་ 

ན་སླར་འཚོ་ བརུ་འགྱར་རོ་ རོ་། ཁུ །འདན་ཤོནཏཱ་རོ་མཚར་  པའོ། རཾ །ནག་ཕོའ་བྱ་བདདམ་བ་ བྱར་ཐཞ་ལ་ ༣ ཤུངས་ དཀར་རུཔ་བ་ལང་གི་ གིཤ་དཔ་ལཱནཿགཏུ་བཱས་ 
ནས །གཞེཏ་ཁད་འི་གཟགས་བུུན་བས་པ་ ལ། །ཟྔགས་སྟེའི་ལག་གཅེ ། བླགས་ _ ཤེེ་ཁྷཔོའིར་མས་བཅུགས་ནཉི་ཡ་བདུན་བུས་ 
རེས བརའ་ཆའོ་། ། རྱཾ་མ་འཚེ "འཚེ་བྱ་ཅེ ©དཔས བླམ ར་ཁ ཡ། ་མནེ་ན་། །སྐརམ་ །ཁུསས༔ ལྭམེས་པའྱེ་སི་འཛིག རར ་ རི ཧོ ཾ རིའི རེ གོལ ལྕེམ་ 
རེས ཊར ༡འཆེ་བས་འགྱརབས་སེ། ཟའ་བཀ་ཤས་པྲ་དྲག་དང་ སཱན་རུཊཾ ་། ག་ནམས 'གཟུགས་པརྙ་ ཱ 
ཡ པཾ ་ཐ་ལྭཿ རླ ཤུང  ་ རེ ཧནམས་འེས་སོ་། ། ཆང །ལའྱས་ལྭ་སཾས་ན་ ༽ རང་མརརེམས་ཀས ཐེག པརང་ 


2 ཧོང་ཨ་ ཞརེ་བར། འགྱར་རོ་། „རྡ་ཛྡེའ་ཁུས་ ་བ བུ 'ན་བླར་རབ་ཏུ།ཞེ་བར་འགུརརོ། །གཟའ་ཟླ་བའི་ཚ་ཤཊ་ཀ་ནཔ་ལ་ཡ། ལ་བབ་ བཿ ཡས ་གཟུའྟ་ཤཱཐྲ་བ །པས་ པཾ ར་ ཱུ 
ཇེ ཤིག ༈དཔལ་བ་ལ། ཡཿ ཤེ [ཀཱ་རང་གསུས་པ་ ལ་སཱགས ཆངསཱཿཁད་ ་དང་ནམ་ས། ྦཾས་སྙཾ་ ། ཕག་ག་ ག་སཱལེནང་དཱ་བཅུག་ནས་ །ནུར་བུཅུག་མམཛས་ ཐེབ་ ཡར་འུ གོ །བཟའ་བཀའ་ 
ངི ཤས” ༡ གགེ་ལ་འགི། ལཔ་དཔྲ་ཁུགུ་གསེ་བཿ བཟའ་བཀྲ་ གཤེས་ཟས་ལ་། རྟས་གཙུག གལ་ཡེ་གཁ་ ། པལ་པ་ལ་ཡ་གེ་ཧཾ ་ ཡ་ག་རམ་ ། ` ཅགསུ་ པབ ་ 
རླ རྐར་པ་ ་གཏྭཾསཱ་ཿ རྨུ།ཝ། །མཏནམས་ལས ས་ཤ ཤས ༥ ཟུ ཀྱི་སྙེདརུ་ རི ཆིས མསནའཆེབར་འྱས ཡཱུ རརོ། འུ །ལོམསབུ སྭནྦསརའཚོ་བར་འགྱུརར་ 

གས་བཟཟ་ལུག་ཐས་ལྭརཱ པ་ པ་ཡ ༽ ལ་བཱ་ལ་ཡ་གེཧཾ ༩ རྨ 3 ཅཅ ། 

།བཟོདཔ་བསྲལབས་ནས་ 

ཉེམ་ལ་བ རསས དབས་ཐབ ཐྲ ® {༥ 

ང་ཀ ཏུཞ་བམ་འགྱུཔར། བཟའ 


ན་ 
ེ༢ེ་སཿ ལོ མདོག་ལ་བུནསསྲས་ེ༽ ཉེ ལབསས་གང་ ག་མ 
ཏག་གིཞདབ ཅུ 


` གཟལ་ལག་གྷ་ལྡེ་རཱོབ། ༦ ཟླ 
ཁ་ྲ ལ་བ རཾ ། བ་ལ 
རམ ས བ།་ཞི་བར་འལ་རེ་ . གྲཟལཡུར་ འམ 
གསུས་པ་ ར་ །༅ར་ནམས། གསོ ། ླ །པ། །ལྨོས་ནས་ (འཆ མཆེ་བར་འྱགུརོ། 


ར་པ 


བ་བ་སདསྭ་ལཝཱ་ག་ག་དཀར་ལོ་ལ་ཧརསེམསྱ་ཀྱས་གྲཐའ་བུ་པ་སུརསྭ་པས་ལ་། ༼་ལ་ཡ་གེ་ཛཱཱཾ།། དཔཔལ་བར་ཡེ་གཧ ། ིཊ་ཀར་ཡེག་ཉ ། ནམས་བེས་་སུས་ནས་། ལ་ 

ྣནྣྩྦྨྨྦ་ །གཟུལ་སེན་པའེ་ཚ་ཤམམ་ཞ།ཁི་ལོ་མ་ལ་བཟལ་སུན་པ་བས་ལ་ ། དཔལ་བར་ཡེ་གེ་ལ་། ལུརུལ་ཡེ་གྲང་། ལག་པགཞེ་ 
འེ [རྟང་ད་ཀར་སྱང་། ལྟེ་བརཡཾ་གཾ་ས་རྣམས་དེ་པཞ་དུ་བྲ་བར་ཧས་ནས། \ ར་ལ་བསྲོས་ནརས་པར་སླུ་ཡསེ་ཐེབ་བཀུའྱར་པན། །ཚཾས་བྱས་གཅོག་ག། 
ཧུས་སུ་ཤོར་པ་ཏའ་ལོམ་ལ།ཁྲག་གེས་སྣེ་བྲསེ་ལ། མགམ ས་ལ་སེ་གབོས་ནས་ ཤཔན་ག། གསར་ལ་བྱཅག་ས་ ། ཐལ་ལུག་བྱ་དབ་ན་དུས། 


ཐམས་ཉད་དུ་ཚོད་པ་འབུང་བར་འགྱུར། རྒ ཆུད རམས་ཀུན་ོ་ པ་ ཟི་ྲ་ཡུ་ཁཱ། ཆོ ཕཊ་ཞེས་བྱུཛད་བབ་ གས་དང་ས་ཁ་ རེ ་ ཛེ 


དྣནམས་ 'ཐམས་ཅད་རྩུ་ག'བསྔལ” སྟེར་པུར་གུ་ཐ ག་བར །ནྭག་པའ་བརྒྱད་ཀྱདས་སུ་གེ་གའེ་ །ལིལོ་སྱི་ས་སགས དང་བ པབླ་བའི་དགག་གི་ལྒག། གཅན་བག་ ། སལ་ 
་མེ་ལེ།རམ་གསུམ་ ] དཔུལ་བ་ཡ་གེེའི། ཡགཡ་སེང་ནཔས་བྲེས་ལུ་ ༈ ཨ་ཡ སས་འགནད་འབུར་ཞོང་། ཉན་ཞག འོ 
, འགྱུའཾརོ།། །རུར་བྱགཞྭསར་ུབ་ཏུཞཾ་ཁུའྱསཱ་མང་། - །ཤིབསད་།འེ་ཡམ་ལ་ླ་བ་ཡེས་ཅེ་ཨ ས་པ ༢༠ ཆེ ལྕེ་ལ་གྭ ཨ་ཡ 


! 


༩༩༣ 


ཧུ། ལོ་ལ་འ གསྲ་བས་ནུས་ ། བ་ལང་ནུ་ལ ༨༣བཔ་བར་འ[གརྡོ ལྔ སའྱིསོགང་བ་གའིལོམ་ལ་གསེར་རུའ 0 
7 ལྟ་བ་ལ ལགས་ལེ་ཡ་མ་གྲེརིམགེབ་ལ་སེ ཡཿ 'གཡཾ་དེསྱ ཨྱཿ རར སྡས ཅབ གྱི ཟ་ ལའ ོང རྫེ 
† བཔས་ 'བཟུར་སྟེ་ } ༄ས། རཔ ཿ་་ད་ 'ལཿཤངེ་བཱ་ཏའི་ལེ་མ ་མ། 'ལ་བར་སེ་མསཀྱེས ྒསེ་པྲ་བས། 'པ། ནི །བྲཔལ་ ཡ་གེ་ཛཱ་ ' གཉེས་ཀཝྱཡཔ་ནམས་བསནས་། 
± ཆུ་ལ་ ཁྱཧ་ག་ན་རས །པར་སྨར་པར་འྱ་རརོ། རབ ཅུནགས 'གང་གསུས་ ྱ་གསྱ་དཔར་འགུབ་དེ སྭེ་ རེས་སུ་གནང་ །ནས་བད་བས་ རོ ལྕེར་བསྦཱཔ་ སེ 

` ཀྱར གསུ བུའུ སྨུར །མརྔོད་བྱའ་ག _ པོར་ཐམསཿད་ཀྱི་ལུས 'ནམ །པར་བཤག་བུར་པེད་བཅི་ ༦ འཕེན ཟླསཔ་པ་པ་སངས རྱས་ཀེ་ཆུ་བ་ 
སྐན་བ་དས་ཆེད་པར་དགན་པལོ། །གཞུན་ཡར་བཛག པིར བླཔཏསས་ཨ་ཡེད་པ་ ནུམཉེདཔརཔདེོམ་ཤེས་ལ་འཞིན་བཟོག་པ་། དདུདཔི་ལཱ་དང་། གཞལ 
རུཧཾུཏྟ་བུཏྲནཱ་ཁ་ཤུྤ 'འཧོར་པ་ ར་ས ཧཾ རུས བརྡོདཿངེ་ཀུན་འགྲེ བ་ ༈ཿ དདཔ་ 'ཆུ ནྭཏ་འགེ་བླ་རཱག་ ཕའ་བཔ་ བསམས་ དཔེ་སའེ་ཱམརོ་། །འདེན་དཔལ་ནགལ་ཅན་ ཆེནཔའ་རྱུད ། 
རཱི །།གཞན་ཡང་བཅོམ་ལཱན།འདས་ཀས་བཀའ་སུལ པ་༽ རྱེ་བཅོམ་ལུན་འད། 


་; ཀྱོ་ཆ་ལ་པ་ལས་གསད་པའེ་ཡའུསེ་། ་ཉེ་ཤུ་པའོ་།། ཿ 


„༢ :ཿ 
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པཿ ཚན་ཉད་དང་ལཱ་ན་པ་" ཐམས་ཉད་ཚར་བའུ་བུད་སེད་ར་ཡེས་ འཁུད་པའེ་ ལོ ལྟེ ། སེ བར ད་ ཟུ བའོ །ལཱ་མོས། 'གསོལ་པ་ ཆོ བཅོམ། ཡཱན་འདས་ཉེས་ ཤར ངེ 


སྦུབ ཐར ། བཅོམ། 'ཡཱན་འད་སཿ ཀྱེས 9:83 སོཾ ཏོ ཉཾནཅགེ་ལུ་མེ མོ་སྨྲ་བ' པ་པ་ པ་གང་གས་ སུ་བླས་པ་བགི།།དིན་དགུནྡ་ཞུ་ཐ 'ཆུངས་ཀྱུ་བླེརྒྱད་ལ་ ། རོ 
ཧེ ཧེ ༩ པའདུས་ 'ལ་ནལ ྱར པས་ ཅསུ་བྱཱ་ཐྲུ་ ལུན ན་དངོས གྲབ །བྱ་ཧད་དའས་། འགྲུབ་བཾ། བེ །འདེ་ལ་ཝེ ་ཐ་ཙེམཿ མ་ཧད་དཱ། །དཧཾདྨ་བ་ཐྲ་མུངས། ཀྱ་ལཱ་ཁཱཿ 8གྲུབ' བཅུད 
ཟོ །ཅླཿརླབ་བཾ བྲ ཆུངསུ། ཏུནག་པ་འ་བྱཧ་བཞེ་ | ཡ་ངས་བུར་སེཿ ཅེསླ་བུ་བ་ཆེན་པོ་ཐབ། ཐབ་པར་ མའྱགུར་རཱ༽ །སྭཱནྨཾ་ཟུ་ཐ་ནཱངས་ལཱད་ དཔ་མཆུངས་ས། སྟེན་ླུ༼ 
འབྲང་པོའ་ དཀར་པོ། པོ་འ བེ ཐྱེར་ག ཆོགསཡ་ ། ཿ མ་དང་ ་བ་ ཏ་དཔ་ཐང་ སྐུ་ཡྲུས་ བཅོམ 'པ་འནལ་ འགར་པ་ འདིལྱ་བདོད་ ་བཟའོང་བས་ ༼་ ངོན 
བ' 'ཧཚེབ།ཉོད་ལ ་བ་སེ་ ། /ཤྲག་དང་། 7: ཡཿ དུང་ ། ཆང་དང་། པ། གཾ་སྣ་ཚོུགས་དྭ་ དང་ ། ༈; བཟླུུ་ཏྟ་དཾ ། བུཏུང་བ་ ི་ དྭ སས གླས 
བུར དགེ་བ་བ ་པར། འགྱུར་རོ། །འད་ན ནོརཔ་ལ་ ནག་པ པ་ཆན་པའྱ་རུདྱ་ཀྱཱི་ཧྱལ་ བཡས་། ཀའ ལུ ས་པའི་བ 
ར་ལོ ལའ །།དེནས ན་པ་དང་བ ཤཿ  ་ ཅམ་སག།། ཁྲ 


བོ་པ 'ཕུག་ལཱ་ལ་བཟླས་ཤེརསྙན་སྲེག་ཧས་ནས་ ། ཆར་ངེས་པར་རབ ་ནེ་བར་འྱགརའརོ་། བཤིམཐར་པནལ་བལང་ 
གི་གོས ། ས་ཤིན ལབས ཅི དད་པ།  ་ 
ཨཿ ། ཆངདང་སྦྱནེ་སྲེག་ཤདཔ།ཁྲག།རྣམས་བཏུང་བ་དུང་ ། བཟའ་བཡེས་བདགཉེད་བད་བ་པས་ལ་ སྭཀྲསུ། སྲུས ཨཱ་ཕརཱ་ཡ། ཕྲས་གྱུཡ་ཡ་སཱ་རཱ་ཡ་ ། 
4, གཱ་ཛཱག་ཛ་ ། ཏུརཏཱ་རཾ་།། ཧྭ་ཕཊ་། ཨ་ཧཱན་ གད ཁ།ཀཱཧྭཱཧཱ། །ཨཱ་ཨུཞེས་བླ སས ུད་ནས་ཆབརབ།ཏུ་ཞེ་བར་འུར་ 
མོ། 3 གུ།་ནས་ ཅར ཡོང་དྭག་ཁ་རྨ་ཐྲ ཟླས་ནདས། ། ཡོནཏན་ཐམསཅད་འབྱུང་ད ། མཆན དེས་ད གཡེགདུ་ལ་དདས་ 
ལག་པ་གཡེན་པའེ་འཛུབ་མེ།བར་བྱཅག་སྟེ་ ། ལག་པ་ཡང་འགེར་བསམ་པ་དད་ཕུག་བྱུ་དུག་པའི་སྔགས་སེང་པག།ལཱ་བླས་། གོ །ཞེག་ནས་འགེ་བར་འྱཔར་། 
ཨན་དར་བར་ཧོནེ་ལ་ཧཱཾག་གཟྦགས། ས་དག ། ༼ཌརྡ་དདར་གྲེ།འག་གུགས་ཡུག་བྱད་པའ་ཡཱགས་ཧན་ཟུན་ཁ་ ། ཧྭཐག་གཅིག་བླཟས་ནྲ་བ་བརཆ་བཅུ་དཔལ་ 
འགྱར་རོ། -]ཀླ་ཊ་ན་ཨ་པ་ར་ཏའ མེ་ཏོག་དང ། ཤུརམ་དཔཀེལྲ་ནམས་བམེས་ཡ་སེངླསག།ཝཔསྱེན་པག་བ་ ། ༽སྒེམ་ཧཱདཱ་པ་ དི ཕཊ་ཕཊ རྭ་ས་ཚུ 


སེ། རེས་པར་ཆར་འཆདཔུར་འྱུ་རརོ་། །གཡ་ཏ་ཆརྱ་ཡི་ཞཔ༣ 





ཡ་རཱཾ་ཕཊ་ཞིས་པ་འདེ།ཁེ་ད་ླ་བས་ནྲ་མ་འཇིགས་སྐེན་དུ་ངེས་པར་སྨན་འཇེག་པས། ] སུལ་པ་འདེན་མདསྱུབཕབ་སྟེ་། རས་པརྡ་ར་ 

གྱིདས།ཁུང་ཧེ ད་ཡོན་ལ་ ། མ་འདུལ་སྲུ་བཞི་མའི་དགས་སྲབ་གདུབས་པརུས་ཏག་ོརཔག་གཅགེ་རུན་སག་བཟུའི་སུགས་དེ་ ། །སོརླུཔ་བརག་ཛཛང་ཧཏརོཔཊ 
ཞེས་པ་འདེ་ཁོན་བླས་ནུ་༠་རེས་པར་ཆར་འབབ་པར་འཆུར་རོ། །དས་སྦེ་བ་ཆེན་པོ་གསུངས་བ།། སབྱེའན་ཧཧོའཕཧཱ་ཡཞུ་ཐོད་པལྱ་སེདུ་བསད་ལ། །ཞེ་ཡས 
ཆེན་པེས་ཡུས་ལྱབུགས་སྙེ་ ད སེར་བ་ཅེ་ ་བ རོ ས་ཆཔབཏུང་བ་དཔ་། བཟའ་བ་དང ། བཏུཔབ ར་འདོད་པའེ་ནལ་འགོར་ཕས་། ཐེཅོམ དཔར་ '..¿ 
འགྲྭ་བ་པར་འགྱར་རོ་། ལེ །ཨ་བར༦ཡ་ཏའ་མ་ཏག་ ཾགཏོར་སྟེརཕྲག་ལཱའེ་སཱནཾསྲཾག་ཀྱས་ལ་འམ' ཀཿ འ ཱ འོན་ཏེ་བདགཉུདསེ་ པགའགཟུགས ་བ | 
ཁཱ་བ་དཔ་བཅུས་པས་དཔང་རླཾས་དཔལན་པར་བཟླུས་ལན་ཾ] །ཨཱོཾམུ་ཧྲཔ་པར་ཊ་ཡྦཔ་པཱར་ཊསྭ་ཧཱཔཱཾས་ཧཱ། །ཞེས་པ་ལགཔ་བའ་ཧམ་པ་ཤུ་ལ་། བཡྲ་ཅརཔ་སང 
ཀྱི་འཇྲེག་ཏ །འདེ་ན་ནག་པེཆན་པའྱ་རུད་ཀྱ་ཧལ་པོ་ལས་ ། ཆར་དབབ་པ་དཔབཅད་པར་བ། 


ཞེས་བརདཅརེ་ ། ༼ར་པའནེང་བཞིནནས་ལོདྱ་ཀུ་འངག། 


།ཉེན་དུ་དབ་བ་པར་བསམ་ཡ་། དཱ 
པ་དག་གེ་ལྔ་ལྷསཾ། ། ༡ ཤུ་གཉས་ཕའོ།། ལཱ །།དནས་སེམསཅནནམས་ཀྱེ་དནཏཱ་སཱན་པ་པ ལཱ དཾ 


༢ 


།པའ་། །ཉེད་དཀའ་བའདུས། སནལ། 'འཐོར་པ། བྷུད ཉདྱ་ཀུས་ནག་པོཅེན་མོའའེ། ནགས་བ ལ། །ཤེང་ཧཿབའའྲསཀུས། སྙེའ་ཕྲགཅེགེ་ཧཱའ ནེ 
2 རྐ བཞ། །སཱ།ཁྭ་ཚཱཾ་བྲང་ཁ་ཧཱ་བཛཨ་གཡེ་སྭ་ཧཱ། ། བབ ་བེ་འགོ ེལ་ཉ་དེསཧསགག། (ཤཿཛཁཁ་ཧཱུ་ཕཊ། ཤིས 
ཀུ པས་པ་ལང་གཞིག་གསེ་ས་དནདཡ་བག་པབྱ་ྲ །གཅག་གིསསྟན་སག་ཁསན ། འབ་སག་པའབེས་ཏེ། ས་ཡ བད། ། བོ སཅདུའར་བད་ཞ་ 
ཚ, བས། །གྲེརཁྱིར་ཐམསཿད་ནོར་ རྲ་བས་དཔ་ པར་འགྱརར་། ེས་པ་བཀམ་ལ་ ་ སཱར་བས་མཆ་དེཔ་ཤ༔ ས་ནས་། ། དེའྱསཱགུས 
དནར་དང་ཟས་དུ་ལུན་། ‹༡༨༢༨༨ | 
རབ འ་འ བཀི ཅེ ༨ བ དོག་དདངེས་བུར་སེར་ སན ་ ཟོ 
ནའས་ར་གང་བླབས་ནངེས་པར་འབྲེས་པར་འྱུལམོ། །གག་ལ་ཁེ་བྱད་ཀིུབ་མོ་ལཱགག་བགས་བ་ལ་བསདག་ ། ཨ་ཀས ±$ 
འཐེརམ། 'ལཱ'དང་ ། སྐུབས་ཉགེ།ཏུ་བླཟཱསན་འདུག་འེངས་ལུར་འཐོསས་། ཐྲ ཁས ལཱ་དཔ་ ཁས ། བཟུའ་བ། ཐལ 
- པ་བཏུང་བ་དང་ བརྔོད་པའྲེ་སཱགས་སྙེཔ་ཕྲག་གཅག་བཟླས་ན་ གཅན་ རེས་པརའབྲས་པར་འགྱར་རེ། རྲེ ཨེ ཧཾ ཀི 
སྙོབཕྲག། ་་་ ཁཾ རྩེ །དཔ ་ི་ཏགཱསཀ་ལཀ་ལཆ་ འདིསུགསི་དནས་ ་ ཟླ ད་ འ་ ༡ལ་ 


རདེས་སུ་བབཝཡ་ བམ་གྱ་མ།༥་ 


མོའུ་ཡམ་ཁ་སབྲལ་གགཅག་དང་པེར་བླཟས་ན་། །མེ་ཏོག་ཀུན་དྭ་སྙེང་ཕྲག་ལྔ་ཡས་སྩན་སྲེག་བྱས་ནས་ །  འོམ་དེས་ངེས ་པ་མཱ་རབ་ཏ་ཞེ་བར་འགུརར། འབྲུ་ཐམས 
དེའདེས་སྭ་སུ་རུར་བྷསམས་བ་སེངུ་ཕག་ལཱ་དུཆབ་དཔ་མཱིན་སགྲ་བས་ན་ ། བོ་ཟལ་བ་དང་། བཅུ་བ་དཔ། གྲུ་ཡེན་པ་དང་། ཆང་བཅས་བས་ལྱ་མྲལ་ལ་ཡཆོད་པ༽ སོ 
ཤུན་འབཀ་རླུག་ད། །ཞོས་ལ་འདེས་འབུ་བ་ལབྲོ།དང་ལད་བརའྱ་གུར་རོ། །ཏམ་གབགདའེ རས་འཆལས་སདལ་ལ་འསུ་་འཅུལབ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད ་ 
སྣེནུ་འགྱྱར་རེ] །དེའུ་ོརེ་ནྣལ་འཧེར་པས་ཀླེ་ག་པ° ཧཿ ། མཏུག་བཅོ བ་ང །གལཏ་ཀློག་པ་དང་ ཉན་པྲ་སོཾ་ཡིདནདའ་ཚིནལ། འཧེར་པ་འཆེབ་དབ ། ཞར་ 
བ་དང་སྒྱར་བརྭ་བ་བ་རྣམས་ཧྱང་ཟད་༦མ་དངྱ། འགུབ་པརའ # རྱརརོ། །གང་དང་གར་དུ་བཙེམ ཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱོས་ག སུངས་ལཱའུདཱངས་བརུ་ཧསན་ ། རྨྱར་བབུམས་ 
ཅད་འགེ་བ་ཁར་འྱ་རརོ་། །གབ་དཱང་གདུ་བཱཿཾམ།ལཝན་ ༩ ཞདས་ཀྲས་གསུ་ཡཱ་པ། གྦོབྭཏེར་ནགནས་མའྱས་ནས ས་ལ་གང་ བགཚྷ་སར་མད་ རའ་ལྕུང་ན་ ན་ ] ནོག་པ་ཆན་པོ་ 
ལེཧག་བཞི་བའེ་ཐེང་སྒུ་ཞམ་ ] ལུགས་མའོ་མདུན་དུ་འདཉདྲེ་ཀེ་སུགས་ཀྱས་ག་ཕར་གས་བརྩོ་གོས། ། སལལ་ནས ནམ་འདོར་མ་ལཱ་ཡས་བཟའ་བ་ང་ 
བཏབ་ལི་སཁ་དོད་དཀས་འ།་་བྱོ །རམེ་ཁ་འད་ཡེས་ཞེ་བར་འརྱུརྱ་གསེ་ན་མ་ཡེནན། །རབཏུ་དོག་ ལའསེ་གིལབསནངའཐེ།། མཾ 
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9 །མ་ས་ཏ་གྲ་པཾ་ལ་ཡ་ཧྭ་ཱཾ་ཕཊ་སྭ་ཏཱ་།། །ཞེསུཧ་བའི་སཱགས་ཀྱས་མེཏོགཀུན་པྲཱཾ་ཐཱན་སགྲ་བུབྷ་སུ ༈ ནལ་འབུར་མ་ལུས་ཨཱས་ལུར་ཞེ་བར་འྱུལས། ། 
གང་གཙ་འབུམ་བུ་དང་རྒུ་གཟར་དངྱ་སྔག་ཟེར་ནམས་ལ། | ནལ་འུབོནམཝཱས་ཤཱ་ལཱ་ལསོགས་པ་རང་གཔའ་དོད་པ་ལ་ཟོས་འབྲུང་སྟེ་ ། སྔནདུསེངོ་བལི་སཱགས་སོརྦ་ཕཱ་གགཅེག་ 
བླཟུས་ནས་ ། ཧེཔྲཔག་ལྔ་སྨེན་སྲེག་བྱས་ནརེས་པར་རབ་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར་ར།། །གབདཔ་གརྦྱརཱདའདབུ་ཤད་པ་ནམས་གཞན་ངུས་གཞད་།། །བགཡ་་ 
ན་ཡཔལུད་བསྟན་པཅ་མདཱ་བཤད་པལོ། །འདན་ན གཡོ་ཅེན་པའྱིདདྱཀྱ་སལ་པ་ལས་ ། གཙུབ བཕའ་དཀའ་བའི་སམས་ཅང་ལུམས། དེ 
ཧེད་པའེ་ལྱེའྭ་སཾ ། ཉི་ཤུ་གསུམ་པའོ་།། ཀི །སྒྱལ་པྲ་བ་བའདོན་དུ། ཆུག་བྱདདུག་ལ་བོས་པ་ད་ ། ཚྟེག་གངག 
ཟླཟསྟ་ན་གང་དང་གང་གོསྤྱ་ཧལ་པོ་ཝེཔོ་པར་འགུར་རམ་ ། ཚུའྱྱ་རྱསི་ལུས་བཤད་བནུ་གསི། ། རྒྱབ་དཇབ་པརའྱ འིདུབཏག་་ སི ི་། 


= ཆོཾ རི རོ་བ 3 ་ར་ རར ཤེ སས བ་བཞེན་དུཞ་བསྩགས་ནས་བླམབས་ནས་ ལམ 
ནག་པྲ་རཱཔདཱ་འོངས་ནས་སླེཔཞང་དགགས་པྱད་པར་འདད་པ་བུང་ཀ་ དེས་པར་དོན་དངས་གུབ་སར་བ་སྟེ གགས 2 ུ ན་པ 
ལག ལ་ལོ ཐོ བ་དོ་བཅུ་ ། དན་རྡོ་དེ་ན་འཐེར་མའྲ་སཱལ་པ་ཧ་ 'འདམ་ སཁྲགཔ་པར་ེཙོ་ཉེད་དེ། །ནཡཧ་ཤཾ། 


་ལ་གུག་ཡེ་ཐེགས་བ་འངས་ན་ ། འཇུག་ས་ཧེན་བྱསེགསྤུ་ཧེད་དུའོངས་པལོ། །རྨྱ་ལ་མཆྦུ་བ་གོདྱ་གྱི་ཧུམ་ཟ་བ་ཡཐོརྷོསྡཡན་མའོ། །ཡར་བར་ལམའའ པཔ 
ྒ འདེ་ེག་ལེཆེན་པའྱེ་རདྱ་ཀྱི་སལ་པེ་ལས།། རྒལ་ང ཁྱོབ་བཞསྱལ་འགུལ་སྟ་ཅག་འ་བྱྟས་ རི རེ ཧཱ ཀེད བི གཡོ་བབན་འའ ། 
༈འདེན་གཞན༔ཿམང་དག་པར་བཤད་པརྱ་བ་སྙེ་ ། གབ་པ གདེད་པའེ་མེབགུང་གསེ་ཅེ་ལྟར་བསྒྲབ་ན་ ། འད་ལུར་ཐབས་གང་དཔ་གང་གསདུཔ་པོམཡམ་བཅལ་བཞེ། ལྷམ་། 
ྐྱེ་ལོནམས་ནབཏུ་བཏག་པར་ཧས་ནས་ | ས་སྟེད ༼ - སྦ་ཀྱ་ཆལ་པརེལ་ཡངས་སུ་བསགསས།། །ལམུ། ཡ་སེགས་པ་གངགས་དུས་སུ་ཞུ་བ་འབུལ་ནུ་ །ཿ དུད 
ཟླ་ཐ་ཆུང་ས།ལ་སནཊཌ་འེ་བརྒྱད་དམ་བྱཅ་བཞ་ནསྱ་རུན་ཏུ་ བསྒྲུབས་ནངེས་པརའདེ་ལ་ཝེོ་མྱ་པད་དྭ། །རེལྱིི་ མ་ལ་ཤིན་ལ་སཱན་དུགསུངས་པའ་ནག་ པཆིནཔ་བྱསམ་ 
རྩ་ས་་ ་ ུ ¬ ལྕག་སག།སུམ།འ ར་བཅགནས་མེ་ཏོག་པདམ་སྟོར་ཕཱག་ལཱ་སཱུནེ་སྭག་བྱས་ནས་ངས་པུར་འགུབ་བརའ་རུར་པོ། །ུར་དདྲ་ཡིག་ནས་ 
རལྷ་སུདད་བ་མད་དེ་། ལག་པར་རལ་གྲི་བཟུང་ལ་ ། དཔལརཾདེ་དཔལ་ཏུག་ལ་སགས་པ།ཁ་དོག་བྲཔཔ་ནམས་བཀམ་པའེ་སེདུ་ ། དམ་གོ་བསུར་ནནལ་།གོནི་པ་གཔའ་དེ་ 
པ་ཝེ་ཙམྱ་པདཔར་དངོསྲ་གུབ་འགྱུརརོ། །རས་པར་ཁའི་སྟེདདུ་ཅར་ཿ༡ལའ་ཐེར་སྩུ་བཀམ་ལ་ལཱགསྲ་ཧཱངཕྲག"ཱ་བཟླས་པ་དང་ ] ཤྱནེས་གྲུདཔ་ལ་ལྷེབ་ཕྲགཏཾརྱད་པྱན་སྲགས་ 


® ¬~ 


¡ མོ་སྟེད་བུཔ་སྲུད་ནས་ ། ལགཏུ་རལ་ག ཀབྲ་བུར་བས ཡུ མང་བ ་བཅུས། ན་ལ (ཕེམའགྱུར་ར : 


། ཱ །ཐ། ༡བའྭ་སཱགས་ ནི ] ས་བོ ཀོང རལ ལ་ནྭཾསྭ་པཱཞེས་པའ་ པའ་། །ད་ནས 'སུཉ་ར། ཏཱ ཆུ 'དང་འམ། འཐུངས་ནངས། བརྩ་ཧལ་པར་ འགུརརོ། །སྙེན་ཟུ་ར་བའེ་ཆས་ལཱ། 
ལ་ནག་པོ་ཉག་ བཞི་པའྲ་བ ཐང་སཱ་བཱས། ་ །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ སཱཌཏྨ་ནཱཱཿ ། ལུགས་ བརྒད་དཔ་གསེར ལས ༢ར་ལུ་བས་ 'ནས། ༡འར་བཅུག་སྐ། ། ནག་པ བན་པའུགཟུང་སྟགང་ཕག་ གཅག 


ཏྫོ ་པ་ ངཊདབ་བྲོགས། ཁངས ཉེདོ་བ་ རེ ། རན་པས །སེཔནས་གཟུངས། འདེཔླཟླས་སྭེ་ ༽ མོཾས། ཤེས་མུ་ཁྱི་སུ་པ་ ཏརཱ་དཾ་ཤུཿཏཾ་ཡ་ཏ་ ༽ ༽ ལེཊརཊུ་། ༈ ར་ཀཧཱཨ་ཧཱཾ། ། ཧི 


་ེ་གུས་ིཔ་དདུལ་བསྲ་དལ་པརའ ཆུ་བ གཞུན་དདེང་ཡིནགོ། །གལཏེ་ལངི ཀློང་གསལ 
ཤན་ ཏཏུ་རཱལོ ་པས་བཞུགསན་ ཟི འཁོརལས་ ¡ ར་བྲའྱི་ཆ་ཡ་པོ་ 
ཕག ་པ་འཤྲུ་ནམས 'སྱབས །གཅོག་ཏུ་ས། 'འོག བྱས" ལཿ ་ཡཿ། ཕ་གཱ་བོ།ཁར་བསམས། །ནས།ཐཾ་ཕྲག་གཅག་ གཾ་བླཟས་ཨྦ་ཧལ་ ་པུརའྱུརརོ། །གཡཏེ་མ་གཱ་ བནམུ་ཏོག་པདུཨ་ 'ལྟབ་ 


།ཐེ་ཙོམ ལ་ཐམས རའྱརྱུརར་ །མཆན་མ་གཅུ་ ག་པའེདུཔའད་དྲཱ་ཡ་ ༼་ 
ཟགཅུག་ལིན་སྭག་ཤ ས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱརརོ། ] མུད་པར་སྐེ་བ་འདི་ 8 ངུ་བ: ཨས ཀྐེགན་དགྡེརས་པ་ཁྲ་བད་བཞིཡ 


༦ན་པའ་མཚན་ཉེད་ཅནདུ་འགུམང། ཤུའཀམ་གྱེས་བུ ངས་པ དང་གེ་མ་དུང་། 


'མཁས་པས་བརྟག་པར་གའ་། །བསམས་ཨ་མ་གོས་ཞ་བརྡ་བ་བ་ན་འགྲུ་བ་ན་ལུ༔ྱི་་པ་འགྲུབ་བར་འགྱུར་རོ་། - །འདེ་ནོནེག་པ་ཆེན་པྩོ་རྒུར་ཀྱི་ཧུལ་པ་ཡས་ ༽ རྒྱལ་། 
མརྦ་བ་བའེ་ལྱེའྭ་སེ་།། £ ༡ཡུ་ལཱ་པའ་།། རེ །།གཞན་ཡར་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་དང་སབས་དང་ 
ལྷ་མེ་གཉསྱས་སྐྱབས་གཅེགཏུ་ཡར་དག་པར་གསེལ་བ་བཏབ་པ་། །ཀྱ་བཅམ་ལྔན་འདུས་གསུངས་ཅག་ ། འདེད་པ་དཔགཏ་ཡུག་ག་རང་བཞནེ་ངེ་ལར་ག་བརཧུད། ། 
བཅམོ་ལཱན་འདསྱས་བཀའ་སྩལ་པ་། ལྷ་མོ་ལཱ།  ལས་དབང་བསྐུར་བཡབ་པའིུ་གར་གེས་བུང་བརུ་བ ལོ། །ཚེས་བྱརདདམ་བྱཅ་བཞེ་ལ་གསརསང་ 
ཝཱ་ཞོག"ལ་ །དུཀྱེལ་འཁེརྭ་གྲྭ་བཞེ་པ་བཅས་ པར་ཟུར་བཞེར་ལྷ་མྲོ་བཾས་ནས་སུནསཾགགྱུ་བ་བའོ། £ །ཤེས་རབ་ཡེཤེས་གེབསྭ་ཕགྱ་ཧུ་དང་མཉམ་བརརབཏུ་ 
ཆཞིར་བ་ཐའ་པ་དང་བཏང་པ་ལས་གོས་ལོ་ལེརས་༠ཉད་པ་རངེས་པར་འྲག་པ་ལར་འགུར་རོ། །3ྱ་ཝདཔྱ་ན་པཤེསརབྲ་ངམ་དེས་རས་པར་གཞན་ཡར་ངས་སོ། །འདྲུན 
བཆནབྱོ་ནདྱ་ྱ་སལ་བོམས་ ། ཆཀྲ་བའི་ོཌཁ་འཁེར་ཉ་ལྕའསུ། རླེ་བཡོལ་་།།། ་་ 

བཤད་པར་བ་ ༢ །བསྲུཔ་པ་འབཏུ་གསལ་བར་འགྲཾ་བ།། །ཅེ་ལུར་བསླབ་པར་འདོད་པས་སློབ་པ་དའི་དུས་སུ' །ཆང་དང་ཤདངྭ་བ་མ་ར་ཇེ་སེམས་དཔ། 






# = © ' ༩ རར 


༡- 


རླར ། །ཡུ་ཐུ་སསཧདུ་གཱནས་ཁཱཧཱ་།། ཅུ་ །གཏེར་སྙང་གཆུ་ཕོ་ལ་ཤེས་རབ་ཞེས་པཿ རི འཤོརམ་ཞེས་པ བདག་གཞུན་ག་ རནཔར་འག།་ དད 
%ྨ ཤབཀྱེད་པ། ཁུ་བ པ་ཡ ཡུ 'ྒ་མ་ "ཞེས །པཱ་བ་དང་། །རྡར་འ འཁ།ནས་ཞེས ་པ་དང་། རེ་མོ་ཞེས་པར་པེ་ཙོསྱ་པེདདོ། །སེམསགསོའགྱུམ་མེད་པ་ ཁ་བླསབ་པཞས༔ །བུལོ། །འདིན་ནག་ 
¦ བ་ཆན་པའ་ དཀ ཡ་པ་ལས རཅ་ 'པའ་སམ་ལལ་ལའ་ ་བ ལ་འ །།གཞན་མངབཅམ་ལ། (ཅཅ སྭ་ཀས་ 
¿ཌྣ 0 ། ཅྭ དཁོདོནས་ ཏྱ །ནེ་མཚུརས་ བྲག་ འིས ེ་ སྐུགན།་ ཅི ཞེན་མེད ཕྱེདཔ པ་ལ་འ འཕེལ་བ་ ། དདཔལན་པེད་བས་བེ། ས་བ 
ཧྱེད་མའཾ། ཾ །ཨཱཉྱཨ་རཱ་གེཔཨསརན་ཧེཏྭྷ་ཧྭལཱཨ། - ཧཛང་ཀེཀཧཱ་ཝིནས་ཡཱཧོ། །ཡེས་ཧརུ་། གཙར ཐཨེ་སིཔཏ་ཧབེ་ནཱས ཧལ བའ་བཨ་གངླ། ག་ 
།ཞུས་པ་དཔྱད་ ཤཱ་ལོཧོགུཨ་རཅེད་གུང་ ` ་ མ་ 


པྭ་ཀྲས། །ཨཱུ་ཛཱཊ་པེ་ལ་ཐ་སང་ནོ། བྱས བྷེུ་ཨེས་ཝྭ ཝུར་ཏྭ་ཀཱ་ཧེཝེནདྲ་ཨཱས། བཾ 
༢ ཡནནདེ་བྱིཨ་སེཧི་ སྟཏྭན བ་ཧཏཧད་ པརྭ་པྭ་ཝན་ཏཾ་ཀཧ་ཝཾ་ན་ཛཾ་སཱ།  སཔའཞདགགདན་ལྲའགགས་གཡ་གགུད་། །འདི་ ཇཾ ར་ 
ལྱིསྱ་སྱལ་བ གབ་་ ལྒལ ་ © ¢ ཉར ལེར གཞན་ཡང་ཞེཔསྤཾས རྗོད་པར་གུས་ཏྭ ། 


ཟེའ་གེས་ཁས་གེས་བའབུདྱ་སེད། །པོདའིར་བ་།ཝ་བ།འདོག་སེར་སྱ་འམ་ ] དག་མེ་གེ་ ། འདུལུ་བའ་ནལ་འབོར་མས་དག་པར་ཧེདད། །དཔས་དེག་ུ་ལས་ེས་ེ 
ན་ལ་འགོར་ཀུབ་པ།འག། ༡བོན།ལེ་བསངས་སེ་སེར་སཱ་འམནག་ཡ། །སླ་འཁུལེ་བ་གཱད་འཇུར་བཡེ་ཡཁའ་འགུ་མའ། །ད་པའརགས་དད་དཔལནུ་རས་པོ། ཀྱ 
ཉུཔ་ཡཱལ་གཱེས་ཡུའེ་མཚན་ཏོད་ཐམ་སཅ་ཇགས་པ་དང་། ཁུམ་སོད་དཔ་། ནག་པ་དང་། སུའི་དང་། ལག་དཔ། ཆུ་ཉོད་དཔ་། ནས་ས་དང་། བ་ཉེ་དང། གྩིག་དུག 
ལས་གུས་བའྱ་མོརིདེ་ནམས་ཀེས་འཇེགས་རདཆན་པོ་ །འདོངས་ལླ བ་ཐུབ་པར་འགུརརོ། །སཱར་མ་དད་ འག་དབ་། མརཱ་དང་ ། སྐགས་ནང་གཡ་ཡ་བཔ། 
འདེ་ནནོག་ལོཆེན་པེའུ་ཆུད་ཀྲཱི་ཅལ་ཕོལས་། ཞེར་ སྐེས་ཀྱ་ལེའ་ཉྭེ།། ཏེ་ཤུ་དུག་པའོ་ ¡ །ཞད་ནས་ཞིང་སྐེབོབ་གུན་བདྱ་བ་ཧེ། 
གུཔགསའེས་པར་པགེགས་ཡེད་བའི་སར་ཡིན་ལ་ངེ་ལྟར་བསེད་པར་བ་པ་ལཱརབྷ་སེད་པ་ན་ ། དུང་པཤལགེ་གས་དགས་ལ་སཆོདཔ་ལུ་ཚོགས་པས་ཡཆེདདས།། ། 
ལག་པ་བཤུགས་པ་ལསོགས་ལྲ་བས་པས་དང་། ཧང་ཀར་ཛཱ་ཡརས་ཨུ་གུཾར་པ་ལས་གུ་འུག་ལ་གུ་ཀུ་དང འྲ་བབས་སོ། །ད པ་ཡོངས་སུ་ུརབ།་བདག་ 
ཉེད་ཞང་སྐྱོད་གྱ་ག་གཉིས་བ་ །  གཞུག་དང་ཐེད་པྲ་ལ་གན་བསམས་པ་ ། གཡས་བྱ་ཏཔགིས་བཞུ། ཟལ ཁིཡནན་པ་།། བདི བདླས་སྤྲེགས། མི་ཡིད་བཅེགས 


ཅུ སུ རུ ། ༼བ་དོག་ སྔན་ནག་ ནུགང་ ི རྭགྱུ་ྲ་ཧེན་དུ་བྔ་ཇས་པ་། ། སྩག་ག་པགས་ པན་བཟའ་གསལ་བ་། ། འག ཞྭ་ཐུབ་་ ' རྣལ་འྭ "འཤོར་མ་ ཡ་གཉིས་༧ །ེ 
® ཀྱེས ཤུ སྐེར་བར་བསྒྲམས་ནས་ ། སྔགས །རྒྱནཏུ་བཟླས་ ་སེ། ག་འ ཧྱས་ལས། སའསཔབ་ཧཱ་ ། །།་ནའེ་སྒྲདཔ་ ས་པ ཐགས 'པ་ ། ཨྭ་མ་སཿ པྲསདྷཾངཱཾདཱ་ཡ་ཀ་ཡ་ 
¡ སཱཧཱཞེས' ཿ ཏྲ པ་དྲུག བཟུ ནལ་ ་ 'གཔའདུད་པ། བྲུབ ་པརའྱགརའ། །༼ཌཱག་ དཔརང་དཔ་ཤི་གསརཔ་ དཔྲསནམ་ཤལས་བུས་བ་ 'པའྲ་ཟན་ནམས་ལ ཡཿ 'གཏོརམ་ 
, ཤས་ ཡ་' རས་ཤཱེ རཡ རྔརཞརསྦན་ནོ། ན་ཤེང་ག གླ་རུ་པ་ས་དུ་རའོད་དམ་ཆུ། (འགྲམ རམས །སུ།ཡང་ ཡི །ས' བོན་ཡེ་གཅས་ལས་ཞར །ཞེཔ་སྐྱེཔ།ཁ 
ཐོགསེརྭསཁགེསུམ བུ་ཉིད་བཞེ་ ཞཨཀ་ ནམ་ ཤྱ བ་ 'དཱག' ་པ་ པ་དཔྱཧདག་བ་འེ་། ཡེལས །བདཔས 'ཆུན་དུ་ས 'སེ་སའ་ ཤས །ནས་ཤེནྭཧཱ་དངོས་ ལུ པར་འ །འད 
ཞོག་ མེཆན་པེའོ་རྱདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ པ་ལས་ ། ཞེར་སྐྱོཔ་ཞེས་ང པའེ 'སུམ་བྱས་བའ།། ¡ ་བཞི་ཞཁོར་ལེ་བ་ ཤད་པར་ 
(ཡེ ནཔོ་གནས་སེ་ ། ། ཅུ འདོད་སྭངས 'པ་ལས་ ༥ དག་པར་བ བ་ན ཟོ 


རུ ཙའོ |གསུམ་འདེས་པའ་ནལ་ འེར་དང་ ན་པའམ ཇེ བྱངཆུབ་སསས་དཔ 
ཧོ ་ི་དཔལ་ལ་ག་དཔར་ས་ན་དཔནམས། གུས་པཡྭ་སོ། ཞས ཁྱས ནབས ཁཊཝ་གས་རྲབཀར་བཞནན་ས་ 


ལིའི 


# 


རཔ ནོཁྲ་སས། ཚའི འགོ ཅུན་ཚོད་ཤེས་པའོ། པའོ། དེཿ བ། འདུ་ཏཾ་ན་ང ཏེན་པཱད་བ་ཝེ 'ཆན་པའ ངེ ལསྟེ་། ནི ཚུས དཀར་པོ པོ་བྱསེད་པ་ དང་ པུ ཁམས་གསུམ་པ 
བྭསེད་པའོ། །ཨྭཿྭ་ཐཱསཊ་ཕེཧུག་ཧཧ་ཨེཨ་། སྔ་ཨ་ལ་སམ་ཡ་ཧཾ། ཙཙ་ཡཨོ་ཏར་ཛན་པ་ཕཱན་ཏི་མེའ །ཧཏཏ་ཧསྭུ་ལ་་བལྭ་དཀུགནཨེ་ཀ་ལ་། ཀ་ལ་ཏཀེ་ 
་རེའཨཨནི་མཨ་ས་ཀྭ། |འདེན་ནག་པཆན་པའྱོ་རདྱ་ཀྲི་ཧལ་ཕོལས་ ། རྩ་ཁའི་འཁརཁའེ་ཅཱས་།། བཀ སུམ་བླ་གཅག་པའོ།། ང་ 
དེནས་བཅོས་ལཱནའདས་བརྩུ་བ་སེམསྦ་ཀྡི་དཇེས་བ། དགལ་ལྨས་པ་ནེ། སེམས་ཀུ་འབབཞན་གདཅ་ གཡ་བཅུ་དུགུ་ཡབདག་པརྙས་བད་ལཤེསཿ གངོའི་ 
རྒྱའིའང་གཞིན་ནོ། །ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཡུལ་ཀང་ བ་གཉེས་འདུ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བུ་ཨོསོཔ་། རྐི ངོ་ གཡ་བྱས་དགའཛིན་པར་འདདཔ་ཚ རག་དཔརཇི་བཞ་ན། 
་མ་ཧག་ཧུར་ ། ་ཨོའོ་བུ་ཧཱ་སྭ་ཤཱབི། ཚྡེཧ་བ།དཱ་ཏཱབ་༽ ཟཱ་ཝབ་ནསེ་ཡ།། ཨ་ལ་ལུ་ཀ།ཁ་ལབི་ལུ་ཤོ། ། ལ་པི་སྭ་རྟཊ་གཾ་ཧིཁི་ོའོ་ཀ།ཁ་ནཔ་། དད 
བཅནཔའྱོརེདྲ་ཀྲི་རལ་རམས་ | དགེ་པ་དངུཡུ་དགེ་བ་བརྗོདཔའེ་ལེའ་སེ་ ] སུ་བྱས་གཉིས་བཞོ།། །དགུས་བསམ་གཏུན་གི 
བསྒྲབ་བ་ཁ་ཤར་པར་པའོ་། 7 །གང་དཔ་གར་གསེ་སམསཉན་གཡུག' བ་ལུ དད ]གྲོ་བ་ལ་དུག་དང་གཅེན་དང་། [ག་ནམས་ཀྱོག་།གེ་མོ་དཔར་གཉེས་ 


° = 
% འི་ག ཊུ ལག ངེང །དའ་རལ་ རརེ་ལ་བྲསོས ལེ ཆོ ༨ 
༣ རྫུ་་ལངས་ཏེགདོང་བྲགས་བུ་དུང་ ། ལུས་པ ཨནཔཱདེཡ་མ་ གི ཏེས × ག་ང བུའདེས་འབུ། རེ 
¦  བཅོ། ཅོཁཱཱ་བཱགཅོངེ་མ་འདལླ་ཟུམ་པོརྦ་བ་ ཐྲས་ལྭ ། 'མཱུན་དམ ཧཀ་ལ་ཡ་བྲཛདུ་ཁལ། དུ འའ ལེའ ྲ་ ནག །ཞེས་བས་ཕགས 
ཌ ཊབེ་ཧུཾཞིས་ཁཱསཀུབོའ་སས། །ཨཱོ་བ་དཱུ་ལ མཁ ལ་གང་འ །ཨྭོལ་ཡུ་ཀ་གཱ་་བའ་ 
ངཱ ཀུ འཛྲཔུ ཙུ་ཞེ 'བྲས་ལཱ་ཕགས་སུའོ། ཨཱོཨས་ཨུ།ཁཡ་ཀཱ་ཡ་བྲང་ཁ ཞེས་པས་ཞུབ་ཚུགས་ 
ཅཨཿ། སྨྲ | ཨུཁ་སྭཀཱ་འཛསུ་ཏ་ཱ་ སྣ ཅུ ཕེགས་སུའོ། །མཚམས་ནམས་ བཿ རའ རྨེམ རེ སྲེས ཁྭ 
ཨུ་ལཱ་ཀམུཿཌཱ་སྲ་ཧྷོ་ཏ་ཡ' ཀྲི་ཅུ་པོ་ ། , སལར་ པཱ་སུཿཨཱ།ཁལྭའྱིཧ་པ ལིཞེས་བསྲལམསཅད་ལས་ག། །སམ་བར་གུས་སོ། སོོ། ཡ་མེ གསསུ་འགུལ་བད་ ་ 
ཏས ༦ ཛ ས་ཀ མ་ཧག་ལ་ཡལ་ཧ། །ཞཱཱ་ཀུའུ་ཀཝུ་མ་ཧ་ཀ་ཡ་ཡ་སྭ་ཤྭ། སོ་ག ཊཅ་ཀ་མ་ཧཱ་ཀསཱ་སྭཱ་ཧཱ། །སོཁི་ཀྲུ་མ་མ་གཱཀ་ལ་པྲ་ལ་ 
རྐ །ཞིས་པ་ནམས་ད་ །ས་བས་སོ། །གྲངུ་་ ་ 'བྱདཀྱང་བཟཟླས་ཕར་ཤའ་། ཊི དེ་འའ་དགསམ་ཤསཔ་། ོ་གམྱ་གཱ་པདམ་ཨ་ཤཱཀ།ཡ་ཡྲ་མུ་ཞེས་པས་ 
ཏི 


༤༽ ༦ ༨༨ ྲེ -~ྕ༄༣ ༤ གི་ད ༤༨ ༣ ༤༽ ཤུ ལྟ } 
གཤེགས་སུག་སོལ་ཨེཀ །འདེའདུས་སུ་ཤེཔནམ་པ་ལ་སྟན་བ་། གེས་ལཱནཔ་བགཞཔགཞོནནུལ་བདུན་ལ་ཉེསུནརཞེཔརས་ཡུག་རེརྱ་སུན། །ཇེ་བཅུན་ལ་མེ་ོག་ཨ་བ་འཅེ་ཧ། ་ 
དབུལ་། །བཟལ་བ་དང་བཏུར་བ་སེནདུ་གསུངས་པ།ལརབཟའ་བཏུང་ཧ། །དྭེ་ལུར་ཐལསཅདདུས་གསུམ་དྲུ་བསནས་སངས་རས་ཐམས་ཅོད་ལ་ །བསྙེན་བཀུར་ཧུདཔའོ༽ ། མ། 
འདཝ་དྱི་བརྒོག་སྐད་མ་བཏོན་པའུདུས་སུ་ལངས་ལྭ་བའོ། །ནམ་རྱཆ་སུད་ལ་ནག་པོ། ནཔ་ཤཱཀ་བའུ་སཱ།པ་བཀམ་ཏ་ ཀཆངའབུཔཞེ་བབུ་ནཚོད་ེརེ་འེ་བར་དུ་གཟུངསཀྱ་སཱགས་ 
ཧེས་བིན་གས་བླ་ཆེྱ་ཧུར་བ་འདིས་བླསུཔ་པ་པོས། ༅སན་ ། ཇེ་བྱན་ནག་ལོ་ཆནཔས་ཞུབ་གསུམ་ སེབར བྲུར་ལམ་སེནཅདེའེས་པར་དཔས་མུབ་ུར་བབཔར་ 
-འགྱུརརོ། །སྒེམ་ཆན་བའེ་གྲཐུགསཀས་གསེར་ གྲང་ཧེ་དང་གསུམ་སེརབར་འྱས་པསོ། །ཟླ་བདུགགི་ བར་ཧས་མཁུའ་ཤོར་ཀི་དངོས་གབ་འཐེཔོ་ཅི་ཡེས་ཀིས་ 
ི་ོ །རེས་ལརྭ་ཕགྱརྱའིདངོས་ལུབ་ཐོབ་ པར་འགྱུར་རོ །གམཏེ་གཅིག་ཀྱང་མ་གྲུབ་ན་པ་ ས་བར་མཆམསྱ་མད་པ་ལཞལསྭ་བས་པར་འགུར་ཞིང་༽ ལྭ་བླམ 
ཅད་བསད་པ་དང་མཆཚུངས་ས། །རྒྱད་འད་ན་རྣལ་འཧོརགྱཚག་འེ་བཅད་ཐམསཅད་བསུས་པ་ཉདེདོ་། །༣ དེའ་སེངབ་ལ་ཏྲུཿ སླྲོབ་བས་ཤཱ། ་། 
ག་སྭ།ཁབ་བན་ཧད་པའེ་མཚམསྦྱ་སད་པ་ལྔའ་ནམ་པར་ལྩནེཔ་ཡ༡ཉམས་སྱུ་སོང་བརྩཾ་འགྱརརོ་། །ཉེ་བར་ལོངས་སྱིད་པར་ཧོ་བའི་མཆོད་སྤིནཀྱ་ཤེདན་ ། གུད 


[༤༡ ༤ ༠ །བྲོ་ཕུབུངབསུའུཔ་ཟདཐུང་བའོ། ། འདེན པགྲི་ཕཱ་བྭ་གངས་ལྭ་བལོ། །རྒྱས་བན་པ་པ་ལ་ཛེ་བཅུན་ག་མདུན་ནྲིུ་ལུ་བ་བཞནདུ་ཐབ་བྲ 
¦ བུ་དབལཱན་པས་སྙེན་སྲེག་ཀྱས་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུརའོ། །ལུམས་གསོལ་པ་ ། ེར་བཅུན་སཱན་སེག་གཤེངགྲ་བྲ་བགླ་གངས་ལ་པས་པར་ག་བྲམསྱཀིལཆོ་ཀྱཱ་ཨུས་པ་ ད 
ཉུ ་གཔ་ལགས་། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པ་དང ༠ བདེ་བ་འདན་གསུངས་གཅོས།། །པེཿསོ་ཝན་འ དས་ཀྱསེ་བཀའ་སུལ་པུ་། དྲ་ནམས་ཀུ་ནཔ་ནམཆེད་ 
ལུནག་ཤཔེལ་སྲོག་ཆགས་སྱེད་པ་ ། སཱས་པ་ཐ བཡུཔབསྐ་ནུང་བད་དམའ་བ་། །ལཱར་བཀད་པའི་ འྭབས་བུ་ཉགྱ་ཧ་ཤར་གེསྦ་སས་པའ་ཕེབ་ུངདུ ། 
ས་ས་ས ཀྲི་ིངརོཚལ་ཚར་མཅན་དབསག་པ་དེམ་ཞས་པ་འམ་ ༽ རུ་ཏའོདནས་བུབ་བའམ་ བརོད་ལ 
པས་ས། །དཔད་ནྱུ་བ་་ལ་ཤཔྲད་ཞོམེ་པ་ ། ཨམ་པའེ་ཞྲགས་གུ་དཔ་ཏུག་དཔྱདབུས་སེ། དུག་ལ་ཤིངཿབམ་ཅནམ་སེུས་བྡེ་ཧདེེགག ཨེང ༢ 
ཧེགག་གོ། །ལཔསོ་གསེལ་པ་ ། གལཉེ་དཔསོ་ཆེནཔ་བ་རད་ཐེབོ་པར་ཞདདཔའི་ནྭས།།ཧོར་པས་ཆས་བྱ་གདདམ་ ། ྦ་བཞིའི་དུགས་གུ་གནུཀ'ཏ 


ཡེ 


= ཌི 


མ་ཁད་ལ་ལུས་ཁ།སགས་སེང་པག།ལ་པ།དཔཆར་བཟའ་བ་དུབ་བཏང་བ་དང་བུཅས་ཏེ་བླབས་པར་གཞོ། །ཉལ་བའའུས་སྲུ་རར་ཕོགས་རྱ་ས་ར་བྱ་ར་དབུམ་ཉེས། ཁལ 
ཤཱ ། ཆཡས་ཧདགེ་བདུངྱས་དགེ་བ་སེགོཔ། །དྷནམསེ་། ཞོ་མུས་བ་ཀག་ཝ་དཱུ་ཞེས་པས་སོ། །གར་ཧདན་སཱགས་དས་ཞེ་སུང་གིཤལ་སེགས་བཆངགེས་སྲ་ 
པ་ ། ཧུནང་གཤ།ར་ག་མ་ཁ།ཁྲ་ཕྲག་གཅོག་ཏུ་སྤྱན་ སེགྲ་ཐས་ན་ ། ཉལ་བ་དའདེས་སུ་མརམའ་དུས་སུ་སྱ་སླ་སགས་བྱས་ཕག་གཅིག་བ ཟུས་ཤེང་ཀཔབ་ལ་བུགས་ཏ་། ྦ 
ཉལ་ནས་རྱལམཱ་འབྱང་བ་དང་ | མཾའབྱུར་པར » སྙེན་ཏོ་། །གཞན་ཡུང་སྡགས་པས་ཁ་ ར་པས་ ཟེ བ་པར་བ་པའ་ཆོག་ འེརམེ་པ་ཇི་ལྟ་པ་བཞེནཊ་། 
རྔ་མེཁ་སེགས་ལ་འམ་པ་ལང་དམ། ! མཉེ་ནམ ས་དང་སྣཔས་གཅེགཏུ་འགྲོ་ཞཾརེ་ ། སྣར་ག་སྡེགས་ ཱ མཆེག་བླབས་ནྲ་ཕེ་ཨོམྱ་སད་པར་འགྲུབ་ཕར་འུར་རོ། ! 
སོངཁུརགཱ་ཤི་མོལ་ལམ་། ལུམ་ར་འཕུ་མཚནམ་གཅགེ་པ་འམ་ ། ནུརྭཟུད་ན་མས་སུ་དུས་ཐསསཅད་དྲུ་ཕིནལྲ་ནཔ་འགོར་པ་གསུམ་འམུ་ལཱ་འམ་ ། ཧབས་གཅགཏུ་ཆར་དང 
ཀ་སད ། དེད ེསུ་འདོས་པ ། ཀུ་དའ་འེ་སོརབཤས་ནུས་། ཅེ་ཁལའོར་པའ་ཤུཏརམ་བཏད་ས། ཟཔས་བྱའས་ 
ཞཇགས་ཧེདཆེན་བསོ་ངེས་པར་དགེ་བ་དངཉེ་དག་བའ།ི །རྨེལམ་སྙེན་རྲིལུ་དཔ་། བྲགལགཤོས་ལགནསད་ ། ཾ་ཁལེ་བརྱའ་ཐུབ་བའསྤན་ "རྣམསྭ་ཁྲིཙོམ་ཡྱེད་པར་ 


དུས་མེད །མ་ོ་ 
མཀཧེཀྱ་ཏཏཀེ་ཏས་ཧེ་ཀནཱཏྭ་སཱཀོ༽ མུ་སེ་ཀ་། མ་པཱ 


༠ ༡ །མངོན་གསུམ་ཏུ་སྟེར་རོ། །རམས་གཞེས་པལཾ་ཡེ་གེ་རཱུ་བརྔདཅེང་མན་འཛྲ་ཡན་ཏ་ལོ་རེ་བ་བ 
2 ཨ་མོ་གར་ཏམ་ཧཱཀ་ལ་ཧཱཾུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ ། རེ རྐལ་ཀོལཾ་གཱཧཱ་ཡ་ཨཾ ཀུར་ཡོ། ས་མ་ས་མ་། ཙམ་ཙ་མ་། ཛུར མུ 
/ ཀཾ་ཀ པཱ་ཏཏཀཾ། སླ་ིཀོ་། ཅུ་ཏཛ་། བ་ཏ་རི། ཧན་ཧད་ ། གན་ད་མེ་ཡུ་ཀ་༽ སྭ་ཀླུན་ཧ་ཧེཧྦོད་ཧུཧེ་ཧཧོ། ཧོ་ཧ། ཞོས་བླབས་ཁུདང་བགས་ ད་པས་ད 
ནདརམས་དབྱང་ཞེ་བརའཧུརར། །ཡཔསྭེ་མ་ བྲཀལ་།ཀས་ལར་ཡུརབརྙཏ་གའ། །ཞེས་ 
ཟན ་རྷག་ཁྲརཏཾདཾ་ ་བད་པ་འུ་ཏ 
ཊྭ་སུའིདཔ། སུ་ཏརདང་། 


རླ བསྒྲོམས་པ་ལ་མདུད་པུ་ཤས་ཕ་ལུ་སྐྲ་ལ་པཏགས་ན་ ོད འུ 
¦ ་པཞྭ་སཱགསཀྱིཆལ་པ་ཆིན་པ་ཡོ་གོ་བྱས་བཅུན་པ་འ དེ་ ། འབུམ་ལག་གཅིག་བླབསན་བླསབ་བ་བུས་ པན་ ། སུ་དག 
' ་མདང་། ཨེ་ཁར་ཡ་ཝདངས་མ་ཏརན་དང་ ། ཨ་ལ་ལཱུདང་། ན་ལེ་ཀ་ལ་དང་། ཀནཏྟཏ་ིང ། མུ་གང་གི་ྲབས་བུ་ད ཕུ་པ ་ི་ བོི་དང་༽ 
༤ ས་བཏ་དཔ་། ལོ་དང །སག་པ་ལ་དཔ ། རནས་རུརདེའ །པཏ་བལ་དང་། གནཊཀ་པྲ་དང་། སསདཔ ན་ཡབ བ་ལ གོ་ར 
: རེན་ཤདང་ ། ཙརཏཱ་པཱེ་དང་ སུ་ཀཱ་ཡ་དང་། རོ་ཌུར་བལི་ཛུདཔ ། སུམཁལ་དཔག་གོསདྲ་བཞེ།༽ ཧམརདང་ ། པུདཾད་པ་ རྱག་ངང་། ་ྡ 


ངང 


་པ་ཧ་རེ་དང་ ] ཧཅ་ "ལེ༠ལེ་དང་ ཇྲ'ལ༦༡པདེ་པ། ཅུ ས་ངམ་པ་དང་། མ །ཏ་དཔརུ་མ་ལ་ཧདཔ་ སརཔི་ད་པཾ་ :ྫང་ ཆེ ཱ 
གེ་པར་དཱ་སྔགས་བླ་ཐས་གྭ་སད་ཅེག་འདེ་ཉོད་ལ་འཆེ་བྱ་སེདདེམ།འྱ་སེདྲཾ་དངསྔ་གུབ་འགུབ་པར་འགྱུརརོ།། །གཡཏེ་མ་གུཔ་ན་སྦ་པ་བསོ་ཟླ་བྱེདབསྐར་ནས་རས་པརུ་ལ་དེང་ ། 
གག་གཟུགི།དུ་འུ་ཚོ།ཧི་ ། འདིས་བ ནུ་བོ བྱ་མད་ནམས་ལས་གང་འདོད་པ་དེ་འགུབ་པར་འགྱུར་ རྐ །བུ་བ་དང་ཤོ་མ་བྲ་བས་གཏོང་བཞ་དུས་སུ་གང ་ 
གེ་ཤ་བྲ་པད་པ་དེས། ། ཐེཅོམ་སད་པར་ཐམས་ ཅད་མ ཱན་པ་དང་མཚུངས་པའསངསྨ་ཆས་འཛེབ་བའོ། ˆ ཡོ ལོ གོ ྣ 
ཆོས་དངདག་འདུན་ནུས་ཕར། གལཏགུསལ་པར་བླསགས་ན་། སུད་པ་སེནནོ། །དའ་ཧོར་ཆིག་མངཔོས་དགོས་པ་ཧདདགང་གསེད་ནམས་ལས་ལཐབ་ཁཏ་པ་བགྲད་ 
ཕན་ཨེ་པུད་པའྱ་མད་ ། སེག་ལའ་གར་བུ་དང་། མཆུངས་པར་རེག་པར་རགུ་པརུཤས་གྟེ་ ] སྐྱེ་བ་འདེར་གྲོལ་བར་མེ་ནུས་སོ” ཁུག དཔ་དམནཕྡན་་ཁ་ ་ 
ཚོམཔླསཱགས་ལརྦ་ལེ་ཧའོ།། །གཉེ་གསལ་བོར་བླསན།སཔ་དཔོན་དས་ད་བཞེན་གཤགས་པ་ལྔ་ནས་པར་ཉམས་ཧས་པའ། །ལེའུ་འདསཐང་བཙལ་ལང་དཀནག། ། 


= 


$ 


(༦། ༥ །སྣཱན་བྷན་དུམ་དང་། ཀི་རམ་ཡ་དཔ་། མ་ཀའནཱདཔ། སུ་མེ་ཏུམ་དཔ་། པ་བད་ཧཱམ་ནམས་ཟུ་པ་དང་། ཉེ་གཟས་བཟུང་བའེ་དུས་སུ་ཟོས་ནཱ། རག་གེ་དུབང་ 
% རྱུག་འགྲབ་པར་འགྱུརར།ི །ལྣརཤཾབ་ཕུན་རཱ་ལའེ་་བ་དཔ་། ས་གནུ་འདབ་མ་དང་། པར་དནམས་ད་། ཚུ་པའེ་མརད་། ཡང་དགེ་པར་ལཱན་བ་བཟས་བླ་བཔབའུ་ 


ཤཱ ཤྭ་ཏ་ཊཱ་དང་ ”=ར'ར་༨་ངར་ ༩ ར་རར་ ཌཱ །༤།དྲའ། ༨ ལྒ །དངམར་ག་ནི་། སྭདཔ་། གེནདདཔ་ 
ཧཱ ཙུ་ཏ་ཊ་དང་ ] གྷཾ་དེར་རྩར་དཔ་། ཐངགཔེཁུ་བ་དང་། , སུ་བས་ཅེགཏུ་འབུངསཞ་པན།ཏར་འགུམསོ། ། ཟུ་དགད་ཡུར་གདི་དང་། ཀང། 


¦ 5 
བསམ་གཏན་གས་བསབ་ལའེ་ལེ་ཁུ་སེ་། སུམ་བྱུར་གསུམ་པལོ།། ་ ¬ ༈།།གཞན་ཡ་པགཞོམུམས་བྱུརི་བའུཨེའུ་བཤུད་བད་པ། 
སྟེ་།  མཛྷ་ཏེཾམ་ཧརེསུ་ཧྲཨཱར་། ཧེམ ད་ད ཏ་ཐམ་ཨ་ཨོ་ཏཾག།ཁ་ཧོ། །མཉཱ་བཱ་ལེཨ་། ཁ་ཧནམ། ། ༽ས༣ཱརཾན། ཡུད་ཧེས་ནཧཾམོ སདེས་ཁྱནཞི་ 
ཨུ་སེཏས་ཝུག་གན་ཏེས།ཁུ་ས་ཧཾམོ། །ཛ་ཧྭཨྭ་དཱ་ཐས་ཧཨ་ཀ་ཧ་ཏགཁ་ཧཱཁལེསཱ། །འདེན་ནེག་པོ་ཆན་པའྱརུདྲ་སྲུ་རལ་པའ་ལས་། གཞེན་ཡས་བཅེ་བཞིམཉ་ 
སི གྲག རཆ _ །།གཞན་ཡང་རམེས་སྣའི་རྒྱུ་བུ་ག _ ཉེས་སུ་བྱས་སེ། ། རྒྱུས་ན་ལྕུ་ནམས་ཀྱང་སཆེ་ཐར་ 
_འགྱར་པས་ས། [དཔར་ན་། གྲཾརཾ།3ེར་ྱ 2$ ཤེས་པ་ནམསྱ་ཁཾས།ཁམསཾ་དང་འག་པ་བང ༣ ཧེ ཁོ ཡཱཝ་ནས་འཐེན་པ་དང་སྨགཅེང་བས་དིད་ནམ་ 
ཀྱངསྲོག་དང་བྲལ་བར་འགྱརརོ། _ །འདྲེ་དོནག་ལོ་ཆེན་པོའྱོརདྱ་ྱི་རལ་བོལས་ ། ཉ་པ ༽ སྡུས ོྷ་ྙ 
ད །།གཞན་ཡར་འགྲི་ལར་དང་སྲ་ཤཱ་དང་། ཙོན་དང་། པེ་ཏཱནམས་ཆ་སུམས་ནས། ནོས།ཁར་བཅུག་སེ་ ། སྔགས་བཟླུས་ནའདས་པ་དངུས་འདེས་པའེ་ 


< 


དོནརེས་པར་ཤེས་པར་འྱར་རོ་། །མར་འག།ཝང་དང་ས།ཁ་དང་ལཱ་དང་ ། པའ་གྲཾ་དོདང་། ཧཔུ་རདང་། ཨ་རྩརནམསྐཀང་པྱ་སཱདྱ་བང་མཉམ་ནསྟན རས ོད 


% ༥ ཿ །སྒདེ་གདེ་ལ་འདས་པ་དཔལ་འོངས་པའེ་དེན་ཞིས་པར་འགུམ་རོ། །ཡར་ཡུཔབ་དཔ་། སེ་ཞེདཔ་། རན་པ་ན་ནམསྤ་ཀུས།ཞུ་ཐས་དྲསགྱ་ཐུགས་ལ་འཇིག 
 ཉེན་གསུམན་གནས་བརཤེས་ཤརེ་མཐོརཔར་འགྱུར་དོ། །ཡངམ་ཀ་གཡུ་ལུཛ་དང་ཛ་ཡན་ཊ་ཨཱ་ཁ་ཀ་དང་། ཀལ་སུ་ཡ་ནང་། ཟླ་བདབ་ཏིཿ ཚུ་ང་བ་འ་ པ་ 
༢ བ་ཁ་བྱང་སྷཱ་ཊ་བ་ཐཱམ་སུ་ཧད་ཏོགས་པ།ཁར་བྱཿགསྟ་ སྔགས་བ ས་སོ] རྱིནས།ཁ་ཞམ་གསང་པའེགནས་སུ་བཅུག་ནངས་པར་འདུས་པ་དཔསཞེངས་པའ་ ད ་ 


.£ འགྱར་རི |གཡཏེྱེ་ཤེས་ན་རས་མཚམསྦཡུ། ད་པ་ལཱ་བུས་པའོ། །ལྗོན་ཤཔ་གར་དང་གཔག་ ཙ་བ་བལ་བའེ་མུལ་གནུརནས་ལུས་ལྱ་བུགས་ན་ཁ་དོག་ 
མཟང་པོཀབང་པར་འགྱུར་རྲོ། །འད་གནེག་པོ་ཆེན་ ཕེའྱརདྱཀླཾ་ཧཱལ་པཱ་ལས་།། །།ཁདགོ་བུང་བའི་ལེ་འཱསུམ་བྱུརདུག་བའ། 


ལལ ལབ ༄- ཌཱ རའོ 13 ༡ འྲོང་ས་པའ་དོད་ རྩི་ཁ་ 
།།གཞན་ཡདརདས་པརཔ་བའ་སྔེགས་བཤད་པརུ་ལསྟ་ ། སྡོ་ང་ལ།ཡཿཝཛཧཱུཞེས་པ་འབུམ་ཕྲག་གཅག་བླ་སན ། ཞདས་བདཔམ་འོངས་པའི་དནགེས་པར་འཇུས་ 
ཨོཝརར་ཝརར་། བ་ལརྦཔ་ལུར་ཙུ་ གིགས དོགས་ལགས་བདུ་བླནས་ཞང། གདོཔཔཀས་པ་དཔབཏུབཔ་གསུ་ནཐེས་བཅུས་གའ བི་ 


ཀླུགས་ཕཿ་མྱེས་ཟན་པར་འྒྱམརོ། །ཨཱ་པ་ཝར་པ་ ། རབ་ཏུ་དགུག་པའ་སཱགས་སོ། ླས་ཕུག་ཡ་ཁེ་ཚུ་བསྐྲད་པའ་སཱགས་ས་། 


སྔགས་ཨཀ ༡ །ཞྲཾ་བས་སཱ་ཛིའུ་བ། ཆུ་གས་པན་ཧམའི་སཱགས་སོ། །ཆཱཀཱ་ཧུང་བྲག་ པའི་སགས་ས །ཞཾཏཏྲཧབ་རུཾ། །མཁའ་ ལ་འགོམ་མཆར་བའེ་སུགས་སོ།། 
་སེཾ་མོ་ར་ཏ་ ། འརྱང་པོའཆེང་བའི་སྔགས་སེ། ༽ །ཉྭིམཾ་སྭཧཱ། །ཤུ་ ཏུར་འཆེ་ ཆ་པའྱི་ཡཱགས་སོའེ ཤ་བུ་ཐོརཝ་ལཱ ་ཧཱཱབ་བླུསད་པའལྕེསཱགས་སཾ། སཾ། ཧཧ སུ་ཛུམ་རམ་མེརེས་པར་ཧེད་པའེ་ 
སྣགས་སོ། |སེ་ཛེཛ ཛིཛཾ་ཆུ་དངས པར ཡྭ་བུའེ སགས་སོ། 






།སོ། ས་སོཛཡ་སྭཱཧ། །རཡ་གྲྭ་རེངས་པར་པ་བའེ་སཱགས་སོ ཁི བ་ལ་རི 
སྣགས་སཾ] ` །བཅོམ"ཝཱན་འདས ཀྱསེ་བཀའ་ སུལ་པ་ ། དཔན་པ། འམ་རྡོརྗེ་འེའྱིམ འདན དི་ ཾ ནམས་སུ་གཞུན་མ་ལནྭས་ ནག་པོ་ཆེ་ ཟྲི 
གིལ་ཞཁོརབླསོམས་ལྔ་པ་བ་ཐམ་སཉད་བ་་ཀཾ། ཤ་དང་ཆང་དདྲལག་དཔབ་ལྡ་གན་པས་དཔབཅས་པ ས་ ། ཟྲ་ྲག ཡདང་། སེམ ཝ་ 
མོ་དང་། མ་ཡར་མེ་དང་ ། ཤུམེ་དང་ ཤྲུ ཞང་པེའི་ཆུར་མཱ་ནམས་༡ ཝ"་། ནལ འཐེརཔས་སོམས། པར་འདུག ག་པ་ནེ་ ། དང་པོར | 


།ལ་་འུདད་མཐུནས་སྲེས་བ དཱ དཱ 
ཤཱ་མ་ཝ་སིན་མྔ་འདོས་ ད་ཡར་སེར་ལེ་གློ།ཊཱ་ཏོ།། དས དཔ་ད དེས་བཏག་བྱབ་བན་ྲི། །སོ་འགོར་ཧ ཀློང པ་ར་གོ ་ 
དལམ་། “ སཱསཊ་ལེརཱཾཧཱཾུཾཕ་ཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། _ །ཞེས་པ་ནེ་རྣལ་ འ༅ཉནྭ་ོན་གསེལྦན་བའྲས། འི །གགསྦ་ར་ ཀི གོ དན་པ སྱ ཁྱི་དང 


་; £ བདའ་བྲ་ཐུསསཅ 
ཌ་ བར་འགྱརར་ ་ དེ དུ་འགུབ་པར་འགུརརོ། །བཟའ་བ་ཿ ར་བཏརབ་ 
། །ད་སྤུ་ནཱཟུ རུས ེ་ཏོའོ་ [་ 5ཿཝ་བཱརཱ་ཾར་སཱ་པ་ཧཱཾ་་ ཧྣཅ ་སས་མ་བཅམ་མདཔ་ 
གསོ ཏགཁ་ཞྭལབོའ་ ༢ དྲ་ང་ལུ་་ དེ ་ 
༦ 7 [¡ ། ཐབ་ །ཊུངྲ་གྲ་བཞ་པ་གུཏངཧཱ། ས། ($ $ །ལ ཧེམས་ཞི་དུ་ ཿཤྭ་བའ་ འེ་ བ་ པ་པར་ 
ཚི་མསོུས་ཡས་པརའ། ྲཀེྲི ཌཱ མཏགགེས ཨཱ་ཀླཾས་མ་ཡ་སའོ་ ་ 
རར སདརམམཛད་ པ་ལོན། *ཿ± `~ ག་ ཡོ གག ལོ་ོ་ 
ཝ་ པར་འ་ འ པོ 
རི་པ 'དཾ་ཁོ་ ༨ གུ ལནས་ སིགས ་ གསན་པ ད་དེ 
།ཁོན་ཉད་ རྭ་ཏནྷ་པཔཾ།ཅཡ་ཐཱས་ ། བ བ་པ་ལ་གདགང་གས་བཟའ་བདང་བྱ་བསམ་སོགསེ་་ཁས ཨྦོསདན་ལུས་འགྲུཔ་པ་ལ་། 


གཁཏེགྲའཁཔར་ལཱཾ ལོ་ཅད་པ་ཡེ་བྷཧུད་ོ། ཡེ་ཤེས་འྱབུང་བར་འུར་རུམ་ ། གང་དང་གངགས་ཁྱདྱ་ཀུས་ཆཔ་འབུངས་པ་དང་ ། ས་མོ་བཱུངས་པ་དཔ་། ཤཆེནཔ་ཟེས་པ་ཞེས་ 
སྨྲས་ན] དའ ཤང་སུ་བཱཨཱ་༡ཁཛྭརརརྔ་བཱ་དཏུང་་བ། ཆངྱ་ཧཾསཾཿ ས་པ་ལ་བསབ་ཁའ་གཟུགས་བརུན་བས་ཏེདལཁར་ཆར་བུགས་ནས། ། ཤོས་གསུམ་པ་ལ་ལཱ གསྲའེ་ 
ཞབབཟཟུས་པུར་ཤ་བ་འ་། ཧ་ལ དོ་པ་འམེཉ་སེ་ལི་ཡུལ་། -བསྲལ་མོ་ཆིད་དསལ་ཧེག་ ཞེས་པའེ་ལེགས་དུན་པ་ཅས་ཧིས་ཆཔདཔ་ཤརེས་པར་སུག་ 
པར་འཆུ་རུརོ། །དའ་ཧོར་ཆག་མས་སངལྭེ་བུང་ ས་པ་ ། སགོ་པ་གངཆས་ཀར་སཱ་བར་སནུས་ ཤིངརང་གེ་ཡུས་དམ་པར་དག་པར་ཡད་པེདད། 1 
ནོནག་པཆན་པོ་འཅུད་ཀྱེ་སུལ་བོལས་ ། གོན ཨཿ ལོདཔ་ཤེས་རབ་ལས་ནམ་པརྙད་པ་དབད་པ་འིའ་ ཀ་ས 
ང སུམ་བཅུ་དགུ་པའོ་།། །།ཡར་བཅོམ'ལྡན་འདས9ྱས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཉན་ཐས་ལསོགས་པའི་རིས་བས་ཚུངས་བརྡ་སེད་པ་ལུ་སགབརག པར་གནས་ 
པ་ཡོངས་སུ་གཉད་པར་ཤུསན་ ཉེམ་དགས་པ་དངཆེ་ནུབོན་གནས་པ་ཐམསཿ་དའབྱ་ཏུ་ཧེ།ལ་ ། ར་བོཆེདབར་བ་ཏ་ཧདང་པ་ཏ་ཧཧ་ཆན་པོདབྲར་ར་དབ་ཛ་རུཆནཔེཞོང ། ཏམ་ 
ཡུན་དཔ་། གླེབབུ་ལསོགས་ཕའ་སྒྲ་བཅུང་ །  ཡུས་སྣ་ཆེགས་པ་དང་ ། བྲེཐརྔས་ཀྱེ་ཀླུ་ལ་སེགས་འའི་སྒྲ་དཔགར་ཐསསཿད་འཇོས་སུུ་ཌྔགེས་པར་5།ཞེད། དམ་ཚག 
; 


ཏེ ༨ =: › ཅེ 
གསན་ །'་ ཨོསྭ་ཤཱན་དཱཞེས་པ་འདེ་བྲདོདགངེས་པར་ནག་པོཆེན་པྲུ་ཡན 
རམ་མེའྷ་ཧ།།ཨཚའ་ཁྲའུ།ཞས་ཤ་ རི 


, ཏྱ ཁོ །ཅན་དང་སྣབས༦གེ་ཏཱ་གནས་ལ་། ྱནས་ཐམསཉད་བྱན་རྱེས་བརླབ་པའེ་ 
༧ རྱེས་བརླབས་ཐེོམཨྱད་པར་འགྱརརོ་། །སྤད་ཀྱེས་བྲམས་ཅད་འགྲུབ་པརའགྱུར་རོ། ། །འདེན་ནག་པོ་བྱད་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ལ་སའེ ཧུ 
3 བཞ་བྱཿ་པའུ།། །།གཞན་ཡར་འབཏུ་ཆ་སྦྱད་པའེ་ལེའུབཤད་པར་བའོ། །ུས་ཤེས་པས་ཤེས་བཐམས་ཅདྲ་དཔབས་མནན་པར་ 
༩ཿ བསམསྐུ་གབན་།ཁས་འབུགྔ་།འ་ ཛི་ ཏཱ ས་ལས་བདའ་བཟེབ་པརཿ་ལྟེརབ་ན་ ། བསྒྲེམེ་ རྱ་བམ་བེདྲ་སོམ་པ་སཱངས་ལ་བཏུཔར་གནས་པ། 
གཞི་བྱར་གཅེག་ལའོ།།  །གཞན་ཡདགམ་སབསྐད་ ། པའེལེའུསགོས་བཞུདཔ་དབཞི་ རོ །ས་དདེམ་ 
ར་པོ ཞེས་དྲན་པར་བྱས་ནྱ་འབྲོས་པར་འགྱར་སོ། །ཏྭ་ཧཱ། ས་པྲ་དན་པར་བུསནསུངགའབོས་པར་འྱར་པ༽ པེ 
ྣསཞཐོས་པརིའྱརསོ། །སྲོ་ལགཞས་བ་བྲ་དདཔརྱ་བས་གབ་ཡཔ། 


། 
ཤས་ན་གྲུང་པོ་ཆེ་འབྲོས 'པར་འགྱར་རོ། 
ེ །རྲན་ཕར་བྱས་ན་སླུཝ3 པབྲས་པལའགྱརརོ། །མུཞས་པ་དྲན་པ་བས། 


¡ སཱ་ན་ཧ་ཞེས་པ་ 


' འརྒྱརའོ་།  །སྭཧཱ་ལུ་བཱ་ལུ།ཞེསདན་པར་བསནྱ་རྒལ་ཕྱོཐད་ཀར་གནོད་པ་བ་བ་ཧུས་པར་པེ་འགུར་མོ། །འདེ་ནནག་པུ་ཆེན་པོའྱི་རདྱ་ཀྱ་སལ་པོཁས་ཧོཌ་སེང་བསད 
པརྦ་བ་པའ་ལེའསུཀ། གཤེབྱའ་གཉས་པའོ།། །།གཞན་ཡབམཉམ་པར་སྦེར་བསྔར་བཅུན་ཏོགས་སེ་ ། མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའ 
མཉམ་པར་སྦར་ནས་འང་བཞན་བདེའ་བ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ། །བསས། །བདེའ་བཐེབ་བརྲ་ཧེད་པ་ན་སམས་མ་ཡན་ཞངསེམས་ལས་བུང་བ་ཡར་མ།ཡེན་ནོ་ ། དྲ དུངོས་བདཔ། 
དངོས་ཕྱེ་ཡེད་པ།ཡར་མ།ཡན་ནོ། །ཧྭོགས་བ་དང་ ཨྱེ་ལྡེན་པ་བླུན་པོས་ ] བསྱོར་བས་འགཅུབ་བ་ང་ ` གཔགསྦྱ་སཔྱཾས་ཤེས་ལུའྱ་ཧཱ་དས་ གཉསེ་སྱུཔེད ། 
བའོ་ཡེས།སྱ་༡ཚག་ཙམ་རུ་ཡ་བདན་པན་ཆ་འྱ་གུས་པོ་ ༧ འདེནནག་ལོ་ཆེན་པོའྱ་ཧད་ཀྱིརལ་པེ་ལས་ ཾཀ ཤཉམ་འཅོི་ པ་ 
དེ བཞེ་བྱས་གསུམ་པལོ།། །གཞན་ཡཔནལ་འགོར་ཧོ་ལེའུབ་ཤད་པར་གྷ་ཅེ ། ཧང་འོག་ཡདུག་བར་མནནཏེ་ེ་པའི་དབུས་ཟུ་བ་བླ་གཟས་ 
ན་ ། ཟླ་བའུགག་སངས་པར་འགུབ་པར་འ,རརོ། །སཱའི་པུག་པ་བཀག་ཧྷ་ཝེག་ལེ་བྱགམས་ནཉོན་ཞག་ཉཤཱ་ཝ་གཅགགས་འགབ་པུར་འཆུ་རརོ། །ཡཱེཧེད་བཀུག 
ན་དགས་ལ་དཔ་ཤི་བ་ས་གལ་པར་འར་རོ། །རགར་བ་འྱུར་པ་དཔབུམ་པཅནའམ་པཨེ་ལ་བརྡདན་བརུ་གས་ན་ ། ཟུ་བཉེད་ཀྱིས་མཁའྱཧད་འགུབལད་འུརབོ། ། 





ལག་པསརབ་ཏུ་བཅུག་པར་ཡང་ ། རཱ རྐ 
: ཟི 3. 


= ཡེ །རླུང་གེསུ། ཡདདཔའྱ་མོ་པ བུ ། སྣནས་ ཀ་སར་བུ་ནས །པར་ེད་པས་ སད་ཅེག་ཙཱམ ༦མ་ག །གྱས། ཁོ་བ སེ ། 
འདརྡནཡ་འྱར་ ༨ 


ལ་ ཧའོ །འདན་ནག་པ་ཆེན་པོའོ་རུདྱ་ཀྱི་ཧུལ་པལས་། ནལ ༡འགརྦ་གེའུ་སེ་།། བཞེ་བྱས་པའ ཞེ་པལོ། 
# པས་གཟའ་ནམས་གཙོ་བོ བོགས ཡངད་པའེ་བདལ་་ཤནྭ་ཱཞུལ པདགེད་པསཞ་སེགྱབས་གེ ༽ བདག ད་ུརཞུམ་ད་། སུན་ཧོར་སུདཔ་། ཁྲ ཁྲབ་དཔ་། རུལ མུལུས་ 

“4 = ༡ེདཔུར་འཇོམས་པར་འགྱུར་པོ། ། འདེ་ནནག་ལོ་ཆེན་པ་ཆུད་ཀྱེ་ཆལ་ པས་ཕས༡། རཔྲུཔའུངོམས་ པའིལེའུས་བཞེ་བཅུལ་པའོ་ནི། །། 
ཀག ` དྭ་སེ་ཉམ་གདདཔ་གར་ལ་བ་བསགས་དུ་ལག་གཞུས་ 


ར། གཞན་ཡར་ལྕ་མོས་གསེལ་པ་ ། 
བའླགཔ་པར་འུར་གསུངས་ེག། །ཉན་པར་འཚལ་ཡོ། བཅོམ། ན་འདསཀྱསེ་བཀའ་སཿལ་པ་༽ ༢ ཉིས་ཐམསཞད་བབ་ལིཉགགདཆདེས་ ཅཅ 
པས་ ། ེ་ཕོརདུས་ཚོད་བད་པར་བའོ་། ག་ །ནཱ་ལཱ་པ་ལའེ། །ཟླཱ་ཁ'" ཤེ་གཉེས་མ་ལའོ། །བཟ་ནམས་ཀྱསེ་གཙོ་བ་བདུ་ །དུན་པ་ལཱའི། པི ྩེ ཞ 
ལོ ་འན་ལའགིའི། ་་མཞོ། །ལེཔན་གཅེག་པ་ལ་སྭེ་ རཔརཔྐགདུས་ཚོད་ཁ་ངས་ཐར་འགུབ་པར་འགུལོ། །འདནནག་པ་ཆེག་པོའི་རུདྱ་ཀྱ་ཧུལ་ 





ཕོ་ལཾ་ས་། བྱཟ་པབ་དང་དར་པའེ་ལེའུུ་སེ་།། ་་ བཞེ་བྱསདུག་པའོ།། ངོ ༈གཞན་ཡང་ནངག་བདག་ཏད་ཅནགྱ་མི་ལུམ་བ་ཏགས་ལ།་ །སེ ཅཅ 
ཐྲམསཉད་ཀྱི་རྨེ་ངོས་པ་དང་བྲལ་བ་བྲེབ'པར། གྱར་བའུདུ་ས་ཆོད་དཔརབ།་ཝཱན་པར་ཧྭ་བཱའྲ་ཤར་། །བཟའ་དྭ་ཧཱུ། ད་ ཚེས་ཀ་གེ་རེམས་བརྗོད་པར་གྭ་སྭེ། ནག་པ 
ཀྱ་བེ་བཞེ་འམ་བྱཧད་དམ་ ] བྱཅ་ཚེསཅུ་གྲཱ་ནཔསྱ་སའི་དང་ ། མུ་ས་དུང་། ཉེ་གཞོ་དེབ་། ± སམུདཔ་། ནག་པོ་དང་། ཐ་གཱར་དུང་ ། པལ་དང་། སྙིན་དུག་ 


རྣམས་དབའབྱ་ཏྭ་ལཱན་པརུ་ཧ་ལོ། །འདེནནག་པོ་ཆི དན་བོའྤ་སེདྱ་ཀྱེ་སལ་མོཁས་ ། སྐར་མའེལྱའཧུ་ \། གཞེ་དབུ་འདུན་པསོ། 
གྷ སཞན་ཡ་ར་དེ་འ་ ས་པའཾདུས་སུ་། མཁས་ པས་རྒྱ་བའེསྙུ་གཉས་གནན་པར་ཤ་ཞང་ཤན་ཏུ་དག འ་བ་ལསགས་བལ་ཉབཔགནས་ནནག འེ 


འི་ས འོལ ་ཀ་དེ་པ་ེ་ོསཡད་་ཡབལ ་ུལནམས་ལས་ཀྱ་མལབྲེགཔརུཔར་ནབ་ཡོ། ། 
སའརས་ཕའ་དུས་ན་ཡང་འགྲ་བྲ་ནམས་ཀྱེ་ཤིནཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པྲད་མྱ་པེད་པར་པསམ་དྲུ་མེན་པའ་ཞོཔབཟང་མོ་སུ་བརའྱསུརངོ། །ནལ་འཇང་འདུས་ ལ་པ་འ 
སྤུ་བ་ལྟརདྲེམ་ཨྱད་པར་འགྱར་རོ། _ །རླུང་ཧོར་འདོནཅེང་དག་པར་བས་ག་ ] དགེའ་བའི་བསམ་པ་འབུབ་བར་འགུརརོ། །འདེདནག་ཐོ ནཔའྱ་ཧདྱད འབ་ས 


༠༢ ངེ །འགེལ་པའི་ (ལེ་བསམ ོ་རི་ལི་ ལེའུ་སེ། རང བཞེ་བྱས་བྱརད་པལོ། དི ལ་མོས 'གསོལ་པ་ ། བཿ དཿ །ཡམ་གི་ཆོ 
%ྨ | གལེའིམ པ་བཤ དདུ་གསེལོ། ༩ གར་ གས 'སྤར་ལ ་སྨྱན་སྲེག' 'བ། ། ། ཧིབ དཔལན་པས་སམས་ཨན་ཐམ་སད་བདའབྱའལུརབཀད། །དཔ་པརྡ་དངས། གླུབ། འདོད་པའེ་སཱགས་ 
།ུརབརྩསེ་ཏག་ ཕ་བཤནནཔདའབཡནཔཔཞིན་ ེས་གོས་ ། སྒདཅགད་ཁ་ལུས་ཅན། ཅསྲནམས་ཀྲས་ལཤས་ཐབ་པར་འྱུར་ 

ཐཞེ་བས་ངགུ་པའོ། 


ར་ཁ པས་རྡོ་རྔེ་བཟླས་ ས་པཤཱསཞས་ཨཱན ག་འ 

༅ ཤོ ར[ནབ་ཿ ཅན་པའྩོརདྲ་ཀྲི་ཆལ་བཁས་ ལཿ མའི་གོན་། ྱཀྱི་རལ་མོ ༦ 

གཞན་ཡངམ་ཐར་པ་ཤཝརའ་སཱགསྦ་ཀི་ལྲེའ་བཤད་པར་ ཤཱའོ། །ཨོཾསྭམ་མནྭ་ཏདྭ་་རྱ་ ཀའ ཁ གས་འཆར ལོ ཀིག ( 

ཙམ་གེས། ས་བླསབ་པ་པྲོ་ནམས་ཀེ་ ། སྡེག་པ་ཐམས༦ད་ཚ་གསྦལེ༔ ཊཔར་ངས་པར་ཟད་པར་འགྱུརལོ། དེན ཅུཀྱི་མ ༢: རི ཡེ 
སཱགས་ཀལེའུསྭ་ཝཱ་བྱས་པ་ཛོགས་སོན། །།ལཱཔ་འབུལ་གེགཅུག་ལག་ཁཔེཆན་པ་༽ རས་རམོ་ཆར་། འཁམས ྩ རྭ རས 

ྣ ས་མིནཏྟ་ཱཾ་དཔ་། གཆེན་གི་ལོ། ཡབ་དགེ།སོཔཆོས་རབྱ་ཀིས་བསྱུམཤཔེཞུས་སྙེ་གཏན་ཁ་ཕབ་པའོ།། །དེནས་ནག་པོཆནཔོ་ན༽ །་ཡད་༽ - 


ད་བ བ་ཡོས། རར འདོད།ཁམས་ ་ཟལྲ་ཧས་གནོན་པའི་སྟབས་། །ནྣུཏུ་ཧཾཧཱཱཱ །ཏེ་རང་སྔགས་སྲས་། །པལེཡདལས་བུང་བའ་། ཀས་པལུགསར་ཏནཔར་ཧ ༽ དུ 
།ཐམས་ཅད་འགུབ་ཤོུཌ་བཤད་པར་ག་ །། སྒོས་ཧུ་ཀ་ལ་འགྱུ་རཧཱུཧཱཾ། །ཡེ་གེ་བཅུ་བ་ལེགུས་ཀེ་མཆོག།། །གཅ་བོའྱི་རུ་ཡམ་ 


བོས སྐ་དཔོསྤ་གཟ་འདི། ༡འདེ་ལ ཨེད་། 
ཡེཤེས་ཞདུས་པའུ་ཧོན་བནབས་ལས་ ། སཱགསྱ་ཀྱི་ཧལ་ཁྱོ་པོངཅན་ཡནེ། །ད་མུར་བནེརན་ཁིའི་ཉང། །གཉིན་པ་བསེས་པས་སེདཔས་གནག་། པས་ག 
༡༥༥༩ སང་གཾའེབུས་ན་རང་སག།ཡོད་། །རེན་ཅེན་དཔུང་ཧན་ ལྟ་ཤུའེ་། །རྒྱུད་ཀྱོ་སྦེགས་ནེ་ཡེ་གེ་བུཧཾ། || འཕགས་བ་འིནེ་ཅནདཔུང་རྒན་ག་རུ་དལས་ ། གས 
སྣགས་བསྟན་པའེ་ལེའུ་ས།། རང༩ ༈ དང་པོའོ །དནས་མ ་ གན་བོརཊ་བ་་ །རཔགཱ་ཉཱག་ར་ནམས། 
ག་རེ © [ཟརདགཀ་ཡ་ 'འདས་ནལ། འགོར་པ་ ། _ལས་དང་མཐུན་པ་གུཔ་དག་གས།། < །རའྐུ་ཤཱགྱཾ་ཧཐོབ་འདོད་ ༢ རས རེ ་ ་ 
རྫེགས་པའིནུལ་གས་ནེ་ ། །དཔའོནག་པོ་རྩེ་ཧལ་གས་། གཟུགས་ཉེད་ཡོངོས་སུ་འཛིན་པན།། །རངགྲུ་ནམ་ཡཱནཱ་སཱངས་པ་དེ་ ༽ ཞད་བེད་ཕགྱ་རུཐང་པོ་ལ། 
ངེ འའ །ཡུས' ད་ 


སྣ་ཁ་འགྲོབའོ་འདུ་ཤེས་ཏེ་ } །དེའི་གཞའོ་མྱེག་རྒྱ་ཡེགན། །རྱགརྱ་གཉོསེ་པ་བ་སྟན་བྱ་སྟེ་ །། གང་ག་ཏཾཔའི ར་གས ། 


༤༨ 


ོ་ལ །་ྱག་འདི། །དྲེསུགས་ལུལ་ དུ་ལུང་བངོི _ །གླ་དོར་སྱེད་པརདེ་ལྟར་འཇུད། །གཅག་གདེ་ལ་མཉམ་ས བཏན །སྣུལ 
།རག་གེ།དྲུ་བདསང་པ་ལ་།ི 


༢ བཝེཚག་སྣངས་སྟེ་] 


¢, ཨདཀྱས'ལྕར་ཉདེ་འདྲརམ་ཡན་། 
| ཆགས་གྲྭངཁྱར་མང་པཾ'ལ། 
| ཅེ་གཅིག་སེམས་པའ་དན་པཉན་། 
སྐ གྱདཾ། - །སྦྱོབུབ 


ཞེཚིག་སངས་སྟེ'། །དམ་པ་གཞན་ཡང་ལན་མེནཅབ། གསང་སྔགས་དཉེདྱ་པ་གཅིག་པ་། །གཞནྱེ་ད་བཉནཧ་རབ་། 
¦, ཏར ཐྲཞརྔགརྒྱ་ཝན། ཀད་བཞིན་གསུམ་ཚུདལུར་བ་ཤད། །གརགས་ལྷ་བསམ།ལུས་དཔུན་། །རག་དཔ་ 


།མངོནྱུུར་པལ་ རྲ་ཧལ་བ། །གངདག་གཞན་བེསམ་པ་ཡན་ །; གནགུཔ་དཔའ་བས་འདྲ པ་གི 
རུ་བདྲ་བལ་། །རདྲ་གཞུཞིགནས་དུཏད་ལ་ ། 


སཡས་ཁུང་དངའ ་ 


སེམས་ཀེ་འཁེར་ ལོནམ་པར་བཅར་ ལུ 
གེ དུ གེས་ིིིས། །དཔ་པོ་གྲགསོ་གཞེཞེས་བཤད། །སཔག་ལེད 


།སེམསྱ་ཕགྱ་ཧ་བཏན་པེས།། །སེམསཀྱེ་ཕྱགརྒྱ་མང་པེ་ ཡས 


ཡུན་མོད་ཤེས་བས་ནས་། །ལག་གའའྱུབེད་བསུན་བཟུག། །སྣེནགྲི་ུལ་ས་ 
ུསམད་གེས་ཤས་། སེ དའ ༽ེམོག་སམར་་དེས་ལསདགས། 


¡མནན། །ཐེད་པ་བཟང་པལྟར་བས་སྟེ་། །དེའི་མདུང་པ་གསུམ་བན། 


།ལགགཉེས་ཕེབམེསེ་ཝེ་ཞུ་མུང་ | 
།གཡས་པ་ཐདྱད་དང་ཟད་བསྟོད། ༽ 


གཡོན་པ་ྱབ་ཧ་ར་བ་འཛུན་ཅང་། །སེར་མེལཱ་བྭསྐེངོས འཚུལ །ཐེ་ཁུ་ནཱངནུ་འཇང་གཡོན་ལ་ སཱར་། །འཆེང་བ་གསོན་ཀྱུ་ལེགས་སུ་བཀལ་། །དཀར་ནགྱམིག་ཀུར་ 
འྱསུ་། །མན་ཀལ་བྱ་གངནས་ལུ་ཡར་འདུལེ་། གི དབ་གཅིག་པའི་གཏེ འམཅན་། ། ོའ་དུ་གསཁདནན་བ [ཌཱ་ཧཱཾཧཱ ། གཏ 
རྒྱབས ༢ ༡།འདྱ་པེད་ཡེན། །འདེ་ལར་འདེད་ ལྟའེ་ང་རྱལ་གྱེས་། །བེང་གེ་ཕྱག་རྒྱ་བསྙན་པ་ན ; །གཡས་དཔག་སེཀྱོཧེ་ཐེབ་མེ་ད ༽ ] བཞིན་པ 
འཇེན་པའྐརུལ་རྱུ་བ་པ་དང་། །ཡང་ན་མངུ་ཆེནཉོད་ ནུ་བཟུང་། །གཡས་པ་གཡས་ཀུ་ནུ་མའྲེ་པ། །གཡོན་བ་གུད་ག་ཟདདུ་འཐར་། །ལཱའི་དམག་རནེ་ 
ཤེད་པའཚེ་། ༼ལཱ་མེ་ན་འདུལ་བའེ་ཧགྱ་ཧྭ་ས་། ། ༧ཞཐངེནག་འཇོལ་བྲེར་ཡང་དགམནབས། །ག ཏོར་མཁསཱལ་བ་དཔ་ཅ་བདང་། 

།ླ་ཞུག་ཡགྱ་རའ་ཐེད་པའེ་ཉག་མ་ན། །དྲུག་ནམས་བསད་དེཚ་བཟུར་བྭ་ས། རབས 

_ །རྱག་རྒྱནུ་མ་ག་སསྦ་ཀ་སེཔ། །ཐོད་པ།འག་དཔལནཔ་དེ། །མཁལས་ ད་ 


འཕེན་པའེ་ཚ། །སྣ་འདན་སྟུབསྱ་ཀྱི་ཕགྱ་མཡེན་། 
ཀྱང་། ག་པའོ @མ དང ད་བ འཛོན་པའེ་། 
།གམཞེག་དགབ་གཞདལ་ནྲ། །ཤོཏལཙ་བཱ བ་གཅོད། ན་ཟ 


> གཞག་། །སྔན་ལྟར་སེརམེ་སྱར་བནེ། །སླ་འུག་ཐདཔའི་ཕག་ར་ཡིན། 


ཤག ར་པོ །པོ་ཆེ་དབུང་རྒྱན་ཧ གྱེ་རྒུད་ལས' རཾ 


ཁྲག: [ྱཔའབྱུང་བཞེ་བསམ་ གཏུན་ཤུ། སྒྲབ: $ ་བསད་པའེ་དུས་སུཡོ། 
བཞི དནམ་བར་འཛིག ། 


་ = ˆ  །རྣམས་ཐེད་པར་བསགས། 
རུག་ས་དུག་བསྟན་པའི་ལེའུསྟེ་། ར་ཐག །གམཉེཔའཛིནཔསནཔ་ལས་། །དཱུགིནམ་པད་ཉིད་ལས་། ཨུར 
།ཞཕ་ཅིག་པའྲི་ལུག་གཉེས་བལ། །ཧག་ལགིས་ལ་སགས་བནབས་པ་དང། ཀྲ་བལུ་བའེ་མཆན་ 
ལ།ཁམ་ནག་སྤྲ། །ཁྲོ་གཉེར་འདུས་ 


ཡངདག་དཔལོ་ཡོ་ཧཱགྱྭ་མཆེ་། །ཁ་དོག་ནག་པེ་ཆར་ལྤེན་འད། 
རཿ ཟུ ད་ [ཟླཌླུ།ད་བཁག་དུའུ རཾནཾ། །མཆེབཟླཆས་" 'བུམ་མཛུས༽ མྱ ག་གླསུ་སྟ་ར རུ 
པའ་གྲཟོ་བྲརི་དཙན་། འགྲེ་བའི་འ ངབ་དྭཤ ལུ་བས། - གསུས་པལེའཕུང་བལེ་ཡནལག་ཞེ་ $¥ ཐམསུཅད་ པ་ལྭ་རམ་པ་ཡན། ཆུའུ 
ཀྲེས། །།། རོའི་སྙེང་ནས་འགྱེང་བགཿན། །བཅན་དཀྱིལ་དགུ་འདུག་པལོ། །དུང་འདམཁའ་འགོས་ལས་བསིར། 

།གཉེས་སྱུ་སད་པའི་ཕུག་གབཏུན། ཡི ཅོ 

བླང་བད་མའས། 


ཁྱ་ཀབ་ཏུངག་། ༤ །ེ་མླཨིསདཔུས་བ་ 
དགས་མང་པོ།ཡང་དུག་འདུས། །རོང་སེམས་ཨསྱུར་པ་ལུན་འྱུ་བཏུ། །རཔ་བཞན་གནས་ནས།ཡང་དགངགུག། 
རིང་བ །བཟླུས དང་སྒོམ་ ཐི ༣ ་ ་ "ཡན །སུནི་དུས་གསུམ་ཀུནཏུ་བསྣོམས། །སུགས་ཀུཔ་ཡངད༽་ 


ནེ་བཞིནེ་ཕྱག་རྒྱ་བརྟན་མྱོར་སྦྱར་ཞང་། ` -སྒོ་གསུམ་དྭག ་པས་ དངོས་སུ ཚཱ །དངོས་གྲྭབངྨུས ཁདག་དང་གཞན་། [ཐམས་ཅད་ལས་ནམས་འགུབ། པར་འུཔ། །རེཔརེའཇེནདེ། - 
རུསྭཏདྡཱ་ །དབཞེན་བརྟན་པས་བ (་པཱ་པྱསཾམོ། །ཐམསཿ༦ཅད་ད་ ཅསྤ་གུབ་ 'འབྱུར་བའ། །འཕུགས་པ་རནེ་ཕེཆ་དཔུང་རྒྱན་གྱཾ་རྒྱད་ལས' ། ཏངད་འཛིན་བསུན་པའིལེའུ 


སེ གསུམ་པའོ། །།གསུག་སྱ་རདྱསདམཚིག་དེ། །མདོར་བསུས་ནསན་བསན་པར་ཧ། །འདེག་ཉེན་ཅུས་པྲུ་མས་ 
ཅད་ལ། །འཇགཏཾནྱ་སཾས་པ་ཐམས་ཿདུལ་། ། བརུས་པཉདྱ་བྱ་ཧེད་པ་། ཌན རྡོ་ཇི་ཐམས་ཀྱ་དམ་ __ ཚིག་ཡེན། །ཝས་ལས་བྱུཔབའི་འདེགིཾཏུཏ་། | 
ཟུནྱ་སེད་བྷརས་པར་ཨེ་བིད་པ་། །དྡེ་རེ་ཤེསརབ་ད མཚག་ཡེན། །ཡཔ་ཏེརགེས་དཔཡུམྱ་གརེགས། །འདེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཡཉམས་ན། །རྡརེ་ སུབ་དམཚོག། 
ཡེན་། ཟན་དང་གནོད་པའ་པསམ་པ་ ཡས །སེམསཀྱས་སམསཉན་དགའ་བར་སྐོང། །ཡེཆད་སུན་པར་ཨུ་ཤེད་པ་། །རྡ་རྡེ་ཐུགས9ྱ་དམ་ཝེག་ཡེན། །རྨུན་དཔ་ཚེག་ 


རགྲཟ་ཡ་ནཱ།། |ན་མ"། མ།མང་སཱ་པརྱ་སྭཾ་ཡིད་པ་། | བདདབའ་ ` དྡ །རྡ་ང་རག་ག་དམྲ་རིགན་། །དིཆེན་དཱ་མུ་བར་རུབ་སེམས། །མང་ས་ར་ །ཏརལ་པ་ལཱ། ། 
།ནདེ་ནོ་ཉིགས་པའི་དམ་ཚེག་པེན། ཟ དབབདུ་བཅསཏེ་འསྟོ།ཉལ མཆ ། འ་ 


མཏམ་ཏོནྷཏེཤྱོ་བར་དབ་ཆིག་སྟེ་། ` །གླངདོས་སྲང་ཐརྱ་བའི་ཀོར། 


།ཕགས་པ་ཞནེཆེརཔརྱ་སནྱ་གྱཧུད་ལས་ ། ་དམ་ཆིག་བསུན་པའེ་ལྱ 
7 །དཔཔ་གསང་སཱག 


བའ རྨ །ཧུ་བརྩེན་། ཀོག་སཱ་པ་བྲ་གུཔ་བའི་དམ་ཆག་སཱ། །དམ་ཚིག་ཀུན་ཀྱི་རྩ་བ་ཡན་། 
ཅ་་ * བཞ་པའ།། དལ །དེནས་གསང་སྲགསྲ་གབ་འདད་པས། །བླབས་པའྲེ་བབུས་ཀང་བསྟན་པར་བ། 
+ །དེནས་གསངསགས་གུབ་འདེད་པས། །བླབས་པའྲེ་བབུས་ཀུང་བསུན་པར་བ། 

¡ ་གཔའཛནེ་བ་། །དཀོན་མཆོག་གུསུམ་དཔ་ཡེ་དམ་ཅན་། །སླཾབ་དཔོན་བ་མའེུབདུན། །དམ་བཅས་སྲམ་པ་ལྔན་བ། །ཨག་མདཞབབཟུས་པགང། །ད་པྱའ་བ༽ 
ལྷ བཛྡོད་བ་ཡན།་ཁ༠ །དེ་ལ་བལྟས་ཏ་འདོན་བདུ་ཧ། ། ད་ལ ཅ་ཧས་ཞས་། །བལ་བསདྡདོ། ད་ལུ ད་བཞིན་བྱཝབས་སྭ་ཞབས་སྲུཔནི།། 
༡ ད་ལེབདག་ཉེད་ཁོ་གྷོས། ། །ཁམསྦ་པ་བདེལ་དཔམ་ཟྲེ། སསྦྱ་སེད། །བརཆོད་དགྲ་ཀདམེདཔའྡནུ་ལ་། ། དེ་ལུང་འཟུས་པདེགསསན། །ཡས་ གཡ 
བརྩས་འདྲོད་སྟེ། །བླཟས་པའུཚུལ་ཡང་འདྭ་ལར་བླསུབ་། །ཐམས་ཅད་མུར། ཡུལ་བ་སཱངས། །ཡཾ་གྭདྲག་གཞནནམ་པར་ད། །ཡཱན།ལཱགླུག བས་བཅུང་། ། 
༣མ་ལེ་ག་ལེའི་དངད་ཆུད་། །སེམས་དབའ་གསུམ་ཤ་ནུལ་བརྗོད། །དག་ུགཞན་སུསྦེ ས་ཐེས་པར། །བདག་ཏིད་་ཀང་ང། ལོ བྱིས 

སེམསན་ས་ལྟར་བརྟནྱ་བས་སྭེ་། །ངག་ཞེ་ཐེགས་མེད་རོར་སེ་བླཟས། །འདེན་བླཟས་པ་ཀུནཀུགཞ། ཐོགསྦ་སེད་བླཟུས་པ་འདི་ཡསན། །ཕཡེ་གེ་བྱསུ་བའད་ས་འ། 


ཤོབ་། |འཕགས་བའན་ཕོ་ཆུདཔུར་རྒྱན་གྱེ་རྒྱད་ལས། ། བཟཟུས་པའ་ །འྲེ་པེབས། ་བསྙན་པ སྟེ ཏ་ །ལེའུསེ་ལཱ་པ་ལོ། 


།ནག་པོ་ཆནཔོ་འདམ་བ་དཔཔྡ་ཛགོས 
7 །'དྱལལཁེར་བསྙུན་པར་བ་བྷན། །ཐེངེནག་གུ་གསུམ།་འུ་གཔ་ཡིན། །སདཧུ་སངནམཔ་དཔས། །སེར་མོ་བྱསདདབུགས་རེམ་པ་གསུམ། ་ 
ཐོད་པ་དང་། དེ་བཞེནྲ་ག་གྱི་ཆ་མཚོ་ཉ། །སྩེབ་གྲོའ་ཁེུག་ཡད་པའོ་། །ནཱིན་ག་འེག་ལཱ་བ་ཁ་། གནས་བ་བཞདནག་པ་ས། 


།སྣ་ཚོགསྡ་དེད་དབུས་ཡན་། །ཐུགས་ 
དང་མཚཉསཏུར།ཁྲཾད་དག་། མཛེས་པརྦ་བསནས་ 


བཀདཔ་སྭེ། །སྔདདུ་བསྟད་པ་དཏེད་ཡེན། །ས་དོདུར་འོདོདག་ཡུས་བངས་། །ཤེབོའེ་འག་གོས་ 
རྣམཿ པར་མཛེས་ ། །དབའ་བའེ་སེམས9ྱ ཁས་དཀི་ལ། འཁུར་བཙག། །དམར་པ།འྲག་དཔནག་པེན་ི †\ ནུར་འདེསཁཔ་དྡ་ཛེ་ཡང་། ་ །ུ་ཞུད་ ཡའོ 
དག་སེ་། །ཟ་འེགྱ་ཀུཔན་ཐལ་པའེ་མདོག༽ །འཕུགས་པའུན་པོཆ་དབུབ་རྱནག་ཆྱུད་ལས་། 


༼རྩཀསེ་ལཁོརབྱསན་པ་སེ་།། - ལེའུ་དུག་པའོ།། _ རའ ཁཿ 
¿ །དནས་གཏོརམ་བཏང་པཞོ། །གཏེམ་མའྱི་ུདཔད་ཧུཔདང་། །སཱགས་དཔ་སཀྱ་ཧའྲེ་ཁད་པྱ་སྲཾས། །བདག་ཞེད་བིན་གས་བླརབ་པ་ནེ། །ཀུན་ཏུགཏཔད་ ་ 
གཏང་ས ༽ སེན་ེསགཏནྱ་། ་ ཆོའསྲུལ་ཛྫིགས་ལས་སྐུབསྐྱ་དདེ། །རྡ་དྲེལབུ་འཛིནཔ་དང་།  །དྭགུ་ལསངས་རྱས 


༡༠ཆོས་ #£ །ལྔ་ལྔན་ཞེང་ ། སེམས་དཔའི་དྱཀི་མོ་འྭགིང་བའི་ལཱ་། །བརྟགས་དང་བསྐྱེདཔའེའེག་ཏུ་ཡང་། ༽རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱ་སཱ་གསུང་ཐུགས། ཐཐོཀཔཅ་ཛཨཔ་ 
% རྒུའཐེང་བཀུག་། །སྱི་བོ་ལྕ་དང་ཧང་ཀ་དགར། །ཡང་དྲྱ་བགླས་ལུ་ གསགས །ནམ་པར་ལཱན་པ་བདག་པ་སྐན། །དའ་གེཏརམཁེདཔ་ན། །ཡེ་ཤེས་ 
¦ སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ །། དཱད་ཀ་ཡང་དཔདམར་པོ་ར། །དཀར་པོ་ཡང་ 


དག འརུལ་ཡནེ། །པདམ་བདྱརསདོསགིངས། །ཏདངཆངདཔམཿ གདང ༽ ལ་ག 
རཾ .བརགུག་པ་དང་། ལ་ཧུ་ལ་བླུག་གཱང དང ] ཤལ་བདུདྲ་སི་ཡཱ་ཡེས་ན། །ནག་པོ་ཆེན་པ་མ་ ནད་པར་ཧ། །རག་ཐུལ། འགས 
ལས་ས་ཁབྱོན་སས་སེ་བྷལ་། །འབུདཔའསེ་ བསྦ་ཟསམ་སྣ་རཏ། །པདམ་བན་འདའདོས་ པ་ཡང། །ནང་གེདམཱ་ཛས་ཞུ་བ་ཡེན། །བ་ཨ་ 


རོར་དོང་བཞིགས། །རགས་པད་ཀུ་པཔས་ལས་བཏག། །འདོད་པའསེ་་སེ་ཤད །བླམས་པའོ བ་སོ 
ཙ་སོན། །ཧཔ་ཧསེས་ཤཔ་། །པས་རོ་མ་ཀ་ལོ།པ། །མ་དེམའཱ་སཱཤཧཱཾ། ཧབ་ཏ་་ཤ་ དཔྱམརདནྣཀ་ཡ་ཡ་། ཨལ་ཀརེན། ཨདེ་ཏད་།པེ་།་ 


ཏད་ཡེ་དམ་མ་ཡ་འདུ་སྭགཱུ་ ' ༽ཏ་བཱ་ལེ། རྭ་པམ་ ། ཁ།གཀའཱཧེ་འཱེ། །མངམ་ར། འགཱེན་འགྲིན་། བན་འྱ་བནའ༔ ༽ ཏ་ཧ་ཏཧ ། པཨ་པ་ཙ། ། འདན་ ་ 


ནརཾཕཊ་] །འདེ་དག་གཏེར་མ་ཆེད་པོ་ལྟེ་། །ཅྱཡེར་དང་པོལ་འོད་ཟེར་ལས། ཁཿ །སེམས་ཅན་སངསྤ་ཆས་བསྐུལ་ཁས་སཱ་། །འོད་ཟེར་བདག་ཡཐེམ་བའོ། །དནས་བདག་ཉེད་ 
ཆེདལེ་ཡེས། །དྲ་ེ་ལཱ་ལ་བཏར་བ་དང་ ། བྲ་ཟལ་བཏུང་ལསེགས་ཀུནྱཀུ་ཡེན། །ཀུན་ཀྱཔགུཏོམཔར་འདེད་པན། །སགས་ན་འདེདག་ནམས་དཔ་ལཱན། ་ 
ཀན་ཀྱེས་ཐོབ་པར་འགྱུར་། །སོཨར་ལེ་ཧཾ། །ཛྔ་ྲུབོ་ཏོ་ །ཁཛྫཱྭ ན་ཏ ཏི གྲི་་རེ་སུ། ། ར་ག ་་ ས་ 
ས་ཟྭ་ཧར་མན་མ་། །ཨ་ཏུ་ནུད་པ་ཊ་ཏད་དཱ་ཨོས་ '  རཱུཾ་།་ །རྩཿ་གས་བྷ་གསོ་དྭབ་པའྱ་༔ །ཐམས་ཅད་ལགུས་ཁབ་དབ་ཐུག་ཀད་། 
ལའདེ་བཏད་ཤ། །གྷོ་ཨོྲཔ། ཡས ཛལ ས་ཀ འྱབ་ཏ་། ཤོ བྱས བགཅན། སྦྱུ མགུ་བ བཏལ་། ཨུ་པ 
ཨེ་དཔའ་བཱ་ལེ་། བུནང་། དའ ཏུ་པ་། སུས་པ་། རྩམ། གནྷ་།སྭ་པ། ༦ ་ཱ རས ` 
ཁ།ཡད་པ་དང་གཏེང་བ་ཡད། །མདོ་པན་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། སངས་རྒྱས་དཔན་སམས༦གགུན་ ཉ་ ོ་ བཏུ ཝི 

། ི སྒ ར་ ི་ ས་གོ ངི སསག ས་དམ་སུུརབའེ་ཡ། དང་འ ལུ 


རའ ཤའོ་ཤས་སེ་གས་འཚར་བ།འདྲི། །དག་པའེཞུང་མཆོག་ཀཔཚམ། །དྲྱེར་ཀུནཏུ་གཏུང་བ་ཡེན། །གཏམ་མའི་ལ་བ་འདོདནམས་ལ་། །གཏོར་ 
@ྨ མཁྭེཐཱ་བ་བསྟན་པ་ན་། །གཏོམབྱ་སེད་པཡེ་གཏོརམ་སཱ། །ཅེ་ཡོར་དནེ་གཏཔ་བྱ་སེད། །དདོལུ་བཤེས་ཧརརོ༽ །གཡརབྲ་དཀ་ངས་། ཨ་འཇེགཉེན 
; འྭསྣེད། [ཌབ་པ་ནམ་མཁའྱ་ཀ་དཔ་འདྲ། བཅུདན་གེཏར་མ།ཡ་ཤེས་དང་། བདུདམ་རེ་མཆོག་བངཆུབ་སམས་། སྒྱེཁ་བྱསདཔའ་རེབན། 
རྤ པ་ཡེན་། །སེ་མས་ཉན་སངསྱས་ཀུན་ཡན་པས་ $, རྩེ་ཡེར་གཞན་ལ་མཆང 
ཆགཡའ་བའ་དངས་པེན་། འེ 


སཿ ཡཔ །བདུདྱ་པེ་དཀར་པོར་འྱས། 
མཆོད དུསུ །ད་ལ་འུབདོར་ བེ་བཞེན་ཏུ། །བུ་ད་ཡེད་བཏོགས་པགང། ། 
ལེ །བམུསཉདཔ་དས་ བའ ། །གྲུ་ཡོ་བནཔ་་བ་ད། བམབད་བྱདི་ཧུཔདུ་འབང་ པ་ཡ 
ེཧཔེར་ནམ་པར་དུག་། །སྣཾདནཆས་བགེརས་ནམ་དུག་ལེ་། དནིལ་ཤེ་ས་ནམ་པར་དག་། །དྱ་ཕེ་དཤས་དཔཤེས་གེ། །ཆོས་ུ་བདཔ 
ས་སོནྭ་བད་པའྲ་མངས་པ་ནམས་། །ལྟུ་བྱེདཔས་འཁྱམས་པརའུགྱར་། 

”ཡང་། 


ཀེ པུ 
ཟེའོ །གཔཞ།། རླུ་བའཏ་ ཡད། ཀརཡས་ བབཅན་བོདང། ཀུནཏུ་གཏོང་བ་བོདན་ 
།མཾ།འས་པདཾ་ཡེས་ནོན་རྣམས་ཐབ། 


།དལཡྱག་རྒྱ་བསྟན་པར་ྱ། །ེབ་མོ་གྱཿ གཏུ་བཀས་པ་དང་ ༽ འཇུལ་མི་ 


།ཡགགཉེས་ཁལ་སྱར་བཱཀྱེད་ད། 


།དེནི་གདོབམཁྲེ་བད་ཧུ་བཅས། །མ་ཧྭ་སྭུ་ཏས་ཡས་ཀུན་པུད་༽ དམ ། 


་འྭཧད་བྲ་བུ་རཱ་ད་།། །གུར་མོ་ཅེ་སད་ཐེའུ་ཆུང་སྒོཊཾ། [ཡན་ལག །གཉེས་ཞེ་ནབདུ་ངགུག་༽ 
ཝེ་ཤེས། ས་བདུདྷ་ལི དསུག་ པ་ན །གཏོཆོ་མམ་ །མ།ན་གོག་ཡེན་༽ །བསཅང་ཀྲེ། ཨོས་ དངོས་གབ ཐོབ་པ །འཕགས་པ་རན་པོ་ཆེ་ ཡཿ 
།དནས་དག་པ འཁགགཞི་ེའེ་།དུ 
ཡེས ཡོ 


ཆེག བདུད་ཙི ཙ་སཱངབ་ 'དངབ་། 

རྒྱན་ག་རྒྱད་ལཾས་། གཏོར་མའ་ཚོག །བ་སྙན་པཱ་སྟེ་ ༽ ལེལུ་བདུན་པའི་།། རེ 
བཱ་མ་ལ་ན་འདུས་པསྭ་ཏེ་། །བླསབྱ་ཤ་ིན་ ཅི ནའུབམཧྱཱ་ཤཀ་ །བཱ་གྱསཔའ རླིད ཧད 

ཤྱ ཁཞིན་སྔགས་ ། །ག གྲེ་བ ཡལ གཟུགས རེར རྣག པ་། ཡ་གེ་བྱཿ་པས་ མཐའ་ཡྲསུ་ཚུང་ ། གྲད་པའེདཀྱེཡ་ུ་འཇུག་པའི་རུང་] ལ་པ 

རྨ ཤེས་སྙེ། །  ར །རན་པ། ལྭ་ནེདགའ་བ། ཡང། ཤགས ཉི་ཆེ་ཡཿ ཕབས་ཀྱ་། །ཤེས་རབྱ་ཀུན་ར་ལ། ཡང་། -་ དིདཔདགུསགརེགས་ 

རྒྱུག །རྐྱིཔནེ་ཡང་དག་འུ འཕྲལ་བ" ༥ །མྱང་ཐབ' ར་པོ་ལོ་དང་མོ་། །རངཔ་ཡ་ར་དང་ལབ་དགལན་། །པུ རུ རཀིལ།འཁར་གཉསེ་ལ་ ཨཔ། ` །བཞའལྭསའི 

རྩ་ཧེད་པའེ། །ཆག་སཱཔདབུས་ན་ཀུན་ཀུ་ཀཞ། ] །རཔཔཞེན་འུར་སུད་ཐེག་ མི་གནས །ཅཿ་འགྲཀ། སྲི ། 


ཡེང་ །མཛས་པ་ ཡས །སྲད་པ ༡ཛེན་པར་ 


ཅིང; +÷ 


ཙོལ །འོ་ཟེར་དགུ་འཡྱ་ཧེ་གར་ཡེན་། ། དཔ་ཅམ་མ།ཡོག་ཤོལ་ཅན། །ཅེ་རག་སུར་ བོ 
ཤེ ༣ ང་ཟེར ༤ ༣ རིར་ཀརཟར་རས ཅསརག་སྲར་བས་དྲ་སར་ "¬ 
མཛོ གན ལ་ག དང་། རྒྱདང་འབྲས་ཁུ་ཨྱེ་འད་བལེ། །ས་བོན་ནགས་གཞུན་ཡང་ཤེས་། 
ཀྲ དེནྱཾ་རུཔའྲབས་བུ་འུད་། དཾ འེ ཆོད་པ་ཡནེ་ །།ྱད་བར་གསང་སཱགས་འདདུག་ལ 

༢ ། ༣ལཀིན་དཱ་ཕཊ་། ཅ་ཅ པ་སཱཾན་འག་ཞང། །བསུག་པའེརུས་སུ་བྲསེག་ 

ནྣཿ་དྲུང་ ། །མེ་པཀ་མངས་དཔསགས་ཀད་ཞར་ཐསཅདཏེས་བབཞད་སེ་ །དནངས་ུརྱ་སྲེ་རུངས་སེ། ། 
དེ་བྲསྭ་སུནྲསེག་འགུབ་པར་འུརོ། _།གས་ཞེབ་མ་འབུསཏུ་བ་ཤད། །འབཾཔེནི་ཀྱ་བས་ཡརབ། །དཔ 
_ཉདན། །གཟུགས་དཔ།་དྭག་ག་དྲ་། །དུད་པ་ཚཚ་མཐྲེན་དན་ག། །རྟགས་ཞེརབཏུ་བཤད་པརྱ་བ། 


།དསའྲབས་བུ་དཏདྱཀི༽ །མཏོག་མཆོད་པ་གང་དག་ ཏ 


ན།། །།ཨོམ་དཱ་ཀ་ལུཡ་ 
ཤཿ ཛྷ ¡ །རེར་ལ་ཡཔཔརརལཱན། །སྔགས་ 


ལེརི་ལ་ཡངར་པལཱན། །དོན་དམྔཆིག་ཡནེ་པལ་བཤད་། 


འོས་ཡབདགའསུབ་པརགས། །ཕྲ་བ་གས་ཀེ་མཆན་ 


།ཐོ་བའདུ་གཱད 


ཡང་མཚུངས།། །ཕེང་ག་གཟུགས་གྲུ་བཞེ་པ'། བརརྲབ་ཤན།མ་ན་ཆོག། [གྲུ་གསུམ་ཧོམ་གུ་པ་དང་ཡར་འདུ། །རྱའ་གྲཟུགས་དཔའད་བརུའྱབུབ་། །འྲབ་པནྡ་བྲབ། ། 
ས་ཡརཔ་། །འགེ་བ་མཚན་མཚད་པ།མནེ་། །སྩཾ་སྒྱ་སེར་ནག་དམར་ནག་ཁལ་། །ཁྱགས་ནག་དུད་ཀ་སངཟལ་མདོག། །ཆར་སྲནེ་མདོག་འྲ་དོལ་ཧོས་བོ། །སན་སད 
ནམ་མཁའེ་ཧཱཔེཔེ་འྭད། |ལྗཔནག་སེར་དམར་རུ།ཟྱུ ད་ལ་ ཞུཌལ་། །ནུབྱ་ཀུདམར་ནག་ཆད་བཞིན་སཱང། །ཕསྲུག་ནག་སོ་ནག་གསལ་བཞ་མདོག་། །ག་ཤེག་གྲ་སད་ 
དཔས་འབུག་ལྨ་། །འཁེར་ལེ་བྷསརེབ་ལྟ་ཊུའ་སྒ་ ཉཾ  ཧྭག་སྨ་འཚེག་བྱུ་གབ་དང་། །ལའེཝ་འྲང་ལས ༡ྱབའད་། །གོས་བསླེག་ད་གོལ་ 
འབུ་པ་དཔན་པརྭོས། །རུ་བ་དཔན་དེགོད་པ་དང་། འབེད་པ་དངནཁཁུན་པའ་སེད་། །འཇུག་དབགནས་དཔའ་ བུངབའྱི་ང། །སྐ་ནས་གང་ཡང་འབུབ་བའི་ཚག། ། 
གྒག་པ་བསྲེགས་པ་ལྟ་བུ་དང་། །ལཱེརཾ བརེས་ཚིག་འདྲ་དཔའད། །འཐུངབ་ ཆག _།ཆྱིག་བྲསག་དཔགཤོབྱ་ཀཱ་དེ།ི གནུག་བ་དྲསཱ་ཕ་བ་བའ་རབས་།། དྲག 
བ་མསེད་པཱའདོ་དཔལན་། །ཨ་གརུ་དཔང་ནྭཱ་ག། །ཙན་དད་དཔན་སས་ཀྲ་བ། །ལཱནམས་བེན་བཞེདུ་ལཱན་ཡེན་། །ནུདཔས་གི་གསུ་ིལ་བདང་། 
པས་དུད་པ་ཆེ། །དྲག་པོ་ལམཚན་མ་ཚང་བ་ཡེན། །ཆཿཁྲཔོ་ཁཞབྭཧཱ་་ །བསྦྲབ་ཤའ་ཡེགས་སྲུ་ནམ་པར་འཐོར། གས ལེབ་ཡཔད། ཀ །གྱེནདུ་ ་ྲ 


བའ 


༦༡ ༡༨༠ །མཆོར་བ་ཁྲད་བདང། །མེ་ལཱག།ཁ་ཝཱ་བཏབ་པ་འད་། །མཐོ་ལྲ་དག་པཞྭད་པར་ན། །གནས་དུ་འབུར་བ་ཁེན་དུའགོ། །ཐུམདུཡུར་ཞེར་སེན་དུ་འའིལ་། ། 
- ཐབ།ཁུངནང་དུ་ཐམ་ནས་ན། །ཡརན་གནམ་ཏུ་མཐེ་བརའབར་། །འདྲནམེཁི་ཏགས་བདུན་པ། །མཁས་བསྭ་བམ་ལདེས་ས། །བན་བས་ཡབདཔ་སང་ཧོརཔས། ཅི 


¦ ལས་ནམས་དའིས་ཧད་། །མེའུཧགས་ཞས་ཨ་ལཱ་འདུག། །ཆུ་ཞུག་ཤིནྡ་ ཡབ་པར་དེ། །ཆད་པཡས་བནབཅུ་དཔཀད། །ཡ་ེ་ི་ བའ ལྷ 
2 གཞས་པ །ས་ནམས་ཡད་་དག། གེསུ། །འཕུགསཔརསཆེ་ྱསིཿ སས འ་འ 
: £ ལེའུབྱ་ཧད་མཁོ།། །ནསདག་པ་བཞེདད་། །སེས་ཏོགསདཔ་ར་ ཤུབུ་པད། ཁག་གི 


༤༽ ༄༄༽ ±; ¡ ༢, ཡེ ཀེ 
བསྲབ་ཧའ་གཟུགས་ཞེ་ཁུ་གར་པ་། །ཚད་པའེས་པོན་འབུ་དཔའད་། །ཚའབུས་སྤུན་མ་གཉེརམཿན་། །ཚ་བ་སྐྱེད་ཕྭ་ཤེཔགརེགེས།། །འབྲས བུ་དམརཔ་ཧཱ།བའྲེས། །སྭུད 


པ་འད །ཀྲསམཟག་རུའའྲབས་བཏཉད ཡརའདེའདམངཔབསགས་ས་ 
ལ་བར་ལཡ་༢ན་པའ་ཅ$། འབྲས་བུཿ ར་ལ།ཁུ་སེརར་། ཅན་སཔ་ ཨམཆབ་འདྲ། །ཟུམ་གསུམ་ཟུག་རུའའབས་དཉད། །གཞུན་ཡང་ ངས་ ཐཱ ྦ 
དྲ ད མྱེད གཡ་བདྲ་ཧ། | །དའེ་ནམ ཧུནེརེག་བ་ལ་། །ཝ སམར་དང་བསྲེས་བསྒུས་ཐས་ལ། །དའེཤང་གས་མེ་སཱཔཁས་། །ཧ རསྲད་གད་ རབྲས་༽ ། 


ལོ་ལ ༣ སཱ་བྲ་སྭ་ཀ་དེ་བ། །མ་ཧ་ཡ་ཀཱ་ཡ་ཧཔེ་ཏ་མྡེདྲ་། 
] བསྟན་པ་ལ 
3 མའཁཱག་བཧུས་གཟས་བུན་ཚ། 

བ བ་པའདྲག་གཟུགས་བྲས་ལ་དབཔ།། 
ས། །འཧཱ'ལ་སྕེགས་པས་ཟད་པར་པྱེད། 
_ཟཨ༦ན་གཡེཚན་མ་ལ། 
༢ 


སསས་ས་སསསསསས་་ 2 


།འང་སེམས་རྫེགསཿ པ་ལ་འ ལྷུས 


5 ལུགས་ནེ་བྱས་བདུན་གང་འཛེན་པ། །བེ་ཏ་ཝེ 
།རྣམ་པར་བཟླས་པས། འགྲུབ་པ་ 
།ལེའུ་བྱཧཿ (ཁ།ཅུ། ་པའེ་། དི་ 


= '༥དག་ལཱན་། །གཡེན་དུ་འཁྲལ་བ་ཡུམ' ' 

ཨན། །འཕགས་པརན་པོ་མེ་དགུར་རྒྱན་རྒྱ ད་ལས། །ཡ་བཡུ་མ་ཆེཿ གསར་སུགས་འ 

དྲ །གས་གཞན་ཡབ་་ ད་ །གནམ། ལུགས་ལུར་བུ་སའུ་སྲུལ་གྲ།། 

༤ ༨༡བན་གནམ་ལུགས་འབབཔ། ཏགཏྲུ་པ་ན་པ། རཔས་ཆེག། སླ །འེེ་ཏོ་ཡདེ། 

སྦྲ་ཡམ་ ཉྟེདདུ་ཡུར་བར་འགྱུར། པཔ ་ ༡ མ་ཧཱ ཞསྭ་བ་བ་བསྒཔ། །གར་ག་ 
།འབབ་བེདགཉེན་པས་་ ར་བ །གཉས་ཀལ་ཡངད་པཞེནཏ་། ཅཅ པཔ 

༠༥ ད་ ཁོ་འབོ་དཿ་།༨ [རུལ།ཁྲེམསཿནགེ་ཡགེ་བཅད་ལ་། [ཟླ་བ་དཔའ་མཚན་མ་ 
| ིལ་གྱཾགེཟུགས བརས་ཟེས་ནྷ་མེ། །དན་སེདབྔདདཔ་ནྭང་ལ་ནེ། །བཤགས་པའིནདདབླསཔ བྱ་གཞུག། ། 


འག་ལ་པ་ 


ཀཞགིཔཞིག་ཉན་མ་ལཡོ།་ 
{སྔས སཱ་འདཱག' པའེ བསྐུལ་ཚལ་ན་ ] 


' ལེབ་གྒན་ལེེ" ཁུདབ་ར་བཅུག་སྟེ་] [བཟླུས་པ་ཐམན་ཟོར། འཕར་སྩེ།། ཅལེནུནདང་དུ་ཁྱསབ་བ་ཅན་། ་ །ཐབས་ལ་མཁས ་པའིཁར་བཅུག་སྟེ་༽ གསང་ག 
རེས་པར་འཆ། །ཚེད་པའ་ནེམ་སྱུན་ཧིང་ལ་ན། །བསླབ་ ལུགས་གཱ་ལབའཚོག་དཔ་ལུན། ཅགོས་སུ་བསུས་ནམུརདཱ་ལོང་། །ལྭ་མཾཀུ་ཡེ་སང་ཡེས་འབད་། ། 
ཟེནཅན་འ་པར་བ་དེ་བས་ཆུ་ལ་། |སྣགས་དང་བ ལཾཆེག་ཡེཔ་དག། ལཱན། །འདུད་ན་ནོར་ནམས་མུར་དུ་འོར་། ¬ །ནཱན་ཀརུཔག་རྐཱངཔ་ལ། །ིདདུ་ཡང་ཡས རུང 

མྱང་། ལབལ་ཆིག་ལུ ན་ནྭ་སླེད་པར་འརྱུརར་། །མའེ་ཁང་པའ་ནང་དཱ་ན། །གུས་དྲི་བོད་པའ་དཔར་པོ། རབ གལེ་དགུསནྭ་ཀུའ་ཡུགས་། ངུ: 
བཧཱལ་ཚིག་གས་། |ཁེ་ཏརྒ་འཇྔཾཡེས་གཱ་ཆུ་གྲུད་ རཿ རི ཇུ -བུ་ཧོའི་ཤིར་ལུ། དའ །མ་ཤལ་བསུས་ 
ཏེ་མེནནུ་པ་ཧུགསཊ། །འུག་བ་གའགོ ཤ་པ །ྱ་བབོ་ལ་གླེ་སོར་སྦུལེ། །ཆལུ་ནེཡདགུས་ ཡེན། བསྔ ཤལ་འྭའོ ཁོ 
རྒྱར་ནུ་འདས་པ།ཡནེ "ཡུན་། ལ་སེར །པཤམ་ནས་ །ལེརས་སྱེད་བུང་། རྒྱ་ཚོའི་ིགསནས་གསེར་བླ་ས།། རྒྱལ་ཕ་བཅུས་བའ་ སལ ར་བ་བ 
མ་ལ་སྭེགས་མཆོད་། །བསྐུལ་ཚེག"ལྡན་པའེ་སྣནདུ་བཟྟན། |ལྡནན་ཆར་བ། ད་དུ ཉས བ་མ་བྲགགསན ༽ །ཞ་བཞསེ་མསྱ་ཀས་བསུལ། 


ཐང ཤྲ །ཐམས༦ད་གནད་པ་ཞེ་བར་འགྱུར་། །མ་པཱཡ་ན༥ པའིའྱར་པ་ལ་ །འདད་ཁམས་བ པའོ་མཚ ་ཡེས་ ས་ཡ་དྲ་ཕྲད་ 
2 ཅའ རར `།ཡུར་པའེ་ས་ལདེ་ཡུལ་ཐ།། །ནཔདུ་བཅུགཔའིསུལ་ཆེགགས། ལ་འ  ་ ཡནག འོ ཅེ 
བ་སྐད་ཀྱ་མཞེང་ཧང། །ཞག་སབས་ནནམས་ཀ་ཤད། ནོར་བ པ་ནམས། ླས་ེ་མངདཔསབགཏེེ་ན _ །བསྒུལ་ཚིག་འུབ་བྱེ་ལུཏཐོ།མ༈ ° 
སུན་པའི་ནང་ན་གཏར་ནོ་ས། ; །དགཟུགས་ས་ལ་དེ། འེ ཤཱའཱ་སེབབུ་བཞོན་བ་སུ།། །སྣག སགུག་ཏེ་འཇེན་རབལགུ་། །ཡུངདདུ་གཞན་ 
གོ་བུན་དཱ་འགྲེ7 སླཾབ་ཁྱད་འཕ་བའི་སྐད་ཅག་མ་། ཐཾ ་བུབས་ཧན་ཐལ་ སབ སད་པ ིདྱསེང་པེ། །རུ་གས་ཅུ་ནེན་དང་ད་བས།། 
 གཤེག་པ་ཧུགནག་བདས་ཧ། [སྙེང་པུགས་ཨྱེད་པའེ་སྙང་པའེ། །དྐལུའརནེད་བྱཿག་སཱ།། །ེལྱ་བེ་འོད་ཟེརནུབ་ན་འཆེ། །དེད་གཤེར་ཉེད་ལ།ཁང་པ་འདད་། 
གཞེགུ།ཁང་པའྲ་ཐལ་པ་ལ།། །བསྐུལ་ཚེགསཱར་ནག་གཞོ་ནུ་འཆ། །དེ་ནམ་གཤམ་འདབ་ཡེན་། །༣ཡ་བན་གཟུགས་ལུན་ལ་། །ར་བེཔབུ་ན་རཿགཞོན། ། 
ཧ་སྤལ་གཱུ་ལས་བྱས་པའེ། །གས་ན་ཡང་དགེ་ལུས་ལ་བྲཀེའ། །ནམ་མཁའེམ་ཏོག་འཐོད་ད་པས། །ཞད་ཡྱད། ཁ་རུལ་བ །བརོག་ཡུ ཁྭ 


ེོ ༢ 


' ཕན་ཚུན་ཚེ་། །འདེ་ནྱེ་མེ་གདལ་བརན་པའྱ་ཧ།། །འཕགས་པ་རེན་ཕེ་ཆེརཔུཔྱ་རན་གྱ་རུད་ཁྔཐུསསཉཧཏ་ལ།ལས་འཕ་ཡོ་འི་སཱེ་བབར་བསྟན་པ་ས་།། ། ཇི 
། ལའུ་བྱར་གཏས་ང་པོ །སམསཅན་ནམསེ་དཔ་ཧྲོད། །ཆལ་བས་ཆོས་ནུསེནམེ་མཛད་། །ཅ་ཧུམ་དནེ་སཱག་པའྲི་པར་། །ཟབས་ཀི་ཁམ་རུ་འདུད་ཕུལ། ་ 


ཡན །ཐབསྦ་ཀྱཆའྲ་པུལ་གང་ལ་ཡང་། །བྐདནན་ཞེ་གནས་ཐམ་པར་འསུར། །ད་ཡེས་ལུག་མཐོངཧད་པ་ཡིན་། །དྩེ་པར་ཐབས་༡༠ཀེ་མོ་འབུལ་ཞི།། །གེཔྡེང་པ་ 
ཡདྱ་པཾརྩེ་མ་ཆན་ཡེན་། །རྱ་ཆེན་ཆོ་འཕུལ་ཐབས་ཅད་ ལ། །ཐམས་ཅད་སཱད་པ་མ་ཡན་པས། །འདུ ག་པྲ་བུ་བ།ཁོན་ཡེན།། །འདི་ནྱ་ཧེལ་གསྔ་གླིང་། 
བའྲ་ཐུ་མོང་དངསྤ་གབ་སྒེ་ནས་ཉང་། །འཇུག་པའེ་ཉེན འབྲལ་བསྟན་པ་ཡེན་། །དམཔས་དམ་ཆོས་ནེ་ ན་པའོ་ཛུལ།། །གཟུགས་ཀྱ་ལཱ་ཞས་བག་པ་ད 
ྒྲ་སྩེགས་འདེན་པ་དང་ ། ནཱཾ་དཔའོ་དབརག་པ་ནམས།། །ཅི་ལྟ་བསན་འདུལ་བ་ཡན། །གང་དག་པཔོ་ད །ངཤེབས་ད། ་ེྱ་ཀོ་ 
པ་འདུལ་བ་ཡན།། །ཧུ་མ་དོག་ཕྱག་མཆད་བད།ཁྲ་དང་། །བཞུགསྦ་རུཿ ཁ་གགས་བསྟན་བྲ། སང་དང །མུ་སྭེགས་ཉན་ན་མས་འདུཡ་ཝྲི་དུ་། །གདུག་པའ་ཆེས་ནམས་ 


འབ་བནབས་སལྟེ་ །། སྣསྐུཊབཏབཧས་ཅིཧཱ་ཊིན། {/འཅཾག་རར་ལུས་ཕུང་པེ་ལ། །དམ་ལའནགས་ནམས་མ་སྟེ་སྔན། །དབཞེད་སེསའཡུ། ཡན །རྱཞཾ 


། དཱ རེ་བ རའེ་སྣནས་ཁུ ནུས ན་ཡང་དགགས་དཔ་ཡེ་ག་དཔ། ཚེག་དངྱསབཆོགས་ངས་པརའ་ འདགསལ་སྭེས་ 

4 ཐལ་བུངོད་བྱ་སིད་། །ཀུན་ཀ་སཱ་ལ་འདེ་སུན་པ་། ་ ལ་ ཡད། ཡོ ྱེད་ནས་ག བྒྱ་ལོ་བི 
༈ ཀྱེརྟག་པས་བླམཾབས་། །བར་ཆུབ་དྲུ་པེད་གར་ཐོབ་པས།།  ཇ་ཧབུ ་སེད། །།༣མ་ས་ཅད་སམསནྱི་སནསངས་ཆས། ཨུ ས་སངས 

ཌཱ རྩ། _།གལཏེ་སེམསཉད་སངསྤྱ་ཧསང་། ན་པ རལུསན་ཡོདེན་ཡདེ། ༢ ཨིད་ཀ་གེག་ ༩ ཡན །མས་འཏྱུསཏག་ྒུག་མུམ། ༩ 
མཐརྟགཉེ་དགེས། [སྨུ བཏྟུཐུས།༡སཧུ། དགའ་མྩུ་ ] པཔ །མྱི་སཱངན་ཡང་སྒྱུ་མ། ཞག། ཀློ ཞུམའངས ཏར་པཱའུརཾེད་། བའ 
ཡང་འདྭ་། །ཆུ་ཟུའེ་དཀལ་འཁེར་ལ་བུ་ནེ། །གསལ་ལ་ཏོག་བྱ་ཡེད་པ་ཡག། །བདེན་པ་ག ཉིས་ཀོ་མུཁ། ལས་ནི །རྒྱལ་བ་འདུལ་པརྡ་སེ་མཇད་དོ།། ] 
གླྱེཐུས་ཅདདསྲུསཀྱ།ཝ་ཁ་ རབ |འདྲེ་ལྟར་ཤེས་པ་གེནོསདསྤ་ཆས། །༩༦ག་བཏྟགསཔཱའི་དངས། ཁས་ རཾ་ལས། །རབས་ཇས་བསྐེད་པ། ལྟུ་བསྒོམ་པ༽ - ས་ 
¡ པདར་པའེ་དགས་པ་ ཡོད། །ཧོས་པསཔ ཤེས་ནས སཾ (འདོར་ན་། །ནམས་ཀྱར་སྲན་པར་ བླ་བུབ། །ངྣཾསེས་པ་གས། །ཅརགམས་པ། ལང ཁས་ 


ནམསྱ་ཀང་འཆད།། ༨ །།རལ་བའྱི་རྱརྱ་ཀྱི་སལ་གཙུག།ལག་ན། །དམ་ཆིག་དཔན་ལ་པ་དུཔ། །བླ་སབ་པ་ཚངནྱ་སུ་དྲ་ཀེ་དོད། །འཕ ས་པ་རེན་པོ་མེ་དཔརྦ་རྒནྷ་སེ་རུདའ 
ལུ་བབ་ཧད་པ། ི་ོ ཤཱ བ་ག ཀོ གག་སཆེནཔའིདུས་གུ་གཉེས་པ་། ༢ ང་བ་ད 
།དེནས་འདད་ལཱལ་དབརྱ་ཕུག་གས། །ཟེདོ་པཞག་བཞེསྱ་བ་བའ་སཱགས་ལས་ནི་ནམ་བར་བཤད་། །ཨྦམ་ཧཀལ་ཡཱོཾ། །རུསུ་སུལ་སཁ་མཁོ། །འདེ་ཁྲས་གའོ་ 
འཇོག་ཏེན་འཁར་། །ཞེན་མཚན་ཀུན་ཏྲུ་མུབ་དང། ཨེ་གཙ་ཏ་ལ་ཨཱ་གསུང་ཐུགས་། །བྱས་བདུནྲབུ ན་ཡགས་བོད་པཞེ་ས། །གའེ་འཁོར་ཡྲོན་པ་ 
ལྔ་བསྣུས་། །ཤམ་བུའི་བྐཱ་དམ་སུ་དབབཅོསཌ་ ། ཐོདཔ་གག་འོར་ཡད་དགབས། །ད་ རོང་ད་ ཤུན 
གུགས་བླཟས་པ་ནྲི། །ཟངམ་ལེ་ཐརམུ་ལེ། །ཆུ་བརྡ་རཾ་པར་། བད་ཟད་། སཱ་ཐཱ།། མུཾ་སཱ། ནན་ ནན །རག་ཡ་དོརག་ལོ་ད།ི །ཁ་ལེ་བུད། །དགའ་ཡག་ 
གིཁ་ལོ་ཝཱད། །ཀྱིཁ་ལོ་ཐད། །སུཁ་ལ་ཇེད་། ཙྭཾ་སྭསི་ཐད་། །ནེར་སྟེནརྙསེ་ཐད། །སུགས་ཡུགས།། ཐུབ་ཐུབ།། སུབས་སུ་དདུ། སཾ་ཁི་བད། མུ་ཁ་ 


༄༡- ༤༽༽ 


ལེ་རྦད། །བརུར་ཞིངམ་མོ་བཀྲགས་སཱགས་བླ་ཟུས། །ཀར་ཀཤ་ཟན་སཱགསཀཀྱམ་བླབས།། །ལྕམ་ཉད་ཀ་ཝད་ལཱགས་དང་། ད་བཞན་དམདམ་འདིམ་བླ་ཟུས།། 


\3 


9 ÷ + 


ཨན།། །མ་བདུན་དཔེན་གཡེག་གསང་སཱགས་བླག ས། །དས་ལདུག་པུནྲ་ཐུགས་པ།ཁ། ། 


¦ ༦། ༦ །དེར་ཡང་དཀྲུ་ག' ལྔགསུཡྱ །སཱར་སཱཾལ' བླབས། ། །གཏེར་པར་འདོད་པས་ ར་གས ཟླཟུས་ ༽ །མ་མ་ ་མོ་ཀུནཀྱིདམོད་མོ་ང བླཟས།། །ལྷ་འདན་ཀྲུག་ས་དཔུདཔང་ 


གཟུགས་བླབས་། །དཀྱ་ལ། འཁརརབའྲཔེང་བཤད་པར་ཤེས།  བ་སགས་གཞེསགས་བླབ་བི། །ཨཿཅ་པ་ལ་གཤུག་ཡེ་སྭ་ར། །བླཟུས་པས་གཡག་ འཆའཕུལ 
ཊ། །དཔུནོག་ཡུག་ཀུནའཔཝཱགས་བླཟུས་ནས། །མ་ཉེད་ཞེབབཞེ་སུགས་ཀང་བླ་ཐས་། །ཐུན་དུག་འིས་བའི་སགས་ཀྱར་བ་དུས། །སྦད་སཱགས་བརྡལ་གསུམ་བླ་ཟས་ན་ 
ངུ །དྭལ་བའི་ཤམ་ཁུསསར་འབར་ཞེང་། | རྒྱམཅན་གཉེས་པསདཔ་བཟླས། །སེསོརབ པ་པའལས་ད་སཱགས། །རེར་སཾ་ཨར་བླཟུས་པ། 

གཟེར་པ་མདའ་ཐུནཀཱ་བ་གཏེར་། ར་ ས་མའ་ 
ཁུག་ཡུནཨྱོས་པ་ཕུམ། །གསད་པ་ལུར་ཡུངས་མུན་གདོན་མ་བ།། །ལས་ནམས་མདོའ་སུརབ་ཤད་པའ་ཅུ་ད། །ུམ་བུབཞི་ཡས་བྭསུརན་འགུབ། །གེས་རསརནང་ 
གེངཏེཝ་ཤཁྲོར་ཡེས་། །སྐདབལྡེ་ཆེ་ལོ་ཊ མོ་མནན་ནས་ནོ། །སྦིད་པའྲ་སག།པབྱསནས་ཀང་། ། །ུམ་ཀྱེ་དང་འོག་སངཔར་གཏང་། ཡང འ་ ཛི ལྨ་ ཐོ 
པདཔ ཆུ་ཤེལ་གཡས་དངམ་ཤེལ་གཡོན་། །མཆོད་པ་འབུལ་ཞེང་མ་མོ་བསྙན་། འི་མདོ །ཞེནདུག། །གླཟུགས་དཔཡན་ལགགཡས་གཡེནཔག། 


[དཱག་གསུ་མ་ སང་པེ་འེ 'དར་འདྲུག་ལཱ་ _།སད་པའི་པུར་པ་དམྦ་ཧས ཉས། ། སྲེད་སྒོ་གཅཾག །ནས་ 'ཀུན་འག་བལ། 


གནམ་ ལུགས་རྩེ་མེ་ཉན་ ། 
ཅད་གསད་པིར་སྭད་པའིཚུལ། } 


པ་ལྟེ་།། 


[སྲཾད་པའེ་ནུང་དཱ་སྲེད་ཕར་བཅུག། དཔ་ལགིའནལསུགེ །སཱད་པའི་ཧང་ལ་ཡང་དག་གཟེར་། །སྲད་པའྱེ་སེ་མོའ 


༡ནན་པོ་ཆ ༢ ྐྱ་རུད་ལསཀྲ་ །ཐིདཔ་ནག་པོའི་སུར་བབཿ 


ལེའུ་བྱར་བཞེ། དེནས་ཁར་སུཔགུུ་དམས་ཀིས་ནགའ་ད་ 


བསྣེདཾ་བ་ ། །ཚངས བླིག་གྐད་ཧྭད་བའི་ བར་ན ལ།་ །མཚན'་ ཉད་མཐུན་པར་བསྟད་པའ་མ་ ཏཾག་ཆར། ་ ༡7 །སྣ་དཔེན་ནག་པོ་ཆེད་པ་དགའ་བའ་། །ས་གཞེ་མཛེས་པར་ དྭ 


ཤས ས་པ་ལེརེ་བསྟདཔ་། ]¡ 


]མ' མྱ་འཇཾགེས་སེང་གེ།ཉཿ ཧོ་རིས ལས = ། །སྣ་དབེནོདྲོ། བདུད་ཀྱིུར་ཡེས 'ལ། །ཐུབ་ཨྱད་ ར་དུབ་འ་བོ། ོ་ལཱམ་མེན་ག ལ་ལསྱ་རུལ། 


མ་ རེག འབུལ བཀུན་ལས་ནམ། པརྡ་རྐལ་། [དུས་གསུམ་ བདཔར་གཤགས་པས 'བསྙེད། །བསཱཀི །ཀྱེད་། །གནད་ པ' དཔ་འདུལ །བས་འས་པའནུལ་སྭ་ ཟོལ 


ཉའ 


།ལམ། དུ་ཡས་བས་ན་འགུབ་༽ གེས་ར་བླབ་ཧ་ཏསར་ ལཿ 
དུབཞེན་ད༽ །མས་ ` 
།འཆེ་བར་འུར་བ་སེད་པའཆེས་། །ཟེན་པའོ། ཚགིག་ཤུག་གུལ། །རད་ཧ་ས་ཁོནནངསྣུགས་ཅག། །བས་ཏེ་བདཔཝ་རཔ་ད། སུབ ༣ 
ནཚེག་གཡག་རྐ་ཐེབ་། །ཐམས༦་དཚེག་གས་ཡང་ ཛྷི དྭག།འགུབ། འརི 


༢༨ 


£ 
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རྨོ 


)ཡུ། ༡༥ ་།ཕལ་ཅེར་ཀུན་ཀྱིས་སྒབས་འགྱུར།ཁྱོད་། །ཕུགས་རེདབད་གེས་འགྲོ་བའེ་དེན་མཛད་འོད། །དགེཁྷ་སོང་དྲག་བཅོམ་སཱམས་དབྲན་ལྲ།ཁམས་མཉམ་། །་ 
ཤཿ སེབརཾག་འཛན་ནཱམས་དང་དཀའ་ཐུབ་ཨཉཾམ་། །ཁྲོ་རྒྱལ་སྟེབས་ཆན་ནམས། རཔྱ་སེད་པ་མཉམ། _ །ལྷ་དབང་བྱསྭ་བནྡིནཔས་དཔལབྱོསད་མཉ་པ། །ུནརངས་ཀ་ འོ 
རཿ འགྲ་བའ་དན་བྱ་ཆན ཀ3ྱནཏཏ་པསྔཝྔ། །སྙེནཾ་ལུམ། ཕུ་ནྡ་ཚོགས་པས། ཟབབརུཊཔན་༽ །ད་པ་འཞིན་དུག་བཁམས་གུབབས་འཕེགས། །རྟག་ཏུ་དཔྱགས་ཡད་ 
ཟོ ལྱཡཾ་གཡེའ། (ཁུག །སྒྲཾན་མ་ཨུན་སེལ་ མང་བ ཞུ། འབད །དཔའ་བཅམང་ཚོ ཆོམ་ ཅུ རྩ་གསངསུགསྲང་ །རྒྱལ་སྲས། ངེ ་ 

ཆེན་པོ་ཚེགས) 'ཀ་བདག།། །དབཔ་བསྐྱར་བརྐལ་པ་ བཟང་པྲོསདགསུལ་བདག། །གརཿ་ཅེ ཡས་ _ འདུལ་བཞེས་པའོ། །ཅདཔཅེསའ ཨུ་ལ 

རེ 'པོ་། བཔརན་མཐལན་དག་པའ་གནས ཧེདཔས་བཡི་ 

གཤེས་པའོ། །ཅེ་རིགས་གརདུག་བཤད་པཤེས་པ་པོ། །ཤེས་པཡ༥ ཅེ་བཞན་ཤེས་པ་པ། །དབཔཆ༽་མཐེབེན་དག་ ༩ རེང 

རྒྱས་བསྙན་པའེ་གནས་། །དེས་པ་ལཱ་རེགས་གེལ་ཆགས་བུར་བཞེ་གནས།། །འིགསྱ་བདའྱབབབཐབན་དམིགགནས། །ྲན་ཐཿ་ག་སིངས ངི མཱ 

འཛྲིན།།  །འཕེངཾས ཕྱ་སེ་བཟདསོག་ཉམ་གར་ཡནེ་འཇེན་། །རྒྱལ་ཝོ་ཡུལ་ཞཁོར་བཅས་པ་འེ་འཕྱར་བ་འཛིན་། ཐུ ཟལ ®$ ® 


པབ 





པས་མཱས་དགའ་འདུན ཤོ །དགེལ་བཅྟན་འཁོར་ 
ཤུན་ལེགས་བར་འཕེལ་བར་མཛད་། = ཀླགཞནོནུ་གཞོན་སྡེ་ཀུན་ཀྱེསེ་རྒྱས་པར་མཛད་། - །ལག་འདྲིན་དྲ་བག་གས་ཡ་ཡུས་འུ་་བ་ད། ། ལ་ 


ཀཀ ་ 
ཨར ¢ / [5 


ཀར ཇོ །གདུགས་པའི་ཧྭརེལ་བསུམ། །དད་པའེ་མཆོག་བསེད་དགའ་བས་འད་མཐོངན་ དར་བལ་མཛོདོ ཟི བླརཾལ་བབ།ཁོད། ༡དབཡ་གེས་བརྒྱན་ 

སའབ་འཛེསསེ་། །ཆོགས་འདུགྱའིན་ཅེསྲ་གཟུབས།དདངེི དྲག ་ སཡིད། ། ས་ན 
དྲ་བཞིན་དོདཔ་ཐལ་སཅད་ལགྱུ།་ཧཱུན། |སུན་སཱང་བལྟ་ན་སུག་པརྐུག་འཛལ་འད་། །ཕ་ཁལོ་ཕྱེན་བཅུ་སྱེད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སྨྲིབ་བརྣམ་གཉེས་སཱངས་ལ་ཕྱག་འཇལ། 
ཧྭ། །སྟེནེ་བས་ཡུང་བསྟན་ཐོབ་ལ་ཁྱག་འཚལ་ལོ་། །བདགྱ་སེད་གཉེསྩ སྐད་ཏོགས་ལ་ཉག་འཚལ་ལོ། མོ ` །སམ་བྲ་གངས་སེད་འདས་བ་སཱ་ཁོལ་དུ་། ༈མཐའ 
ཡས་མངོན་པར་ཇེགས་པར་སངས་ཆསཀཔ་། །ཐུགས་ ཇེ་དབདེས་འག་བའི་དོན་མཛུད་པ་། །མགེན་པོལ `“ / བུནརས་གཟིགས་ལ་ཧག།ཿཡ་ལོ། །དཔན་གཅར་ 
ོུབ་གམས་བས་ནམ་མཁའྲིམངོདལ་རོཊ་། །ཚུལ།ཁྲེམས་ཡུནསུམ་ཚོགས་པས་གནས་གཙང་གདན་འཕར་མཐེང་། །བཟོདཔ་ཕུན་སུམ་འཆོགས་པས་མདངས་བཟུང་བག།་ 
ར་གསལ། །བརྩེན་འགྲུས་ཡུནསུམ་ཆོགས་པས་སྟེབས་བཅུ་འཅུ་དཔ་ཝཱན། །བསམ་གཏན་ཕུན་སུམ།འཚོགས་ལས་དྲ་དབདན་མེ་འགུལ་། །ཤིས་རབ་ཕུན་སུམ་འཚགས 
' པསརཾགས་ལཱའྱི་སན་དཔལཱན་། ་ །འཇེག་ཏེན་ཐབས་ཀྱཾས་ཞདུལ་བསྣ་ཤུགན་ཅན་དན་བཟབ། །དགེཆོས་སྟོབས་སྱུ་གུར་པསྩསཾ་གཟུག་བསུས་ལས་འལཀང་༽ ། 


+ 


༤8 ཅིཿ ཊི \\༽ 


སྙེན་ལམ་དབང་ཧུ་རྒྱར་པས་འཇག་ཉེ་་ཀུན་ལུ་མངལ། ཡེཤེས་ལུན་ཀེས་གུབ་ལས་འོད་ཟར་སོགས་བྱཅར་འགད་། །ཕརོལ་ཆིན་བྱསུ་སེདཔསས་བྱལུ་གཙོབོ་མེཛད་དཔ། །སལ་ 
ས་སྟེ་ཐུགས་རྗེ་འམངལབདག་ཅག། །ནག་པོ་ལཱ་མཆོག་བསྐདདེགེས་ཧག་འཆལ། །ཞུདཔ་ 





བྱས་གཙོ་བ་ལགས་བས་ཆོསཀྱེ་ཅེད་པན་མཛེས་། །མགོན་པོ་རྐན་རས་གཟེག 

ཕསརེ་པས་བསེད་ནམས་དགེའ་ཆོགས་འཕེལ་བ་དང་། །བདག་གེས་བསམ་པ་འགུབ་པརཐུགས་ངེས་མཛདུུ་གསེཝ། །མ་འདོས་པན་ཁུས་བསྟན་པ་། རུ་བཞན་གཞླག 

པ་ཐལ་ལཱའེ་། །དབངུ་པྲེ་གར་པཞ ། འདྲེན་པལེཞ བྲསརུང་སྐྱེས་ནུསྱང་། །ཆོས་ཀྱེ་བདུང་བྱ་ཙྲ་འྱབུ་ ར་བར་ཤག་། །འཕགས་པརེན་པོ་ཆེདུར་ཧུན 
དཱ ལེེའུ་བཅོ་ལཱ་པཁོ།། རྨ ¬ ན ག་བཆེན་བྱའྲོ་ཆུད་དུང བཀན 


རྒརྒྱད་ལས། །བར་སྣརགྱ་ལྟེ་ནམསཁྱས་བསྟྙོད་པ།_ སེ།། བཅོལ ` ཌེ 
ན སལ་ས བཞིསྦབམ་། ཚོགས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་བདག་པོ།ལ་དུས་བུ་གསུམ་པའོ། །འཕགས་པ་འན་པ་ཆེ་དུརྱ་རསགི་ ཏུ 


ཏན་གོ་འཁར་ལོ།། །མཁའཁྭགེ་མའཾ་པདག་པསོནང 
།་ ༢༡ "ལབ ¬ སཔ སསཿང་ ; 2༩ ངེ ཱུ 
༦ རྒྱ་གར་སྐད་ནུ་། །གིསཱ་བཱ་ཀ་ལའུཏཱསཱཧཱ།ཿ་སཏྤ་དྲ་ན་ཡ། །བོད་སྐད་ཏུ་། དབལཞག་ལོཆེན་པོདག་པ་དུས་འདོཆནཔའྱོར་གིསབ་བ། ། 


༠། 


ར །དབལ་རྡ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལཕྱག་འཚལ་ལེ། །ནམ་མ།ཁའ་དཔ་མཉམ་པའེ་འཁོར་ལོ་འབདག་། འོ གསྔ་ྡོའི་བྱ་ྱིམ་བོ། ལྲི 
ཌོ གི་འདོག །འགོདྱི་གཡོད་བའིད། །ུ་་རི་ །འི་དབདགགས་འས་ཡོའ ཅ། གས་ཞབས 
༅་ 32 །འཇིགས་བདཆེན་པེ་སཱུར་མཛད་ད། །ནག་པྲོདག་པོ་ཤོནྭཏཱ་ཡངྱ་ས་བཟད་པར་མངདད་། །ནུཔབོདཆེན་པའི་གནས་མཆོགན་བུག 
༦ ༈ཧུ་གྐས་ནུ་དྲ་བ། (༩ུུག་མ་དུང་། །དམ་ ཆག་ལས་ ཡཿཔའམཁའ་འག་མརང་། །ལས། ལ་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པའི་མཁའ་འགྲོམ་དང། རར ་ 
| རཔའཇཾགས་གདཆེན་མེའཚགསཀྱས་སོངས་སུབ སྒེར] །དའེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཉེས་སྤུ་པད་ བར་སཱཔ་བ་ཞེསྤ་བུཔའེ་དང་འཛིདེནག་པོ་ཆན་པོའ་སུལ་ 
ཏེ། །བཅམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱཐུགསྐ་ཀིའདབེར་ལེས། །རོགསདུབཔེགས་ཡཛམས་ཐམསཅདུད་ཁུབཞས། །གདད་སེནི་གཏུག་པའ་ཡནས། དེ 
ྷ དཔགུར་དཔད་བརྩུ་གན་ཏེ་གནས་བའི་ཆ། 9 འཁྲག་མ་དཔནག་པ་ཅེན་པའ་ཚོགས་ཀྱེས་ཤུག་འཚལ \ བཅོ ག་ལས ༥༩ 
ལརག་པས་ཅེ་ཞོགེ་བཤད་ ཅོམ་ལན་འདས་ཀོསབཀའ་སུལ་པ།། །འདི་ནནག་པྲདག་པོའྱ་ཧུད། །དུསའ ཅཅེན་པོ་ཞེས་བལ། །གནས་ནནལ་འཤར་ 
གཏད།བཿ་ང་ཞཊ། །ཇ །ལ ལཱན་དསྱ་ཀྲས་བཀའ་སུལ་པ། །འད་ནནག་པ་དག འུད ཨག 





རད་ཏ་གུནས་། །རེར་གེབྲའིར་སུམ་ཅེགས་ན་། །གན་སྦྱེན་དག་ལ་ཆེན་པོ་ཡས།། །ནལ་འབོརྦྱཧུད་ལ་གྲགི་ཧེན་སེེད། །ནག་པོ།ལེགཟུགས་ཁརཔདུག་པ་ཅག། ། 
` ཉ་པའྲི་དོ་དཔ་ཐོད་པ་འཛིན་། །དུག་ག་ལ་དུ་ཉག་ང་ཐ། །དུས་གསུམ་གཔྱར་སུམ་ཆེགས་ངྲུག་གས༽ །ཤཆེན།ཁག་རུཔ་ཉ་ག་ཆང་། །ཉ་བའྲེ་ག་ཡེས་ཐེདཔ་བུ། 
གཏུབས་ནསག་བྲ་ཁག་འཐུར་བུའེ་། །ཁུ་ནས།ཟག་འཛུགྱརུན་སེ་ཆད་། །རཔསེག་ལཱ་དེགསུར་དཔན། །དུ་བྲའདོ་ལ་གནས་དའི་ཆོག། །དུས་གསུམ་དད 
སྣཾམ་ཧེདརབ་། །གདུག་པའ་སལ་བྲུ་ལུ་ཆཱགས་ ༔ ཆེང་། །དོནི་དུག་པ་དག་པེརབ་ཞདུ། །ན ་ག་བཅེན་པོས་གསལ་པ་། །བཅོས་ཁནདསཞག་ 
བོདགཔ་ཞས་ཧལ། །འཇོགས་ཧདཆེན་པ་འྭ་གུར་ སྲལ་ནས། །ཞེས་གབཞི་སྟལང་ལགས། ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་བུལ་པ་། སྐུ་གསུ་དབུགཊ 
ཀིཛྡཇནི།  །ལཱའི་རྒུ།ནྣམ་པར་དགུ། །གཉསེ་སྤུ་སེད་པར་སཔ་པའ། །ཏརཔ་འཛིནེལ་ཧྭོམས་པར་བཞུགས་། །དནས་ནག་པོ་ཆེན་པོའ་༽ ཆ་ཧད་མཐུདཔར་སུལ་ 
མཛད་ནས།། །བདག་གྲོ་ཐུགས་ཀྱ་འེད་ཟ་མཡས་ ། གནོད་སཱུན་ནག་བྲོདག་བའ་། །གཏུག་བ་ནཔས་ན མ་མཛད་དུ། །འབི བགད་འགུརུ་ དགཔ 
ཅེ གཿ །གསང་བ་གསུམ་ལས་བྱུད་བའཾ །ཌདན་ནག་པེ་ཆེན་པོ་ཡན་། །ནྡ་ཛགསུ་མག་བདག་ 


ཚུར་བསྩུས་གཉས་རྱད་རྒྱར་། |།བདགག།ཐུགས་ཀནས་སཱས་པའ། 


༠ ༥ 


།ཏདྭ་ཁད་། 


2 གང་གཾ་ཚད་ཏུ་གྱུར་ཏེ་། དེ་ཞ་འཇིགསཤ།འེནང་ དོ 


།ཁུཾར་ཀྱི་རྒུ་དནེ་རབ་ བཤད་བྱ་། །དནས་ ཅས སྒང སཿ ཆེན་པོ་འེདྭ་ཀུ་གཟགུའི་ནངདུ་ ། །། སུ་མཐོའ་ 
།ྡོར་འཛིན་པའེ་འད་ཟེར་ཧེས་བལ་ནས། །ཏང་ར་འཇིན་ལ་སམས་ལུར་བཞུགས་ས། །དེའི་ཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དབལ་ནག་པོ་རེན་བསྐལ 
¦ ཅུག་ལྕགས། 'ཀུའ་ཆེུལ་ཧུ་བླ་ཟུཔནས། ། །ཨྷོ ་ཤཱཀ་ལ། ་ཡཱཧཱཾ་དུ་ཕཊ་ཕཊ་ ཊ་སྭ་ཧཱ། །ལུགས ཀུའི་འོད་ཟེར་དང་ བཅསནས་ བྗརྡདཔས། ། མདུན་གེནགུ་བཆེན་པའི་ཏར་པའཇེན་ 
༧༡ བར ×$ ཿ[གྱར་ཏོ། ། །དེ་ནས་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དགའ་ བརྩ་སུམ་ཏོ། ། ༤ ཡོ་བྱུར་ཏ། །བཅོམ་ལཱ རར 

སལ་འེད་ཟེརྩྱ་སིས། ། ཕེག །ནས་ཤན་ཏཱ་བད་པར། འཅུང མེ 


ནཞུདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བདུག་ནེ་གཙོ་ 

7 གཤོད ཅོམ །ཕོཆ། །པད གན་བདེལ་བཅན་པོམགནས། །ཞེས་གསལཏོ། ། 
| ད་ནས ས་བཅོམ་ལཱན་འདས༡ ཀྲས བཀའ་སྩལ་པ་། །ེདན་ ཐན་གསར་བ་གསུམ གྱི་བདུག། །དུས་གསུམ་སརས་ཆས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི །བསྩན་པ་པུ །བསུརབནྲ་བེནཱ་སེ་བླརབས།༽ ། 
༼ཉྱོད་ནཿ ད་ན་དཔ་ལ། 'ལཱན་ནག་པེ་ཆ། །བསུན་པ་བླསླང་བཏའུཀ། །ཤག་ཀྱཿ སང་གའབྷས་ ན་པ་ལ། 


།རམ་ཝེག་ཆན་ཕོརཱག ས་པར་གྱཾསཾ། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། །དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་ཕོ་རང་ ། ུགས་སསལལས་འགོམ་པ དམཝག་ལས་ལྨཱལ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔ་། །ལསུཁཱསྭ།ཡེངསུ། 


{གྲབ ་པའི་མུཁའ། འགྲྭ་མ་དང་ ད་། །འཇཾགས་ཧྷ གུས་ཕཾདདང་། འཇེགས་ཆེད་ལུསོགས་ པ་ནམས། །ཤེནཏ་འདར་ མ་དྷཱའཱ། སྨྲཀ་པཿ པ་ད ཤིན་ཞུབ་ཟག་པར་དགཔ་ཉས་པར ་; 
| དེནས། ་བཅེམ་ལྡན་འདསཌེས།] \སྤཨ་ཧ་ཀ་ལ། ཡཱསཱམ། །ཏེས་ཧཱདུ་ཞེས་བརྡད་ བརྙས་པ དེ་ནས ་དག་པོ་ཆེན་པོ་དང་ རྨ ་། བོར་ལ་ སྐ ཞམས་ཀྱས་དན་པྟད་པརའ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཞག ལེཆནཔེའ་ ༡ལ་། །དཔལ་ནག་པོ་ཅན་པོ་དུང་། མཁའ་འགྲུ་ནམསཀིསརང་གྲ་གགེ་ ལིག གེ་ཧཱདེ་ཕུལ་བ། །ཱ་ལེ་ཧཀ་ལ་སུགྲ་ཤེརག།་མ་ཧ་ 
ཀ་ལ་འགཏུ་མ་པར་བྱུཔ། ཞུས་གསུལུ་། རཾ ད་ནས །བཅམ་ལཱན་འདས ས་ཀྲས་ བཀའ་སཝ་པྭཱཀ། ( ༢ རབ་ཡེདབའག ཡགས་ས།ི །ནགཿ 
མ་ཆེན་པོ། ལེགས་ས། སསོགས་ས། ༢༧ །ཌེདཱ་ལ་ནག་པོ” ༤ ཆེན་མེའྱ་རུདདུར། །བྲེད་ཆེན་ཕོ་ཞེས། བཤན་འངུང། །ཞེས 'བཅོབུ་འུདུ། འདས ཉེས བཀའ་ལ །དཱནས 
དབལ་ནག་ལེ་ཆན་པོདང་ ། འཁེར་ཧེ་ཚགསིས་གསེལ་པ་། ཐལ བཅོས་ལཱན་གས་དཔལ་ཞག་ལོ་ག་པའི་ཆུདཅས་གབ་ལུམལགས་། །མིའུ་ལད། 
ཀྱེས་བཀའསུལ་པ། ཡ་ལེག་པའེ་ སའཇེན་མ། དང་ཨཱ་སྟེགས་སྲེན་པེདུང་ ། ལྕ་མ་ཡན་དེཔ་གནོད་སཱུན་ཚོགས། ག་ཀ 
38 པ་ད [སྤེད་གསུམ་ ག་པའེ་ཧེགསའཇིན ! སྲ 
ཐ་ལ གནོད་ཅཔ་འཇེགས། 'པར་ཧུད་པ་ནམས། གཞེག བསྙན་པ་ ང་ས དེ་དག་འཇེམས ན་པད་པའོ། ། རྒྱུད་ཀྱ་ཆོག འདད བཤན ཡལ 


[ཀྱ་སྩྱེར་བ་དཔ། །གཉས་པ་ལཱའེ་ཚོ་ག་དང་། ཧུ་ཧུ ེལ་འཁོར་རབ ས་དབ། བཞ་པ་གཡེཆོ་ག་རང་། ལ།པ་ལ་ད་འ།ཁོར་ལོ་དང། ཨནན་པ 

ལོ ཆགབག། [བྱ་གད་པའེ་ཡག་བ་ ཐྷཾྭ་ཤྲུད། ཤུཔ་སྲགས་་ས། རད ་ བེ ནི 
| ± ླ །དབལ་ཞག་ལོ་ཆེན་པོའི་རྒྱད་། ཧུ་རཁྲོད གསུལ གླུཔ་གཞིའེ་ལེཁུཞེས་ྱ་སྟ་དངཔེའེ།། ་ 

ར་ ར་ནས ལ་ནག་བཅན་པས་། བཅམ་ལན་འདས་ལ།་ སཡ་པ་ པ་པྱོ་རུད་ ནཉཾས་འགྲུབ་པ། ། 

།དས' - ± ` ། ལོ་ སྲཾ ། 
| ༼ ཱ་ཁ་ ། རྒྱད་འདཾ་བསྒྲུབ་པར་འདོད་པས་ཞེ་། སྨགས་དུང་ཆོག་བཅེས་པ་ནོ། །རྒུདཀྱེ་ཆོག་མངས། པར་བཤདཔ། །བསམ་གཏནདཔ་ལྔན་དན་གམཆག་༽ ། 
སུགསཀྱེ་དྭངེས གྲུབའགྲུབ ་བན་འརྱར་། །ཡུནཀ་ བཞག །སྔགས སྩཀྱ་ཆ་པ་འདེ་དག་བཤད་། །།ཏར་ཡ་ཐ་ །སྤོམ་ཧཀུལ། ༥ལ་ སུ ། 
བཆ ཨེཊཾཨ་པསེ་མཀོ། ལས །ཏཱེ་དདན་ད་ཡ་ཨ། ། ཡཏྭཾཔཏྣཧཱ། སམཧྭ་སྭེ་ཧཱ།། །འདནཅ་བའི་དོནདཔ་ཝཱན། སབ པ་པབླཱ། ཉན་རག 


ཿ 
+ 
ཙའ 
༠༣: 


ཀྱིཚེགུ་འུདི་དུག་བཤད་། །མེ་དྲ་ཧྷཱཧཿཁཁ་ཁྭ་ ཁ་ཧེ་། །མ་ར་མར་། འགཱུནའྱགི་ན། །ཕྱུནདཱ་ཝཱ་ར། པན་ཧན་།འྭདད་བྱ་། པ་ཚ་ཕཊ་།འདན་མེ་ཀགད་ཊག་དུ། །ྡ་ 
དག་ལོཆན་ཕོའྱཅེ་བཞྲི་ཕགས། །ཆགའི་སཱགས་དཔབཅས་པར་བཤད་། །རླ་གདཅས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་བུལཏ་། །དནས་དཔལནག་ལ ལབས་འགྲས་། 


འར་དཔ་བཅས་པ་གཟེ་ལྔརེད་དཔ་ལུན་པར་སུར་ནས། །བཅོམ་ལཱན་འདལུ་གསལ་པ། སྔགསྱ་ཆེ་གརམ་པ་རྣམས་། ། བླབ ཡན་བརྡན། ། རེ་བཞིན་ 
བརླག་ལུ་བ་ཤད་རུ་གསོལ། །དནས་བཅུལ་ཁུ "ཡཱན་འད ས་ཀས ་དཔ། །ཡོ་་ ཟེ གཞུ འགམའིཿ གས་ལ་གཟཾགསཊ་། །འདེསྐུད་ཅེས། 
གསེལཏོ། །གང་ཞེག་དཔལ་ནག། བ་ཆན་བ་བྱ་སུབཔ། རའདོད་པས་ ། ༨དུར།ཁཾད་ཆན་པའ་གནས། ་ྲུ གྱགུབསོདོ་ ། བའིས་རའ་ སསུ་སཾཔོལ། ། 


བདུད་རྩ་ནམ་ལཱ་ ས་ལུསབྱགས་སྙེ། ,[ཨཱུ་ པའི་མག་དུཔ དུར་ཁྲེད་ཏུ་སཱོར་གཱསཱན སྙེས ཐདཔ་། ཨར་ནག་ཆན་མ་ཁོམར་ེ། ་དཔ། ཤུ ཆེནྱ་སཾ་ལཱ་བཤེས་དང་། ༩ | 
རཔ་། འར ། ཿ ་ ། གཙ་བདཔཿ།ཁའའྲག་མཁ་ལགསཔ སས དམ་བགྱ་སེད་པབའྱུགསས། 
བེད་པ་དུམ་གུ་རླུག་པའ་ནང་དུ་ ] ནེམ་ཕའེ་ལེ་མ་དཔ་། སཱེའུ་ཤེར་ག།འུ་བ་དཔ། _ །སྙགས་ཀྱེ།ཁུ་བ་དང་། ༨དུ་ར་ཞདེཀེ་ནག་ཚ་དསྦྱར་ལ་། བདག་ཁ་ལྷཾ་ཁྱེགཾས་སུ་ལལྟས་ལ་ 


2; ཊུག་ལའྭ་སཱ་གུས་ལཱལ་འགེ་གྲསུམ་པྲ་པས་ལ༽ ། ཡར་གབཞབས་སུ།ལྲ་བ། །སྙིངཀཡུ་བ་། དཔས བད་ཁསྲ་པེ་། ལགཔ་གཞིས་ཀྱ་མའལཔུ་རུ་ཡེ་ཡེགས་ 
སྭུ་བཾ། །བཱ་ལནག་མའི་ཕགས་པ་ལ་བསྒུབ་བ་ འེ་གྲཟུགས་དུག་དཔ་ ། སཱཾསི་དཱ 


རུགཚར་སྐུ་བ་འམ། །མ་ཧེའྭིཔཱར་བྱུག་ལྭ་ཀུ་གནས་པའེ་སར་བཅུག་ནས་ལུས་པོ། །མ་ན་ཛལེཁྲབས་བུ་ལྟར་འགགས་པར་འགྱུར་རོ། །ས་ཧཀ་ལ་ཡ་ཀ གི 
གྡ་ཛཱབཱ་།ན་ཨ་མུ་ཀ་འདྲུ་འན་ཙ། །མར་མའོ་། ན་བན བ གུས་བྱིས་ས།། འཛེཏ་ཡ་འཛད་ཡ་། མཐ་མ་ཐ། དུ་དངུན་། ནགའ་ཛ་། འབའ་གཞས 
ཨོམ་ཧཱཀ་ལ"ཡཱ། །བཱ་བཱཾ་སྩུ་ཏེ་མ་མ།། །ན་ག གོཏ་སཏན་ཡ་ལཱུ་ །ཡ་མརྦ་ཀཱརྭཀཱཱ་ཕཊཕཊ་ཱ་ད།། འོགས ར་ པི 
རྱ་སེན་ཐྲམསཅད་དུ་བསུང་བར་འིགྱར་མོ། ནན ས་གཞན་ཡར་ནག་བཅིན་པོས་ག སས མ་བར རོམ མ་ལཱན་འདས་གཔ་ཞེག་ཧུརལ་པྲ་ནམས་ཀྱི༽ 
སྙོབསན་འྔགཏེན་ལྕ་ལས་འབྱུང་། {དེའེ་སྟབས' ག་པར་འཕགས་བཞི་རུ། །རྒྱལ་བུའེ་བསྙན་ འངག་ད་ 5 གཿ 
ཆགཨེ་ལགས་བཤད་དུགསེལ། བབ ཀྲ་འཕྲིལ་ ། ཉེགནག་པཅེནཔ།དོ། རི ་ གས་འ ང་ ལེགས་ 
།ཧ རྩ་དང ° མ་རྭས་ཤད་དང་། ་འགུགདཔ་དབདད་བད་པ་དང་ ། ཤཾརུལ་ན་མགའ། དད་ན་མས་དང་། །གཅད ཁས རཿ 
གོ ལོ ཟླ སྟོ་ལི རེ །བསྒྲཾབ་ཧྭའི་ཀྐང་པ་གཱ་ཡེནོ་པ་ ཡས་དང་། །སྒེཙ་དང་ ། བཅན་ཏུག་དང་ ། ་ སུག་ 


།ས་མེའོ་སྒེ་ཤད་རྣམས་ལ་། བ བྱ་བའ༣ ས་སེར་བྲ་གད་པ་ཤས་ལ། ༠༢༢༥ རྭ་བསྙེན་ལ་། ཡ འདད་པའ་ལཱ།ལགྲབགས་ 
2 རེ ༢ ན་བཊས་དཱད་། སྡ་ཚེཝ་ཏུཊཧོའི་  ་ ༨ ། ༡ ཧི གོག 
¦ བསྨྲབ་བའི་གཟུགས་དང་། །རྒཔ་སྤད་དྲུ་བས་ལ་བར་ དུ་། ཨ་མཱ་ཧཱཀལ་། ཨྭུ་བར་པཏ་། བེད་ཤལ་ཏཱུཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། །ཞེས་བར་སང་ཤིར་ལྲུབས་ལ་གཞུག།། 
༧ དེནསྤྱ་པཾའྱ་རུམས་བཀས། 'རཔབ་ལ་བཏགས་ནས་ ༡; མུར ཞི་ལ བ་ཏི །བར་སངལ་། ༨ སཾ ་བགོ་ །བ བ་བནྙི་ུ་གནས་པུར་ 
ཤའུ། ༤ །འདོད་པལེལད་འགྱོའ་གནས་པར་བའོ། །ད་ བགུདང་ ཧུད པང་རབདང་ བུ ོང་། བ་རེགས་མཁོགཔ 
ུ་བའོ། །དནས་དོའི་ཧཱ།ཡདང་། ཨུརས་ཀར་དང་། བཙན་དུགདཔ། དཱནག་པའི་ཧོ་ཡ་ཞུམ་། ཟངས་དཔྲལགས་ལ་སེགས་པའའནེ་པོཆའཤེ་མས་བསེས་ལ་། །བདུག་ 
དཔལ་ནག་པཆེན་པོའོ་ཕེསམ་གཏན་དང་ལན་པར་ཤས་ལ།། །ཤིན་ུ་གག་པོའ་སེབསྭཀེས་སུགས་བླསལ། །མྱེ་ཡས་བདག་པན་བའ། །ཞེ་ཡད་ཀལས།། སལ 
འདཱ་ཊནཙ་ འདུ་ཧའདཱ་ཧཧཱཱཾ། །ཨ་མུ་ཀའེ་བ་ཊཱ་ཤ་ཡ་མཁ་ཡ།། རཱུཔ⁄ུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ེ་བཞེནེ་དྲུཞག་གསུམ། རི ར་་ །ལོའྭརཱའུག་ག་ 


` ཅའ 


*-¬7ྔ”བའ༥༢ 


སོ་སོ བ་ལང །བསབ་བ་ལ་སཱན་སཱགདྱཱ་པའོ་། །དུས་རུབ་བའ་སབས། དཔ་ལན་པར་འྱསུརར་། དགོ = སླི 
བར་ཏོན།། ཀཱ་པེའྭ་ཁག་དང་ ཇེང དྭ་དཱ་རུའ།བུ་བ་དང་ ། མ་ཏོན་ལལ་ལོམ ན་མསླབ་བ་བཟས་བན་པའྭཾདཱུས་ཨུ། ། དབུ ཆན་པའེ་བེསམ་གཏྭ ནཱ་དང་ལཱན་བ ཅེ 
ཤྱསཿ ་ཧུ།ལ་བྱེར་གཉོས་པའི་སྱུ་གུས་ཐེད་པ་ལ། འཁེར་ལ་བ་བེར་བའ་། [རྩེབས་དྲུག། ཝཛནུམ རླུ ༥་པར་ཧས་ནས། རལ ཀེ 


པ་བཛོའིམཔན་ 'ཤཱཀ་ལ་ཡ། 
གཔག་རལ་པ་ལའ། །ཆེིའོམ་ཧཿོམ་པ་གཡོན་གེོའཾ་ དྷཱ་། །ཧྡོ་སྦུ་སཏན་ལ་། དེནས་ཡོེ་ཕྱ་སྲི་ཡུ་ ཧུད་ལགཡས་སྷེད། །སོསཧཀ་ལྷ་། པཏ་ 
ནས་ ། །ཨ་ཨུ་། ། ཨཱ་ཙཏན་ཡཱ་། མ་ཧ་ཀ་ཱ།། རསའི་ཁན་ཁཾ༽ རུ་བཊརཊ་གུཧཱོ། དའོ གཡདག་ཏདྱེ་ཉེས་ལུས་བདུད་ཅེས་བུགས་ལ། ། 


ཟླ་བ པའི ཧེགས །ཨསུ་མཿ བྱལ་ས། ་ཏེ་ 5 འཁོར་ལོ་ཨ། འདལ སདདཱ གཞག་ལ་ ། ཧྲ: ་པ་སཱ་བ། ་ཡད་པའི་སེ། ལར་ག། ཐ་བ་དང་ ། - ཇྡཾ་རར་ག་པུ་ པར་པས་ 'གདབཅང་བདུང་བར་ 
ཤྩ །དེ་བཞེན་དུ་དཔལ་ནག 'པ་ཆན་པོའ་སེམེ་བས' ཡུ ཧཱ པགུས་ཡ་ པར་བྱས་ལ བཤུའི་སྭ་པ་གེས་ས ་སམ་ པཱ ཁྱེམ་ཀྱི་མདདུ་སཱ་ བརུ་ཧུག་། ང་ 
ཞག་ གེ་སྲུབྱ་བ་དྲ་ཁཱབ། འདུག །ཡེན་ ཡས ་བསྟད་པར་འགྱུར་རོ། ། །མུ་ཆུ་ན' དའཏ་སཀསཿ པ་ལ་ ། ༨དཱོདྷཾ་ཀླ་སཱག་ཚ་ས། འཁར་ལྲ་པས། ནས ། བསྲུབ པོ་ལ | 


± 


"༦! ཚུ ཀནི་འི་ཤེ་མའེ་ཁཱ་བསཿ ས་ལ་། སྦྲབ[ཧའེ་གཟུགས་ཐས་ནས།། །ཧྙེང་ཀར་རྐྱངག་ཡེ་གེ་དཔ་ ན་པར་པྲས་ལ། །འཁེརལེའི་ནདདུ་ །བརྡ་བ་སེ། 
ལལ སྭེལུཡྱི་གས་པས་ཁྷས་བནྲ་བལོ།་ དངརཔགེ་སདུག་བབ་བ་ག། ཆུག་ས་ཐལཆ་ནདཔ་པུབསཀཔཔལླས་མསང་བཟདབྲ། གས 
༣3 ངུག ཨཱ་མུ་ཀ་ཨཏོ་ཡ་མོ་ཧཾ་ཡ་། དྲུ་ཀྐུཔཊ་ཕཊ་སྭཱ་དཱ། །།ད་བཞིན་དུ་ཆོག་འདེདུས་གསུམ་ཏྲུ་བས་ལ་། །བསྒུབ་ཧུ། །ཉར་སཱསན་མ་ཧོ། 
ཀཀ ཟླ་་ཞལ་ ། གཞེགས་ཤེདསམས་ནས་ འཆ་བཟ་འྱགུར་མོ། །དནས་གཞན་ཡང་ཨུད་ བཀསཊིཡ་ཏོག་དང་ ། ཙན དའ་སོ་དོང་། ཨ་ 
བཨིཏ་འེཁུ་བས་སྣག་ཚྭ་བྱས་ལ་ ། མ་ཏོག་ད མར་པེ་ལ།། སཱོམཱ་ཧཀ་ལ་ཡ་། ད་ཡག འགུ ད་ཡ 
༡2 ཞེས་པས།ལ་ བདག་ལྭ།ལོ་ན་བ།ཏྭ་པལས་རལ། དཔལ པེ །པོའི་བསམ ཞུ་དྭས་ཝན་པུནྱ་བུས་ཁ ཆེ་ཧོག་ལ་ཨངོནསཱ བགུསི་ཧི་ ། སེས་ 
སྨའཱ། །ཞས་བྲས་ལ་། བདག་ལཿོ་ཧཱབ།ཏ་བལཱ་ས་ཚུལ། དབལ་ནག་པ་ཆོན་ གཏན་དཔ་ལ། བམོཁའ་བྲབ་བཞི་ཡོརའི་བདེང་རས་ཅོ་ 
པ་ལ མོ་བཙུན་ཡེ་ལུས་སམ། གེབ་མ་ལ་༠རོག་པ་ཙལ་ཡེསདམ་ཐགཏུ་འགུགས་བར་འཆུར་པོ། །དནས་གཞུན་ཐང་བུམོལ་བྱའ་གཏེ སལ སམ 
 ལྔཞ༡ནེ་པན་བདུད་ཅ”ལས་བྱགས་ལ་ ། མེ་ཏོག་དམར་པོའ་ཡུ་བ་ལུསུགགུ་བྱས་ཏ་ |¦ རྒྱལ་པའེབྨནཔའིེནུབ་པལྕས་ཏེ་ ] ནག་པེཆེན 


: 


གཏན་དཔ་ལན་པ་བསཏ་ ། འཁར་ལེ་ཆབས་བྱྱ་གདྲབ་བར་ཧཱལོ། །འཁེར་ལེ་ཚུཔེས་ལསཡ་གྲེ་པ་བཀོད་པར་།་ ། དགུས་སྤུ་སོ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་༽ ཕྲ་སུད་ཏྭ་བ་དཱ་ནད་ཏར་ ། 
ཨཨུ་ཀཱ་འབའ་ཤ་ཀ་རན་། འབའ་ཤ་ཀ་ར། ༩་རྒུ་ེ་བྲི་པས་པཱ། །ཞེས་ཟ་བར་ཧཁོ། །དེནས་ཨ་ཏོག་དམར་བོས་འོད་པ་བཀང་ལ་ ། དཔལ་ནག་ཁོ་ཆིན་པ་བས་ 
གཏན་གཾས་མངོན་པར་བསྔགས་ །  ཐདུ་པའི་མེ་ཏོག་དེ་དང་ལཱན་ཏེ་ ། གཡོའ་བུར་འགྱུར་རོ། །དའཚ་ཐེད་པའེ་མཏོགད་། རཔལན་ །པཆེན་པོའ་བསམ་གཏན་གེས་ 
རྒྱལ་པེ་འམ་བླེན་པོལ་ལག་ཏུ་ཁྱིན་བ་ཡམ་གྱེས་དབ་ དདུ་འརར་མོ། །དེནས་གཞན་ཡང་ལས་ཐམས། ཅད་འགྲུཔ་བཞེ་སུངས་ཀར་ལ་ཡག་ལ་བཅེདཔར་ཧ། 
དེལ་ཐེད་པདུས་དུ་གསུམ་པན་དུང་ཁིདནུས་བངས། ལ་། དཔལ་ནག་པཆན་པོའ་བེསམ་གཏན་གེས་ བགགས་བགད་ད། །ལུདུབ་ཡཚམས་སུཁའ 


བལྟཨ་ཁལ་། = །བདྡོབ་ལཱ་གྲས་ལ་། ཨོ་མ་ཧཀྲ།ཁ་ཡཤྲཾ། སྡུརས་པ་ཡེ་བཱ། ཧུ་གྲ་ཡ་ཧཱེ་ཾ་ཛཊས་ཏཱ་། སལ གདྭ་ཁུ་གང་ཚད་དྲུ་། དའེ་སཱཁཱ་གཔཆོས་གཔཆོས་ 


འགུར་གཟུགས་སུ་འདུག་པ་པ།། །དེནས་པནགནག་པོ་ཆེན་པོ་ཐུགས་ཀའི་ས་ཛོན་ཧིས་། །འད་ཟེར་ཨུངས་ཀར་ལ་ཐས་པར་བསམས་ལ་ ། སུགས་འདེས་ཡུང་ 
ཀར་ལ་ལན་བརུནནམ།ི  །བཅུ་བཞི་ཞས་།། ཉེུ་ཆགཅོག་གས་། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་། ཉཾ་མའེ་ཟྲེམལ་གཟུགས་པར་པའོ། །དེནས་བགེར གཉེག 


༦། ༥ །གཅེགྱ་བས་ཤརསཱགས་བླམའོ། །གཏོརམ་དཔམ་ཆོད་པ།ཡུདཧ།། །ཞག་བདུན་བདུན་ཞེརདེ་ལྟར་ྱལོ། །ཧམ་པཱ་ཀ་ལ་བ།ཨུན་ཀཏེ་རུ་ཕཊ་། 
ཌོ ཞས་བཟླས་ཞང། ཡུངས །ཀུར་བསྟེན་པའི་ཏུས་ཨཱ།། ཧུ དཔལཞག་པོ་ཆེན་པལོབསུམ་གཏན་དང་ལཱན་པས་ ཡུརས་ཀར་བར་བར་ཤའ། །རེནས་དུར།ཁོར་ཀྱི་གནས་ 
¦ སུ་མ་འདལ་གྲུ་གསུམ་ཁྲུ་ །གརག་ཚན་དྲུ་པས།འ ཏཤ བདུད་ཆེ་ནམ 'པ་ལཱསབྱུགས་ཏེ་། དྟེས་པུ་ཐོད་པ། ཡངས་ཀར་གུགས་ལ་གཞག་པར་ཧ་སེ་ །་ དལ་མཆོད་པ་དཔ་གཏེརུམ། 
¿ ཁ་ཧུགོརྦ་རྱས་ནས་ ། ཞག 'གསུམ་དུ་སྔགས་ཧིཧེ ན་པ་ཤསན་ ། རཾ་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ། པར་འ གྲུཔ་པར་འགྱུརའ། །ར་ནས། དཔལ་ནག་པ་ཆན་ 
པས། ། བཅེམ་ལཱན་འདས།ལ་གསེལ་པ། ། བཅོམ་ ' ལཱན་འདས། ལསཁམསུ་ཉདའགུབ་པར་འགུམ་ཐམ བྱ་སབྱཧཱཿམལགས། རོར་ ལུན་ 
འདུས་ཀེས་འཁམ་་ཚགས་ལ་གྲ་གས་ནས་ ། བཀའ་སྩལ་པ ། ཕ་རལུདམག་ོགུས་གཡུལ་ནམས་ནུཔ ། གན བོགས་འཇིག་སོ་ རྨ ༦ 
ཤོགའྱ་ཤབབ་བས་ཆེ་ནདཔ་ །། ལྟཀོ་པའེ་ཡུས་དཔྲ་ཀུག། དང བ་ཁ དཔ ་འང་ལཔ། 
| ས་འ་ས་བ་པ་ར་འགའ་ན་ ། འབཱ་དཱའཔཱ་ཧྷ་། ཧ་སྐྲཉ་ཀླ' | ཨ་མུ་ཀ་འག་ན་། འགྭ་དཱའཛྷ། སྙེམ་ཕན་། སྙེ་པ་འེ་། ཧཱཱཔཱཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ༨ ཅག ། 


› ོཾ ༣ ་་ 
ལྔ་བསན་དམག་དཔ་པའེངས་པར་འགུར་མོཀ །ཨོཨྟ་ཏཀ་ལ་ཡ་སེ་གན་ཧཱ་ཱཊ་ཧཊརཱཾཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཱ། དའེཆོགསར་ག་ཁ་སེགས་པ་གཅན་ཟན་ལི་ཚེགས་འཇིག་་ལ་འྱགས། ་ 
ར། །ཞེ་མ་ཧཱཀ་ལ་ཡ་ ། ས་ར་འབུ་ཏ་འབྲེ་ཞི་ཡ།། བེ་དམ་འདགེག་། ཧཾ་བ་ཡ། ཧཱ་བཱ་ཡ་ ། འགུས་འགྲ་བ་ མ་ར་ཡ་མར་ཡ་། འབྱེ་རུནས་ཡ་འབེདནམ། 
ཤླུཕཊ་ལཊ་སྭདཱ།། །དཔེམ་གོས་བགེགསྦཀི་ཚོགས་འཇེགས་པར་འ'སར་མོ། །དེ་ནས་གཞན་ཡད་བོ་ལ་དག་མོའ་རོལེ་མ་དང་ ། མེའོ་ལུག་ཙཀར་དང་༽ ཟྡོཔ། 
ཕད་ལང་བུ་དང། གུ་ཀུལ་དག་པེ་དང། མཆད་ པའེ་ས་དཔ་། དེ་ནམས་བྲསས་ལ་ནད་བའུམ་། གདུན་གས་ཟེན་པའ་གངུན་དུཔ་སག་ལ་དག་གོ ་ 
ལགྭཏུ་གེ་འཱག་ཐེགས་ལ་། བདག་ཉིད་དཔལ་ནགའ ཐབོ་འབྱེ་དལདུ་བས་ལ།། །ཐུགས་ཀའ་ ཟེརྱ་གེས་མདུན་ག་དཔལ་ནག་པ་བཀུག་ལ།།ས་འདཊ་ 
༠༡"ནད་པ་ལ་བསྙེམ་ལ་ ། ཨཱོ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་། ཨཡུ་ཀ་བཏ་ཡ་། ཧཱ་བཱ་ཡ། ཧཱོཾ་བཱ་ཡ་། སརྦ་འབུ་། མ་ཏ་ཀ་ལ་ཡ་ ། )ཨ་ཏུན་འཛུལ་ཧུ། དེས་གྲེའུག་ཁ་གདབ 
ལ་ནད་པའ་ཐགོ།དུ་གཞག།ལ་། །ཨུངས་ཀར་དང་ལུགས་ཀུ་ཐེ་མས་ ། ཡང་དང་ཡང་ཏུ་སྭ་སཱ་བའི་བརདུ་གདབ་བ། །དེ་ནས་སྣུཿབར་འརུར་ཏ་ ། རདགེ་འདེད་པ་ 
༢་བརུ་ཀྱའ། _ །ད་ཡང་དམ་ལ་གདགས་པ་དང་། མནའ་བ་།ག་པདང་ ། གནད་ལ་དབབ་བའེཆགྱོ་བས་ལ་། བསད་པར་བྱའོ། །ཨཱོམཧ་ཀལ་ཡེ་ ། ཤུབ་མི་ཏོ་ ། 


2 །རྱཏོ་ཙཱུཾ། །མེཏོག་དགུག་བལི་སཱགས་ས། །ཨཱམ་ཧཀ་ལ་ཡ་། རསེ་ཏ། འབ་ཡེ་ཀཨ་མེ་ཏེ་༽ ཀུ་ཀུར་པཱ་དཱ །ཅུདལེན་་ེནྱ་གིས་བླམས 
།ཨཱཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡ' ། འདཱ་པ་པ་ཏ་། འགྲེ་ཧ་ནཾ་། ཨུ་པ་ཡ་པའྲ་ཀུ་ཡ་ ། པ་རྲེ་པུ་རནཾ། འདུལ སྔཊིས་ན་། ཨ་འབྱེ། ཏེ རཕཊ་ཕཊ་སཱཱཾ། དྲ 
འཐའ 


ལོ ཨའི་སཱགུས་སོ་ 
` ¦ ནག་ལོ་ཆན་པའོཁེ། ལས་ར བའྲི་པགསས། ལཱ །གོ་ཡ་ སུར པ་ཡག བཡཡ་ལི། ཀརག་འདུ་་ ནེན 
ཌྷ སའ སྲོརཁར་སེཆེ་དགུག་པའི་སཱགས་ས། རྭ །ཨོ་མ་ཧ་ཀ་ལཾ་ཡ་ ། གཱཤ་ལ་ར་བཱེ་ཤ། ། ཧ་ར་ ནཾ སྭུ་པཱ་མཏེ་ཧ་རྭ་དཱ་དཱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། །སྤུལ་ 
ཙི དད་གསལ་བའེ་ུགས་མེ། ་ ས་བ ཅེམོ། ལོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལཏོ། །དཔལ་ ནུག་ཡེ་ཉེན་ལོའྱི་ཧུད་དུར་ དཆེན་པེ་ཞེས་བ་བ་།། །། 
།། གས '༡༡ལེལུ་སེ་གཏེ་ གཏས 'པའོ། ཀྲ །རནས་དཔལ་ནུག་ པོ །ཕོ་ཆན་པས་བཅོམ་ལཱནཱ་འདས་ ཅ་བ གསེལཏེཀི། 
།་ སྐྱ ཡེ ;ཿ ཤོད 
སད་ལ་རསོགེ། །དའཆག་འག་སས། །བེ་ག ས་པ འསག 


གྲ གར་ཞག་སྔགས ༡ཀྱ་སྦྱར་བུ ཤོ 
ཚཅ་། ༩ ཨསསྦོཀི མནོས ཤབ །རག་ཧུ་ལཱའི་ནལ་འྱགེར་དཔ་། ལཱན་པས་སུགས་ཀྱ་ཆེ་ག་ནམས་༽ 


/ ཤཱུ པྲོ 
དའེ་ཤོར་ལཱའིན་ལ་འགོ་ར་ནུ།། །ཆུ་དྲ་ཀུ་རོན་ལན་ཨེན་བར་བཤད་། །དྭ་གདཅེས་བཅེམ།ཝན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སུལཏོ། །དནས་དཔལ་ནག་པོཆེན་པས་གསཌ་པ་། བྱ 
ལྔན་འདས་ ] ཆུདྱ་ཀུ་དེན་དཔ་ལ་ནཔ་འེ། །ལྷའེ་ཆོགཅི་ལྟར་ལགས་། ཁཅམ་ལཱནཞདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ་། །དཔཔེ་མ་གཞེ་བསུང་བདང་། བདག་དཔནལ་འཤརེ་བསྡུ་ 
པར་ཧཱ། །དགས་ལའི་ཆོགཞ་ ། རམ་པ་བཞེནདྲ་ཛགས་བར་བསྐེད་། ས་ལ ་ལདཡད ཤི་ཀ །དེ་ནས་གཞན་ཡད་དུདའད་ལ་སེགས་པ་འབྱུངཔ་ 
འདུ་བའ་གནས་སུ་སང་ལ་ ] ཨུས་བྲདདྱ་ར་ལཱས། གེས་ལ་། །བདུའ་བའ་སྟན་ཁ་ཁྲུགྲཧྲ།། ུ ༽སེམ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་ བཛུཀ་པཧྭ་ཧཱ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ། 
ལནགསུམདུ་བསུང་པད་བའོ། ˆ །ནེནཱ་ཊ་དཱ་ བན གདཔུལག་བྐལ་ནལ་བསམ་གཏནཔ་པར་ _རྱས་ཏོ། ཚོ 
ཤྭ་སྟེདཧཱ་ཚཱུཾནག་པེ་བསམ་ཕར་ཧའོ། །རྡུ་ག་འདེཿ རྩ ༅ས་སུད་པ་གསུ་གོ་གདུག་པ་གསུལ་བར་ཧུས་ནས། ། བ་ཡུ་དངསདསྱ་ཧྭས་རབ་ ། རྱ་ུབསེའོན་དཔལ 
ནས དས ན་ཡིན མའང་བཞནད་ངེཉིག་ས་པ་། རང་ག།པདུགད་བྱག་ཧེ། ། སྔོས་དཔ་། མེ་ཏོག་ཁ་སོགས་མཆོད་པའྱེ་འད་པནྱ་བེས་མཆེདེནས་ སྲག་པའ་ 
བཤགས་པལ་སྩོགས་པརའོ་། །དནས་དཔལ་ནག་པོ་ཉན་པའ་སབས་ཀས་། རྱམས་པ་ལ་སོགས་ལཆཚད་མྱད་པ་བཞེ་ལེ་འཕྱིགས་བདྲ་སྟེ་ ། དངོས་པྲ་ཐམས། 


།ཞེས་བུཅུམ་ལན་འདས་བཀའསཁཏོ། །དེནས་དཔལ་དག་པ་ 


 ་ 
།ཅདྲ་ཀེདེ།ཁོན་ཉདེ་ཇེས་སུ་བྭལ་བད་བས་ཁགུ། ཁབའེནགསལ་བཞེ་ངཔལ་གཞག་ག།། 
རལ ཆེན་པས་གསཝལ ་པ་ ། བཅམ་ཝཱན་འདས་དངེསོ ་པེ་པོམསདྱ་ཀི་ད།ཁན་ཉོདཅ་ལཱར་ལགས་ ། རང་བཞེན་གསལ་བསྩཿ ཞགེ་པ་ཤད། བཅོམ ཐབ ས་ཀྱེས་བཀྲ།ཡུ 
༡ ༩ ཐེག་མརཉས་བྱ་ཡིད་། །དངེས་ 'དང་དངོས་མེད་གཉེས་སངས་ཤང་། །མཐའ་ལྱཨྱག་ སྔ་ད་པ་པར་གྲལ།༽ སྙེཔཿ རྩསྭཾ་སཾཔརཔབཞན་གས།། །པོབ་ཉད་ 
ནདཔ ༨ བདྱསྭ་སཾ་བརང་བཞུན་གས། ། 
ཌཾ ཀྱེས་རྣམ་པར་དག། །དངོས་ བྷེརྙསིངོས་བསྟ སས་ པནི། སྩུབ དོགས་པ །ཞེས་བཅུམ། དད །ཆས་བཀའ་སཱལ་ཏེ། ། 
།ཨཱོ་མ་ཧ་ཤུ།ཉ་བ་ཏ་ཏན་ ། བཛྲསྭ་ཀཱ་ཧཱམད་ཡེ་ཀོ'ཿ ཧི །གཉེས གུ བའི་དོས་བའུ ་ །གཉིསྦསེར་ཡགསུ་ཆན་པོ་ཡ༽ །སྙེཕཔ་ཏདེནུ 
| འར །དེནས་དཔ་ལ། ལྡན་ནག་པེར་བ་སྩྱེད། ཤབ ལླེ་ྐས་ ག་པ །སུ་ཆོགས་པད་མ། ༡མཆུ་ཐག དའེ་སེབ་དུ་དུ གནས་པ ཧཿ 
ནས་ཀཏུགྱགམ་། །ཡུ་ཊབ་ཉཾསྭརྫཱ་གེས་མཚན་། །དྷུག་འོད་ཟར་སེགས་ནམས་སུ་། །གླུ་ཞུག་འདདཔ་བཟུས་པརསོ། །འེད ཀས་ཀ གག ཟསམ་བསནས། 
[རཾལེདབུས 'སུ་ཆོས་འབུང་བསམ།། །ནཔརུ་སཱ་ཚོགས་ པད་།ཞི་༥ཁ་ །དེའེ་སྟེ་བརེའི་བདན་ཉདེ་དོ། ༢ ་ ཚི 


¡ སུཾ །ཁྱར་ད་འདྲ་བར་གྱན་། 


༢༡༥༤ སགཿཇ་༩༡ི, 


"® རི 


༽པ༡ལ་ ལེ།།ལས་ནམ་བར་བྱ་ཧན་། །ཁ་གྩེར། དབྲུས་སུ་ཙཱ་གནས་པ་། །འོད་དུ་ཞུ་ནྭསྦ་གྲསུག་རུར་། [གུ་འུག་ཡུ་བ མཡརཧཱ། །ཧཱདང་བརྲུ་བའ་ཆོག་ཡས། 
དཔལ་ལྡནགག་ལོ་ཆེན་པེར་བཞེངས།། ཟལ ཉསེ་པ་། །ག་འུག་ཐདཔ་ལགག་འཛུན། 7 ཨུམཿཧ་བདགུ་བབ་འད་། ` ་ 

ཧུ་འཁྱེལ།] རྡོར པའམཆ་བཤོནྭཏ་བཅེགས། [ཁ་ནས།ཁག་འཇགུ་རྒྱུན་མྱི་འཆད་། །སྟུག་གི་ཤམ་ཐུབས་རབཏུ་མཛེས་། [ཀླུ་ཆ་ ན་བྱ་བདྲ་ཀུཿཡནཱ་ལག་བྱཧན།། 

བྱ ཆཧད་ཐདུ་པའི་འཕེད་བས། མཛས།། །དེ་ལྟར་རྫེཿ གས པར་བསྐྱད་ནས་ན། །རང་ཧྭུངེ་སད་ཏདཧ་ གྒནུས་རཱ། ཁས་གྲ་འུག་ཧཱུ་གཉེས་མུཚན། ། 
དེལས་འོད་ཟེར་རབ་གཊ 'སཱསཔས། །བླ་མ་སདས་ རྒྱས་ཐམས༦ད་དང་ ། » ཤད བ་སམས་དབུའུ་ ལ་སོགས་པ །དཔལ་ན་ནག་པའ་ནང་བཞེན 

ཙཱ། །བཀུག་ལ་གཏོས་སྭ་སེད་པརྦ་བ།། །ཛྷཱཧཱུ་བྷཧོ འད་ཡས་གཟུགདུ་བས་ནསའ།ི །ཐུགས ས་ཀཞིཁདོབེར་ལུས་འུར་བའ། །ཡཤེས་ཆུཡ་སྐད སངོཔ་པབསུའ་ 

ཧཱ་། །ཞེས་བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཏོ། །ད་ནས་དཔལ་གག་ལེ་ཆེན་ཕོས་གསུ་པ་ ། །ག་མགིར ར་ ¬ དད ་ ༣; 
ལགས། ། བཅེམོ། མེ་ལཱན། འདས ཀྱེས བཀའ་སུལ་པ་ | འདའ ལེས” ལ་ཚེག ནམས །་ ་ ལུའ་ནལ་འགན། ས །གེད་ཅང་། །སྔགས་ཀྱ་མཐུ་དཔཝུན་བྱེཾལ་ཀ། |, ( རཾ 


རཿ །ལས་ཀྱ་ཚོག་ཐམསཿད་འགྲུབ་། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཏོ། །དནས་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོས་གསོལ་པ་། བཅོམ་ལཱནའདསྦའ་ 
2 འྷསོབས་དང་ལཱན་གྱར་ན་། །ལསཀྱེ་ཆོ་གཅེ་ལུར་ལགས།༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ་ ། ཁྱད་པར་ལས་ཀྱེ་ཚོག་ན། །ན་པ་བཞེའནུ་ཤེས་པར་གྱིས་ 
¦ གནས་དང་ལང་ག་བཅའ་བ་དང་། །དུས་དཔ་བསར་པའ་སྩཾམ་པའ། །བསམ་གཏན་སྔགསཀྱས་ཤས་པརྩ་སཾས། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སཱལཏོ། །དནས་ 


ཌ གཞན་ཡད་ཤེགས་ཀྱེཆུ་འགགམ་གའེདུ་ར།འད་དམ་ ༈ ཤརྦ་ཕོགསྐཀཀྔཤེཔཀཔཅིག་གས། །སྕོ་ཕེགས་ སུརབྲསགས་པའདུར།འོདདམ། །ནུབ་རུགས་་ 
ཌ མཁའཁགྲཾ་མའེཁང་སྟོང་འམ་ ། ཧུ་བ་བྱར་མཚ ་ པཔ རེ ླ ལལ ་ ཉིའི་བ་བ་མོ་ཁམ་ །ཤུར་། ་བསུ་པ་པ འེ 
_ གནས་པའི་ས་འམ། །ལྷོནུབ་ཨཚམས་གསལ་ཞཔ་ཡད་པའ་ནགས་ཚལ་འམ། །གནས་ད་དགཏུ་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་བ་ བུ་པར་ཤའ་། །དཱན བུའི རྔ ཆན 
རའྱ་ཡེགས་སུཁབ་ལྟས་ལ། །ཚབ་གསུམདཔ་། རྭ་གུའ་བལི་རཔག་ཡོན་པའེས་དང་། སྫ་པསནཔ། པག་ཟགལ་སེཿགས་པདམས་པ་བླེསཔ་ 


བད་པའ་ཚདདྲུ་བས་ལ་། །དནས་ཏུར་ཁེདཾཀྱ་སཱགཚ་དེབ་། འོག་ག།ཁགགས་སྱེབ་དཔདུས་ཀྱ་ཡངྨཔལཱན་པར་ཤྱང་ །ནེམ་ལུསྱ་ཀྲིཐེག་ལའགེནས་སུམ་བྱུ་ 


༢༣ཆ ༣༡ ཁ་ལ མ་ཡ 


ཆ་གཉས་སུ་ག སུ་དག ཧ་ར 'བརྩ་རྐས་དྲུང་། །རེའེསར་སཁ་དཔ་། ས་ཀར་དུ་ ། བཙུན་དུགགས་ཀྱང་བསུན་པར་བས་ས་། །དཔ་ཡག་པོ་ཆེན་པ་ལེབས། 
ཏན་དངྭ་ལགས་ཀེས་བསར་པར་ཤོའོ། །དུས་ཞེ་ཞག་བདུན་ནམ་། སུམ་བཅུ་ཝ་གཉོས་ཀྲས།། བསེན་བདུས་ཁས་སྦོར་དན་ཡར་དྱས་པའོ། །དཔགགངས་ང 
ནག་པེ་ཆེན་པོ་ལ་ག།དཅགུ་མའི་བསམ་གཏན་དུ་བས་ཏ་ ། ༽སྐོམ་ཧཀ་ལ་པ།། །ཨུ་དུ་པ་ཏྲོ་ཀ་ཡ་ ། བཱ་གཱ་དསེ་ཧཱ་་ཧ་ཀ་ལ་། ཧུཾ ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། །ཞས་སུགས་འདེ་དུག་ 
གོ་ལདུའི་གཏེར་ཡ་ཉས་ཏ་། ཞག་གསུམ་དུ། བསྒྲབསན་། །དཔལ་ནག་ལེཆིན་པོལ་སེབིས་དང་ ལུན་པར་འགུར་རོ། །དནས་གཞན་ཡབྦའགའབདུག། 
དཔ་། སྒོག་པ་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་། ཤྔཅཾན་ ་དང་། ུ་གུལ་ཆེན་པདཔ་། ཆ་བསྟམས་ཏེ་། ཞེད་ ཟེར་ཅན་དང་། ཡུ་ཏ་དཔ་། དྲ་ནམས་མར་ནག་ཆུན་པསེ་ 
བསེས་ལུ་། དཔལ་ནུག་པོ་ཆན་པོའོ་མདུནད་བྲགས་ལ།། །ཞག་ལྔར་པསབ་མུ་ཧས་ན་ སྲས ོ་ི་ 
གཞན་ཡད། ག་དག ཁ་།ས་པ་ཡ་། །དཔལ་དག་ལཆེན་པོགཟུགས་ཡཐོ་གེངག་ཚད་དྲུ་བྟས་ ། ཅུཿ ཀྱིས་ལ་མ་འད་གྲུསྣ། ཁྱ་བས་པའི་ རཧུ་གཞག་གེ། ། 
ེ་ནས་ནལ་འར་པའི་ཐུགས་ཀཁེ་འོད་ཟེར་ཡས་དམལ་ནག་བྱ་སནདངས་ལ་སྟམ་བར་བའོ། །གནས་ད་ལ་མཆོདཔ་དཔྱསག་བཤགས་པ་ལ་སྕགས་པྲ་བསནས།། །མདུན་ 


།ཧྱེ་ནག་པོ་ཆེན་པ་དཔ་བསམ་གཏན་གཅག་པར༔ ས་ཡ། །ཆརས་པལེ ས་པཞེ་བསྲམ་པར་ །ཅ།བཀཏ་སེང་པ་ཉད་པསམ་པར་བའ་ །སང་ 
བཏེད་ལསཚོག་གསུམ་ཤོས་དཔལ་ཞག་ བེ་ཆེན་ཛོ་ཇེགས་པར་སྐེད་། ཡ། །དེའེ་ཐུགས་ ཨ་ག གསོལ་ལོ ལིས 
¦ པར་བསྟུམ་པར་པལོ། །དེ་ནས་དུནེད་གྲ་དགུ་པ་ཆེན་པོ་དང་། །དཔུལ་གག་པོ་ཆེན་པོ་གུཉེས་སྤུསེད་པམདམགས་པར་བུས་ལུ། མཆོང་པ་དབག་ཏོརུ་ཡུ་ལ་བཅོགས་པ་ 
རྨ ་ཡ་བུ་ཧ་ཧཱ་།་ །བསྲེག་པརཔྱ་བའེ བའ་རྫས ༡ཀར་པྲསག་ ལ་དུག ¥] ÷ །མདུན་གི་ནག་པེཅེན་པོན་བ ཀལ་སཱོདགཱ་ནག་པོ་ཆན་པོར་བ་སེ་ ། ཙྱུགས། ཌེ 
ཤཐུགས་ ”ཀའྲ་སཱགས་ཀས་ བླཊས་བང་སཀུ་། ། ནུས་གསུམ་རུསཆད་པ ཊཾ ཏེ བ་སླེགས་ཁུ་ རྒྱུན་མཾ་ཆདཔརྱས་ལ། ག་གས 
ཟླསབ་པརུ་བས་ན་། དཔལ་ཞག་པ་ཆེན་པོ་མངོ་ ོ། ་ གར མམ ་ག་་ ཧཱ བ་མ 
བཀའ་སུལ རྣབ 'ལཆན་ལའ་རད་དར། །ཊོད་ཆན་པོ། ས་པ་ལས།། ལུད ༥ 
༦ ཿ:་ ལ་པ རྒྱུདདོན་པསྒྲབ་པར་ྱ་བའ། ཀཾ དཔ་པམག་ེ་སུརལགས་། ° ཆེ ས་ལམ་ལས 





པ་།༈ རྒྱུ་དུན་རེས་བར་བྭ་གུབ་འདོད་བས་། །ནགུ་བྱོའོ་དྲ་ཏུལ་འཁར་བ་བ་ནབ་། །དགྱཁུ་གནས་ལཁ་འོག་པ་པ་བ། །ཞེས་འཅར་གལ ཁུས 


དེལ་ནག་བཅན་པོས་གསོལ་བ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དཀིལ་ཞཁོརབེ་བཅི་ལུར་ལགས། །བཅོས་ལན་འདས་ི ་ཁསུལ་བ། །གདུམ་དཔིལ འོརྲ་བོས་ 
སྒྲུབཕཧེད་དདདེན་གསུམ་དང་། ཞེས་བཅོམི་ལྡན་ ཞདུས་ཉེས་བཀའ་སུལ་ཏ། །དེནས་གཞན་ཡང་། དུ་རྲ་འོདཁ་དག་ནག་པོ་པ། །ཁང་སེང་བུར་གསུམ་བཉེབས་གནས 
བའ །དངར་དྱལེ་ འ།ོརྦ་པ་བདྲ་བ་། ། ྲ་་ །རུ།མ་ལ་བྱུར་གཉིས ས་པྲ་མཔ་འགདམའིག བགོ སསཱ་འདུག་པ་། །ཞུསྲ་བས་ལ་ལུས་བདུདྱ་རྭ་ལུའ ་ ཧུ 
ཐེག་ལྭ་བས་ནས། །ནལ་འབོན་མཐམསཅ དྲ་ར་མགས་ཀྱསྭ་བིནྱ་གེས་བླམབས་ཏེ། །སྡམ་ ཧཱཀ་ལ་ཡ་། སྲ་པ་ཡུགིདོ། ཀལ་དགྱང་ཏ། ཏེ 
བཛྲ་། པྲ་པེཤ་ཡ་། ཧཱིཾཤཱཕཊ་ཕཊ་སུ་ཧཱ།། གམསྭ་ལཱཧུབ་མཚ་མ་དས་ཇུ་ ཀཱལ ཅཧུ། །མཆད་པའེ་སྨ་པངས་ནས། །སྙོ་མཧཱ་ཀ་ལ་ཡ། སིག 


ཡ་། ཏཱཾད་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱོ། །ཞེས་ལུགས་དང་བཅུད་ཆེསན་ཧིས་བླནབ་བར་ཧའོ། །དནསདུརྲབཕག་བུལ་ལགས་དུྲའོད མ་ཆོས 
- གོས་བ །བདཔ་དཀར་པ་དེ་། གཱ་གུགཞག་པེ་དགདཔདབ་སེ༽ ༡ །དེནས་གཞན་ཡང་ ། ཿཡེ་པདཔ ཀི 


། རྩ །ན་ག །པ་ཆེན་པའ་བསམ་ 'གཏན་དང་ཝན་ཛར་ ས་། ། ཆོག་གསུལ་ །གས་ནག་བེཆེནགོདཔམ།ཁུའ་འགྲོ་མའི་ཚོཤ ཆོགས་དཔབཅས་བལེ་ད ཨྡེརྱཀལ་ཞོར་ ། 
2 | 8; ཏོ ། ཏར མཁུས ལས་ཀྱང་བའ་དཀྱལ "འཁར་བ པར་ཤའོ། །དནས་མཆོད་པ་ རང་། ་ གཏར་མ། ལ་སེགས་ང པ་ ཡཔ་ཧཱ་སཱེ་༽ ' །དམ་ཚེག་ལ་ སགས་ 

) བའྡ་ཛསྱ་ཀྱཏུད་པར་ཡ་མཆད་པ་ཡང་བུ་སྟེ ་ ར་བཞནད་ད། །བལ་ཅུ་བསང གཏན་དང་ ལད 'ན། །ཞག་ཉེ་གྲུ་པ་གཅགགས་ དབལ་ནག་པེ་ཆེན་ལོ་མངེན་ 
ཙཿ གསུམ། དཱ་མཐོར་བར་ ཚོོ །དྣསདས་ བཅོམ། ལཱན་འདསཀྱས ས་བཀའསུལཏོ། ས་གཞན་ཡང་དཔལ་ནག་ པཆནཔས་གསལ་པ་ 
 བཅོམ། འི འདས 'གུདྱ་ཀྱ་ཆ ཆ་གའེརཡེ་པ་ པ་ནམས་། །ཊྱད་པར་བསླབ་པ༦། ཉར་ཡགས། ་ བཅ ནའདས་ ཐིམ་ཐཀའུ་ཧྩཾ་ལུ་བ་ ༽ ་དཔལ། ལུནནག་ཕོ་ 
ཆེན་པོསི། །ཀད་ཏལ་འཁེརྲབ་པ་དབ་། དེ་བཞེནདུདུསྔའདེཆན་པའོརས་དག །རོབྲལགས་ེབད་ཡཆ་དཔ་ལས། །དའ་བོའ་ཀེངརས་ ག་གོ 
གནས་སམ་བགུ་ག ག་སྟེང་། བསམ 'གཏན་སཱགསུཀེས་ འཚམས་བཅད་ནས། དཔལ་ 'ཡཱན་ནག་ ནག་པོ་ཆེནཔའ། རེས ཨྭ་གས་ནསྲ་སུ ཨུ ་ 
པར་ཧ་། །ད་ལད་གས་ན་དངོས་གླབ་ན། །དདཔྱས་མཆུངས་ལཱན་པར་འགུར་༽ །ཞེས་བཅམ་ལཱ།དས་ ལག ག་ཏ ྭ 


༡༢ ༢ རྦོ ༤3: 
༢༩ ༧ ༢༣༣ 


།ཆ་གའའོམེ ༡པ5 ལྕུར | ཅ་ ། - །བཅོམ། 'ལྗན་འདསཀཨས། བཀའ་སྩལ་པ །དཔཔར་ནས་འགེངད་ 


༼ གསེ་ལ་པ་ | བཅོམ་ལཱན་འདས་རབྱ།ཏུ་གནས་པར་འྱུར་བའེ་། 
[ངག འདདཔ་ལན་ཨུར་ནུས། ། །དཔལ་ནག་པེ་ཆེན་པེ་དང་། །གཏསེ 


གས །ཐཧཱ་ས་སྐཏཇུུཾ།ཏཱ་ དཔ་ལཱན་སུར་ན་།  །འབ་ཏུ་གནསཿ བར་པ།བྲཁ། 

དསྭ་ལན་པས་གསས། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དེནས་དཔལ་ཞག་མཆེན་པོར་ ་གསེཁ་པ་། བཅོམེ་ལཱན་འདས་འབྱཏུ གསི 

རེམ་བས་ཆོགཅེ་ཞོག་བཤད། །བཅེམ་ལུན་འ ` དསྭ་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ཆ་གུའའམ་པ་ནམ་པ་ བཞ། །ནལ་འབེརཔ་ཡསས་པར་བ་། །དཔཔ། 
།གསུམ་པ་ཐོད་པའེརབ་གུནས་དུང་། །བན་པེ་ཕུར་ུའིགཏ་གནས་། །འ་ཡེགིཡ 


ཤྒུའ་དབ་ཏུ་གནས་། _ །གཉིས་པ་གྲ་གུག་འབ་ག ་ནས་དཔ་། 
བན བསམ་གཏན་སྔགས།ཝཱན་གྱྱ་འནས་། འབུབ 'གནས་ཆོག 
ནལ 'འགོར་པས།། ཌར།ཁྭད་དུ་སུངཊ ལད པཅཆན་པའ་ངྲ་རལ དང་ཁུན་པས། 
དཔའ་པོ།ཁ་དགནག།པོ། པ་ལུས་ལ ཐཾགཾ། ཡེ ནག་པོ པོ།ཡེད་པའེརས། ༽ །བསམ་གཏན་སྔགས ཀས ཟླར་བར་ག་སྟེ ། 


ཤིས་པན་ཧས། །ཞེས་བཅོསོ་ལུན་འདསས་བཀའ་སྩལཏེ། །དེནས་གཞུ་ 
།ལུས་ལ་བུདུདར ཧྩཆཾལསྱ་བུགས་ནས། །ག་ཞུག་དབ་ཐེད་པ། པ་ལ 
ཝདི་འགདདགཞག་པལགེུདསགསེ་བ ས་འ 


། ' །པར་བའོ་། སེགས་མཆོད་པ་དང་ ར་ཡ 
བྲ །གྭ་སེ་། །དེ་ལུར་བསེདཔའ་རམ་པ་དཔ། །དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པྲོ་བང ། 
ྲླྲེཾཉཾྣཾྣྣ་ླློོླ|ོྨིྨིྨི 
སྨ དལ །མ ཐོས་དུཔགཏོ་ རམ་ཡ་སགས་པ་གས་ མེ (ཡཊ།དཔགེཡཀྲེ་ 
ྲ་་་་སསས་ས་་བས། ྷ་ ༦ ར 
2 དན པས།། །ཇྔ་བྱ  ནནག་པོ་ཅནཔ་བཞས་ཏ ། ཞལ་ཡོག་པ་ལ་ ག་གཉིས་པ་ ། མར ་བགགམདག་ 
ཁྲད་བ།། །ཡག་ལག་བུདབ་གཟི་བྗངདྲ་ཀིགབུགས་ཤོནྗེའ། །ཡན་ལག་ཐབ་སདགགང་དས་ེས་བཅུ་ འབ ཡིག 
ནསྭ།ཟག་འཛག་པ་  རྒྱན་རྱེ་འཆད་པར་གནས་པ་ ། ཤཾྡོམེམདག་གྲཞུར་པེ་འུ་བ་༽ །ཡོ་ཤསྱ་ཀམིཆན་པོརབྱཏ་འཐུར་བ། །དེ་་འུབ་བ། ཐས་ ། 
་ །དེནས་རབ་གྲོ་ཐུགས་ཀ།ས་བནོ་ཡི་ས་འོདོཟེརསསེ། ༩ ལ་ཝ །རབང་བསྒུར་བཟརྱགས་ལ༽  ་འོ་ཀཁ་པ་། 


ཨ་ལྕ་ཀ་ས་མ་ཡཡྲེ་ཡེ་ཤཾ ]. ཧེནུས་རང་གཐུགས་ཀའེས་བེན་ཡ་འེད་ཟར་ཡེས་། །དབལ་ནག་ཁོ་ཆེན་པོ་མདུན་དུ་སཱན་དངས་ལ་། ། ག་མ་ཧཀ་ལ་ཡ་ སལྭུ། 
དེ] ཨ་ཏྱི་ཐཱན་  སཡ་ཡཤ་ཧཱུད་ལ་མཆད་པ་དཔ ། གཏུར་ལ་ལྕེགས་པ་བ་སེ་ ། དནས་བསྐུད་པའེ་ནག་པ་འན་པ་ལ་གསུམ་པར་བུལ། །ཨོ་མ་ཏཀ་ཡ་ཡ་། 
ས་པ་པ ཏཊ ན་ས་ཡུ། ཡཿ" ཛ་ །དེ་ནས་མཆོད་པ་ དཔགཏོར་ཡ་ ལ་སོགས པ་ །བ་སྭ་ ། ཨི སུ་འླགས བཅུ །དེ་ནས་ཆོག་ ས་ཁ 
ལ་ཆེན་པ། པ་མངཔ་སྒོར་བར་ྱ་ཾ'། །སད་པ། རང་བཞེན་ནམ་ དག་པས༽ །སངས་རྒྱས་བུས ° _ ན་པ་ཡ་གནས་ཧར། །སྣེབ ་ 
བ་ལས །རབྱངཱ་གནས་པརསཛད་དུགསུ ལ།། །དེནས་ནག་པེཆེན་པོའ་ཐེུགས་ཀཞགི༽ ཤག་ཡུ་བ་ལ་། །ལགས་འདེས་བདུ་ 
བསུང ། ནལ་འགོར་པའ་ཐུགས་ཀའི་འེདཟེརནག་པོཆེན་པ་ཅཉན་དཔེ་བརྡ་བསུ་ ། ཨོམ་ཧཀ་ལ་ཡ་། ཛཛནཱཏ་པ་ཏཾདྡཾ་པཱ་ཞ་ ། རསགས 
སྨགསུ་དེ་ཡདོས་སུ་བླཟས་བར་ཧཁ། ༥ །དེནས་དབལ་དག་ཆེན་པཀའོ་ཡདུནངྲུ་ལྡོས་གཔར་ཧས། ༽ ༢ དཔ་དངགཏོར་མ་ཡང་ ། ། ད་ཡ 
ནས་བུགསཀའབླཟས་པ་ཧྭངྲ་པག་གཅག་བྱས་ནས། །ནམ་མཁའ་ཡ་ལྷྲ་འཕྱུངཔ་དང་ ། སྒྱུ་ཡ་ཐུཿ  པ་པུགས་པ་དབལ་དགཀ་ ཉ ནཔ་ཁ་ ྨ 


/༠། ༥ འགྱུར་རོ །དེ་ནས་ལྔགས་འདེས་བརད་པར་བུསེ ། །ཨོཨ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ། ། ཨུ་ཏྲ་པཾ་ག་ཡཾ་ ༽ ཀཡ་བུགཙེ་ཏ་། ཏེ་ུ་བཛྲམ་ཧཱཀཱ་ལ་ཡ་ ] ཧི་སྙུ་ནས་མ། 
ཤོ | ° །གྱ་རར་ ་བྱ་ཧད་ཀུ་བར་ ཊདུ་བརྟན་པར་བྱའོ། ། །ད་བཞེན་དུ་དུས། གསུམ་བསམ་གཏན་དཔྲལ ན་པར་བསུན ། ` རབཏུ་གནས་པ་ ཧོབ བརཱའགུར་ལོ། འ 
ས་བཅ་མ། ལཱན་ $ སེ ་བཀའ་སུལ ཏྭ །ད་ནས་གཞན་ ༽ རཔལ་ནག་པ་ཆེན་ པས 'གསོལ། པ་ ། ག་འུག་རབ་ཏུ་གུནས་པ། པའི་། ཆོགའེ་རཱམ་པ་ 'གཤད་ 
ཙཾ ༡ ཧུ་གསོལ་ ། །བཅོམ ཀླ་ཡནའདས་ །ཀྱེས་བཀའ་སྩ རཾ པ་ ། འགུག་དཔ་གཅོད་པ་བེད་པ་ལེ་གཀེ །དཔལྨ་ན་ རེ དརནཔེ་ཡེ། ཕཱག་སཁེ་རུབ་གནས་ 
༡ ཤཱཤད་པར་ཧྱ'། དཱ །དཔའ་པོ་སྙེབོས 'དཔ་ལཱན་པའ་ི ཡལྱ། ར་ གེ་ཞུག་སེརབྱ་གཉེས་པ་འུཿ པ། སྲ ཏྭ ༼སེར་བཱཞེ་པའེ་ཡུ་བ། ལ་རྱ་གེས་མཚན་པའོ། ། 
|  དནས་བཏུད་ཆ་ལྕའི་ ལའྲ་མ་འད་མ' ཧོས 'ལ' 


ཡལ །ལེ་འེད་ཟེར་ 
གཾ་ ག་བདདྷ་རི་ ལཱསབྱུགས་ཏ་ ། 6 པཿ 'དཔེ་མའེ་ ཐོག་ཏྲུ་གི་འུག་གཞག་ ར་ ཟུགས་གའ་ ཐཱ 
སྐ་དག་བརུ་ཧྭསེ་ ། ནག་པོ་ཆེན་པེ་གི། དྲས ། ཡུ་པའྲ་པཱཾལ་སཱགས་འདེ་བླཟ་ཕུར་བའོ། །ཞེམཧཱཀལ་ཡ།། ཀརཏྭ་པཏྱིསག༽ བང་བ 
, གུཨད་མ་ཀ་ཏ་། །ད་ནས་མཆོད་པ་དཔ་གཏར་མ །ཤས་ལ་ ། སྩེས་བ 


སྲེགཅང་བླཟླས་པ་བྱའོ། གཡང་ས པར་ཤལོ། །ངས་གཞན་ 


ལེ རུཾ 
ཡང ཨ་ལཱ་དང་ཀ།ལའ་ཉམ་དརླ་ཐཱ་བའདབུས་སཱུ།། །ཨལས་ཐེད་པཤུམ་བུ་གཅོག་པ་། ༣་ལ་དཔ་ཀ་ལེས་བྱ་ཅན་བར་བསམས་ལ་། ་བདག་ཉདྱ་ཀུ་ཐུགས་ཀལེའེ་ད་པེརྱཉིས། 
ནགང་ཆག་བྱ་ུན་དབས་ཏུ ། བརད་བ་ད་བ།ཏཅ ད་ལ་ཐོད་པ་ལྟ་སམ་པརྡ་པའོ་ །སཱཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡ། བཡུ་པ་ཏྱ་པན་། བཛྲས་བཱ་གཱསདམ་ཀ་ཧ་། ཨོ 


ཀ་འ ཡཏུ་ཏ:ཨ་ཤཱ་ཤེནེ་ཆ་ཧཱུཾ། །བྱརཅ་བྱསད་བླཟས་ལྲ་བའོ། །དཱནས་གཞན་ཡ་པནངསུའེ་ཡུར་བུ་ལ་སཱགསླ་བུས་ལ་། །བོདོ་བའི་དང་དུ་གཞག་ས་༽ བདག་ 
ཏད་ཀུ་ཐུགས་ཀའ་འད་ཟ་ཧེས་། དབལ་ནག་པོ་ ། ཆེན་པེ་ཧུན་དངས་ལ། །མཆོད་པ་དཔགཏེ་རོ་ མ་ལ་ཕེགས་པྱ་བ་སེ་ ། ཤཱརབུ་ལ་བཅཧམ་པར་ 
ཤའ། སསྔོ་མ་ཧ་ཀ་ལཱ༡ཡ་། བར་ཀ་ལེ་ཡ།། རཕྲ་ཏྭཾ་ུ་ན་ ། བཛྲ་སྭཱ་པཱ་བཱཿཨད་མུ་ཀ་ཧཾ ། སྦགས་ །དེས་བྱ་ཧས་བྱ་དད་བླབ་བརྡ་བའ།། །དུ་བཞན་དུ་དཔལ་ 


ནག་པེཆེན་པ་དང་ ། གཡུག་དང་ ། བདོཔ་དང་ ། སུ་མབུན་མས་ལ་རབཏུ་གནཾས་པར་ག་ཞེས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །དེནས་དྲག་ 
པོས་གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདུསའབཅུ་གནས་པར་ཧུད་པའ་༽ ནུས་ཀྱི།ཤད་པརཅ་ལཱར་ལགས་  བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་བཀའ་སུལ་པ་། དུས་གླུནམ་པ་གཉེས་ 
ཡེནཏ་ ། ཞེབདཔདུ་འདཆག་ལེའི་། །གནས་་དཔའ་པོ་ལ་ཁལ་འགྲོ་མས་། ཚགོས་ྱཡེཁལ་ལེབགར་པའུས། །དེནརེབ་ཏུ་གནས་གསྐད་། དཔའ་ 


° ཝའ །པམ༩ཁའ་འགྲ་མནྣམས9ྲྱས་ ཆི རོ རི ཤེ 
2 བཅེས་ལག་འདགམ་་ིངལས་ལགས་། །བཅས་ལུ་ཡད།ཁིས་པ ཤས་བཅོབ་ཁན་ལདས་ཉོག༽ འོ །དེགཔ བ་པོ བ་་ 
རར ༤ འཁ །ནག་ཕོལྭསཱབསདཔ་ལཱན་པར་འགུར། རཾ ། བྱ་ཧདདང །སངོས་། ཆས འི བའདུན་ཏ་ཀུ།ཉ་་ 
ཤཿ ལྡན་འདས་དཔལ་ཞག་པ་ཆེན་པོའོགུབ་པའི་མུ་ནཅ་ལུ པལག བཅེམ ་ ་ུ ཟི ་ ་ནག་ཁེ་ ཅོབ ཁེ 
པས། །སྣནད་གཏོར་མའེ་མོག་ཡེས་། །དངསོ་ ོ་ །ཱན་འད་ ཀྱིས་བགཞུ་སུམ་པ་། དགུས གཡེཝནབ ཚོགམ་འདོདལེནཔ་འབུར 
ཁུ ༩ཅུ༔། །ཞེས་བཅམོཡཱན་ཞདས རྐྱེས་བཀའསུལ་ཏེ༽ ནས་དང །པ་ངད། 


£ 3 


༠བས་གསེལ་ང་། ་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དཔོསྤ་གུབ་ཉེང ”བ་འྨི་ཧར་ སུརས་པ་ ། གཏེར་མའི་ཆག་ངེ་ཉུར་ལགས་ ། བ འནས་ཀུས་བཀའ་ འདོན་གའོར་ 
རྒ [ཀྱད་པར་ནམ་པ་གསུམ་ཏུ་བཤུད་། །ཟུར་མེཨི་ཧུ་ཐོདཔ། །ཀཿཤ་དག་ག། ལ་ཏུ་དང་། ཤབ བཅབ ༤ གི 
ཤ་ལཱ་དང་བདུད་ཆྭ་ལཱ་ ། ཆུང་གཔ་ག་ལཱན་པར་ བསམ་། །དེ་ལེརཉེ་ལ། དག་ག སེ ་ སྲ ༩ 
འོགག་ཕེགས་དགཏ་། །ཆུང་གཾས་མེ་སཱར་ཐེད་པ་ .ས་བསས།། གགའུག་གིསན་བཀུགས་པར་ མསམས་། །དེས་བས་དམ་ཆོག་བདུད་ཙི་རུར། ། 
སྙེངག།འེད་ཀཌིཤེས་ཀ། །བདུད་ཆུ། གནས་ེ་ལྭ་བ་ད་སསེའགསླདཁ་བར་།ཅུ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ ༽ ཏ་ན་ཨ་ མེ་ཏྐ་ནཨ་ཙཱཾ། །ནཱཾ་མདུན་ །རུ་མདུན་གནག་བཟད 
ལཱ་ལ་ཱཾདར་ནས་འབྲས་ཝ་མ་། ཅ་བའི་ལགས་ཀརངྲུང་ཀ་འརབ། | སྭ ཀས་དུས་མནུངས་བདུད:སང་། དེ ་ 
སེབན་སྒྲུབ་བུའ།ེ། །སུཔནངས་བོན་ལྕགས་ཀྱུ་བསམ་། །རཱུལས་གའུག་ཛཱུག་མཚན། །་ེས་སའགཿཡེལ་འུར་། །ཞུ་ནས་ནག་བའོ་ཐིདཔར་སོབ་། 
སྔགས་ཀྱེ་འེད་དང་གྲ་ཁུག་གྲཾས༈།  །ཏེལ་ཚད་བཏུབསཱ་བུར་བར་བསམ་། །སྔགས་བཟླུས་ཤུས་སུ་ཁྱང་ཡགེ་གཞུག་༽ བཏུད པར་བ ཡབ 


ཆའ 


༦། ༤ ༡༥ །ནག་པའི་ལེདཔརན། །བསྒྲབ་བུ་བཀུག་གུ་འག་བྱུ་སྐེད་པ། །འུག་འཐུང།ཁ་གས།ཁག་འཛག་བ། །ཆུནྱ་སི་འཆད་པ་བྲ་གོམ་བར་བ། །ཅག་མི་སོ་ནག་ 
2ྨ པ་ཆེན་པོའ་། །དངོས་གྲུབ་ཉེ་པར་བདག་གས་བཤོད། །ཞེས་བཅམལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སྩལཏོ། །དཔལ་ཞག་པོ་ཆེན་པའོ་རྒྱེད༽ །དུ།ྲད་ཆ་ ན་པོ་ཞེསྭ་པ་བ་ 

༡ དཀིལ་ཀ།འྩིལའུ་ བཞེ །དནས་དབལ་ནག་པོ་ཆན་པ་དབ ། མཁའ་འགེ་ 
4 མའེཚོགས་ནམསྱ་ཉིས་ ། བཅོམ་ལན་འདས ལ་འདྲི་གདཅས་གསེལཏོ། །དཔལ་ནག་པོའི ག་པའི། །སུབས་ཀེས་གཏུགཔ་འདུ་་ཧེད་བའི། ། 

ཤུས་གསུམ་སངས་རྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །པྷས ག་པ་བྱུསུ་བར་ཧེད་པའེ་། །ཆོ་གལྭེ་ད་པར་ ེ་ལཱར་ལགས་། །བཅོས་ཁུགའདས་ས་པ་ས་སུས 
:བོཏེ། ཧཿ་གསུམ་སརསྦ་གསུ་ཞསུས་ཙདྱ་ཀྲ །བདདྱ་ཀིཚསྣ་དམས་སྡེས་བེདང །སངསྦྱརས་བསྟན་པ་སུངབདུཔ་། །ཆུདབམས་འོས་འཇིག་པའི་ 
ཧུས །དཔལ་ལྔནནགུ་པ་ཆེན་མོ་ཡོས་། །ུ་ ི་ བར།ཁཱསྭ་བཱས་པས། ཤེ་ གབེའི་ ལན གོ་ལ ཌཱ 
( ཌྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་རཁཏོ། །གྐནས་ནབལ་ནགའོ། ༣ པ་ །བཅོམ་ལན།འདས་དབལ་ནག་པ་ཆན་པེའ། །གས་པབའབ་རྩཀ 


£ ༢༣ 


དའེ་ཆ་ག་༩དེ། ར་ལགས བཅེམ ན་འདསྱ་ཀྱས་བཀའ་སལ་པ་། གསང་བའེ་པར་ཀྷུ ༩ ༢༨ དྲ ཧཾ ཁུ 
ཅི་འ རརར ཆི ན་པའ། །༦གྲཱ་ནམ་པ་བཞ་ཡན་ འེ ཚུ 

ཚག་ཞགུབ་པརབན་ །ཞེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལཏོ། དད ་ ཀྭ 

ལྕེནུབ་མཚམསྦ་ཉྐ་དྡ་རབྲག་། །སེནམོའི་གདང་འདའཇིག་བའ་། དེ 

) །ཱདཔལ་ལུནནག་པོཚེ་། ]སཱ་མཁེ་ཞལ་དབའ་ངགེས་བའ་ 


¡ བྲཝ:* ཅ། དེ དས 
དད) ༦ བུ།་བའདུདསའཱཧ་ཧཾཔ་ལ་གསྲ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱས་བཀའ་སྩལ་བ་ ། 
ཧཱ པར་ག་བྲ་ས་བ་པའ་གནས།། །བསུམ་། གཏན་སྲགས་ཀྱསེ་བྱམ་བད་ཀ་ཞེ་བོ་ལེགའདས་ཀི་བཀའཕྱལཏོ 
འབ་ས དཔབའ་ལན་ནག་པོ་འེན་པོའོ། །བསླུབ་བཁག བཅྱས་ཡིགེབ་གྲད་། །བསམ་གཏནསཱགསཞེ་ 
།ཧུར།ཁྲད་ཀྱ་ནཾཿག་གུ་དཔ་། དཔའེ་དྭར་ ི་ཀེརུདུས་ལ་། །བསྒྲུབ་པཞྭཁངཔ་གྲུ་གསུཨ་ཧྱ། སོད་ 
¬ །སྙེན་སྐྲེབ་བའ་མོགོས་སུ་བསྙན།། 


ར་ 

ལེཉམལགསོ། བྲ ཟབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལཔ། 

མ།།ོདོ་ ཨ་ ཡོལ སབཔང་འི་དོ་ 
[རུས་གསུམཨཆེདེ་དང་གཏརཾ་མྱ་། 


' སམ་གཏན་སྙགས་ཀྱ་སྩེརེབ།ཡེས།] །འད་འྭ་སགསཀྷ་ཆག་ཡས། 


ཁཿ ༨༨༣ 


།སེ་དུདུར།ཁྲོད་ཤིང་དཔན །འཆད་པའེ་ས་ཡསྦ་བགབ་བ། 
།བསྒྲུབ་ཀྱའིགནས་ནེ་ ཧིན་ཧྱེས་བརླབ་།། _ -།། 


°} " _ །སྐོམ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་། བཛ་ཤྭྲ་བ་ནཱ་ཨཱ་ཏེ་ཧྲཏ་ན་ ག་བ ོརོརོ་རོལ་རར་ཆོལ་ ༥པརྱ་གར་ན་ 
ག་པ ཊཾ གུར་གར་དུ་ལུ་ཕཊ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། །དཔལ་ནག་པོ་ཆན་པོབསྲབ་པའ་ཆོགའགནས་དཔ་ལཱན་པརྱ་གུར་ན། 

2 འགུཧུད་རའདེ་ལ་ཝེཅོ་མྦུ་སེད་། འུ །དཔལ་ཞག་པོ་ཆེན་པ་འེ་ བ་པ་གནད །ཞེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཟསི་བཀའ་ཡལསོ། རྨ ་ ོ 
གགསངཿ་བས་ཁསལ་བུ། བུ འད་།དད།གཱསྲད་ཐཱ་ 'གུཆེན་པ་ཡ། །བཅལ་བའམཔཅེ་ལུར་ལགས་། བཅམོ་ཝཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ་། 
མ་པ་ན། །རྣམ་པགསུམ་དཤེས་བརུསས་ ཏཾ དཀྱིལ་ཁཁར་དཔན་བར་གུྱེམ། །དཔལ་ 


¿ཌཱ དཔལ་ལཱན་ནག་པ་ཆེན་པའ་། །བར་བུ་བཅའ་བའའར 


ཤྷུན་ནག་བཆན་པོའྷ་ུ་ །། ཞེས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉ ས་བཀའ་སུལཏེ། །དནས་དཔལ་ནག་པ་ཅན་པ ས་གསུལ་པ་། བུ་ལ་གཔར་དཔ བར་བུ 
༅། །ནག་ལེ་འི་སཱནང་ལུར་ལགས། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་ཕུ་ ] ཆུ་འགྲམ་སུ་དུདདུར།ཁྲོདས་། རེའི་ཆེ་མོ་གསུམ་གུ་ས། བདུདྱས་ལ་ཡས་ 
ྒ །སྡེ་ཚུ་ཡུངས་ཀར་བཙུན་དུག་དང་། །ིའྲའཱག་དཔདུ།འདྲཱ་ཀུ༽ ། 


བསས་ནསཨ།། །ངཏོལ་འཁརྦ་ུར་གསུམཁྲུ་དོའ་ཚད་། །དབུས་སྲུ་ཁུ་གར་བགོ་པནྡ་བ འོ 
སེལ་བ་ཝ་ལྕོག་ས་སྣག་ཛཀྱ་། །དཀྱེལ་ཞྭཁེར་སྣགཛ་ནག་པོཧ།, ཟོ ཟེདཔ་འབུར་དུ་ཏདབར་ཧུ། །སྐེང་དུཞབགྱེ་བའ་བཀོད་། 


དཔ་ལ་ལཱན་ནག པེ་ཆན་པའི་སཱཱ།། །ཞེང་གོ་བདན་ལ་བཞུགས་པར་བ་། །ཤརྦ་ཀཱ་དྲེཀལེ་འཁར་བུར་ཁ་ན༽ །ཐེདཔ་དུམ་བུ་གཅག་པ་རུ་། །ཤེཆན་བྲག་རབཉགཝ 
ཤ་་་་ ཡེ ་ མ་ པར་ཤ། །རུང་ནུབ་དཀལ་འཁེར་ཟུར་ལ་ན། །དདཔ་པོདཔ་སེག་ཛུས་དུང་། ནར་སུའ་བུརགུ་གཞག།། 
ཀལེཞཁེ་རྱབུར་གསུམ་འྲགམ་ལེགས་སུ། པ།འག་གས་བཀརབ་གཞག། །དཔལ་ལན་ དནག་པ་ཆེནཔའ། །རར་བུའི་དཀིལ་འུཁའོད་ 
ལྟ་མ་བཤད་། །ཞེས་བཅེམ། ལྡན་འདས" ཀྱས ཐི་ སཿལཏེ་། །ད་ནས ཁུད མཆན ཞེས་དབད།འེད་ས།། །རོ་བསགས་བལ་བ། ། 
འགགས བའ སྦེ] [དུགཆུས་བཿ 'བྲསས་ལུ ལུཿ་བུ་བ་ བུ །ཞ །རྨ་ཤཾར་འ' 'བའེ་མ"ཡེ ཡས་བསྲེག་  ། ་ །ཟག་དཔད་རུ་ར་། ། ཚ་པ རོགས་བ 
རཾ ལཿ བརྡུ་ཀུ་ཡིནིངོ་ང །འཁོར་ལྭ་བས་ ལ་བ དགད། །ཐེད་པནུམ་བུ་ བ་ ་བཞེ་ པ་གཉེས། །བདུད་རི་ལུ་བྱུགས་ལ། 'འཁེ་ལྲཾབེ་ ། །དཔུུ་ རླ རེ 
.ཆོན་པའ།ཀ།། །སྟེབསྦ་ཀྱ་པར་བུར་རབ་བཤད་ལ། །ལྕགས་ཀྱེ་གཱ་གསུམ།ཁ་ཧཱརཾ་བ།། །དལནཔདུ་བླམ་བྱ་བའི་། །ལང་གཅོགས་གཞུག་བཅྱ། 


ཁབ་ལའི་ཤ་ནང་གདད་ཆོསུ་ལུག་། །དཉལ་ལཁ་བནལ་མཆོག་སུངགསུམ་། །བཅུགས་ཁ་ིཾ་གའེ་སུངཔསབྷ་གང་། ལུཆམས་སིལགཁར་བུབ། ངེ 






ཁུར་བ ཀདཔ་གུབྱ་བའི། །ཅེས་ཙེས་དངཔེ་མ་གྲས་ལོ ་བགུ་ཤེདུས བགས་བྲུས། །ཡལེབགསེ བདོད་ཁ། །བ བ་འོག་པ་བསྟུས་པ 
་ོ ཆེ ཤྭ་བགཱ་ཀྲད་པོས་། །དཔ་ལླ་དུག་བ་བེ་ས་སྭ་གཏན་ཡ་ །ཨྱ་སྭ་བརུ་ནྲ་བ་བརྭ་བ་། །ལོ་ནུ་བ་འཆུབ་མའ་ཤཔལ་ཁ། །ཉེ་ཤུ་ཙ་གཅེ་ག་གརས་ཀྱ་ཚད། ། 
¡ འཁར་ལོ་ཚསྱ་ཀྲ་སེཕསག་གཞུག་། །ལར་གའེ་ཡ་ག་གཅིག་ཏྲུ་བ།། །དཏདྱས་རྒྱིནས་པསཁྱ་ཐཱཾ། །དབལ་ལཱན་སེབསྦ་ཀེ་བརྡ་པུར་གཞུག། །ཆུ་སལི་སྦུད་པས་བཅ་ 
#' བར་ཤ་། །དགས་མེད་པའེ་པར་བུར་གཞུག། ། བེད་པ།ཁ་སུར་བས་ནས་སུ། །དུག་དཔཏལ་ཧེ། མབ་གསུམ་། །བྲསས་ལམཆམས་དདེཀག་པ་ 
ཅཟ། ཉ་་།ཐད་པ་ཐན་བུའིནངྱད་གཞུག་། །བརབ་ ད་ བསསས་འདདུག། །དབུལ་འདད་ོ་ སི ཅེ ཁག ཟེ 
ཟུན་གསུམ་བྱ་རིག་། །བུམ་པར་འཁརལ་གཞུག་པརུ་ཧཱ། །དུསྲ་འོདསེལ་བ་སཱུག། །མཆོད་ཉེནྲ་པའེལ་བུག་པར་ཧུ། །དཔལ་འགན།་ ག་འ 
ཧུབི་བཅ་བ་དེ་ལྟར་བཤད་། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ད་ནས་གཞན་སརབབཤདཔ། །ལྕནུ་དྲུ་གྲདར་བསེགཤིང། ཧད 
ཅི་བ །དཔལ་ལྡནནག་པོཆེ ན་པའ།ི། །བསམ་གཏན་སྔགས་དཔལཱན་སུཌ་ནས། །ཞུ་གམཆད་དམ།ཏྱད་པར་དུ། །མཐེ་གང་ནག་ སའ 


༦ 


' ནཔ་འཧེར་སོབས་དམ་ལག་པ་འེ། །སྭུནུདུ་པསེན་ཁ་ཧས་ནསན། །དེ་ལ་རབྱཏུ་གནས་པར་ཤཱའེ་། །མཆོདཔ་གཏོར་མཁ་སཱོགསྤ་བ། ཁུད་པརཐག་ཀུན་ཡང་ཧ། ྕ 
གའ སོ་པོ །ཞང་གི་སེདདུ་གཞུགས་སུ་གསེལ།། །མཐུན་པའོ་དམ་ཇས་ལ་སྩེགོས་།པ་ མཆོད་པ ཀཁདཔར་གན་ཉིས་མཆོད། ༣ ། ུ 
ལྡན་ནག་ལོའ། །སྭུལཆོག་ཤེས་པར་གས་། །ཞེས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དེནས་དབལ་ནག་པེཆེན་པོས་ ། བཅོསོ་ཁུན་འདུས་ལ་གསལ་ལ། 
བཀྱུ་བགག་ལོརིཧ། ཇི །གསང་བའི་བར་བུ་ བ'ེ ཆོ་གའེ་མཚག། །པསླྲབ་པའ་འམ་ཁའུ་ཤཱརྱ་ལཾ གས །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཧས་བཀའསུལ་བ། 

སྤ་བརྗེས་གྲེའ གཡེདཔ་འཛིན། །ཁ་འགོ་དག་པོ་དུད།འདོགས་། 


བཤུ བཏ །བའྱ་ནལ་འུཿཏ་ཆས་། [འནུ་ག ༤ རཱ བདུད་ཚུ་ "ལྔབ ༽ ། 
རྣལ ཁ་རྨ འས ་གེན་ ན་པར་བ །དེནས སྔ་ནལ་འགེར་དབད་ཕྱུག' གས གས།། །ལྷེ་ནུབ། ཡཚམས་ ས་སམ་བསྒུབ་ ཧའི་པཱགཾ གས། |ཁ་བ་ལྕ་ཞེངག་བདན་ལ། འདུག། །དེ་ནས་རུབལ . 
ཝཱན་ཞོཀ པའ། [བསྐུསླ་གཱཏད་སྐྲགླས ༼ཏཏཿམཚམས། རར ༣རྩེབ ༥ །མཆོད་པ་གཏོར་མ་ལ། ཅྭགུས། པ་ ར་ -མཆཾད་པ།ཏྱདཔར་ཀུན་ཀུང་བཤམ་། །དཔལ་ལུན་ནག་པོ་ཆེན 
ཕའ། །བགུཡར་བདགཉད་ལད་བརྱ་ཤ།། ༼ཏས་ནག་རེམ་བ་ནཔས། །ཐེགོ་ར་བད།ཏེད འབྱ །ར་ ཀི འཁོར་ལོ 


་ །ལ་ཞག་པོའ་སྩུ་། །གེདཾདུ་གནས་པརྭ་ཧྱས་ང ར་སེ བས་དཔལཱན་པའས། །ནག་པེཆཔོ་བསིདཔར་ཤ།༽ །དནས་ཐུགས་ །ཡེའོད་ཟེར་ 
2 ཀྱོས - །ཟླ་མུ་སཾཧོསྦ་ཧྷས་བམས་ཧད་དང་། །དཔལ་ལཱནནག་པོ་ཆེན་པཿ ག།་ ཉོས ལ་ གའ །རྣལ་ 
རྤ ར་པའས་བ་ཅན་བརྡ་བ་། ཌཱ "ལཱནནག་པོ་ཆེན་པེ་དང་། ར་ འཐེར་པའྲ་བུགས་ཀ་ནས། །སྔགསའཝེཔབསའཁོར་བརབས། །ཤིནཏྲུངག་པའོ་སྭབས་ཀེ །ཀྱེས་ 
ཌཱ ནེ། _ །བསམ་གཏན་སྣུགས་ཀྱེ་བཟླས་ཕ་ཀྱཀ2ྲ །དནས་ཉེནམཆནདུས་གསུལདུ། །དཔལ་ལུན་ གཡྲ་རནཔོལ།། །མཐུད་པའི་དཔྲ་ཛས་རབ་པ་ 
ནས།། །དེས་ཞེནག་པཅིན་པའོ། །མཚན་མ་ རཱཏབུར་རབ་ཁུ་བཞད། །ནལ་འགོར་མཚནམ་ཐོ་ བ་ཡས། །པར་བྱ་བགེ་བཅས་བརུཧ༽ །ཞེས་ 
བཅོམ།ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལཏོ། །དེནས་དཔལ་ཞུག་བཅན་པས་གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ པར་ུའེ་ཆོགཅི་ལུར་ལགས་། །བཅོམ་ཁྱགའདུས་ཀེས་བཀུའ་སྩལ་ 
པ། །པར་གུ་ནག་པོ་ཆན་པོར་བསེད་། །དྟ་ཀུ་རགནག་བཞི། །པརུུ།འསབརས་པ་གསུམ༽ །དཔའིངབུས་གུ་བསམ་པ་དེ། །པད་ིསེ་ཉེ་ས་། ། 
ྒྲཾས་ཁྲ་འུག་ཐེད་པར་འགྱུར།_ །མོག་གསུམ་ཡེས་ནག་པཟོབསྐེད་། །དེའིའུགས་ཀཞྲེག་ཞུག་ག༽ །ཨུཔའེ་ཕལསྲགི་ཡུག་ཐུས༽ །རོལབསབྱ༩༦༽ 


/ པར་བསམ་། །དྭབུསྱ་ཀེ་ནག་པེ་ཆེན་པོ།འ་། །ལྕེ་བེར་བསྒུབ་ྱ་གནས་པར་ཧུ །ད་ནས་ནལ་འགྱར་དཔང་ཕུག་གིས། །བར་བུནག་ལོཆེནཔི་ལ།་ ཊ ཀཆོདཔ་གཏད 
མ་ལྷསགས་ལ་། །མཐུན་པ་འིདམ་ཛས་དབུལ་པར་ཧ། །ནལ་འགོརནག་པོའུ་བེསས་གཏུན་ལ། །ཞུགསནས་བསམ་གཏན་ཅས་ལུགས་ཀྱ་འོད་བཟྲ་བཟོར་བུ། 
ཞགས་བ་ལུགསྱཀུའི་གཟུགས་ཉེས་ནེ་། །བཀུ་གཡ་བར་བུའི་དདད་བསུས། །དེནས་འདེདག་བོད་བའྱ༔ །བླ་ཡ་དོང་འདེད་པ་དང ། འཁེརལོས དག་ལ 
རགས་པ ། དཔལ་ལཱན་ནག་པ་ཆེན་པོའོཾོ། ། ཁཁེར་གའེ་ཚེགས་དཔ་བཅས་པ་ནམས། །དབ ཞེན་བདག་ལ་དགངས་སུ་གསལ་། །ཐམསཿདབདག 
ལ་དགརཅསུ་་སེཁཱ།། །འད་ན་སངས་ཧས་བ ' སསད་ཀ། 
ལ་སཱ་བར་ཧེདཔ་ཡེན། །དཀོན་མཆོགརན་གན་པ་པ་གསུམ། །དའ་དབུའཕང་སྙེནྱ་པེད་པ། །བླག་བབུ་འད་ཞས་བབ་ཞོ། ¡ལྭ་བ 
ཆོས་ྐྱང་མཁའ་འྭགོ་འཁེར་ཨཱ་ཆེགས་། །པར་གུའི་སུངས་མར་བཞུགས་པ་ནམས་། །འདཾ་ལེ་བསདཔཾཞིལས་མཛེདཿགེ་། ཞེས་བྗོདལ་། ༔ ཉས་བ་ 
༦དུ་གཟུགས་། །དེནས་དཔལ་ལྣ་ནཞག་པོའི་། །དག་ལའཔེསམ་གཏན་ལྡནསུར་ནས་། །དླ་གཝེདཔ་ཐེགས་ནས་ནེ། ཉིནྱོགས་སྐེར་་ 


།བསུན་བ་འཇག་བར་ཤེད་པ་ད པ། །ཅུས་གསུསྤ་ན་པ་ོར་པ་ནམས་ཀྱུ། ༈ 


, 


༠ སཿ །བསད་པའེ་། 


ཙུ་ཨམ་འ་ ཧཱི ། 
ས་ཁ་། ཤ་རྙུ་མ་རགཏཏ་། 


_ བཀའ་སྩལཏོ་། 


_།མཐུན་པའི་དམ་ཛས་ཐ 


རྨཉུན་མེ། (འདུས་མ དུ་བརདཔ་ནེ ན། 


བོ །བསམ་གཏནསཱགསྭ་ཀྱ་སོར་བ་དུཔ་། 
རྱའཆད་པར་བྱ་། །དེ་ལྟར་ཞག་བཏུན་བྱས་རྒྱ་ནག་། འགྲུབ་འགུར་འདེལ་ཐཅོམྱ་པེད། 
¦ གསོལ་པ་། ༢: ལཱན་འདས་མཿཆེ 'མཆོད་པ་ཤད་པ་ཅ ལྟར་ལགས་ ༽ 
ཁཱ པར་རྔས་རྣམས་ནཾ། 


° ཧཀ་ལ་ཡ་། མ་གྟུ་པྭཱཧ་ཡ་། ཨཨི་དམ་དུ་པ་ _ པུས་པ་དཔ་གན་པཱ་ ། གྷཾགཱཱཧཱ། མ་ད 


།པོའྭ་སཱགསྭ་ཀྱས་ཅ་ཞེག་བཤད་། 
མས་ས །བ བྱཏྭཉཾདཱཧཱགེས་ཁ་ཿ ཝི 


།མཐུན་པའེདམ་ཛས་གཏོར ཏར :མརབཅས་༽ 


།དུས་གསུམ་མཐུཿ མའེ་དམ་རསཀྱས། 
ཤི་བ ཅོམ་ལཱན་འདས 'ཀྱས་ '་བཀའ་ སུལཏོ། 


།མཆོདཔ།ད་པརྡ་ཛསྣ་ནམ་སན་ 
།དནས་ ་ 


།བཅོམ། ཱནའདས་ ཀྱེས། བཀའ་སུཝཿ ་པ་ \ མཆོད་པ །ཏྱད་ 
ཤབུལ། །པའསགས་ནི་ ནརཔ་བཤད་པ་། །ཨསམ་ 


འགྲ ཨསམ་ཡ་ ། 


པའྱེསགས་ག། འདུབ 


།ཨ། ཏྟག་མ།ཡ། \ རྭདྲཱ་ཀལཾ་ཡ་ 


སྒོ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ ༽་ མཅ་ 


།མཱ 
།ཀེནི་རུམ་བཱསྟངིལུ་སུར་ ། ་ཨ་མུཀ་། ཙིཏ་ཁ་༔ ཁ་ཧོཁ་ཧ༽ གོ་ཡ་ཧཀུ་ལ་པ་། ༦ ཡུཀ་པརཡ་ལྲསཿ །།ཞེས་ཁོསའདས་ཀེས་ 
།དནས། འམམནག་པཆ་དའེཔགསེལ ཡོབ། ས་ན་འ་གམར་པའེ ནཔའི༽ དྲེསསགས་ཞཅི་གཔཁགས༽ །བཅོསི།རན 


འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ་། །སྭོ་མེ་ཧ་ཀཱ་ལ་ཡ་། ཟླིཁུཀཱ་ལ་ཡ་། མ་ཧཱ་ ཡག་ཀུཨ་བྲུ་ནཀ་ལ་ཡ། །ཨ་སུཀ་ཧཤུཌཾ། །མར་ཡ། པར་པ་། ཨ་ཡ་ཀྱིའ་ཧཱ་་། 
ཏ་ཀ། ཚཱཏ་ཀ། མའ་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཝཱ། །འདས་ནེ་པད་བུ་ཆེན་པོལ་། འཁེར་ལོ་ཡོ་གེ་དགོད་བར་ཧ །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སུལཏོ། །ར་ནསའ 
དཔལ་ནག་ཆེན་པེས་གསལ་བ་ ། གསང་བ་བྱུ་་དུ་ ན་པེའ་། ཌཱ །ཌྱད་བརྭ་སཱགསནཅ་ལནླུ་ཝན།། །བཅཾམ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་སྩལ་པ་།  སོག་གི་སེེཔ་ 
གསད་པ་དང་ ཅ་ཧའྲསཱགས་ལ་ཨོགསུ་པའ་ །པ་ཤུ་འདན་གསད་།ར། །མཉཀལ་ ༄་པུཁཿ་ཡུ་། སསུཀཏྭ་དུ་། ཧཱ 
མ་མ་ཤྲཱུཾ་རག་ཏ་རུཙ་ཡ' །` ཙ་ཏ་] ཆན་རྒུ་ནནཧྷ། ¦ པཙབཅ་། ༣ཨ་ཞས་ཀྲ་མར་ཡ་དཱུཾ་དཱ་ཕ ལུ ཙ་ཕཊ་སྭ་ཧཱཾ། ཞེས་བཅོམ།ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ - 
སུལཏོ། །དེནས་དཔལ་ནག་པེ་ཆན་ཕེས་གྭ ལ་བ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གསང་བའ་པརབུ་ཚེན་ལ་ །བསྨྲབ་པའིདུས་ཞཿ་ལྕརལགས་ \ བཅམ་ལཱན་ ¦ 
འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ་། _ མར་ཡ་ཚསཿགཞག་བའདརུས། །དངམ་པྲ་དྩས་འབཅཡ་འབ།  །དོ་ རའ ག་་ 
པརྭ་ཧེད་། །བཞཾ་པ་པསྨྲབ་ག་ཨྱོས་པར་ཧེད། །ལྗ་ཕ་ལན་གསད་པརཧེད། །རྲུག་པས་ལཱག་པ་ཨྱད་པར་ཕྱད་། །བསམ་ག། །གས་ཀྱས། བས 


༦། « །ཕུང་པོ་ནམཤེས་ཕྲལཀྱས་སྣེ་། །བདུན་པས་གཝཱན་གནས་སུ་བསྩལ། ༣༢༨ ༣༩རགར་ིའ ལོམ ཡོ་རོལ་ = 
དྭལཱར་ཞག་བདུན་ ལོ་ོ་་ ་བསྐལ་། །དྲེངས་ཚོགས་ཀྱི་ཀའོར་ལོརང་། །འབུས་གུ་ཅནཔོ་ཉདེ་ལ་ཆུར། ། 
 ཁྲ་ཐར་༢༢,8་ འ་ དབ ་ལལ་གས་པའེ། ཏུད སང་གསདཔད་ནས། གཞནགག་ག་་ཞགདས། ད་ 

ནཔལིལའུསེ་། རེ 


¡ འདསཀྱེཾས་བཀའ་སྩལཏེ། །དཔལནག་པཅེན་པོའོ་རྒྱེད་དུར་ཁྲཾད་ཆེན་ ས་ཧ་བ་ལས་ ། ༥ གསང་བའེ་བར་བུ། 
རླ བའ ༨ རཾ །དཱནས་དཔལ་ནག་མཆནཔོས་གསོལ་པ་ ༽ བཅོ། མ་ཁཱནཞངས་དཔལ་ནག་ 
ཤབ་། །ཞཁིཧེཾ ཁཏདྡནཱསྦེ་པྭ་སཾས། །ད་ ཤར་འཁརལས་བསད་པའ། །ཆག་བདག་ལ་ བཤདདུ་གསེལ། །པནས་བཅོམ་ཁཱནའངས་ཀྱས་ 
ཛས ར་ཕོ་མཐཅན་དང་ ། ཡོག་པའེ་སབས་དཔ་ལནཔྲ་ནམས། །དངག་བསད་བརྦ་བ་བའ༽་ 
འཁོར་ལའ་ཆག་འད་དག་བཤད་། པས་ད དས དཀད་བཀམལཏོ༽ ལྷ དྲི ནཾ ༣ཅུམ་ལཱན་འདུས་༽ ི་ོ 

= ༨ པ་འ ཁེར བཅའ་བ་རཔ་ ༽ གཉེས་བ།ལ་ནཾཡཔགབའ༽ ། 


4... 22 


# 


གསུམ་པ་གསད་པར་བའོ་ཞེས་] །བཅོམ་ལྔནུ་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུཁཏེ། །དནས་དཔལ་ནག་པོཆིནཔོས་གསལབ། །བཅོམ་ 

གསད་པའེ་འམ་བྱ། ལྟར་ལགས་) |བཅེམ། 'ལྡུན་འུདས ཏས 'བཀའ་སྩལ་པ། དཔོལ ེ་ལལ་ཀོ་ ༽ ས་སོ རན 
ུར།ཁྲེད་གནས་སུ་མཚམས་བཅད་ལ། །དརན་ཁཁེར་ལྲབ་ཁར་བ་། །ུར།ཁྲོད་རས་ལ་བ་འག་ག༽ི །ཁཱག་དཔུདུ་ར་འདསེཁ་བ་དང་ ཚུ་གཡདབསུ་ 
པཞོ། །ཆོགསག་པའི་སུག་ཚུབ་། །ལཱ་ ཧུབ་མཚམས་སུ་ཁ་བལས་ལུ་། །ཆེ་མཐུན་ སྡེའ་རུགས་དི། ས་ལ་ལ 
བརུ་ག་། །དཔལ་ལྔན་ནག་པ་ཆན་པའ་། ། ༥ ༡འཁརལོའ 'དཔ་བཅས་པྲ་བ། །འཁེར་ལེ་ད ཟཐ་ སུ་ུ་ །ཕྱུགས་ག ས་སུ་ཞནམ་པར་ 
དགེདོ། དུ ཨམ་སས གད་པ དེའྱི ལ་བཟུད། །དཔཔ་འདའུ་ པོ་དག ་ 
ཆ་བའྭི་སཱགསན་དགུད་པའི་ ༽ དདའསོད་ོཅོ། །ལས་ཀི་ས་གས་དེ་དགོད་བར་། ཨི ངགུས་སུ་མཉམ་པཞའེ 
གཞག། །འག་མ་གམས་སུ་བསྐེར་བར་ཧ། ལ་ས ར་། །བཅས་དསརོན་རསདགིད་པར། ་་ མོ ྲ་ 


ཿབརད་། ། ་ 


+ ༧ 
± 


༦༤༥ །།ཞལ་ཅིག་ཁ་ཁ་ཤུག་གཉིས་པ་། །བེའགསོོབ་ལག་ན་འཛིན། |ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་བརྩེགས་པརྡ་པ།། །བར་དུ་བསབ་བལྱེས་ཡག་དགོད།། 
[རཿ དཱ་ལཱམ་འཁོར་ཨཱོར་སབ་བཀད། །ད་ནས་གཞན་ཡང་རབ་བཤད་པ་། །ཚ་བ་གསུམ་དང་བསབ་བའི།ི །པགཡནས་དཔ་བག་ཟན་ལ། །ངེ བྱ་བཁགཟུགས་ནུ་ 
སྲོགསཐུཾ /ཧསྲཉ་ཧཏཏནཱ་ཛཱག་ས་ཏད་གྲཏུ་མ། །ཨཱམ་ཧཀ་ལ་ཡ་། མ་བ་ནྭ་བཱ་ཤཨ་མུ་ཀ་མ་་ཡཱ་དཱ་ཕཊ། །སེབ་ལ་དབསལ་གཞུག། །ཡ་ 
གུཌར་ལེའོ་བེར་ཧཱ་གཞག་། །དཾེ་ནས་མཉམ་ བརུ་དཱ་པར་བཱ། །ྱེ་སྐྲའིསྐུད་བས་འཁེར་ལེ་བ པ། །རོམ་འམྭ།ཁུ་ནནག་པོལ། །ཐཱད་པར་ 
འཁེར་ལེ་གཞུག་མར་ཀྱ་། །དམར་ནགཿ ད་པས་ ཙམ་བ ཤོའི །ཁ་དོག་ནགགམ་སྭེ་བ།ཡོད། །དེ་ལཱལེཐདཔ་གཉེས་ལ་ན༽ །དུཊ།འད་སེལ་ཁ། 
ཏི་ཀག་པོལ། །༤འཀདུར་ཁོདཔ་ཀརཙ་གསུས་ སཾ ཀཾ ཅེ 
ཀྱོ་འམདམ་ཧོཌ་ཐོདཔ་གཞུག། །ན་མསུའེ་ཕུརབུ་བྱ་ཧད་། །སརན་བཞེ་ཚོད་རབ་གནས་བུ། །སེམ་ཧཀ་ལ ། ང་། ི་ ༄ཨ་གུ་གཤན་ཧན་ 
ཤུར་བུ་བྱ་གད་ལྭ་པ་བར་བ། །འཁམ་ལེ་མེན་འདལ་སེབགཞག་ནས། །དབལ་ལཱནནག་པོཆེན་པའོ། །བསྐྱད་པའ་རེམ་པྲ་མུལ་བཞེན་བསཔ། །མཆདདཔ་ག། 


3༣༦༦ ¬÷÷ 


` 


"ལལ "- 
2 > 
ང་ང འགར 


མའཉོགས་པ་། _ །བསམ་གཏན་སུགས་ཀྱེས་ཁརེན་པརཧྱ།། །རེ་ནས་ཐུགས་ཀུལེ་འདཟརན། །ལུགས་ཀྱུའི་ཚུལ་ཁུརབ་སེས་དེ། །བསླཔྱ་བགསལ་བརུ་བཀུགནས 
ནི། །ལའདྲ་སཞགས་པས་བཅོར་བརྡ་བ་། །དེནས་ན་འཐེར་པའ་ཡེདུན་དུ་ནི། །བླ་པ་བུ་གརབུ་མའ་གོའདུག་བླ་ཟཀ༽ །དཔལ་ལེནནག་པོ།ཁ་ུང་ཡེ། ། 
ནི ོ་ག་པ་རབ།། །བ ྒུ་ཤ་གསམ་བཞིསབག་དིལ་། [བའུགཏིད་དང་བཅུས་ཁ་ བགོམ _བླགུ་བཅདན་ལ་གཏུ་མས་ནས་ན། །བརུབ་ངུ་དང་ 
སགཡས་དས་གཡནནས། །དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་ པོའས། །ཧྭཱང་གི།ཁག་ནའབུང་བར་བསལ། །དནས་ཐུགས་ཀའའོད་་ཤས་། བེ་ཏ 
ཧུན་དགུག་པརྭ་ཧ། །ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བས་ _ ནས་ནེ། །ཧམ་ཧ་ཀ་ལ་ཨ།། ཨ་ཡུ་གས་ གརཤ་ཡ་། ན་ཏ ཕཊ །བཟའི་གཏན་ 
སྔགས་འངལྡན་རྒྱར་ནས། _ །བསྒྲབ་བྱ་རྟགཏུ་བཀུགབྱ་སྟེ་། །སེནྩོན་རབ་གནས་བས་བ།ཅི། ས་སི ་ གས་ཁ 
བདེ་གཡར་ྭ། །སོམཱ་ཧཱཀ་ལ་འ།། བཛུའི་བྗཛང་ལན་ཏཧ། སྭ་བ་འགཏ་། འཧུཧན་ཏ་ཧུ་ལའིན། པ་ །ལ་ཡ་། ག་གང པཏནས་། བཏ 
རན་། པ་ཧར་པཾ། གའ་པ་ཕཊ་། རྩུཾ་ཕུ་དྭ།། ཨན་ཁྲ ཐོན་ཁཀཾ་ འཐ ད་ཡ འབས་ས་བའ་ ། བའི་སྩུན་ཝ་ར། ་།ཨགུ་ཀན་༥་། འཐྭའཱས་པིི་།། 


་ (58 ་ཿ5 རྩ་འྱུུ ལ།འུ༽། ཨ་མུ་ཀ་། ཅ་ཏ་ཀ་། ནམ་ར་ཡ་ ཕཊ ས་ཡས་ཀ་་ཐར།ལའ་གནས་ ཨ།བཅ་མ་ 
ག་ོག་ས་གས་གུ།་ང་སོ་དིང་ལྱལ། །ཅོང་པསི་འཁེལ་གལ་ཆུང། རྱ ས་ཏ གཡ ན་རག ལས 

¡ གཏདྭསཱགས་དང་ལཱན་ཆུར་ནས་། །ཐེད་པྱ་ས་གམ་བཅཔར་བ། །སྲོ་མ་ཧཱཀ་ལ་ྭ། ། ཨཡུ་ཀ་། བྱ་བ ཕཊ །དདག་བླཟས་ལ་འ མཁོརམོབཅང་། ཁེའི 
ྲ ལེ་མཚདཾཏཾན་ནག་པའོ། །ནད་དུ་བཅུག་ནསདུ རྭའོདྱ་ཀྱི། །མེ་ཐྲབ་ཏུ་ན་གནན་བསན་༽ ། ཆབིན་ཀྱིས་འཚི་བར་འགུར་། ། །ཡངུདུབ་ཞ་ 
ཤྭཿ་གདུན་བས་ཨ་འཆུ་རན། །བསྒྲཔ་ཤྭ་ཆྱུ .ན་ནེ་འགགས་ནས། འཆ། །ཡད་ནདུར།ཏྲད།འར་སྭ་ རདུ། །སྤཾས་ནས་མཁའ་འགྲོ་མྲ་དམས་ཀྱས་༽ ། 

ཚོགས་ཀི་ལཁར་ལེབྭསརྦཧྭ་སཱ། །བྱུམཔ་བ།འགན་སྱུག་པར་འཇུར་། །ཡཔན་མཆོད་ཏེན་ལྭ་གཔན། །ཟེས་བུའུ་འོགཏུ་གནནྱ་བས་ད་། །ཁ་ལཱགས་ཆུག་ 
ནེ་ལོང་བ་དང་ ། གཞོགས་མེད་སམས་ནས་མཆ་བར་འགུར།༽ །གཞན་ཡང་འཁེརྦལོ་བ བ་བརྭ་བ། །རངགཾ། ལས་ལ་བྲསནྱ་བྲས་ལ། །བསམ་གཏན་ 
སྔགས་དང་ལྡན་གུར་ནས།། །གབ་ཞོགེ་བསྒྲབ་ཀྱ་ང གས་པད། །ཞྭཀ་དནནྭས་དགཧ (པར་ཡེད་། །༈ ནེཔ་སྐ་ནམས་བུཅ་སཅདྱཀ༡ །ྒ་ཨངུ་ 


± 


པའྩེཔོབཤེས་བརུས་། །སྭོ་མེ་ཧཱཀལ་ཡ་ ། ར་ག་ཐཱུག་ཤཾ་རགཏཱ། །མ་ཧཱཀཱ་ལ་ཡ། རཀྱཏ་ཕྱུག་ཤོགྲ། མཧཀ་ལ་ཡ་ཡུ་ངཀ་མའ་ཡ་། 


<༽ 


ཨོས ཡན།ཞདས་ཤོཉས་བཀའ་སྦལ་ཧོ། །དེནས་དཔའཡནག་ལེཆེན་བོས་གསེལ་པ ཟཅོ་ཁུན་འདས་གཞུན་ཡང་འཁརཁསཞག་བཤད། 
- ° ནའདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། དུརཾ་ཁཾདྱཾ་ཀུ་ནྲ་གཡམ་པ་ལ། །ག།ར་གུམ་གར་ན་དུང་ ། སན་ ཞཡེཏོག་ལ་སེགས་པས་། སྲ ད 
པར་ཧ་། །དེལ་སྦྲལ་བྱ་སད་དགོད་བར་བ་། །།མེ་ཏོག་ ལུ་འདེ་ཁུ་བ་ད། །ཏུར་ཁིདསཱ་ག་ མས་སྱར་བས་ནཔ། །དབུས་སུ་གཡུག་ཐོད་པ་བ༽། 
ཞཝ་འཤེནཧུ་བཏཱ'ཁ་བལཱ་ས་ལ། _ །བས མགཏན་སཱགས་དང་ལཱན་རྒྱརནས་\ །ནུག་པོ་ སུལ་རོཔབཅས་པར་བསད། ། ྦ 
ང་ར །བསམ་གཏན་སུགསཀྱ་བཟླས་བཟྲ། བམུ་ཧྭ་ཀ་ཝ་ཡ་ ཨ་སུ་ན་ག་འགྲུ་མུནེ་ཤོག། །རེན་ར་། མ་བནུ་ཤཊ། །མ་ཅུ་ཧུང་། འགང 
པད་པ་བཱ་ར་ཤཾ་ཡ་། ཧཱུ་བཱུ་ཕཊ་སྭཱཀཱ། །དུས་གསུསདུ་ན་བསྟད་པར་ཧཾ། །འཁར་ལོ་འདའི་ཆོག་ན། ཅུམྱག་ཤང་ཏཱཧཨཏཾ ། 
ས། །དརན་ཆོ་གའད་པཅམས་ན། །ཀླའྱ་རལ་པོ་ནར་བུཅན། །ཆོག་འདིདཔ་དུས་མཆུངསྲ་ཀ། །ཆར་པའྱ་ཆུ་ནག 


ད་མཝ་དཔདཞག་ 


།གཧཞཱ།འུ། །ནས་བུང་ 
པབས་པརྱྨ་པེད། །གཡཏཾ། 


ཕྱེ ༧ 
༢༩ 


།པད་མ་འདུབ་བྱཧར་བྲེལ་ 


ནག་པོའི་སྤེས གྲུལ ཡཾས། །འཁོར་ལེ་བ བདུན་པར་ཧས་འུ་སན། = བིཞིྱཏ། བས་བར་འྱ །འའན 


དེས་ཀར་མུ་ལེ་བས་ན་། 
།བླས་བ་བཤིནྱཏྱསཱ་སུན་པས་ ༽ །རྡ་འིསེར་བ་འཇུར ༥འཐབ་བམ་འྱགར་།། 


ྐ ལྔའཱ་གྲ་ རྲ་བོས་ནསག་[, དོར་སེངུ་སཱནེ་སེག་ པ།། །སུགས་འད་པཟླུག་ནས་རབ་° བླཟུསན་། 
¦ ཡངན་ཀྲུ་ནམས་ཐྲམས༦ད་ཀྱེས་། _ །ཨ་རྫ་ཀའི་འྲབས་ཡུ་ལུར་། །འགེ་བྲེལཱས་པེ་ཞགས་པར་འུར་། །ཞེས་བཅུམ་ཁུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལཧོ། །དནས་ 
±, གཞན་ཡཔརབ་བཤད་པ་། །ཐདོཔ་རུམ་བུ་གཅཟུག་ ཕུལ། །།བཏེཁ་ཡས་འཁེར་ལྲོབ། ། ནིབདུདམྭ་ཧཱུག་།། །བོད་པའེ་ནང་དུ་སུངས 
ར།ར་དང་། ངཿ བཏ་ས།80ཉ༦` ནི ར། ཐེདབ་རབ བ་ཏུ་གནས་པར་ཤྭ། ། །རྩ་བའྱསགས་ བླཟས་པའེ། འདེནཤམ་ བུར་གདགས་ 
རར ་རཀུ་། ཤཏཿང་ཏམ་ པད ཏྱཧྭཾཧཱརནཾ། རྭ ཚུན ་ དཕཊ༽ །འདེ་ཡས་བསྙེན་པྲ་བས་ནས་ད༽ །གཔཞག་ཡུལ་ 
ཧཱ་སཱར་ཕྱེད་པའཾ། གས་བཞིར་གཞུག་ པར་2་༽ ངལ ཡཱན་ནག ག་པ་ཆ །བསམ་གཏནསགས་དཔྱལྱ་སནས་། རེ་འ 
སྩོགས་ཧ། ཀ་དང དྦྱཾན་ལསྕེགས་པ་། ཞུགལའེ་ཨེམསའྲུངཔར་འཕུར །དནས་གཞན་ཡཔ་རབ་བཤད་པ་༽ །བྱདདྲཔ་བའི་ནམ་འ་ཡ༽ ། 


༩ ལགས 


|ཚེགས་མ་འདུལ་བྲས་ནས་ཞེ་། |པདུ་མ་འདབ་མ་བུརྒྱད་པ་པྲ །དེརན་དཔལ་ལུགནག་པེ་དང་། ངས་པའོ བར སྐེད་། །རུ་སར་རལ་ནས་དབུ་བཤུགས༣༥, 
ཞག་དྲརས ༡་ཤུཆ་ གཅེ གེཏུ་། །མེ། ཏགེཆུ་དང་དཾ་ 'དཾ་ ཞེམ། སྩེས། །གཡོན་བཀྲེའརོ་བསང ཇུ བར་པ། ¬ །བ་ ཏོན་སྙགས དུས་ལགྱས་རེནས་ ༽ །ཉེན། ཞན 
ནྭས་གསུམ་ཏུ་། །གཙར་སྦྲསྭ་ཆུ་ཡཾས་མཆེད་པར་བ་། །ཨཱཱ་མ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་ ། སྭི འདཱན་མེ་འངེ འད་། ཧཱུཾདྲམ་པ་ ལཾ་། འཛུལ ན་ཏ་ཡེ་སྭ་པཱ ཡེ་སྭ་། ཆོགོ།འདེ་ལི་ ངི 
རྩབས 'སེ་ནོ་། |འཇེག་ཏན་གནེད་སྨྱན་ཐམསཅ དཀྱིས་ ། །ན་དཔརན་པོ་ཆའ་གཏར་། གཏད་ལ སྤེ་པར་ཤེད་། །ཞེས་བཅསོ་ལུན ( 
འདས ༡ཀྱེས་བཀའསཱལཏོ་། །དོཊ་པདོག་པོརན་ ཏུ ' ལའ། ིཧདུརའདཆན་པཆནཔོ། ཞེས །ག་བ་ལུས་ ེ་ 

- གོ་འྲོར་ཁའི་ཁྲའུ་སེང་གོངོ །དནས་དཔལགགལ་ཆིནཔས་གར།་པ་ ༈ བཅོམཁལན་འདས་དཔལ་ནག་པོ་ཆནཔ་ 

རེ ལེ ཇོ །འཁཾརོ། ༡ལའི་མ་གར་འརཔ། པཤད་པ། - ཟེ མགསད་བརགས་པ་བ་ པའ། ། ཅེ | འརྭས་ ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས སཿ ་བཀའ་སུལ། པྱུ 
གནོད་སྟེན་རྙོཏུཾ  "ཝན་པ་དུང་། །གང་ཞཾག' །འབྱུར་ཕོ་མཐུཿ ཐུ་ཆན་ད་། །འཇིག ཏར ནྭལྭསེགས་པའི། །ལོག་བཡྲི་བུ་དཔ་ལདཔ་ན་ ཟླ ཏིན 

4 ་ 


རོ | 


+ 
+ 


༡༧ 


94} ཡཾ །པར་ཤ་བའེ་ཚོ་ག་འདས།། །ད་པར་ཏུ་ཡང་གསད་པའེ་། །ཆོགའིརམེ་པ་འདེ་དག་བཤད། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའསུལ་ཧོ། དེལ 
༣ 'དཔལ་ ་ནགཆན་པོས་གསེལ། པ། །བཅོ་མ།ལན་ འདས་ སངས་རས ་བསྙན་པ་འཇེགས་ ་པ། ད། །ནག་པ་འིགསན་འཇེན་པྲ་ནམས་། ། །གནན་པས །གསདམར་སྩེར་ 
བའེ། །དའོེ་ཆགྱ་སྒཾམར་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱས་བཀའ་སུལ་པ་། _ །དུ་ར།ཁྲེད་དཔ ན་པའྲ་ཕོགས་སུ༽ །དཔལ་ལཱནནག་པཆེན་པའོ། །ཏུང་བིདོང་ 
ལྡན་གྱྱུར་ནས།  །བསམ་གཏན་སྔགས་ཀས་ མཚམས་བཅད་ལ། །པོདཔ་བུམ་བུ་རུག་པག ཉེས། །བདད་ཚོེཕོའང་འཐུབ་པར་བུ༽ །ཏཱ་ 
ཆེ་ཡུངས་ 'ཀར་བཅན་ཧྭག་དང་། །ནམ་པའ་ི་ ཁུ་པ།འུཏ་ཁུག། །དུརཁྭད་སྣག་ཚས་སྩར་ ནུས་སུ། །ཐད་ ད་བའེནང་རུ་འཁུར་ལྔོ་བི་༽ ནཱ 
པོ་དིརཤཾརརོས་ལ་། །ུཞདལྕག་ཚས་བསྒུུའ། །མྱར་དང་ཡཾ་ག། ལཱན་པརྲ་བ། བཱ་ནཱཾས་གནམ་སྙེཔཉེགནམ་ཏཱད། །འཁེར་ལེའིནེངདུ་གཞུག་པར་ཧ། ། 
རེ་རལ་ཏཱརཁོད་རསཀྱེས་བཏུམས་། །མཆད་པོའེ་ས་ དཔ་མཚོ་འགྲམ་ས། །ལུལྕར་མེ་འྭད་བའེས་ །། བྲསས་ལ་ནག་པོའི་སྲུ་གཟུགས་། །རྩཾའརུས་པས་སྐ། 
བཤད་ཀུསེ། །ནག་པ་འོའེཟུགས་སྭུ་ཁྭརུ་ཤིད་ཧ་། སོ ལའུ པད |བབར་འཁེལ། །ཞུགཁར་ཧ། །རུས་ནོུ།ད་ལ་ཊཾ 
ཌ དྭ 


རོ འེ ༨ ངེ ཆ་ 
ཆ་ཡིས་། །ཁ་དེག་ཤེན་ཏུ་ནག་བོར་ཧ།། ་།མདུན་གི་ནག་པའོ་གཟུགས་ལུ།ལ་། །དཔལ་ལུགནག་པོཆེན་པོའ། །བསྐྱེད་པའི་རས་བ་ཡུལ་བཞིན་བླམོམ་། 
བདག་ཉོད་ཐུགས་ཀལིའེད་ཟེརྱ་གེས་། །བླམ་སུངསྦ་ཆས་ཐམ་སཅད་དཔ༽ ྭ 


༩༥ 


ཅེ 


དཧག། །གྲ་ཏུག་ཐོད་པ་ཐོགས་ནས་གི། །ཐུན་མཚལས་ཡེན་ཕོགས་བསྒོར་པ་བ། །ཉིན་མ་ཡཆདས་དེས་དགྱུང་༽ །དཔལ་འདནག་་ག་འ། 
ནལ་འགརཏད་ལ་བཅེན་པརྨ་བ་། །ད་ནས་དུར་འོདངབུས་སུན། །ཁྱ་དོརདདུ་བ་ནེཌ་པར་བ། །ནད་ཀུ་ནག་པེའྱཀུ།ྲའ་གས་ཀཞག་། །པཧཔྱཱ་ཏའོར་] 


* « 


༠ གུ །བུངནུབ་སམས་དཔུའ་ལ་སཱཾ། ཐ། །ནག་པོརྟེར་བོ དེང་བཛནད །བཀག 
ལནག་ལེའ་གེཟུགས་ལ་བསྟམ།། །བདག་ལོོདྱ་ཀུཔ་བསས། །ནག་པོ་ཞོདྱི་ཀང་བཀུག་ལ་བསྟམ། །དནས་བདག་ཏེདནལ་འབེར་པ་། །ནུག་བའིབསམ་ 
གཏན་ལཱན་རྱུར་ནས་། _ །མཐུན་པའེ་དམ་རྫས།  ཁ་སཱགས་པའ། །མཆོད་པ་གཏེར་མ་འབུལ་ འབ། ། ནས་ཐུགས་ཀའེ་འདྲ་བེར་ཡེས། ། 
བསམ་གཏན་སྔགསྱེས་བླཟུས་པ་བ། །བླབས་པ་ཛེགས་དཔབུགས་ཀའ། །འོདཟེར་ ཁུགས་ཀུ་འཆུལ་དུ་ཀོ། །བསུབ་བགུསལ་བར་ 
བཀུག་ནས་ན། །ནག་མོལི་ལྟ་བཾར་གཞུག་པར་བ། །ལྕགས་ཀྱའ་༧གྭ་བ་ཡགས དང་།ས་།་། །ཐུཉི འབཧནཚེ་བྱ་དྲུད། །དགུག་བའེའགུ་བ་བར་ 


2 


6 ༥ །ལོ་ནོ། །དུས་ཁོདྱ་ཀི་ན་བུལལ་། །ཨཱ་ཆིན་རོགཡུ་བསྲབ་། །སཱགས་ནེདུམཁོདྭསགཡས་དགོད་། །ཨེལ་ཧཱཀ་ལ་ཡ་། བ བསི 
% མཨཱ་ཀ་། སྷམ་པཞོ་ལྟམ་ཕའཾ། མོ་ཧཱནི་མེ་ཧོག་། ཁ་ཙ་ལི་ྱཧཊཧཱཡ། །བྱུཙ་མེའབུན་ངཔ། སིམ ` འདིག 
དྲི འཁེར་ཡོར་དགེད་པན་པ།། །དེ་སྙེ སྩེན་སྲེག་ཐལ་པས་དགང་། །དྭ་ལྟར་ཞག་བདུན་བས་འགྱུར་ན་། ་།གནན་པ་བསར་པའི་སྩྱད་པུ་ཛྫགས། །ཌྱཔ་འདུག་མ་ཧད་པ་ 
¿༥ དང་། ཚུགས ཀེ་འདག་ལལ་ཁ།་པའི། །འདདུཔ་ེ་ལུནམས་མན་ནུསན༽ གཞད གནུ སུ ས་ཞིག་དགོས །དྷ་པས་ལས་ 
ལྡན་འདགཀྱིས་བཀྐའ་སྩལཏོ། _ །དཔལ་ནག་པོ། _ ཆེན་པོའྱ་རུདདུར།ཁོད་ཆན་པ་ཞེས་བབལས་གནན། སཡ་འེ།། ྭ 
།།དནས་རཔལ་ནག་པཅནམས་གསལ་པ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མཚུམས་སེདཔ་ལའ་ 

།ཡསྭ་ནམས་ 


ཏྱུ ངུ རཏུན་པའ་།། ༼°༠ ༩ ༤༽ ཧཱ 
བྲ དར།ཀར་བར་སབུད་བགལ་གུ། མོགཞེརུདཔརི་ཉར་ལུགས་། ་བྷ་ཝན་འདུན་ འཀའ་སུལ་པ། སེུག་ཡས་ཞབས་ 
¦ ཀུན་ཀྱེ་མཆོག། །ཏད་པར་དུན་གསད་པའེ། །སཱནྡ་སེག་འདེ་ནཤེས་མརྦ་སེས་། །ཞེས་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སམཏོ། ལ་འ 


༦ ༧༢༧༥ ༥ ༦ ':‡£# ོ 
& ་ >= ྨ ‡ :÷ ༩7 7÷ 





གསོལ་པ། །བཅོམོ "ན་འནས་གུསད་བར་བ་བཁྱ་སྨོར་བའ། །སྨུནཾ་སྲེག། 'ཆོག་ཅེ་ལུར་ལགས་། །བཅས་ལཱགཁདས་ཀྱི་ས་བཀའསུལ་པ། ༩ ། ྦ 
པ་འདི། །ཁྱན་པར་བདུན་ཀདུ་ཤཾས་པརྱ་ཧེས། །བདག་ དང་གནོས་དཔལཆོད་གཏེ་མ་དུང་། ཟབ་དང་ལག དངདུས། །ནུམ་པ་བཱཧུནདུ་རབ་ཏུ་བ་གྲང་ཏ་ ལཿ 
ཞེས་ཁོམ་ལྗན་ཁདས་ལུས་བ་ཀའ་སཱལ་ཏེ། །ད་ནས་དཔལ་ནག་ལ་ཆེན་བས་གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལུན་འདསྔ་ེགེ་འད་འརོས་པ་འདི་ 


འདུ ་ །བསྒུ་བ། ུ་ཧཧཱ ཅེའི | 
ལགས།། །བཅེ་མོ"ཿུ ན་འདས ས་ཀཱས་བཀའ་ .སུལ་པ།། །དཔ་འ། པེ་བདག་ཉད་ནལ་འབར་ ་ རཿ ཟལ་པ། པའ་འཁར་ལབ རཾ ཆོས་འྱབད་ 
ནླུ་ནར་བག་། །པད་ཉོ་སེ་བནརའ་གདན་། ། ིདདུལས་གྲི་ཅག་ཆུར་། དག་ག ཤོ ཅེན་པོ་བྷ་སེད། །མཐེང་ནག།ཞལ་གཅེག་ཡུག་གཉིས 


པ་ད བྭུ་ས།ཁམ་སེར་སེན་ནཱ་བྔམཾས།། །སྱན་གསུམ་སྩང༅ྱཾག་ཡྱའེ་འད། །གཡསན་གྲྭའུག་གཡེན་ འཐད་བ་ཀ། ཆང་།དོ་ ལ་ཐོད་པའེ་འཕྲེཔབས་བྱརྒྱན། བླམས་ 
ལའི་བདན་ལ་འྱགོང་། །སེ་རུ་ རུང་དབུས་སུ་དམཆེག་བསད། །ཡ་ཤེས་སྙན་དང་གཉསྱ་སདྱ་བ་། དཔང་བྱགརྩས་བསྐེདདྲསལ་བྱསན། །མདུན་ཡོ་ནག་བྱེ་ཅེན་པཏ 
དེནས་ལྟར་ནུས་སཆུངས་ཛེགས་པར་བསྐྱེད། །མཆོད་དེང་གཏེར་ས་ཧས་ནས། སུ |ད་དེག་འཆགས་བན་ཧས་ནས་ཞེ་། །མཏག་སཱསེ་དཔསརསྐང་། གཉིསྱཧེད་ 


དཿ པཱུ ཐུགས་ཀུའིབ ས་ཁུ་ཤ། །དེས་ནནག་པོའྲ་མྦ ་མའཧཾད་ དེ དན་ཐག་བཅམ་བརྲབ། _ །ཞེས་བཅོམ་ལཱནའ་ ས་ཀས་བཀའ་སུལ་ ' 
ཀཿ །དནས་གཞན་ཡད་རབ་བཤད་པ་། གདེད གབ་པ རརླྱི་བཆས་པ་ རོ །ཞས་བཅོམ་ཁུཏདས་ཧ། ཐི 
¦ བའེ་གནས་སུ་ལཱནེ་སེགྲ་བ། །མཆོད་པའེ་གཏོརམ་བསྲག་པའྡ་ངས།། །དེ་དགའཚོགས་བར་བསནས་ནི། །མཏོག་སྦས་དཔསརུ་སེེ་དི །ཤཆེན་ལྷ་བཤོས་ 
བྲསག་པའྲེ་ཚས། །ཁྱདཔར་ཧནམཆོད་པར་ པ་ཤད། །ཆན་དང་དུག་གཞེ་ཏུ་དདང། ། སྤུ་ཅེ་སུན་འབུམ་སྲེའ་འྭབའཆང་། །ཤཿནཉགཱ 
བརྙུད་འྲོབག། །འདོདདབལ་ཝནནག་པའ།ཀི་ དཔའ དབ་པ་པགཔཾེིྣིྣཀྲགྲག༽་ 
*། {མེ་ཐྲབ་ས་ལ་ཐཔ།ཊུང་བ་། །ཐཧླནབླཧན་ ཏུད བས །རྒྱ་ལ་འཁྲུ་གརཟབས་སུ་ཕྱད། །སུམརཾམའབངལ་རོགསུམ་སྙ་ ་གདོ་་ 
པས་བྱ་ན་། །དྲགས་སྲུ་གཅུག་ནག་པྲོ་བོ། །ཐབ་ཀྱརིསེཔ་ད་ར་བཞད་། །དནས་གཞན་ཡངརབ་བཤད་པ། །དཔལ་ལཱནནག་པཆནཔཞི། །བསབ་གཏག་ 
_ སྔགས་དང་ལྡན་གྱུར་ནས་ི ]།. ཐབ་ཀྱ་ནེདདུ་པད་ཉེ་སཱཱཾ།། །རཾལསྱ་ལཱ་སྐྱད་བརྲ་ཧཱ།། |ཞལཿག་པ་ལ་ཕྱག་གཉིས་པ་། །ཕྱགགཉེས་གྱ་བབ་བྲདཀྲང་འན) 


༧ ཧཿ ༣༣༤༠ ནི 

3 ¦ ༣» 
མདོག་ནཱག། ཉན བསད་ཞ་ལ་གདངསུ་ལ་། །ཁྲེ་གཉེར་མཆ་བ་བརྩགས་པ་པོ། རབབཞིནམེདཔསེེསྱཔེ། །རཀྱས་བཞེའྱ་ཐེང་བས་བྭསས་། ཀསྣ་ལ 

ལྕེ་ལ་ཛྲཾ། །པསམས་ནས་ཡར་ཀ་བསྲེག་རྫས་ནམས། །ལན་བཏུནརབཏུ་འཁོས་ནས་དབུལ་། །ཨཱཾ་ཡཧཀྐ་ཡཡ་། ་ བུ པ་འ ལེ ས་ ` 

།དན་ས། འབུར་བའིར་བདྲ་བ ད་བཏུག། །མཱའེ་གཞལ་ཡསཁར་དུ་བསམ། ` །དེནསཿ དཔལ་ ' 


ཨ་ཨུ་ཀ། །འཧཧའྷདཾཧཾ་།། བཅ་བཅུ་། ཨད ཡར་ཡ་བཙ། 
ལུན་ནག་བཞི། །ཆོག་ལ་འམ་གསུམ་ཆེས་ བླཔད། །བདག་དངདམ་ཚེག་ཐུགས་གཞེ  །འེདཝད་ལགྱ་ཆ་པཞ་དབལན། །དཔལ་ལནནག། 
ལཆན་ཕོན། །དེའི་ཆགས་བྱཀག་ལ་བཉེ་མ། །ངའ་བ་ཧོ། །སདགས་འཇོམས་པདག ད་པའ། དེ་བྱ་དག་བོཆགབ་ཡེས 
ཤྭསྟུགསུམ་ཧལ་བྲུ་པརྡ་ཨུཿན །བསྟན་པ་སྲུང་བར།ཁས་བླངས་པ། །དམ་ཆགཆེན་པའོ་སེེ་བཿ སཱེབསསྐན། བུར་ིང་ འོ ། །དྲག་པོ་ 
འེསྣོབསཀྱེས་པཤགག་གསོལ་། །མེའེདཀྱ་ལ། འཁར་འདརེ་བཞུགས་ལ། ། དུག་པའེ་རྲག་བགགས་བ ཡདུ་གསེལ་། དསས་འད་པི་རག་ ་ ད་ཡ 
་ །མཆེདོཔའ། ཡའི རག ་ འཕྕགས་ལཞི། །མཆད་བའྲ་བདཔར་འགཉར་འགམ། གིས 


( 


རའ ལྤུ །ལང་གྲ་སག་རྫས་ནམས་།། །མ་བའེ་ཧང་མེའཿ ས་ལན ཡི་ག སཾ 
ཧོ ཧག་ེགགག་ལིཞས་འདབལ་། །ེ་ག་ད་འའཤུད། གི་བ བསམ་གཏན་ག ། 
¡ བགན། །ར་རྔངས་ས་དཔྱག་ཤད་དཔ། །རེབ་སགས་བལུབ་དའ་ྲ་བག་། །བདུད་མ་ལཱ་དཔཆུས་བྲཝས་ལ།། །བསླྲབ་པའི་གྲཟུགས་ན་སར་བྱ་སདཔ་།། 
@ ཉུ།བསྦ་ཡིང་ཡ།གཞུག་པར་བ། །འགྲེལས་ཚ ༽ ཡིས་བུག། །བསལ་གཏནས། དའབྲ་་ྱར་རོནས་། །བླག་བ་ཁ་བ་ཡུག་ 
ུས་དེ་ལ་བཅུས། །སགས་ཀའ་བུའི་ཆོག་ཊ། །དད་ཀང་བཞིས་པཡེག་པར།། །གསང་ རཔས་འབུམ་ཐགབདག། །དདཔ་ 
ནག་པཅན་པོའ། །གེ་གུག་དབ་གནས་བས་པ་ཡན། །བགདས་ཞབུས་སྐུཏལ་གེཚད། །བཏུབས་ནས་ནག་པའ གགྲ་བུ། །ངས་གྱོས་རབ་ལས་བུར་བའི། 
ཚོགོས་དགར་གཟར་གུག་གཟུར་བ།། །དུས་བོད་ལསྱ་བུངཚ་ཤད་ཁ། །ཚརམ་ལཱ་ཚོགསད་ང་བའེ་། །ཨམ་ཤེང་སོར་འཅུ་གཏིས་ཚ་ད། །ཡང་ན་སེར་དགུགས་པར་ 
ཤ་། །ཨུངས་མར་མར་ཆན་ལ་ུ་ནག་པ་འོཆན་། །གལཝ་དཔ་ཉ་ཤ་ཆར་དཔན་། །ཨུངས་ནག་ལ་ཕུག་ལུགས་ཕེ་ད། །ཁག་དཔབ་དུད་ཚ་རེབུལ་བརྱ་ཀ། ། 


ཿ ;' 
་ ༢" 
་' ×» ༢༧༣ 


སེན་སྲེག་ཨེན་ཡནེ་པར་བཤད་། ` །རྫསནེ་འདེ་རག་ལྡན་རྱུར་།  ་སགཁོགཉེས་པྱསད་། །ཞེ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཏེ་བཀད 





རྒོག་སྐཏ་ཤཾཧཉཾ་ས་ཡནོ་ 
སུལ་པ། །དནས་གཞན་ཡང་རབ་བཤད་པ་། །དུས༡་ཆོགས་བུབ་པན་འྱུརན་། །མར་པོའཆོས་གཅེགའ །པོའུ་ཉིགས་ནཐམས་ཅད་ལ་ 
སཱནེ་སེག་ཚོག་བར་མ་པན་ཧ་།  །ཉི་མ་ཧེདདང་ནམ་ གི་གུང་། རི  །ཞེས་བཅོམ་ལུནའདས་ལས་བཀའལབཏོད་ རེ 
ནས་དཔལ་ནག་པེ་ཆེན་མོས། “ གསེལ་པ་ ། བོ ཅོམ་ལཱནཏུནུཔ།ཏུ་ ར་བཱར་བྲས་དཱཾ། ༡༩ པའིརམ་བན་། །ཆག་འཁད་པར་ཅ རི 
བཅོམ། ཝུན་ཞདས། ཁས་བཀའ་སྩལ་པ་། ར་བར་ བསད་པའརམ་པན། །དྭབལ་ལྡུན་དག་པོ། རོ ཆན་པོའ། གས་པའི 
བཤད་། །ཞེས་བཅོས་ རར ༡ཀྱས་བཀའ་སྩལཏོ་། །དནས་དབའ་ །་ ་པ་ཆེན་པས་གསལ་པ་ ། བཅེམ་ལུན་འདས 'གསང་བའ་ཧུན་སག་ོདབཡགས། 
བཅེམ་ལན་འདུསཉས་བཀུའ་སུལ་པ། །དང་པོ་ཡེ་ཐབས་བུར་ལ་། མབན་མཔོ་གངཆ་དྱྭ་བ་ ]།ཏལ་ཡནམ་སེས་དནནྱབ། །སུས་སརྒ ཡགསུཤ་ 
།དཔལ་ལཱན་ནག་པེ་འོ་ཡེམ་ཤཾངེ་བཤད་། _།དེནས་ཐད་བརུམ་བུ་དུག་། །ནབ་དུདགགི་ལཅྱུ་བ་། །ལེག་ཆནམཡེ 


ལ་། །སེར་ནེ་བྱས་གཉེས་བྱཆ་ཅ་བྱ་ཧད། 


༡ ཡེ་ལོ །རམ་འགོར་ཐུགས་ཀའ་འེདཟེད་སྐེས། །བུཔ་ཧུ་བཅུག།ལ་ཡངག་བསམ་། །སྒོཡ་ཧ་ཀ་ལ་ཡ་། ཨ་ཡུ་ག་། ཏ་པ་ཧ་པཾད། 
ཁ་ཞག ་པོ་ཆེན་པྲོག་ཞུག་གེས་། །བསབ་ཤའི་ ཁེ་འགོནས་ཀབའུན། ཐང །ཏལཱ་གི་ཚད་དུ་གཏུབ་པར་ཐ༽ །དཔན་དམལས་ཨེ་ཐཱཔ་པསམ།། །དཔལ། ལ་ག་པཆན་ 
¦ ཆོ་རང་ >» མེ་ཐབནངདཱ་བསྙད་པར་ཧ་) །སྣ་ཚོགས "པད་མ༡་ཡར་བཅས། ༽ རོལ་བདན་ལ་གནས་པར་ན། །དབལ་ལུན་ནག་པེཆེན་པར ནུ་པོར་བསམ་། །ཞུཔནས་སྲའ་ 
མ་ཡེ ཆོ :: སུ་པར་བརས་ བསམ། །བདག་ཟ ཟེམ ཀའས་པན་ལས་།། འདེད་བར་ནག་པོའཆུ་ལ་དུ་སྔེས། 5 ཀིའབ་སྒྲུང་ཧ་ 
བཤ།ྱས་ནས་། { ཧྱུག༡སན་ཏཱ་ཛུབུང་ ནསན། ན། ¬ །ག་ཏན་དཱ་ན རརར གཞན་ཡུངནག་པའེ་ཞལ་དུ་ ག་། །དལ་ བདུག་ 
ཉདྷན་ལཾ། འགོརར། ས།། འོ འོ བདན་ལ་འདུགསན སན དཱ །མྱེག' རྲེ ཨས ཀ །བུས་ནས སསྐེནས་བཞེང ས་ཞིབ དཔ །ཉདཐུགས་ཀུ ཀའི་ 
འོད་ཟེར་གོས་། །ན་བའི་གླུགགས་ཀེས་པྱས་པ་ཧ་བུག། །མ་ཝབ་ནདདུ་གནས་པའི་དཔལྡ་ནག་ལོ་ཆན་པོ་ལ།  སོས་ལགས་ྱིས་དབུལ་བརྱ་བ། །དུ་ལུར་ 
| བྱ་སན་ཆ་ བྱ་ཧད་པར་། |མཱདུན་དུ་བྱས། ནས ཁབ སྦུབ པབ ནི ང་ མགྱ ཐད་འབནས། །འགྱུཐ འགྱུར འདེལ། མསད། །ཞེས་བཅམ། ལུན་འདས ཀྱས་ 


༄ 





¢ 'ོ 

ཟུ ཀྲ ཟེ 
བཀའ་ཧུལཊོ་། །ཿཧན་ཾ ལེ་ཆེན་པེའྱ་རྒྱུད་། །དུར་ཁྲཾ་ ད་ཆ ན་བོཀཞེསྦ་བ་བ་ལས། ( སྙེན་སྲེག་གེ་ཡའུ་སྟེ་་ རི བྱ་ཧད་བའ།། ཁེ 
།དནས་དབལ་ཞག་པེ་ཆེན་པེ་ལ་ ། ཧུབབའེ་གག་ས་ཀ་དགུལ་པར་བ་། །དལརབྱར་ན་བ་རདཔ་ཆ། མ་བཞག ༢ཅ་ ཅཅ རོ 
སྣགསདནོ་དང་ལཱན་བའ། །ཡེ་གེ་ངཱཧ་བ་ཅེ་ལཱ་ར་ ལགས་ བཅེས ས་འདུས ས་ལ་བ ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ི་རྡོརིནི། །ཡེ་གྲ་ནམས་ཏི་མཇག་ 
འགྱུར་བ་།། } ཆྩ་བའུ་སྭང་པེར་ངེས་བཤད་པ། (4 : །སྔགས་དང། རྒྱད་ཀྱེ་རེན་གསལ་ཧར། བཱ - བཏུ་བ་ བཤད་པརྭ་པ། རླ །ཞེས། བཅོམ་ལུནའདས་ཀྱས ཀྱས དྲ ) 
 གཀ་ོ་ཏོ། །དེ་ནས། ཨཱཾ ེ་ཆན་པོ་ པས་ གསེལ་པ་། བཅེམ་ མ་ལཱན། དས་ེ ེགེ་བཏུཔ་་ ཱུ ཚོ བེལྟར་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀྲས་བཀའ་ཧྩེལ། ཤཾ 
ཡོཊལ་ཧ༢༠༢༠། དང་པོ་བྱ་ཧ་པ་ཞོ། ཡན་ལག་འཔ་། །གཉེས 'པའ་ཝཱ་པས་སཱ་ 'ལཱན་མཆོག། །དཔ་པོན་ཐེག་ལེ་བཅས་པན་གཞག་། |གཱཉས་བཏྲ་ལཱ་བའེ་ལཱ། །ད་ལུན་ 

གེདང་བཅས།པ་ར། གནསུ] །དེར་ན་བྱརྒདམཐར་གཞག །པརྱ་ཕཔས། །གཉས་ ༥པ་ཁིདུང་མྱེ་མང་དང་ལཱན་། །གཉས་པའེ་གསུམ་པའེ་རུག་པ་ལ། ་ ཡབ 

ཤྲརྲ་བ"པ]ཏ །གཉེས' བའའུག་པའིང་བེཏ ཀ།ཞག། [བརྒྱད་མ་ཐབཉཀ།7ཏཏ་ བྷ 'ལཱན་མཆོག། །དང་པོ་ཁེ་དྲེག་ པ་དྭགྲགས་བྷར །གཏབཞ་དཔ་་ག 








5 ༼ཅན་ན༽ེ །དང་པེ་གཉེས་དང་བཅས་ 'པར་གཞག། 
ཌཱ གཉིས་པ་ལ། 


༨ །གཉེསན་རྦ་ཐུབ་ས་ཡེས་བརྗེད། 
གཉིས་བའའ དྭ་གྭཱསུམ་ པའ་དེང་པོར་བཅས་ ། 
¦ དེར་ན་བྱ་ཧད་པ་འ །སྲ་བྱ་ཉན་ན། 


།བ་སད་ནཝགདྲག་ལཱན་པར་བྱ་། །གཉེས་པའེལཱ་པའེ ། 
།དང་པོའཾསྨ སླདཱང་བཅས་པར་བཤུད་། །བྱ་གདུ་པའ་ ནཾེ་གསུམ་པ་ལ།། །གཉས་པ་ལུ་པ་འགསུམ་པ་གདགས 
དསབཞྲི་ས་དཔྲ་ལན་པར་གཞག། །ཞེས་བཅས་ལཱན་འདུས་ེས་བཀའ་སྔཔཧི། །ད་ནས་དབུལ་ནག་པོ་ཆན་པོས་གསལ་པ་། བཅོས་ལུན་ 
ཤུ འདས་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པེ་དཔ་ །། མ་ཁའའགྲོམ་ད བབཅ་ [རང་ག་དེན་དང་ལཱན་པའེ་སཱགས་ ' པཾ དལེ་ཡེ་གྲ་ནམས་ཀྱེ་མཆོག། བཏུ བའི་རམེ་བཅི་ལུར་ 
° ལགས། །བཅེ་མེ་ལཱན་འདུས་ཀྱསེ་བཀའ་སྩལ་པ་ ། དཔཔ་འདོན་ཡ་གེ་ལ། །དཔཔོ་བྱ་བཞ་ཡེན་ལག་ 
| 
ཤཿགཞག་བར་ ། /གཉེས' ས་པའྭལ བཞཱ་མཐུན་ལྔན་པ། 
༈ ༥དོ་བཅྲི་བ་དུང་ལྡན་། 


བཅུག །གཉེས་བའེ་ལའེ་བཟ།ལེ་དཔ་། །དཔཔ 
ཕེབིག་དང་པཅས་པམགནས།་ །བྱ་ཧད་པའུ་མྲེ་འཅན་ཡེཨ ཞེ། །ཅང་ཟའི་དཔེ་བཅས་བརུ་བརོད། ་གཉིས་ 
།ཉེས་པའིདུག་ལོ་གསུམ་པ་ལ་། །གཏེས་པའདུག་པུའི་དང་པེ་གདགས།། །དྱ་བེདླས་དཔལ་པ་ན། 
| བྱཧད་པའེམཐའ་ཅན་གདགས པར་པ 


།ཅུབ་ཟད་མཐུ་དབ་ཝཱན་པར་བདོད། ། །ལུ་བཞེ 
།དང་པོའ་ལཱ་པའ་ས་འབདཏ་བྱ་སྒན། །ཡཾག་དྲག་འབུག་དང་བཅས་པར་གནས། །གཉིས་པའི་བདུན་པཞེགཉེས་པ་ནེ 


( ལྡཔ་ལཱ'ལྡ་མཆོག་། 


།ཟླ་བ་ཆྱགེ་དང་བཅས་པར་གཞག་། །གཉེ་གཟུའཕེལ་ཕུར་གནས་པའེ། སུ 


འིགྱ་པེདམ་དའ་དང་ལཱན་པར། 'བརྡོད་། །གཉས' པའ། ཁྲི་ལཱ་པཞཱམཐར་ལཱཊ ལཱན་པ་] ། 
ཅན་། །གཉོས ་པའེ་གསུམ ར་གུཞ་ག་ པར་བ་། །གཉེས' པའེ་བཞོ་ ནེ་པའེ་དང་པོ་ ལ་། །དང་པོ་ལཱ ཡ་པ །གདགས་བརྡ་བ། །གཉེས 'པའ་ལཱ་པའེཿ བྲ རྭ་ལྕུན་པ། | །རཔཔའེ་སྤ་དཔཔཅ 
པར་གནས་། }ཧྭ པ་ཚ་ན་བྱརད་པའ་མཐར་གནས ་པ་ "༽ །ཅུང་ཟྦདའང་པའི་སྦ ༡དང་ལཱན་ ། །གཉེས་པའ་ དཔབ ད་དཔ། ལུན། -།གཉེས་ ལའི་དུག་ལའི་གཞུམ། ་པ། ཡུ དྲ རྲེ 
།གཡོའ་པེད་སྭ་དཔ་བཅས བརྙན ། །སྤེ་ཚན་ རྐོས ིཉེ་གའི་དྲག་་ལི། །ཆགས་པའེ་ཡ་གེ་རབ་ལཱན་པ།། ༽། 
_ ག་བྱ་སད། །དུ་སོདུཔཔ་ཡན་ལ་གའོ་། །གཉོས་ 


།གཉིསྭ་པུའི་རུ་ག་ཁའི་དབབ་ད།། 
གཉོས་པའི་གསུམ་པས་འཐུག་ལོར་ལེན་། གཉ  ས་པའེ་པཞེ་པའི་དཔ་ ན་ །ནཐོ་ལྭ་བྭ་ ཡནཁ་ 
པའི་ལཱ་པ་འིད་པོ་ནོ། །ཅུང་ཟད་འཐུག་པ་དགདཔལན། །གཉུ་གའེ་པལ་བཆགས་པར་བཅས་། །གཉིས་བཞྲལུ་བའིགསུམ་པ་ལ་། །དངཔ་གསུམ་བུ་གནུན་བཅུ་། 
ཅ༨་ཟླད་ན་ཧང་བཅ་བཱ་ཿ ཀོཝ །མཐྲའཿ བྱ་ཧད་པའོ་གཉས། ལན །ཅུང་ཟད་ལེག་པའི་ཤུགས་དཔལྡན། དཔའི འི །ཐེག་ཝེཤླུ་བ་ཡྱིག་དང་ 
།ཞེས་བཅེམ་ལུན་ཁདསཀྱེས' བཀའ་སྩལ་ཏོ་། །དནས་དཔལནག་པ་ཆན་པས་གསེལ་པ། །བཅེས ཁལུན་འགགུ་ ཁ་པ 


བཅས། །རེང་བའི་སྒའི་སྣ སེབས ་དང་ལཱན། 


ཟླཿ 'དཔ་ཝཱན་པན་བ་ |! 


± 


ཨང བཞི །།དེའི་སགས་ཧུད་པར་ནོ་། །ཡ་གེ་བཏུ་བྱ་ ར་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལཔ སྭ་ཀཾ་དནྣནམས་གས་ལྲ་བདཔ་ 

: ད་ཀ གཉིས །པའེ་བཞེའི་དཔ་པེ་ལ། །གཉེས། གཞི་གགྱིང་།ཁ་དག་་ པ རཾ མ་ལས གསཔ །སགས་ལ་ ནེ ་ 

} གུཉིས་པ་ན།ི །དཉོད་དག་པོའི་ཚོག་དང་ལན་། །དང་པ་ཡགེ་འྲབུ་ནམསྱཀ་མཆོག། །དང་། ` ཁ་ལག ཡོི་་ 

ཤུ ཆེད་ཐུཏཱཧ་ཐག་འ མ་བཅས །གཉིས་པལྔ་པ་ལེ་ ལྔ་བ་ན། ¡ཛུན དུ་ན དེརནེ་བྱགད་མཐའ་གཞག་པརྡ་བ་། །གཉེས་མའི་རང 
ཙི བྲོ་མོངེ་དཔལན། ༠ །གཉིས་པའྭདུག་པཞྲིགསུམ་པ རྔང །གཧཉས་ཁནདུག་བེདཔཔ་ད། །ཞིེ ནཊ་་བའི་ས་དང་ལན། གབཅུ་དམའིགཞུས་འ་ 
གཉིསྤ་ཀྱ་སྨཱ། །ནུཔཟད་འབུག་དཔྦེབརོ་བརོད་། །གཉོས་བའི་བཞི་པའེ་མཐར་གནས་དཔ། །གཉེས་པའི་དུག་པའོདཔཔེརོ་བཤད། །དཔ་པོའིདཔཔྲོ་བའླམ། གཉུས་ 
པའི་ཝཱ་ཕོལི་དཔ་པོར་གནས།། །གཉིས་པའེ་དང་པ་གཞག་པར་ཧུ། །གཉེས་པའེ་འབེལ་པ་ལ་ཞ་ཞེས་༽ །ཆགས་ང པའྲ་ཀ་ཡསེ་ཡེ་གེར་བྲངོད། །དཔོའི་གྲནས་པར་ 
གནན་པར་བ་། །གཉས་པའེ་གསུམ་པ་མཐར་ལུན་པ་། །གཉེས་པའ་ལཱ་པ་ཐག་ལེར་བཅས། །ནུཔ་ཟད་རེམ་ཕའ་སྨྲེ་དང་ལཱད་། །དཔ་པོ་བྱཿ་པས་དེབར་གནས་༽ ། 


ཅ 


གེ 
བུད་པའ་མཐའན་དཔལོ་ལ། །གཉེས་པའི་ལ་བའེ་བགཡེར་གཞག་། །ཆག་དགདག་བྱ་དང་ལུན་། །དངཔོ་དཔཔོ་གཞག་པར་བ་། །གཉིས་པའི་ལཱཔ་འདྲེཔ དྭ 
པའེ་གསུམ་པ་འབྲེལ་བར་གཞུག།། །ཧུར་ཟད་བུང་བའེ་སྒྲ་དང་ལྡུན་། ་ , །གཉས་པའེ་གཉེས' པའ འདེང་པོ་ལ། དང་པའ རི གི འས བྷ 
ལ་ཡ །དུད་པོ་གྱ་བཞིའི་ཡན ཁཆ་ ¡ྲ །གཉེས་པའི་དང་པོ་རབ་ཏུ་གཞག་། གཉིས་གང ཀུས་པནོ། །དཔཔ་བྱས་བཞིའ་ཡེན་ལག་བཀད།། 
གཉས་པའྱུདག་པའི་དངཔ་ལོ། །གཉེས་པའོ་ལཱ་ - །བའུ་ཐགེ །ལེར་གཞག། །གཉིས་ཁ་གསུམ་པའེ་ ་ ` དང་པ་ལ་། །ཆགས་ཕའ་ཡེ་གེ་ཡན་ལག་བརན་། 
དང་པཱ་གྲགམ་པ་ མ་གུནན་རུན་རྱ) ` །མན་བརྟེགས་ ¬ པའི་སྒྲ་ ལན། །གཉིསེ་པའེགསུམ་བའི་བཞ་པ་ག་ ཞག །གཉེས་བབཞ་པའེམཐར་ལཱན་དགོད། ར 
གཉིས་པའ་བེཞེ་པའེ་དངཔལ།། །ཡན་ལག་ཆགས་པའི་སྨུ་དཔལུན། །ཅུང་བདའིར་པལེ་ཡེ་གར་བྲདོད། །གཉམ་པའིངག་པ་དཔསན། །བྱེ་བགགཉིས་་ག་དང 
ལཱན་། །ཐུང་དང་དང་དུ་རྣ་མ། ཅཅ་དཱགཱནཱ། །གཉེས་པ་དུག་པའེདཔ་པོ་ལ་། །ཅ གགགཾསཞེ་བགད་པན་ཧ། །གཉེས' པའ་གཞེའི་དངས་པ་ལ། །དང་ཐོ་གསུམ། 
པས་གནན་བ་དྱར །གཉེས་པ་ལྔ་པའེ་དང་པལ་། །ཆགས་པའ་ཡེ་ག་གདགས་པར་ས། ཀགཏས་པའ་ཐཞ་པའ་དང་པོ་ལ།། །དཔ་པོས་གསུམཔས་གནན་པར་ 





2 


¡༧ ་བག་ཞག་། 


¦ གཱ་གནན་པར་ཧྲ། 

ཤུ པྲ་དག་བོའྭ་ས་། 
གཉིས། ཁཱན་། 
ནི་གི 


ཤྱ །གཉས་པའེ་གཉེས་པའི་ལཱ་པ་ལ། །གཉིས་པའེ་ལཱ་པའེ་བ 'ཡེར་ གྭ །ཤུགས་ཀྱི: 
[ ༡ཐགྲྭ 'བའེ་ ལྔ་པའི། ལ་པ་ན་། །ཅུཔ་ཟདརཔ་པར་ཤེས་པན་བུ། ས་་ དགོད 
_ །གཉིས་པའ་བཞ་པ་གསུམ་པ་གཉེས་། །འྱུབགདུང་ཤེནཏུ་འཐུག་པར་བརྔོད་ 
ཧེ། ཀཀེ་ཀྐཀའ་ཁ །།པས་ུ་པཱི།ཡནུ་ལཾག་བུཏགས། ། པུ བ་མ བར་ཡུ། །གཉེས་པ 
གཚེག་དགྲ་གེས་ན་ཤེས་པར་བྱད །སུ་ཆན་བྱ་སད་པའེ་མཐརཝཝཱན་པ། 
[རེ་དང་ཤིནཏུ་རཔེ་བུར་བརྗེད་། །གཉས་ པའུ ཨ་བ་གཉེས། །པར་དུ་ཆགས་པའི་ཡ་གཞེ༽ 


།ཆགས་ པའ་ཡ་༢ ག།ཡན་ལག་བཀོད་། །དུངཔེ་ཛ གསུམ་པས 'གནན་པར་པུ། 


གཉིས་པ་གསུམ་པའི་ལཱ་བགདགས་༽ །ག་འག་དགེདཔའེ་ས་གཉིསན། 


ད་ལོ 


།བརྒྱང་པའེ་མཐར་ལཱན་གས་ 


ས་པ་ཡི སབ ། །དཔ་བེ་གསུམ་ དུ 
།འདཿན་པ་པོ་ཟྱ་གཅིག་གཞུག་། །གཉིས་པ་བཞོ་བའ་གཏུཊ། ༽ 
མླིགསུམ་ཁའེ་དབཔ་གདགས་། སེ 
སྤུམ་པས་གནན་པུར་བུ་༽ །སེབ་བརྡ་འི རི 
།ཤེསྱེསྭ་དག་བ་གཉེས་སུ་བཤད་། །གཉུས་པ་ 


ནོགཏྲསེ་པ་ལ་ 


།ཤེསྱཏུ་དུག་པའྩོས་གཉེས་ལཱན་། བྱད པའེ་བཞ་པེ་ལ། 


།ཤིནཏྭ་དག་པ་གཞེས་སུ་བཤད། 


།གཏས་ ་པ་ ཕྲ་བ 


ཿ 


གཉས་བ་བཞ་པའི་ ལཱ་པ་ག།ཞག་། [གཉིས་ཀྱ་སྒྲ་དུང ལྡན་བར་བརྔོད་། །གཉིས་པ་བཞ་བའེབཞ་པྐན་ རིགས་པ བུ 
འི་མཐའ་༦ཉན་གཉེས་པད། )ཚཾག་དྭག' ལཱན་པྭ་གུཉཾསེ་སུ་བཤད་། །གཏསེ་བཞིགསུམ་པ། ¦: སྲནཱ་ པཿ ་ལ་ ཉིས་སུབག། བྲ སད ། 
བའ པེ་བཞ་བའི་གསུམ་བ་གཏས་། ། ཤིན་ཏཱ་འེ་བ། འ་སྒྲ། ལན་གཏས་།  ་དབལཔས་སཉས་ད །ཤེནད་ཏུ་དག་པོ་འི་སྨྲ་དང་ལྔན་། གཉས་པ་ལཱ་པཞེ་ 
དངཔ་གཉེས། །ཐུངབའི་ཟྲ།དང་ལཱན་པར་བཤད་། །གཉེས་པའི་གཏས་པའ་དཔ་པོགཌས། དངག་པའོ་སྨྲ་དཔལྡན༈  །འདེན་འཁརཡདེ་འབ་ 
བཤད་པ་) །དེའ་ཡི་གེ་བཏུ་པར་ག །གཉ` /ས་པའ་པཞ་པའ་གསུམ་པ་ལས། རྫ དང་ག སུམ་པས་གནན་པད་བ། „ །གཏུསེ་བའེ་བཞེ་པའེ་ 
ཚཱབྲ་གྲ་ཞྭག།། ‹ །གཉེས་འཊེ ལཱ་པའི་ལྭ་པ་ལ། །དང་པེ་བྱེའུ་གཅིག་ཡན་ལག་བཀེད་། ཀལ་བཟི སུམ་བའ་ །དཔོ་བྱར་གཙུག་དགད་བར་བ་། ། ། 
གཉུསེ་པ་བཞ་བའྭ་ལཱ་བ་བཞག་། །བྱསད་པའེན་མེ་ཐར་ལྡན་པ། །དུང་བེ་ཁུ་པས།ཡན་ལུག་བྱ་ཧུན། །དཔཔེ་པུདླཟའེ་མེ། ཧུ གས་ས 
ལེཧྭཧོ། །ཅུཊ་ཟདདར་བའོ་སྒྲ་དང་ལཱན། །གཉས་ 'པའི་ལཱ་པའེ་གཉས་པ་ལ། །གཉས་པའེ་གསུམ་ པའེ་དང་པགཞག། །ཤནཏཱ་རྲག །བཁསྦྲ་དང་ལཱན། ། 


£ ༈ །བྱྱ་དད་པའི་མཐའ་ཅན་གསུམ་པ་ལ་། རིས དིད རློབ ཚན་བརད་པའི་མཐར་ལཱནཔ་ ང་ 
¦ ༢ ི་ོ ༢ བྒ་དད་པའི་མཐར་ལུ་དཔ་༽ ༽དྲུང་ 
ཤོ ཅའ ནི ཞེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ། དཔལ་ནག་པཆན་དའ། ༤༢ །ཡི་གེ་བུ་བའི་ 
; ལེའུ £ དགུ སྔའ་། འེ ཁ་གག་བཅེན་བྲདསའདབ། །བཅམ་ལཱན་འདས་སྲཱ་གསུང་ཐུགས 
ཐོ་ལོས། །དཔ་ལ་དདག་བརི་ གུ དདཔོ། བ་ལག་གངའྱུའབ་དང་  ོ་གོ་སྒནས་རོགས་པའི། །ར་ 
“ པའྱི་ཧུནི་ཅོ་ལར་ལགས་། ། བཅེམ་ལཱན་འའ སུ་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་། །སུ་གསུང་ཐུག ས་རིདྲེ་པེ་དང་། །དཔུལ་ལན་ནག་ 
པོའི། ། དངོས་གུབ་ཉེ་བར་འགྲུབ་པའི་རྒྱ།  །དམ་ཚིག་ཚཱག་འདི་དག་ལ་། །གནས་པར་བད་པའྡ་རེལ་འཐེརད་བས་། གསོའ མ་ོི་ ཅི 
པར་འགུར་། །ཞེས་བཅམ་ལཱནའདས་ཌིས་བཀའ་སལདཏ། །དེ་ནས་དཔལ་ནག་པ་ཆེན་པས་གསེལདཔ་། ། བཅེས་ཁུག་དུས་དས་ ག་གེ་བ 
།ཏིཾ - ག་དད་དྲ་ཉོས་བཀནསད་པླ་ནི །མ་ད་པ། ཏ་ཐཡསའ | དྭནུདགའ ཁ་ནི ཀཅ་་ 


༢༨༡༡ 


དཔའ ན་ནག་པེ་ཆེན་པེའ་། སུགས་དང་ཕག་རྒྱབསམ་གཏན་ལ་།  ི་ིསི པར་ 

གས་ག གགས བས་ག་ཤལ། བ་སེ ིོ་ ་་ི་ 
ཧངྗེས་བླསྲལ་བར་མ་ཐས་ན་། །རྣལ་འ ཁར་ས། །དཔལ་ལཱན་ནག་ གཔ་བྲེསབ་པ་སད། །སྤྱ་དང་གྲ་གུག་ཐེད་པ་དང་། ཟལ མ་རྫས་ལ་ གོས་ 
པཏ དེ་དག་རྟག་ཏུ་སཱ་བར་ཐ་། །རྒྱུད་དང་སུགས་ཀྱི་ ཱ དེན་རྣམས་དང་། །ནག་པེའི་བསྤེམ་གཏན་ཚོག བཅས་། །ཀུན་ལ་་བསྙན་པར་མྱི` སྭ] །བ 
ཙིལྟ་དང་སྲེག 'རྔས་དང་། ས་ས ངཱ ཅུ གལ་ུུགསཔ་། ཀམཐུན་པའི་ད མ་རྫས་ཐམས་ཅདནི་། །རྟག་ཏུྣལ་འབེར་བིཊ་ 
བསྟན་] །དཔལ་ལྡན་ནག་པེ་ཆེན་པེ་འི ། ། ས་དང་དྲ་གུག་བྲེད་པ་དང་། །ནའིངེ་སུ་ལ་སུགས་པའི་། ]བླ་མསའབ་ཏུ་གནས་བས་ཏེ་། །དུས་གསུམ་མཐུན་པའྲི་ཇྫས་ 
ད་མཆོད །རྟག་ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་ཡཾས་། །དཔལ་ལཱན་ནག་ བྲུ །བླམས་རྔེས་སུ་གནང་བར་ཐ་། དེ་ིདཔལ་ ། | 
འདོ་ནོ་སེངསྱ་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་༽ །གསན་པ་གནས་བད་པད་པའི་། པར་རབཏུ་བཤད་། ུ་ལབསྟནབར་སྟེ། །གྭ་ན པན | 


+ རརཟོོ་་ཤོིརརོཾཾ སོགས། བློ་ཙོང་ 
པེ་འགས་འགྱུར་ཏེ་། །དྭམུལ་བརྡ་ངེས་བར་ལུང་བར་འྱ་གུར་། །ཞེས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སུལད་ཏི། །ད་བྡ་ག་པེ་རནཔསི དུ་བ ནཔ་ེས་བ་ལས་། །དམ་ངག་ 
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༦༠༠། ༩ ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ་། ཤིན་མམ་ ཨཨཱ་ཧ་ཀ་ལ་ ཡ་ ། བོད་སྐད་ུ། ` འཕགས་པ དཔལ་མོ ག་པར་འ བའི་ག་ཟུངས་ ། _ སངྦསྭཱ་ཧཱས་དང་བཱཿ ་གངདུབ་སམས་ 
། འདྲི་སྐད་ བདག་གིས་ ཤེས་པའི ས་ས་་་་ ། བཅོམ་ ཅེམ་ལཱན་འདསྣ་རྡོང་བི གདན་ལ་དདུད་ བཏུལ་ཏ། མདོན་པཿ་རཱགས་ ་པར་སབསྐྱ་ཆས་ 


དཔའ་ ཐམས་ཅད་ལ ་ཤག་འཆལ་ལེ། ། 

ནས་། འོང་པོ་མོ་ལནོ་པ་ཞིགན་། ཤང་ནུབ་ཀི་ཤིང་དུང་ན་བཞུགསུ་ན་། ྲ„ རཾ ྣྩྣྩྨེྨྦག 

པ་ཁུམསྭ་ཀི་དབང་ཡུག་དབང་སྨྱར་བ་། དབལ་མགོན་ པནག་པོ་ཆེན་པོས་། བཅམ་ལཱན་ '  ཀྱེ་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ ག་འཚལ་ཏ་། 

གཅིག་ ཞུས དིདས་གྲུས་ཡད། ། བ་གས་ ལག་གི ས་ས ཞེས གསུལ ིི་ 

མུ་ཧུག་པ་གགལ་ཤུ་འ།ས་ཧ་ ེ་མ་ས་ཏ་ཀལ་ཁུསའནེེལུནས་ རད་སླ་ཧཱ། ཨོ་ཏིའེ་ཏལ། ཀི ཏོ་། ངེ ཧེ 

སྭུངཧ་། །འདེ་བཏོན་བས་གཙུག་ལག གསག རོའ་ཅུ་གུ་ གསུ་ནད་ཀླིས ས་འཛིན ཨས ི་ོ 
ནིནཔའང་གྲ་ི་་ བཏན་ནས་བླནག་པ་ ། ལྩ་མ་ཡེནྲ་ཀྱི་དུ་མ་ནམ་མ་ཁབྲི་།གོམ་སྙིཧོ འད 
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